
บทท่ี 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey Research)  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา  
ระดับเจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของครูผูสอนวิชาพลศึกษาใน    
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต  ในบทนี้ไดกลาวถึง  
ประชากร เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การสรางเครื่องมือวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล  สถิติที่ใชใน
การวิจัยและการวิเคราะหขอมูล  มีรายละเอียดวิธีการวิจัย  ดังนี้ 
  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ครูผูสอนวิชาพลศึกษา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา     

สังกัดกรมสามัญศึกษา ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต   คือ  จังหวัดปตตานี   ยะลา  และนราธิวาส     
ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2545  จํานวน 149   คน  
 

2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนครูผูสอนวิชาพลศึกษา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม

สามัญศึกษา ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2545  จากจํานวนประชากร 
149   คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยวิธีใชสูตรของ ยามาเน (Yamane, 1973  : 727-728)  
ดังนี้ 
 
   n   =   

2Ne1
N

+
 

 
  เมื่อ n แทน ขนาดกลุมตัวอยาง 
   N แทน ขนาดของประชากร 
   e แทน ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง 

ที่ยอมรับได ( e = 0.05 ) 
46 



 47

แทนคา      n   =   
2)05.0(1491

149
+

 

 
        = 108.56  หรือ  109  คน 
 
  ไดขนาดของกลุมตัวอยาง จํานวน 109 คน 
 

3. วิธีสุมกลุมตัวอยาง 
การสุมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้นตามสัดสวน  

(Proportional  Stratified  Random  Sampling)  ซ่ึงมีขั้นตอนการสุมดังนี้ 
3.1 สํารวจประชากรครูผูสอนวิชาพลศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา 

ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต  คือ จังหวัดปตตานี  ยะลาและ นราธิวาส  ไดจํานวนทั้งหมด  149  คน 
3.2 คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางจากประชากร  โดยใชสูตรยามาเน  (Yamane , 1973  :  

727-728)  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน  109  คน  ดังตาราง 2 
3.3 คํานวณหา  ขนาดกลุมตัวอยางจําแนกตามจังหวัด  โดยวิธีเทียบสัดสวน  
3.4 คํานวณหา  ขนาดกลุมตัวอยางจําแนกตามโรงเรียน  โดยวิธีเทียบสัดสวน 
3.5 นํารายชื่อครูผูสอนวิชาพลศึกษา ในโรงเรียนจากการสํารวจในขอ 3.4   ดวยวิธีการ   

สุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling)  โดยการจับสลากแบบไมใสกลับ   (Sampling  Without 
Replacement)  ไดขนาดกลุมตัวอยางจําแนกตามรายโรงเรียน  จํานวน 109  คน  มีรายละเอียด       
ดังตาราง  3 
 
ตาราง 2  จํานวนครูผูสอนท้ังหมดและจํานวนครูผูสอนท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง 
 

ครูผูสอนวิชาพลศึกษา  (คน) สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด 
จํานวนโรงเรียน 

(โรง) ประชากร กลุมตัวอยาง 
ปตตานี 
ยะลา 

นราธิวาส 

17 
13 
18 

57 
47 
45 

42 
34 
33 

รวม 48 149 109 
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ตาราง 3  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง  จําแนกตามโรงเรียนในแตละจังหวัด 
 

ครูผูสอนวิชาพลศึกษา  (คน) โรงเรียน 
ประชากร กลุมตัวอยาง 

จังหวัดปตตาน ี
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี 
โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล 
โรงเรียนไมแกนกิตติวิทย 
โรงเรียนสายบุรี “แจงประชาคาร” 
โรงเรียนยาบีบรรณวิทย 
โรงเรียนโพธิ์ศีรีราชศึกษา 
โรงเรียนราชมุนีรังสฤษฏ 
โรงเรียนปทุมคงคาอนุสรณ 
โรงเรียนวุฒิชัยวิทยา 
โรงเรียนทาขามวิทยาคาร 
โรงเรียนทุงยางแดงพิทยาคม 
โรงเรียนสุวรรณไพบูลย 
โรงเรียนประตูโพธ์ิวิทยา 
โรงเรียนสะนอพิทยาคม 
โรงเรียนวังกะพอพิทยาคม 
โรงเรียนแมลานวิทยา 
โรงเรียนศิริราษฎรสามัคคี 

จังหวัดยะลา 
โรงเรียนคณะราษฎรบํารุง 
โรงเรียนสตรียะลา 
โรงเรียนคณะราษฎรบํารุง 2 
โรงเรียนคณะราษฎรบํารุง 3 
 
 

 
6 
7 
1 
2 
4 
7 
4 
2 
4 
2 
1 
3 
3 
1 
3 
4 
3 
 

12 
8 
1 
2 

 
4 
6 
1 
1 
3 
6 
3 
1 
3 
1 
1 
2 
2 
1 
2 
3 
2 
 

10 
7 
1 
1 
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ตาราง 3    (ตอ) 
 

ครูผูสอนวิชาพลศึกษา  (คน) โรงเรียน 
ประชากร กลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ฯ 
โรงเรียนเบตง “วีระราษฎรประสาน” 
โรงเรียนจันทรประภัสสรอนุสรณ 
โรงเรียนบันนังสตาวิทยา 
โรงเรียนนิคมพัฒนวิทย 
โรงเรียนยะหาศิริยานุกูล 
โรงเรียนรามันหศิริวิทย 
โรงเรียนกาบังพิทยาคม 
โรงเรียนธารโตวัฑฒนวิทย 

จังหวัดนราธิวาส 
โรงเรียนนราธิวาส 
โรงเรียนนราสิกขาลัย 
โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติบางปอ ฯ 
โรงเรียนตากใบ 
โรงเรียนบาเจาะ 
โรงเรียนรมเกลา 
โรงเรียนตันหยงมัส 
โรงเรียนบูกิตประชาอุปถัมภ 
โรงเรียนรือเสาะชนูประถัมภ 
โรงเรียนเรียงราษฎรอุปถัมภ 
โรงเรียนเวียงสุวรรณวิทยาคม 
โรงเรียนสุไหงโก-ลก 
 
 

2 
6 
3 
2 
1 
3 
2 
3 
2 
 
8 
5 
1 
1 
1 
3 
3 
2 
1 
1 
1 
4 
 
 

1 
4 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
 
6 
3 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
3 
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ตาราง 3   (ตอ) 
 

ครูผูสอนวิชาพลศึกษา  (คน) โรงเรียน 
ประชากร กลุมตัวอยาง 

โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดี 
โรงเรียนธัญธารวิทยา 
โรงเรียนศรีวารินทร 
โรงเรียนสุคิรินวิทยา 
โรงเรียนสวนพระยาวิทยา 
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห 

4 
1 
1 
2 
3 
3 

3 
1 
1 
1 
2 
2 

รวม 149 109 
 
ท่ีมา  : สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดปตตานี, ยะลาและนราธิวาส  (ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
 

1. ลักษณะของเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนมาตรวัดเจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน 

ผูเรียนเปนสําคัญของครูผูสอนวิชาพลศึกษา  เปนแบบสอบถามในลักษณะมาตราสวนประมาณ
คา(Rating  Scale)  แบบลิเคิรต  (Likert  Scale) 
 

2. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
ผูวิจัยไดดําเนินการสราง  และพัฒนามาตรวัดเจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน 

ผูเรียนเปนสําคัญของครูผูสอนวิชาพลศึกษา  เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ
ขั้นตอนดังนี้   

 2.1    กําหนดเปาหมายของเจตคติ  (Attitude Object) (ธีระวุฒิ  เอกะกุล, 2542 : 9)   ซ่ึงใน
การวิจัยนี้  คือ เจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ของครูผูสอนวิชาพลศึกษา 
ซ่ึงครอบคลุมถึงโครงสรางของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ส่ือและอุปกรณ   การวัดและประเมินผล
การเรียนรู   พรอมกับเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการ  (Operational  Definition)   
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2.2   สรางขอความวัดเจตคติของครูผูสอนวิชาพลศึกษาที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน  
ผูเรียนเปนสําคัญ  ใหสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว  โดยมีขอความทั้งดานบวก  
และดานลบเทา ๆ  กัน  แลวนําขอความที่เขียนขึ้นทั้งหมด  จํานวน  45  ขอ  มาพิมพเปนมาตรวัด  
เจตคติ  สําหรับใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5  ทาน พิจารณาความตรงเชิงโครงสราง (Construct  Validity)  
โดยดูความสอดคลองระหวางขอความแตละขอ  กับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตั้งไว  รวมทั้งพิจารณา
ความถูกตอง  ความเหมาะสมของภาษาที่ใชในขอความเหลานั้น   จากนั้นนําผลการพิจารณาของ    
ผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IC)   และคัดเลือกเฉพาะขอความที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต  0.50 – 1.00 โดยกําหนดคะแนนจากการพิจารณาดังนี้  (พวงรัตน  ทวีรัตน,      
2540  :  117) 
  + 1     เมื่อแนใจวาขอความนั้นสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว 

0 เมื่อไมแนใจวาขอความนั้นสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว 
 -1      เมื่อแนใจวาขอความนั้นไมสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว 

  ไดขอความที่ผานเกณฑการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญจํานวน  39  ขอ (ภาคผนวก) 
2.3 ปรับปรุงขอความ  ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  และคัดเลือกขอความที่ตรงตาม   

กฎเกณฑที่กําหนดในขอ 2.2  จํานวน  39  ขอ  จัดพิมพเปนมาตรวัดเจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรู
โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ   ตามวิธีการของลิเคิรต  ซ่ึงมีรูปแบบการตอบตัวเลือกเทากันทั้งทางดาน
บวกและทางดานลบ ไดแก   เห็นดวยอยางยิ่ง,  เห็นดวย,  ไมแนใจ,  ไมเห็นดวย, ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

2.4   นํามาตรวัดเจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ที่สรางขึ้น      
ตามขอ 2.3  ไปทดลองใช  (Try Out)  คร้ังที่ 1  เพื่อหาคาอํานาจจําแนก  กับครูผูสอนวิชาพลศึกษา 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ใน 3  จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน 42 คน  แลว
นําคําตอบที่ไดมาตรวจใหคะแนน ดังตอไปนี้ 
 

     ตัวเลือก                                             ขอความทางบวก                ขอความทางลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง       ใหคะแนน  5    คะแนน              1    คะแนน 
 เห็นดวย        ใหคะแนน  4    คะแนน              2    คะแนน 
 ไมแนใจ       ใหคะแนน  3    คะแนน  3    คะแนน 
 ไมเห็นดวย       ใหคะแนน  2    คะแนน  4    คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง    ใหคะแนน  1    คะแนน  5    คะแนน 
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2.5 นําผลที่ไดจากการวิเคราะหรายขอ  (Item  Analysis)  เพื่อหาคาอํานาจจําแนก   
(Discrimination)  โดยใชสูตรของครอคเกอรและแอลจินา  (Crocker and Algina, 1986 : 317 )        
ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนของแตละขอกับคะแนนรวมทั้งหมดลบ
คะแนนขอนั้น   แลวนําไปทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวยการทดสอบที   (t-test)  ทดสอบแลว        
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จํานวน  32  ขอ  

2.6 นําขอคําถามที่มีคาจําแนกตามที่วิเคราะหไวในขอ  2.5   มาจัดสรางเปนมาตรวัดเจตคติ 
ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  สําหรับทดลองใช (Try  Out)  คร้ังที่ 2 
จํานวน  54  คน  โดยมีรูปแบบการตอบเหมือนที่กําหนดในครั้งที่ 1  แลวนําคําตอบที่ไดมาตรวจให
คะแนนตามเงื่อนไขเดิมที่กําหนดไว   

2.7 หาคาความเชื่อมั่น  มาตรวัดเจตคติที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ของครูผูสอนวิชาพลศึกษา  โดยใชวิธีวัดความสอดคลองภายใน   (Internal Consistency)            
โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha-Coefficient)   ของ   ครอนบาค  (Cronbach, 1990 : 204)     
ไดคาความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติ  ทั้งฉบับเทากับ  0.9155   
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดดําเนินการดังนี้ 

1. ขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล  จากคณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  ถึงผูอํานวยการสามัญศึกษาจังหวัด  ทั้ง  3  จังหวัดคือ ปตตานี  
ยะลา  และนราธิวาส   เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. ขอหนังสือนําสงแบบวัดเจตคติ  จากสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด  ทั้ง 3 จังหวัด    
พรอมทั้งแนบแบบวัดเจตคติในการวิจัย  จํานวน  109  ชุด  สงถึงผูบริหารโรงเรียน  และครูผูสอน
วิชาพลศึกษาที่มีกลุมตัวอยาง   เพื่อขอความรวมมือในการตอบแบบวัดเจตคติ   ภายใน  20  วัน  
หลังจากวันที่สงแบบวัดเจตคติไป   ผูตอบแบบวัดเจตคติสงแบบวัดเจตคติคืนใหผูวิจัยทางไปรษณีย
ตามที่แนบซองและแสตมปไปดวยแลว   สําหรับโรงเรียนที่ไมไดสงคืนตามเวลาที่กําหนด   ผูวิจัย 
ไดเดินทางไปเก็บคืนจากโรงเรียนนั้น ๆ  ดวยตนเองและไดรับแบบวัดเจตคติ  คืนทั้ง  109  ชุด         
คิดเปนรอยละ  100 

3. เมื่อไดรับแบบวัดเจตคติคืน  ผูวิจัยไดดําเนินการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ      
ของแบบวัดเจตคติ   แลวนําผลการตอบไปจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร   ซ่ึงมี
รายละเอียดในการวิเคราะห   ดังนี้ 
 

1.    วิธีวิเคราะหขอมูลตามจุดประสงค 
1.1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบวัดเจตคติ  ซ่ึงวิเคราะหขอมูล  โดยวิธีการหาคารอยละ 
1.2 วิเคราะหหา  ระดับเจตคติของครูผูสอนวิชาพลศึกษา โดยวิธีการดังนี้ 

1.2.1 หาคาเฉลี่ย (Χ )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ของแบบวัดเจตคติ 
ของครูผูสอนวิชาพลศึกษา  เกณฑที่ใชแปลผล  แบงเปน  5  ระดับ  โดยใชเกณฑสัมบูรณ   ดังนี้ 
(ประคอง  กรรณสูต, 2535 : 76-77) 
 

           คาเฉล่ียคะแนน            ความหมาย  
4.50 – 5.00   มีเจตคติอยูในระดับดีมาก 
3.50 – 4.49   มีเจตคติอยูในระดับดี 
2.50 – 3.49   มีเจตคติอยูในระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49   มีเจตคติอยูในระดับต่ํา 
1.00 – 1.49   มีเจตคติอยูในระดับต่ํามาก 

 
1.2.2 หาคาทดสอบที  (t-test)  แบบกลุมอิสระตอกัน  เพื่อเปรียบเทียบ        

ระดับเจตคติของครูผูสอน โดยเปรียบเทียบ ตามตัวแปรอิสระ คือ  วุฒิการศึกษา 
1.2.3 หาคาทดสอบเอฟ  (F-test)  เพื่อเปรียบเทียบ  ระดับเจตคติของครูผูสอน 

โดยเปรียบเทียบตามตัวแปรอิสระ  ที่จําแนกออกเปน 3  กลุมขึ้นไป  คือ  ประสบการณในการสอน 
โดยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One Way ANOVA)  
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2.    สถิติท่ีใชในการวิจัย 
2.1 สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

2.1.1 คํานวณหา  คาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของมาตรวัดเจตคติ  
(Construct   Validity)  โดยหาความสอดคลองระหวางขอคําถาม  กับนิยามเชิงปฏิบัติการ           
แลวคํานวณคาดัชนีที่สอดคลอง  โดยใชสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540  : 117) 
 

 IC = 
Ν
∑R  

 
   เมื่อ   IC          แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความกับคุณลักษณะที่ตองการวัด 
  R∑  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละขอ 
  Ν  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

2.1.2 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนของแตละขอ  กับคะแนน 
รวมทั้งหมดลบคะแนนขอนั้น  โดยใชสูตร  (Crocker and Algina, 1986 : 317 ) 
 
  ri(x-1)   =   

ixxi
2
x

2
i

ixxi

ssr2ss

ssr

−+

−  

 
เมื่อ ri(x-1) แทน สหสัมพันธระหวางคะแนนของแตละขอ  กับคะแนนรวม 

ทั้งหมดลบคะแนนขอนั้น 
rxi แทน สหสัมพันธระหวางคะแนนของแตละขอ กับคะแนนรวมทั้งหมด    

  sx แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวมทั้งหมด 
  sI แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแตละขอ 
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2.1.3 นําคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ได  ไปทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวยการ 
ทดสอบที  (t-test) โดยใชสูตร  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540 : 180)  
 

  t      =        
2

)ix(i

)ix(i

r1

2nr

−

−

−

−    ;  df  =  n – 2 

 
เมื่อ t แทน คาการแจกแจงของที  (t-distribution) 

)ix(ir −  แทน สหสัมพันธระหวางคะแนนของแตละขอกับคะแนนรวมทั้งหมด  
                           ลบคะแนนขอนั้น    

  n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 1.2.3    หาคาความเชื่อมั่น   (Reliability)  แบบวัดความสอดคลองภายใน    
(Internal   Consistency)  โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha-Coefficient)   ตามวิธีของ 
ครอนบาค  (Cronbach, 1990 : 204 )  โดยใชสูตร 
 

kα  = 










 ∑
−

− 2
Total

2
items

s
s

1
1k
k  

 
 เมื่อ  kα   แทน ความเชื่อมั่นของมาตรวัดเจตคติ 
   2s∑  แทน ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ items

  s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนในมาตรวัดเจตคติทั้งฉบับ 2
Total

   k  แทน จํานวนขอในมาตรวัดเจตคติ 
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2.2   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 

2.2.1 หาคารอยละ (Percentage)  ในการวิเคราะหขอมูล  โดยใชสูตร  
( บุญชม  ศรีสะอาด, 2535 : 101 )   
 

P   =           100f
×

Ν
 

 
 เมื่อ   P   แทน คารอยละ 
  f แทน ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
              แทน จํานวนความถี่ทั้งหมด Ν

 
2.2.2    หาคาเฉลี่ยเลขคณิต  (Mean)   โดยใชสูตร  ( Ferguson, 1981 : 49 )  

 
Χ  =         

Ν
Χ∑  

 เมื่อ    Χ  แทน คาเฉลี่ยเลขคณิต 
  Χ∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  Ν  แทน จํานวนขอมูล 
 

2.2.3   หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)   โดยใชสูตร 
 (Ferguson, 1981 : 68 )   

 

S.D. =          ( )
( )1

xx 22

−ΝΝ
∑Ν−∑Ν  

 
 เมื่อ   S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตราฐานของคะแนน 
  ∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดแตละตัวยกกําลังสอง 2x

  ( )2x∑   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
                             แทน จํานวนประชากรที่ตอบแบบวัดเจตคติ Ν
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2.3  สถิติวิเคราะหขอมูลเชิงอางอิง 
 

2.3.1 สถิติสําหรับทดสอบสมมติฐาน  เพื่อเปรียบเทียบ  ความแตกตางระหวาง 
คาเฉลี่ยของตัวแปรอิสระ  ที่จําแนกออกเปนสองกลุม  เปนการทดสอบสมมติฐาน ขอ 1              
โดยการทดสอบคาที่  (t - test)  
 

2.3.1.1 ในกรณีที่  ประชากรมีความแปรปรวนเทากัน                            
ใชสูตร  (ลวน  สายยศ, 2536 : 84) 
 
  t       =           

( ) ( )








+
−+
−+−

Χ−Χ

2121

2
22

2
11

21

n
1

n
1

2nn
s1ns1n

 

 
 
 เมื่อ t แทน คาการแจกแจงของที (t-Distribution) 

1Χ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 
  2Χ   แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 
   แทน ขนาดของกลุมตัวอยางที่ 1 1n

2n  แทน ขนาดของกลุมตัวอยางที่ 2 
2
1s  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่ 1 
2
2s  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่ 2 
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2.3.1.2 ในกรณีความแปรปรวน  ของประชากรไมเทากัน  
ใชสูตร  (ลวน  สายยศ, 2536 : 86) 
 
  t        =            

2

2
2

1

2
1

21

n
S

n
S

+

Χ−Χ  

 

  df       =          

( ) ( )1n

n
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1n
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S
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2

2

2
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2

1
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1

2
1
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2
1
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 เมื่อ t แทน คาการแจกแจงของที (t-Distribution) 

1Χ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 
  2Χ   แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 
   แทน ขนาดของกลุมตัวอยางที่ 1 1n

2n  แทน ขนาดของกลุมตัวอยางที่ 2 
2
1s  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่ 1 
2
2s  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่ 2 
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2.3.2 การทดสอบคาเอฟ  (F-test)   ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวน 
แบบทางเดียว   (One – way  ANOVA)   เพื่อใชทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของขอมูล   
กลุมตัวอยางมากกวาสองกลุม  เปนการทดสอบสมมติฐาน  ขอ 2   โดยใชสูตรดังนี้    
(Hinkle,  Wiersma  and  Jurs, 1982  : 261) 
 
  F          =           

w

B

MS
MS     df1  = k-1,  df2  = n-k 

 
 เมื่อ   F แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ  (F – distribution) 
  MS  แทน ความแปรปรวนระหวางกลุม  (Between – groups Mean Square) B

  MS  แทน ความแปรปรวนภายในกลุม  (Within – groups Mean Square) w

  k แทน จํานวนกลุมที่ศึกษา 
  n แทน จํานวนครูพลศึกษาทั้งหมด 
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