
บทท่ี 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

สัญลักษณและอักษรยอในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยขอกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการ
วิจัย เสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

Χ แทน คาเฉลี่ย
S.D แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
t แทน คาการแจกแจงแบบที (t- Discrimination)

ขั้นตอนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับ

มัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ คือ สถานภาพของผูตอบ
แบบสอบถาม  ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคและสมมติฐาน  การเปรียบเทียบบุคลิกภาพ
ของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา
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สถานภาพผูตอบแบบสอบถาม
ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด

สงขลา  จํานวน  816  คน โดยใชวิธีการคํานวณคารอยละ  แยกตามสถานภาพของผูเลนและเพศ
ปรากฏผลดังตาราง 2

ตาราง 2    รอยละของผูตอบแบบสอบถามของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
                 จังหวัดสงขลา  จําแนกตามสถานภาพของผูเลนและเพศ

เพศ
ชาย หญิง

รวม
สถานภาพผูเลน

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
ผูเลนตัวจริง 302 37.0 136 16.7 438 53.7
ผูเลนตัวสํารอง 256 31.4 122 14.9 378 46.3

รวม 558 68.4 258 31.6 816 100

จากตาราง 2   แสดงใหเห็นวา  นักกีฬาประเภททีมเปนผูเลนตัวจริงชาย คิดเปนรอยละ
37.0  ผูเลนตัวจริงหญิง  คิดเปนรอยละ 16.7  และผูเลนสํารองชาย  คิดเปนรอยละ 31.4  ผูเลนสํารอง
หญิง  คิดเปนรอยละ  14.9  รวมนักกีฬาชายทั้งหมด  คิดเปนรอยละ  68.4  และรวมนักกีฬาหญิง
ทั้งหมด  คิดเปนรอยละ  31.6  รวมนักกีฬาชายกับนักกีฬาหญิงทั้งหมด  คิดเปนรอยละ 100
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ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค

1. ระดับบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม
1.1 ระดับบุคลิกภาพจําแนกเปนรายดาน ปรากฏผลดังตาราง 3

ตาราง 3  ระดับบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับ
 มัธยมศึกษา  จังหวัดสงขลา

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม X S.D ระดับ
  ความวิตกกังวล
  ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา
  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

2.212
2.889
2.864

.461

.358

.390

นอย
มาก
มาก

รวม 2.846 .292 มาก

จากตาราง 3   แสดงใหเห็นวา  บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม พบวา ระดับ
บุคลิกภาพ ในภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ดานลักษณะนิสัยในการ
เลนกีฬาอยูในระดับมาก   (Χ  = 2.889, S.D = 358)   ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยูในระดับมาก
(Χ  = 2.864, S.D = 390)  และ ดานความวิตกกังวลอยูในระดับนอย   (Χ  = 2.212, S.D = 461)
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1.2 ระดับบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา
จังหวัดสงขลา จําแนกเปนรายขอ ดังนี้

1.2.1 ระดับบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม  ดานความวิตกกังวล
ปรากฏผลดังตาราง 4

ตาราง 4 ระดับบุคลิกภาพดานความวิตกกังวลของนักกีฬาประเภททีมในโรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม Χ S.D ระดับ
ดานความวิตกกังวล
1.   ขาพเจากลัวเปนผูแพมากกวาผูชนะในการแขงขัน
2   ขาพเจารูสึกโกรธและไมสบายใจตลอดการแขงขัน
     เมื่อเลนผิดพลาด
3   ขาพเจามีจิตใจที่วาวุนและสูญเสียสมาธิ ไมสามารถ
     ควบคุมอารมณไดภายใตความกดดันรอบดาน
4.   ขาพเจามีความเครียดเสมอกอนการแขงขัน
5.   ขาพเจารูสึกวาตัวเองเปนภาระและสรางปญหา
      ใหกับทีม
6.   ในระหวางการแขงขันครั้งสําคัญ ขาพเจารูสึกวา
      จิตใจวาวุนกระวนกระวายใจ
7.   ขาพเจาสูญเสียความมั่นใจเร็วมากเมื่อมีความ
      ผิดพลาดเกิดขึ้นในการแขงขัน
8.   ความผิดพลาดในการเลนทําใหขาพเจารูสึกกลัว
      ถูกตําหนิจากเพื่อนรวมทีมและผูฝกสอน
9.   ขาพเจารูสึกเสียใจเมื่อทีมแพและไมอยากกลับมา
      เลนอีก
10. ขาพเจาไมสามารถควบคุมอารมณไดเมื่อมีส่ิงมา
      รบกวนจิตใจในระหวางการแขงขัน
11. ขาพเจามีอารมณโกรธ หงุดหงิดเมื่อทีมแพ

2.27

2.33

2.20
2.09

2.00

2.37

2.32

2.44

1.95

2.10
1.98

.79

.74

.76

.71

.72

.77

.75

.78

.77

.73

.74

นอย

นอย

นอย
นอย

นอย

นอย

นอย

นอย

นอย

นอย
นอย
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ตาราง 4 (ตอ)

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม Χ S.D ระดับ
12. ขาพเจารูสึกไมสบายใจ เบื่อหนายและหมดอาลัย
      เมื่อเลนผิดพลาด
13. สมาธิของขาพเจาถูกรบกวนไดงายมากเมื่อลงเลน
      กับทีมที่เกงกวา
14. ขาพเจามีความตื่นเตนมากกวาปกติเมื่อลงทําการ
      แขงขันครั้งสําคัญ ๆ
15. ขาพเจาไมสบายใจและกังวลใจเสมอเมื่อตัวเองทํา
      ผิดพลาดไมวาเปนการฝกซอมหรือแขงขัน
16. ขาพเจากระวนกระวายใจเสมอเมื่อเพื่อนรวมทีม
       เลนผิดพลาด
17. ขาพเจาสูญเสียความมั่นใจเมื่อทีมแพบอยคร้ัง
18. กองเชียรหรือส่ิงที่มารบกวนมีผลกระทบตอสมาธิ
      การเลนของขาพเจา

2.08

2.26

2.66

2.29

2.09
2.25

2.13

.74

.78

.77

.78

.74

.79

.81

นอย

นอย

มาก

นอย

นอย
นอย

นอย
รวม 2.21 0.46 นอย

จากตาราง 4   แสดงใหเห็นวา บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม มีความวิตกกังวล
ในภาพรวมอยูในระดับนอย  (Χ  = 2.21)  (S.D = 0.46)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  พบวา บุคลิกภาพ
ของนักกีฬาประเภททีมมีความวิตกกังวลเกือบทุกประเด็นอยูในระดับนอย   สําหรับความวิตกกังวล
ที่เกี่ยวของกับมีความตื่นเตนมากกวาปกติ  เมื่อลงทําการแขงขันครั้งสําคัญ ๆ อยูในระดับมาก ซ่ึง
มากกวาประเด็นอื่นๆ และ ความวิตกกังวลที่เกี่ยวกับความรูสึกเสียใจเมื่อทีมแพ และไมอยากกลับ
มาเลนอีก อยูในระดับนอย ซ่ึงนอยกวาประเด็นอื่น ๆ
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1.2.2 ระดับบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมดานลักษณะนิสัยในการเลน
กีฬาปรากฏผลดังตาราง 5

ตาราง 5  ระดับบุคลิกภาพดานลักษณะนิสัยในการเลนกีฬาของนักกีฬาประเภททีมในโรงเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม Χ S.D ระดับ
ดานลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา
1. ขาพเจาตั้งใจฝกซอมโดยไมเกียจครานไมเบื่อหนาย

หรือความทอถอย
2. ขาพเจาไมสามารถฝกทักษะไดโดยทันที ขาพเจา

ตองการใหผูฝกสอนชวยเหลือแนะนํา
3. ขาพเจาพยายามฝกซอมจากคําบอกกลาวของ

ผูฝกสอนโดยเครงครัด
4. ขาพเจาตั้งใจฟงคําแนะนํา  คําสั่งสอนของผูฝกสอน

และนําไปฝกปฏิบัติอยางจริงจัง
5. ขาพเจาไปถึงสนามกอนเวลาฝกซอม และ

แขงขันเสมอ
6. ขาพเจารักในกีฬาที่ขาพเจาฝกซอมและตั้งใจฝกซอม
7. เมื่อขาพเจาฝกซอมและมีความผิดพลาดขาพเจา

พยายามคิดพิจารณาไตรตรองปญหาดวยตนเอง
8. ขาพเจาฝกทักษะในกีฬาที่ฝกซอมอยูใหมากที่สุด

เทาที่จะทําได
9. ขาพเจาคิดวาทักษะที่ผูฝกสอนใหกับขาพเจา

เปนสิ่งที่สําคัญที่สุด
10. ขาพเจาฝกฝนและทบทวนทักษะตาง ๆ อยูเสมอ

แมเปนทักษะที่ขาพเจาชํานาญแลว

2.97

2.20

3.01

3.06

2.94
3.24

2.93

3.03

3.15

2.91

.76

.72

.83

.70

.72

.72

.67

.67

.75

.70

มาก

นอย

มาก

มาก

มาก
มาก

มาก

มาก

มาก

มาก
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ตาราง 5  (ตอ)

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม Χ S.D ระดับ
11. เมื่อขาพเจามีปญหาเกี่ยวกับการฝกทักษะกีฬา

ขาพเจาถามและขอคําปรึกษาจากเพื่อนรวมทีม
หรือผูฝกสอน

12. ขาพเจาไมแนใจในสิ่งที่ขาพเจาทําลงไปวาดีหรือไม
ในการฝกซอมหรือการแขงขัน จนกระทั่งทราบจาก
เพื่อนรวมทีมและผูฝกสอน

13. ขาพเจาเตือนตัวเองอยูเสมอในการอดทนมีความ
มุมานะในการฝกทักษะใหดีขึ้นกวาเดิม

14. ขาพเจาพยายามนําเอาวิธีการเลนของนักกีฬาที่มี
ความสามารถและชื่นชมมาฝกซอม

15. ขาพเจาใชเวลาวางจากการฝกซอมไปนั่งดูกีฬา
ทีมอื่น ๆ ฝกซอมหรือแขงขัน

16. ขาพเจาคิดวาการฝกซอมอยางหนักเปนสิ่งที่นาเบื่อ
17. ขาพเจามักโตเถียงกับเพื่อนรวมทีมในการฝกซอม

และแขงขัน
18. หลังการฝกซอมและแขงขันขาพเจาคิดทบทวนถึงความผิด

พลาดในการฝกซอมและแขงขันวาควรปรับปรุงและแกไข
อยางไรบางเพื่อเตรียมตัวในการฝกซอมและแขงขันในครั้ง
ตอไป

2.82

2.40

3.01

2.93

2.73
2.86

2.93

2.88

.74

.68

.69

.71

.73

.80

.79

.69

มาก

นอย

มาก

มาก

มาก
มาก

มาก

มาก
รวม 2.88 0.35 มาก

จากตาราง 5    แสดงใหเห็นวา  บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมมีลักษณะนิสัยใน
การเลนกีฬา ในภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ  = 2.88)  (S.D = 0.35)  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ
พบวา บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมมีลักษณะนิสัยในการเลนกีฬาเกือบทุกประเด็น อยูใน
ระดับซึ่งมากกวาประเด็นอื่นๆ   สําหรับลักษณะนิสัยในการเลนกีฬาที่เกี่ยวของกับขาพเจารักในกีฬา
ที่ขาพเจาฝกซอมและตั้งใจฝกซอม อยูในระดับมาก ซ่ึงมากกวาประเด็นอื่นๆ และลักษณะนิสัยใน
การเลนกีฬาที่เกี่ยวของกับ ขาพเจาไมสามารถฝกทักษะไดทันที ขาพเจาตองการใหผูฝกสอนชวย
เหลือแนะนําอยูในระดับนอย ซ่ึงนอยกวาประเด็นอื่น ๆ



69

1.2.3 ระดับบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ปรากฏผลดังตาราง 6

ตาราง 6  ระดับบุคลิกภาพดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักกีฬาประเภททีมในโรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม Χ S.D ระดับ
ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
1. ขาพเจาคิดวาขาพเจาประสบความสําเร็จดานกีฬาอยาง

แนนอนหากมีความตั้งใจจริง
2. ขาพเจาบอกผูปกครองกับการเลนกีฬารวมถึงความสําเร็จ

และดีใจเมื่อไดรับความชมเชย
3. ขาพเจาตองการเปนนักกีฬาของโรงเรียนเพราะตองการ

เปนนักกีฬาที่มีช่ือเสียง
4. ขาพเจาชอบที่ฝกซอมซ้ําๆอยางหนักเมื่อรูตัวเองยังดอยกวา

คนอื่น
5. ขาพเจาคิดวาเมื่อตั้งความหวังเกี่ยวกับการฝกซอมและ

แขงขันเอาไวขาพเจาพยายามทําใหไดตามนั้น
6. ในการฝกซอมหรือแขงขันขาพเจาไมชอบที่ตั้งความหวัง

ไวกอน
7. ขาพเจาตั้งใจฝกซอมอยางหนักเพื่อตองการใหทักษะกีฬา

ของขาพเจาไดมาตรฐานและความเปนเลิศ
8. ขาพเจาปฏิบัติทันทีเมื่อผูฝกสอนมอบหมายงานให
9. ในการฝกซอมหรือแขงขันขาพเจาตองการใหทีมชนะ
10. เมื่อการฝกซอมผิดพลาด ขาพเจาคิดหาวิธีใหมๆ ทําใหการ

ฝกซอมนั้นประสบความสําเร็จ
11. ขาพเจารูสึกไมสบายใจเพื่อนเมื่อรวมทีมสามารถเลนไดดี

กวาทําใหขาพเจาพยายามฝกหนัก

3.17

2.98

2.70

2.88

3.01

2.48

2.91
3.03
3.05

2.84

2.39

.64

.71

.83

.72

.71

.72

.69

.72

.76

.73

.83

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

นอย

มาก
มาก
มาก

มาก

นอย
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ตาราง 6  (ตอ)

บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม Χ S.D ระดับ
12. ในการฝกซอมหรือแขงขันเมื่อทีมพายแพคูตอสูขาพเจา

ตองการฝกซอมหรือแขงขันอีกและตองชนะใหได
13. ขาพเจาจะใชเวลาวางไปฝกซอมกีฬาหรือฝกตนเองมาก

กวาการไปหาความบันเทิงหรือเสพยาเสพติด
14. ขาพเจารูสึกไมสบายใจหรือไมพอใจที่เพื่อนรวมทีมขาด

ความตั้งใจความทุมเทในการฝกชอมและแขงขัน
15. เมื่อถึงเวลาฝกซอมหรือแขงขันขาพเจาตื่นเตนมาก
16. ขาพเจาปฎิบัติทันที่เมื่อผูฝกสอนมอบหมายงานใหและ

ปฎิบัติอยางเครงครัด
17. ขาพเจาคิดวาความกลัว ความผิดหวังคือความลมเหลวใน

การฝกซอมและแขงขัน

2.83

2.04

2.76
2.99

2.95

2.70

.74

.78

.78

.76

.68

.90

มาก

นอย

มาก
มาก

มาก

มาก
รวม 2.86 0.39 มาก

จากตาราง 6   แสดงใหเห็นวา  บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมมีแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์  อยูในระดับมาก (Χ  = 2.86)  (S.D = 0.39)  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา
บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  เกือบทุกประเด็น อยูในระดับมาก
สําหรับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ที่เกี่ยวของกับ   ขาพเจาคิดวาขาพเจาประสบความสําเร็จดานกีฬาอยาง
แนนอน หากมีความตั้งใจจริง  อยูในระดับมาก ซ่ึงมากกวาประเด็นอื่น และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ที่
เกี่ยวของกับ ขาพเจาจะใชเวลาวางไปฝกซอมกีฬาหรือฝกตนเองมากกวาไปหาความบันเทิงหรือ
ยาเสพติดอยูในระดับนอย ซ่ึงนอยกวาประเด็นอื่น ๆ
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2. การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
จังหวัดสงขลา

2.1 การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมชาย ที่เปนผูเลน   ตัวจริง
กับตัวสํารอง ปรากฏผลดังตาราง  7

ตาราง 7  การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
จังหวัดสงขลา ตามสถานภาพของผูเลนเพศชาย

สถานภาพผูเลน
ผูเลนตัวจริง ผูเลนตัวสํารองบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม
Χ S.D Χ S.D

t

ความวิตกกังวล
ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

2.107
2.889
2.879

.401

.354

.396

2.260
2.868
2.844

.483

.389

.417

-4.001**
0.661
0.304

รวม 2.887 .293 2.816 .298 2.798**
**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01

จากตาราง 7   แสดงใหเห็นวา  บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัวจริง
ชายมีความวิตกกังวลนอยกวาผูเลนตัวสํารองชาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   สวน
ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ไมแตกตางกัน แตบุคลิกภาพ โดยภาพรวมของ
นักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัวจริงชายกับผูเลนตัวสํารองชาย  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01
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2.2    การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมหญิง ที่เปนผูเลน ตัวจริง
กับตัวสํารอง ปรากฏผลดังตาราง  8

ตาราง 8 การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
จังหวัดสงขลา ตามสถานภาพของผูเลนเพศหญิง

สถานภาพผูเลน
ผูเลนตัวจริง ผูเลนตัวสํารองบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม
Χ S.D Χ S.D

t

ความวิตกกังวล
ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

2.245
2.923
2.861

.463

.343

.334

2.331
2.893
2.869

.505

.316

.376

-1.420
0.725
-0.174

รวม 2.846 .281 2.809 .276 1.058

จากตาราง 8   แสดงใหเห็นวา  บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัวจริง
หญิงกับผูเลนตัวสํารองหญิง  มีความวิตกกังวล  ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
และบุคลิกภาพโดยภาพรวมไมแตกตางกัน
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2.3 การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัวจริงชายกับ
ผูเลนตัวจริงหญิง ผลปรากฏดังตาราง 9

ตาราง 9  การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
จังหวัดสงขลา  ตามสถานภาพของผูเลนตัวจริงชายกับผูเลนตัวจริงหญิง

สถานภาพผูเลน
ผูเลนตัวจริงชาย ผูเลนตัวจริงหญิงบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม
Χ S.D Χ S.D

t

ความวิตกกังวล
ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

2.107
2.889
2.879

.401

.354

.396

2.245
2.923
2.861

.463

.343

.334

-2.998**
-0.948
0.467

รวม 2.887 .293 2.846 .281 1.394
**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01

จากตาราง 9   แสดงใหเห็นวา  บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัวจริง
ชายมีความวิตกกังวลนอยกวาผูเลนตัวจริงหญิง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     สวน
ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และบุคลิกภาพโดยภาพรวมไมแตกตางกัน
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2.4   การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัวสํารองชาย
กับผูเลนตัวสํารองหญิง ผลปรากฏดังตาราง 10

ตาราง 10  การเปรียบเทียบบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
   จังหวัดสงขลา  ตามสถานภาพของผูเลนตัวสํารองชายกับผูเลนตัวสํารองหญิง

สถานภาพผูเลน
ผูเลนตัวสํารองชาย ผูเลนตัวสํารองหญิงบุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีม
Χ S.D Χ S.D

t

ความวิตกกังวล
ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

2.260
2.868
2.844

.483

.389

.417

2.331
2.893
2.869

.505

.316

.376

-1.297
-0.623
-0.591

รวม 2.816 .298 2.809 .276 0.239

จากตาราง 10   แสดงใหเห็นวา บุคลิกภาพของนักกีฬาประเภททีมที่เปนผูเลนตัว
สํารองชายกับผูเลนตัวสํารองหญิงมีความวิตกกังวล    ลักษณะนิสัยในการเลนกีฬา  แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์  และบุคลิกภาพโดยภาพรวมไมแตกตางกัน
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