
บทที่  3

วิธีการวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้ดําเนินการโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงพัฒนา (Development  Research)
มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและพัฒนาแบบวัดเชาวนอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปนแบบรายงานตนเอง(Self  -Report)
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  5 ระดับ  รายละเอียดของวิธีการวิจัยจะนําเสนอตาม
ลําดับดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
วิธีดําเนินการสรางแบบวัดเชาวนอารมณ
การเก็บรวบรวมขอมูล

   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

ประชากรและกลุมตัวอยาง

1.  ประชากร
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ภาคเรียนที่ 1

ปการศึกษา 2545  ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงมีจํานวนทั้งหมด
76  โรงเรียน 1,131  หองเรียน   มีจํานวนนักเรียนรวม  43,655 คน  แบงเปน  นักเรียนชายจํานวน
20,847  คน  นักเรียนหญิง  22,808  คน

2.  กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ภาคเรียน

ที่  1   ปการศึกษา 2545 ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช   จํานวน
นักเรียนทั้งหมด  3,349  คน แบงเปน นักเรียนชาย 1,533 คน  นักเรียนหญิง 1,816 คน ซ่ึงไดมาโดย
วิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน ( Multistage Random Sampling) ตามลําดับขั้นตอนดังนี้
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ขั้นท่ี  1  คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่จะเปนตัวแทนของประชากร  โดยคํานวณ
ขึ้นจากสูตรดังนี้  ( Yamane,  1973 : 727 )

2e+1
=n 

Ν
Ν

เมื่อ   n   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง
      Ν แทน  ขนาดของประชากร
      e   แทน  ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ยอม
                      ใหเกิดความคลาดเคลื่อนไมเกิน 5 %

จากจํานวนนักเรียนทั้งหมด 43,655  คน สามารถคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่ใช
เปนตัวแทนของประชากรไดเทากับ  396  คน

ขั้นท่ี 2 แบงโรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช  ออกเปน
4  ขนาด คือ ขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  ขนาดใหญ และขนาดใหญพิเศษ   ตามเกณฑของ
กรมสามัญศึกษา  แตเนื่องจากมีโรงเรียนขนาดใหญพิเศษอยูเพียง 2 โรงเรียน  ผูวิจัยจึงรวมกับ
โรงเรียนขนาดใหญ  จึงไดโรงเรียนกลุมประชากรตามขนาดโรงเรียนดังนี้

โรงเรียนขนาดใหญ    จํานวน   15  โรงเรียน     นักเรียน  20,460  คน
โรงเรียนขนาดกลาง   จํานวน   33  โรงเรียน      นักเรียน 17,218   คน

      โรงเรียนขนาดเล็ก      จํานวน   28   โรงเรียน     นักเรียน   5,977   คน

ขั้นท่ี  3  คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางในแตละขนาดโรงเรียนใชสูตรในการคํานวณ
ดังนี้  (นิยม  ปุราคัม, 2527 : 13)

                    n i  =   





Ν
Ν i  n

                 เมื่อ        n i       แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางในแตละขนาดโรงเรียน
                               iΝ     แทน  ขนาดของประชากรในแตละขนาดโรงเรียน

                                                    Ν      แทน  ขนาดของประชากรทั้งหมด
                                 n       แทน  ขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด   
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ขั้นท่ี 4  สุมกลุมตัวอยาง  4  กลุม เพื่อใชในการทดสอบทั้งหมด  4  ครั้ง  ดังนี้
กลุมที่  1  ในการทดสอบครั้งที่  1 เพื่อวิเคราะหคุณภาพรายขอ ( Item

analysis ) โดยการหาคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดเชาวนอารมณในแตละดาน  ผูวิจัยใช
การสุมโรงเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก  ครั้งละ 1 โรงเรียนและสุม
หองเรียนในแตละระดับชั้น  โดยสุมระดับชั้นละ  1  หองเรียนของโรงเรียนนั้น  และจะสุมโรงเรียน
เพิ่มจนครบจํานวนนักเรียนตามที่ตองการในแตละขนาดโรงเรียน  ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยางจํานวน
512  คน

               กลุมที่  2  ในการทดสอบครั้งที่  2  เพื่อวิเคราะหองคประกอบ ( Factor
analysis ) ของเชาวนอารมณ   ซ่ึงในการวิเคราะหองคประกอบ อุทุมพร  ทองอุไทย ( 2523 : 282 )
กลาววา ควรใชกลุมตัวอยางมากกวา 500 คน จะดีมาก  ผูวิจัยใชการสุมโรงเรียนจากโรงเรียนขนาด
ใหญ  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก  ครั้งละ 1 โรงเรียนและสุมหองเรียนในแตละระดับชั้น  โดยสุม
ระดับชั้นละ  1  หองเรียนของโรงเรียนนั้น  และจะสุมโรงเรียนเพิ่มจนครบจํานวนนักเรียนตามที่
ตองการในแตละขนาดโรงเรียน  ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยางจํานวน  670  คน

            กลุมที่  3  ในการทดสอบครั้งที่  3  เพื่อหาคาความเชื่อมั่น ( Reliability ) ของ
แบบวัด  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ( Alpha Coefficient ) ของครอนบาค  ( Cronbach )
ผูวิจัยใชการสุมโรงเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก  ครั้งละ 1 โรงเรียน
และสุมหองเรียนในแตละระดับชั้น  โดยสุมระดับชั้นละ  1  หองเรียนของโรงเรียนนั้น  และจะสุม
โรงเรียนเพิ่มจนครบจํานวนนักเรียนตามที่ตองการในแตละขนาดโรงเรียน  ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยาง
จํานวน  526  คน

                     กลุมที่  4  ในการทดสอบครั้งที่  4   เพื่อสรางเกณฑปกติ ( Norms ) ซ่ึงในการ
สรางเกณฑปกตินั้น  ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  ( 2539 : 314 )  กลาววากลุมตัวอยางตองมี
จํานวนมากพอที่จะเปนตัวแทนที่ดีของประชากร  ผูวิจัยจึงไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางไวใน
เบื้องตนจํานวน  1,500  คน  และ สุมโรงเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก
ครั้งละ 1 โรงเรียนและสุมหองเรียนในแตละระดับชั้น  โดยสุมระดับชั้นละ  1  หองเรียนของ
โรงเรียนนั้น  และจะสุมโรงเรียนเพิ่มจนครบจํานวนนักเรียนตามที่ตองการในแตละขนาดโรงเรียน
ผูวิจัยไดกลุมตัวอยางในการทดสอบครั้งนี้  1,641  คน ในการสรางเกณฑปกติผูวิจัยนําขอมูลจาก
การทดสอบครั้งที่ 3 มารวมกับการทดสอบครั้งที่ 4 ไดขอมูลของกลุมตัวอยางรวมทั้งสิ้น 2,167 คน

ในการสุมกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ใชกลุมตัวอยางไมซํ้ากัน  และจํานวนนักเรียนใน
กลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบทั้ง  4  ครั้ง  ไดแสดงไวดังตาราง  1



54

ตาราง 1   รายชื่อโรงเรียน จํานวนนักเรียน ที่ใชในการทดสอบแตละครั้ง

จํานวนนักเรียน
ขนาด โรงเรียน ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4

ม.1 ม.2 ม.3 ม.1 ม.2 ม.3 ม.1 ม.2 ม.3 ม.1 ม.2 ม.3
ใหญ

กลาง

เล็ก

ฉวางรัชดาภิเษก
ทาศาลาประสิทธิ์ศึกษา
เบญจมราชูทิศ
กัลยาณีศรีธรรมราช
ชะอวด
พรหมคีรีพิทยาคม
สิชลคุณาธารวิทยา
สตรีทุงสง
ทุงสง
นาบอน
ละอายพิทยานุสรน
ชางกลางประชานุกุล
นบพิตําวิทยา
คงคาประชารักษ
สระแกวรัตนวิทย
พิปูนสังฆรักษ
ทุงใหญวิทยาคม
ไมเรียงประชาสรรค
โมคลานประชาสรรค
ประสาธนราษฎรบํารุง
ขุนทะเลวิทยาคม
นางเอื้อยวิทยา

40
42
-
-
-
-
-
-
-

35
30
-
-
-
-
-
-

26
-
-
-
-

39
41
-
-
-
-
-
-
-

33
33
-
-
-
-
-
-

28
-
-
-
-

36
40
-
-
-
-
-
-
-

30
32
-
-
-
-
-
-

27
-
-
-
-

-
-

46
46
-
-
-
-
-
-
-

35
36
34
-
-
-
-

31
-
-
-

-
-

45
45
-
-
-
-
-
-
-

32
38
32
-
-
-
-

30
-
-
-

-
-

42
43
-
-
-
-
-
-
-

34
34
35
-
-
-
-

32
-
-
-

-
-
-
-

48
38
-
-
-
-
-
-

31
-

35
-
-
-
-

30
-
-

-
-
-
-

46
36
-
-
-
-
-
-

32
-

35
-
-
-
-

28
-
-

-
-
-
-

42
35
-
-
-
-
-
-

30
-

31
-
-
-
-

29
-
-

42
-

45
39
-
-

50
49
45
34
32
35
-

30
-

34
34
27
-
-

24
28

40
-

43
37
-
-

45
47
46
33
34
33
-

31
-

32
32
30
-
-

30
29

37
-

42
36
-
-

47
46
43
33
30
34
-

33
-

33
36
30
-
-

27
28

รวม 173 174 165 228 220 220 182 177 167 552 549 540
รวมนักเรียนทั้งหมด 512 670 526 1,641
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบวัดเชาวนอารมณ   ประเภทรายงานตนเอง
( Self – Report )  ชนิดมาตราสวนประมาณคา ( Rating  Scale )  5  ระดับ   ดังตัวอยาง

ตัวอยางแบบวัดเชาวนอารมณ
คําชี้แจง  ใหพิจารณาวาขอความตอไปนี้  ตรงกับความรูสึกหรือการแสดงออกของ

นักเรียนมากนอยเพียงใด  แลวทําเครื่องหมาย   ลงในชองวางทางดานขวามือ เพียงชองเดียวใน
แตละขอ

ตัวอยาง

ขอความ จริงที่สุด สวนใหญ
จริง

จริงพอ
ประมาณ

จริงเพียง
เล็กนอย

ไมจริง
เลย

0. เมื่ออารมณของขาพเจา
เปลี่ยนแปลง ขาพเจารูวาสาเหตุ
มาจากอะไร

………... …...…… ……….. … …. ……….

จากตัวอยางการตอบ  หมายความวา เมื่ออารมณของนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
นักเรียนมักจะไมรูวามีสาเหตุมาจากอะไร  มีเพียงนอยครั้งที่ทราบสาเหตุที่แทจริง

    เกณฑการใหคะแนน
    กําหนดน้ําหนักคะแนนเมื่อทําเครื่องหมาย    ในชองวางแตละชองดังนี้

    ขอความ                  จริงที่สุด       สวนใหญ              จริง                   จริง          ไมจริงเลย
                                                             จริง             พอประมาณ      เพียงเล็กนอย
ขอความทางบวก                5                  4                        3                       2                   1
ขอความทางลบ                  1                  2                        3                       4                   5
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วิธีดําเนินการสรางแบบวัดเชาวนอารมณ

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบวัดเชาวนอารมณตามลําดับขั้น  ดังแสดงในภาพ
ประกอบ  1   ดังนี้

กําหนดจุดมุงหมาย

ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กําหนดโครงสราง ของเชาวนอารมณ

  เขียนขอความตามคํานิยาม

ตรวจสอบคุณภาพเบื้องตน                 ทดสอบครั้งที่  1

     ทดสอบครั้งที่  2                        วิเคราะหรายขอ  คัดเลือกและปรับปรุง

                วิเคราะหองคประกอบของเชาวนอารมณ                                 ทดสอบครั้งที่  3

                 ทดสอบครั้งที่ 4                              หาคาความเชื่อมั่นแตละดาน และทั้งฉบับ

                                                         จัดทําคูมือการใชแบบวัดิ



                          สรางเกณฑปกต
ภาพประก
เขียนนิยามปฏิบัติการของเชาวนอารมณ
อบ  1 

ม
  จัดพิมพเขาเล
  ลําดับขั้นของการสรางแบบวัดเชาวนอารมณ
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ในการสรางแบบวัดเชาวนอารมณนั้น  ไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอน(ภาพประกอบ
ที่  1) โดยเริ่มจาก

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัดเชาวนอารมณ
1.1 เพื่อสรางแบบวัดเชาวนอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
1.2 เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดเชาวนอารมณที่สรางขึ้นในดานความตรง

เชิงโครงสราง   คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
1.3 เพื่อสรางเกณฑปกติ  ( Norms )  สําหรับแปลความหมายคะแนนจากผล

การสอบ
2.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อวิเคราะหความหมาย  องคประกอบ รวมทั้ง

วิธีการสรางแบบวัดของเชาวนอารมณ
    3.  กําหนดโครงสราง ( Construct ) ของเชาวนอารมณ  ในการสรางและพัฒนาแบบ

วัดเชาวนอารมณ  ผูวิจัยไดรวบรวมองคประกอบของเชาวนอารมณตามแนวคิดของนักวิชาการ
หลายทาน มาประมวลเปนองคประกอบเชาวนอารมณที่สําคัญได 6  ดาน  คือ   ดานการรูจักตนเอง
ดานการควบคุมอารมณของตนเอง   ดานการสรางแรงจูงใจในตนเอง  ดานการเขาใจอารมณของ
บุคคลอื่น  ดานการมีสัมพันธภาพกับผูอ่ืน  และดานความสามารถในการปรับตัว

4. เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการที่แสดงออกถึงเชาวนอารมณทั้ง 6  ดาน
5. เขียนขอความวัดเชาวนอารมณตามคํานิยามเชิงปฏิบัติการของเชาวนอารมณในแตละ

ดาน  ทั้งทางบวกและทางลบ  ดานละ  15   ขอ  รวมทั้งฉบับ  90  ขอ
6. ตรวจสอบคุณภาพเบื้องตน โดยนําแบบวัดเชาวนอารมณที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ

5  ทาน พิจารณาความตรงเชิงโครงสราง ( Construct   Validity )  โดยดูความสอดคลองระหวาง
ขอความแตละขอกับนิยามเชิงปฏิบัติการของเชาวนอารมณที่กําหนดไว  รวมทั้งพิจารณาความถูก
ตองและความเหมาะสมของภาษา  จากนั้นนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอความกับนิยามเชิงปฏิบัติการของเชาวนอารมณ (IC)  และคัดเลือกไว
เฉพาะขอความที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 -1.00

7. ทดสอบครั้งที่ 1 นําแบบวัดเชาวนอารมณที่สรางขึ้น ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง
กลุมที่ 1 จํานวน  512  คน  แลวนําผลการสอบมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัด
เชาวนอารมณในแตละดาน  โดยใชการทดสอบคาที  ( t-test )   แบบเทคนิค 25 เปอรเซ็นตของ
กลุมตัวอยาง  เพื่อคัดเลือกขอความที่มีคุณภาพ คือขอที่ คาที มีนัยสําคัญทางสถิติอยางนอยที่ระดับ
.05
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8. ทดสอบครั้งที่ 2 นําแบบวัดเชาวนอารมณที่ไดจากการทดสอบครั้งที่ 1 และปรับปรุง
แลว ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง กลุมที่ 2  จํานวน 670  คน เพื่อวิเคราะหองคประกอบของ
เชาวนอารมณ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  โดยใชวิธีการวิเคราะหตัวประกอบสําคัญ
( Principal  Component Analysis ) แลวหมุนแกนดวยวิธีแวริแมกซ  ( Varimax ) การคัดเลือก
ขอความพิจารณาจากคาน้ําหนักขององคประกอบ ( Factor  Loading )  ของเชาวนอารมณภายหลัง
การหมุนแกน โดยใชเกณฑน้ําหนักองคประกอบตั้งแต .300 ขึ้นไป  และกําหนดจํานวน
องคประกอบโดยพิจารณาจากสครีพล็อต ( Scree  plot )

9.  ตั้งชื่อองคประกอบของเชาวนอารมณตามผลการวิเคราะหองคประกอบ
10. ทดสอบครั้งที่ 3 โดยนําแบบวัดเชาวนอารมณไปใชกับกลุมตัวอยาง กลุมที่ 3  

จํานวน  526  คน เพื่อหาคาความเชื่อมั่น(Reliability) ของแบบวัดเชาวนอารมณ  โดยคํานวณหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค ( Cronbach  )

11. ทดสอบครั้งที่ 4 โดยนําแบบวัดเชาวนอารมณไปใชกับกลุมตัวอยาง กลุมที่ 4   
 จํานวน 1,641 คน  เพื่อสรางเกณฑปกติ ( Norms ) ของแบบวัดเชาวนอารมณสําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยในการสรางเกณฑ
ปกตินี้    ผูวิจัยนํากลุมตัวอยางจากการทดสอบครั้งที่ 3 มารวมกับการทดสอบครั้งที่ 4 ไดกลุม
ตัวอยางทั้งสิ้น  2,167  คน

12.  จัดทําคูมือการใชแบบวัด  จะประกอบดวย  ความมุงหมายในการสรางแบบวัด
เชาวนอารมณ  ลักษณะของแบบวัด  การสรางแบบวัด  วิธีดําเนินการสอบ   การตรวจใหคะแนน
การใชเกณฑปกติ    แบบวัดเชาวนอารมณ  และคุณภาพของแบบวัดในดานตาง ๆ

การเก็บรวบรวมขอมูล

1.  ติดตอโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางเพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล  พรอมทั้ง
กําหนดวัน  เวลาในการสอบ  เมื่อถึงวันสอบผูวิจัยนําหนังสือแนะนําตัวจากคณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  ไปใหกับโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง

2.  เตรียมแบบวัดเชาวนอารมณใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนที่สอบในแตละครั้ง
วางแผนในการดําเนินการสอบ

3.  อธิบายใหนักเรียนในกลุมตัวอยางเขาใจถึงวัตถุประสงค และผลประโยชนที่
ไดรับจากการทําแบบวัดเชาวนอารมณ
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4.  อธิบายใหนักเรียนที่เขาสอบเขาใจวิธีการตอบแบบวัดกอนที่จะใหทุกคนเริ่มตน
ทํา

5.  ตรวจใหคะแนนและนําผลการสอบไปใชตามวัตถุประสงคของการทดสอบ
รวม 4  ครั้ง  ดังนี้

5.1  ทดสอบครั้งที่ 1 กับนักเรียนจํานวน  512  คน เพื่อหาคาอํานาจจําแนกและคัด
เลือกขอสอบ

5.2  ทดสอบครั้งที่ 2 กับนักเรียนจํานวน  670   คน เพื่อวิเคราะหองคประกอบของ
เชาวนอารมณ

5.3  ทดสอบครั้งที่ 3 กับนักเรียนจํานวน 526  คน  เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบวัดเชาวนอารมณ

5.4  ทดสอบครั้งที่ 4 กับนักเรียนจํานวน 1,641 คน เพื่อสรางเกณฑปกติ

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

1. คาดัชนีความสอดคลองของขอความกับเชาวนอารมณตามนิยามเชิงปฏิบัติการ
ที่กําหนดไว  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543 : 117)  ดังนี้

                                        
N

RIC ∑=     

เมื่อ       IC        แทน    ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความกับนิยาม
                                      เชิงปฏิบัติการของเชาวนอารมณ
                      ∑R      แทน    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด

          N     แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ

โดยกําหนดคะแนนจากการพิจารณาดังนี้
           +1     เมื่อแนใจวาขอความสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการของเชาวนอารมณ

ที่กําหนดไว
0  เมื่อไมแนใจวาขอความสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการของ

เชาวนอารมณทีกําหนดไวหรือไม
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-1      เมื่อแนใจวาขอความนั้นไมสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการของ
เชาวนอารมณที่กําหนดไว

2. หาคาสถิติพื้นฐานของแบบวัด  คือ  คาเฉลี่ยเลขคณิต   และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต  (Arithmetic Mean)  โดยใชสูตร  (Ferguson, 1981 : 49)   

ดังนี้

                           
n

X
X

n

1i
i∑

==

                     เมื่อ        X            แทน     คาเฉลี่ยเลขคณิต

               ∑
=

n

1i
iX     แทน     ผลรวมคะแนนทั้งหมด

                n             แทน     จํานวนคนในกลุมตัวอยาง

2.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยใชสูตร  (Ferguson,   
1981 : 68)  ดังนี้

                      
1)n(n

X)(XnS.D.
22

−
−

= ∑ ∑

เมื่อ    S.D.       แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
                                  ∑ 2X    แทน    ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง
                                 ∑ 2X)(   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง

                                   n        แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง

3.  วิเคราะหคุณภาพรายขอ (Item analysis) โดยการหาคาอํานาจจําแนกของขอความ
เปนรายขอ  ใช การทดสอบคาที (t-test) แบบเทคนิค 25 เปอรเซ็นตของกลุมตัวอยาง   ดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป
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     4. วิเคราะหองคประกอบเชาวนอารมณ  โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป    
การวิเคราะหใชวิธีการวิเคราะหตัวประกอบสําคัญ  (Principal  Component  Analysis)  แลวหมุน
แกนดวยวิธีแวริเมกซ (Varimax)

5. หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)
ของครอนบาค (Cronbach , 1990 : 204) ดังนี้

                                







−

−
=α ∑

2
Total

2
items

k S
S1

1k
k

              เมื่อ      kα      แทน    คาความเชื่อมั่นของแบบวัด
    k      แทน    จํานวนขอของแบบวัด

                          ∑ 2
itemsS      แทน    ผลรวมของคะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ

                          2
TotalS       แทน    คะแนนความแปรปรวนของแบบวัด

6.  หาคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด (อนันต  ศรีโสภา  2525 : 133)ใชสูตร
ดังนี้

                                                      ttxmeas r1SSE −=

         เมื่อ   measSE         แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด
                      xS                 แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัด
                      ttr                   แทน    คาความเชื่อมั่นของแบบวัด
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7.  สรางเกณฑปกติ  (Norms)  ในรูปของคะแนนทีปกติ  ซ่ึงดําเนินการโดยหาตําแหนง
เปอรเซ็นตไทลดวยสูตร (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ,  2539 : 309-311)

           [ ]
N

(f/2)-cf100PR =

และนําคาตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ไดเปดตารางสําหรับเปลี่ยนเปนคะแนนทีปกติ
(Normalized  T-score)
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