
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  และศึกษาความแตกตางของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรทีไ่ดจากการวิเคราะหองคประกอบของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ระหวางเพศและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพื่อใหการวิจยับรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ผูวิจยัได
ดําเนินการดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
1.  ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 
2549  ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2  
จํานวน 4,189 คน 
2.  กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  ป
การศึกษา 2549  จากโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษานครศรีธรรมราช 
เขต 2  จํานวน 500 คน  ผูวิจัยสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified  Random  Sampling)  โดยมีขนาด
โรงเรียนเปนชั้น  หองเรียนเปนหนวยสุม 
 ขั้นตอนการดําเนินการสุมกลุมตัวอยาง 
 1.  กําหนดขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย  ในการวเิคราะหองคประกอบขนาดของกลุม
ตัวอยางเปนสิ่งสําคัญ  ดังที่โลเอฮลิน (Loehlin, 1984 : 132) กลาววา  การวิเคราะหองคประกอบมี
ความไวตอขนาดกลุมตัวอยาง  ซ่ึงสอดคลองกับคูเด็คและบราวน (Cudeck and Brown, 1984 :147) 
ที่กลาววากลุมตัวอยางขนาดใหญสัมพันธกับการขยายองคประกอบ  และคอมเร (Comrey, 1973  
อางถึงใน Tabachnick  and  Fidell ,1983 : 379)  ไดเสนอขนาดของตัวอยางสําหรับการวิเคราะห
องคประกอบไววา  การใชกลุมตัวอยางในการวิเคราะห 50 คน  ทําใหการวิเคราะหองคประกอบ    
มีความแมนยํานอยที่สุด  100 คน มีความแมนยํานอย  200 คน มีความแมนยําปานกลาง  300 คน    
มีความแมนยําดี  500 คน มีความแมนยําดีมาก  และ1,000 คน มีความแมนยาํดีเยีย่ม  นอกจากนี้ 

26 
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อุทุมพร  ทองอุไทย (2523 : 282)  ไดเสนอไววา ในการวิเคราะหองคประกอบการใชกลุมตัวอยาง
มากกวา 500 คนจะดมีาก  ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวิจยัจึงใชกลุมตัวอยางจํานวน 500 คน 
 2.  แบงโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 
เขต 2  ซ่ึงมีทั้งหมด 21  โรงเรียน  ออกเปน 4 ขนาด คือ ขนาดใหญพิเศษ  ขนาดใหญ  ขนาดกลาง  
และ ขนาดเล็ก ซ่ึงแบงโดยยดึนักเรยีนเปนเกณฑ (กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2532 :42)  
นั่นคือ  โรงเรียนขนาดใหญพิเศษมีจํานวนนักเรียน 2,500 คน ขึ้นไป  โรงเรียนขนาดใหญมีจํานวน
นักเรียน 1,500-2,499 คน  โรงเรียนขนาดกลางมีจํานวนนกัเรียน  500-1,499 คน  และโรงเรียน
ขนาดเล็กมีจํานวนนักเรยีนนอยกวา 500 คน  จะไดโรงเรียนกลุมประชากรตามขนาดโรงเรียนดังนี้ 
 (1)  โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  จํานวน 2 โรงเรียน  มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2  จํานวน 
1,156 คน 
 (2)  โรงเรียนขนาดใหญ  จํานวน 1 โรงเรียน  มีนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่2  จํานวน  
492 คน 
 (3)  โรงเรียนขนาดกลาง  จํานวน 10 โรงเรยีน  มีนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2  จํานวน 
2,093 คน 
 (4)  โรงเรียนขนาดเล็ก  จํานวน 8 โรงเรียน  มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2  จํานวน  
448 คน 
 3.  กําหนดหาสัดสวนของกลุมตัวอยางในแตละขนาดโรงเรียนโดยใชสูตร คือ (William G. 
Cochran, 1977 : 93)   
 

    h
h

nNn
N

=  

 
 เมื่อ  hn     แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางในแตละชั้น 
   hN   แทน   ขนาดของประชากรในแตละชั้น 
   N    แทน   ขนาดของประชากรทั้งหมด 
   n      แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 จะไดขนาดกลุมตัวอยาง ซ่ึงแสดงดัง ตาราง 5 
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ตาราง 1  จํานวนตวัอยางทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล  จําแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

จํานวน (คน) ช่ือโรงเรียน 
นักเรียนทั้งหมด (คน) กลุมตัวอยาง (คน) 

ขนาดใหญพิเศษ 
1. โรงเรียนสตรีทุงสง 
2. โรงเรียนทุงสง 

1,156 
534 
622 

138 
 

ขนาดใหญ 
   1.  โรงเรียนฉวางรัชดาภเิษก 

  492 
492 

59 

ขนาดกลาง 
1. โรงเรียนทุงสงวิทยา 
2. โรงเรียนราชประชานุเคราะห 19 
3. โรงเรียนกางปลาวิทยาคม 
4. โรงเรียนทุงใหญเฉลิมราช 
5. โรงเรียนทุงใหญวิทยาคม 
6. โรงเรียนเสม็ดจวนวิทยาคม 
7. โรงเรียนบางขันวิทยา 
8. โรงเรียนนาบอน 
9. โรงเรียนชางกลางประชานุกลู 
10. โรงเรียนพิปูนสังฆรักษ 

ขนาดเล็ก 
   1.  โรงเรียนทุงสงสหประชาสรรค 
   2.  โรงเรียนไมเรียงประชาสรรค 
   3.  โรงเรียนละอายพิทยานสุรณ 
   4.  โรงเรียนกรุงหยนัวิทยาคาร 
   5.  โรงเรียนทุงสังพิทยาคม 
   6.  โรงเรียนวังหินวิทยาคม 
   7.  โรงเรียนประสาธนราษฎรบํารุง 
   8.  โรงเรียนนางเอื้อยวิทยา 

2,093 
347 
170 
213 
158 
228 
142 
265 
260 
121 
189 
448 
51 
51 
80 
96 
18 
46 
91 
15 

250 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

53 

รวม 4,189 500 
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 4.  สุมโรงเรียนในแตละขนาดโรงเรียนจากจํานวนโรงเรยีนทั้งหมด  โดยการสุมอยางงาย 
(Simple  Random  Sampling)  ไดโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 1 โรงเรียน   ขนาดใหญ 1  โรงเรียน
ขนาดกลาง 3  โรงเรียน   ขนาดเล็ก 2  โรงเรียน  
 5.  สุมหองเรียนจากหองเรียนในแตละขนาดโรงเรียน  โดยการสุมอยางงาย (Simple  
Random  Sampling)  โดยผูวจิัยจะสุมหองเรียนครั้งละ  1 หองเรียน  จนไดจํานวนนักเรียนครบตาม
สัดสวนที่ไดคาํนวณไวในแตละขนาดโรงเรียน  ไดโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 3 หองเรียน   โรงเรียน
ขนาดใหญ 2 หองเรียน   โรงเรียนขนาดกลาง 10 หองเรียน  และโรงเรียนขนาดเล็ก  2 หองเรียน  ดงั
แสดงรายละเอยีดในตาราง 3 
 
ตาราง 2  จํานวนกลุมตวัอยางที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 

จํานวน 
ช่ือโรงเรียนที่สุมได หองเรียนทั้งหมด

(หอง) 
หองเรียนที่สุมได

(หอง) 
นักเรียน 

(คน) 
ขนาดใหญพิเศษ 
1. โรงเรียนทุงสง 

 
12 

 
3 

 
138 

รวม 12 3 138 
ขนาดใหญ 
1. โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก 

 
10 

 
2 

 
59 

รวม 10 2 59 
ขนาดกลาง 
1. โรงเรียนนาบอน 
2. โรงเรียนทุงใหญวิทยาคม 
3. โรงเรียนบางขันวิทยา 

 
6 
5 
6 

 
6 
2 
2 

 
127 
66 
57 

รวม 17 10 250 
ขนาดเล็ก 
1. โรงเรียนทุงสังพิทยาคม 
2. กรุงหยนัวิทยาคาร 

 
1 
2 

 
1 
1 

 
18 
35 

รวม 3 2 53 
รวมทั้งหมด 42 17 500 



 30

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  เปนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ที่ผูวิจยัสรางขึ้น  จํานวน 65 ขอ  ซ่ึงวัดความสามารถดานตางๆ  13 ดาน คือ 

1.  ดานทักษะการสังเกต   จํานวน  5 ขอ 
2.  ดานทักษะการวัด   จํานวน  5 ขอ 
3.  ดานทักษะการจําแนกประเภท  จํานวน  5 ขอ 
4.  ดานทักษะการหาความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา จํานวน 5 ขอ 
5.  ดานทักษะการใชตัวเลข  จํานวน  5 ขอ 
6.  ดานทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล จํานวน  5 ขอ 
7.  ดานทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมลู  จํานวน  5 ขอ 
8.  ดานทักษะการพยากรณ  จํานวน  5 ขอ 
9.  ดานทักษะการตั้งสมมติฐาน  จํานวน  5 ขอ 
10.  ดานทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ จํานวน  5 ขอ  
11.  ดานทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร  จํานวน  5 ขอ 
12.  ดานทักษะการทดลอง จํานวน  5 ขอ 
13.  ดานทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป จํานวน  5 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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ภาพประกอบ 2  ลําดับขั้นตอนการสรางแบบทดสอบ 

ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

กําหนดจุดมุงหมาย 

วางแผนการสรางแบบทดสอบ 

เขียนขอสอบ 

ตรวจสอบคุณภาพดานความตรง  และความ
ชัดเจนของภาษา 

จัดพิมพแบบทดสอบเพื่อใชเปนเครื่องมือในการวจิัยตอไป 
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ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ตามขั้นตอนดงัภาพ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 
ไดกําหนดความมุงหมาย เพือ่วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2.  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของคณุภาพของผูเรียน  มาตรฐานการเรียนรูของกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบทดสอบ 

3.  วางแผนการสรางแบบทดสอบ 
 3.1  ศึกษาการสรางและพัฒนาแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

โดยเฉพาะของสมาคมอเมริกาเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American  Association  for  the 
Advancement  of  Science : AAAS)  และของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) 

 3.2  สรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในแตละทักษะ  
รวม 13 ทักษะ 

4.  เขียนขอสอบ 
 4.1  แบบทดสอบที่สรางขึ้นมีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก  ขอคาํถามที่สรางเปนสถานการณที่เปน  ภาพ  ตาราง  กราฟ  หรือขอความ  เปน
สถานการณทีป่ระสบในชีวติประจําวนัและเรื่องทั่วๆ ไป 

 4.2  สรางขอสอบใหครอบคลุมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทั้ง 13 ทักษะ 
 4.3  การตรวจใหคะแนนมีเกณฑดังนี้  ตอบถูกได 1 คะแนน  ตอบผิดได 0 ค ะแนน 
5.  ตรวจสอบการใชภาษา และคุณภาพของแบบทดสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content  

Validity)  โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความตรง และความเหมาะสมของแบบทดสอบ  คัดเลือก
ขอสอบที่ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน  โดยเลือกขอที่มีดัชนีความสอดคลองของขอคําถาม 
กับเนื้อหาที่มุงวัด  ตั้งแต 0.5 – 1 และตรวจสอบการใชภาษากับนกัเรียนอีกครั้งแลวนํามาปรับปรุง 

6.  จัดพิมพแบบทดสอบเพื่อใชเปนเครื่องมอืในการวิจัยตอไป 
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วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนนิการเปนขั้นตอนดังนี ้

1.  ติดตอขออนุญาตเก็บขอมูลจากโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง  โดยขอหนังสือ
แนะนําตัวผูวิจยัจากคณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  ไปถึง
ผูบริหารโรงเรียน  เพื่อนัดหมายวนั  เวลา สําหรับนําแบบทดสอบไปทดสอบ 

2.  เก็บขอมูลดวยตนเอง  โดยเตรยีมแบบทดสอบใหเพยีงพอกับจาํนวนนักเรยีนที่เปนกลุม
ตัวอยางที่สอบในแตละครั้ง  ซ่ึงผูวิจัยช้ีแจงการปฏิบัติในการดําเนนิการสอบ ดังนี้ 
  2.1  อธิบายใหผูสอบที่เปนกลุมตัวอยางเขาใจวัตถุประสงค  และประโยชนที่ไดรับ
จากการสอบ 
  2.2  อธิบายใหผูสอบทุกคนเขาใจถึง  คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบ  กอนลงมือทํา 

3.  นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน 
4.  นําคะแนนที่ตรวจเสร็จแลวไปวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน  วิเคราะหองคประกอบ และ

ทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัทําการวเิคราะหขอมูล  ดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป เพื่อคํานวณสถิติตางๆ ดังนี้ 
 1. หาคาสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉลี่ย (Arithmetic  Mean)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  
Deviation) ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 2. วิเคราะหองคประกอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยวิธีการวิเคราะหตัว
ประกอบสําคัญ (Principal  Components) แลวหมุนแกนแบบออโธกอนอล ดวยวิธีแวริแมกซ
(Varimax) 
 3.  เปรียบเทียบความแตกตางของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่ไดจากการ
วิเคราะหองคประกอบ ระหวาง เพศและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  โดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร(MANOVA) สําหรับกลุมตัวอยางที่มี 3 กลุมขึ้นไป ถาพบ
ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย ทดสอบคะแนนเฉลี่ยเปนรายคูโดยใชวธีิ  Least-Significant  
Different  (LSD) 
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สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 
1.  สถิติที่ใชในการสรางเครื่องมือ 

  1.1  ตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาของขอสอบ  โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง
ของขอคําถามกับเนื้อหาของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่กําหนด  โดยใชสูตรดังนี้  
(Rovinelli  and  Hambleton, 1977 อางถึงในบุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ, 2527 : 68) 
 

    R
IC=

N
∑  

 
 เมื่อ IC   หมายถึง  ดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ 
  R∑   หมายถึง  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 
  N   หมายถึง  จํานวนผูเชีย่วชาญทั้งหมด 
 
 โดยกําหนดคะแนนจากการพิจารณาดังนี ้
 +1  เมื่อแนใจวาขอคําถามแตละขอสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว 
  0    เมื่อไมแนใจวาขอคําถามแตละขอสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว 
 -1  เมื่อแนใจวาขอคําถามแตละขอไมสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดไว 
 หลังจากนัน้ทาํการคัดเลือกขอสอบที่มี IC  ตัง้แต 0.5  ถึง 1.0 ไว   

2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.1  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร หาคาตางๆ ดังตอไปนี้ 
   2.1.1 คาเฉลี่ย ( X ) (Hinkle, Wiersma and Jurs, 1982 : 52) 
   

    X
X=

n
∑  

 
   เมื่อ X   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
    X∑   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    n   แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 
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   2.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S ) 
 

    ( )
( )

22n X - X
S=

n n-1
∑ ∑  

 
   เมื่อ S        แทน  คาเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
    2X∑      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคะแนนกําลังสอง 
    ( )2

X∑   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
    n             แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
   2.1.3  วิเคราะหองคประกอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร มีลําดับขั้นตอนดังนี้ 
  1. เก็บขอมูลและสรางเมตริกสหสัมพันธ  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร
ตางๆ และนําเสนอในรูปของเมตริกสหสัมพันธ 
  2. สกัดตัวประกอบ  เพื่อคนหาจํานวนองคประกอบที่มีความสามารถเพียงพอใน
การอธิบายความสัมพันธระหวางตวัแปรทีสั่งเกตไดโดย เลือกใชวิธีการ Principal  Components  
Analysis และกําหนดจํานวนองคประกอบ โดยเลือกองคประกอบที่มคีา Eigenvalue >1   
  3. หมุนตวัประกอบ (Factor  Rotation) แบบ Orthogonal โดยวิธี Varimax 
  4. เลือกคา  loading  เพื่อจะไดทราบวาตวัแปรใดบรรจุอยูในองคประกอบใด โดย
พิจารณาที่คา loading ตั้งแต .3ขึ้นไป Hair (1995 : 385) 
  5.  ตั้งชื่อองคประกอบ   ใชช่ือที่มีความหมายสอดคลองกับโครงสรางของ
องคประกอบโดยพิจารณาความคลายคลึงระหวางตัวแปรที่อยูในองคประกอบ  

3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย โดยการวิเคราะหความแปรปรวน
หลายตัวแปร(Multivariate Analysis of Variance : MANOVA) โดยใชสถิติทดสอบดังนี ้(Alvin C. 
Rencher, 2002 : 161) 

E
Λ=

E+H
 

 
     E    คือ  ดีเทอรมิแนนทของ SSCP within 
  E+H     คือ  ดีเทอรมิแนนทของ SSCP total   
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  3.2  ทดสอบคาเฉลี่ยของประชากรเปนรายคู โดยใชวิธี Fisher’ Least-Significant  
Different  (LSD) (กัลยา  วาณิชยบัญชา, 2542 : 161) 
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