
บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการวิจัย เร่ือง การวิเคราะหองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตร ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาปตตานี  มีวัตถุประสงค  
สมมติฐาน  ประชากร  กลุมตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมลู  การ
วิเคราะหขอมูล  การสรุปผลการวิจยั  การอภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  ซ่ึงจะไดนําเสนอตาม
รายละเอียดดังนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร ในโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตาน ีตามการประเมินโดยครูวิทยาศาสตร 

2. เพื่อศึกษาความแตกตางของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรในโรงเรียน
ประถมศึกษาระหวางเพศ  วชิาเอก  ประสบการณในการสอน  และขนาดของโรงเรียน 
 
สมมติฐานของการวิจัย                                                                         
 

1. ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่มีเพศตางกัน มีความแตกตางกัน 
2. ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่จบวิชาเอกตางกัน มีความแตกตางกนั 
3. ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่มีประสบการณในการสอนตางกัน มีความ 

แตกตางกนั 
4. ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่อยูในโรงเรียนตางขนาดกัน มีความแตกตาง

กัน 
 
ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนครูวิทยาศาสตรในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตาน ี
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กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้  เปนครูวิทยาศาสตรทีส่อนในโรงเรียนประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตานี  ที่ทําการสอนในภาคการศึกษาที่ 2  ปการศึกษา 2549   
จํานวน  314  คน  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย                                                                                  
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจยัเปนแบบประเมินประสิทธิภาพ
การสอนของครูวิทยาศาสตรสรางตามวิธีของลิเคอรท จํานวน 1 ฉบับ  มีทั้งหมด 2 ตอน  ตอนที่ 1 
เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ  มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
ตอนที่ 2 เปนแบบประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร   
 
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้
 1.  ขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตวัอยาง  โดยขอ
หนังสือแนะนาํตัวจากคณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  ไปยังผูบริหารสถานศึกษา 
สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี  เพื่อขออนุญาตในการเก็บขอมูลจากครูวิทยาศาสตรที่สอนใน
ระดับประถมศึกษา สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาปตตาน ี

2  เก็บขอมูลโดยสงแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางตามโรงเรียนตาง ๆ ดวยตนเอง  และ
บางสวนสงผานทางสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตานี  ไปถึงกลุมตัวอยางโดยผานไปยังผูบริหาร
สถานศึกษา   

3  กําหนดการสงคืนขอมูล  โดยใหสงขอมูลคืนผานทางไปรษณียมายังผูวิจัยโดยตรง  
ภายในกําหนดระยะเวลา 15  วัน  

4  ตรวจแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาซึ่งเปนฉบับที่สมบูรณ  มาบันทึกลงในแบบลงรหัส  
(Coding  form)  แลวนําไปวเิคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
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การวิเคราะหขอมูล 
 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม 
สําเร็จรูป  ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้

1.  หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. )  
2.  วิเคราะหองคประกอบประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร  โดยการสกดัตัว

ประกอบดวยวิธีเนนองคประกอบหลัก (Principal  component  analysis) และหมุนแกนตัวประกอบ
แบบออโธกอนนอล (Orthogonal  rotation)  ดวยวิธีแวริแมกซ (Varimax) 

3.  ทดสอบสมมติฐาน โดยการใชคะแนนดบิ ดวยวิธีการใชการทดสอบคาเอฟ ( F-test )  
ถาพบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย จึงทดสอบคะแนนเฉลี่ยเปนรายคูโดยใช HSD ของ Tukey 

 
สรุปผลการวิจัย 
  

จากการวิจัยเร่ือง การวิเคราะหองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร 
ในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาปตตานี  สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

1.  ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรในโรงเรียนประถมศึกษาที่สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศกึษาปตตาน ีโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเทากบั 3.756  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.420  เมื่อพจิารณารายดานพบวา  มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.393 ถึง 4.326  และมีสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานตั้งแต 0.474 ถึง 0.671 

2.  การวิเคราะหองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร ในโรงเรียน
ประถมศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตานี  ตามการประเมินโดยครูวทิยาศาสตร  
จํานวน 314  คน  ผลปรากฏวาไดจํานวนองคประกอบทั้งหมด 8  องคประกอบ  ดังนี ้

องคประกอบที่ 1  ดานความสัมพันธระหวางครูและนกัเรียน 
องคประกอบที่ 2  ดานความสามารถในการวัดและประเมินผล 
องคประกอบที่ 3  ดานการพัฒนาตนเองของครู 
องคประกอบที่ 4  ดานความรูความสามารถในเนื้อหาวชิา 
องคประกอบที่ 5  ดานความสามารถทางกระบวนการเรียนการสอน 
องคประกอบที่ 6  ดานการจดับรรยากาศในการเรียนการสอน 
องคประกอบที่ 7  ดานความรูความสามารถในหลักสูตร 
องคประกอบที่ 8  ดานบุคลิกลักษณะที่เหมาะสมของครู 
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3.  ผลการวิเคราะหความแตกตางของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร ใน
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตาน ีระหวางเพศ  วิชาเอก 
ประสบการณการสอน  และขนาดของโรงเรียน  พบวา 

 3.1   ครูวิทยาศาสตรเพศชายและเพศหญิงมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกนั 
 3.2   ครูวิทยาศาสตรที่จบวชิาเอกตางกันมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกนั 
 3.3   ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่มีประสบการณการสอนไมเกิน 5  ป 

แตกตางจากครูวิทยาศาสตรที่มีประสบการณการสอน 16 ปขึ้นไป  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยครูวิทยาศาสตรที่มีประสบการณการสอน 16 ปขึ้นไป  มปีระสิทธิภาพการสอนสูง
กวาครูวิทยาศาสตรที่มีประสบการณการสอนไมเกิน 5  ป    

 3.4   ครูวิทยาศาสตรที่อยูในโรงเรียนตางขนาดกันมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตาง
กัน 
 
การอภิปรายผล 

 
ในการวิจัย  เร่ือง การวิเคราะหองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร  

สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดดังนี ้
1.  การวิเคราะหองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร ในโรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาปตตาน ี เมื่อทําการวิเคราะหองคประกอบแลว มี
ความแปรปรวนสะสมรอยละ 67.922   แสดงวาการวิเคราะหองคประกอบของประสิทธิภาพการ
สอนของครูวิทยาศาสตร มีความแปรปรวนระหวางตัวแปรที่ใชอธิบายองคประกอบไดอยูในเกณฑ
คอนขางดี  และจากการวิเคราะหองคประกอบปรากฏวาไดองคประกอบที่ชัดเจน 8  องคประกอบ  
ดังนี ้

องคประกอบที่  1  ดานความสัมพันธระหวางครูและนกัเรียน  เปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญเปนอันดับ  1  คือสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 14.006  และตัวแปรสําคัญที่
บรรยายองคประกอบนี้  คือ  ยอมรับความสามารถของนักเรียนตามธรรมชาติที่เปนจริง  ทักทาย
และเปนกันเองกับนักเรยีนทกุคน  ยนิดีตอบคําถามนักเรียนดวยความเต็มใจ  ใหความสนใจไตถาม
ทุกขสุขนักเรียนอยูเสมอ  ผลการวิจยัสอดคลองกับแนวความคิดของ  Weaver (1978  :  145 - 148) 
ไดอธิบายถึงลักษณะของการสอนที่มีประสิทธิภาพสวนหนึ่งมาจากความสามารถของครูที่จะเขาใจ
นักเรียน (Ability to understand student) และการมีความสัมพันธอยางใกลชิด  การมีปฏิสัมพันธ 
(Interaction)  โดยการเปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมกีารโตตอบและมีสวนรวมในกระบวนการเรยีน
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การสอนเชนเดียวกับ  วิลาวลัย  โชติเบญจมาภรณ ( 2539 อางถึงใน เฉวียง  ทองธรรมชาติ, 2541  :  
63 - 64 ) กลาววา  ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีนจะสงผลใหนักเรียนสนใจและตั้งใจเรียนใน
บทเรียนอยางเต็มที่  ถาหากครูยึดผูเรียนเปนศูนยกลางนกัเรียนจะมีความรูสึกปลอดภัย  มีเจตคติทีด่ี  
มีความอบอุนและทําใหนักเรียนลดความวติกกังวลแตถาหากนกัเรียนไมมีความสัมพันธอันดีกับคร ู 
การเรยีนจะไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร   

องคประกอบที่  2  ดานความสามารถในการวัดและประเมินผล  เปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญเปนอันดับ 2  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 9.920 และตัวแปรสําคัญที่
บรรยายองคประกอบนี้  คือ  มีการวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริงดวยเครื่องมือและวิธีการที่
เหมาะสม  ใชวิธีการวัดและประเมินผลหลายวิธีไดเหมาะสมกับเนื้อหาของการเรียนและตรงตาม
สภาพจริง  มีการนําผลการวัดและประเมินการเรียนรูของผูเรียนไปสูการแปลผลและหาขอสรุปที่
สมเหตุสมผล  มีการวินจิฉัยผลการเรียนรูและพัฒนาการของผูเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุม  
ผลการวิจัยสอดคลองกับแนวความคิดของ  อนันต  ศรีโสภา (2524  :  4) กลาววา  การวัดผลและ
การประเมินผลมีความสําคัญอยางยิ่งเพราะเปนขบวนการที่ชวยตัดสินความมีประสิทธิภาพในการ
สอน  ผลของการประเมินจะชวยใหเหน็ภาพสะทอนวาทําหนาที่ไดครบถวนและเตม็ความสามารถ
แลวหรือยัง  มสีวนใดบกพรองและสมควรไดรับการแกไขเพื่อใหการเรียนของนักเรียนและการ
สอนของครูบรรลุเปาหมายตามตองการ  เชนเดียวกับ มทันา  ปนมวง (2536  :  86) กลาววา  การวัด
และประเมนิผลเปนองคประกอบที่สงผลตอประสิทธิภาพการสอนของครูประถมศึกษา  เพราะ  
การวัดและประเมินผลเปนการตรวจสอบ  และกําหนดระดับความสามารถในการเรียนรู  กอนเรียน  
ระหวางเรียน  และเมื่อส้ินสดุการเรียน  อีกทั้งการทดสอบยังเปนตวักระตุนใหนักเรียนใชความ
พยายามใหมากขึ้น  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ  กรมวิชาการ (2544  :  77) ที่กลาวถึงการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูวา  เปนกระบวนการที่ใหผูสอนใชพัฒนาคุณภาพผูเรียน  เพราะจะชวยใหได
ขอมูลสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ  ความกาวหนา  และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน  
รวมทั้งขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรยีนรูอยางเต็มตาม
ศักยภาพ 

องคประกอบที่  3  ดานการพัฒนาตนเองของครู  เปนองคประกอบทีม่ีความสําคัญเปน
อันดับ  3  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 8.158  และตัวแปรสําคัญที่บรรยาย
องคประกอบนี้  คือ  มีการนาํผลการศึกษาคนควาหาความรูวิทยาศาสตรซ่ึงมีการพัฒนาเทคโนโลยี
ใหม ๆ และเพิม่ขึ้นอยางรวดเร็วมาประยุกตใชในการพฒันาการสอนของตนเอง  คนควาปรับปรุง
และเปลี่ยนแปลงสื่อและอุปกรณการสอนใหทันสมัยอยูเสมอ  มีการคนควาและปรับปรุงวิธีการ
สอนของตนเองใหเหมาะสมสอดคลองกับผูเรียนและยุคสมัยตลอดเวลา  มีการศึกษาคนควาและ
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ปรับตัวใหสอดคลองกับสังคม และทันตอความกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ผลการวิจัยสอดคลองกับแนวความคิด Grush and Costin (1975  :  64) ที่กลาววาผูที่สอนอยางมี
ประสิทธิภาพ ควรเปนผูที่มีความสามารถและมีความกระตือรือรนในดานการเรียนการสอน ให
ความรูที่ทันสมัย ทันตอความเปลี่ยนแปลงของวิทยาการ  เชนเดยีวกับผลการวิจัยของ 
คณะอนกุรรมการสงเสริมวิชาชีพครูของคุรุสภา (2534  :  9 - 51) ที่ไดศึกษาเกีย่วกับเกณฑมาตรฐาน
ในการปฏิบัตตินของครู ซ่ึงไดบงชี้ลักษณะของครูที่ดีสรุปไดวาควรมีคุณลักษณะมุงมัน่พัฒนา คือ
ตองรูจักสํารวจและปรับปรุงตนเอง สนใจใฝรูและศึกษาหาความรูตาง ๆ รูจักเพิ่มวิทยฐานะของ
ตนเอง พยายามคิดคนทดลองใชวิธีการใหม ๆ ที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอน 

องคประกอบที่  4  ดานความรูความสามารถในเนื้อหาวชิา  เปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญเปนอันดับ  4  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.724  และตัวแปรสําคัญที่
บรรยายองคประกอบนี้  คือ  มีความรูและทักษะเกีย่วกับวิธีใชอุปกรณทางวิทยาศาสตร  มีความรูใน
เนื้อหาวิทยาศาสตรที่สอนอยางถูกตองแมนยํา  สามารถใชอุปกรณทางวิทยาศาสตรอยางถูกตอง
และปลอดภยั  มีความรูความเขาใจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนอยางด ี ผลการวิจัย
สอดคลองกับแนวความคิดของ สมจิต  สวธนไพบูลย (2526  :  11) ไดใหความคิดวา  สมรรถภาพที่
จําเปนของครูวิทยาศาสตรดานความรู  คือ  มีความรูดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร  ความรูวิชาชีพ  
และความรูพืน้ฐานในหมวดวิชาอื่น  เชนเดียวกับ  มาลีรัตน  แซนิ้ม (2538  :  14) กลาววา  ความรู
ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรเปนสมรรถภาพที่สําคัญอันดับแรกที่ครูวิทยาศาสตรจะตองมีอยาง
เพียงพอและลกึซึ้งตลอดจนสามารถนําความรูนั้นไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม  และสอดคลอง
กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมในปจจุบนันีไ้ดอยางมีคณุภาพ  เพื่อจะไดสามารถถายทอดความรูที่
ถูกตองใหกับนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

องคประกอบที่  5  ดานสามารถทางกระบวนการเรยีนการสอน  เปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญเปนอันดับ  5  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.614  และตัวแปรสําคัญที่
บรรยายองคประกอบนี้  คือ  มีการใชทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรอื่น ๆ ในชุมชนเปนแหลง
เรียนรู  เพื่อใหผูเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของชุมชน  จัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ความคิดระดับสูงที่ประกอบดวยความคิดสรางสรรค  คิดวิเคราะหและคิดแกปญหา  มีการผลิตสื่อ
และพัฒนาสื่อนวัตกรรมจากวัสดุในทองถ่ินเพื่อใชในการจัดการเรียนรู  มีการจัดหาแหลงเรียนรู 
แหลงภูมิปญญา และเทคโนโลยีอยางหลากหลายเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความสามารถ  
ผลการวิจัยสอดคลองกับ  มัทนา  ปนมวง (2531  :  84) กลาววา  การจดักระบวนการเรียนการสอน  
เปนองคประกอบที่สงผลตอประสิทธิภาพการสอนของครูประถมศึกษา  เพราะการจดักระบวนการ
เรียนการสอนเปนกระบวนการถายทอดความรูจากผูสอนไปสูผูเรียน  โดยวิธีการตาง ๆ กัน  อันจะ
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ทําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามความมุงหมายทีห่ลักสูตรตองการ  
เชนเดยีวกับ  เฉวียง  ทองธรรมชาติ (2541  :  74 - 75)  กลาววา  กลวิธีสอนมีหลายวธีิ ผูสอนควร
เลือกใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน  เนื้อหาของบทเรียน ความสามารถ ความสนใจ ตามวัย
ของผูเรียน เวลาและสถานที่ ตลอดจนสภาพแวดลอมตาง ๆ ของการเรียน  ในการเลือกใชอาจใช
หลายวิธีผสมผสานกันได  โดยคํานึงถึงจดุประสงคการสอนและใหนักเรียนเปนศูนยกลางของการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสําคัญ  เพื่อใหผูเรียนบรรลุผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ  
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย (2530  :  บทคัดยอ) ที่ได
ศึกษาเกีย่วกับประสิทธิภาพการสอนของครู  พบวา  การจัดกระบวน การเรียนการสอน  เปน
องคประกอบสําคัญที่สงผลตอประสิทธิภาพการสอน 

องคประกอบที่  6  ดานการจัดบรรยากาศในการเรยีนการสอน  เปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญเปนอันดับ  6  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 4.694  และตัวแปรสําคัญที่
บรรยายองคประกอบนี้  คือ  จัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรนและพรอมจะ
เรียนรูรวมกับผูอ่ืนอยางเหมาะสม  จัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศที่เราความสนใจ จูงใจ และ
เสริมแรงใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ  ตกแตงหองเรียน  และปายนเิทศในหองปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตรไดอยางมีสาระ  สวยงาม  และนาสนใจ  มีการกระตุนนักเรียนโดยใชกิจกรรมที่
นาสนใจและกอใหเกดิการสงัเกต  ตั้งคําถาม หาแนวคิดและหาคําตอบได  ผลการวิจัยสอดคลองกับ
แนวความคิดของ  ประโยชน  คุปตกาญจนกุล (2532  :  145) กลาววา บรรยากาศในการจัดการ
เรียนรู  จัดไดวาเปนองคประกอบที่สําคัญในการจัดการเรียนรู  กลาวคือ  เมื่อครูไดสรางบรรยากาศ
ในการเรยีนรูในทางที่ดี  ก็จะทําใหนกัเรียนมีความสนใจในการเรียน  มเีจตคติที่ดีตอครู ดังนั้น การ
ดําเนินกิจกรรมการเรียนรูจึงเปนไปไดดวยความราบรื่นมีชีวิตชีวา นั่นคอืจะสงผลใหการจัดการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้  จากการสํารวจเอกสารงานวิจยั (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน,  2532  :  9) ไดคนพบวาบรรยากาศในชั้นเรียนเปนสวนหนึ่งที่สงเสริมใหนักเรียน
เกิดความสนใจในบทเรยีนและเกิดแรงจูงใจในการเรยีนรูมากเพิ่มขึ้น   

องคประกอบที่  7  ดานความรูความสามารถในหลักสูตร  เปนองคประกอบที่มีความสําคัญ
เปนอันดับ 7  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 4.640  และตัวแปรสําคัญที่บรรยาย
องคประกอบนี้  คือ  มีความรูความเขาใจในการวางแผนและการจดัการเรียนรูแบบบรูณาการ
ระหวางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรกบักลุมสาระอื่น ๆ  มีความเขาใจวิธีการจัดการเรียนรูกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรระดับสถานศึกษา  มีความสามารถในการสรางและพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีความรูความเขาใจสาระการเรียนรูและมาตรฐาน
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยสอดคลองกับแนวความคิดของ สุจินต  
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วิศวธานนท (2524  :  5 - 13) ที่กลาววา  ในการวางแผนการสอนที่ดีครูควรมีความเขาใจระบบการ
เรียนการสอนวาประกอบดวย  การศึกษาเนือ้หาวิชาที่กําหนดไวในหลักสูตร  การวินิจฉัยภูมิหลัง
ของผูเรียน  การกําหนดวัตถุประสงค  การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผล  
ซ่ึงการวางแผนการสอนเปนการเตรียมการสอนตามขั้นตอนของระบบการเรียนการสอนจะชวยให
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ  เชนเดยีวกับผลการวิจยัของ  รัชนี  ศิลปบรรเลง  (2548  :  369 - 
370) กลาววา  คุณลักษณะครตูามแนวปฏิรูปการศึกษารวมทั้งบัณฑิตครวูิทยาศาสตรพงึมี  คือ  มี
ความรูความคดิในพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  มีความรูความคิดใน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สามารถพัฒนา
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในสถานศึกษา
ได 

องคประกอบที่  8  ดานบุคลิกลักษณะที่เหมาะสมของครู  เปนองคประกอบที่มีความสําคัญ
เปนอันดับ  8  คือ  สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 2.744  และตัวแปรสําคัญที่บรรยาย
องคประกอบนี้  คือ  มีเจตคติที่ดีตอการปฏิรูปการศึกษา  โดยเฉพาะการปฏิรูปการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร  มีทัศนคติที่ดีตอวิชาชีพและการเปนครูวิทยาศาสตร  อุทิศเวลาในการเตรียมงานเพื่อ
ปฏิบัติการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของ
วิทยาศาสตร  ผลการวิจัยสอดคลองกับแนวความคิด  ถวลิ  มาตรเลี่ยม (2542  :  4 - 6) ไดกลาวถึง
คุณลักษณะสวนตวัของครูที่มีประสิทธิภาพควรมีความรับผิดชอบตอวิชาชีพ  ครูจะตองเปนผูที่รัก
การสอน  รักวชิาชีพครูอยางแทจริง  มีความตองการสงเสริมใหอาชีพกาวหนามีเกยีรติ  และมีความ
ปรารถนาที่จะชวยและบริการคนอื่น  นอกจากนี้ รัชนี  ศลิปบรรเลง  (2548  :  369 - 370) ได
สังเคราะหคุณลักษณะที่บัณฑิตครูวิทยาศาสตรพึงมี  คือ  มีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครู  มีความรักและ
ศรัทธาในความเปนครูวิทยาศาสตร  มีเจตคติที่ดีตอการปฏิรูปการศึกษา  โดยเฉพาะการปฏิรูปการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร  จนเกดิศรัทธาที่ดีตอวิชาชีพครูวิทยาศาสตร  มีความมุงมั่นที่จะ
พัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพื่อใหบรรลุตามเปาหมายของการปฏิรูปการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร 

 
กลาวโดยสรุปจากผลการวิจยั  ปรากฏวา ไดองคประกอบที่ชัดเจน  8  องคประกอบ  ซ่ึงจะ

พบวาองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรที่วเิคราะหไดจะมีดานที่แตกตาง
จากงานวิจยัทีผ่านมาซึ่งศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนของครู  คือ  องคประกอบดานการ
พัฒนาตนเองของครู  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  กําหนดให
มีการพัฒนาครู  คณาจารย  และบุคลากรทางการศึกษาใหมีคุณภาพและมาตรฐานทีเ่หมาะสมกับ
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การเปนวิชาชพีขั้นสูง  โดยใหสถาบันที่ทําหนาที่ผลิตและพัฒนาครู  คณาจารย  รวมทั้งบุคลากร
ทางการศึกษาใหมีความพรอมและมีความเขมแข็งในการเตรียมบุคลากรใหมและการพัฒนา
บุคลากรประจําการอยางตอเนื่อง  นอกจากนี้ยังใหครูและบุคลากรทางการศึกษาตองมใีบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพ  จึงทําใหครูไดตื่นตวัในการที่จะพัฒนาประสิทธิภาพการสอนของตนเองอยู
ตลอดเวลา  สอดคลองกับงานวิจยัที่ศึกษาเกี่ยวกับประสทิธิภาพการสอนของครู  ภายหลังมีการใช
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ของ  ศิริญญา  ศรีประมวล (2549  :  84) ที่พบวา  การ
พัฒนาการสอนและการพัฒนาตนเองของครู  เปนองคประกอบหนึ่งของประสิทธิภาพการสอนของ
ครู  สวนองคประกอบดานความความสัมพันธระหวางครูและนักเรยีน  เปนองคประกอบที่มีคา
น้ําหนกัองคประกอบมากทีสุ่ด  ทั้งนี้เนื่องจากหนาที่ของครูไมใชแตเพยีงการสอนเทานั้น  ยังตอง
อบรมกลอมนิสัยหรือชวยแกปญหาตาง ๆ ใหกับนักเรยีน  ครูตองสรางความสัมพันธอันกับนักเรยีน  
ใหนกัเรียนเกดิความไววางใจและพรอมทีจ่ะปรึกษาปญหาตาง ๆ ซ่ึงจะชวยใหการเรยีนการสอนมี
ประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  มัทนา  ปนมวง (2536  :  87 - 88)  วิเชียร  ไชยบัง 
(2544  :  101 - 103) ที่ไดศึกษาเกีย่วกับประสิทธิภาพการสอนของครูก็พบวา  ความสมัพันธระหวาง
ครูและนักเรยีน  เปนองคประกอบที่สําคัญเปนอันดับหนึง่  และยงัสอดคลองกับงานวจิัยของ ภัทรา  
จินดาศรี (2530  :  67 - 68)  เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย (2530  :  84)  ประโยชน  คปุตกาญจนกุล 
(2532  :  90)   และ ลัดดา  จนัทรแสง (2537  :  83) ที่ไดศึกษาเกีย่วกับประสิทธิภาพการสอนของครู  
พบวา  ความสมัพันธระหวางครูและนักเรยีนเปนองคประกอบหนึ่งที่สงผลตอประสิทธิภาพการ
สอนของครู 

2.  จากการทดสอบสมมติฐานพบวา   
ครูวิทยาศาสตรเพศชายและเพศหญิงมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกัน จาก

ผลการวิจัยที่พบนี้ อาจเนื่องมาจาก  ครูมุงใหความสําคญัในการปฏิบัติงานดานการสอนซึ่งเปน
ภารกิจหลักของครูเพื่อพัฒนาผูเรียนและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน  อีกทั้งความกาวหนาใน
ตําแหนงหนาที่งานดานการสอนไมมีอุปสรรคในเรื่องเพศเขามาเกี่ยวของ   ดังนั้นไมวาครูเพศชาย
หรือครูเพศหญิง ตางก็มีความมุงมั่นและตองการพัฒนาตนเองในดานการสอนเพื่อความกาวหนาใน
สายงานเหมือนกัน  ซ่ึงสงผลใหมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกนั  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวจิัย
ของ  เจรญิศรี  สิดิ (2545  :  89) ที่พบวา  ครูเพศชายและครูเพศหญิง  มีประสิทธิภาพการสอนไม
ตางกันเนื่องจากการสอนเปนกิจกรรมที่อาศยัความรูความสามารถทางดานสติปญญาเปนหลักซึ่ง
ผูหญิงกับผูชายมีความสามารถในดานนีไ้มแตกตางกนั 

ครูวิทยาศาสตรที่จบวิชาเอกตางกันมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกัน จากผลการวิจยั
ที่พบนี้ อาจเนือ่งมาจาก เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาเปน
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เนื้อหาพืน้ฐานทั่วไปของนักศึกษาสายวิทยาศาสตร  และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542  มุงสงเสริมใหครูและบุคลากรทางการศึกษาไดพฒันาตนเองอยางตอเนื่อง เชน การลาไป
ศึกษา  ฝกอบรม  ดูงาน  หรือปฏิบัติงานวิจยั  รวมทั้งการเขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอการ
พัฒนาตนเองและสังคม  ซ่ึงมีสวนสําคัญที่ทําใหครูไดมีโอกาสในการแสวงหาความรู  ไดพัฒนา
ตนเองในการที่จะคนควาหาความรูที่เกี่ยวของกับภาระงานที่สอนหรือปฏิบัติเพื่อใหทันกับการ
เปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้นตลอดเวลา  ดังนั้นครวูิทยาศาสตรทีจ่บสาขาวิชาเอกตางกันจึงมีประสิทธิภาพ
การสอนไมแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ  นุสรา  ชํานินอก (2534  :  96)  พบวาครู
ประถมศึกษาที่สอนวิทยาศาสตรซ่ึงมีพื้นฐานความรูระหวางวิชาเอกเคมี  ชีววิทยา  ฟสิกส  
วิทยาศาสตรทัว่ไป  วชิาเอกอื่นในสาขาวิชาวิทยาศาสตร  และสาขาอื่น ๆ มีสมรรถภาพการสอนไม
แตกตางกนั 

ครูวิทยาศาสตรที่มีประสบการณการสอน 16 ปขึ้นไป  มปีระสิทธิภาพการสอนสูงกวาครู
วิทยาศาสตรทีม่ีประสบการณการสอนไมเกิน 5  ป  ซ่ึงแสดงวาประสบการณในการสอนของครู
วิทยาศาสตรสงผลตอประสิทธิภาพการสอน  และความเชี่ยวชาญในการสอนของครูวิทยาศาสตร
สามารถเห็นไดชัดเจนเมื่อครูมีประสบการณมากกวา 16 ปขึ้นไป  อาจเนื่องมาจาก เมือ่ประสบการณ
ในการสอนของครูเพิ่มมากขึ้นจึงมีโอกาสไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ จากประสบการณไดมากและเรยีนรูที่
จะตักตวงประโยชนจากประสบการณที่ผานมา  จึงทําใหมีความสามารถในการสอน  ความสามารถ
ในการจูงใจผูเรียน  การเตรยีมความพรอมในการสอนและความรูในเนือ้หา  มีความชาํนาญมากขึ้น
ดวย  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุภาพร  สุขี (2529  :  97)  ที่พบวา  ครูที่มีประสบการณใน
การทํางานมักจะสรางสมความรูความสามารถ  ความชํานาญในการทํางานไวมาก  จงึมีผลทําให
สมรรถภาพในการปฏิบัติงานดานตาง ๆ สูงกวาครูที่มีประสบการณในการทํางานนอย 

ครูวิทยาศาสตรที่อยูในโรงเรยีนตางขนาดกนัมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกนั  จาก
ผลการวิจัยที่พบนี้ อาจเนื่องมาจากโรงเรียนประถมศึกษาที่สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะ
ไดรับการจัดสรรงบประมาณมาสนับสนุนในการจัดการเรียนการสอนตามสัดสวนของจํานวน
นักเรียน โดยเฉพาะอัตราสวนของครูกับนกัเรียนทีเ่หมือนกัน ทําใหภาระงานของครูในดานการ
สอนไมแตกตางกันมากนัก  อีกทั้งยังมีแนวทางการดําเนนิงานที่ตองกระทําภายใตระเบียบ  
กฎเกณฑ  และนโยบายเดยีวกัน  นอกจากนี้สภาพความพรอมในการปฏิบัติงานของแตละโรงเรียนมี
ความใกลเคยีงกัน  สงผลใหมีประสิทธิภาพการสอนไมแตกตางกนั 
 
 
 



 

 

124

ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
 1.1   จากผลการวิจัย  ทีพ่บวา  ความสัมพันธระหวางครูและนักเรยีนมีความสําคัญยิ่งตอ

ประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร  ดังนั้นในการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปตามความมุงหมายที่หลักสูตรตองการ  ครูควรเนนเรื่องความสัมพันธระหวางครูและ
นักเรียนเพื่อใหครูทําหนาทีข่องตนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 1.2   สถาบันที่เกี่ยวของกับการผลิตครูและการใชครู  ควรนาํผลการวิจยัมาใชเปน
แนวทางฝกอบรมครูผูสอนและพัฒนาครผููสอนตามองคประกอบที่พบ  เพื่อใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 1.3  จากผลการวิจัยสามารถนําไปเปนขอมลูในการคัดเลอืกหรือสรรหาครูวิทยาศาสตรที่
จะทําการสอนในโรงเรียนประถมศึกษา  เพื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 

1.4   ผูมีหนาทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศึกษา  ควรนําผลการวิจัยมาใชเปนแนวทางในการ
สรางหลักสูตรที่เหมาะสมตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา  เพื่อใหการเรยีน
การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.5   หนวยงานที่เกี่ยวของกบัการนิเทศการศึกษา  ควรคาํนึงถึงองคประกอบของ
ประสิทธิภาพการสอน  และนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาและสงเสริมครูวิทยาศาสตร ใน
โรงเรียนประถมศึกษาใหจดัการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.6   ผูบริหารสถานศึกษาควรคํานึงถึงองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนในการ
นําไปเปนแนวทางพิจารณาประสิทธิภาพของครูวิทยาศาสตร ในโรงเรียนประถมศึกษา  เพื่อ
สงเสริมใหครูไดจัดการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
 2.1  จากขอคนพบวาความสัมพันธระหวางครูและนักเรยีนเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่ง

ตอประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร  จึงควรทําการวิจยัเพื่อคนหาตวัแปรทีม่ีความสัมพันธ
เชิงสาเหตุตอความสัมพันธระหวางครแูละนักเรยีนเพื่อใหมีประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น  ทั้งที่สงผล
ทางตรงอยางเดียว  สงผลทางออมอยางเดียว  และสงผลทั้งทางตรงและทางออมตอความสัมพันธ
ระหวางครแูละนักเรยีน 
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 2.2  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตร  
ตามการประเมินของกลุมตัวอยางอื่นทีเ่กีย่วของ เชน ผูบริหารสถานศึกษา เพื่อนรวมงาน  
ผูปกครอง  นักเรียน ฯลฯ  

2.3  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาองคประกอบที่สําคัญของประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตร ในระดับชวงชัน้ที่สูงขึ้น  

2.4  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาองคประกอบที่สําคัญของประสิทธิภาพการสอนของครูใน
แตละกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  

2.5   ควรจะไดทําการวจิัยหาองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตร นอกเหนือจากตัวแปรที่ศึกษา  ซ่ึงอาจมีผลตอประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตร  เชน  ตัวแปรดานการบริหารของโรงเรียน  งบประมาณ  ความพรอมทางดานนักเรียน
และผูปกครอง  หรือปจจัยดานอื่น ๆ 

2.6   ควรจะไดทําการวจิัยหาองคประกอบของประสิทธิภาพการสอนของครู
วิทยาศาสตรในเขตพื้นทีก่ารศึกษาอื่น ๆ   

2.7   ควรศึกษาประสิทธิภาพการสอนของครูวิทยาศาสตรในแนวทางอื่นที่ไมใชการ
วิเคราะหองคประกอบ  เพื่อใหไดขอสนเทศที่กวางขวางขึ้น 
 


