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ภาคผนวก ก
การหาความตรง และความเชื่อมั่นในการวิเคราะหขอมูล
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การคํานวณคาความตรงในการวิเคราะห (Validity)
ผูวิจัยไดนําแบบบันทึกวิทยานิพนธไปทดลองบันทึกทุกสาขาวิชา  สาขาวิชาละ  5

เลม  แลวนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความถูกตอง  ผลปรากฏวาผูวิจัยบันทึก
ไดถูกตอง  800  ขอ  จากจํานวนทั้งหมด  800  ขอ

ขอความ  800  ขอ  ผูวิจัยบันทึกไดถูกตอง 800 ขอ
ขอความ  100  ขอ  ผูวิจัยบันทึกไดถูกตอง 100

800
100800

=
×   ขอ

∴  ผูวิจัยบันทึกวิทยานิพนธไดถูกตอง         100%

การคํานวณหาคาความเชื่อมั่นในการวิเคราะห (Reliability)
ผูวิจัยทําการบันทึกวิทยานิพนธทุกสาขาวิชา  สาขาวิชาละ  5  เลม  นอกเหนือจาก  5

เลมแรกที่ใชในการหาคาความตรง  โดยการบันทึกซ้ํา  2  คร้ัง  แตละครั้งหางกัน  2  สัปดาห  ใน
การบันทึกครั้งที่ 2  ผูวิจัยใชวิธีการสุมจาก  5  เลมที่ใชในการบันทึกครั้งแรกมาสาขาวิชาละ  3
เลม  โดยมีเกณฑในการบันทึกวิทยานิพนธทั้ง  2  คร้ัง  ตองบันทึกตรงกันอยางนอย  95%
ผลปรากฏวาผูวิจัยบันทึกไดตรงกัน  480  ขอ  จากจํานวนทั้งหมด  480  ขอ

ขอความ  480  ขอ  ผูวิจัยบันทึกไดถูกตอง 480 ขอ
ขอความ  100  ขอ  ผูวิจัยบันทึกไดถูกตอง 100

480
100480

=
×   ขอ

∴  ผูวิจัยบันทึกวิทยานิพนธไดตรงกัน         100%
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ภาคผนวก ข
คูมือบันทึกวิทยานิพนธ
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คูมือวิเคราะหวิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ระหวางป พ.ศ. 2533 – 2542

คําชี้แจง  คูมือจะใหความหมายของคําหรือขอความที่อาจเปนปญหาในการจําแนกวิเคราะห
วิทยานิพนธเทานั้น  ขอความที่สามารถสื่อความไดชัดเจนในตัวเองอยูแลวหรือตรงตามชื่อเร่ือง
จะไมใหความหมายไว  การสรุปหัวขอในการจําแนกวิทยานิพนธ  ผูวิจัยจะยึดหลักจากชื่อของ
วิทยานิพนธเพื่อใหเห็นถึงภาพที่ละเอียดชัดเจนขึ้น

1.  กระบวนการบริหารการปฏิบัติงาน  เชน  กระบวนการบริหารงานของผูบริหาร
วิทยาลัยการอาชีพ

2. กระบวนการตัดสินใจการปฏิบัติงาน  เชน  กระบวนการตัดสินใจของผูบริหาร
โรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดยะลา

3.  กระบวนการวางแผนการปฏิบัติงาน  เชน  กระบวนการวางแผนทางการศึกษาของ
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอในเขตการศึกษา 2

4.  สมรรถภาพในการปฏิบัติงาน  เชน  สมรรถภาพในการบริหารงาน
โรงเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู อาจารยใน
จังหวัดนราธิวาส

5.  การปฏิบัติงานวิชาการ  เชน  การปฏิบัติงานวิชาการของผูบริหารโรงเรียนประถม
ศึกษาสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนราธิวาส

6.  การปฏิบัติงานสัมพันธชุมชน  เชน  การปฏิบัติงานดานความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนกับชุมชนของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา

7.  การปฏิบัติงานกิจการนักเรียน  เชน  การปฏิบัติงานฝายกิจการนักเรียนนักศึกษา
ของสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษากลุมภาคใต

8.  การจัดระบบสารสนเทศ  เชน  การจัดระบบสารสนเทศเพื่อการวางแผนการศึกษา
ของสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดในเขตการศึกษา 2
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9.  บทบาท พฤติกรรมของบุคลากร  เชน  บทบาทของคณะกรรมการการประถม
ศึกษาอําเภอในเขตการศึกษา 2
                 10.  คุณลักษณะของบุคลากร  เชน  คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูบริหารโรงเรียน
ประถมศึกษาในพื้นที่เสี่ยงภัยจังหวัดยะลา
                 11.  ระเบียบวินัย  เชน  วินัยในการปฏิบัติงานของขาราชการครูโรงเรียนมัธยมศึกษา
จังหวัดนราธิวาส
                 12.  การประเมินโครงการ  เชน  การประเมินโครงการแนะแนวในโรงเรียนประถม
ศึกษาในจังหวัดนครศรีธรรมราช
                 13.  การนิเทศ  เชน  การปฏิบัติงานนิเทศภายในของผูบริหารโรงเรียนเอกชนในจังหวัด
สงขลา
                 14.  ปญหาในดานตาง ๆ  เชน  ปญหาการสอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ใน
จังหวัดสงขลา
                 15.  ความพึงพอใจของบุคลากร  เชน  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูใน
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในเขตการศึกษา 2
                 16.  เจตคติ ทัศนคติของบุคลากร  เชน  ทัศนะของผูบริหารและครูโรงเรียนประถม
ศึกษาตอการปฏิบัติงานของคณะกรรมการการประถมศึกษาจังหวัดในเขตการศึกษา 2
                 17.  ปจจัยที่สงผลตอตัวแปรตาง ๆ  เชน  ปจจัยการบริหารที่สงผลตอคุณภาพขอมูล
สารสนเทศในสํานักงานศึกษาธิการเขตการศึกษา 2
                 18.  ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ  เชน  ความสัมพันธระหวางการใชอํานาจของ
ศึกษาธิการอําเภอกับขวัญในการปฏิบัติงานของบุคลากรในสํานักงานศึกษาธิการอําเภอเขตการ
ศึกษา 3 และ 4
                 19.  การศึกษาทางดานแนวโนม  หมายถึง  การศึกษาเกี่ยวกับส่ิงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
เชน  แนวโนมการบริหารของสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดในทศวรรษหนา
                 20.  บรรยากาศองคการ  เชน  บรรยากาศองคการในโรงเรียนขยายโอกาสทางการ
ศึกษาสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช
                 21.  ความตองการในดานตาง ๆ  เชน  ความตองการพัฒนาศึกษานิเทศกสังกัดสํานัก
งานการประถมศึกษาแหงชาติในเขตการศึกษา 2
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                 22.  หลักสูตร  หมายถึง  การศึกษาเกี่ยวกับตัวหลักสูตร  จุดมุงหมายของหลักสูตร
การพัฒนาหลักสูตร  เชน  สภาพการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพในโรง
เรียนประถมศึกษาจังหวัดสงขลา

23.  การวัดผลประเมินผล  หมายถึง  การศึกษาเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลสิ่ง
ตาง ๆ ทั้งทางดานการเรียนการสอนและดานอื่น ๆ และหมายรวมถึงการสรางเครื่องมือวัดสิ่งตาง ๆ
ดวย เชน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การสราง
แบบทดสอบตาง ๆ  เชน  การวินิจฉัยขอบกพรองในการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองเศษสวนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดสงขลา

24.  เทคนิคและวิธีสอน  หมายถึง  การศึกษาเกี่ยวกับการใชวิธีการสอนมาตรฐานใน
การจัดการเรียนการสอน  เชน  วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน  วิธีสอนแบบสาธิต ฯลฯ  หรือกล
วิธีตาง ๆ ที่ผูสอนสรางขึ้นเพื่อเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่สอนกับผูเรียนใหเกิดการเรียนรูข้ึน  เชน
เทคนิคการใชคําถาม  การใชภาษาถิ่น  เปนตน  เชน  ผลของวิธีสินแบบสืบสวนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดพัทลุง

25.  ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึง  การศึกษาเกี่ยวกับวัสดุหรือเครื่องมือที่จัดทําขึ้น
ซึ่งจะมีขอมูลเนื้อหาสาระที่เปนประโยชนตอประสบการณการเรียนรู  สําหรับนําไปใชในกระบวน
การเรียนการสอน  เชน  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แบบฝก  เปนตน  เชน  ผลการสอนซอม
เสริมโดยใชบทเรียนแบบโปรแกรมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5

26.  การสรางและพัฒนาเครื่องมือ  เชน  แบบวัด  แบบประเมิน  แบบทดสอบ ฯลฯ
และมีการหาเกณฑมาตรฐานเพื่อเปนเครื่องมือมาตรฐาน  เชน  การพัฒนาแบบทดสอบวินิจฉัย
วิชาฟสิกส ว 021 โดยใชทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ

27.  การวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ  เปนการเปรียบเทียบคุณภาพของเครื่องมือ
ชนิดตาง ๆ ในดานความเชื่อมั่น  ความตรง  ฯลฯ  เชน  การเปรียบเทียบขอสอบที่ผูสรางมีคุณ
สมบัติตางกัน  การเปรียบเทียบขอสอบที่ใชวิธีการวิเคราะหตางกัน  เชน  การศึกษาความเที่ยง
ความตรงของแบบทดสอบและความสัมพันธของคะแนนระหวางการใหคะแนนตามทฤษฎีการ
ทดสอบดั้งเดิมกับการใหคะแนนตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ

28.  ผลการฝกสมรรถภาพทางกาย  เชน  ผลของการฝกความออนตัวแบบมีผูชวยที่มี
ตอความเร็วในการวิ่ง  200  เมตร
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29.  เกณฑปกติของสมรรถภาพทางกาย  เชน  เกณฑปกติสมรรถภาพทางกายของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในเขตการศึกษา 2

30.  สมรรถภาพทางกายในสภาวะอื่น ๆ  เชน  ผลการบริจาคโลหิตที่มีตอสมรรถภาพ
ทางกาย

31.  การมีสวนรวมของบุคคลตอการพัฒนา  เปนความรวมมือของประชาชน  กลุมคน
เขามารวมรับผิดชอบเพื่อดําเนินการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ตองการ  เชน  การมี
สวนรวมของประชาชนตอโครงการสันตินิมิตในพื้นที่ลุมน้ําปากพนังจังหวัดนครศรีธรรมราช

32.  การรับรูขาวสารของบุคคล  ชุมชนและหนวยงาน  เปนการรับรูขาวสารทางสื่อ
ตาง ๆ เชน วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือ  อินเตอรเน็ต  หรือจากการใหการบริการ  การจัดการอบรม
เชน  การศึกษาการรับรูขาวสารของประชาชนเขตชนบทและเขตเมืองในอําเภอสายบุรีจังหวัด
ปตตานี

33.  ความศรัทธา ความเชื่อของบุคคล  เชน  ความยึดมั่นผูกพันในศาสนาอิสลามของ
คนไทยมุสลิมชนบทจังหวัดชายแดนภาคใตที่มีผลตอพฤติกรรมดานสังคม เศรษฐกิจและคุณภาพ
ชีวิต

34.  การวิจัยเชิงบรรยาย  เปนการวิจัยที่มุงอธิบายสภาพการณในปจจุบันและมีการ
เก็บรวบรวมขอมูลโดยการคนหาความรู  ขอเท็จจริง  เหตุการณตาง ๆ ที่เปนอยูในปจจุบันซึ่งอาจมี
การเปรียบเทียบหรือหาความสัมพันธระหวางเหตุและผลของปญหา  โดยการศึกษาตัวแปรตาง ๆ
ที่อยูในสภาพธรรมชาติ  ทั้งนี้เนนเรื่องราวในปจจุบันเพื่อจะไดพัฒนาแนวทางสําหรับอนาคต

35.  การวิจัยเชิงทดลอง  เปนการวิจัยที่มุงสรางสถานการณข้ึนแลวดูผลที่เกิดขึ้นตาม
มามีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยพยายามควบคุมส่ิงแวดลอมหรือตัวแปรตาง ๆ ใหเปนไปตามที่
ตองการ  หรือมีการจัดสภาพการณข้ึน  แลวทําการทดสอบสมมติฐานที่ต้ังๆไวเพื่อหาเหตุและผล
ของสิ่งที่ศึกษา  โดยดูสภาพความสัมพันธตอกัน  การทดลองนี้สามารถกระทําซ้ําไดเพื่อพิสูจนและ
ทดสอบผล

36.  ผูบริหาร  หมายถึง  บุคคลที่ทําหนาที่บริหารงานหรือเปนหัวหนาหนวยงานตาง ๆ
เชน  หัวหนาหมวดวิชา  หัวหนาภาควิชา  ผูชวยครูใหญ  ครูใหญ  ผูชวยอาจารยใหญ  อาจารย
ใหญ  ผูชวยผูอํานวยการ  ผูอํานวยการ  ผูชวยคณบดี  คณบดี  ผูชวยอธิการบดี  อธิการบดี  หัว
หนาหนวยศึกษานิเทศกเปนตน

37.  นักวิชาการ  หมายถึง  บุคคลที่สามารถใหความรูทางวิชาการแกบุคคลอื่น ๆ ได
เชน  นักวิชาการประจําหนวยงานตาง ๆ  นักการศึกษา  เปนตน
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38.  คณะกรรมการ  หมายถึง  ผูที่ไดรับการเลือกตั้งใหเปนตัวแทนของสมาชิกกลุม
ตาง ๆ

39.  สมาชิกกลุมหรือศูนย  หมายถึง  บุคคลที่รวมกลุมดวยจุดประสงคเดียวกันเพื่อทํา
กิจกรรมตาง ๆ

40.  ผูสูงอายุ  หมายถึง  บุคคลที่มีอายุต้ังแต  60  ข้ึนไป
41. หัวหนา  ผูนําชุมชน  หมายถึง  บุคคลที่ไดรับการเลือกตั้งใหเปนผูนํากลุมนั้น ๆ
42.  การสุมกลุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling)  หมายถึง  การ

สุมที่เปดโอกาสใหแตละหนวยตัวอยางของประชากรมีโอกาสไดรับเลือกเทา ๆ กัน และเปนอิสระ
จากกัน  เชน  การจับฉลาก  การใชตารางเลขสุม

43.  การสุมกลุมตัวอยางแบบมีระบบ (Systematic random sampling)  หมายถึง
การสุมกลุมตัวอยางประชากรจากประชากรที่จัดเรียงไวเปนระบบ  เชน  จัดเรียงตามตัวอักษร
หรือตัวเลข  เปนตน  แลวเลือกสุมเปนชวง ๆ โดยสุมหาตัวสุมเร่ิมตน  แลวนับไปตามชวงของการ
สุม

44.  การสุมกลุมตัวอยางประชากรแบบแบงชั้น  (Stratified random sampling)
หมายถึง  การสุมตัวอยางประชากรจากประชากรที่แยกออกเปนชั้นหรือพวกตามลักษณะที่
ตองการโดยใหมีลักษณะภายในชั้นเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  แตจะแตกตางกันระหวางชั้น  แลวจึง
สุมอยางงายจากแตละชั้นขึ้นมาศึกษา  โดยใชสัดสวนของกลุมตัวอยางประชากรที่สุมข้ึนมาเทากัน
หรือไมก็ได  ข้ึนอยูกับความเหมาะสม

45.  การสุมกลุมตัวอยางประชากรแบบแบงกลุม (Cluster or area random
sampling) หมายถึง  การสุมตัวอยางประชากรโดยแบงประชากรออกเปนกลุม ๆ ตามพื้นที่
เสนทางการคมนาคม  หรือสภาพแวดลอมที่สะดวกตอการทําการวิจัย  แลวจึงสุมแตบาง
กลุมมาศึกษา  โดยนําทุกหนวยของกลุมนั้นมาทําการศึกษาวิจัย

46.  การสุมกลุมตัวอยางประชากรแบบหลายขั้นตอน (Multistage random
sampling)  หมายถึง  การสุมตัวอยางประชากร  โดยแบงประชากรออกเปนลําดับข้ันตาง ๆ  เชน
จังหวัด  อําเภอ  ตําบล  เปนตน  แลวสุมตัวอยางประชากรจากลําดับชั้นที่ใหญกอน  จากหนวยที่
สุมไดก็ทําการสุมหนวยที่มีลําดับใหญรองลงไปทีละขั้น  จนถึงขั้นที่ตองการจะศึกษาวิจัย

47.  การเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  หมายถึง  การเลือกตัวอยาง
ประชากรโดยมีเจตนาหรือเจาะจงเลือกกลุมใดกลุมหนึ่งมาศึกษาวิจัย  ทั้งนี้เพื่อใหสะดวกแกการ
วิจัยนั้น ๆ  เชน  เจาะจงเลือกโรงเรียนและนักเรียนที่มีลักษณะที่ตองการขึ้นมาศึกษาวิจัย
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48.  แบบสอบถาม (Questionnaire)  หมายถึง  ชุดของคําถามหรือขอความที่รวบรวม
อยางมีหลักเกณฑและรัดกุม  เพื่อใชรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น  ความสนใจ  ทัศนคติ
ของแตละบุคคล

49.  แบบทดสอบ (Test)  หมายถึง  ชุดของคําถามหรือขอความที่สรางขึ้นหรือดัด
แปลงจากผูอ่ืนเพื่อใชวัดความรู  ความสามารถของบุคคล  เชน  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แบบวัดความคิดสรางสรรค  เปนตน

50.  แบบสังเกต (Observation)  หมายถึง  เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรม
ตาง ๆ  โดยใชแบบสํารวจชวยบันทึกขอมูล  หรืออาจใชเทปบันทึกเสียง  เทปบันทึกภาพชวยก็ได
การสังเกตนี้สวนใหญข้ึนอยูกับการรับรูของผูสังเกตวาตนมีความรูเร่ืองนี้ดีเพียงใด

51.  แบบสัมภาษณ (Interview)  หมายถึง  เครื่องมือที่ใชในการสัมภาษณบุคคล
ตาง ๆ  โดยอาจทําดวยตนเองหรือผูอ่ืน  ในการเก็บรวบรวมขอมูลนี้อาจใชเทปบันทึกเสียง  หรือ
บันทึกลงในแบบฟอรมเฉพาะก็ได

52.  แบบวัดคุณลักษณะ  หมายถึง  เครื่องมือที่ใชในการวัดหรือตีคาคุณลักษณะที่
ตองการวามีมากนอยเพียงใด

53.  แบบวัดเจตคติ  หมายถึง  เครื่องมือที่ใชวัดความรูสึกนึกคิดที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด
54.  การหาความตรง (Validity)  หมายถึง  การหาความถูกตอง  ความครอบคลุมใน

เร่ืองที่จะวัดและใชผลจากการวัดนี้ทํานายความสามารถในเรื่องเดียวกันได  ทั้งนี้หมายรวมทั้ง
ความตรงของเครื่องมือและวิธีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

55.  การหาระดับความยาก (Level of Difficulty)  หมายถึง  การหาสัดสวนหรือ
รอยละของผูเขาสอบทั้งหมดที่ตอบคําถามแตละขอถูก

56.  การหาอํานาจจําแนก (Power of Discrimination)  หมายถึง  การหาอํานาจที่
คําถามแตละขอสามารถจําแนกคนไดตามความสามารถ

57.  การหาคาความเชื่อมั่น (Reliability)  หมายถึง  การหาคาความคงที่ (Stability)
หรือความคงเสนคงวา (Consistency)  ที่ไดจากการวัดสิ่งที่ตองการวัด  ซึ่งอาจจะเปนความเที่ยง
ของเครื่องมือหรือวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลก็ได  เชน  ความเที่ยงในการสังเกต  เปนตน

58.  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  หมายถึง  ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขึ้นเปน
คร้ังแรก  แลวนําขอมูลนั้นมาใชในการศึกษาคนควา  ขอมูลนี้อาจไดจากการสํารวจ  การสัมภาษณ
การสังเกต  การทดลอง  หรือการตอบแบบสอบถามก็ได
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59.  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  หมายถึง  ขอมูลที่ไดจากขอมูลที่ถูกรวบรวม
หรือเรียบเรียงไวแลว  แลวนําขอมูลนั้นไปใชในการศึกษาคนควา

60.  เขตการศึกษา 2  มี  4  จังหวัดไดแก  สตูล  ยะลา  ปตตานี  นราธิวาส
61.  เขตการศึกษา 3  มี  5  จังหวัดไดแก  ชุมพร  สุราษฎรธานี  นครศรีธรรมราช

พัทลุง  สงขลา
62.  เขตการศึกษา 4  มี  5  จังหวัดไดแก  ระนอง  ตรัง  พังงา  กระบี่  ภูเก็ต
63.  สถิติภาคบรรยาย  หมายถึง  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคา

ความถี่  การจัดอันดับ  อัตราสวน  คาแนวโนมเขาสูสวนกลาง  คาการกระจาย  ความแปรปรวน
คะแนนมาตรฐาน  เปนตน

64.  สถิติภาคอางอิง  หมายถึง  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาสห
สัมพันธ  สหสัมพันธพหุคูณ  สมการถดถอย  สมการถดถอยพหุคูณ  คาไคสแควร  การทดสอบ
ความมีนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  การทดสอบความแตกตางของคะแนนสองชุด  การ
วิเคราะหความแปรปรวน  การวิเคราะหความแปรปรวนรวม  เปนตน

65.  อ่ืน ๆ  เปนการวิจัยที่ไมสามารถจัดหมวดหมูเขากับเนื้อหาที่ไดกําหนดไว



                                                                                                                                        170

ภาคผนวก ค
แบบบันทึกขอมูลวิทยานิพนธ
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แบบบันทึกขอมูลวิทยานิพนธ

คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย   ลงใน    และ    หนาขอความที่สอดคลองกับ
สภาพเปนจริงของงานวิจัย  และเติมขอความในชองวาง

ตอนที่ 1 รายละเอียดเกี่ยวกับผูทําวิทยานิพนธ
1.  ชื่อผูทําวิทยานิพนธ…………………………………………………………………..
2.  เพศ        ชาย        หญิง
3.  อายุ…………………………………………ป
4.  อาชีพ       ครู-อาจารย       ตํารวจ ทหาร      พยาบาล สาธารณสุข

        ศึกษานิเทศก     นักวิชาการ         อ่ืน ๆ  โปรดระบุ…….……….
ตอนที่  2 รายละเอียดเกี่ยวกับวิทยานิพนธ

1.  ชื่อวิทยานิพนธ
(ภาษาไทย)…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
(ภาษาอังกฤษ)………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
          2.  ปที่อนุมัติ   พ.ศ.  25………………………
          3.  สาขาวิชา

  3.1  การบริหารการศึกษา
 กระบวนการบริหารการปฎิบัติงาน
 กระบวนการตัดสินใจการปฏิบัติงาน
 กระบวนการวางแผนการปฏิบัติงาน
 สมรรถภาพในการปฏิบัติงานของบุคลากร
 การปฏิบัติงานวิชาการ
 การปฏิบัติงานสัมพันธชุมชน
 การปฏิบัติงานกิจการนักเรียน
 การจัดระบบสารสนเทศ
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 บทบาท พฤติกรรมของบุคลากร
 คุณลักษณะของบุคลากร
 ระเบียบวินัย
 การประเมินโครงการ
 การนิเทศ
 ปญหาในดานตาง ๆ
 ความพึงพอใจของบุคลากร
 เจตคติ ทัศนคติของบุคลากร
 ปจจัยที่สงผลตอตัวแปรตาง ๆ
 ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ
 การศึกษาทางดานแนวโนม
 บรรยากาศองคการ
 ความตองการในดานตาง ๆ
 อ่ืน ๆ

  3.2  การประถมศึกษา
 หลักสูตร
 การวัดผลประเมินผล
 เทคนิคและวิธีสอน
 ส่ือการเรียนการสอน
 ปจจัยที่สงผลตอตัวแปรตาง ๆ
 ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ
 ปญหาในดานตาง ๆ
 ความตองการในดานตาง ๆ
 บทบาท พฤติกรรมของบุคลากร
 การประเมินโครงการ
 คุณลักษณะของบุคลากร



                                                                                                                                        173

  3.3  การวัดผลและวิจัยการศึกษา
 การสรางและพัฒนาเครื่องมือ
 การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ
 ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ

  3.4  จิตวิทยาการศึกษา
    เทคนิคและวิธีสอน

         ตัวแปรตน                ตัวแปรตาม
         การใหขอมูลยอนกลับ      ความจํา
         ขนาดของกลุม                ความเขาใจ
         กลวิธีการอาน                ผลสัมฤทธิ์
         ตัวแบบ                การเรียนรู
         ความคิดรวบยอด             ความสามารถในการแกปญหา
         นิทาน                              ความคิดสรางสรรค
         อ่ืน ๆ                 อ่ืน ๆ

  ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ
  3.5  เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา

  การพัฒนาบทเรียนโปรแกรม
  รูปแบบการจัดรายการวิทยุ
  การใชส่ือเครือขาย

  3.6  พลศึกษา
  ผลการฝกสมรรถภาพทางกาย
  เกณฑปกติของสมรรถภาพทางกาย
  คุณลักษณะของบุคลากร
  ปญหาในดานตาง ๆ
  สมรรถภาพทางกายในสภาวะอื่น ๆ

  3.7  วิทยาศาสตรศึกษา
  วิธีสอนแบบรวมมือ
  มโนมติที่คลาดเคลื่อน
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  3.8  ศึกษาศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน
  คุณลักษณะของบุคลากร
  ปจจัยที่สงผลตอตัวแปรตาง ๆ
  บทบาท พฤติกรรมของบุคลากร
  การประเมินโครงการ
  ความศรัทธา ความเชื่อของบุคลากร
  ปญหาในดานตาง ๆ
  การมีสวนรวมของบุคลากร
  การรับรูขาวสารของบุคคล  ชุมชนและหนวยงาน
  การศึกษาเปรียบเทียบในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนา
  เจตคติ ทัศนคติของบุคลากรตอตัวแปรในดานตาง ๆ
  ขวัญ กําลังใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร
  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร
  ความตองการในดานตาง ๆ
  อ่ืน ๆ

4.  ประเภทของการวิจัย
  การวิจัยเชิงบรรยาย   การวิจัยเชิงทดลอง

5.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
5.1  สถานภาพของประชากรหรือกลุมตัวอยาง

  บุคคล
        นักเรียน   นิสิตนักศึกษา   ครู อาจารย
        ผูบริหาร   นักวิชาการ   ศึกษานิเทศก
        ประชาชน   คณะกรรมการ   สมาชิกกลุมหรือศูนย
        เกษตรกร   ผูสูงอายุ   หัวหนา ผูนําชุมชน
        พระภิกษุสงฆ        ตํารวจ ทหาร   เจาหนาที่สาธารณสุข
        นักพัฒนาชุมชน      อ่ืน  ๆ (ระบุ)………………………….

  หนวยงาน
        โรงเรียน       วิทยาลัย       มหาวิทยาลัย       อ่ืน ๆ(ระบุ)……….
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5.2  ระดับการศึกษาที่เกี่ยวของ
  ระดับกอนประถมศึกษา

  อนุบาล 1   อนุบาล 2   อนุบาล 3
  ระดับประถมศึกษา

  ป. 1   ป. 2   ป. 3
  ป. 4   ป. 5   ป. 6

   ระดับมัธยมศึกษา
  ม. 1   ม. 2   ม. 3
  ม. 4   ม. 5   ม. 6
  อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………………………

   ระดับอุดมศึกษา
  ตํ่ากวาปริญญาตรี   ปริญญาตรี        สูงกวาปริญญาตรี

5.3  วิธีการสุมกลุมตัวอยาง
  สุมอยางงาย (Simple random sampling)
  สุมแบบมีระบบ (Systematic random sampling)
  สุมแบบแบงชั้น (Stratified random sampling)
  สุมแบบแบงกลุม (Cluster or area random sampling)
  สุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling)
  เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)
  ใชประชากร
  อ่ืน ๆ(ระบุ)………………………………………….

5.4  วิชาที่ทําการวิจัย
  คณิตศาสตร          ภาษาไทย        วิทยาศาสตร
  ภาษาอังกฤษ          พลศึกษา        สังคมศึกษา

     ศิลปศึกษา (ระบุ)….   ส.ป.ช.              ส.ล.น.
  ก.พ.อ.                       ชางอุตสาหกรรม      อ่ืน ๆ (ระบุ)..................
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6.  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล
6.1  ประเภทของเครื่องมือ

  แบบสอบถาม              แบบทดสอบ         แบบสังเกต
  แบบสัมภาษณ            แบบวัดคุณลักษณะ       แบบวัดเจตคติ
  อ่ืน ๆ(ระบุ)………………………

6.2  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ
  ความตรง  ความยาก       อํานาจจําแนก        ความเชื่อมั่น

6.3  ชนิดของขอมูล
  ปฐมภูมิ           ทุติยภูมิ

6.4  สถานที่เก็บรวบรวมขอมูล
  จังหวัด(ระบุ)……………………   เขตการศึกษา(ระบุ)…………………

        ภาค(ระบุ)………………   ประเทศ   อ่ืน ๆ (ระบุ)……
7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

7.1  สถิติภาคบรรยาย
            รอยละ   คาเฉลี่ย ( )Χ                   มัธยฐาน(Md)     
            ฐานนิยม(Mode)   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)     สหสัมพันธ
       7.2  สถิติภาคอางอิง

 การวิเคราะหการถดถอย (Multiple Regression)
 การทดสอบคาที (t-test)
 การวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) 
 การทดสอบคาซี (Z-test) 
 การทดสอบคาไคสแควร ( 2χ )

        7.3   อ่ืน ๆ(ระบุ)…………………………………………………………………….
8.  การนําเสนอขอมูล

  บรรยาย   ตาราง   กราฟ   แผนภูมิ
        อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………………….
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ภาคผนวก ง
สรุปยอวิทยานิพนธดีเดน
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วิทยานิพนธดีเดนสาขาวิชาการบริหารการศึกษา

ชื่อเรื่อง   แนวโนมภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรที่สอด
คลองตอโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝายในทศวรรษหนา
                Trends of Task Performance Related to IMT-GT Project of the Faculty of Science
and Technology, Prince of Songkla University in the next Decade
ปที่ทําการวิจัยเสร็จ   2542
ชื่อผูวิจัย   นายมนตรี  วัฒนประดิษฐ
ที่อยูของผูวิจัย     สํานักงานเลขานุการ  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร
สรุปผลงานวิจัย
1.  ปญหาและความเปนมา

ปจจุบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาสูชีวิตประจําวันของประชากรโลกมากขึ้น  การ
คมนาคม  และการติดตอส่ือสารเปนไปดวยความรวดเร็วซึ่งสงผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคมโลกให
เปลี่ยนแปลงไป  ระบบเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงจากระบบเกษตรกรรมเปนระบบอุตสาหกรรม  เกิด
บรรยากาศการแขงขันที่รุนแรง  จากเดิมที่มีการแขงขันระหวางประเทศตอประเทศก็กลายเปนการรวม
กลุมทางการคา  เพิ่มอํานาจการตอรองทางเศรษฐกิจทั้งในรูปของความรวมมือระดับโลกและระดับ
ภูมิภาค  ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่เปนสมาชิกของกลุม AFTA  คือประเทศในกลุมอาเซียนซึ่งมี
นโยบายรวมกลุมเศรษฐกิจกับประเทศตาง ๆ ในระดับอนุภูมิภาค  โดยรวมกลุมประเทศที่มีอาณาเขต
ติดตอกันกับประะเทศไทยทางตอนใตมีโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝายคือ  อินโดนีเซีย-
มาเลเซีย-ไทย (Indonesia-Malaysia-Thailand Growth Triangle Development Project, IMT - GT)
โครงการ IMT - GT  ครอบคลุมพื้นที่จังหวัดอาเซท และจังหวัดสุมาตราเหนือของอินโดนีเซีย
รัฐเคดาห  เปรัก  ปนัง  และเปอรริสของมาเลเซีย  จังหวัดสงขลา  สตูล  ยะลา  ปตตานี  และนราธิวาส
ของประเทศไทย  โดยมีสาขาความรวมมือใน  10  สาขาหลักคือ  สาขาการทองเที่ยว  สาขาการคา
ระหวางประเทศและการคาตามแนวชายแดน สาขาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการเคลื่อนยาย
แรงงาน  สาขาการเกษตร ประมง และการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  สาขาพลังงาน  สาขาอุตสาห
กรรม  สาขาโครงสรางพื้นฐาน  สาขาคมนาคมและการขนสงทางเรือ  สาขาการบริหารและการจัดการ
และสาขาการปองกันและจัดการสิ่งแวดลอม  ในปพุทธศักราช  2538  คณะรัฐมนตรีไดมีมติในมอบ
หมายใหกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคมรวมกับมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรเปนหนวยงานหลัก
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รับผิดชอบในความรวมมือในสาขาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและสนับสนุนการดําเนินงานของคณะ
ทํางานดานทรัพยากรมนุษยรวม  3  ประเทศเพื่อสงเสริมการพัฒนารวมกันในพื้นที่เขตเศรษฐกิจสาม
ฝาย  และใหเปนหนวยงานหลักในการเตรียมทาทีฝายไทยในสาขาพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการ
เคลื่อนยายแรงงาน

เมื่อระบบเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงจากระบบเกษตรกรรมแบบเดิมไปสูระบบอุตสาหกรรม
ใหม  ระบบการศึกษาจะตองเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  การศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน
ส่ิงจําเปนสําหรับประชากรโลกมากยิ่งขึ้น  การศึกษาจึงตองไดรับการปรับเปลี่ยนใหทันตอการเปลี่ยน
แปลงของโลก  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรในฐานะสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาจึงตองมีการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทเพื่อใหสามารถสนองตอโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย  และคณะวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยีซ่ึงเปนคณะหนึ่งของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรที่ต้ังอยูในพื้นที่ของโครงการ
IMT – GT  จึงมีความจําเปนที่ตองใหความสําคัญและเขาไปมีบทบาทและความรับผิดชอบกับ
โครงการ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสาขาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการเคลื่อนยายแรงงาน  โดยให
สอดประสานกับทิศทางของการพัฒนาดานเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจ
ศึกษาถึงแนวโนมภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่สอดคลองตอโครงการพัฒนาเขต
เศรษฐกิจสามฝายในทศวรรษหนา  ซ่ึงผลจากการวิจัยจะเปนประโยชนสําหรับผูบริหารและผูเกี่ยวของ
ในการพัฒนาบทบาทและการปฏิบัติภารกิจหลักของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทรใหสามารถเปนผูนําในเชิงวิชาการดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในภูมิภาคนี้ตอไป
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาแนวโนมภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร  ที่สอดคลองตอโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝายในทศวรรษหนาใน  4  ดาน  คือ

1.  การผลิตบัณฑิต
2.  การวิจัย
3.  การบริการวิชาการแกชุมชน
4.  การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม

3.  วิธีดําเนินการวิจัย
3.1  ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยายเพื่อศึกษาแนวโนมภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่สอดคลองตอโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย ใน
ทศวรรษหนา  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยใชการวิจัยแบบเทคนิคเดลฟาย
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3.2  นิยามศัพทเฉพาะ
        1.  ภารกิจ  หมายถึง  หนาที่หรือส่ิงที่คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

สงขลานครินทรกระทํามี  4  ดาน  คือ
1.1 การผลิตบัณฑิต
1.2 การวิจัย
1.3 การบริการวิชาการแกชุมชน
1.4 การทํานุบํารุงศิลปะและวัฒนธรรม

 2.  การผลิตบัณฑิต  หมายถึง  หนาที่ที่คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกระทํา
เกี่ยวกับการรับนักศึกษา  หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติรวมไปถึงการฝก
งาน  การกําหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค  และการดําเนินการใหเกิดคุณลักษณะบัณฑิต
เพื่อใหนักศึกษาสําเร็จเปนบัณฑิตสูสังคมตอไป

3.  การวิจัย  หมายถึง  หนาที่ที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควา  การแสวงหาความรู
หรือส่ิงประดิษฐคิดคนสิ่งใหม ๆ ในเชิงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของบุคลากรในคณะวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี

4.  การบริการวิชาการแกชุมชน  หมายถึง  หนาที่ที่คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
กระทําขึ้นเพื่อเพื่อใหบริการแกสังคมในรูปของกิจกรรม  การใหคําปรึกษาทางวิชาการ

5.  การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม  หมายถึง  หนาที่ในการสรางเสริมใหชุมชนและ
สังคมมีความเขาใจและสามารถธํารงรักษาไวซ่ึงศิลปวัฒนธรรมของชาติไทย

6.  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หมายถึง  คณะหนึ่งในมหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร วิทยาเขตปตตานี ไดรับการจัดตั้งเมื่อวันที่  3  ตุลาคม  2528

7.  โครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย อินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย (Indonesia-
Malaysia-Thailand Growth Triangle Development Project : IMT-GT)  หมายถึง  โครงการซึ่งเปน
ความรวมมือกันของ  3  ประเทศที่จะพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในลักษณะของการเกื้อกูลกัน  โดย
ครอบคลุมพื้นที่บริเวณจังหวัดสุมาตราเหนือ  และแควนอาเซท  ของประเทศอินโดนีเซีย  พื้นที่  4  รัฐ
ทางตะวันตกเฉียงเหนือ  ไดแก  เคดาห  เปรัก  ปนัง  และเปอรลิส  ของประเทศมาเลเซีย  และพื้นที่  5
จังหวัดชายแดนภาคใต  ไดแก  จังหวัดสงขลา  ปตตานี  นราธิวาส  ยะลา  และสตูล  ของประเทศไทย

8. ทศวรรษ  หมายถึง  ชวงระหวางปพุทธศักราช  2541 - 2550
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9. เทคนิคการวิจัยแบบเดลฟาย  หมายถึง  กระบวนการวิจัยลักษณะหนึ่งที่ใชการ
รวบรวม  วิเคราะห  สังเคราะห  ความคิดเห็นที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกันของผูเชี่ยวชาญในเรื่องที่เกี่ยว
กับภารกิจในอนาคตของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่สอดคลองตอโครงการ IMT-GT

      10.  ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง  ผูที่ใหขอมูลในการศึกษาวิจัย  ประกอบดวย  กลุมผูที่ทํา
หนาที่ในการกําหนดแนวทางในการปฏิบัติภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ทั้งในอดีตและ
ปจจุบัน,  กลุมผูมีหนาที่ปฏิบัติตามภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และกลุมผูเกี่ยวของ
กับผลการปฏิบัติภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

      11.  UNINET  หมายถึง  เครือขายความรวมมือของมหาวิทยาลัย ในประเทศอินโดนี
เซีย   มาเลเซีย  และไทย  ที่ต้ังอยูในพื้นที่ของโครงการ  IMT-GT  จํานวน  8  มหาวิทยาลัย  ไดแก

            11.1  ประเทศอินโดนีเซีย  ไดแก  มหาวิทยาลัยแอนดาลาส  มหาวิทยาลัยอุตระ
สุมาตรา  และมหาวิทยาลัยเซียอกัวลา

            11.2  ประเทศมาเลเซีย  ไดแก  สถาบันเทคโนโลยีมารา  มหาวิทยาลัยไซนมาเล
เซีย  และมหาวิทยาลัยอุตระมาเลเซีย
                               11.3  ประเทศไทย  ไดแก  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  และมหาวิทยาลัย
ทักษิณ

3.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เปนแบบสอบถามตามเทคนิคเดลฟาย  ถามความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3

ฉบับ  ไดแก  แบบสัมภาษณจํานวน  1  ฉบับ  และแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ
จํานวน  2  ฉบับดังนี้

1.  รอบที่ 1  เปนคําถามแบบสัมภาษณ  โดยกําหนดกรอบของเนื้อหา  เปนกรอบความคิด
ในการสัมภาษณรวบรวมขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  20  คน

2.  รอบที่ 2  ผูวิจัยรวบรวมขอความที่ไดจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญนํามาสรางเปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  จํานวน  83  ขอ โดยคงรูปภาษาและสํานวนเดิมของ
ผูเชี่ยวชาญไวและตัดขอความที่ซํ้าซอนออก  แลวสงใหผูเชี่ยวชาญที่เปนกลุมตัวอยางชุดเดิมตอบ
โดยใหน้ําหนักคะแนนของขอความในแตละขอ  ที่ผูเชี่ยวชาญคาดวานาจะเปนประเด็นสําคัญ

3.  รอบที่ 3  เปนแบบสอบถามชุดเดิมกับรอบที่ 2   แตไดแสดงตําแหนงของคาพิสัย
ระหวางควอไทล  และคามัธยฐานของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมด  และคําตอบของผูเชี่ยวชาญที่ไดตอบ
ไวในรอบที่ 2  เพื่อตองการใหผูเชี่ยวชาญทราบคําตอบของตนเองและพิจารณาความสอดคลองกับ
กลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมดดวย
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3.4  ประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการเลือกตัวอยาง ขนาดของกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางไดมาจากการการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน  20  คน  โดยมีคุณสมบัติดังนี้
1.  กลุมผูที่ทําหนาที่กําหนดแนวทางการปฏิบัติภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรทั้งในอดีตและปจจุบันจํานวน  5  คน
2.  กลุมผูมีหนาที่ปฏิบัติตามภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

สงขลานครินทรจํานวน  5  คน
3.  กลุมผูเกี่ยวของกับผลการปฏิบัติตามภารกิจของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรจํานวน  10  คน
3.5  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยขอความรวมมือจากผูเชี่ยวชาญที่เปนกลุม

ตัวอยาง  และกําหนดนัดวันสัมภาษณระหวางเดือนกันยายน – ตุลาคม  2541  และสง-รับแบบสอบ
ถามในรอบที่ 2  และรอบที่ 3  เดือนธันวาคม  2541 – มีนาคม  2542  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวย
ตนเองและสงทางไปรษณีย

3.6  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณนํามาวิเคราะหเนื้อหาเพื่อสรางเปนแบบสอบถาม

รอบที่ 2 และ 3 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคามัธยฐาน  คาพิสัยระหวางควอไทล  คาฐานนิยม  และคา
ผลตางระหวางมัธยฐานและฐานนิยม  จากนั้นจึงสรุปแนวโนมความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ
4.  สรุปผลการวิจัย
    1.  การผลิตบัณฑิต  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีควรเพิ่มสัดสวนการรับนักศึกษา
ตามโควตาพิเศษใหมากขึ้น  มีการรับนักศึกษาจากตางชาติ  จัดทําหลักสูตรนานาชาติ  หลักสูตรระยะ
ส้ัน  นอกจากนี้ควรตองเตรียมความพรอมดานความรูใหนักศึกษาฝกงานเพื่อใหสามารถปฏิบัติงานได
อยางเต็มที่  บัณฑิตคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่จะปฏิบัติงานในพื้นที่โครงการ  IMT – GT  ควร
มีความรับผิดชอบสูง  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  สามารถปรับตัวใหทันตอสถานการณ
โลก  มีความรูดานการจัดการองคการ  กฎหมาย  โดยการและเปลี่ยนนักศึกษาระหวางสถาบันที่อยูใน
เครือขาย  UNINET ดวย
    2.  การวิจัย  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีควรสงเสริมการวิจัยดานการจัดการ
ทรัพยากรชายฝงแบบยั่งยืน  นอกจากนี้ยังควรมีการวิจัยที่สอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจสามฝาย
ดานอุตสาหกรรมเกษตร  และการศึกษาผลกระทบจากการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นที่ดวย
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3.  การบริการวิชาการแกชุมชน  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีควรเพิ่มการประชา
สัมพันธและพัฒนาวิชาการใหมีความเขมแข็ง  ควรเนนการใหบริการวิชาการเฉพาะสาขาหลักใน
โครงการ  IMT – GT ที่เกี่ยวของกับคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหมากที่สุด  ควรสนับสนุนการให
อาจารยเปนที่ปรึกษาดานมาตรฐานอุตสาหกรรมและมีสวนชวยเหลือในการจัดอบรมพัฒนาฝมือแรง
งานในสาขาของ IMT – GT
    4.  การทํานุบํารุงศิลปะและวัฒนธรรม  หนวยพัฒนานักศึกษาควรมีบทบาทในการสง
เสริมนักศึกษาใหเขารวมกิจกรรมดานศิลปะและวัฒนธรรมมากขึ้น  ใหความรวมมือกับหนวยงานอื่น
ในการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับศิลปะและวัฒนธรรม
5.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย
    1.  ควรมีการศึกษาวิจัยภารกิจยอยในแตละดานเชน  ศึกษาผลดี  ผลเสีย  ของการรับนัก
ศึกษาตามโครงการพิเศษที่คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดดําเนินการอยู
    2.  ควรมีการติดตามผลการผลิตบัณฑิตของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจากความ
คิดเห็นของผูจางงาน  ศึกษาความพึงพอใจและความตองการคุณลักษณะของบัณฑิต
    3.  ควรมีการประเมินผลการใหบริการวิชาการแกชุมชนของคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมถึงศึกษาความตองการในการใชบริการทางวิชาการของโรงงานอุตสาหกรรมและภาค
ธุรกิจเอกชน
    4.  ควรมีการศึกษาวิจัยถึงความรวมมือของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับโครงการ
IMT – GT  ในแตละสาขาของโครงการ
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วิทยานิพนธดีเดนสาขาวิชาการประถมศึกษา

ชื่อเรื่อง   แนวโนมการประถมศึกษาในทศวรรษหนาของจังหวัดปตตานีที่สอดคลองกับโครงการ
พัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝายอินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย
                Trends of Elementary Education in the Next Decade of Changwat Pattani in
Relation to the Indonesia-Malaysia-Thailand Growth Triangle (IMT-GT) Development Project
ปที่ทําการวิจัยเสร็จ   2540
ชื่อผูวิจัย   นางลออ  ภูวิภิรมย
ที่อยูของผูวิจัย     หนวยศึกษานิเทศกสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดปตตานี
สรุปผลงานวิจัย
1.  ปญหาและ ความเปนมา

จังหวัดปตตานีเปนจังหวัดหนึ่งในหาจังหวัดชายแดนภาคใตอันเปนพื้นที่รองรับโครงการ
พัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย อินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย  เนื่องจากจังหวัดปตตานีเปนแหลงวัตถุดิบ
สัตวน้ํา  แหลงพัฒนาอุตสาหกรรมและเปนประตูการคาทางทะเลของพื้นที่ฝงตะวันออกและภาคใต
ตอนลาง  ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาประเทศ  ดังนั้นการพัฒนาในอนาคตจึงตองเปนเรื่องเกี่ยว
กับอุตสาหกรรม  การบริการตาง ๆ  และการทองเที่ยว  โดยเนนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติและแหลง
ทองเที่ยวประวัติศาสตร

สําหรับโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย อินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย  เปนโครงการ
ความรวมมือทางเศรษฐกิจ  หรือโครงการพัฒนาเศรษฐกิจรวมกันสามฝาย  ประกอบดวยบริเวณตอน
เหนือของเกาะสุมาตรา  ประเทศอินโดนีเซีย  คือจังหวัดสุมาตราเหนือ  และจังหวัดอาเชห  พื้นที่  4  รัฐ
ตอนเหนือของประเทศมาเลเซีย  คือ  รัฐเคดาห  รัฐเปรัค  รัฐเปอรลิส  และรัฐปนัง  และ  5  จังหวัดชาย
แดนภาคใตของประเทศไทยไดแก  จังหวัดสงขลา  จังหวัดสตูล  จังหวัดปตตานี  จังหวัดยะลา  และ
จังหวัดนราธิวาส  จากลักษณะโครงการดังกลาว  จะเห็นวาเปนโครงการความรวมมือทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศที่กอใหเกิดผลดีตอการพัฒนาภาคใต  แตการพัฒนาสวนใหญมุงไปสูระบบอุตสาห
กรรม  ซ่ึงจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางสังคม  สังคมชนบทเปลี่ยนแปลงไปเปนสังคม
เมืองซึ่งกอใหเกิดปญหาในการพัฒนาประเทศ  ส่ิงที่จะชวยใหการพัฒนาเปนไปอยางราบรื่นและสงผล
กระทบตอทางบวกก็คือการศึกษาที่เหมาะสมนอกจากจะชวยใหคนมีคุณภาพดีข้ึนแลว  ยังทําใหกําลัง
คนเหลานั้นเปนปจจัยที่มีพลังอันสําคัญในการพัฒนาปจจัยอ่ืน ๆ   ประเทศไทยจึงใหความสําคัญตอ
การจัดการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษาระดับประถมศึกษา  ซ่ึงเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานที่สําคัญยิ่ง
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เพราะเปนการศึกษาภาคบังคับที่รัฐบังคับใหประชาชนทุกคนเขารับการศึกษาในระดับนี้เพื่อใหมี
ความรู  ความสามารถ  อานออก  เขียนได  คิดคํานวณได  เปนพลเมืองดี  และประกอบอาชีพไดตาม
ควรแกวัยและความสามารถ  ดังนั้นเมื่อโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝายเขามามีบทบาทใน
จังหวัดปตตานีก็ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ มากมาย  โดยเฉพาะดานอุตสาหกรรม  การเตรียม
บุคลากรของจังหวัดใหมีพื้นความรูดานการงานอาชีพที่เกี่ยวของกับอุตสาหกรรม  มีคานิยมที่จําเปนใน
การดํารงชีวิตในสังคม  สามารถปรับตัวเขากับสังคมได  ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นวามีความจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองจัดการศึกษาระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงดัง
กลาว  ผูวิจัยจึงศึกษาวาแนวโนมการประถมศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองหลักสูตร  การจัดการเรียนการสอน
การบริหารและการสนับสนุนควรเปนอยางไรจึงจะสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการพัฒนา
โครงการพัฒนาเศรษฐกิจสามฝายในทศวรรษหนา (พ.ศ. 2539 – 2549) โดยใชเทคนิคเดลฟาย
2.วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาแนวโนมการประถมศึกษาในทศวรรษหนาของจังหวัดปตตานีที่สอดคลองกับ
โครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในเรื่องตอไปนี้

1.  หลักสูตร
    1.1  จุดหมาย
    1.2  โครงสราง
    1.3  เนื้อหาวิชา
    1.4  แหลงการเรียนรู
    1.5  การวัดผลและประเมินผล
2.  การจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาในทศวรรษหนาของจังหวัดปตตานี
    2.1  วิธีสอน
    2.2  บทบาทของครูประถมศึกษา
    2.3  บทบาทของนักเรียนประถมศึกษา
3.  การบริหารและการสนับสนุนการประถมศึกษาในทศวรรษหนาของจังหวัดปตตานี
    3.1  โครงสรางบริหาร  และบทบาทหนาที่
    3.2  การนิเทศการศึกษา
    3.3  บทบาทของผูปกครองนักเรียน
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3.  วิธีดําเนินการวิจัย
3.1  ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงอนาคตเพื่อศึกษาแนวโนมการประถมศึกษาของจังหวัดปตตานี

ในชวงป พ.ศ. 2539 – 2549  โดยใชเทคนิคเดลฟาย  ซ่ึงอาศัยความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ
3.2  นิยามศัพทเฉพาะ

                          1.  การประถมศึกษาของจังหวัดปตตานี  หมายถึง  การศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา
ปที่ 1  ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา แหงชาติ  ที่อยูใน
ความรับผิดชอบของสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดปตตานี
                          2.  โครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจสามฝาย อินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย  หมายถึง
โครงการพัฒนาความรวมมือระหวาง  3  ประเทศ  ในพื้นที่จังหวัดทางเหนือของเกาะสุมาตรา  ไดแก
จังหวัดอาเซท  และจังหวัดสุมาตราเหนือของประเทศอินโดนีเซีย  พื้นที่  4  รัฐตอนเหนือของประเทศ
มาเลเซีย  ไดแก  รัฐเปรัก  รัฐเคดาห  รัฐเปอรลิส  และรัฐปนัง  และ  5  จังหวัดชายแดนภาคใตของ
ประเทศไทย  ไดแก  จังหวัดสงขลา  จังหวัดสตูล  จังหวัดยะลา  จังหวัดนราธิวาส  และจังหวัดปตตานี
                          3.  ทศวรรษหนา  หมายถึง  ชวงระยะเวลา ป พ.ศ.  2539 - 2549
                          4.  ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง  บุคคลที่ทํางานเกี่ยวกับการศึกษามาอยางนอย  5  ป
และทําหนาที่ดังนี้
                              4.1  นักวิชาการที่ทําการสอนอยูในมหาวิทยาลัยหรือสถาบันราชภัฎ
                              4.2  นักบริหารที่ทําหนาที่เปนหัวหนาหรือผูชวยหัวหนาสวนราชการตาง ๆ  ใน
จังหวัดปตตานี  และเขตการศึกษา 2  เชน  ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  ผูอํานวยการการ
ประถมศึกษาจังหวัด  ผูชวยศึกษาธิการจังหวัด  ผูชวยผูอํานวยการสํานักพัฒนาการศึกษาการศาสนา
และการวัฒนธรรมเขตการศึกษา 2  หัวหนาการประถมศึกษาอําเภอ  และผูบริหารโรงเรียน
                              4.3  ศึกษานิเทศกที่ทําหนาที่เปนหัวหนาหนวยศึกษานิเทศก  หรือเปนศึกษานิ
เทศกสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติที่มีวุฒิปริญญาโทขึ้นไป
                          5.  โครงสรางหลักสูตร  หมายถึง  ลักษณะการจัดเนื้อหาวิชาที่จะสอนในระดับช้ัน
ตาง ๆ
                          6.  จุดหมายหลักสูตร  หมายถึง  ส่ิงที่หลักสูตรตองการจะใหผูเรียนไดรับหลังจาก
เรียนตามหลักสูตรนั้น ๆ ไปแลว  หรือคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนที่เกดิข้ึนหลังจากการเรียน
ตามหลักสูตร
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                          7.  เนื้อหาวิชา  หมายถึง  รายละเอียดความรูตาง ๆ ที่กําหนดใหผูเรียนไดเรียนใน
ระดับประถมศึกษาเปนกรณีเฉพาะจังหวัดปตตานี
                          8.  แหลงการเรียนรู  หมายถึง  อาคารสถานที่ทั้งในและนอกสถาบันการศึกษา  ส่ือ
วัสดุอุปกรณ  เครื่องมือเครื่องใช  หรือวิธีการตาง ๆ  ที่ใชประกอบการศึกษาคนควา  และใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแลวทําใหผูเรียนเรียนรูไดดีและเร็วขึ้น
                          9.  การจัดการเรียนการสอน  หมายถึง  วิธีการจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูโดยเนนวิธีสอน  บทบาทของนักเรียน  บทบาทของครู
                        10.  บทบาทครูประถมศึกษา  หมายถึง  การปฏิบัติตนของครูทั้งดานการจัดการเรียน
การสอน  และความประพฤติที่เปนแบบอยางแกนักเรียน
                        11.  บทบาทนักเรียนประถมศึกษา  หมายถึง  การปฏิบัติตนของนักเรียนทั้งดานการ
เรียนและความประพฤติตามแนวทางของหลักสูตร
                        12.  การวัดและประเมินผล  หมายถึง  การพิจารณาความกาวหนาในการเรียนของ
นักเรียนตามสภาพที่แทจริง  และประเมินความสามารถในการจัดการสอนของครู
                        13.  การบริหารและการสนับสนุน  หมายถึง  การมอบหมายงาน  การติดตามดูแล
และใหความชวยเหลือผูใตบังคับบัญชา
                        14.  บทบาทผูปกครองนักเรียน  หมายถึง  การที่บิดามารดาหรือผูอุปการะเลี้ยงดู
นักเรียนระดับประถมศึกษา  มีสวนรวมในการใหความชวยเหลือสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน
และดูแลความเปนอยูของนักเรียน

3.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เปนแบบสอบถามตามเทคนิคเดลฟาย  ถามความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ  ดังนี้
1.  รอบที่ 1  เปนคําถามแบบปลายเปดจํานวน  11  ขอ  โดยกําหนดกรอบของเนื้อหา

เปนกรอบความคิด  รวบรวมขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  20  คน
2.  รอบที่ 2  ผูวิจัยรวบรวมขอความที่ไดจากรอบที่ 1  นํามาสรางเปนแบบสอบถาม

มาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  แลวสงใหผูเชี่ยวชาญที่เปนกลุมตัวอยางชุดเดิมตอบ  โดยใหน้ํา
หนักคะแนนของขอความในแตละขอ  ที่ผูเชี่ยวชาญคาดวานาจะเปนประเด็นสําคัญ

3.  รอบที่ 3   เปนแบบสอบถามชุดเดิมกับรอบที่ 2   แตไดแสดงตําแหนงของคาพิสัย
ระหวางควอไทล  และคามัธยฐานของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมด  และบอกตําแหนงที่ผูเชี่ยวชาญแตละ
คนไดตอบไวในรอบที่ 2  เพื่อตองการใหผูเชี่ยวชาญทราบคําตอบของตนเองและพิจารณาความสอด
คลองกับกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมดดวย
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3.4  ประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการเลือกตัวอยาง ขนาดของกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางไดมาจากการการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน  20  คน  โดยมีคุณสมบัติดังนี้
1.  ทํางานเกี่ยวกับการศึกษาไมนอยกวา  5  ป
2.  ทําหนาที่ดังตอไปนี้
    2.1  นักวิชาการ  ที่ทําหนาที่เปนอาจารยสอนอยูในระดับมหาวิทยาลัย  และสถาบัน

ราชภัฎจํานวน  4  คน
    2.2  นักบริหารการศึกษา  ที่ทําหนาที่เปนหัวหนาสถานศึกษาระดับจังหวัด  ระดับ

อําเภอ  ผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดปตตานี  และหัวหนาสวนราชการระดับเขตการศึกษา
(เขตการศึกษา 2)  และคณะกรรมการการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจังหวัดปตตานีจํานวน  9  คน

    2.3  ศึกษานิเทศก  ที่ทําหนาที่เปนหัวหนาหนวยศึกษานิเทศก  และศึกษานิเทศกระดับ
7 – 9  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  และศึกษานิเทศกเขตการศึกษา 2
จํานวน  7  คน

3.5  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยขอความรวมมือจากผูเชี่ยวชาญที่เปนกลุม

ตัวอยางในรอบที่ 1  และสง-รับแบบสอบถามในรอบที่ 2  และรอบที่ 3  เชนเดียวกับรอบที่ 1  โดย
กําหนดเวลาในแตละรอบ  20  วัน

3.6  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามในรอบที่ 1  นํามาวิเคราะหเนื้อหาเพื่อสรางเปนแบบ

สอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  รอบที่ 2  และ 3  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคามัธยฐาน
คาพิสัยระหวางควอไทล  คาฐานนิยม  และคาผลตางระหวางมัธยฐานและฐานนิยม  จากนั้นจึงสรุป
แนวโนมความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ
4.  สรุปผลการวิจัย

1.  ลักสูตรประถมศึกษาในทศวรรษหนาของจังหวัดปตตานีที่สอดคลองกัโครงการพัฒนา
เขตเศรษฐกิจสามฝาย อินโดนีเซีย-มาเลเซีย-ไทย

    1.1  จุดหมาย  มีแนวโนมใหผูเรียนมีทักษะพื้นฐานในการคิดคํานวณ  สามารถใช
ภาษาไทยและภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ  ภาษามลายู  และภาษาจีน) ในการสื่อสารได  ใฝรูใฝ
เรียนรักการทํางาน  มีมนุษยสัมพันธดี  เคารพในกติกาของสังคมอยางเครงครัด  มีระเบียบวินัย  มี
คุณธรรม  จริยธรรม  และมีความกตัญูกตเวที
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    1.2  โครงสราง  มีแนวโนมเปนหลักสูตรแบบกลุมประสบการณ  6  กลุมประสบการณ
คือ  กลุมทักษะ  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  กลุมการงานและพื้น
ฐานอาชีพ  กลุมประสบการณพิเศษ  และกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

    1.3  เนื้อหา  ควรเปนความรูดานภาษาไทย  และภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ
ภาษามลายู  และภาษาจีน)  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม  คณิตศาสตร  ความรูดานคุณธรรม  จริยธรรมตลอดจนการออกกําลังกายและการ
ปองกันโรครายแรงตาง ๆ

    1.4  แหลงการเรียนรู  ควรเปนภูมิปญญาทองถิ่น  สถานประกอบการ  โบราณสถาน
โบราณวัตถุ  หองสมุด  ส่ือสารมวลชน  สถาบันศาสนา  รวมทั้งสื่อประเภทวัสดุ ครุภัณฑตาง ๆ  และ
เอกสารตาง ๆ

    1.5  การวัดผลและประเมินผล  ควรใหผูบริหาร  ครูผูสอน  นักเรียน  ผูปกครองนักเรียน
และผูประกอบการรวมมือกันประเมินผลการเรียนของนักเรียน  โดยประเมินผลตามสภาพที่แทจริง
และเนนการใชแฟมสะสมงาน

2.  การจัดการเรียนการสอน
    2.1  วิธีสอน  ควรใชวิธีสอนที่หลากหลาย  โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ใหผูเรียนไดฝก

ปฏิบัติโดยอิสระ  และนําเทคโนโลยีสมัยใหมที่เหมาะสม  เชน  คอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน
    2.2  บทบาทของครูประถมศึกษา  ควรเปนผูที่สามารถวางแผนรวมกับนักเรียนในการ

จัดประสบการณการเรียนการสอน  เปนผูประสานงานกับองคกรของรัฐและเอกชน  สามารถใช
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสมัยใหมรวมทั้งเปนคนมีวิสัยทัศนกวางไกล

    2.3  บทบาทของนักเรียน  ควรมีนิสัยรักการอาน  ใฝรูใฝเรียน  มีความเชื่อมั่นในตนเอง
สามารถคิดวิเคราะห  หาวิธีแกปญหาได  มีความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย  ขยัน  ซ่ือสัตย  ประหยัด
อดทน  ตรงตอเวลา  และสามารถวางแผนปฏิบัติงานได

3.  การบริหารและการสนับสนุน
    3.1  โครงสรางการบริหารและบทบาทหนาที่  มีแนวโนมแบงออกเปน  5  ระดับ  คือ

ระดับชาติ  ระดับจังหวัด  ระดับอําเภอ  ระดับกลุมโรงเรียน  และระดับโรงเรียนโดยเนนการกระจาย
อํานาจอยางแทจริง

    3.2  การนิเทศการศึกษาระดับประถมศึกษา  มีแนวโนมใหเนนการนิเทศภายในโรง
เรียน  นิเทศโดยการแนะนํา  ชวยเหลือ  ใหกําลังใจ  และนิเทศอยางเปนระบบ
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    3.3  บทบาทของผูปกครองนักเรียน  ผูปกครองควรใหความรัก  ความอบอุน  เอาใจใส
ดูแลบุตรหลานในการเรียน  ตรวจสอบผลการเรียน  สงเสริมใหศึกษาคนควาเพิ่มเติม  และกลาแสดง
ความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอการพัฒนาโรงเรียน
5.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย

1.  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอ  กลุมโรงเรียน
โรงเรียน  และหนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของควรปรับและ/หรือจัดทําหลักสูตรเฉพาะทองถิ่นของจังหวัด
ปตตานีในดานทักษะพื้นฐานคํานวณ  ทักษะทางดานภาษาไทยและภาษาตางประเทศ  ดานคุณ
ธรรมจริยธรรม  ดานสุขภาพทางกาย  ดานทักษะทางสังคม  และดานทักษะทางอาชีพ

2.  ควรจัดใหมีการอบรม  ประชุม  สัมมนาบุคลากรใหสามารถวางแผนจัดประสบการณ
และการวัดผลประเมินผลใหกับผูเรียนได  รวมมือกันพัฒนาแหลงเรียนรูในทองถิ่น  และแหลงเรียนรู
สมัยใหม

3.  ควรใหภาครัฐและเอกชนเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา  โรงเรียนควรสราง
ความสัมพันธและทํากิจกรรมรวมกับชุมชน
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วิทยานิพนธดีเดนสาขาวิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา

ชื่อเรื่อง   การพัฒนาแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 โดยใชทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ
                THE DEVELOPMENT OF DIAGNOSTIC TEST FOR PHYSICS SCI 021 USING ITEM
RESPONSE THEORY
ปที่ทําการวิจัยเสร็จ   2540
ชื่อผูวิจัย   นางสกาว  สันติเทวกุล
ที่อยูของผูวิจัย   โรงเรียนโพธิสาร  ตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร
สรุปผลงานวิจัย
1.  ปญหาและความเปนมา

วิชาฟสิกสเปนวิชาที่กระทรวงศึกษาธิการจัดใหนักเรียนเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายโปรแกรมวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โดยเริ่มเรียนตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 และใหเร่ิมตน
จากเรื่องที่งายไปหาเรื่องยากแตครูผูสอนก็พบปญหาวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียน
ตํ่ากวาความคาดหวังของครู ดังนั้นครูผูสอนควรจะพยายามคนหาวานักเรียนไมเขาใจเรื่องใด มีขอบก
พรองหรืออุปสรรคตรงจุดไหนเพื่อจะไดแกไขไดทันเวลาหรือปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน

การวัดผลและประเมินผลการเรียนเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอน การวัดผล
การเรียนแตละครั้งและหลาย ๆ แบบจะชวยใหผูสอนสรุปผลการเรียนของผูเรียนแตละคนเพื่อนําไปใช
ประเมินผลการเรียนไดใกลเคียงความจริง เครื่องมือวัดผลการเรียนการสอนที่หางายใชสะดวกคือ ขอ
สอบที่ครูสรางเอง ครูตองสามารถออกขอสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม หรือจุด
ประสงคการเรียนรูพรอมกันกับการพิจารณาถึงการใชจุดประสงคของการใชแบบทดสอบ เพราะการใช
แบบทดสอบมีจุดประสงคในการใชที่แตกตางกัน คือ สอบเพื่อจัดตําแหนง สอบเพื่อวินิจฉัย สอบเพื่อ
เปรียบเทียบ สอบเพื่อพยากรณ สอบเพื่อประเมินคา ซ่ึงในการใชแบบทดสอบเพื่อคนหาจุดบกพรองใน
การเรียนรูของนักเรียน แบบทดสอบวินิจฉัยชวยใหนักเรียนทราบถึงจุดบกพรองของตนเองสามารถ
ปรับปรุงการเรียนการสอนไดตรงจุด

สําหรับการพัฒนาการเรียนรูใหเกิดขึ้นกับผูเรียนอยางบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวตอง
อาศัยองคประกอบ 3 ประการ คือ การกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู
และการวัดและประเมินผลการเรียนรู  ในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูนั้นนักวัดผลใหความ
สําคัญอยางมากตอการวัดความสามารถที่แทจริงของผูเรียน ซ่ึงเปนคุณลักษณะภายในที่ไมสามารถ
สังเกตหรือวัดไดโดยตรงเหมือนการวัดทางกายภาพ จึงตองวัดคุณลักษณะดังกลาวทางออม โดยวิธี
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การตอบสนองตอส่ิงเราที่จัดขึ้น แลวนําผลที่ไดสรุปอางอิงไปยังคุณลักษณะภายในที่ตองการวัด แต
เนื่องจากการวัดคุณลักษณะภายในโดยทางออมนี้มีความคลาดเคลื่อนในการวัดเกิดขึ้นเสมอนักวัดผล
จึงไดเสนอทฤษฎีการวัดเกี่ยวกับคุณลักษณะภายในหรือความสามารถ คือ ทฤษฎีแบบดั้งเดิม และ
ทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ ซ่ึงทฤษฎีการตอบสนองขอสอบเปนทฤษฎีที่มีลักษณะเดนหลายอยาง
เชน ความเปนอิสระจากกลุมผูสอบ ความไมแปรเปลี่ยนของคาพารามิเตอร เปนตน ดังนั้นผูวิจัยจึงสน
ใจที่จะสรางแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่หาคุณภาพโดยใช
ทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อสรางแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่
วัดพฤติกรรมใน 3 ปริเขต คือ การคิดคํานวณ ความเขาใจในเนื้อหา การนําไปใช โดยมีขอบเขตเนื้อหา
3 เร่ือง คือ เสียง การเคลื่อนที่แนวตรง และแรง มวล กฎการเคลื่อนที่ จํานวน 1 ฉบับ ประกอบดวย
แบบทดสอบฉบับยอย ๆ 8 ฉบับ

2. เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 ที่สรางขึ้นตามทฤษฎีการ
ตอบสนองขอสอบ

3. เพื่อหาเกณฑปกติระดับทองถิ่นของแบบทดสอบวินิจฉัย
4. เพื่อหาคาสารสนเทศของขอสอบแตละขอที่มีความเหมาะสมกับความสามารถของ

นักเรียน
3.  วิธีดําเนินการวิจัย

3.1  ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเพื่อสรางแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 โดยใชทฤษฎีการ

ตอบสนอง    ขอสอบ ดําเนินการสรางแบบทดสอบดังนี้ กําหนดจุดมุงหมายการสราง ศึกษาทฤษฎี วิธี
สรางและงานวิจัยที่เกี่ยวของ วิเคราะหหลักสูตร เนื้อหาวิชาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สรางแบบทดสอบวินิจฉัย ผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอสอบกับจุด
ประสงคเชิงพฤติกรรม ทดสอบครั้งที่ 1 วิเคราะหรายขอคัดเลือกและจัดกลุมขอสอบ หาจุดตัดรายจุด
ประสงค หาคุณภาพแบบทดสอบ ทดสอบครั้งที่ 2 หาเกณฑปกติ จัดทํารูปเลมและคูมือดําเนินการ
สอบ

3.2  นิยามศัพทเฉพาะ
                          1.  แบบทดสอบวินิจฉัย  คือ  แบบทดสอบเลือกตอบชนิดหาตัวเลือกที่สรางขึ้นตาม
ตารางวิเคราะหหลักสูตรที่ผูวิจัยทําขึ้นประกอบดวยแบบทดสอบยอย ๆ  8  ฉบับตามจุดประสงคเชิง
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พฤติกรรมวิชาฟสิกส ว 021  ที่ผานการคัดเลือกมีคุณภาพตามเกณฑที่เหมาะสมเพื่อใชคนหาความบก
พรองทางการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุม
                          2.  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  หมายถึง  จุดประสงคที่ใชในการเรียนการสอนที่เขียน
ในลักษณะที่บอกการกระทําของนักเรียนวาในการเรียนแตละหนวยยอย  นักเรียนสามารถทําอะไรได
บางภายใตสถานการณและเกณฑที่กําหนด  ในการวิจัยนี้จุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดแก  จุดประสงค
ในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสเลม 2  ว 021  ซ่ึงผูวิจัยไดปรับปรุงดัดแปลงจากจุดประสงคการเรียนรูที่
กําหนดไวในคูมือครูวิชาฟสิกสเลม 2 ว021  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
(สสวท.)  กระทรวงศึกษาธิการซึ่งผูวิจัยไดเขียนไว  15  จุดประสงค
                          3.  ความบกพรอง  หมายถึง  การไมผานเกณฑการเรียนรูตามจุดประสงคเชิงพฤติ
กรรมในแตละปริเขต (Domain)  ซ่ึงไดแก  ความเขาใจในเนื้อหา  การคิดคํานวณ  และการนําไปใชและ
เนื้อหาดวย
                          4.  คะแนนจุดตัด  หมายถึง  คะแนนขั้นต่ําที่กําหนดไวในแบบทดสอบเพื่อตัดสินวาผู
เรียนผานการเปนผูรอบรูหรือไมตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
                          5.  คุณภาพของแบบทดสอบ  หมายถึง  คุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบซึ่งไดแก
คาความยาก  คาอํานาจจําแนก  คาการเดา  คาความตรง  คาความเที่ยง
                          6.  คาอํานาจจําแนก (a)  หมายถึง  ความสามารถของขอสอบที่แยกเด็กออกเปน  2
พวก  คือพวกตอบถูก  กับพวกตอบผิด  ในการวิจัยนี้  หมายถึง  คาที่เปนสัดสวนโดยตรงกับความชัน
ของโคงคุณลักษณะของขอสอบ ณ จุดเปลี่ยนโคง
                          7.  ความยาก (b)  หมายถึง  สัดสวนของคนที่ทําขอสอบขอนั้นถูก  ในการวิจัยนี้
หมายถึง  คาที่แสดงถึงระดับความสามารถของผูสอบ (θ)  ที่จุดโคงคุณลักษณะของขอสอบที่มีความ
ชันมากที่สุด
                          8.  คาการเดา (c)  หมายถึง  ความนาจะเปนของบุคคลหนึ่งที่ปราศจากความ
สามารถจะตอบขอสอบนั้นไดถูกตอง
                          9.  ความตรงของแบบทดสอบ  หมายถึง  แบบทดสอบนั้นสามารถวัดความรูของผู
เรียนตามจุดประสงคที่นํามาสรางแบบทดสอบได  ในการวิจัยนี้ใชความตรงเชิงเนื้อหาซึ่งหมายถึงเปน
ความสามารถของแบบทดสอบที่สามารถวัดเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดถูกตองตาม
ตองการหาโดยวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน (Rovinelli and Hambleton)



194

                         10.  ความเที่ยงของแบบทดสอบ  หมายถึง  ความคงที่ในการวัดของแบบทดสอบ  ใน
การวิจัยนี้  ใชคาฟงกช่ันสารสนเทศของแบบทดสอบ (Test Information Function หรือ TIF)  ตามรูป
แบบของโลจีสติก
                         11.  ฟงกช่ันสารสนเทศของแบบทดสอบ (TIF)  ตามรูปแบบของโลจีสติก  หมายถึง
ดัชนีที่แสดงถึงความถูกตองแมนยําในการประมาณคาความสามารถจริงดวยผลการตอบแบบทดสอบ
ในการวิจัยครั้งนี้หาจากผลรวมของฟงกช่ันสารสนเทศของขอสอบ
                         12.  ฟงกช่ันสารสนเทศของขอสอบ (Item Information Function)  หมายถึง  สัดสวน
กลับกับกําลังสองของความยาวของชวงแหงความเที่ยงแอซิมโทติก (asymptotic confidence interval)
สําหรับการประมาณคาจากผลการสอบ  เปนตัวบอกความแมนยําของการประมาณคาที่แทจริง
                         13.  ระดับความสามารถ  (θ)  หมายถึง  ความสามารถของผูสอบในการตอบขอสอบ
แตละขอวามีโอกาสที่จะทําขอสอบนั้นถูกตองมากหรือนอยเทาใด
                         14.  ขอสอบที่เหมาะสมกับผูสอบ  หมายถึง  ขอสอบที่มีคาสารสนเทศรายขอสูงสุดที่
ระดับความสามารถผูสอบนั้น
                         15.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  หมายถึง  นักเรียนที่กําลังเรียนอยูช้ันมัธยม
ศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2 ในปการศึกษา 2539  ของโรงเรียนในเขตการศึกษา 2  และ  เขตการศึกษา
3  ไดแกจังหวัดปตตานี  ยะลา  นราธิวาส  สตูล  สงขลา  พัทลุง  นครศรีธรรมราช  สุราษฎรธานี  และ
ชุมพร
                         16.  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย  หมายถึง  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย
พุทธศักราช 2524(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ของกระทรวงศึกษาธิการ
                         17.  เกณฑปกติระดับทองถิ่น (Local Norms)  หมายถึง  การแจกแจงคะแนนของ
กลุมตัวอยางที่เลือกมา  ซ่ึงในการวิจัยนี้แสดงเกณฑปกติในรูปของเปอรเซนตไทล (Percentile Norms)
และคะแนนมาตรฐานทีปกติ (Normalized T-score)  ที่แปลงจากคะแนนดิบ
                         18.  ผูเชี่ยวชาญทางเนื้อหาวิชา  หมายถึง  ครูผูสอนวิชาฟสิกสที่มีประสบการณสอน
และวัดผลวิชาฟสิกสมาแลวไมตํ่ากวา  5  ป  จํานวน  5  คน     

3.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เปนแบบทดสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองชนิด 5 ตัวเลือก ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อ

หาตามวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน ไดขอสอบจํานวน 193 ขอ ที่ผานเกณฑคือมีคาดัชนีความสอด
คลองเกิน 0.5 จากนั้นนําไปทดสอบครั้งที่ 1 แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาพารามิเตอรขอสอบตาม
แนวทฤษฎีการตอบสนองขอสอบโดยใชโปรแกรม BILOG 3 ไดกลุมขอสอบจํานวน 100 ขอ คัดเลือก
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ขอสอบเอาเพียง 81 ขอ ที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ มีคาอํานาจจําแนก ต้ังแต 0.300 ถึง
2.070 คาความยากตั้งแต –2.750 ถึง 3.000 และคาการเดาตั้งแต 0.030 ถึง 0.300 และจัดเปนแบบ
ทดสอบวินิจฉัยที่หาคะแนนจุดตัดตามจุดประสงคโดยวิธี   โลจีสติก และหาความเที่ยงจากคาฟงกชัน
สารสนเทศของแบบทดสอบ โดยมีคาสูงสุดเทากับ 19.526 ที่ระดับความสามารถ 0.1 ซ่ึงแสดงวา
เหมาะสมกับผูสอบที่มีความสามารถปานกลาง แบบทดสอบวินิจฉัยนี้นําไปทดสอบครั้งที่ 2 เพื่อหา
เกณฑปกติในรูปแบบของเปอรเซนตไทล  (Percentile Norms) และคะแนนมาตรฐานทีปกติ
(Normalized  T-score)

3.4  ประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการเลือกตัวอยาง ขนาดของกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2539 ของโรงเรียนที่สังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตการศึกษา 2 และ 3
จํานวน 1,761 คน จากประชากร 12,560 คน แบงออกเปน 2 กลุม คือ

1. เปนกลุมที่ใชในการทดสอบ คร้ังที่ 1 เพื่อคัดเลือกกลุมขอสอบ เปนนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร จํานวน 994 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม

2. เปนกลุมนักเรียนที่ใชหาเกณฑปกติของแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาแผนการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา
ในเขตการศึกษา 2 และ 3 จํานวน 767 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น

3.5  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง
3.6  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลผลการทดสอบครั้งที่ 1 เพื่อคัดเลือกกลุมขอสอบโดยใชโปรแกรม

BILOG 3 แลว คัดเลือกขอสอบตามเกณฑที่กําหนดโดยมีคาพารามิเตอรขอสอบตามแนวทฤษฎีการ
ตอบสนองขอสอบดังนี้  คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.3 ข้ึนไป คาความยากอยูในชวงตั้งแต –3 ถึง +3
และคาการเดามีคาตั้งแต 0.3 ลงมา การหาคะแนนจุดตัดหาโดยวิธีโลจีสติก หาความตรงเชิงเนื้อหา
โดยหาคาดัชนีความสอดคลองตามวิธีของ โรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน หาคาความเที่ยงของแบบทดสอบ
จากสารสนเทศของแบบทดสอบ และหาเกณฑปกติจากการทดสอบครั้งที่ 2 ในรูปของคะแนนทีปกติ
และอันดับรอยละ
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4.  สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยไดแบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4

จํานวน 1 ฉบับ 81 ขอ เปนขอสอบแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือกที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไวโดยมี
คาอํานาจจําแนก ต้ังแต 0.300 ถึง 2.070  คาความยากตั้งแต –2.750 ถึง 3.000  และคาการเดาตั้งแต
0.030 ถึง 0.300  และจัดเปนแบบทดสอบวินิจฉัยที่หาคะแนนจุดตัดตามจุดประสงค โดยวิธีโลจีสติก
และหาความเที่ยงจากคาฟงกชันสารสนเทศของแบบทดสอบ โดยมีคาสูงสุดเทากับ 19.526 ที่ระดับ
ความสามารถ 0.1  ซ่ึงแสดงวาเหมาะสมกับผูสอบที่มีความสามารถปานกลาง  และสามารถบอกไดวา
ผูสอบมีความสามารถที่ระดับใดจากเกณฑปกติดังนี้

ต้ังแต T65 และสูงกวา แปลวา ดีมาก
ต้ังแต T55-T65 แปลวา ดี
ต้ังแต T45-T55 แปลวา พอใช
เฉพาะตรง T50 แปลวา มีความสามารถปานกลางพอดี
ต้ังแต T35-T45 แปลวา ยังไมพอใช
ต้ังแต T35 และต่ํากวา แปลวา ออน

5.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย
แบบทดสอบวินิจฉัยวิชาฟสิกส ว 021 สรางขึ้นเพื่อใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4

แผนการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตรเทานั้น และการนําแบบทดสอบฉบับนี้ไปใชควรใชเมื่อสอน
เร่ืองนั้นจบเปนบท ๆ สําหรับการสอบใหดําเนินการตามคูมือการสอบอยางเครงครัด  การใชเกณฑปกติ
ใชไดเฉพาะโรงเรียนในเขตการศึกษา 2 และ 3 เทานั้น ถาจะนําไปใชกับกลุมตัวอยางที่มีสภาพที่แตก
ตางกันออกไป ควรหาเกณฑระดับทองถิ่นใหม
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วิทยานิพนธดีเดนสาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา

ชื่อเรื่อง   การพัฒนาบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเร่ือง ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพในการเขียน
บทโทรทัศนสําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง

Development of a Programmed Video Cassette on the Basic Knowledge of the
Video-image on Video Script-Writing for Higher Diploma in Technology Teacher Students
ปที่ทําการวิจัยเสร็จ   2542
ชื่อผูวิจัย   นางศศิวิมล  ทองนิลภักดิ์
ที่อยูของผูวิจัย   วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา
สรุปผลงานวิจัย
1.  ปญหาและความเปนมา

กรมอาชีวศึกษาไดเปดหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูงขึ้นเพื่อผลิตครูชางเทคนิค
ที่มีความสามารถในการสอนที่มีความชํานาญเฉพาะในแตละสาขา  มีความคิดสรางสรรค  การวาง
แผนและเตรียมการสอนนําเอาเทคโนโลยีทางการศึกษามาใชในการเรียนการสอนรวมทั้งปรับปรุงและ
พัฒนาการสอนใหกาวหนาอยูเสมอ  แตการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรนี้กลับปรากฎวามีปญหา
ในเรื่องการผลิตสื่อการเรียนการสอนโดยเฉพาะการผลิคเทปโทรทัศนที่ใชมากที่สุดในการเรียนการสอน
ทางดานชาง  การสอนทฤษฎีทางชางที่ผานมาผูสอนใชวิธีการบรรยาย  แจกเอกสารการบรรยาย  ซ่ึง
เปนการยากที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนเขาใจไดอยางถูกตอง  การสอนดวยเทปบันทึกภาพกระตุนให
ผูเรียนไดฝกการเลียนแบบหรือกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค  ชวยใหการเรียนการสอนดานชางมี
คุณภาพยิ่งขึ้น  และจากผลการวิจัยเกี่ยวกับส่ือการสอนพบวาโทรทัศนเปนสื่อที่ใหผลดีที่สุดในแงของ
ประสิทธิภาพ  ราคาการผลิตคอนขางต่ําถึงปานกลาง  สามารถสอนหลักการความคิดรวบยอดและกฎ
ไดดี  ดังนั้นนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบีตรครูเทคนิคชั้นสูงจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับทักษะการ
ออกแบบ  การเขียนบทสื่อการสอนประเภทตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนบทโทรทัศน

ในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันไดมีการนําเอานวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการ
ศึกษามาใช  และบทเรียนโปรแกรมเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่ไดเขามามีบทบาทชวยใหการเรียน
การสอนบรรลุวัตถุประสงคทั้งนี้เพราะบทเรียนโปรแกรมเปนสื่อที่มุงใหผูเรียนเรียนไดดวยตนเอง
สามารถรูผลการตอบสนองที่ถูกตอง  มีการเสริมแรง  และเรียนไปทีละขั้นตอนตามลําดับ  โดยเฉพาะ
บทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเปนนวัตกรรมการศึกษาอยางหนึ่งที่ผนวกการใขบทเรียนโปรแกรมและ
เทปโทรทัศนเขาดวยกัน  ผูเรียนจะไดเห็นภาพในเนื้อหาที่เรียนไดอยางกวางขวางทั้งที่เปนภาพ



198

เคลื่อนไหวตอเนื่องที่เปนเรื่องราวและการใชเทคนิคสอดแทรกภาพในลักษณะตาง ๆ ที่ไดยินเสียง
ประกอบที่สมจริง  มีเสียงผูบรรยาย  มีคําถามคําตอบและดนตรีประกอบที่นาสนใจ  มีการตอบสนอง
ตอบทเรียนหรือตอบคําถามที่ปรากฏอยูตลอดบทเรียน  บทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนชวยใหการเรียน
การสอนบรรลุจุดมุงหมายในการพัฒนาความรู  ความเขาใจ  ทักษะและทัศนคติใหกับผูเรียนสงผลให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ส่ือเทปโทรทัศนเพื่อการศึกษาในประเทศยังมีการผลิตนอยมาก  อีกทั้ง
การผลิตมิไดเนนในเรื่องคุณภาพ  ส่ือที่ผลิตขึ้นนั้นเปนสื่อที่เสริมความรูมิใชเปนเครื่องมือชวยการเรียน
การสอนโดยตรง  เนื้อหาขอมูลนั้น ๆ เปนความรูขอมูลที่หยุดนิ่งตายตัว  ไมสัมพันธกับสภาพรูปธรรม
ของสังคมไทย  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน  เร่ืองความรูพื้นฐานเกี่ยว
กับภาพในการเขียนบทโทรทัศนโดยพัฒนาบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
ที่กําหนดซึ่งไมตํ่ากวา  80/80  และตองการศึกษาวานักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคขั้นสูง
ที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเร่ือง  ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพในการเขียนบทโทรทัศนที่
ผูวิจัยสรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหรือไม
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย

1.  เพื่อสรางและพัฒนาบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเร่ืองความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพใน
การเขียนบทโทรทัศน  สําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง

2.  เพื่อหาประสิทธิภาพบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเร่ืองความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพใน
การเขียนบทโทรทัศน  สําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง  ที่สรางขึ้นใหไดประ
สิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไมนอยกวา  80/80

3.  เพื่อศึกษาความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดย
ใชบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้น
3.  สมมติฐานในการวิจัย

นักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง  ช้ันปที่ 1  ที่เรียนเรื่อง  ความรูพื้นฐาน
เกี่ยวกับภาพในการเขียนบทโทรทัศน  จากบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น
4.  วิธีดําเนินการวิจัย

4.1  ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยและพัฒนาบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเร่ืองความรูพื้นฐานใน

การเขียนบทโทรทัศนสําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูงโดยใชแบบแผนการ
วิจัยแบบทดสอบกอนและหลังกับกลุมเดียว (One-group pretest-posttest design)
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4.2 นิยามปฏิบัติการ
1.  การพัฒนาบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน (Development of a Programmed

Video Cassette)  หมายถึง  การสรางบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน  ตามการออกแบบบทเรียนสําเร็จ
รูป  เร่ือง  ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพในการเขียนบทโทรทัศน  ในเนื้อหาวิชา  พัฒนาวัสดุชวยสอน
สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง  ซ่ึงการพัฒนาบทเรียนนี้ไดดําเนินการตามหลักการ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development)

2.  นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง (Higher Diploma
Technology Teacher Student)  หมายถึง  นักศึกษาที่ศึกษาในหลักสูตรเทียบเทาปริญญาตรีในสาขา
ชางอุตสาหกรรม  โดยที่สําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  แลวศึกษาตอใชระยะ
เวลาการศึกษา  2  ป  โดยหลักสูตรมีจุดมุงหมายเพื่อผลิตครูชางเทคนิคที่มีความรู  ความสามารถใน
การสอนที่มีความชํานาญเฉพาะในแตละสาขา

3.  บทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน (Programmed Video Cassette)  หมายถึง  เทป
โทรทัศนหรือวีดิทัศน  ซ่ึงสรางขึ้นตามขั้นตอน  หลักการ  และวิธีการในการสรางบทเรียนโปรแกรมแบบ
เสนตรง (Linear Programms)  จํานวน  1  เร่ือง  4  หนวย  โดยผานการตรวจแกไข  ปรับปรุงคุณภาพ
จากอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญการผลิตบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนโดยการถายทําบันทึก
เทประบบเบตาแคม (BetaCam)  ตัดตอดวยเครื่องคอมพิวเตอร  ใชเสียงพิธีกรเปนผูเชื่อมรายการ  มีผู
สอนบรรยายนําเสนอเรื่องราวเปนตอน ๆ  พรอมทั้งเสนอคําถามและใหเวลาตอบในกระดาษคําตอบที่
เตรียมให  มีการสรุปบทเรียนในแตละหนวย  และสรางในเนื้อหาเรื่องความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพใน
การเขียนบทโทรทัศน  เพื่อใหผูเรียนใชเรียนดวยตนเองในหองศึกษาดวยตนเอง  โดยการนําเสนอบท
เรียนที่ไดจัดเรียงไวเปนลําดับข้ันใหแกผูเรียน  และใหผูเรียนไดมีโอกาสโตตอบกับบทเรียนที่เสนอ  รวม
กับคูมือการใชบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน  ใชเครื่องเลนเทปโทรทัศนและเครื่องรับโทรทัศนสีจอ
ภาพไมตํ่ากวา  20  นิ้ว  ในหองศึกษาดวยตนเอง

4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชทดสอบนัก
ศึกษาเปนการวัดผลในวิชาพัฒนาวัสดุชวยสอน  หนวยการเขียนบทโทรทัศน  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัย
ไดสรางแบบทดสอบจํานวน  2  ฉบับ

    4.1  แบบทดสอบวัดความรู  ความจํา  ความเขาใจและการนําไปใช  เปนแบบ
ทดสอบชนิดเลือกตอบ  5  ตัวเลือก

    4.2  แบบทดสอบวัดความรู  ความคิดชั้นสูง  เปนแบบทดสอบแบบความเรียงหรือ
อัตนัย (Essay Test) สําหรับวัดการสังเคราะห
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5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนรูดานพุทธิพิสัยของนักศึกษาที่
เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนที่พัฒนาขึ้น

6.  ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน  หมายถึง  เกณฑการหาประ
สิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนเร่ืองความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพในการเขียนบทโทรทัศน
โดยคิดคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูซ่ึงตั้งเกณฑไวไมนอยกวา  80/80

     80  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากกลุมเมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม
ของการทําแบบฝกหัด

     80  ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากกลุมเมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม
ของการทําแบบทดสอบหลังเรียน

7.  ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพ (Basic Knowledge of the Video-Image)  หมายถึง
ความรูเกี่ยวกับลักษณะภาพ  มุมกลอง  การเคลื่อนกลอง  และการเชื่อมตอภาพที่นํามาใชในการเขียน
บทโทรทัศน  เพื่อใหไดภาพที่สามารถสื่อความหมายไปยังผูเรียน หรือผูชมไดอยางถูกตอง

8.  การเขียนบทโทรทัศน (Video Script-Writing)  หมายถึง  กระบวนการนําเอาคํา
มาเรียบเรียงซึ่งจะตองอาศัยองคประกอบที่เกี่ยวกับภาพเคลื่อนไหวและเสียงที่ผูเขียนจะตองศึกษา
ลักษณะภาพ  มุมกลอง  และนอกจากนี้ยังตองศึกษาการเคลื่อนกลองและการเชื่อมตอภาพโดยนําเอา
เนื้อหามาเปลี่ยนเปนภาพและเสียง  เพื่อใชเปนแนวทางในการถายทํา

4.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย
1. บทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน  เร่ือง  ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพในการเขียนบทโทร

ทัศน  ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นจํานวน  4  หนวย
                         1.1  ความรูเกี่ยวกับลักษณะภาพ   

1.2 ความรูเกี่ยวกับมุมกลอง
   1.3  ความรูเกี่ยวกับการเคลื่อนกลอง
   1.4  ความรูเกี่ยวกับการเชื่อมตอภาพ

ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนโปรแกรมโทรทัศนทั้ง  4  หนวยมีคาเฉลี่ยอยูในเกณฑดีทุกเรื่อง
และมีคาเฉลี่ยในภาพรวมอยูในเกณฑดีมาก

2. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศน  ผูวิจัยสรางขึ้นเอง  โดยดัดแปลง
จากแบบประเมินสื่อโปรแกรมของ  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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   3.1  แบบทดสอบวัดความรู  ความจํา  ความเขาใจ  และการนําไปใชเปนแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ  5  ตัวเลือก  มีคาความยากระหวาง  0.20 - 0.78  คาอํานาจจําแนกระหวาง  0.20 –
0.60  และคาความเชื่อมั่นระหวาง  0.90 – 0.95

   3.2  แบบทดสอบวัดความรูความคิดขั้นสูง  เปนแบบอัตนัย  มีคาความยากระหวาง
0.20 – 0.21  คาอํานาจจําแนกระหวาง  0.22 – 0.32  และคาความเชื่อมั่นระหวาง  0.95 – 0.99

4.4  ประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการเลือกตัวอยาง ขนาดของกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูง  สังกัดกองวิทยาลัยเทคนิคใน

ภาคใตที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2541  จํานวนวิทยาลัยละ  10  คน  โดยการสุม
อยางงายจากประชากรจํานวน  75  คน แบงออกเปน 3 กลุม คือ

1. เปนกลุมที่ใชในการทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนแบบ
เดี่ยว จํานวน  3  คน

2. เปนกลุมที่ใชในการทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนแบบ
กลุม จํานวน  9  คน

3. เปนกลุมที่ใชในการทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนภาค
สนามจํานวน  30  คน

4.5  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง  โดยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลกอนเรียน
เมื่อหมดเวลาผูวิจัยเก็บแบบทดสอบและกระดาษคําตอบจากนั้นใหกลุมตัวอยางศึกษาบทเรียนและ
ตอบคําถามเมื่อศึกษาจบบทเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียน

4.6  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
คามัชฌิมเลขคณิต  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบคาที

5.  สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยพบวา
1.  บทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนที่สรางขึ้นทั้ง  4  หนวย  คือ  เร่ืองความรูเกี่ยวกับ

ลักษณะภาพ  ความรูเกี่ยวกับมุมกลอง  ความรูเกี่ยวกับการเคลื่อนกลอง  และความรูเกี่ยวกับการ
เชื่อมตอภาพมีประสิทธิภาพตามเกณฑไมนอยกวา  80/80  ตามลําดับดังนี้  87.60/87.39,
89.16/88.37,  90.75/89.11  และ  89.58/89.57
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2.  นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรครูเทคนิคชั้นสูงที่เรียนเรื่อง  ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับ
ภาพในการเขียนบทโทรทัศนจากบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01
6.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย

1.  ควรเขียนเปนบทเรียนโปรแกรมกอนแลวจึงนํามาเขียนเปนบทโทรทัศน
2.  เสียงที่ใชในการบรรยายของกรอบเนื้อหาและกรอบสอบควรใชเสียงที่แตกตางกันโดย

แยกระดับของเสียงใหชัดเจน
3.  การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธโดยการเขียนตอบลงในกระดาษเปนเรื่องยุงยากในการเก็บ

เอกสาร ควรเอาบทเรียนโปรแกรมไปมีปฏิสัมพันธรวมกับคอมพิวเตอรจะสามารถเพิ่มการมีปฏิสัมพันธ
ไดมากขึ้น  และลดภาระการจัดเก็บกระดาษได

4.  การสรางบทเรียนโปรแกรมเปนการลงทุนสูงในการทําตนฉบับ  ควรมีการวางแผน
อยางเปนระบบเพื่อใหเกิดขอผิดพลาดนอยที่สุด  และประหยัดงบประมาณมากที่สุด
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วิทยานิพนธดีเดนสาขาวิชาศึกษาศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน

ชื่อเรื่อง   ผลของการเสริมธาตุเหล็กดวยอาหารตอคาฮีมาโตคริตในเด็กวัยเรียนที่มีภาวะโลหิตจาง
                Effects of Iron Food Supplementation on Hematocrit Levels among Anemic School
Age Children
ปที่ทําการวิจัยเสร็จ   2541
ชื่อผูวิจัย   นางสาวอัจฉรีย  นิโรธ
ที่อยูของผูวิจัย     ศูนยสงเสริมสุขภาพเขต 12  ยะลา
สรุปผลงานวิจัย
1.  ปญหาและความเปนมา

กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขกําหนดใหภาวะโลหิตจางจากการขาด
ธาตุเหล็กเปนปญหาโรคขาดสารอาหารที่ตองแกไขอยางเรงดวน  โดยเฉพาะกลุมเด็กวัยเรียนซึ่งการ
ขาดธาตุเหล็กในวัยนี้ทําใหพัฒนาการทางดานรางกายไมเปนไปตามวัย  เชน  เติบโตชา  น้ําหนักนอย
เจ็บปวยไดงาย  ภูมิตานทานตอโรคลดนอยลง  ความจําไมดี  พัฒนาการทางสมองชา  เพื่อแกปญหา
อัตราการปวยดวยโรคโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กไดมีการสํารวจ  ศึกษาวิจัย  พัฒนารูปแบบและ
หากลวิธีตาง ๆ มาโดยตลอด  เชน  การเสริมธาตุเหล็กดวยยา  แตการแกปญหาภาวะโลหิตจางจาก
การขาดธาตุเหล็กโดยการเสริมธาตุเหล็กดวยอาหารในประเทศไทยยังมีนอยมาก  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาผลของการเสริมธาตุเหล็กดวยอาหารตอคาฮีมาโตคริตในเด็กวัยเรียนที่มีภาวะโลหิตจาง
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย

1.  เพื่อศึกษาขอมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก
2.  เพื่อเปรียบเทียบคาฮีมาโตคริตของนักเรียนที่มีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก

กอนกับหลังใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี   และยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต
3.  เพื่อเปรียบเทียบคาฮีมาโตคริตของนักเรียนที่มีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก

หลังใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี   และยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต
4.  เพื่อเปรียบเทียบปริมาณสารอาหารที่บริโภค  ไดแก  โปรตีน  เหล็ก  และวิตะมินซีของ

นักเรียนที่มีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กกอนกับหลังใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี
และยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต

5.   เพื่อเปรียบเทียบปริมาณสารอาหารที่บริโภค  ไดแก  โปรตีน  เหล็ก  และวิตะมินซีของ
นักเรียนที่มีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กหลังใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี   และ
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ยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต
3.  วิธีดําเนินการวิจัย

3.1  ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลของการเสริมธาตุเหล็กดวยอาหารตอคาฮี

มาโตคริตในเด็กวัยเรียนที่มีภาวะโลหิตจาง  โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบสุมเขากลุมทดลองและกลุม
ควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest-posttest control group design)

3.2  ตัวแปร
                          1.  ตัวแปรอิสระ  คือ  การเสริมธาตุเหล็ก  2  วิธี  ไดแก
                              1.1  อาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซีมากกวา  2  ใน  3  ของปริมาณตามขอ
กําหนด
                              1.2  ยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต
                          2.  ตัวแปรตาม  คือ  คาฮีมาโตคริต  และปริมาณสารอาหารที่บริโภคของนักเรียน
ไดแก  โปรตีน  เหล็ก  และวิตะมินซี
                          3.  ตัวแปรควบคุม  คือ  การกําจัดโรคพยาธิปากขอ

3.3  นิยามศัพทเฉพาะ
                          1.  ผลของการเสริมธาตุเหล็กดวยอาหาร  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงภาวะโลหิต
จางที่เกิดขึ้นภายหลังเด็กวัยเรียนไดรับการบริโภคอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซีมากกวา  2  ใน  3
ของปริมาณตามขอกําหนดเปนเวลา  2  เดือนมีผลทําใหภาวะรางกายมีคาฮีมาโตคริตเพิ่มสูงขึ้น
                          2.  อาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  หมายถึง  อาหารที่มีธาตุเหล็กประกอบอยูใน
รูปของฮีม (Heme Iron)  และไมใชรูปของฮีม (Non-Heme Iron)  รวมทั้งอาหารที่มีวิตะมินซีในปริมาณ
มากกวา  2  ใน  3  ของปริมาณตามขอกําหนด
                          3.  ยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต  หมายถึง  ยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟตขนาด  300  มิลลิกรัม
ตอ 1 เม็ด  มีปริมาณธาตุเหล็ก  60  มิลลิกรัมขององคการเภสัชกรรม
                          4.  คาฮีมาโตคริต  หมายถึง  การวัดปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแนน  คิดเปนรอยละ
ตอปริมาตรของเลือดดวยวิธีไมโครแมทธอด (Micro Method)
                          5.  เด็กวัยเรียนที่มีภาวะโลหิตจาง  หมายถึง  นักเรียนชายและหญิงที่มีภาวะโลหิต
จาง (คาฮีมาโตคริตต่ํากวารอยละ 36)  อายุ  9 – 12 ป  นับถึงวันที่เร่ิมทําการศึกษาในโรงเรียน (หลัง
จากวันที่ทําการเจาะเลือดครั้งแรก 1 วัน)  และกําลังศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 3 –6  ภาคเรียนที่
1  ปการศึกษา  2541  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนราธิวาสที่อยูในพื้นที่ความรับผิดชอบ
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ของโรงพยาบาลชุมชน  และไดรับการซักประวัติ  ตรวจรางกายตามแบบคัดกรองซึ่งมีคุณสมบัติ
ดังตอไปนี้
                          -  นักเรียนผูหญิงไมมีประจําเดือน
                          -  นักเรียนไมเคยมีอาการถายเหลวในขณะเรียนชั้นนี้
                          -  นักเรียนไมเคยไดรับยาเม็ดบํารุงเลือด
                          -  นักเรียนไมเปนโรคเลือดจางธาลัสซีเมียหรือสงสัยวาจะเปนโรคเลือดจาง
ธาลัสซีเมีย
                          6.  ปริมาณสารอาหารที่บริโภค  หมายถึง  คาเฉลี่ยปริมาณโปรตีน  เหล็ก  และ
วิตะมินซี  ที่นักเรียนไดรับจากอาหารที่บริโภคตอคนตอวัน  ซ่ึงไดจากการวิเคราะหอาหารที่นักเรียน
บริโภคยอนหลัง  24  ช่ัวโมง (24 hours Recall)  โดยบันทึก  3  วัน  เปนวันหยุด  1  วัน  และวัน
ธรรมดา  2  วัน  พิจารณาระดับความพียงพอของสารอาหารที่ไดรับเปรียบเทียบกับขอกําหนดสาร
อาหารที่ควรไดรับประจําวันสําหรับคนไทย  ของกองโภชนาการ  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข
พ.ศ.  2532  ใชเกณฑตัดสินระดับความเพียงพอ  2  ใน  3  ของปริมาณตามขอกําหนด (มากกวา  2
ใน  3  RDA)  หรือมากกวารอยละ  67  ของปริมาณตามขอกําหนด
                          7.  การกําจัดโรคพยาธิปากขอ  หมายถึง  การควบคุมโรคพยาธิปากขอโดยการ
บําบัดแบบมวลชน (Mass Treatment)  ดวยการใหยาถายพยาธิอัลเบนดาโซล  400  มิลลิกรัม/เม็ด/คน
แกนักเรียนทุกคน

3.4  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
1.  แบบสอบถามเพื่อเก็บขอมูลเกี่ยวกับคาฮีมาโตคริตและขอมูลทั่วไปซึ่งผูวิจัยสรางเองมี

จํานวน  7  ขอ
2.  แบบคัดกรองเด็กวัยเรียนที่มีปญหาสุขภาพอนามัยโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย  เปนแบบ

ตรวจรางกาย  ประวัติสุขภาพและขอมูลประวัติโรคธาลัสซีเมีย  โดยดัดแปลงจากแบบคัดกรองผูปวย
โรคเลือดจางธาลัสซีเมีย  ของกองอมามัยครอบครัว  กรมอนามัย  กระทรวงสาธรณสุขจํานวน  18  ขอ

3.  แบบบันทึกอาหารบริโภค  3  วัน  ดัดแปลงจากแบบบันทึกอาหารบริโภคของเจลีฟ
4.  แบบบันทึกติดตามผลการรับประทานอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และยา

เฟอรรัส ซัลเฟต
5.   รายการอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  ผูวิจัยสรางเอง  จํานวน  12  ตํารับโดยมี

คาดัชนีความสอดคลองของปริมาณสารอาหารแตละชนิดอยูระหวาง  0.6 – 1.0



                                                                                                                                              206

3.5  ประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการเลือกตัวอยาง ขนาดของกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 – 6  ภาคเรียนที่ 1  ปการ

ศึกษา  2541  ของโรงเรียนตาบา  อําเภอตากใบ  จังหวัดนราธิวาส    จํานวน  60  คนแบงเปนกลุม
ทดลอง  30  คน  กลุมควบคุม  30  คน  ไดมาจากการการเลือกแบบเจาะจงจากประชากรจํานวน  73
คน  โดยประเมินจากการตรวจแบบคัดกรองผูปวยโรคธาลัสซีเมียที่ไดคะแนน  0 - 4

3.6  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยขอความรวมมือจากผูที่เกี่ยวของ  เชน  ผูอํานวย

การการประถมศึกษาจังหวัด  หัวหนาการประถมศึกษาอําเภอ  อาจารยใหญโรงเรียนที่เปนกลุมตัว
อยาง  ผูอํานวยการโรงพยาบาลชุมชน  และผูปกครองนักเรียน  ผูวิจัยเก็บขอมูลเองโดยมีผูชวยผูวิจัย
5  คน  โดยเจาะเลือดวัดคาฮีมาโตคริตและบันทึกคาฮีมาโตคริตที่ตํ่ากวารอยละ  36  สัมภาษณอาหาร
ที่บริโภคบันทึกไวในแบบบันทึกอาหารบริโภค  3  วันทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ใหกลุมตัวอยาง
ทุกคนรับประทานยาถายพยาธิอัลเบนดาโซล  ใหกลุมทดลองรับประทานอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะ
มินซี  12  ตํารับ  วันละ  1  ตํารับเปนมื้อกลางวัน  กลุมควบคุมรับประทานยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต  เปน
เวลา  2  เดือน  เมื่อครบกําหนดเจาะเลือดวัดคาฮีมาโตคริต  และบันทึกอาหารบริโภค  3  วันอีกครั้ง

3.7  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
คารอยละ  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบที

4.  สรุปผลการวิจัย
1.  กลุมนักเรียนที่ใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  กับกลุมนักเรียนที่ใหยาเม็ด

เฟอรรัส ซัลเฟต  มีคาฮีมาโตคริตมากกวากอนใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และใหยาเม็ด
เฟอรรัส ซัลเฟต  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001

2.  กลุมนักเรียนที่ใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  กับกลุมนักเรียนที่ใหยาเม็ด
เฟอรรัส ซัลเฟต  หลังใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และใหยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต  มีคาฮีมา
โตคริตไมแตกตางกัน

3.  กลุมนักเรียนที่ใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และกลุมนักเรียนที่ใหยาเม็ด
เฟอรรัส ซัลเฟต  มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  มากกวากอนใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และให
ยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตามลําดับ  สวนโปรตีนของทั้ง
สองกลุมมีมากกวากอนใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และใหยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต  อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และ .01 ตามลําดับ
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4.  กลุมนักเรียนที่ใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  และกลุมนักเรียนที่ใหยาเม็ด
เฟอรรัส ซัลเฟต  ภายหลังการทดลองกลุมนักเรียนที่ใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซี  มีธาตุเหล็ก
มากกวากลุมนักเรียนที่ใหยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟต  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 เวนแต
โปรตีน  และวิตะมินซีที่มีปริมาณพอ ๆ กัน

จากผลวิจัยเมื่อพิจารณาโดยรวมแลว  จะไดขอคนพบที่สําคัญคือ  ทั้งกลุมนักเรียนที่ให
อาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซีกับกลุมนักเรียนที่ใหยาเม็ดเฟอรรัส ซัลเฟตมีคาฮีมาโตคริตเพิ่มข้ึนไม
ตางกัน  แตกลุมนักเรียนที่ใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซีมีธาตุเหล็กมากกวากลุมนักเรียนที่ใหยา
เม็ดเฟอรรัสซัลเฟต
5.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย
การแกปญหาภาวะโลหิตจาง  ควรเนนการใหอาหารที่มีธาตุเหล็กและวิตะมินซีเปนแนวทางในการจัด
อาหารกลางวันแกนักเรียน  หรือรับประทานยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กในปริมาณความถี่นอยนาน  3-6
เดือน  โดยขอความรวมมือจากฝายการศึกษาและฝายสาธารณสุข
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