
บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 
  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดวตัถุประสงค สมมติฐาน วิธีดาํเนนิการวิจัย การวิเคราะห

ขอมูล และสรุปผลการวิจัย ซึ่งนํามากลาวโดยสรุปดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาผลของการสอนเรียงความภาษาไทยโดยใชแผนผังทางปญญาและการใหขอมูล
ยอนกลับตางชนิด ตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่ง
กําหนดเปนขอๆ ไดดังนี ้

1. เพ่ือศึกษาวามกิีริยารวมระหวางการสอนเรียงความกับการใหขอมูลยอนกลับตอ 
ความสามารถทางการเรียงความหรือไม  

2.  เพ่ือศึกษาวาการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญากับการสอนเรียงความแบบ
ปกติสงผลตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกันหรือไม 

3.  เพ่ือศึกษาวาการใหขอมลูยอนกลับโดยครูประเมินผลงานกับโดยครูประเมินผลงาน 
และ 

แสดงความคดิเห็นสงผลตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกันหรือไม 
  

สมมตฐิานของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีสมมติฐาน  ดังนี ้

1. มีกิริยารวมระหวางการสอนเรียงความและการใหขอมูลยอนกลับตอความสามารถ 
ทางการเรียงความ 

2. การสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญากับการสอนเรียงความแบบปกติสงผลตอ 
ความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกัน  

3. การใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงานกับโดยครูประเมินผลงาน และแสดง 
ความคดิเห็นสงผลตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกัน  
   
วิธีดําเนินการวิจัย 

   กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่2  
ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตาน ีอําเภอเมือง จังหวัดปตตาน ี
จํานวน 120 คน ซึ่งผูวจิัยมีวิธีดําเนินการเลือกโรงเรียนและนักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยวิธีการสุม
อยางงาย  โดยการจับฉลาก แบบไมใสกลับ        
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  แบบแผนการวิจัย  
 
 แบบแผนการทดลองที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือแบบหลายตัวประกอบที่มีการทดสอบครั้ง
เดียวหลังการทดลอง ( Posttest - Only Experiment in Factorial Design)   

          
 แบบแผนทางสถิต ิ

 
     การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัออกแบบแผนทางสถิติ แบบแฟคทอเรียลสุมสมบูรณโมเดลกําหนด 
(Completely  Randomized  Factorial  Design  Fixed  Model) 2×2 (การสอนเรียงความ ×การให
ขอมูลยอนกลับ)   
  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
     ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัยตามขั้นตอน ดังนี ้
 

    1. แผนการสอนเรียงความโดยใชแผนผงัทางปญญา 
                ผูวิจยัดําเนนิการสรางแผนการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญาและหาคุณภาพ 
ดังนี้    

1.1   ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 การจัดการเรยีนรู 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชวงชั้นที่ 3 (ม.1-ม.3 ) 

1.2  ศึกษาคูมอืครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสาระ 
เกี่ยวกับการสอนเรียงความ เพื่อเปนแนวทางในการจดักจิกรรมการเรียนการสอนเรียงความ  

1.3  ศึกษาเอกสาร หนังสือ และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับเรื่องแผนผังทางปญญา  
การนําแผนผังทางปญญาไปใชในการจัดการเรียนการสอนเรียงความ 

1.4   สรางแผนการสอนเรียงความ ซ่ึงประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรู สาระ 
การเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู การวดัผลและ 
การประเมนิผล จํานวน 8 แผน ใชเวลา คาบละ 50 นาท ี

1.5  นําแผนการสอนที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ 



ผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาไทยจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหาผลการเรียนรูที่
คาดหวัง การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และความถูกตองในการใชภาษา  

1.6  นําแผนการสอนไปทดลองใชกับนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2ที่ไมใชกลุม 
ทดลอง จํานวน 30 คน   

1.7  นําแผนการสอนมาปรับปรุงแกไขและพิมพเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับ 
นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
 
 
 

2. การสรางแผนการสอนเรียงความแบบปกติ 
      2.1  ศึกษาคูมอื เอกสารและตําราเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   
       2.2  ศึกษาจดุมุงหมายหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 คุณภาพ 
และมาตรฐานผูเรียน ชวงชั้นที่ 3 (ม. 1 – ม. 3 ) 
      2.3   ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและศึกษาจุดประสงคการเรียนรูจาก
หลักสูตรคูมือครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

2.4  สรางแผนการสอนเรียงความ ซึ่งประกอบดวย มาตรฐานการเรยีนรู สาระ 
การเรยีนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู การวัดผลและ 
การประเมินผล  จํานวน 8 แผน ใชเวลา คาบละ 50 นาท ี
      2.5   นําแผนการสอนที่สรางข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ
ผูเช่ียวชาญการสอนภาษาไทยจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรงของเนื้อหาผลการเรียนรูที่
คาดหวัง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และความถกูตองในการใชภาษา  

2.6  นําแผนการสอนที่ตรวจสอบความถกูตอง แลวนาํมาปรับปรุงแกไขพมิพ 
เปนฉบบัจริง เพ่ือนําไปใชกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

3. แบบทดสอบและเกณฑการตรวจใหคะแนนการเรียงความ  
มีข้ันตอนการสรางดังนี ้
3.1  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู โครงสรางเนื้อหาแนวการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน แนวทางการวัดและประเมินผล โดยเฉพาะการสรางแบบทดสอบแบบอตันัยจากหนังสือ  
การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (พวงรัตน ทวีรัตน,2530 :322) 



     3.2  กําหนดประเด็นทีต่องประเมินและหลักเกณฑในการตรวจใหคะแนนโดย 
การกําหนดใหคะแนนเต็ม 20 คะแนน ประเด็นที่ประเมนิเนนความสามารถ 5 ดาน คือ 1. ดาน   
การลําดับเนื้อความ  4 คะแนน 2. ดานการใชภาษา 4 คะแนน 3. ดานการนําเสนอ  4 คะแนน      4. 
ดานความคดิสรางสรรค 4 คะแนน  5. ดานความสะอาดเรียบรอย 4 คะแนน 

     3.3  นําหลักเกณฑการตรวจใหคะแนนเรียงความ เสนอผูเช่ียวชาญ 5 ทาน แลวแกไข
ปรับปรุงตามคําเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

     3.4  นําแบบทดสอบความสามารถทางการเรียงความไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่โรงเรียนเบญจมราชทูิศ จังหวดัปตตานี จํานวน 30 คน ไมใชกลุมทดลองเแลว
ใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ผูวิจัยสรางขึน้   
             3.5  นําคะแนนที่ไดจากการเขียนเรยีงความของนักเรียนไปหาคาความเชื่อมั่นแบบ
ฮอยท (Hoyt’s Analysis of Variance) (ประคอง  กรรณสูตร, 2528 : 44-49) ไดคาความเชื่อมั่นของ 
แบบทดสอบ .96 
      3.6  นาํแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 
          
 

  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
              ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล ตามขั้นตอนดังนี ้
                 1.ขั้นเตรียมการ 

1.1 เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก   
    1.1.1 แผนการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญา จํานวน 8 แผน 
    1.1.2 แผนการสอนเรียงความแบบปกติ จํานวน 8 แผน 
    1.1.3 แบบทดสอบความสามารถทางการเรียงความ 
    1.1.4 เกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถทางการเรียงความ 

                     1.2 เตรียมนักเรียนกลุมตัวอยางที่จะเขารับการทดลองแตละกลุม ดังนี ้
ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมใหเขากลุมทดลอง ดวยวิธีการสุมอยางงาย 

โดยการจบัฉลาก โดยมีลักษณะของกลุมทดลองดังนี ้
กลุมที่ 1 นักเรยีนที่ไดรับการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญา และการให

ขอมูลยอนกลับโดยครูประเมนิผลงาน  
กลุมที่ 2 นักเรียนที่ไดรับการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญา และการให

ขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงานและแสดงความคดิเห็น   
กลุมที่ 3 นักเรียนที่ไดรับการสอนเรียงความแบบปกต ิและการใหขอมูล 

ยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน        



กลุมที่ 4 นักเรียนที่ไดรับการสอนเรียงความแบบปกติ และการใหขอมูล 
ยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน และแสดงความคิดเหน็ 
         1.3  เตรยีมหองทดลองโดยจัดสภาพหองเรียนที่ใชในการทดลองไมมีเสียงรบกวน มี
แสงสวางเพียงพอ และอากาศถายเทไดสะดวก   

     1.4  เตรียมจัดตารางเวลาในการทดลอง 
2. ข้ันดําเนนิการทดลอง  

  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งกลุมทดลอง และ
กลุมควบคุมทัง้หมด 4 กลุมดวยตนเอง    
     ข้ันตอนการทดลองมีดังนี้ 

- กลุมตัวอยางที่สอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญา และการให
ขอมูล 

ยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน ผูวิจัยไดดาํเนินการสอนในแตละกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
  ข้ันที่ 1 ข้ันนาํเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เตรียมตัวผูเรียนใหพรอมที่รับการสอน
ผูวิจัยกลาวทักทายพูดคุยโดยใชวิธีตั้งคาํถาม หรือใชขอความ ขาว เหตุการณ หรือสถานการณที่
สอดคลองกับบทเรียนที่นักเรียนสนใจ เพ่ือเปนการจูงใจและโนมนาวใหนักเรียนสนใจในบทเรียน
ที่จะสอนพรอมทั้งแจงจุดประสงคของการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญา (10 นาที) 
  ข้ันที่ 2 กิจกรรม เปนขั้นที่นกัเรียนลงมือทําแผนผังทางปญญา กอนการเริ่มตน
เรียงความเปนกิจกรรมฝกการคิด ลําดับขอมูลความรูตางๆที่ไดรับการสอนมาวิเคราะหพิจารณา
เช่ือมโยงทําความเขาใจในเรียงความ จากนั้นอธบิายถึงองคประกอบของเรียงความพรอมเกณฑ
การใหคะแนน (35 นาที) 
  ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ครูแนะนาํสวนที่เปนขอบกพรองของแตละบคุคลเพือ่ทําการ
ปรับปรุงพรอมทั้งสรุปถึงเรียงความ และรวบรวมผลงานเรียงความของนักเรียนนําไปตรวจพรอม
ใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน (5 นาที) 

- กลุมตัวอยางที่สอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญา และการให
ขอมูล 

ยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน และแสดงความคิดเห็น ผูวิจัยไดดาํเนินการสอนในแตละ
กิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
  ข้ันที่ 1 ข้ันนาํเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เตรียมตัวผูเรียนใหพรอมที่รับการสอน
ผูวิจัยกลาวทักทายพูดคุยโดยใชวิธีตั้งคาํถาม หรือใชขอความ ขาว เหตุการณ หรือสถานการณที่
สอดคลองกับบทเรียนที่นักเรียนสนใจ เพ่ือเปนการจูงใจและโนมนาวใหนักเรียนสนใจในบทเรียน
ที่จะสอนพรอมทั้งแจงจุดประสงคเรียงความโดยใชแผนผงัทางปญญา (10 นาที) 
  ข้ันที่ 2 กิจกรรม เปนขั้นที่นกัเรียนลงมือทําแผนผังทางปญญา กอนการเริ่มตน
เรียงความเปนกิจกรรมฝกการคิด ลําดับขอมูลความรูตางๆที่ไดรับการสอนมาวิเคราะหพิจารณา



เช่ือมโยงทําความเขาใจในเรียงความ จากนั้นอธบิายถึงองคประกอบของเรียงความพรอมเกณฑ
การใหคะแนน (35 นาที) 

 ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ครูแนะนาํสวนที่เปนขอบกพรองของแตละบคุคลเพือ่ทําการ
ปรับปรุงพรอมทั้งสรุปถึงเรียงความ และรวบรวมผลงานเรียงความของนักเรียนนําไปตรวจพรอม
ใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน และแสดงความคิดเหน็ ( 5 นาที) 

- กลุมตัวอยางที่สอนเรียงความแบบปกติ และการใหขอมูลยอนกลับโดย
ครู 

ประเมินผลงาน  ผูวิจัยไดดําเนนิการสอนในแตละกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้
  ข้ันที่1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เตรียมตัวผูเรียนใหพรอมที่รับการสอนผูวิจัย
กลาวทักทายพูดคุยโดยใชวธิีตั้งคาํถาม หรือใชขอความ ขาว เหตุการณ หรือสถานการณที่
สอดคลองกับบทเรียนที่นักเรียนสนใจ เพ่ือเปนการจูงใจและโนมนาวใหนักเรียนสนใจในบทเรียน
ที่จะสอนพรอมทั้งแจงจุดประสงคเรียงความ (10 นาท)ี 
  ข้ันที่ 2 กิจกรรม เปนขั้นที่นกัเรียนลงมือเรียงความ โดยครูนํารูปภาพหรือกําหนด
ช่ือเร่ืองใหนักเรียน จากนัน้อธิบายถึงองคประกอบของเรียงความพรอมเกณฑการใหคะแนน (35 
นาที) 
  ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ครูแนะนาํสวนที่เปนขอบกพรองของแตละบคุคลเพือ่ทําการ
ปรับปรุงพรอมทั้งสรุปถึงเรียงความ และรวบรวมผลงานเรียงความของนักเรียนนําไปตรวจพรอม
ใหขอมูลยอนกลับโดยครูปรเมินผลงาน (5 นาที) 

- กลุมตัวอยางที่สอนเรียงความแบบปกติ และการใหขอมูลยอนกลับโดย
ครู 

ประเมินผลงาน และแสดงความคิดเหน็ ผูวิจัยไดดาํเนินการสอนในแตละกิจกรรมตามขั้นตอน 
ดังนี ้
  ข้ันที่1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เตรียมตัวผูเรียนใหพรอมที่รับการสอนผูวิจัย
กลาวทักทายพูดคุยโดยใชวธิีตั้งคาํถาม หรือใชขอความ ขาว เหตุการณ หรือสถานการณที่
สอดคลองกับบทเรียนที่นักเรียนสนใจ เพ่ือเปนการจูงใจและโนมนาวใหนักเรียนสนใจในบทเรียน
ที่จะสอนพรอมทั้งแจงจุดประสงคเรียงความ (10 นาท)ี 
  ข้ันที่ 2 กิจกรรม เปนขั้นที่นกัเรียนลงมือเรียงความ โดยครูนํารูปภาพหรือกําหนด
ช่ือเร่ืองใหนักเรียน จากนัน้อธิบายถึงองคประกอบของเรียงความพรอมเกณฑการใหคะแนน (35 
นาที) 
  ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ครูแนะนาํสวนที่เปนขอบกพรองของแตละบคุคลเพือ่ทําการ
ปรับปรุงพรอมทั้งสรุปถึงเรียงความและรวบรวมผลงานเรียงความของนักเรียนนําไปตรวจพรอม
ใหขอมูลยอนกลับโดยครูปรเมินผลงาน และแสดงความคิดเห็น (5 นาที) 

3. หลังการทดลอง 



   3.1 นําแบบทดสอบความสามารถทางการเรียงความไปทดสอบกบันักเรียน ทั้ง 4 กลุม
ทดลองเมื่อเสร็จสิ้นการสอน 
    3.2 นําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบความสามารถทางการเรียงความ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัวิเคราะหหาคาสถิตติางๆ  ดังตอไปนี ้
  1.  หาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนที่ไดจากความสามารถทางการเรียงความ 
  2.  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากความสามารถทางการเรียงความ 
  3.  ทดสอบความเปนเอกพนัธของความแปรปรวน 
  4.  การวิเคราะหความแปรปรวนขอมูลจากการทดลองแบบแฟคทอเรียลสุมสมบูรณ  
  
สรุปผลการวิจัย 
     1.   มีกิริยารวมระหวางการสอนเรียงความและการใหขอมูลยอนกลับตอความสามารถ
ทางการเรียงความ 

 2.  การสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญากับการสอนเรียงความแบบปกติสงผลตอ
ความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกัน  

 3. การใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงานกบัครปูระเมินผลงานและแสดง 
ความคดิเห็นสงผลตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกัน 
 
การอภิปรายผล 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการสอนเรียงความภาษาไทย โดยใช
แผนผังทางปญญาและการใหขอมูลยอนกลับตางชนิดที่มีตอความสามารถทางการเรียงความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ตลอดจนศกึษากิริยารวมของตัวแปรทั้งสอง ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐาน 
เพ่ือทดสอบซึง่จะอภิปรายผลตามลําดบัสมมติฐาน ดังตอไปนี ้

สมมตฐิานขอที่ 1 มีกิริยารวมระหวางการสอนเรียงความและการใหขอมูลยอนกลับตอ
ความสามารถทางการเรียงความ ผลจากการวิเคราะหพบมีกิริยารวมระหวางการสอนเรียงความ
และการใหขอมูลยอนกลับตอความสามารถทางการเรียงความ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 อธิบายไดวาการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญาและการใหขอมูลยอนกลับตางก็
สงผลตอ ความสามารถทางการเรียงความรวมกัน คือ การสอนเรียงความโดยใชแผนผังทาง
ปญญาและการใหขอมูลยอนกลับโดยครปูระเมินผลงานและแสดงความคิดเหน็ สงผลใหผูเรียนมี
ความสามารถทาง  การเรียงความสูงข้ึน อีกทั้งการใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงานและ
แสดงความคดิเห็นยัง 
 



สงผลตอความสามารถทางการเรียงความสูงกวาการที่ครูใหขอมูลยอนกลับโดยการประเมินผลงาน 
เพียงอยางเดียวแมในกรณทีี่ใชวิธีการสอนแบบปกติ เนื่องจากแผนผังทางปญญาเปนเทคนคิการ
จด 
บันทึกใหตรงกับสิ่งที่สมองคิดซึ่งเปนวิธีหนึ่งที่พัฒนาสมองใหรูจักบันทึกแกนของความคิดใหมๆ 
รวมไปถึงการเชื่อมโยงความคิดตางๆเขาดวยกัน และยังเปนเครื่องมือที่ชวยใหเราคิดและเรียนรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การใหขอมูลยอนกลับ คือ การกระทําของผูเรียนเพื่อจะไดปรบัปรุงตนเอง และเปนการ
สรางแรงจูงใจในการเรียนทีผู่เรียนไดรับหลังจากที่มีผูตรวจผลงานของเขา เพ่ือใหทราบผลงานวา
ถูกตองหรือมีขอบกพรอง อยางไร เพราะเหตุใด อีกทั้งชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 
และหาวิธีการแกไขในผลงานของตน การใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเกี่ยวกับการตอบสนองจะทํา
ใหผูเรียนไดแกไขสิ่งที่ผิดใหถูกตองในการเรียนครั้งตอไป โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางดาน
พฤติกรรมที่เฉพาะเจาะจงที่จะทําใหการกระทําของผูเรียนเขาใกลเกณฑที่กําหนดไว  นอกจากนียั้ง
จะชวยใหผูเรียนรูจักเลือก การตอบสนองตอส่ิงเรา ซึ่งสอดคลองกับผลงานของสุขดี ตั้งทรงสวัสดิ์ 
( 2533 :54-56 ) การเปรียบเทียบผลของการใหขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับการบานที่มตีอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรียนนาสาร อําเภอนาสาร จังหวัดสุราษฎร
ธานีที่พบวา กลุมนักเรียนที่ไดรับการใหขอมูลยอนกลับโดยตรวจการบานแบบวิพากษและให
คะแนน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตสูงกวากลุมนักเรียนที่ไดรับขอมูลยอนกลับโดยการ
ตรวจการบานแบบใหคะแนน และสอดคลองกับงานวิจยัของออสติน ( Austin,1976:159-164 )ได
ศึกษาเปรียบเทียบการแสดงความคิดเหน็ และไมแสดงความคดิเห็นในการบานของนักเรียน 
พบวา กลุมทดลองที่ได การตรวจการบานโดยมีการแสดงความคดิเหน็ของครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมที่ไดรับ การตรวจการบานโดยไมมีการแสดงความคดิเห็น อีกทั้งยังสอดคลองกับ
ผลงานการวิจัยของจุติมา   นาควรรณ ( 2544 : บทคัดยอ ) ที่ไดศึกษาผลของการเขียนโดยใช
เทคนิคระดมสมองและผังความคดิที่มีตอความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา คะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังความคิดสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั.05 และสอดคลองกับธัญพนัธ พงศาวกุล 
(2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของ   การใชผังมโนทศันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนของโรงเรียนวัดมุจลินทวาปวิหาร (เพชรา
นุกูลกิจ) อําเภอหนองจิก จังหวัดปตตานี ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชผังมโน
ทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเรียงความสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ.001 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเรียงความสูงกวากอนไดรับ
การสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั.001 และพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโน
ทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเรียงความสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั.001   



สมมตฐิานขอที่  2  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังทางปญญาและนักเรียนที่
ไดรับการสอนเรียงความแบบปกต ิมีความสามารถทางการเรียงความแตกตางกัน ผลจากการ
วิเคราะหพบการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญากับการสอนเรียงความแบบปกติสงผลตอ
ความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ.05 โดย
ที่นักเรียนที่ไดรับ 

 
การสอนโดยใชแผนผังทางปญญามีความสามารถทางการเรียงความสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอน 
เรียงความแบบปกต ิแสดงวาสมมตฐิานขอนี้ไดรับการสนับสนนุจากขอมูลที่เปนเชนนี้เนื่องจาก 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังทางปญญาเปนแผนการสอนที่ชวยบันทึกความคิดเพื่อให
เห็นภาพความคิดที่หลากหลายมุมมอง สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธหรือจัดหมวดหมูไดกวาง
และชัดเจน ทาํใหสมองไดคดิและชวยในการจัดระบบความคิดและจดัระเบียบเกี่ยวกับขอมูล
ขาวสารตางๆ 
และใชในการพัฒนาความคดิรวบยอดใหเด็กไดทํางานตามธรรมชาติ แผนผังทางปญญาสามารถ
ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียนและงายตอการจดจาํ เพราะไดมีสวนรวมในการแสดง
ความคดิ เห็นอยางเต็มที่ทําใหเกิดความสนุกสนานและทาทายทําใหผูเรียนเกิดความกระจางใน
เนื้อหาโครงสรางเปนภาพรวม เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและมีความคงทนในการเรียนรู  
(Buzan, 1997 : 57)  ในขณะที่นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ นักเรียนนําเสนอออกมาในรูปของ
รายละเอียดปลีกยอย ไมไดคิดเปนระบบแตเปนดวยประสบการณ ความรู และความสามารถของ
นักเรียนเองที่มีความสามารถจดจําคําศัพทไดมากเพียงใดที่จะทาํใหผูเรียนมีพัฒนาการทางการ
เรียนดีข้ึนเทานั้นซึ่งสอดคลองกับผลงานการวิจัยของประภาวัลย  แพรวานิชย (2543 : บทคัดยอ ) 
ที่ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชแผนผังทางปญญา เพ่ือเพ่ิมพูนความสามารถในการ
คิดสรางสรรคของนักศึกษาพยาบาล พบวานักศึกษาพยาบาลกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคดิสรางสรรคของนักศึกษาพยาบาลหลังการสอนสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั.05 และยังสอดคลองกับนิปาตีเมาะ หะยีหามะ  (2546 : บทคัดยอ)  ที่ได
ศึกษาผลของการใชแผนผังทางปญญาที่มตีอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนสอง
ภาษาที่มีระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน ที่พบวา การสอนโดยใชแผนผังทางปญญาสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.001 และสอดคลองกับ กรแกว  แกวคงเมือง (2544 : บทคดัยอ) ที่ไดศึกษาเรื่องผลของการ
ฝกสรางแผนผังทางปญญาที่มีตอความเขาใจ และความคงทนของความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวานกัเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความเขาใจใน
การอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 และสอดคลองกับ ปฐมาธดิา  นาใจคง    ( 2544:บทคดัยอ ) ซึ่งไดศึกษาเรือ่งผลของการ
ใชแผนผังปญญา และการกาํกับตนเองที่มตีอทัศนคตแิละผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาไทย



ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานกัเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทัศนคตติอวชิาภาษาไทย
และคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดบั.01 อีกทั้งยังสอดคลองกับผลงาน การวิจัยของ สเทน  (Sten, 1998 : 125-131)  ที่ได
ศึกษา ผลของการใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวชิาคณิตศาสตร
และวิทยาศาสตรของนักศึกษาชั้นปที ่1 ในระดบัมหาวทิยาลัย โดยทาํการแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม กลุมทดลองจะไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาพบวากลุมทดลองมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม 

สมมตฐิานที่  3  การใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงานกบัครปูระเมินผลงาน และ 
แสดงความคดิเห็นสงผลตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกัน ผลจาก       
การวิเคราะหพบวา การใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงานกบัครูประเมินผลงาน และแสดง
ความคดิเห็นสงผลตอความสามารถทางการเรียงความของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทาง 
สถิติที่ระดบั .05  โดยนักเรียนที่ไดรับการใหขอมูลยอนกลับโดยครูประเมินผลงาน และแสดง    
ความคดิเห็นมีความสามารถทางการเรียงความสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการใหขอมูลยอนกลับโดย
ครูประเมินผลงาน แสดงวาสมมติฐานขอนี้ไดรับการสนบัสนุนจากขอมูลการใหขอมูลยอนกลับแก
ผูเรียนจะทําใหผูเรียนไดแกไขสิ่งที่ผิดใหถูกตองในการเรียนครั้งตอไป โดยเฉพาะการ
เปลี่ยนแปลงทางดานพฤตกิรรมที่เฉพาะเจาะจงที่จะทาํใหการกระทําของผูเรียนเขาใกลเกณฑที่
กําหนดไว  

นอกจากนี้การใหขอมูลยอนกลับที่ดี เชน การแสดงความคิดเห็นยังจะชวยใหผูเรียน รูจัก
เลือกการตอบสนองตอส่ิงเราเมื่อพบส่ิงเราใหมทั้งยังเปนการเสริมแรงตอการเรียนรูทั้งในดาน
ทฤษฎีและปฏิบัติ การใหขอมูลยอนกลับเปนองคประกอบที่สําคญัอยางหนึ่งในการเรียนรูของ
นักเรียน เพราะการใหขอมูลยอนกลับทําใหนักเรียนไดทราบผลงานของตนวาถูกตองหรือไม 
ผิดพลาด อยางไร เพียงใด จะแกไขอยางไร เพ่ือใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ตามเกณฑที่ครูกําหนด
ไว สามารถปรับปรุงตนเองและเกิดการเรียนรูไดดีย่ิงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ กนกพรรณ เคียนทอง 
(2540 : บทคดัยอ) ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลของการใหขอมูลยอนกลับแบบทันทีกับการ
ใหขอมูลยอนกลับแบบลาชาที่มีตอความสามารถในการเขียน วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดแพรกษา จังหวัดสมุทรปราการ พบวานักเรียนที่ไดรับขอมูล
ยอนกลับแบบทันทีกับนักเรียนที่ไดรับขอมูลยอนกลับแบบลาชามีความสามารถในการเขียน
ภาษาอังกฤษดีข้ึนแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ.05 และยังสอดคลองกับสุวัฒนา 
พรหมหลอ (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรือ่ง       การเปรียบเทียบผลของการใชเทคนิคแมแบบ
ควบคูกับการเสริมแรงทางสังคมและ การใชเทคนิคแมแบบควบคูกับการใหขอมูลยอนกลับเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2 โรงเรียนโคกเจริญ
วิทยา อําเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี พบวา นักเรียนมคีวามสามารถในการพดูภาษาอังกฤษ
เพ่ิมขึ้นหลังจากไดรับการใชเทคนิคแมแบบควบคูกับการให ขอมูลยอนกลับอยางมนีัยสําคัญทาง



สถิติที่ระดบั .01 และยังสอดคลองกับ เจริญทิพย เปยมทองคํา (2541:บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการ
เปรียบเทียบผลของการใหขอมูลยอนกลับแบบวิพากษกับการใหขอมูลยอนกลับแบบใหคะแนน
เพ่ือพัฒนาการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดนาคปรก
กรุงเทพมหานครฯพบวานักเรียนที่ไดรับการใหขอมูลยอนกลับแบบวิพากษมีการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยถูกตองมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 อีกทั้งยังสอดคลองกับคิวเยอร 
และซัลลิแวน (Dwyer and Sullivan 1993 : 137-141) ไดศกึษาเปรียบเทยีบความชอบของนักเรียนที่
มีตอการใหคะแนนวิชาความเรียงโดยครูและเคร่ืองคอมพิวเตอรกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาใหกลุมตัวอยางเขียนเรียงความที่ไดรับมอบหมายจากครู โดยครูจะตรวจ 3 ทักษะ คือ
เร่ืองที่ 1. เรียงความครึ่งหนึง่ครูเปนผูตรวจใหคะแนนเอง เร่ืองอีกครึ่งตรวจโดยเครือ่ง
คอมพิวเตอร เร่ืองที่ 2. ตรวจทั้งครูและเครื่องคอมพิวเตอรสลับกัน เร่ืองที่ 3 .ให  นกัเรียนเลือก
วาจะใหครูหรือเคร่ืองคอมพิวเตอรตรวจ ผลจากการทดลองพบวา 87 % ของนักเรียนทั้งหมด
เลือกที่จะใหครูตรวจ และวิธีการใหขอมูลยอนกลับของครูมากกวาที่จะใหเครื่องคอมพิวเตอร
ตรวจ และ นกัเรียนเหลานี้ ( 93% ) บอกวาชอบวิธีการใหขอมูลยอนกลับที่เปนขอความจากครู
เพราะจะทําใหแกไขปรับปรุงขอผิดพลาดไดงายขึ้น 
  
 
 
ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอนและผูที่เกี่ยวของกบัการศึกษา 
       1.1 ครูที่สอนเรียงความภาษาไทยควรนําเทคนิคแผนผังทางปญญาไปใชสอนรวมกับ  
การที่ครูตรวจผลงานแลวแสดงความคดิเหน็ เพ่ือเปนการเพิ่มและพัฒนาทักษะความสามารถทาง  
การเรียงความใหสูงข้ึน 
      1.2  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรียงความในวิชาภาษาไทยโดยใชเทคนคิ
แผนผังทางปญญานั้น ครูควรอธิบาย ขั้นตอนและวิธีการเรียนใหเขาใจเสียกอน รวมทั้งควรมีการฝก
วิธีเรียนกอน ทั้งนี้เพื่อเตรียมความพรอมใหนักเรยีนเกิดความเขาใจและทํากิจกรรมไดถูกตอง   
 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
  2.1 ควรนํารูปแบบการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญารวมกับการให
ขอมูลยอนกลับไปทดลองใชกับการสอนเขียนในวิชาภาษาอังกฤษหรอืวิชาอื่น ๆ  
                    2.2 ควรนํารูปแบบการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญารวมกับการใหขอมูล
ยอนกลับไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 



                   2.3 ควรมีการศึกษาผลของการสอนเรียงความโดยใชแผนผังทางปญญาที่มตีอตวั
แปรอื่นๆ เชน การคดิวิเคราะห การคดิอยางมีวิจารณญาณ การคดิแกปญหา ความคิดสรางสรรค 
เปนตน 

 
 


