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บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการทดลอง 
 

 การวิจยัเร่ืองผลของกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน 
(GI) ที่มีตอความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดกาํหนดวัตถุประสงค สมมติฐาน เครื่องมือที่ใชในการวิจยั วิธีดําเนนิการ
ทดลอง การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายและขอเสนอแนะ ซ่ึงนํามากลาวโดยสรุป
ดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษา
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนดวยกิจกรรม
ประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบสัญญาการเรียน 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษา
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนดวยกิจกรรม
ประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ 

3.  เพื่อเปรียบเทียบความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาสังคมศกึษา
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนดวยการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมีกิจกรรมประกอบ 

4.   เพื่อเปรียบเทียบความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  กลุมที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิค
กลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบสัญญาการเรียน  กจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ และการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI)แบบไมมกีิจกรรมประกอบ 
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 สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบสัญญาการเรียน    มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา
สูงกวากอนการทดลอง 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบฝกทกัษะ     มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูง
กวากอนการทดลอง    
 3. นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI)  แบบไมมี
กิจกรรมประกอบ     มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวา
กอนการทดลอง 
 4. นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบสัญญาการเรียน     นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ     และนักเรยีนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมอืเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมีกิจกรรมประกอบ   มีความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาแตกตางกัน 

 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 1. กลุมตัวอยาง 
              กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที ่ 1 ป
การศึกษา 2548 ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยสงขลานครินทร อ.เมือง   จังหวัดปตตานี จํานวน 90  
คน  
 2. แบบแผนการวิจัย 
  การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวจิัยเชงิทดลอง แบบทดสอบกอนและทดสอบหลังที่กลุมทดลองมี
การสุม (Randomized experimental group  pretest - posttest design)  
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
  1. แผนการจัดการเรียนรู 
                    1.1  แผนการจดัการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI)รวมกับ
กิจกรรมประกอบการเรียน แบบสัญญาการเรียน จํานวน 6 แผน 
                    1.2  แผนการจดัการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI)รวมกับ
กิจกรรมประกอบการเรียน แบบฝกทักษะ จํานวน 6 แผน 
                    1.3  แผนการจดัการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI)แบบไม
มีกิจกรรมประกอบ จํานวน 6 แผน 
        2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ปการศึกษา 2548 หนวยการ
เรียนรูที่ 2 พุทธประวัติ พระสาวกชาดก และชาวพุทธตวัอยาง จํานวน 40 ขอ 
        3. แบบวัดความภาคภูมใิจในตนเอง    ผูวิจยัไดนําแบบวดัความภาคภูมใิจในตนเองของ
นางสาวจีรนนัท  ยอดมณ(ี2547:131-134) ซ่ึงแบบวัดมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.92 โดยผูวิจยัไดนํา
แบบวัดความภาคภูมใิจในตนเองตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาคาความเชื่อมั่นโดยใชวธีิ
หาสัมประสิทธิ์แอลฟาจากสตูรของครอนบัค (Cronbach) กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 
35 คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง พบวามีคาความเชื่อมั่นเทากบั .79 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 
           1. การเตรียมการทดลอง 
     1.1  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน (GI)รวมกับกิจกรรมประกอบการเรียน แบบสัญญาการเรียน แผนการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI)รวมกับกิจกรรมประกอบการเรียน แบบฝก
ทักษะ   แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI)แบบไมมกีิจกรรม
ประกอบ   แบบบันทึกผลการวางแผนงานกลุม   สัญญาการเรียน แบบฝกทักษะ  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ครอบคลุมบทเรียนรายวิชาสังคมศึกษา จํานวน 40 ขอ แบบวัดความ
ภาคภูมใิจในตนเอง แผนเฉลย กระดาษคําตอบ และนาฬิกาจับเวลา 

                1.2 เตรียมนักเรียนกลุมตัวอยางที่จะเขารับการทดลอง 3 กลุม  
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   1.3 เตรียมหองทดลอง สภาพหองเรียนที่ใชในการดําเนนิการทดลองไมมีเสียง
รบกวนมแีสงสวางเพียงพอ และอากาศถายเทไดสะดวก จํานวน 3 หองเรียน 

 2.  การทดลอง 

        การทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนนิการทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทัง้กลุมทดลอง
และกลุมควบคุมดวยตนเองดังนี ้

 2.1 ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ทําแบบทดสอบกอนการทดลอง คือ แบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา และแบบวดัความภาคภูมใิจในตนเอง พรอมกับเตรียมความ
พรอมโดยการใชเวลา 1 ช่ัวโมงในการเตรยีมความเขาใจนักเรียนกอนที่จะดําเนินการสอนจริง 

 2.2  ผูวิจัยทําการทดลองสอนกับนกัเรียนกลุมตัวอยางทัง้ 3 กลุมโดยมรูีปแบบการสอนดังนี ้

          2.2.1 กลุมทดลองที่ 1 ไดเรียนโดยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิค
กลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียน ใชเวลาในการทดลอง 12 ช่ัวโมง สัปดาหละ 4 
ช่ัวโมง รวมเวลา 3 สัปดาห 

         2.2.2  กลุมทดลองที่ 2 ไดเรียนโดยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิค
กลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบฝกทักษะ ใชเวลาในการทดลอง 12 ช่ัวโมง สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง 
รวมเวลา 3 สัปดาห 

         2.2.3  กลุมทดลองที่ 3  ไดเรียนโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน (GI) แบบไมมกีิจกรรมประกอบ ใชเวลาในการทดลอง 12 ช่ัวโมง สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง 
รวมเวลา 3 สัปดาห 

 2.3  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลอง   หลังจากไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยางตาม
เงื่อนไขการทดลองสิ้นสุดลง 1 วัน โดยดําเนินการดงันี้  คือ แจกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาสังคมศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ใหกับผูเขารับการทดลองอานคําชี้แจง
วิธีการทําแบบทดสอบ จากนัน้ใหผูเขารับการทดลองทําแบบทดสอบ เมื่อหมดเวลาครูเก็บขอสอบ
และกระดาษคาํตอบคืน และตรวจกระดาษคําตอบเพื่อนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหขอมูล และทํา
เชนเดยีวกันกบัแบบวดัความภาคภูมใิจในตนเองนําผลการวิเคราะหมาสรุปและทําการอภิปรายผล
ตอไป  
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การวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจยัในครัง้นี้ผูวิจยัใชแบบแผนทางสถิติแยกตามการทดสอบสมมติฐานได 2 แบบ คือ 

 1.  สถิติที่ใชในการวดัความภาคภูมใิจในตนเอง     และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาคือ  ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนวดัผลความภาคภูมิใจในตนเอง และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา  กอนและหลังการทดลองโดยใชการทดสอบคาที ( t- test ) แบบไม
เปนอิสระตอกนั  (Dependent Samples) 

 2.  สถิติที่ใชในการทดสอบวัดผลวิธีการจดักิจกรรมประกอบการเรียนระหวางกลุม คือ 
ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนความภาคภมูใิจในตนเอง    และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษาของกลุมทดลอง 2 กลุมและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis 
of  variance)  

 

สรุปผลการวิจัย 

 
 1.  นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบสัญญาการเรียน    มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2.  นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบฝกทกัษะ     มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3.  นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมอืเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมี
กิจกรรมประกอบ  มีความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4.  นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบสัญญาการเรียน     นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI) แบบฝกทักษะ     และนักเรยีนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมอืเทคนคิกลุม
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สืบสวนสอบสวน(GI)แบบไมมีกิจกรรมประกอบ  มีความภาคภูมิใจในตนเองไมแตกตางกันและมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.1  นักเรียนทีเ่รียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI)แบบสัญญาการเรียน และนกัเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ไมแตกตางกัน 

  4.2  นักเรียนทีเ่รียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI)แบบสัญญาการเรียน      มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวา
นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบ
ไมมีกิจกรรมประกอบ      

  4.3   นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ    มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานกัเรียนที่
เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบไมมีกิจกรรมประกอบ 

 

การอภิปรายผล 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) 3 แบบ คือ แบบสัญญาการเรียน    แบบฝกทักษะ และแบบไมมี
กิจกรรมประกอบ ที่มีตอความภาคภูมใิจในตนเอง    และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  เพื่อใหบรรลุผลดังกลาว   ผูวิจยัไดตัง้สมมติฐานเพือ่การทดสอบ
ดังไดเสนอการอภิปรายผลการทดลองตามสมมติฐานตอไปนี ้

 สมมติฐานขอท่ี 1  กลาววา  “นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบสญัญาการเรียน    มีความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาสูงกวากอนการทดลอง”   ในการทดสอบผลของความภาคภูมิใจใน
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของกลุมที่
เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบสัญญาการ
เรียนกอนและหลังการทดลองโดยใชการทดสอบคาที(t-test) แบบไมเปนอิสระตอกนั(Dependent 
Samples) พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
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สอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียน   มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษา  สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เปนไปตามสมมติฐานที่
ไดตั้งไว  แสดงวา การจดัการเรียนการสอนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียนสามารถชวยพัฒนาและสงเสริมความภาคภูมิใจใน
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น  สอดคลองกับงานวจิัยของ      นิตยา  ชังคมานนท 
(2544 : บทคัดยอ)   ที่ไดทําวจิัยเร่ือง ผลของการเรียนแบบรวมมือเทคนิคจีไอที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะการทํางานรวมกนั ในรายวิชา ส 503 สังคมศึกษาของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5   ผลการวิจัยพบวา นกัเรยีนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน (GI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ อยาง
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นอกจากนีย้ังสอดคลองกับงานวจิยัของ ประยูร  ศรีผองใส (2542 :  
บทคัดยอ) ศกึษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน ผลการวิจัยพบวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวา
เกณฑการประเมิน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา  นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมสบืสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียน  มีความภาคภูมใิจในตนเองและมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนการทดลอง เปนผลเนื่องมาจากนกัเรยีนไดรับประสบการณการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) ซ่ึงมีกระบวนการจัดการเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ (Slavin, 1995 : 114 – 118) รวมกับกจิกรรมประกอบการเรียนที่มีคุณภาพ คือ สัญญา
การเรียน จากการที่ผูวิจัยไดทําการทดลองสอนตามกระบวนการดังกลาวกับนกัเรียนในกลุมทดลอง
ที่ 1 สามารถสรุปไดตามรายละเอียดดังนี ้

 
ผลท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียน 
 1. ผลท่ีเกิดขึ้นตอความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียน 
 ข้ันที่ 1  ข้ันกําหนดหัวขอและจัดกลุมนักเรยีน ในขั้นตอนนี้จะเกดิประโยชนสําหรับ
นักเรียนคือนักเรียนสามารถเลือกหัวขอยอยที่จะศกึษาไดตามความสนใจของนักเรียน เปนการเปด
กวางใหกับการตัดสินใจของนักเรียน  ทําใหนักเรยีนเกิดแรงจูงใจในการเรียน(Motivation) และ
สามารถกํากับตนเองได (Self – regulation)   เนื่องจากเปนสิ่งที่ตัวนกัเรยีนเองเปนคนเลือก 
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 ข้ันที่ 2  ข้ันวางแผนการทํางาน ข้ันนี้นกัเรยีนไดเรียนรูทกัษะการทํางานกลุม (Collaborative 
skills) ซ่ึงเปนทักษะสําคัญ การทํางานเปนกลุมจะทําใหนักเรยีนไดรับการสงเสริมคุณลักษณะอนัพึง
ประสงคดานอื่น ๆ ตามมาอีกมากมาย อาทิเชน การรูจักชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในกลุม การรับฟง
ความคิดเหน็ของสมาชิกคนอื่น ๆ การยอมรับซึ่งกันและกัน ความรับผิดชอบที่มีตอกลุม เปนตน 

 ข้ันที่ 3 ข้ันทําสัญญาการเรียน  ข้ันนี้เปนการนํากิจกรรมประกอบการเรียนเขามาแทรก
เพื่อใหกระบวนการจัดการเรยีนรูมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสัญญาการเรียนเปนนวตักรรมในการ
จัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบคุคล กลาวคือ การใชสัญญาการเรียนเปน
การเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถเลือกเนื้อหายอยทีจ่ะศกึษาตามระดับความสามารถของตนเอง  
สามารถเลือกวิธีการสืบคนหาขอมูล  วิธีการวัดและประเมินผล วิธีการนําเสนอขอมูลตามความถนัด
และความตองการของตัวนกัเรียนเองไดอยางอิสระ โดยอยูภายใตการดแูลของครูผูสอนและความ
เหมาะสมในการพิจารณารวมกันของสมาชิกในกลุมเพื่อใหเกิดความสาํเร็จสูงสุด ดังนั้นการใช
สัญญาการเรียนดังกลาว จึงเปนกิจกรรมประกอบที่มุงเนนใหนักเรยีนไดมีพฤติกรรมการนําตนเอง 
(Self-directed) เปนผูคิด ตัดสินใจและลงมือศึกษาคนควาขอมูลและเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนได
สัมผัสความสําเร็จในการเรียนไดตามความสามารถและความถนัดของตนเอง ซ่ึงตรงกบังานวิจยัของ 
เฟลมมิ่ง (Fleming, อางถึงใน คัทนีย  แกวมณี , 2544 : 159) พบวา ผูเรียนทั้งเกงและออนตางก็ชอบ
การเรียนโดยใชสัญญาการเรียน เพราะทุกคนสามารถทํากิจกรรมไดสําเรจ็เชนเดยีวกัน เมื่อนักเรียน
ประสบความสําเร็จในการทาํงาน จะรูสึกสบายใจ เกิดความมั่นใจในตนเอง ไมคับของใจจากการที่
ตองถูกประเมนิดวยเกณฑประเมินที่เหมือนกับคนอื่น ๆ   กระบวนการดังกลาวจึงสงผลใหนักเรยีน
มคีวามภาคภูมใิจในตนเองสงูขึ้น 

 ข้ันที่ 4 ข้ันดําเนินการคนควา เปนขั้นที่นกัเรียนแตละคนจะตองรับผิดชอบไปคนควาเนื้อหา
ความรูตามหวัขอยอยที่ไดจากกลุม ข้ันนี้นกัเรียนจะมีผลงานการคนควาของตนเองเพือ่นําไปเสนอ
ตอกลุม สงผลใหนกัเรียนเกดิความภาคภูมใิจในตนเอง(Self – esteem) จากการที่ตนเองไดเปนผูลง
มือกระทําจนสําเร็จในหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม  

 ข้ันที่ 5  ข้ันรวบรวมขอมูลและเตรียมการนําเสนอ  กระบวนการนี้ผูเรียนจะตระหนกัไดวา
สมาชิกทุกคนมีความสําคัญมากหากขาดสมาชิกคนใดไป หรือสมาชิกคนใดไมรับผิดชอบในการ
คนควาขอมูลก็จะมีผลตอภาพรวมของกลุม  เพราะเนื้อหาบางสวนจะขาดไปดวย ดงันั้นนักเรียนบาง
คนแมเปนสมาชิกที่มีความสามารถในการเรียนออนแตจะถูกเรยีกวาเปนผูเชี่ยวชาญ (Experts) ใน
หัวขอที่ตนรับผิดชอบนักเรียนจะเกิดความภาคภูมใิจในตนเอง (Self – esteem) มากขึน้ เกิดการ
ยอมรับและเหน็คุณคาซ่ึงกันและกันในกลุมซึ่งถือวาเปนบรรยากาศที่ดใีนการเรยีน 
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 ข้ันที่ 6 นําเสนอขอมูล  ข้ันนี้จะ สงเสริมความคิดสรางสรรคในการนําเสนอ  ฝกการกลา
แสดงออก ความมั่นใจในตนเอง  เมื่อนักเรียนนําเสนอไดดีก็จะเกิดความภาคภูมใิจในตนเองมากขึน้   

 ข้ันที่ 7  ประเมินผล ข้ันนี้จะเปนประโยชนตอนักเรยีนเพราะนักเรียนจะไดรูผลการทํางาน                
(Feedback) ของกลุมซึ่งจะเกิดการปรับปรุงแกไขและพฒันาการทํางานมากขึ้นในการทํางานและ
นําเสนองานครั้งตอไป นักเรยีนเกดิความภาคภูมิใจจากคาํชมเชยของครูผูสอนและจากเพื่อน 

 จึงเห็นไดวา จากกระบวนการที่มีประสิทธิภาพขางตน พบวา วิธีการจัดการเรียนรูดวย
กิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบสัญญาการเรียน 
สามารถพัฒนาใหนกัเรียนมคีวามภาคภูมิใจในตนเองสูงขึ้น 

 
 2.  ผลท่ีเกิดขึ้นตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 ข้ันที่ 1 กําหนดหัวขอและจดักลุมนักเรยีน ข้ันตอนนี้นกัเรียนสามารถเลือกหัวขอที่จะศึกษา
ไดตามความสนใจของตนเอง ซ่ึงเปนการเริ่มตนดวยการสรางแรงจูงใจในการเรยีนใหกับนกัเรียน 
ในการทําการทดลองผูวิจัยสังเกตเหน็วา นกัเรียนจะเกิดความตั้งใจ เกดิความกระตือรือรนในการ 

ศึกษาคนควาในสวนที่ตนเองรับผิดชอบเนื่องจากเปนเรื่องที่ตนเองสนใจ 

 ข้ันที่ 2  วางแผนการทํางาน ทักษะทีเ่กิดขึน้คือ ทักษะการทํางานกลุม (Collaborative skills) 
ซ่ึงเปนทักษะสําคัญ การทํางานเปนกลุมจะทําใหนักเรยีนไดรับการสงเสริมคุณลักษณะอันพึง
ประสงคดานอื่น ๆ ดวย อาทิเชน การรูจักชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในกลุม การรับฟงความคิดเหน็
ของสมาชิกคนอื่น ๆ การยอมรับซ่ึงกันและกัน ความรับผิดชอบที่มีตอกลุม รูจักปรับตัวเขาหากัน
ระหวางสมาชกิในกลุม ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือนี้เปนเหมือนการจําลองภาพในสังคมที่เราจะตองอยู
รวมกันเปนกลุม ๆ สงผลใหนักเรยีนมีทกัษะสังคม (Social skill) เปนตน 

 ข้ันที่ 3 ข้ันทําสัญญาการเรียน สัญญาการเรียนนั้นเอื้อตอการเกิดบรรยากาศที่ดีในการ
เรียนการสอน ซ่ึงสงผลโดยตรงตอประสิทธิภาพทางการศึกษา ทําใหผูเรียนแตละคนสามารถทํางาน
ไดเร็วหรือชาตามความสามารถของตนเอง   เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนมีความกาวหนาทางการ
เรียนของตนเอง  ดังที่ คัทนยี  แกวมณี (2545 : 157)กลาววา การใชสัญญาการเรียนชวยแกปญหาใน
การเรียนที่ผูเรียนไมสามารถเรียนไดเร็วเทากับคนอื่น ๆ ไมสามารถเรียนในสิ่งที่ครูกาํหนดได  
หรือไมสามารถทําคะแนนสอบไดดีเทากับคนอื่นๆ  สัญญาการเรียนนัน้เอื้อใหผูเรียนเกิดความสําเร็จ
ในการเรยีนเนือ่งจากนักเรียนไดเลือกเรยีนตามความถนัด ตามความสามารถและความสนใจของ
ตัวเอง เมื่อนกัเรียนเกดิความสําเร็จก็จะสงผลใหนักเรยีนมีความตั้งใจเรียนมากขึน้ มีแรงจูงใจในการ



 102

เรียนมากขึน้  นอกจากนี้ในการใชสัญญาการเรียนนัน้ นักเรียนเปนผูกําหนดจุดประสงคการเรียน 
เลือกแหลงเรียนและ เลือกกจิกรรมการเรียนรูดวยตนเอง การที่นักเรยีนไดตัดสินใจเลอืกตาม
ความสามารถของตนเองนั้นเปนการสงเสริมใหนกัเรียนเรียนรูอยางมีความหมาย นักเรียนรูวากําลัง
เรียนอะไร มีเปาหมายอะไร จะไดความรูมาจากแหลงเรียนรูใด และทาํอยางไรถึงจะสําเร็จ 
กระบวนการทีม่ีคุณภาพของการใชสัญญาการเรียนเหลานี้ สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึ้น
ตามมา สอดคลองกับงานวิจยัของ พรรณี  ผุดเกตุ ( 2541 : บทคัดยอ)และ จารุวรรณ ยัง่ยืน (2545 : 
บทคัดยอ) ซ่ึงพบวาสัญญาการเรียนสงผลใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ 

 ข้ันที่ 4 ดําเนนิการคนควา ข้ันนี้นักเรียนจะเกิดทักษะการสืบคนขอมูล รวบรวมขอมลู 
วิเคราะหขอมูล และประเมนิคาขอมูล  เรียกวาทักษะคนควาวจิัย ( Research skills) นับวาเปนทักษะ
ที่มีความสําคัญเปนอยางมาก เนื่องจากในสังคมเราทุกวนันี้มีความรูและนวัตกรรมใหม ๆ เกิดขึ้น
อยางมากมายจากการศึกษาคนควาวจิัยของผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในทุกแขนงวชิา ซ่ึงใน
กระบวนการจดัการเรียนรูในขั้นนี้ ผูวจิัยสังเกตพบวา เปนขั้นที่พัฒนาใหนักเรยีนไดรูจักวิธีการทีจ่ะ
ไดมีซ่ึงความรูในสิ่งที่ตนเองอยากรู รูถึงแหลงและสถานที่ที่จะไปคนควารูจักการใชเทคโนโลยีใน
การประหยัดเวลาและเพิ่มประสิทธิภาพในการคนควาขอมูล เมื่อไดขอมูลแลวนักเรยีนรูจักวิเคราะห 
แยกแยะ กล่ันกรองและประเมินคาขอมูลเหลานั้นจนในที่สุดก็จะไดขอมูลที่ตรงกับความตองการ
ของตนเองและตอบคําถามของความสงสัยของตนเองได นับวาเปนทักษะที่จะสงผลดีตอนักเรยีน
เปนอยางมากไมวาจะนําไปใชกับสาขาวิชาใดก็ตาม 

 ข้ันที่ 5  รวบรวมขอมูลและเตรียมการนําเสนอ  ข้ันนี้นักเรียนจะเกดิทักษะในการสอน การ
อธิบาย ถายทอดความรูที่ไดแกคนอื่น ซ่ึงนักเรียนจะทําเชนนี้ไดก็ตอเมื่อตัวนักเรียนเองจะตองทํา
ความเขาใจเนือ้หาของตนเองอยางถองแทจนกลายเปนผูเชี่ยวชาญ (Experts) ในหัวขอที่ตน
รับผิดชอบ สามารถตอบคําถามของสมาชิกในกลุมไดหากเกิดขอสงสัย ข้ันนี้จะสงผลตอผลสัมฤทธ์ิ
ของนักเรียนตามมาอยางเหน็ไดชัด  

 ข้ันที่ 6 นําเสนอขอมูล  ข้ันนี้สงเสริมใหนักเรียนเกดิ  ทักษะการนําเสนอผลงาน  สงเสริม
ความคิดสรางสรรคในการนาํเสนอ ฝกใหนักเรียนเปนผูฟงที่ดี จับใจความสําคัญจากที่ส่ิงที่ฟงได  
ข้ันนี้สงผลตอผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนทั้งผูนําเสนอและผูรับฟง เพราะจะเปนการเพิ่มพูนความรูใน
เนื้อหาที่กลุมอืน่ ๆ รับผิดชอบไปคนความา ผูวิจัยพบวานักเรียนที่ตั้งใจฟงก็จะตอบคําถามของกลุม
ที่นําเสนอไดมาก สงผลใหคะแนนเก็บของกลุมสูงและเกดิบรรยากาศทีด่ีในการเรียน 

 ข้ันที่ 7 ประเมนิผล  ผูวิจัยพบวาขั้นนีจ้ะสงเสริมใหนักเรียนเปนผูเชีย่วชาญในเนื้อหาของ
ตนเองมากยิ่งขึ้นเนื่องจาก นักเรียนแตละกลุมตั้งคําถามที่เปนใจความสําคัญของกลุมแลวใหนักเรียน
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กลุมอื่นไดตอบคําถามหลังจากที่กลุมตนไดนําเสนอขอมลูเรียบรอยแลว จากนั้นใหสมาชิกในกลุม
ชวยกันตรวจสอบความถูกตองของคําตอบ วิธีการนี้จะทําใหทุกคนไดเปนผูเชี่ยวชาญในหวัขอที่
ตัวเองนําเสนออีกทั้งยังไดรับความรูจากกลุมอื่นๆอยางเต็มที่เชนเดยีวกัน  

 สรุปไดวา  จากกระบวนการเรียนรู 7 ข้ันทีม่ีคุณภาพของกิจกรรมประกอบการเรียนแบบ
สัญญาการเรียนดังกลาว   นบัไดวาเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ดีมากวธีิหนึ่ง ที่สงผลใหนักเรยีน
เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง (Self – esteem) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงขึ้น
อยางเหน็ไดชัด ซ่ึงความภาคภูมิใจในตนเองนั้นเปนจิตลักษณะที่สําคัญดานหนึ่งที่ครูผูสอนควรจะ
สงเสริมและพัฒนาใหนักเรยีนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคเชนนี้เกดิขึน้ควบคูกับความรู
ความสามารถซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดอยางเห็นไดชัด 

 

 สมมติฐานขอท่ี 2  กลาววา “นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ     มีความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาสูงกวากอนการทดลอง”  ในการทดสอบผลของความภาคภูมิใจใน
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของกลุมที่
เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ  
กอนและหลังการทดลองโดยใชการทดสอบคาที(t-test) แบบไมเปนอสิระตอกัน (Dependent 
Samples) พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน(GI) แบบฝกทักษะ   มีความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา  สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เปนไปตามสมมติฐานที่ไดตัง้ไว  
แสดงวา การจดัการเรียนการสอนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน(GI) แบบฝกทักษะ  สามารถชวยพัฒนาและสงเสริมความภาคภูมิใจในตนเองและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงขึ้น   

 จากสมมติฐานขอที่ 2 ผูวิจัยไดลงมือทําการทดลองสอนกับนักเรยีนกลุมตัวอยางในกลุม
ทดลองที่ 2  โดยใชวิธีการเรยีนแบบรวมมอืเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบฝกทักษะ 
ผลการวิจัยปรากฏออกมาวาสงผลตอความภาคภูมใิจในตนเองและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษานัน้ ผูวิจยัพบวาเปนผลเนื่องจาก   การเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) นั้นเปนวธีิการเรียนที่มปีระสิทธิภาพ มีกระบวนการเรียนรู 6 ข้ันตอน ซ่ึงแตละขัน้ตอนนั้นจะ
ชวยพัฒนานกัเรียนใหมีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางชัดเจนดังที่
ผูวิจัยไดกลาวไวอยางละเอียดในการอภิปรายผลในสมมติฐานขอที่ 1 แลวนั้น ในกลุมทดลองที่ 2 นี้
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ผูวิจัยไดนําแบบฝกทักษะมาเปนกิจกรรมประกอบการเรียนควบคูไปดวย ซ่ึงสงผลใหกระบวนการ
จัดการเรียนรูในสมมติฐานขอที่ 2 นี้ คือ กิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน(GI) แบบฝกทักษะ เปนกระบวนการจัดการเรยีนรูที่มีคุณภาพมาก มีข้ันตอนการเรียนรู 7 
ข้ันตอนคือ  ข้ันที่ 1 กําหนดหัวขอและจัดกลุมนักเรียน  ข้ันที่ 2 วางแผนการทํางาน ข้ันที่ 3 
ดําเนินการคนควา  ข้ันที่ 4 รวบรวมขอมูล  ข้ันที่ 5 ทําแบบฝกทักษะ ข้ันที่ 6 ข้ันเตรียมนําเสนอและ
นําเสนอผลงาน ข้ันที่ 7 ข้ันประเมินผล  จากกระบวนการเรียนรูทั้ง 7 ข้ันตอนนี้ จะเหน็ไดวา การ
เรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)   นัน้เปนลักษณะการเรียนที่เนนใหนักเรยีนเปน
ศูนยกลาง  นกัเรียนจะตองลงมือคนควาขอมูล ศึกษาหาความรูดวยตนเองตามเนื้อหายอยที่ตนเอง
ไดรับจากกลุม  ซ่ึงพฤติกรรมการเรียนนีจ้ะเปนประโยชนในระยะยาวกับตัวนกัเรียนเอง เนื่องจาก
สังคมในยุคปจจุบันถือไดวาเปนยุคแหงขอมูลขาวสาร มีความรูในแขนงตาง ๆ เกิดขึน้อยางมากมาย
ซ่ึงอาจมาจากการคนพบใหม การศึกษาวิจยั เปนตน ขอมูลขาวสาร หรือความรูเหลานี้จะเปน
ประโยชนมากสําหรับผูที่มีทักษะในการคนควาขอมูลเพือ่นํามาใชประโยชนในการศกึษาและการ
ประกอบอาชพีตอไปได  อีกทั้งการที่นักเรียนไดลงมือคนควาขอมูลดวยตนเองจะสงผลใหนักเรยีน
แตละคนไดเกดิการเรียนรูและเขาใจเนื้อหาอยางลึกซึ้ง  นอกจากนี้กระบวนการเรียนดังกลาวยังเปน
การเรียนทีใ่หนักเรียนไดรวมกันทํางานเปนกลุม  โดยมรูีปแบบกลุมคือคละความสามารถของผูเรียน
ทั้งเกง ปานกลางและออน  สมาชิกทุกคนมคีวามสําคัญตอความสําเร็จของกลุมไมวาจะเปนสมาชกิที่
มีความสามารถในระดับใด  สงผลใหนักเรยีนเกดิการยอมรับซึ่งกันและกัน  ไดเรียนรูทกัษะในการ
ทํางานรวมกนั  สงผลใหนักเรียนที่มีความสามารถในระดับออนไดรับการยอมรับและถูกเหน็คุณคา
มากยิ่งขึ้น  สวนนักเรยีนที่มคีวามสามารถอยูในระดับเกงและปานกลางก็ไดพัฒนาความภาคภูมิใจ
ของตนเองเมื่อนักเรียนไดรับความสําเร็จจากการไดรับผลการประเมินทีด่ีจากงานที่ไดไปชวยกัน
ศึกษาคนความา    นอกจากนีก้ารเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) นั้นเปนเทคนคิ
ที่แกปญหาจุดออนของการเรียนแบบรวมมือ ดังที่สลาวนิ (Slavin, 1995 : 118) ไดใหขอคิดไววา  ใน
การจัดการเรยีนแบบรวมมือนั้น จะยึดรูปแบบใหนกัเรียนทํางานเปนกลุม เมื่อนักเรียนทํางานเปน
กลุมเปนชวงเวลาที่เสี่ยงที่ผูเรียนบางคนอาจไมไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางแทจริง  ซ่ึง
เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)นั้นมกีระบวนการเรียน 6 ข้ันตอนและขั้นตอนที่ 3 นั้นเปน
ข้ันตอนที่ใหนกัเรียนทกุคนมสีวนรวมกับกลุม คือการที่ทุกคนจะตองไปคนควาขอมลูมาใหกลุม
ตามหัวขอยอยที่ตัวเองรับผิดชอบ ดังนั้นเทคนิคนี้จะปองกันปญหาการไมมีสวนรวมของสมาชิก 
หรือปองกันสมาชิกบางคนที่อิงผลงานของกลุมไดเปนอยางดี จึงสงผลใหนกัเรียนไดพัฒนาความ
ภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางมคุีณภาพ 
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 ในสวนของแบบฝกทักษะทีผู่วิจัยไดใชเปนกิจกรรมประกอบในการทดลองสอนในครั้งนี้ 
จากการที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา การใชแบบฝกทักษะเปนกิจกรรมประกอบ สงผลใหนักเรยีน
มีความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาสูงขึ้นนั้น สอดคลองกับ
งานวิจยัของ  โอสถ  ชนะกุล ( 2531 : บทคัดยอ)    ที่ไดทําวิจยัเร่ือง ผลของการทํากิจกรรมทาย
บทเรียนดวยการเลนเกมการทําแบบฝกหัดและการทบทวนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรและการคงอยูการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เรียนดวยวิธีสอนแบบการใชการทําแบบฝกหัดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนทดลองอยาง
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001    

 ในดานความภาคภูมิใจในตนเอง ผูวิจัยพบวา การจัดการเรยีนการสอนทีใ่ชกิจกรรมมา
ประกอบ จะใหความเพลิดเพลินกับนักเรียนไดเปนอยางดี เปนการทาทายความสามารถของนักเรียน 
โดยเฉพาะแบบฝกทักษะ เปนการทดสอบนักเรียนจากการที่ไดศึกษาหาความรูมาแลว เมื่อนกัเรียน
ทําแบบฝกทักษะไดถูกตอง หรือสามารถตอบคําถามในแบบฝกทักษะไดดวยการคนควาของตัวเอง
และการชวยเหลือกันในกลุม  สงผลใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ เกิดแรงจูงใจทีจ่ะเรยีน เกิดความ
กระตือรือรนมากยิ่งขึ้น  และจากการที่นักเรียนไดรับความสําเร็จบอยคร้ังในการทําแบบฝกหัด  ทาํ
ใหนกัเรียนเกดิความภาคภูมใิจจากการไดประสบความสําเร็จจากการเรียนดังกลาว  

 ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนัน้  แบบฝกทักษะเปนกจิกรรมที่ชวยใหนักเรยีนได
ทบทวนความรูที่ไดคนความารวมทั้งความรูที่ไดรับจากสมาชิกคนอื่นที่ไดอธิบายใหฟง  เปนการ
เพิ่มความเขาใจในเนื้อหาและสามารถจดจาํเนื้อหาไดมากยิ่งขึ้น เมื่อไดทบทวนความรูในเนื้อหารวม
ของกลุมโดยการทําแบบฝกทักษะจึงสงผลใหนักเรียนสามารถจําเนื้อหาไดดี แมนยาํ จึงสงผลใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นตามมา 

 ดวยวิธีการเรยีนที่มีคุณภาพของกิจกรรมประกอบการเรยีนแบบฝกทักษะ   สงผลใหการวิจัย
คร้ังนี้เห็นผลไดชัดเจนวา วิธีเรียนดังกลาวสงผลใหความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

 สมมติฐานขอท่ี 3  กลาววา  “นักเรียนท่ีเรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน(GI)แบบไมมีกิจกรรมประกอบ   มีความภาคภมิูใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาสูงกวากอนการทดลอง”  ในการทดสอบผลของความภาคภูมใิจในตนเองและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของกลุมที่เรียนดวยการ
เรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบไมมีกิจกรรมประกอบ  กอนและหลังการ
ทดลองโดยใชการทดสอบคาที(t-test) แบบไมเปนอิสระตอกัน(Dependent Samples) พบวา นกัเรียน
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ที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมีกิจกรรมประกอบ   มี
ความภาคภูมิใจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  สูงกวากอนการทดลองอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เปนไปตามสมมติฐานที่ไดตั้งไว  แสดงวา การจดัการเรียนการสอน
ดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมกีิจกรรมประกอบ  สามารถ
ชวยพัฒนาและสงเสริมความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ   ปาริชาติ  จิตรฉ่ํา (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรือ่งการเรียนแบบรวมมือเพือ่
พัฒนาสัมฤทธิ์ผล เจตคติและทักษะการทํางานรวมกนัในวชิาสังคมศึกษา ส504 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจยัพบวา คะแนนกอนเรยีนและหลังเรียนของนักเรียนในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม ของนักเรียนในแผนการเรียนที่ 1 และแผนการเรียนที่ 2 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  

 การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา  นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมีกิจกรรมประกอบ  มีความภาคภูมิใจในตนเองและมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวากอนการทดลองนั้น    เนื่องจากนกัเรยีนไดเรียนดวยการจัดประสบการณแบบ
การเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) ซ่ึงเปนวิธีการเรียนที่มีคุณภาพ โดยเฉพาะ
เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) เปนเทคนิคหนึ่งของการเรียนแบบรวมมือที่มีกระบวนการเรียนที่
มีคุณภาพ สงเสริมใหนักเรยีนไดศึกษาคนควาดวยตนเองและเมื่อนําขอมลูความรูเหลานั้นมารวมกบั
สมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุม กลุมก็จะกลายเปนแหลงรวมขอมูลในหัวขอที่กลุมสนใจ นักเรียนจะได
ขอมูลความรูอยางกวางขวางและครอบคลุมในเรื่องนั้น ๆ ซ่ึงเปนกระบวนการเรยีนที่มีความ
เหมาะสมและสอดคลองกับสังคมในปจจบุันนี้ โดยเฉพาะในการสืบคนขอมูลนักเรียนสามารถใช
เทคโนโลยีในการชวยคนควา ทําไดความรูที่ตองการไดอยางรวดเร็ว และสะดวก จากกระบวนการ
เรียนดังกลาวจงึสงผลตอความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชา
สังคมศึกษา ใหสูงขึ้นหลังการทดลอง 

 

 สมมติฐานขอท่ี 4  กลาววา “ นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบสญัญาการเรียน    นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมประกอบ 
การเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI)แบบฝกทักษะ   และนักเรียนท่ีเรียนดวยการ
เรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมีกิจกรรมประกอบ    มีความภาคภมิูใจ
ในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน”     ผลการวิเคราะหความ
แปรปรวน (Analysis of  variance) พบวานกัเรียนทีเ่รียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือ
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เทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) ทั้ง 3 แบบ คือ แบบสัญญาการเรียน แบบฝกทักษะ และแบบไมมี
กิจกรรมประกอบมีผลตอความภาคภูมใิจในตนเอง (Self – esteem)ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ไดตั้งไว  แสดงวา ไมวาจะจัดกิจกรรมการเรยีนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียน แบบฝกทักษะ หรือแบบไมมี
กิจกรรมประกอบ   ตางก็สงผลตอความภาคภูมิใจในตนเองไมแตกตางกัน   

 การที่ผลวิจัยปรากฏออกมาวา  ไมวานกัเรียนจะเรยีนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI) แบบสัญญาการเรียน  แบบฝกทักษะ หรือแบบไมมี
กิจกรรมประกอบสงผลตอความภาคภูมิใจในตนเองไมแตกตางกันนั้น     จากผลการวิจัยตาม
สมมติฐานขอที่ 1 ขอที่ 2 และขอที่ 3 จะเหน็ไดวา  เมื่อเปรียบเทียบความภาคภูมใิจในตนเองกอน
การทดลองกับหลังการทดลองของนักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนทั้ง 3 แบบ คือ 
แบบสัญญาการเรียน แบบฝกทักษะ และแบบไมมีกิจกรรมประกอบ  พบวาความภาคภูมิใจใน
ตนเองหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ   เปนผลเนื่องมาจากการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) ที่ผูวิจัยใชทดลองสอนกับกลุมทดลองทั้ง 3 กลุมเปน
วิธีการเรียนทีพ่ัฒนาความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียนไดอยางมีคุณภาพ  สงผลใหนกัเรียนทั้ง 3 
กลุม คือกลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 และกลุมทดลองที่ 3  มีความภาคภูมิใจในตนเองไม
แตกตางกัน แมจะมีกจิกรรมมาประกอบเพิม่เติมในกลุมทดลองที่ 1 และที่ 2 ก็ตาม แตกิจกรรมที่
นํามาประกอบดังกลาว กลับมีผลตอดานผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนอยางเห็นไดชัดดังผลการทดลองที่
ปรากฏ 

 ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษานัน้  ผลการวิเคราะหความแปรปรวน 
(Analysis of  variance) พบวานักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI) ทั้ง 3 แบบ คือ กิจกรรมประกอบแบบสัญญาการเรียน แบบฝกทักษะ และ
แบบไมมีกจิกรรมประกอบ   มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกนั   ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานที่ไดตัง้ไว  แสดงวา การจัดการเรยีนการสอนดวยกิจกรรมประกอบการเรียน
แบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียน แบบฝกทักษะ และแบบไมมี
กิจกรรมประกอบ   สามารถชวยพัฒนาและสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นแตกตางกัน  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ ชาแรน และ ชาคาร (Sharan and Shachar, 1986 : บทคัดยอ) ไดศึกษา
การใชวิธีการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน ( GI ) โดยไดทําการทดลองกับกลุม
ตัวอยางที่เปนนักเรียน เกรด 8 จํานวน 351 คน วิชาภูมิศาสตรและประวตัิศาสตร   ผลการวิจยัพบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางแตกตางกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
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 เมื่อภายหลังผูวิจัยพบวาการวิเคราะหความแปรปรวนมีนยัสําคัญ แสดงวาจะตองมีคาเฉลี่ย
ของประชากรอยางนอยหนึ่งคูแตกตางกนั  ผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณ (Multiple 
Comparison Tests) เพื่อดวูาระดับตวัแปรคูใดบางที่แตกตางกันโดยวิธี HSD ของทูคีย (Tukey) 
พบวา  คาเฉลีย่ของกลุมกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) 
แบบสัญญาการเรียน และ กจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) 
แบบฝกทักษะไมแตกตางกนั    คาเฉลี่ยของกลุมกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน(GI) แบบสัญญาการเรียนและการเรยีนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) แบบไมมกีิจกรรมประกอบแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และคาเฉลี่ยของ
กลุมกิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบฝกทักษะและ
กลุมการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) แบบไมมกีิจกรรมประกอบแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา  นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบ
สัญญาการเรียน  และนกัเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมประกอบการเรียนแบบฝกทักษะ มผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไมแตกตางกันนั้น    เปนผลเนื่องจาก กิจกรรมประกอบการเรียน แบบสัญญาการเรียน  
เปนกิจกรรมที่มีคุณภาพวิธีหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดเลือกวิธีการเรียนรูตามความถนัด 
ความสามารถและความสนใจของนักเรียนเองและที่สําคัญใชวิธีการวดัและประเมนิผลตาม
ความสามารถของนักเรียนตามที่นักเรียนเลือกโดยไมไดใชวิธีประเมนิผลวิธีเดียวกันทั้งกลุม ดังนั้น
นักเรียนจึงประสบความสําเร็จไดงายกวาเดิมไมเกดิการคับของใจจากการที่ตองเปรียบเทียบกับ
นักเรียนคนอืน่ ๆ   จึงสงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ และเชนเดยีวกันในการ
จัดการเรียนรูดวย กิจกรรมประกอบการเรียน แบบฝกทักษะ  เปนกิจกรรมที่ครูสวนใหญนํามาใชใน
ช้ันเรียน    ซ่ึงแบบฝกทักษะนั้นจะชวยสงเสริมใหนักเรยีนไดทบทวนความรูอีกครั้งหลังจากการ
เรียนในชั้นเรยีน  จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเชนกัน ดังนั้นจะเห็นไดวา
กิจกรรมประกอบการเรียนทัง้ 2 แบบมีคุณภาพจึงสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน 

 ในขณะเดยีวกนั นักเรยีนในกลุมทดลองที่ 3 ซ่ึงเรียนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
สืบสวนสอบสวน แบบไมมีกิจกรรมประกอบ นักเรยีนเรียนดวยข้ันตอนการเรียน 6 ข้ันตามรูปแบบ
กระบวนการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI) เทานั้น ซ่ึงสงผลใหนกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ตามสมมติฐานในขอที่ 3  แตจากการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธ์ิของ
นักเรียนนั้นแตกตางกับกลุมทดลองที่ 1 ที่เรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรียน แบบสัญญาการเรียน 
และแตกตางกบักลุมทดลองที่ 2 ซ่ึงเรียนดวยกิจกรรมประกอบการเรยีน แบบฝกทักษะ ซ่ึงกลุม
ทดลองทั้ง 2 กลุมมีรูปแบบการเรียนที่มีความโดดเดนออกไปคือมีกิจกรรมประกอบการเรียนเปน
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สัญญาการเรียนและแบบฝกทักษะ ซ่ึงกิจกรรมทั้ง 2 แบบนี้สงผลตอผลสัมฤทธิ์ไดอยางมีคุณภาพ  
ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลใหนกัเรียนในกลุมทดลองที่ 3 มีผลสัมฤทธ์ิแตกตางกับกลุมทดลองที่ 1 
และกลุมทดลองที่  2 ที่มีกิจกรรมประกอบอยางมีนัยสําคัญ 

 

ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
      จากผลการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัมีขอเสนอแนะดังนี้  

      1.1  การเรียนแบบรวมมอืเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI) เปนวิธีการเรียนทีม่ี
คุณภาพ สามารถพัฒนาความภาคภูมใิจในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ไดเปนอยางดี โดยเฉพาะเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน(GI) เปน
เทคนิคที่สงเสริมและพัฒนาใหนกัเรียนรูจกัการศึกษาคนควาดวยตนเองและเมื่อนําความรูที่คนควา
มาไดมารวมกบัสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุม ทาํใหกลุมกลายเปนแหลงรวมขอมูลในหัวขอที่กลุมสนใจ 
นักเรียนไดรับขอมูลครบถวนและครอบคลุม  ซ่ึงเปนการเรียนที่มีความเหมาะสมอยางยิ่งกับยุคสมัย
ปจจุบันซึ่งเปนยุคแหงความรู คนในสังคมแขงขันกันที่สติปญญา ดังนั้นครูผูสอนสามารถนํา
กระบวนการการจัดการเรียนการสอนดวยการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI)ไปใชพัฒนาความภาคภมูิใจในตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับนักเรยีนได 

      1.2   การนํากิจกรรมประกอบการเรียนมาใชในกระบวนการจัดการเรียนรูจะเปนสิง่ที่
ชวยใหนกัเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี ในงานวจิยัคร้ังนี้ไดนํา
สัญญาการเรียนและแบบฝกทักษะมาใชเปนกิจกรรมประกอบการเรยีน ซ่ึงพบวาสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนใหสูงขึ้นไดเปนอยางด ี

                           1.2.1  สัญญาการเรียนเปนกิจกรรมประกอบการเรียนทีม่ีประสิทธิภาพเปนอยางยิ่ง 
เปนกิจกรรมที่ผูสอนสามารถนํามาใชประกอบการจัดการเรียนการสอนไดกับทกุวิธี จากการวจิัยนี้ 
พบวา นกัเรียนที่ทําสัญญาการเรียนกับผูสอนจะมีความกระตือรือรนในการศึกษาคนควาจนสําเร็จ
ตามที่สัญญา เปนสิ่งที่คอยควบคุมนักเรยีน และตอบสนองความตองการของนักเรียนที่มีความ
แตกตางกันในแตละคน ดังนัน้ทําใหเกิดบรรยากาศที่ดใีนการเรียนมากขึ้น ดังนั้นครูผูสอนสามารถ
นําสัญญาการเรียนไปใชเปนกิจกรรมประกอบการเรียนเพือ่ใหการจดัการเรียนการสอนมีความทา
ทายตอนักเรียนมากยิ่งขึน้ ซ่ึงจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตอไป 
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              1.2.2   แบบฝกทักษะ ถือวาเปนกิจกรรมประกอบการเรียนวิธีหนึ่งที่ผูสอนเองและ
นักเรียนมีความคุนเคยอยูบาง เนื่องจากเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพ สงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น
ไดเปนอยางดี ดังนั้นครูผูสอนสามารถนําแบบฝกทักษะไปใชเปนกจิกรรมประกอบการเรียนไดโดย
ปรับปรุงใหมคีวามสอดคลองและเหมาะสมกับเนื้อหาวชิาใหมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น 

 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
      2.1  การวิจยัคร้ังตอไป ควรศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน( GI) ที่มีตอคุณลักษณะอันพึงประสงคดานอื่น ๆ เชน  การรับรูความสามารถของตนเอง 
ความรับผิดชอบ  ความฉลาดทางอารมณ  เปนตน 

      2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน
(GI) กับเทคนคิอื่น ๆ ในวิชาตาง ๆ  เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและลักษณะอันพึงประสงค
ดานอื่น ๆ ของนักเรียน 

     2.2   ควรศึกษาการใชสัญญาการเรียนมาเปนกิจกรรมประกอบการเรียนในวิธีการเรียน
อ่ืน ๆ เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน  

     2.3  ควรศึกษาการใชแบบฝกทักมาเปนกจิกรรมประกอบการเรียนในวิธีการเรียนอืน่ ๆ 
เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณลักษณะอนัพึงประสงคของนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 




