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ภาคผนวก 1 
 

1. รายนามผูเชีย่วชาญพจิารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคของแบบทดสอบ 
 
2. คา IOC คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญพิจารณาความถูกตองและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 และแผนการจัดการเรียนรู 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย สุนิสา   สิริวิพัธน  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
      คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
      วิทยาเขตปตตานี 
2. ผูชวยศาสตราจารย จรูญ    จัวนาน  ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลสาธิต  
      คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
      วิทยาเขตปตตานี 
3. อาจารยเตือนใจ   อินทโกศรี   ศึกษานิเทศก ระดับ 8 
      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี  เขต 2 
4. อาจารยชุตมิา     พูลยรัตน   คศ.2  โรงเรียนวัดสีหยัง 
      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 
5. อาจารยประคอง   บุญรอด   คศ.2 โรงเรียนวัดสีหยัง 
      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 
6. อาจารยทิพยทิวา   นพรัตน   นักวิชาการวัฒนธรรม 7ว. 
      สํานักงานวฒันธรรมจังหวัดปตตาน ี
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คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
ตาราง 15  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคน (คนที่ ) ขอที่ 
1 2 3 4 5 

คะแนนรวม IOC 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
-1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
-1 
+1 
+1 
-1 
+1 
+1 
+1 
+1 
-1 
0 
-1 
+1 
0 
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
5 
4 
5 
5 
3 
5 
5 
5 
2 
3 
4 
4 
5 
4 
4 
4 
5 
5 
5 
5 
5 

1 
1 
0.8 
1 
1 
0.6 
1 
1 
1 
0.4 
0.6 
0.8 
0.8 
1 
0.8 
0.8 
0.8 
1 
1 
1 
1 
1 
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ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคน (คนที่ ) ขอที่ 
1 2 3 4 5 

คะแนนรวม IOC 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
-1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
0 
+1 
-1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
0 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
5 
4 
4 
5 
5 
3 
3 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
4 
5 
3 
5 
5 
5 
5 
4 
4 
4 
4 
5 

1 
1 
0.8 
0.8 
1 
1 
0.6 
0.6 
1 
1 
1 
1 
1 
0.8 
1 
1 
0.8 
1 
0.6 
1 
1 
1 
1 
0.8 
0.8 
0.8 
0.8 
1 
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ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคน (คนที่ ) ขอที่ 
1 2 3 4 5 

คะแนนรวม IOC 

51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 
69 
70 
71 
72 
73 
74 
75 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
4 

0.8 
1 
0.8 
0.8 
1 
1 
1 
1 
0.8 
1 
0.8 
0.8 
1 
1 
1 
1 
0.8 
1 
1 
1 
0.8 
1 
1 
1 
0.8 
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คาความยาก (Difficulty หรือคา P) และคาอํานาจจําแนก ( Discrimination หรือ คา D ) 
ของขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
ตาราง 16  คาความยาก (Difficulty หรือคา P) และคาอํานาจจําแนก ( Discrimination หรือ คา D )  
    ของขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  
                  ปการศึกษา 2548 
 

ขอท่ี คาความยาก ( P ) คาอํานาจจําแนก ( D ) 
1* 
2 
3* 
4* 
5* 
6 
7* 
8* 
9* 
10 
11* 
12* 
13 
14* 
15* 
16 
17* 
18* 
19* 
20* 
21 
22* 

0.63 
0.80 
0.66 
0.40 
0.73 
0.50 
0.50 
0.83 
0.56 
0.36 
0.70 
0.56 
0.30 
0.66 
0.53 
0.23 
0.80 
0.33 
0.60 
0.50 
0.56 
0.46 

0.33 
0.13 
0.40 
0.80 
0.26 
0.06 
0.33 
0.33 
0.33 
0.06 
0.33 
0.33 
0.20 
0.26 
0.40 
0.20 
0.40 
0.40 
0.66 
0.33 
0.06 
0.40 
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ขอท่ี คาความยาก ( P ) คาอํานาจจําแนก ( D ) 
23 
24* 
25 
26* 
27* 
28* 
29* 
30* 
31 
32* 
33* 
34* 
35* 
36* 
37 
38 
39* 
40 
41* 
42* 
43* 
44 
45* 
46* 
47* 
48* 
49 
50* 

 

0.33 
0.73 
0.36 
0.73 
0.53 
0.53 
0.36 
0.50 
0.40 
0.56 
0.80 
0.43 
0.70 
0.83 
0.13 
0.20 
0.36 
0.50 
0.66 
0.50 
0.86 
0.73 
0.73 
0.53 
0.46 
0.53 
0.13 
0.80 

0.26 
0.40 
0.06 
0.26 
0.40 
0.26 
0.46 
0.33 
0.26 
0.60 
0.60 
0.33 
0.33 
0.33 
0.13 
0.13 
0.20 
0.06 
0.26 
0.40 
0.33 
0.13 
0.40 
0.26 
0.26 
0.26 
0.13 
0.26 
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ขอท่ี *คาความยาก ( P ) คาอํานาจจําแนก ( D ) 
51 
52* 
53* 
54* 
55* 

0.40 
0.60 
0.43 
0.40 
0.56 

0.13 
0.26 
0.33 
0.26 
0.53 

 
 
ความเชื่อมั่น ( Reliability ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษาชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 ที่คัดเลือกไวแลว จํานวน 40 ขอมคีา ความเชื่อม่ัน
เทากับ .86  
 
 
หมายเหตุ ขอสอบขอท่ีมีเคร่ืองหมาย * เปนขอท่ีคดัเลือกไวเปนเครื่องมือในการวิจัย ซ่ึงมีคาความ
ยากระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป และตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
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ภาคผนวก 2 
 
1. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชกจิกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน
สอบสวน (GI) แบบสัญญาการเรียน 
 
2. ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 
3. แบบวัดความภาคภูมใิจในตนเอง (Self-esteem) 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวนสอบสวน (GI) 
รวมกับ กิจกรรมประกอบการเรียนแบบสัญญาการเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
กลุมสาระการเรียนรู กลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

************** 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 พุทธประวัตแิละพุทธจริยา ประวัตพิุทธสาวกและพุทธสาวิกาและ 
                                 ชาวพุทธตัวอยาง  
เร่ือง    พุทธประวัติ พระพุทธรูปปางตาง ๆ ประวัตแิละคุณธรรมของพระอัญญาโกณฑัญญะ พระ   
               มหาปชาบดีโคตรมีเถรีและ พระเขมาเถรี 
ช้ัน ม.3   ภาคเรียนที่ 1                  เวลา  1 ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐาน ส 1.1  
 เขาใจประวัติ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือและ
สามารถนําหลักธรรมศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 
 
2. สาระสําคัญ 
 พระพุทธเจา กอนจะตรัสรูนัน้ทรงเปนพระโพธิสัตวบําเพญ็บารมีมากอนเมื่อตรัสรูดวย
พระองคเองแลวก็ทรงมีพระมหากรุณาสั่งสอนสัตวโลกใหรูและปฏิบตัิตาม จนสามารถละความ
ทุกขและสรางความสุขแกตนเองตามความสามารถจากนั้นก็ทําประโยชนแกคนอื่น สรางสันติสุขแก
สังคมตอไป 
 พระพุทธรูปปางตาง ๆ เชน ปางมารวิชัยเปนปางที่นิยมสรางกันมากที่สุด ปางลีลาเปนปางที่
ออนชอยที่สุด ปางแสดงปฐมเทศนามีที่มาจากการแสดงธัมมจักกัปปวตันสูตร ปางประจําวนัเกดิ 
เชนวนัอาทิตยคือปางถวายเนตร วันจันทรคือปางหามสมุทร วันอังคารคือปางไสยาสน วันพุธ
กลางวันคือปางอุมบาตร วันพุทธกลางคืนคือปางปาลิไลยก วันพฤหัสบดีคือปางสมาธิ วันศุกรคือ
ปางรําพึง และวันเสารคือปางนาคปรก 
 พระอัญญาโกณฑัญญะไดอุปสมบทดวยวธีิ เอหิภิกขุอุปสัมปทาเปนพระสงฆรูปแรกและ
เปนปฐมสาวกในพระพุทธศาสนา มีพระจริยาวัตรที่งดงามเปนแบบอยางที่ดีแกพุทธศาสนิกชน 
 พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรี ทรงเปนพุทธสาวิกาที่เปนแบบอยางแกพทุธศาสนิกชน
โดยเฉพาะสตรี ทรงเปนพระกนษิฐาภคินขีองพรนางสิริมหามายาพระพุทธมารดา ทรงผนวชเปน
ภิกษณุีรูปแรกในพระพุทธศาสนา 
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 พระเขมาเถรี ทรงเปนมเหสขีองพระเจาพมิพิสาร พระเขมาเถรีทรงเปนผูหลงใหลในพระสิริ
โฉมอันงดงามของพระองค จนไดสดับพระธรรมเทศนาบรรลุอรหันตและผนวชเปนภิกษณุีใน
พระพุทธศาสนาในที่สุด 
 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 รูและเขาใจพทุธประวัติและพระจรยิาวตัรของพระสัมมาสัมพุทธเจา พระพุทธรูปปางตางๆ 
ประวัติพุทธสาวกพระอัญญาโกณฑัญญะ พุทธสาวิกาพระมหาปชาบดีโคตรมีเถรีและพระเขมาเถรี 
และสามารถนําคุณธรรมที่ไดจากการศึกษาไปใชเปนแบบอยางในการดําเนินชวีิต 
 
4. จุดประสงคการเรียนรู 
   4.1  นักเรียนสามารถบอกเกี่ยวกับพุทธประวัตแิละพระจริยาวัตรของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
   4.2 นักเรียนสามารถบอกเกี่ยวกับพระพทุธรูปปางตาง ๆ พระลักษณะและมูลเหตุการสราง 
   4.3  นักเรียนสามารถบอกประวัติของพทุธสาวกคือพระอัญญาโกณฑัญญะและ  พุทธสาวิกาคอื 
           พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรีและพระเขมาเถรี   
   4.4  นักเรียนสามารถบอกคุณธรรมของพุทธสาวกคือพระอัญญาโกณฑัญญะและ  พุทธสาวิกา 
           คือพระมหาปชาบดีโคตรมีเถรีและพระเขมาเถรี   
   4.5  นักเรียนมีความสามารถและมีทักษะในการศึกษาคนควาขอมูล 
 
5. สาระการเรียนรู 
   5.1  พุทธประวัติ พระจรยิาวัตรของพระพทุธเจา 
   5.2  พระพุทธรูปปางตางๆ 
   5.3  ประวัตแิละคุณธรรมของพระอัญญาโกญฑัญญะ  
   5.4  ประวัตแิละคุณธรรมของพระมหาปชาบดีโคตมีเถรี 
   5.5  ประวัตแิละคุณธรรมของพระเขมาเถรี   
 
6. กระบวนการจัดการเรียนรู  
     ชั่วโมงที่ 1 
 6.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
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 1. ครูนําสนทนากับนกัเรียนวา “ศาสนาที่เปนศาสนาประจําชาติไทย คนสวนใหญนบัถือคือ 
ศาสนาพุทธ ในศาสนาพุทธนั้น ศาสดาของศาสนาคือใคร มีประวัติอยางไร นักเรียนรูจักใครอีกบาง
ที่เปนพุทธสาวก หรือพุทธสาวิกาที่ไดดําเนินตามหลักศาสนาและเปนแบบอยางที่ด”ี 
 2. ครูอภิปรายรวมกันนักเรียน โดยนกัเรียนแตละคนมีสวนรวมแสดงความคิดเหน็อยางมี
เหตุผล 
 6.2 ขั้นทํางานกลุม 
  ขั้นท่ี 1. ขั้นเตรียมหัวขอเร่ือง    
 1.  ผูนํากลุมรับแฟมงานของสมาชิกในกลุม   ในแฟมจะประกอบดวย  แบบบันทึกการ
วางแผนงานกลุม  แบบบันทกึผลการคนควา  สัญญาการเรียน  
 2.  ผูนํากลุมรับใบความรูจากครูเพื่อเปนแนวทางในการคนควาขอมูล โดยที่แตละกลุมจะ
ไดใบความรูที่มีเนื้อหาสาระไมเหมือนกัน 
  ขั้นท่ี 2. ขั้นวางแผนงานกลุม    
 1.  ผูนํากลุมและสมาชิกศึกษาใบความรูทีไ่ดรวมกนั 
 2.  สมาชิกทุกคนในกลุมชวยกันแบงเนื้อหาจากหวัขอใหญที่ไดเปนหัวขอยอย ๆ เพื่อที่จะ
คนควาหาขอมูลเพิ่มเติมใหไดขอมูลและความรูมากที่สุด  
 3.  สมาชิกทุกคนในกลุมเลือกหัวขอยอยใหตรงกับที่ตนสนใจและกรอกรายละเอยีดการวาง
แผนการทํางานลงในแบบบนัทึกการวางแผนการทํางานกลุมวาสมาชิกแตละคนมหีนาที่คนควาใน
หัวขอยอยเร่ืองใด 
  ขั้นท่ี 3. ขั้นทําสัญญาการเรียน   
 1.  ข้ันเตรียม  นักเรียนทบทวนหวัขอที่ไดรับมอบหมายจากกลุมในขัน้ที่ 2 (ข้ันวางแผนงาน
กลุม) ทําความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะและเนื้อหาของหวัขอที่ไดรับมอบหมาย 
 2.  ข้ันตกลงสัญญา ครูและนักเรียนรวมกันพิจารณาอภิปรายถึงจุดประสงคการเรียน เพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหา พิจารณาแหลงเรียนวามทีี่ใดบางและมคีวามเหมาะสมหรือไม รวมทั้งหลักฐาน
การเรียนรูและการประเมินผล โดยใหมีความสอดคลองกับหัวขอยอยทีแ่ตละคนไดรับมอบหมาย
จากกลุมเปนหลัก 
 3.  ข้ันเซ็นสัญญา  หลังจากนกัเรียนไดตัดสนิใจในการกําหนดจุดประสงคการเรียน เลือก
แหลงเรียน หลักฐานการเรียนรู และการประเมินผลแลว นําผลดังกลาวเขียนในแบบฟอรมสัญญา
การเรียน 2 ชุด จากนั้นครแูละนักเรียนเซ็นชื่อในสัญญาดังกลาว จากนัน้หัวหนากลุมรวบรวมสัญญา
การเรียน 1 ชุดสงครูและอีก 1 ชุดใหทกุคนเก็บไวเปนแนวทางในการปฏิบัติงานตอไป 
  ขั้นท่ี 4. ขั้นปฏิบัติการคนควาขอมูล    
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 1.  สมาชิกทุกคนคนควาขอมูลที่ไดรับมอบหมายโดยดําเนินการตามสญัญาการเรียนที่ทําไว  
 2.  บันทึกขอมลูที่ไดลงในแบบบันทึกผลการคนควาที่แตละคนไดรับ โดยใหนกัเรียนไดใช
เวลาในชัว่โมงวางหรือหลังเลิกเรียนในการคนควาขอมูลเพิ่มเติม 
 6.3  ขั้นสรุป 
 1.  ครูกลาวย้ําในสิ่งที่นักเรยีนตองรับผิดชอบไปคนควาหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อจะนํามาเสนอ
ตอกลุม และเพื่อกลุมจะสรปุเปนผลงานและนําเสนอหนาชั้นเรียนตอไป หากนักเรียนไมไดคนควา
มากลุมก็จะขาดเนื้อหาในสวนที่นักเรยีนคนนั้นรับผิดชอบ ดังนั้นการทําในบทบาทหนาที่ของตัวเอง
เปนสิ่งสําคัญมาก 
 2.  ครูกลาวย้ําใหนกัเรียนบนัทึกผลการคนควาลงในแบบบันทึกผลการคนควาทุกครัง้
รวมทั้งเอกสารที่ไดจากการคนควาอื่น ๆ เพื่อเก็บเปนหลักฐานการเรยีนรูและนํามาประเมินผลตอไป 
และใหนักเรียนไดยึดการดําเนินการคนควาตามสัญญาการเรียนที่ทําไว 
 6.4 ขั้นวัดและประเมินผล 
 1. ครูตรวจความเหมาะสมของการวางแผนงานตามแบบบันทึกการวางแผนงานกลุม 
 2. ครูตรวจความเหมาะสมและถูกตองของการกรอกแบบสัญญาการเรียน 
 
7. สื่อการเรียนรู 
  7.1 ใบความรูเร่ือง พระพุทธประวัติ พระพทุธรูปปางตางๆ ประวัติและคุณธรรมของ 
พระอัญญาโกญฑัญญะ พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรี และพระเขมาเถรี 
 7.2 แบบบันทกึรายชื่อสมาชิกในกลุม 
 7.3  แบบบันทกึการวางแผนงานกลุม  
    7.4  สัญญาการเรียน 
    7.5  แบบบันทกึผลการคนควา 
 
8. กระบวนการวัดและประเมินผล 
    8.1  ประเมินผลการทํางานกลุมตามแบบบันทึกการวางแผนงานกลุม 
    8.2  ประเมินผลความเหมาะสมในการทําสัญญาการเรียน 
9. แหลงการเรียนรู 
    9.1  หองสมุดตาง ๆ 
    9.2  อินเตอรเน็ต 
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ใบความรู 
เร่ือง  พระพุทธประวัต ิ

 
 พระพุทธเจา กอนจะตรัสรูนัน้ทรงเปนพระโพธิสัตวบําเพญ็บารมีมากอน จากนัน้ไดมา
ประสูติเปนเจาชายสิทธัตถะ เมื่อตรัสรูดวยพระองคเองแลวก็ทรงมีพระมหากรุณาสั่งสอนสัตวโลก
ใหรูและปฏิบตัิตาม จนสามารถละความทุกขและสรางความสุขแกตนเองตามความสามารถจากนั้น
ก็ทําประโยชนแกคนอื่น สรางสันติสุขแกสังคมตอไป 
 

แนวการแบงหวัขอยอยในการคนควาขอมูลเพิ่ม 
 
1. ประวัติพระพุทธเจาขณะทรงเปนพระโพธิสัตว  (ชีวิตชวงกอนทีจ่ะมาประสูติเปน 
เจาชายสิทธัตถะ) 
2. ประวัติพระพุทธเจาขณะทรงเปนเจาชายสิทธัตถะ (ชีวิตกอนตรัสรู)  
 - วยัเดก็ 
 - การศึกษา 
 - ครอบครัว 
3. ประวัติพระพุทธเจาขณะแสวงหาทางหลดุพนจนตรัสรู (ชีวิตชวงที่ออกจากราชวังจนตรัสรู) 
 - บําเพ็ญเพยีรชวงแรก 
 - บําเพ็ญทุกรกิริยา 
4. ประวัติพระพุทธเจาขณะทรงเผยแพรหลักธรรม (ชีวิตชวงหลังตรัสรู จนปรินิพพาน) 
 - ทรงแสดงธรรมแกบุคคลตางๆ 
 - หลักธรรมสําคัญตางๆ  
5. วิเคราะหพทุธประวัต ิ
 - การเปนเจาชายสิทธัตถะผูมีพรอมทุกอยาง 
 - การจาริกแสวงหาความรูจากสํานักตาง ๆ จนหันมาใชวิธีการของพระองคเองจนตรัสรู 

............................................................................... 
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แบบบันทึก  รายชื่อสมาชิกในกลุม 
 
 ชื่อกลุม ............................................................. 
 จํานวนสมาชกิ ................ คน 
 
 
  ชื่อ – สกุล      ตําแหนง 
1..................................................................................  ............................................... 
2..................................................................................  ............................................... 
3..................................................................................  ............................................... 
4..................................................................................  ............................................... 
5..................................................................................  ............................................... 
6..................................................................................  ............................................... 
7..................................................................................  ............................................... 
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แบบบันทึกการวางแผนงานกลุม 

ชื่อกลุม ....................................................................... 
ชื่อหัวขอท่ีกลุมคนควา  

.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 

 

หัวขอยอย ผูรับผดิชอบ วันกําหนด 
สงงาน 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

        
       ลงชื่อ .................................... ผูบันทึก 
       ลงชื่อ .................................... ครูผูสอน 
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แบบบันทึกผลการคนควาขอมูล 
 
ชื่อ(นักเรียน) ........................................................... ชื่อกลุม .......................... ตําแหนง................ 
หัวขอยอยท่ีคนควา 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
แหลงการเรียนรู 
......................................................................................................................................................... 
 
วัน/เดือน/ป สรุปเนื้อหาท่ีไดจากการคนควา 

.............. ................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................. 
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สัญญาการเรียน 
(ฉบับผูเรียน – กิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน - GI) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ช่ือ (นักเรยีน)        ................................................................................................. 
 หัวขอยอยที่คนควา    ................................................................................................ 
 จุดประสงคการเรียน  ............................................................................................................................... 
          .............................................................................................................................. 
          .............................................................................................................................. 
 
 แหลงเรียนรู  (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

 หองสมุดโรงเรียน  
 อินเตอรเน็ต 
 อ่ืนๆ ระบุ........................................... 

 
 หลักฐานการคนควา (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

 แบบบันทึกผลการคนควาขอมูล 
 เอกสารที่ไดศกึษาคนควา(ถายเอกสารจากหนังสือ) 
 อ่ืนๆ ระบุ ......................................... 

 
 วันเริ่มทําสัญญา .........................................     วันสิ้นสุดสญัญา ................................................. 
  
       ลายเซ็น   .............................. นักเรียน 
       ลายเซ็น   .............................. ครูผูสอน 
 
 
 ผลการประเมินการปฏิบัติตามสัญญาการเรียน 

 ผาน 
 ไมผาน 

     ลายเซ็น ................................. ครูผูสอน 
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สัญญาการเรียน 
(ฉบับผูสอน – กิจกรรมประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิคกลุมสืบสวน - GI) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ช่ือ (นักเรยีน)        ................................................................................................. 
 หัวขอยอยที่คนควา    ................................................................................................ 
 จุดประสงคการเรียน  ............................................................................................................................... 
          .............................................................................................................................. 
          .............................................................................................................................. 
 
 แหลงเรียนรู  (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

 หองสมุดโรงเรียน  
 อินเตอรเน็ต 
 อ่ืนๆ ระบุ........................................... 

 
 หลักฐานการคนควา (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

 แบบบันทึกผลการคนควาขอมูล 
 เอกสารที่ไดศกึษาคนควา (ถายเอกสารจากหนังสือ) 
 อ่ืนๆ ระบุ ......................................... 

 
 วันเริ่มทําสัญญา .........................................     วันสิ้นสุดสญัญา ................................................. 
  
       ลายเซ็น   .............................. นักเรียน 
       ลายเซ็น   .............................. ครูผูสอน 
 
 
 ผลการประเมินการปฏิบัติตามสัญญาการเรียน 

 ผาน 
 ไมผาน 

     ลายเซ็น ................................. ครูผูสอน 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
 

คําชี้แจง  ขอสอบมีท้ังหมด 40 ขอ 4 หนา เวลา  40 นาที โดยนักเรียนตองปฏบิัตดิังนี ้
 
1. เขียนชื่อ – สกุล ใหเรียบรอยในกระดาษคําตอบ 
2. ดูเลขท่ีขอสอบกับกระดาษคําตอบใหตรงกัน ถาไมตรงกันใหยกมือขึน้ 
3. หามทําเครื่องหมายหรือสัญลักษณใด ๆ ท้ังสิ้นลงในกระดาษคําถาม 
4. ใหนักเรียนขีดเครื่องหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบในขอท่ีนักเรียนคดิวาถูกตอง 
5. ถากาผิดใหขีดเสนทับลงในขอท่ีนักเรียนตองการแกไข หามกาซ้ําในขอเดียวกัน  
ตัวอยาง 
 

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     

 
6. ถานักเรียนทุจริตในการสอบจะไดคะแนน 0 ทันที 
7. คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
เรื่อง  พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาวพุทธตัวอยางและชาดก 

 
1. ขอใดคือวิธีการแสวงหาความรูดวยตนเองของพระสิทธัตถะจนตรสัรู 
     ก. การอดอาหาร                    
     ข. การปฏิบัติโยคะ 
     ค. การบําเพ็ญเพียรทางจิต      
     ง. การประทับนั่งหลับพระเนตรใตตนโพธิ์ 
2. ขอใดคือ ปฐมเทศนา ของพระพุทธเจา 
     ก. อริยสัจสี่                          ข. มรรคแปด    
     ค. มัชฌิมาปฏิปทา                ง. ธัมมจักกัปวตันสูตร 
3.ใครเปนอัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจา 
     ก. พระโมคคลัลานะ            ข. พระสารีบุตร 
     ค. พระโกณฑญัญะ              ง. พระอานนท   
4. . “ทางสายกลาง” หมายถึงหลักธรรมในขอใด 
     ก. อริยสัจสี่                          ข. อนัตตา 
     ค. มัชฌิมาปฏิปทา                ง. ธัมมจักกัปวตันสูตร 
6. พระพุทธรูปปางใดที่นยิมสรางมากที่สุด 
     ก. ปางลีลา                          ข. ปางมารวิชัย 
     ค. ปางสมาธิ                        ง. ปางถวายเนตร 
6.ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับพระพุทธรปูปางตางๆ 
     ก. สรางจากเหตุการณที่เกิดขึน้กับพระพุทธเจา 
     ข. เพื่อเปนการรําลึกถึงพระพุทธคุณ 
     ค. เพื่อเปนแบบอยางในการดําเนินชวีิตประจําวัน 
     ง. เพื่อเปนสัญลักษณของความมั่งคั่งรํ่ารวย 
7.  พระพุทธรูปปางใดเปนพระพุทธรูปประจําวันอาทิตย 
     ก. ปางหามสมทุธ                     ข. ปางถวายเนตร 
     ค. ปางไสยาสน                         ง. ปางหามญาติ 
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แบบวัดความภาคภูมิใจในตนเอง ( Self – Esteem) 
 
คําชี้แจง    
 
1.  แบบวัดความภาคภูมใิจในตนเองนีจ้ัดทําขึ้นเพื่อวดัความภาคภูมิใจในตนเอง จึงใครขอความ
รวมมือจากนกัเรียนในการตอบแบบวัดตามความรูสึก ความคิดเห็นของนักเรียนเอง 
2. แบบวัดฉบบันี้ไมมีขอถูกหรือผิด เปนเพียงความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนเทานั้น จึง
ขอใหนักเรียนตอบแบบวดัอยางจริงใจที่สุด 
3. แบบวัดฉบบันี้มีทั้งหมด  58 ขอ ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอวาตนเองเปนเชนนัน้
หรือไม เมื่อพจิารณาแลวใหใสเครื่องหมาย /  ลงในแบบวัดนีใ้หถูกตอง ดังนี ้
 - ใสเครื่องหมาย / ในตัวเลือก “ใช” เมื่อขอความนั้นตรงกบัตัวเอง 
    - ใสเครื่องหมาย / ในตัวเลือก “ไมใช” เมื่อขอความนั้นไมตรงกับตัวเอง 
 
 
ตัวอยางแบบวดัความภาคภมิูใจในตนเอง 
 

ขอที่ ขอความ ใช ไมใช 
0 ฉันหลงตัวเอง  / 
00 ฉันขาดความมั่นใจในตนเอง /  

 
 
จากตัวอยาง 
  ขอ (0) จากคําตอบ “ไมใช” แสดงใหเห็นวา นักเรียนไมรูสึกวาเปนคนหลงตัวเอง 
 ขอ(00) จากคําตอบ “ใช”  แสดงใหเห็นวา นักเรียนรูดีวาตัวนักเรียนเองมักจะขาดความ
มั่นใจในการทาํส่ิงตาง ๆ 
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แบบวัดความภาคภูมิใจในตนเอง 
 

ขอท่ี ขอความ ใช ไมใช 

 
1. 

ความรูสึกตอตนเองโดยทั่วไป 
โดยปกติส่ิงตาง ๆ ไมทําใหฉันรูสึกรําคาญใจ 

  

2. ฉันอยากเปลีย่นแปลงหลาย ๆ อยางในตวัฉันถาฉันสามารถทําได   
3. ฉันสามารถตัดสินใจโดยไมรูสึกหนักใจเกนิไป   
4. ฉันตองใชเวลานานกวาจะคุนเคยกับสิ่งใหม ๆ   
5. ฉันเปนคนทีย่อมแพตอส่ิงตาง ๆ ไดงายมาก   
6. ฉันเปนคนที่คอนขางดื้อร้ัน   
7. ชีวิตของฉันเตม็ไปดวยความสับสนวุนวาย   
8. ฉันมีความคิดเห็นตอตนเองต่ํา   
9. ฉันเปนคนพดูตรงไปตรงมา   
10. ฉันรูสึกตัวเองต่ําตอย   
11. บอยครั้งที่ฉันหวังจะเปนคนอื่น   
12. ตองมีคนมาบอกเสมอวาฉันตองทําอะไรบาง   
13. ฉันคอนขางมีความมั่นใจในตนเอง   
14. ฉันเสียเวลาสวนใหญไปกับการฝนกลางวันและนั่งใจลอย   
15. ฉันอยากเปนเด็กกวานี ้   
16. บอยครั้งที่ฉันเสียใจในสิ่งที่ฉันทํา   
17. ฉันสามารถดูแลตัวเองได   
18. ฉันเปนคนที่คอนขางมีความสุข   
19. ฉันสามารถตัดสินใจและเชือ่ในการตัดสนิใจนัน้โดยไมเปลี่ยนแปลง   
20. ความจริงแลวฉันไมชอบเปนเด็กผูชาย/เดก็ผูหญิง   
21. ฉันรูสึกละอายตอตนเอง   
22. เมื่อเทียบกับคนอื่น ๆ แลวฉันหนาตาไมด ี   
23. ฉันไมเคยใสใจวาจะเกดิอะไรขึ้นกับฉัน   
24. ฉันรูสึกตัวเองลมเหลว   
25. ฉันรูสึกหงุดหงิดงายเมื่อถูกตาํหน ิ   
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ขอท่ี ขอความ ใช ไมใช 

26. ฉันเขาใจตนเองดี   
27. ฉันทําในสิ่งทีถู่กตองเสมอ   

 
28. 

ความรูสึกตอตนเองดานการศึกษา 
ฉันชอบใหครูเรียกฉันตอบในชั้นเรียน 

  

29. ผลการเรียนของฉันไมดีเทาที่ฉันตองการ   
30. คุณครูมักทําใหฉันรูสึกวาฉนัยังไมดีพอ   
31. ฉันภาคภูมใิจในผลการเรียนของฉัน   
32. ฉันพบวามันเปนการยากมากที่ออกไปพดูหนาชั้นเรยีน   
33. บอยครั้งที่ฉันรูสึกหงุดหงดิเมื่ออยูที่โรงเรียน   
34. ฉันรูสึกทอแทเมื่ออยูที่โรงเรียน   
35. ในการทํางานใหดีฉันจะทําอยางเต็มความสามารถ   
36. ฉันชอบทุกคนที่ฉันรูจัก   

 
37. 

ความรูสึกตอตนเองดานครอบครัว 
ฉันรูสึกวาพอแมเปนคนกําหนดชวีิตฉันในทุก ๆ ดาน 

  

38. พอแมมักจะเขาใจฉัน   
39. พอแมคาดหวงัในตวัฉันไวสูงเกินไป   
40. พอแมและฉนัมีความสุขในการอยูรวมกัน   
41. ที่บานไมมีใครใสใจกับฉันมากนัก   
42. ปกติพอแมจะเขาใจความรูสึกของฉัน   
43. ฉันรูสึกหงุดหงิดงายเมื่ออยูทีบ่าน   
44. ฉันไมเคยถูกตาํหนิเลยสักครัง้   
45. บอยครั้งที่ฉันอยากหนีออกจากบาน   

 
46. 

ความรูสึกตอตนเองดานสงัคม 
ฉันเปนที่นยิมหรือเปนขวัญใจในหมูเพื่อนวัยเดียวกนั 

  

47. ฉันไมเคยประหมาเลย   
48. ฉันไมเคยมีความสุขเลย   
49. เพื่อน ๆ วิพากษวิจารณถึงฉันบอย ๆ   
50. เพื่อน ๆ มักคลอยตามความคิดเห็นของฉนั   
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ขอท่ี ขอความ ใช ไมใช 

51. ฉันไมสามารถเปนที่พึ่งของคนอื่นได   
52. ฉันรูเสมอวาควรที่จะพูดอยางไรกับคนอื่น   
53. ฉันรูสึกสนุกสนานเมื่ออยูกับคนอื่น   
54. ฉันเขากับคนอืน่ไดงาย   
55. ฉันชอบเลนกบัเด็ก ๆ ที่มีอายุออนกวาฉัน   
56. ฉันไมชอบอยูกับคนอื่น   
57. ฉันพูดความจริงเสมอ   
58. ฉันไมเคยวิตกกังวลในเรื่องใด ๆ เลย   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




