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บทท่ี  4 
การอภิปรายผลการวิจัย 

 
 สาระสําคัญของบทนี้ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค  สมมติฐาน  กลุมตัวอยาง  แบบแผนของ
การวิจยั  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการวิจัย  การ
อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ตามลําดับ 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการสอน 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัค  
ติวิสต 

3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังไดรับการสอนตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตของนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงและ
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 

4. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคหลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตของ 
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงและนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 
 
สมมติฐาน 

1.  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสตแตกตางกนั 

2.  คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอน
สตรัคติวิสตแตกตางกัน 

3.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร
ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกัน 

4.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร
ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคดิสรางสรรคแตกตางกนั 
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กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1  
 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนจงรักสัตยวิทยา  อําเภอเมือง จังหวดัปตตานี จํานวน 60 คน 
 ซ่ึงมีวิธีการดําเนินการเลือกกลุมตัวอยาง  ดังนี ้

1. เลือกนักเรยีน  2 หองเรียน จาํนวน 120 คน จากนักเรียนทัง้หมด 5 หองเรียน โดยวิธี 
เจาะจง  จํานวน 60 คน 

2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มาจัดเรียงคะแนนที่ไดจากมากไปหานอย 

3. แบงนักเรยีนเปน 2 กลุม คือ นักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุด 30 คน เปนกลุมที่มีระดับ 
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงและนักเรียนทีไ่ดคะแนนต่ําสุด 30 คน เปนกลุมที่
มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา 
 
แบบแผนการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง  โดยดําเนนิการแบบแผนการทดลอง แบบ 
Nonrandomized  Experimental Group Pretest – Posttest  Design 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
4. แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

 
ตัวแปรที่ศึกษา   

วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร มี 2 กลุม  คือ 

1.  วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูง 

2.  วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรต่าํ 

ตัวแปรตาม   คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรค 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 

1. เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวจิัย ไดแก 
1.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
1.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
1.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
1.4 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

2. ผูวิจัยใชหองเรียนของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โดยเปนหองที่ไมมเีสียงรบกวน มี 
แสงสวางเพียงพอ และอากาศถายเทไดสะดวก 

3. เตรียมนักเรียนเขารับกลุมตัวอยางที่จะเขารับการทดลองของแตละระดบัความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ดังที่กลาวมาแลวในเรือ่งวิธีเลือกกลุมตัวอยาง 

กลุมทดลองที่ 1  เปนกลุมนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรสูงโดยไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต ใชเวลา 6 คาบ 

กลุมทดลองที่ 2  เปนกลุมนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรต่าํ  โดยไดรับการสอบตามแนวคอนสตรัคติวิสต  ใชเวลา 6 คาบ 

4. ผูวิจัยทําการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยแตละกลุมไดรับการสอนสัปดาหละ 6 คาบ คาบละ 50 นาที  ติดตอกันเปนเวลา 3 สัปดาห  รวม
เวลาที่ใชในการสอนกลุมละ 6 คาบ 
การวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ 
2. หาคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
3. หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ 
4. หาคาความเชือ่มั่นแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(Alpha Coefficient)  ตามวิธีของครอนบัค 
5. หาคาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคที่วัดไดจากกลุมตวัอยาง 
6. หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคที่วัดไดจากกลุมตวัอยาง 
7. ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ 

ความคิดสรางสรรคระหวางกลุมทดลองกอนไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
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สรุปผลการวิจัย 
1.  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนว

คอนสตรัคติวิสตแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
2.  คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอน

สตรัคติวิสตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
3.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร

ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
4.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางวิทยาศาสตร

ตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
การอภิปรายผล 

1. สมมติฐานขอท่ี 1 กลาววา  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและ 
หลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตแตกตางกนั  ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 

4  พบวา  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสตแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
จากการ ศึกษาครั้งนี้อาจเปนเพราะ การจดัการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตเปน
กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรยีนสรางองคความรูใหมดวยตนเอง    โดยให
ผูเรียนไดศกึษา  คิด  คนควา  ทดลอง  ระดมสมอง  ศึกษาจากใบความรู  ส่ือหรือแหลงเรียนรูตาง ๆ 
ซ่ึงจะมีการเชือ่มโยงความรูใหมที่เกดิขึ้นกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูแลว ตามกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงผูเรียนเกดิการเรียนรูไดดแีละมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
แตกตางกนัตามขั้นตอนตาง ๆ ที่เดนชัด 6 ขั้นตอน คือ ขั้นสงสัย  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูให
ทราบ และกระตุนดวยคําถามใหนกัเรียนไดเกิดความคิดเกี่ยวกับสารเสพติดแลวใหนกัเรียน
ยกตวัอยางเหตุการณที่เกิดขึน้จากผูเสพสารเสพติดกระทาํใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน แลวรวมกนั
วิเคราะหวิจารณการกระทําดงักลาว  จากนัน้ใหนักเรยีนนําขาว/เหตุการณหรือสถานการณที่
เกี่ยวของมาเลาใหนกัเรียนฟง  แลวรวมกันวิเคราะหวิจารณ  จากนั้นใหนักเรียนสรุปเปรียบเทียบ
ใหผลของกระทําที่ดีและไมดีแลวใหนกัเรยีนบอกวาหากเปนนักเรยีนหรือบุคคลใกลชิด นักเรยีนจะ
ทําอยางไร  ขั้นวางแผน ครูเกริ่นนําเกีย่วกับสารเสพตดิแลวใหนกัเรยีนบอกชื่อ/ชนิดและอนัตราย
ของสารเสพติดแตละประเภทจากนั้นครใูหนักเรยีนหาขอตกลงในการแบงหวัขอสําหรับคนควาหา
ขอมูลมาอภิปราย  นักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน  ใหนกัเรียนแตละกลุมทําขอตกลงรวมกันใน
การเลือกประธาน         เลขานุการ  และกรรมการภายในกลุม  เพื่อแบงหนาที่ในการทํางานรวมกนั  
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ขั้นสืบคนความรู     ครูทบทวนหวัขอที่ไดแบงใหกลุมคนควา  นกัเรียนศึกษาใบความรูที่ครูได
จัดเตรียมไวใหและนาํขอมูลความรูที่คนควาจากแหลงอื่นมาอภิปรายในกลุม  และรวมกันแสดง
ความคิดเหน็  วิเคราะห  เพื่อสรางเปนความรูของตนเอง  ขั้นสะทอนความคิด   ครูทบทวนกจิกรรม
จากขั้นตอนสบืคนความรู พรอมกระตุนดวยคําถามใหนกัเรียนดึงความรูที่ไดจากการสืบคน  ครูแจก
ใบงานใหแตละกลุม ไดศกึษารวมกัน โดยแตละกลุมจะไดหัวขอในการศึกษาที่ตางกนั  ซ่ึงจะได
ความหลากหลายทางการสะทอนความคดิของนักเรียนแตละกลุม  จากนั้นรวมกันอภิปรายหา
ขอสรุปของกลุม  นักเรียนสรุปเปนรายงาน จากใบความรูที่ไดศึกษา และไดขอตกลงรวมกันไว
ภายในกลุม   ถามีสวนที่ตองแกไขก็ปรับปรุงขอความที่บันทึกไว   ใหตัวแทนอานขอสรุปที่ชวยกนั
คิดขึ้นมาภายในกลุม  เตรียมนาํเสนอผลงาน  โดยชวยกันทําใหสมาชิกในกลุมมีความพรอมที่จะเปน
ตัวแทนในการนําเสนอผลงานของกลุม  ตอบคําถามและชี้แจงเหตุผลตอกลุมได  ขั้นแลกเปลี่ยน
ประสบการณ   ครูใหนักเรียนเสนอวิธีจัดลําดับนําเสนอหนาชั้น  นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมานําเสนอหนาชั้นตาม แลวรวมกัน 
ซักถามและอภิปรายในขอสงสัย  ครูซักถามและอธิบายเพื่อสรุปความคิดเห็นที่ถูกตองของนักเรียน  
ตลอดจนอภิปรายรวมกนัในเนื้อหา  ขั้นสรปุความรู  นักเรียนสรุปความคิดที่ไดศึกษามาโดยการ
เขียนรายงานในสมุดของตนเอง  กับส่ิงที่ไดเรียนรูแลวสรุปเปนแนวคดิของนักเรียน  ซ่ึงนักเรียนมี
การประเมินผลทั้งตนเองและเพื่อน  หรือผูสอนชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม  ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของ  จารุวรรณ  พูพะเนียด  (อางถึงใน  พิมพพันธ  เดชะคุปต , 2544 : 54) ที่ได
กลาวถึงแนวคดิคอนสตรัคติวิสต  วาการเรยีนรูเปนกระบวนการพฒันาการทางสติปญญาที่ผูเรียน
เปนผูสรางความรูของตนเอง  กระบวนการสรางความรูเกิดจากที่ผูเรยีนมีประสบการณตรงจากการ
ใชประสาทสัมผัส  การมีปฏิสัมพันธทางสังคมและกระบวนการคิด  กระบวนการเรยีนรูเกดิจาก
ความพยายามเชื่อมโยงขอมูลใหมเขากับความรูเดิม  ดวยการอธิบาย  ใหเหตุผลโดยการเปรียบเทียบ
หรือตรวจสอบความขัดแยงขอมูลใหมกับความเขาใจทีม่ีอยูเดิม  ทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนกลายเปน
โครงสรางทางปญญา  ที่มีความซับซอนและมีความคงทนยิ่งขึ้น  การที่ผูเรียนพยายามประยุกตใช
โครงสรางความรูเดิมกับสถานการณใหม  จะทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญา (cognitive  
conflict) ผูเรียนจะตองพยายามปรับขอมูลใหมและโครงสรางความรูเดิมแลวสรางเปนความรูใหม  
การจัดกระบวนการเรียนรูเพือ่ใหผูเรียนสามารถสรางความรูดวยตวัของผูเรียนเอง  เกดิเปนการ
เรียนรูอยางมีความหมายและมีความคงทนของความรู  ซ่ึงผูเรียนสามารถนําความรูไปใชใน
สถานการณใหมได  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้นั้น  กอนที่จะสอนมโนทัศนใหมใหกับ
ผูเรียน  ผูสอนควรทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเสียกอน (Driscoll , 1994 : 360 – 361) การทบทวน
ความรูเดิมเปนการใหผูเรยีนใชความรูและประสบการณเดิมที่ไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ และถูกบันทึกไว
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ในความจําระยะยาวมาใชในการแกปญหาหรือเรียนรูส่ิงใหม  ซ่ึงการเชื่อมโยงมโนทัศนใหมเขากบั
ความรูและประสบการณเดิมนั้น  จะชวยใหมีการปรับเปลี่ยนหรือขยายโครงสรางความรู  ทําใหเกดิ
ความคงทนของความรู (Hassard , อางถึงใน Hemmerich et al., 1994 : 16)  ดังรายงานการศึกษา
ความสัมพันธระหวางลักษณะการทบทวนความรูเดิมกบักระบวนการสารสนเทศทางปญญาของมา
ชีลสและชมิดท (Machiels  and Schmidt , 1997) ที่พบวา  จํานวนของความรูเดิมที่ถูกทบทวนมีผล
ตอรูปแบบของโครงสรางทางปญญา  โดยการทบทวนความรูเดิมที่เรียกขอมูลมามากพอจะทําให
เกิดการเชื่อมตอของโครงสรางความรูอยางมีความหมาย  และจากการรายงานวิจัยของ คม  ทองพูล 
(2540) พบวา  นักเรียนที่ไดรับการทบทวนความรูเดิมดวยกิจกรรมที่เนนการคิดเลขในใจและคิดเลข
เร็วอยางสม่ําเสมอ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในทุกสมรรถภาพยอยสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยไมไดรับการทบทวนความรูเดิม  นอกจากนี้ยังพบวา  นกัเรียนมีความรัก  ความชอบ  ความ
สนใจ  สนุกสนาน  อยากเขารวมกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได  การทบทวนความรูเดิมจงึเปนสิ่งจําเปนในทุก ๆ รายวิชา  กิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ที่จัดทาํโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (สสวท.)  เปนกิจกรรมที่มขีั้นตอนของการทบทวนความรูเดิมอยูแลว  

การเรียนรูเกิดจากการสรางความรูโดยผูเรียนเปนผูสรางองคความรู  ไดมีโอกาสคิด  
ออกแบบ  เปนผูคนควา  เปนผูสํารวจ  ทดลองดวยตนเอง  เมื่อนักเรียนเปนผูมีบทบาทในการเรยีน
อยางกระตือรือรนเพื่อใหเกดิองคความรู  แทนการรับรูโดยการบอกเลาจากครู  เปนการใหอิสระ
ทางดานความคิดกับผูเรียน  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  เปดโอกาส
ใหนกัเรียนไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็  ทํางานรวมกับผูอ่ืน  และจากผลการวิจยัที่เกีย่วของกบั
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ใหขอคนพบวา  บคุคลสรางองคความรูจากประสบการณของตนเอง
มากกวา และมักจะสรางความรูจากสามญัสํานึกมากกวาการใชเหตุผล  จากการที่นกัเรียนไดทํางาน
รวมกันกับบุคคลอื่นทําใหนกัเรียนไดตรวจสอบความคิดของตนเองกบัความคิดของนักเรียนคน
อ่ืนๆ ในกลุม จากการสังเกตนักเรียนในการตอบคําถามเกี่ยวกับความคดิเห็นของนักเรียนจาก
สถานการณทีค่รูกําหนดขึ้น  นักเรียนแตละคนจะมีความคิดเห็นของตวัเองและมีความเชื่อวาคําตอบ
ของตนเองถูกตอง  แตเมื่อโอกาสไดแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับบุคคลอื่น  นักเรียนแตละคนกจ็ะมี
ขอโตแยงวาความคิดของตนเองถกูตอง  บางคนก็เกดิความสงสัยวาคําตอบของตัวเองถูกหรือผิด  แต
ก็ยังยดึถือคําตอบของตนเองอยู   สอดคลองกับงานวจิัยของ รพีพร  โตไทยะ (2540 : บทคัดยอ)  ได
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนววิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  และสังคม  
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน   ภูสิงห  จังหวัดศรีสะเกษ  จํานวน 90 คน  
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แบงนักเรยีนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 45 คน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบแกปญหาตามแนววิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  และสังคมมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรเร่ือง น้ําเพื่อชีวิต  และความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น  นอกจากนี้  นักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนววทิยาศาสตร  เทคโนโลยี  และสังคม  มีความสามารถในการ
แกปญหาสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และสอดคลอง
กับงานวจิัยของ  สุวรรณี  หมัดอาด้ํา  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน
โดยใชแบบพฒันาความสามารถในการใชเหตุผลกับการเรียนตามคูมอืครู ผลการวิจัยพบวา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแบบพฒันาความสามารถในการใชเหตุผลสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

จากขอมูลดังกลาวขางตน แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
หลังไดรับการสอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากอนไดรับการสอน 

สมมติฐานขอท่ี 2  กลาววา  คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลัง
ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตแตกตางกนั ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง  6  พบวา  
คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  จากผลการศึกษา
คร้ังนี้อาจเปนเพราะ  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีความคิดสรางสรรคสูง
กวาเนื่องจากความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการคิดสรางผลผลิต  หรือส่ิง  
แปลก ๆ ใหม ๆ ไมเปนที่รูจกัมากอนซ่ึงส่ิงตาง ๆ เหลานั้นอาจจะเกดิจากการรวบรวมเอาความรู
ตางๆ ที่ไดจากประสบการณแลวเชื่อมโยงเขากับสถานการณใหม ๆ ตามกระบวนการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตซ่ึงผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคแตกตางกันตามขัน้ตอนตาง ๆ ที่เดนชัด 6 ขั้นตอน คือ ขั้นสงสัย  ครูแจงจดุประสงคการ
เรียนรูใหทราบ และกระตุนดวยคําถามใหนักเรียนไดเกดิความคิดเกี่ยวกับสารเสพตดิแลวให
นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เกดิขึ้นจากผูเสพสารเสพติดกระทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน แลว
รวมกันวิเคราะหวิจารณการกระทําดังกลาว  จากนั้นใหนักเรียนนําขาว/เหตุการณหรือสถานการณที่
เกี่ยวของมาเลาใหนกัเรียนฟง  แลวรวมกันวิเคราะหวิจารณ  จากนั้นใหนักเรียนสรุปเปรียบเทียบ
ใหผลของกระทําที่ดีและไมดีแลวใหนกัเรยีนบอกวาหากเปนนักเรยีนหรือบุคคลใกลชิด นักเรยีนจะ
ทําอยางไร  ขั้นวางแผน  ครูเกริ่นนําเกี่ยวกบัสารเสพติดแลวใหนกัเรียนบอกชื่อ/ชนิดและอันตราย
ของสารเสพติดแตละประเภทจากนั้นครใูหนักเรยีนหาขอตกลงในการแบงหวัขอสําหรับคนควาหา
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ขอมูลมาอภิปราย  นักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5 – 6 คน  ใหนกัเรียนแตละกลุมทําขอตกลงรวมกัน       
เพื่อแบงหนาทีใ่นการทํางานรวมกัน  ขั้นสืบคนความรู     ครูทบทวนหวัขอที่ไดแบงใหกลุมคนควา  
นักเรียนศึกษาใบความรูที่ครูไดจัดเตรียมไวใหและนําขอมูลความรูที่คนควาจากแหลงอ่ืนมา
อภิปรายในกลุม  และรวมกนัแสดงความคิดเห็น  วิเคราะห  เพื่อสรางเปนความรูของตนเอง          
ขั้นสะทอนความคิด   ครูกระตุนดวยคําถามปลายเปดเพื่อใหนักเรยีนดึงความรูที่ไดจากการสืบคน  
โดยแตละกลุมจะไดหวัขอในการศึกษาที่ตางกัน  ซ่ึงจะไดความหลากหลายทางการสะทอนความคดิ
ของนักเรียนแตละกลุม  จากนั้นรวมกันอภปิรายหาขอสรุปของกลุมเปนรายงาน จากใบความรูที่ได
ศึกษา  ถามีสวนที่ตองแกไขก็ปรับปรุงขอความที่บันทึกไว   ใหตัวแทนอานขอสรุปที่ชวยกันคิดขึน้
ภายในกลุม  เตรียมนําเสนอผลงาน  โดยชวยกันใหสมาชิกในกลุมมีความพรอมที่จะเปนตวัแทนใน
การนําเสนอผลงานของกลุม  ตอบคําถามและชี้แจงเหตุผลตอกลุมได  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ   
ครูใหนักเรียนเสนอวิธีจัดลําดับนําเสนอหนาชั้น  นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอหนา
ช้ัน  รวมกนัซักถามและอภปิรายในขอสงสัย  ครูซักถามและอธิบายเพือ่สรุปความคิดเห็นที่ถูกตอง
ของนักเรียน  ตลอดจนอภิปรายรวมกนัในเนื้อหา  ขั้นสรปุความรู  นักเรียนสรุปความคิดที่ไดศึกษา
มาโดยการเขยีนรายงานในสมุดของตนเอง  กับสิ่งที่ไดเรียนรูแลวสรุปเปนแนวคิดของนักเรียน  ซ่ึง
นักเรียนมีการประเมินผลทั้งตนเองและเพือ่น  หรือผูสอนชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม  
และส่ิงที่เกิดขึน้ใหมนี้  ไมจาํเปนจะตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริงอาจออกมาในรูปของผลิตผล
ทางศิลปะ วรรณคดี  วิทยาศาสตรหรือเปนเพียงกระบวนการหรือวิธีการเทานั้นก็ได ความคิด
สรางสรรคจึงเปนลักษณะความคิดแปลกใหม  ซ่ึงอาจเกดิจากการคดิปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจาก
ความคิดเดิม ใหเปนความคิดที่แปลกใหมและแตกตางจากความคิดเดิม  และเปนความคิดที่เปน
ประโยชน   บคุคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงไมวาจะเหน็ศิลปนหรือนกัวิทยาศาสตร  มักเปนผูมี
อิสระในการตดัสินใจมากทีสุ่ด  ชวงสงสัยไมคอยมีความสม่ําเสมอมากนัก  และไมชอบถูกบังคับ  
จากการศึกษากลุมนิสิตสถาปตยกรรมกลุมที่มีความคิดสรางสรรคก็จะชอบประดษิฐ  ตัดสินใจไดดี  
ชอบอิสระเปนตัวของตวัเองกระตือรือรนและขยันหมั่นเพียร  สวนกลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา  
มักเปนคนที่มคีวามรับผิดชอบจริงใจ   เชือ่มั่นขึ้นกับบุคคลอื่น  และมคีวามอดทน   

จากขอมูลดังกลาวขางตน แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวากอนไดรับการสอน 

สมมติฐานขอท่ี 3 กลาววา  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนกัเรียนที่มี
ความสามารถทางวทิยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกัน ผลการวเิคราะหขอมูล
ตามตาราง  7 พบวา การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนกัเรียนที่มีความสามารถทาง
วิทยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึง
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เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3  จากการศึกษาครั้งนี้อาจเปนเพราะ  นักเรยีนที่มีระดับความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงมีประสบการณเดิมเกีย่วกับการเรียนรูไดดี  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู
ของนักเรียนขึน้อยูกับประสบการณของนกัเรียนแตละคน  ดังนั้นนักเรยีนที่มีระดับความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงโดยมากมักจะเปนนกัเรียนที่เรียนเกงฉลาด  เขาใจ  และมองเหน็
ภาพรวมของเรื่องที่เรียนและสามารถเชื่อมโยงถึงส่ิงตาง ๆ  ในเรื่องที่เรียนไดรวดเร็ว  และดีกวา
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา  จึงทําใหนกัเรียนที่มีระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรต่ํา  การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตนี้ครูจะเปนผูจัดกิจกรรมและกระตุนเพื่อใหผูเรียนไดคดิอยางอิสระ  
ไดเรียนรูส่ิงใหม ๆ โดยอาศยัประสบการณเดิมเขาชวย  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  เปนการ
จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงและเปนผูสรางความรูขึ้นเองโดยการถายโยง
ประสบการณ  ส่ิงแวดลอมและความรูเดิมเพื่อสรางเปนความรูใหม  การเรียนการสอนเนนบทบาท
ของผูเรียนเปนหลัก  โดยไดคิด  ลงมือปฏิบัติและฝกหดัดวยตนเองเปนสําคัญ  ครูทําหนาที่เปนเพียง
ผูใหคําปรึกษาแกนกัเรียนเทานั้น  ซ่ึงสอดคลองกับ ชาตรี  เกิดธรรม (2542 : 21 – 22)  ที่กลาววา
ครูผูสอนจะทําหนาที่เปนผูจดักิจกรรมใหนักเรียนไดศกึษาดวยตนเองมากกวาทีจ่ะเปนผูบอกเลาให
นักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรอืเนื้อหาตาง ๆ ทั้งนี้โดยคํานงึถึงวุฒิภาวะ  ประสบการณเดิม  
ส่ิงแวดลอม  และขนบธรรมเนียมประเพณตีาง ๆ ที่นักเรยีนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน  การ
เรียนรูของนักเรียนจะเกดิขึ้นในระหวางทีน่กัเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการ
สอนเหลานั้น  จึงทําใหนักเรยีนเกดิการเรยีนไดดี  มกีารพัฒนาดานความคิด  วิเคราะห  สังเคราะห  
การแสดงความคิดเห็น  การแสวงหาความรูดวยตนเอง  สามารถสรางความรูที่มีความหมายตอ
ตนเอง  และมคีวามคงทนของความรูนั้นไดนานกวา  สอดคลองกับ จิราภรณ  ศิริทวี (2541 : 40)  ที่
กลาววา  ลักษณะการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  นกัเรียนเปนเจาของความคิดมากกวาเปนผูรับ
สารหรือซึมซับขอมูล  นักเรียนเรียนรูดวยความเขาใจและสิ่งที่นักเรยีนเขาใจเปนสิ่งทีน่ักเรียนสราง
ขึ้นซึ่งไมใชการลอกเลียนแบบแนวคดิของครู  การสื่อสารของครูจะเปนในลักษณะกระตุนให
นักเรียนคิดโดยจะไมบอกหรือตอบคําถามนักเรียนโดยตรง  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  บุษยาณี  
ปูชิตากร (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการ
ตั้งสมมติฐานและออกแบบการทดลอง  กบัการสอนตามคูมือครู  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการตั้งสมมติฐานและออกแบบการ
ทดลองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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และสอดคลองกับงานวจิัยของ วิมส  ดําริหศิลป (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการสรางและทดสอบแบบจําลอง
ทฤษฎี  กับที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครู  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยการสรางและทดสอบแบบ จําลองทฤษฎีกับนกัเรียนทีเ่รียนดวยการสอนตามคูมือครู มี
ความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  อีก
ทั้งยังสอดคลองกับงานวจิัยของ   สุรัชนี  ภัทรเบญจพล (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชแบบฝกการแกปญหา  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนบอไรวิทยาคม  จังหวัดตราด  จํานวน 70 คน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชแบบฝก
การแกปญหา  กลุมควบคุมไดรับการสอนปกติ  ผลการวจิัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง  สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบ
ฝกการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงวา นกัเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์สูงกวานกัเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรต่ํา  

สมมติฐานขอท่ี 4  กลาววา การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนกัเรียนที่มี
ความสามารถทางวิทยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคแตกตางกนั  ผลการ
วิเคราะหตามตาราง  8  พบวา  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถ
ทางวิทยาศาสตรตางกันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4  จากการศึกษาครั้งนี้อาจเปนเพราะความสามารถในการ
แกปญหาของแตละบุคคลนัน้จะแตกตางกนัออกไป  เพราะคนเราจะมีความสามารถในการ
แกปญหาไดดหีรือไมนั้นขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีระดับสติปญญา  ความรู  อารมณ  ประสบการณ  
ตลอดจนไดรับการจูงใจดีหรือไมเพียงใด  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนปจจยัสําคัญตอความสามารถในการ
แกปญหาและเราจะเหน็วาการแกปญหานัน้ไมมีขั้นตอนตายตัวเสมอไป  ดังนั้นการเรยีนการสอนจึง
เปนสวนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตาง ๆ อันที่จะสงผลใหความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนดีขึ้น  ความคิดสรางสรรคเปนการแสดงออกถึงส่ิงที่มีอยูในตวัเองออกมาอาจจะเปนการทาํ
การผลิต  การตกแตงหรือการออกความคิดใหม ๆ ซ่ึงมีอยูภายในความคิดของเด็กแตละคน  การ
สรางสรรคเปนสมบัติประจาํตัว ของเด็กทกุคน  เปนสิ่งที่ติดตัวไปเรื่อย ๆ การสรางสรรคของเด็กจะ
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พัฒนามาพรอม ๆ กับความเจริญเติบโตของเด็ก  ถาเดก็ไดรับการสงเสริมใหมีการสรางสรรคอยาง
ถูกตองและเหมาะสมกับโอกาสเด็กกจ็ะมคีวามเชื่อมั่นในตัวเอง  กลาแสดงออกและกลาแสดงความ
คิดเห็น   สอดคลองกับ เจอรซิลด  (Jersild, 1968 :500)  กลาววา  ลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรค คือคนที่คิดหลาย ๆ แง  หลาย ๆ มุม  ซ่ึงไมดําเนินไปตามลาํดับชั้นจากขอยุติไปสู
บทสรุป แตสรางความคิดหลาย ๆ แนวทาง  จากประสบการณเกาและประสบการณใหมไมยึดถือวา
มีคําตอบเดียวเทานั้นเปนคําตอบที่ถูก  แตจะพิจารณาหลาย ๆ คําตอบที่อาจเปนไปได ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ  ทวีศักดิ์  แกวทอน (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง ผลของการใชแบบฝกกิจกรรม
ตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่ไดฝกดวยแบบฝกกิจกรรมความคิดสรางสรรคตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนทีไ่มไดฝกดวยแบบฝกกิจกรรมความคิดสรางสรรคตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผลการวิจยัช้ีใหเห็นวาแบบฝก
กิจกรรมความคิดสรางสรรคตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีผลตอความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร  และสอดคลองกับงานวจิัยของ  บรรจงลักษณ แจมพุม  (2533 : บทคัดยอ)  ได
ทําการศึกษาวจิัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรค ทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใช ชุดการเรยีนดวยตนเองเพื่อฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้นบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู สสวท  ผลการศึกษาพบวา  
ความคิดสรางสรรคทาง วิทยาศาสตรของทั้ง 2 กลุมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ดานความคิดรเิร่ิมของนักเรียน ที่สอนโดยใชชุดการเรียน
ดวยตนเองเพือ่ฝกทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู สสวท. 
แตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานความคิดยืดหยุนและ ดานความ
คลองแคลวในการคิดแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของทั้ง 2 กลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  และสอดคลองกับงานวจิัยของ    นฤมล จันทรสุรินทร (2542 : บทคัดยอ) ไดทาํการศึกษาวิจยั
เร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีเรยีนแบบแผนผงัมโนมติและเรียนตามปกติ ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษา ปที่ 2 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน จังหวัดสระบุรี   ผลการ ศึกษาพบวา  นักเรียนที่
เรียนดวย วิธีเรียนแบบแผนผงัมโนมติและเรียนตามปกตมิีความคิดสรางสรรค แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลอง มีความคิดสรางสรรคสูงกวา 
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จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงวา นกัเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรต่าํ  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
จากผลการวิจยัพบวา นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนวคอน 

สตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคสูงขึ้น ดังนั้น
ครูผูสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จึงสามารถนําแผนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตไป
ใชไดโดยตรง  โดยอาศัยตามขั้นตอนที่ผูวิจยัไดเสนอไวในการวจิัยครั้งนี้  นอกจากนีค้รูผูสอน
อาจจะปรับสรางแผนการสอนใชเทคนิคทีน่อกเหนือจากที่ผูวิจัยไดเสนอไวเพื่อสงเสรมิใหนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
 

1.1 ครูผูสอนตองศึกษาทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต  ใหเขาใจเปน 
อยางดีกอนที่จะนําไปใชในการสอน 

1.2 ครูผูสอนควรทําหนาที่เปนเพียงผูคอยช้ีแนะแนวทางใหกับนักเรยีน โดยครูจะ 
เปนผูรวบรวมสื่อและเอกสารตาง ๆ เพื่อใหนักเรยีนไดใชอางอิง  จัดกจิกรรมใหสอดคลองกับ
บทเรียน และชี้แนะนักเรยีนในบางโอกาสเพื่อใหนักเรยีนไดมีโอกาสใชความคิดของตนเองอยาง
เต็มที่ 
 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาผลของการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับตัวแปรอื่น ๆ  
2.2 ควรมีการศึกษาผลของการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับนักเรยีนที่มีระดับผล 

การเรียนสูง  ปานกลาง  ต่ํา 
2.3 ควรมีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับนักเรียนระดบัชั้นอื่น ๆ และรายวชิา 

อ่ืน ๆ 
2.4 เนื่องจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา 

อิสลาม ซ่ึงกลุมตัวอยางเปนเฉพาะเพศหญิง  ควรมีการศกึษากลุมตวัอยางในเพศชายดวย  จะไดมี
ความหลากหลายในความคดิของนักเรียน 
 


