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บทท่ี  3 
ผลการวิจัย 

 
ผลการวิจัยคร้ังนี้ เพื่อศึกษาผลของการสอนโดยการเรยีนรูแบบมีสวนรวมที่มีตอการ 

แกปญหาสุขภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิจัยดังนี ้
 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
Χ   แทน   คะแนนเฉลี่ย 
SD   แทน  คาความแปรปรวนของคะแนน 
df   แทน   ช้ันแหงความอิสระ 
t   แทน   คาสถิติที่พิจารณา testt −  
กลุมทดลองที่ 1 แทน  กลุมของนักเรยีนที่สอนโดยวิธีสอนแบบมสีวนรวม 
กลุมทดลองที่ 2 แทน  กลุมของนักเรยีนที่สอนโดยวิธีสอนแบบแผนผังทาง ปญญา 
                           

    *  แทน นยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
**  แทน นยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
***  แทน นยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล สรุปไดดังนี ้

การนําเสนอขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสอนโดยการเรียนรูแบบมีสวนรวมที่มีตอการ
แกปญหาสุขภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ดังนัน้การนําเสนอผลการวิเคราะหเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน ผูวจิัยจึงขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในแตละสมมติฐานดังนี ้

1. การทดสอบสมมติฐานขอท่ี 1 
วัตถุประสงค ขอที่ 1 คือ “ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาสุขภาพของผูเรียน

ที่ไดรับการสอนแบบมีสวนรวมและวิธีสอนแบบแผนผังทางปญญากอนและหลังการทดลอง ” โดยมี
สมมติฐานวา ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม
และวิธีสอนแบบแผนผังทางปญญาสูงกวากอนการทดลอง ผลจากการวิเคราะหขอมูลดังแสดงใน
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ตาราง 3 เปนการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาสุขภาพของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบมีสวนรวมกอนและหลังการทดลอง ผูวิจัยไดนําคะแนนกอนและหลัง จากแบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาสุขภาพของนักเรียนที่สอนโดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม มาเปรียบเทยีบ
กัน โดยการทดสอบคาที testt −  ดังตาราง 

 
ตาราง 3     ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาสขุภาพของนักเรียนท่ี 

           สอนโดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม กอนและหลังการทดลอง 

วิธีสอน Ν  Χ  SD   t  

 
วิธีสอนแบบมสีวนรวม(กอน) 

 
33 

 
13.51 

 
2.12 

 
วิธีสอนแบบมสีวนรวม(หลัง) 

 
33 

 
16.26 

 
2.17 

5.385** 

** P < .05 
จากตาราง 3    เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะหความ

แตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาสุขภาพ กอนและหลังการสอนดวย
การทดสอบคาที ( testt − ) พบวา คะแนนของนักเรียนที่สอนโดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม แตกตาง
กันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
ตาราง 4     ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาสขุภาพของนักเรียนท่ี 

 สอนโดยวิธีสอนแบบแผนผงัทางปญญากอนและหลังการทดลอง 

วิธีสอน Ν  Χ  SD      t  

 
วิธีสอนแบบแผนผังทางปญญา (กอน) 

 
33 

 
12.94 

 
   1.87 

 
วิธีสอนแบบแผนผังทางปญญา (หลัง) 

 

 
33 

 
15.21 

 
   1.29 

6.143** 

** P < .05 
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จากตาราง 4    เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะหความ 
แตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาสุขภาพ พบวา กอนและหลังการสอน
ดวยการทดสอบคาที ( testt − ) คะแนนของนักเรยีนที่สอนโดยวธีิสอนแบบแผนผังทางปญญา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
2. การทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2 

 
สมมติฐานขอที่ 2 “เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาสุขภาพของผูเรียนที่ 

ไดรับการสอนแบบมีสวนรวมและวิธีสอนแบบแผนผังทางปญญา” โดยมีสมมติฐานวา ผูเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยวธีิสอนแบบมีสวนรวมมีความสามารถในการแกปญหาสุขภาพสูงกวาผูเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยวิธีสอนแบบแผนผงัทางปญญา ดังผลการวิเคราะหขอมูลใน ตาราง 5 
 
ตาราง 5   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาสุขภาพของนักเรียนท่ีไดรับการสอน 

         โดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม และวิธีสอนแบบแผนผงัทางปญญา 
 

วิธีสอน Ν    MD  2
DS  21 MDMDS −  

t  
 
สอนโดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม 

 
33 

 
2.72 

 
สอนโดยวิธีสอนแบบแผนผงัทาง
ปญญา 

 
33 

 
2,27 

 
 

2.1641 

 
 
   0.362   1.243 

 
จากตาราง 5 พบวา นักเรียนที่สอนโดยวิธีสอนแบบมีสวนรวม กับนักเรียนที่สอนโดยวิธีสอน 

แผนผังทางปญญามีความสามารถในการแกปญหาสุขภาพไมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 




