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ชื่อวิทยานิพนธ ผลของการเขียนบนัทึกการเรียนรูตางชนดิท่ีมีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐานและความคงทนของการเรียนรูของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ผูเขียน นางสาวเครือวัลย  รอดไฝ 
สาขาวิชา จิตวิทยาการศึกษา 
ปการศึกษา 2551 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
คงทนของการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพืน้ฐานกอนและหลังการเรียนโดยใชการเขียนบันทึกการ 
เรียนรูตางชนิดในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน 
พรหมคีรีพิทยาคม 

ประชากรท่ีในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2550 ของโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 60 คน แบงเปนกลุม 
ทดลอง 2 กลุมๆ ละ 30 คน 

เครื่องมือในการวจิัยไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
พื้นฐานโดยมีคาความเชื่อม่ัน = .94 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติหาคามัชฌิมเลขคณิตและคา 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การใช t‐test (Dependent samples) เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกลุมทดลองท้ังสองกลุมโดยใช t‐test (Independent sample) 
ทดสอบความแตกตางของคะแนนความคงทนของการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานระหวาง 
นักเรียนท้ังสองกลุมโดยใช t‐test (Independent sample) 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนท่ีเรียนดวยการเขยีนบนัทึกการเรียนรูในวิชาวทิยาศาสตรพื้นฐานมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพืน้ฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการเขียนบันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล และประเภทการ 

เขียนบันทึกอนุทินในการเรียนวิทยาศาสตรพืน้ฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัอยางมี 
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการเขียนบันทึกการเรียนรูตางชนิดกนัมีความคงทนของผล 
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนนฐานแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ABSTRACT 

The purpose of this research were to study the learning achievement and the 
retention of the pre‐post study in basic science by using different learning logs of 
Mattayomsuksa Four students, Phromkiripittayakom School. 

The samples were 60 Mattayomsuksa Four students in the first semester of an 
academic year 2007 of Phromkiripittayakom School, Nakorn Sri Thammarat Province 
which divided into two groups. There were 30 students in each group. 

The research instrument for this study was the basic science learning achievement 
test. The reliability was .94. The data obtained were analyzed by arithmetic mean, standard 
deviation and using t‐test (dependent samples) for the learning achievement score and t‐ 
test (independent sample) for the learning retention score. 

The findings were as follows: 
1. The basic science learning achievement of the student learning by using learning 

logs was higher than the pre study at the .01 level of significance. 
2. The basic science learning achievement of the student learning by using 

personal journals and learning log was different at the .01 level of significance. 
3. The retention of basic science of the student learning was different at the .01 

level of significance.


