
�����  4 
 

��ก
����� 
 
 

�����ก�	
�����ก
������
���������  ก
�������ก
������
��������������� 
กก
�
������������ 
ก!������
� "������#
��$
�%��%��#��  �%����   

#����� 1  ก
������
����������ก��'�ก%���
�(
)�%���*����������
�  $
!�ก#
�
�(
)ก�+	�#%��'	
� ���!ก	 �
�
��,
  *����ก
�-�.�ก
��$
��#$
!��	� !����
����/�����'� 
�$
�����*0� $
��� !���	
���'�� 

#����� 2  ก
������
���������ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
� 

��
�3ก4
�%��)5��6
� �$
�����*0��	
�7���' (Mean) �	������'�����
#�6
� (Standard Deviation) 
!�����%�ก
�*2��%#��
� 

#����� 3   ก
���������#�6
� �*��'����'��	
�7���'���ก�+	�#%��'	
����ก�+	����
����� 
กก%������
������������'�	
���#� t-test !�� Two-Independent Sample Test !��
�*��'����'��	
�7���'���ก�+	�#%��'	
�#%��!#	 2 ก�+	� ����*!���
����'������
������������'�	
���#� 
One-Way ANOVA Test  ��5��)���
�!#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�   ��$
ก
��*��'����'�
ก%��*0��
'��	 #
���V�����,W�WX (Scheffe/s Method) 

  #����� 4 �����+*������ 
ก*^U�
!���������!������*0��$
�
�*�
'�*_�.,�
�����
����,����5���
(Content Analysis) %����'�#
��$
�%���
���� !���	
���'�� 
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������ 1   ก
�����
�����������
� 
!��"ก�#$������$
"  %�
ก&'�"�
�
"  2 
 

�
�
" 2    $
���!�����'����������
�(
)�%���*���ก�+	�#%��'	
�  $
!�ก#
��
�
��,
  
                *����ก
�-�.�ก
��$
�
� !����
�/�����'�  

��
� 
!����)% �*
��� ������ 

1.  �
�
�,
   

          ก
�����
�ก
�3ก4
 139 61.23 

 �
�
�5��e 88 38.77 

 ��� 227 100.00 

2.  %����ก
�-�.�ก
��*
"
�   

 #�$
ก�	
  10  *h 81 35.69 

  10  - 20  *h 109 48.02 

  21  *h����* 37 16.29 

   ��� 227 100.00 

3.  ��
'0�"�����   

 ��
�.�U	        63 27.75 

 ��
�ก�
� 101 44.50 

 ��
���jก 63 27.75 

  ��� 227 100.00 
 

 
ก#
�
� 2  )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
 ����*0�ก�+	�
#%��'	
�  $
��� 227 �� �	��.�U	�$
��j ก
�3ก4
�
�
ก
�����
�ก
�3ก4
 ����*0����'�� 61.23 
!���$
��j ก
�3ก4
�
�
�5��e  ����*0����'�� 38.77 

�	��*����ก
�-�.�ก
��$
�
�  )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�
����
�	��.�U	��*����ก
�-�.�ก
��$
�
�   10 k 20 *h  ����*0����'�� 48.02 ������
 ��
*����ก
�-�.�ก
��$
�
�#�$
ก�	
  10 *h  ����*0����'�� 35.69  !����*����ก
�-�.�ก
��$
�
�
#%��!#	 21  *h   ����* ����*0����'�� 16.29 /�')��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�
����
�	��.�U	�'�	.�/�����'���
�ก�
� ����*0����'�� 44.50  �	���������
�����'�	.�/�����'�
��
�.�U	 !��/�����'���
���jก  ���	
���'����	
ก%� �5�  27.75  
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������ 2  ก
�%&���"
��
�ก�����ก
��
"1����"������
���
�23ก4
��5�!65�7
�  

               .���"���'�"��
  %�
ก&'�"�
�
"  3 
 

�
�
" 3    �	
�7���'  �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  

ก
�%&���"
��
�ก�����ก
��
"1�� X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%���
�# 3.98 .483 �
ก 

2. ก
�ก$
����%#�+*������ 4.05 .416 �
ก 

3. ก
�)%m�
ก�'+�V� 4.00 .460 �
ก 

4. ก
����
��*n
��
'��'�*
�ก�
� 4.01 .454 �
ก 

5. ก
�ก$
���!��*2��%#��
� 4.11 .448 �
ก 

6. ก
�*2��%#�#
�!�� 4.08 .481 �
ก 

7. ก��ก���������'���ก�%� 3.98 .560 �
ก 

��� 4.03 .380 �
ก 
  

 
ก#
�
� 3  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��
)5��6
� .� %���%�����
 /�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��)� 
�-
�*0��
'��
� )��	
 �������
�
��
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก��
��'�	.����%��
ก�,	�ก%� /�'�������
���
�3ก4
�%��
)5��6
���ก
�*2��%#�.���
�ก
�#%�����+#�6
��ก��'�ก%���
�#!����
�ก��ก���������'���ก�%�#�$

ก�	
��
��5��e 
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2.1   ก
���5"����7
��ก����ก����
�� 

 
 ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%���
�#����������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�

����
  *�
ก2�%�#
�
�  4 
 
�
�
"  4   �	
�7���'  �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����

�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
 .�ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%� ��
�# 

ก
���5"����7
��ก����ก����
�� X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ��ก
��$
 �/'�
' ������  �	
��
� ��%)'
ก� �
���
� 4.30 .601 �
ก 

ก
�����
��
.,�.�ก
�)� 
�-
 %��$
!��    

2. ��ก
������
����(
)!������(
'.��)5��ก$
��� +�!�j� 4.16 .737 �
ก 

3. ��ก
������
����(
)!������(
'.� �)5���
 +����' 4.02 .751 �
ก 

��5� +��	��    

4. ��ก
������
����(
)!������(
'��ก �����5��#	� 3.89 .793 �
ก 

ก
��$
�����
�    

5. ��ก
������
����(
)!������(
'��ก����*0��+*���� 3.89 .789 �
ก 

#	�ก
��$
�����
�    

6. ��ก
�������
������j� 
ก����,��'�,
U �����*����ก
�-�   3.79 .960 �
ก 

��5��������+-�+m�    

7. ��ก
��
�ก
�-���
�ก
�-�.���
�#��5�.,������� 3.94 .792 �
ก 

.����#�
�
�ก
�-�ก
��*���'�!*����� ��ก�����.���
�#    

8. ��ก
������
��� *������ �)5���#��'�ก
�����%� 3.86 .723 �
ก 

��
�ก
�-�����ก�����.��%ก4-�#	
�e    

��� 3.98 .483 �
ก 
 

 
ก#
�
� 4  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��
)5��6
� .� %���%�����
 ��
�ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%���
�#/�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��
)� 
�-
�*0��
'��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก
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�,	�ก%� /�'�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#������ก
�������
������j� 
ก����,��'�,
U 
�����*����ก
�-���5��������+-�+m�#�$
ก�	
����5��e 
 

2.2   ก
�ก*
��'����#%���"�� 

 
ก
�ก$
����%#�+*����������������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  

*�
ก2�%�#
�
�  5 
 

�
�
"  5    �	
�7���' �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
 .�ก
�ก$
����%#�+*������ 

ก
�ก*
��'����#%���"�� X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. �$
������ 
กก
������
����(
)!������(
'.� 3.99 .748 �
ก 
(
'��ก�
ก$
����*0��%#�+*������    

2. ��ก
�ก$
����%#�+*��������������ก%��/'�
'   4.23 .568 �
ก 
�*n
��
' *^U�
!����
�#���ก
�    
3. ��ก
�ก$
����%#�+*����������������
� !�� 4.15 .702 �
ก 
�%����
�
����	���	��    
4. ��ก
�ก$
����%#�+*�������*0��
'�%ก4-��%ก4�  4.04 .695 �
ก 
����
�,%�� � �7)
�� 
� �      

5. ��ก
�ก$
����%#�+*�������,��*���
- !���,�� 3.89 .764 �
ก 
�+-(
)������
'�����'�,%�� �    
6. ��ก
�ก$
����%#�+*�������������'����
���,%�� � 3.96 .732 �
ก 
7. ��ก
�*��,+�,��! ��$
��
����
. �%#�+*��������� 4.08 .762 �
ก 
!��.���+กoX
'��
�    

��� 4.05 .416 �
ก 
 

 
ก#
�
� 5  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��
)5��6
� .� %���%�����
 ��
�ก
�ก$
����%#�+*������/�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��)� 
�-

�*0��
'��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก�,	�ก%� /�'



 77 

�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#������ก
�ก$
����%#�+*�������,��*���
- !���,��
�+-(
)������
'�����'�,%�� �#�$
ก�	
����5��e 
 

2.3   ก
�!�?�
ก��#�@� 

 
 ก
�)%m�
ก�'+�V�����������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  *�
ก2

�%�#
�
�  6 
 

�
�
"  6    �	
�7���'  �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
.�ก
�)%m�
ก�'+�V� 

ก�������ก�	
�� X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ��ก
������
������V�)�ก
��*���'�!*����� 3.89 .747 �
ก 
����!�������%��(
'.�!��(
'��ก    

2. ��ก
�����
����ก)�	�� 
กก
�*2��%#��
�.� 4.03 .757 �
ก 
*^  +�%�    

3. ��ก
�������
���� 
ก�+กoX
'  �
�)5��)� 
�-
 4.04 .695 �
ก 
/�ก
�  �+*����  !��/�������
��	
 ��ก�����    

4. ��ก
������������� �	
��
����'��V�ก
��*0� 3.96 .717 �
ก 
�����*0�*^  +�%��
�
���,5���5����    
5. ��ก
� %��$
�%���
��$
�%U����
���5�ก!#	�� 3.96 .729 �
ก 
�
�/�'�
3%'3
�#���
�ก
�����
�    
6. ��ก
�ก$
����ก-p���� �.,�.�ก
�)� 
�-
 4.02 .660 �
ก 
�
���5�ก���������+�    
7. ��ก
��$
��%กก
� ก�����ก
� �q4r�ก
� 4.08 .836 �
ก 
#%����. �
.,�.�ก
�#%����. ��5�ก�
���5�ก���������+�    

��� 4.00 .460 �
ก 
 

 
ก#
�
� 6  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��
)5��6
� .� %���%�����
 ��
�ก
�)%m�
ก�'+�V�/�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��)� 
�-
�*0��
'
��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก�,	�ก%� /�'
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�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#������ก
������
������V�)�ก
��*���'�!*�����
����!�������%��(
'.�!��(
'��ก#�$
ก�	
����5��e 
 

2.4   ก
����
"�%A
��
�����%
�ก�
" 

  
ก
����
��*n
��
'��'�*
�ก�
�����������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�

����
 *�
ก2�%�#
�
�  7 
 

�
�
"  7     �	
�7���' �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  .�ก
����
��*n
��
'��'�*
�ก�
� 

ก
����
"�%A
��
�����%
�ก�
" X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ��ก
�ก$
����*n
��
'�%#�+*�����������������ก%� 4.07 .673 �
ก 
�/'�
'�����	�'�
� �*n
��
'���)�%ก�
� !��    

�*n
��
'�������ก
�    
2. ��ก
�ก$
����*n
��
'��������ก%��%#�+*������ 3.97 .745 �
ก 
��'�'
�!��ก�'+�V������	�'�
�    

3. ��ก
�ก$
����*n
��
'�������
�,%�� �  ��	��+����5� 4.01 .769 �
ก 
���
. �	
'    

4. ��ก
�ก$
�����'����
�*n
��
'���,%�� �  !�� 4.02 .745 �
ก 
!�	���    

5. 
��ก
����+���%)V�����*n
��
'���,%�� � �*0�
��*V��� 

3.99 .745 
�
ก 

6. ��ก
�ก$
����*n
��
'���ก��#+��.����
,�ก�� 4.00 .739 �
ก 
�	���	��.�ก
�*2��%#��
�    
7. ��ก
�ก$
����*n
��
'�)5���	������ก
�*���
��
� 4.01 .751 �
ก 
���������	
���	�'�
�    

��� 4.01 .454 �
ก 
 

 
ก#
�
� 7  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��
)5��6
� .� %���%�����
 ��
�ก
����
��*n
��
'��'�*
�ก�
�/�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��
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)� 
�-
�*0��
'��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก
�,	�ก%� /�'�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#������ก
�ก$
����*n
��
'��������ก%�
�%#�+*��������'�'
�!��ก�'+�V������	�'�
�#�$
ก�	
����5��e 
 

2.5   ก
�ก*
��'1��%&���"
� 

 
ก
�ก$
���!��*2��%#��
�����������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  

*�
ก2�%�#
�
�  8 
 

�
�
"  8   �	
�7���' �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  .�ก
�ก$
���!��*2��%#��
� 
ก��ก������������������ X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ��ก
�ก$
������%'�%3�� )%�V�ก�   �*n
*������  4.20 0.699 �
ก 

����
���������!���
�
���$
�**2��%#����    

2. ��ก
��$
��
���������� PERT CPM  ��5� 3.99 .797 �
ก 

Gantt Chart  �
.,�.�ก
�ก$
���!��    

3. ��ก
�ก$
����
'�����'��%��#��ก
�*2��%#��
� 4.17 .692 �
ก 

�'	
�,%�� �    

4. 
��ก
�ก$
�����'����
�����#��!�������+����
!�� 

4.10 .686 
�
ก 

5. ��ก
�ก$
�����%)'
ก����.,�.�ก
��
�!�� 4.00 .766 �
ก 

6. ��ก
�ก$
�������%����,��!��!���� 
ก 4.16 .696 �
ก 

ก
��$
����ก
�#
�!��    

7. ��ก
� %��$
!���*0��
'�%ก4-��%ก4����,%�� � 4.18 .765 �
ก 

��� 4.11 .448 �
ก 
 

 
ก#
�
� 8  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��
)5��6
� .� %���%�����
 ��
�ก
�ก$
���!��*2��%#��
�/�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��
)� 
�-
�*0��
'��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก
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�,	�ก%� /�'�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#������ก
��$
��
���������� PERT CPM  
��5� Gantt Chart  �
.,�.�ก
�ก$
���!��#�$
ก�	
����5��e 

 
2.6   ก
�%&����
�1�� 

 ก
�*2��%#�#
�!������������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  
*�
ก2�%�#
�
�  9 
 

�
�
"  9    �	
�7���' �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
�  %���%�����
  .�ก
�*2��%#�#
�!�� 

ก
�%&����
�1�� X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ��ก
�ก$
����+��
ก�����%����,���������
����  4.12 .636 �
ก 
��
����
. �ก��'�ก%�ก
��$
!���**2��%#�    
2. ��ก
�ก$
�������%����,��.�ก
��$
!���* 4.19 .731 �
ก 
*2��%#��'	
�,%�� �    
3. ��ก
� %������%)'
ก��)�'�)�#	�ก
��
� 3.99 .814 �
ก 
!��ก
�*2��%#��
��'	
�#	���5���    

4. ��ก
� %��$
*2����ก
�*2��%#��
�#
�!����� 4.04 .717 �
ก 
�'	
�,%�� �    

5. ��ก
�*2��%#��
�#
�!������
���� 3.99 .709 �
ก 
6. ��ก
���������
���%U!��ก$
�%�. !ก	�+��
ก���� 4.17 .694 �
ก 
�$
!���**2��%#�    
7. ��ก
�����3#��#
���!��/�'.,���*!�� Gantt  3.94 .728 �
ก 
Chart ��5� PERT    

��� 4.08 .481 �
ก 
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 ��
�ก
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�*0��
'��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก�,	�ก%� /�'
�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�����3#��#
���!��/�'.,���*!�� Gantt Chart ��5� PERT 
#�$
ก�	
����5��e 
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2.7   ก�)ก��"����������ก��� 

 ก��ก���������'���ก�%�����������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  
*�
ก2�%�#
�
�  10 
 

�
�
"  10    �	
�7���' �	
����'�����
#�6
�!�����%�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����   
      �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
  .��%��ก��ก���������'���ก�%� 

ก�)ก��"����������ก��� X  SD ��'��ก
�%&��� 

1. ��ก
�ก$
�����V�ก
�*��������!������*0����� 4.14 .793 �
ก 
��������ก%��%#�+*������  �*n
��
'    
2. ��ก
�*��������ก
��$
!���**2��%#� /�'ก
� 4.05 .796 �
ก 
*������*̂  %'�$
���
 (Input) ก�����ก
� (Process)     

���%)V� (Outcomes) ����!������ (Environment) !��    

��ก���� (Impact)    
3. ��ก
�ก$
����ก-p��
#�6
�  �%,��,���%���
��$
��j  3.86 .799 �
ก 
.�ก
�*��������!��    
4. ��ก
�*��������!��ก	��ก
��$
����ก
�  ����	
� 3.82 .837 �
ก 
ก
��$
����ก
�  !����%��$
����ก
�    
5. �����5����5�ก
�*�����������������+��
'�����'� 3.94 .836 �
ก 
ก
��$
����ก
����!��    
6.  %��$
��ก�
���+*��ก
�*��������!��.�������� 3.91 .828 �
ก 
�ก��'�������
�    
7. �$
��*��������!�� /���ก
� �$
�*.,��*0� 4.15 .729 �
ก 
������.�ก
��
�!����%��#	��*    

��� 3.98 .560 �
ก 
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�
� 10  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4

�%��)5��6
� .� %���%�����
 ��
�ก��ก���������'���ก�%�/�'(
)����'�	.����%��
ก  ��5��
)� 
�-
�*0��
'��� )��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#�.��+ก����'�	.����%��
ก
�,	�ก%� /�'�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#������ก
�*��������!��ก	��ก
�
�$
����ก
�  ����	
�ก
��$
����ก
�  !����%��$
����ก
�#�$
ก�	
����5��e                 
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������  3   ก
��'�������7
�  
 

ก
��*��'����'�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4

�%��)5��6
�.� %���%�����
 ����� %'����$
ก
���������#�6
� �%���� 

 

����7
����  1   �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
����$
��j 
ก
�3ก4
�
�
��,
#	
�ก%� ��ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����
�!#ก#	
�ก%���ก
�
��������#�6
���� 1  *�
ก2�%�#
�
�  11 
 

�
�
"  11   �*��'����'�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��   
                   )5��6
�.� %���%�����
�����ก����
�
��,
����$
��j ก
�3ก4
 

 

�
�
�,
 

ก
����
�

ก
�23ก4
 

�
�
�6�� ก
�%&���"
��
�ก�����ก
��
"1�� 

 

X  SD X  SD 

t-value sig. 

1.  ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%���
�# 4.04 0.41 3.90 0.57 2.06 .04 

2.  ก
�ก$
����%#�+*������ 4.10 0.39 3.96 0.43 2.48 .01 

3.  ก
�)%m�
ก�'+�V� 4.03 0.43 3.94 0.50 1.36 .17 

4.  ก
����
��*n
��
'��'�*
�ก�
� 4.03 0.45 3.98 0.47 0.85 .39 

5.  ก
�ก$
���!��*2��%#��
� 4.17 0.39 4.02 0.52 2.40 .02 

6.  ก
�*2��%#�#
�!�� 4.10 .340 4.04 0.59 0.94 .35 

7.  ก��ก���������'���ก�%� 4.01 0.48 3.93 0.67 0.93 .35 

/�'��� 4.07 0.33 3.97 0.45 1.84 .07 
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�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4

�%��)5��6
�.� %���%�����
����$
��j ก
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�
�
��,
ก
�����
�ก
�3ก4
   !���
�
�5��e/�'
(
)��� ��	!#ก#	
�ก%�  ��5��)� 
�-
�*0��
'��
�)��	
 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�
*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����
�ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%���
�#  ��
�ก
�ก$
���
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�%#�+*������  ��
�ก
�ก$
���!��*2��%#��
�!#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�������%� .05 /�'
����������
���
�3ก4
�%��)5��6
�����$
��j �
�
ก
�����
�ก
�3ก4
��ก
�*2��%#��
�#
�
ก�����ก
��
�!�����ก�	
�������
�����$
��j �
�
��,
�5�� 

 

����7
����   2   �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
�����
*����ก
�-�.�ก
��$
��#$
!��	�#	
�ก%� ��ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����
�!#ก#	
�
ก%���ก
���������#�6
���� 2  *�
ก2�%�#
�
�  12  
 
�
�
"  12   �*��'����'�ก
�*2��%#��
�#
� ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%�� 
                   )5��6
�.� %���%�����
  $
!�ก#
�*����ก
�-�ก
��$
�
� 

 

%����ก
�-� 

��*
ก�$
  10  

%M 

10  - 20  %M 21  %M�35�)% 

ก
�%&���"
��
�ก�����ก
�

�
"1�� 

 

X  SD X SD X SD 

F-value sig. 

1.  ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%�
��
�# 

3.86 0.62 4.06 0.36 4.03 0.43 4.17 .02 

2.  ก
�ก$
����%#�+*������ 3.92 0.48 4.12 0.34 4.12 0.42 6.34 .00 

3.  ก
�)%m�
ก�'+�V� 3.93 0.57 4.06 0.35 3.95 0.47 2.06 .13 

4.  ก
����
��*n
��
'��'�*
�
ก�
� 

3.92 0.55 4.05 0.36 4.09 4.46 2.55 .08 

5.  ก
�ก$
���!��*2��%#��
� 4.00 0.57 4.17 0.32 4.21 0.44 4.01 .02 

6.  ก
�*2��%#�#
�!�� 4.00 0.63 4.13 0.33 4.10 0.46 1.90 .15 

7.  ก��ก���������'���ก�%� 3.86 0.66 4.10 0.44 3.91 0.58 4.90 .00 

/�'��� 3.93 0.49 4.10 0.26 4.06 0.37 4.98 .00 
 

 
ก#
�
� 12  ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4

�%��)5��6
�.� %���%�����
�����*����ก
�-�.�ก
��$
�
�#�$
ก�	
 10 *h ,  10-20  *h  !�� 21 *h���
�* /�'(
)���  !#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�������%�.01 ��5��)� 
�-
�*0��
'��
�)��	
 
ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.���
�ก
�ก$
���
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�%#�+*������  ��
�ก��ก���������'���ก�%� !#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�������%�.01 �	��
��
�ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%���
�#  ��
�ก
�ก$
���!��*2��%#��
�!#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U
�
����#�������%�.05  �	����
��5����	!#ก#	
�ก%�   

 
กก
��*��'����'�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
�
��
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
�����*����ก
�-�.�ก
�*2��%#��
�#	
�ก%�*�
ก2�	

�������
���
�3ก4
�%��)5��6
���ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����
�!#ก#	
�ก%�  ��$

ก
�������
'��	 �%�#
�
� 13-17 

 

�
�
" 13    �*��'����'���
�!#ก#	
��
'��	���ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����� 
                  �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
.�(
)���  $
!�ก#
�*����ก
�-� 
                   ก
��$
�
�   
  

*����ก
�-� *����ก
�-� 

#�$
ก�	
 10 *h 

X   = 3.93 

10 - 20 *h 

X   = 4.10 

21 *h����* 

X   = 4.06 

#�$
ก�	
 10 *h  X   = 3.93  -.1710* -1.324 

10 - 20 *h  X   = 4.10   .0385 

21 *h����*  X   = 4.06    
 

   
ก#
�
� 13  ��ก
��������
�!#ก#	
� �*0��
'��	 )��	
�������
���
�3ก4

�%��)5��6
������*����ก
�-�ก
��$
�
�#�$
ก�	
 10 *h ก%�*����ก
�-�ก
��$
�
� 10-20 *h ��ก
�
*2��%#�#
�ก�����ก
��
�!��!#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�������%�.05  /�'�������
�
��
�3ก4
�%��)5��6
������*����ก
�-�.�ก
��$
�
� 10  - 20  *h ��ก
�*2��%#��
����ก�	
�������
�
��
�3ก4
�%��)5��6
������*����ก
�-�.�ก
��$
�
�#�$
ก�	
  10  *h  
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�
�
" 14    �*��'����'���
�!#ก#	
��
'��	���ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!�����  
                   �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
��
�ก
�#%�����#�6
� 
                   �ก��'�ก%���
�#  $
!�ก#
�*����ก
�-�  
   

*����ก
�-� *����ก
�-� 

#�$
ก�	
 10 *h 

X   = 3.86 

10 - 20 *h 

X   = 4.06 

21 *h����* 

X   = 4.03 

#�$
ก�	
 10 *h  X   = 3.86  -.1970* -.1680 

10 - 20 *h  X   = 4.06   .0290 

21 *h����*  X   = 4.03    

 
 
ก#
�
� 14  ��ก
��������
�!#ก#	
� �*0��
'��	 )��	
�������
���
�3ก4


�%��)5��6
������*����ก
�-�ก
��$
�
�#�$
ก�	
 10 *h ก%�*����ก
�-�ก
��$
�
� 10-20 *h ��ก
�
*2��%#�#
�ก�����ก
��
�!��!#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�������%�.05  /�' �������
�
��
�3ก4
�%��)5��6
������*����ก
�-�.�ก
��$
�
� 10  - 20  *h ��ก
�*2��%#��
����ก�	
�������
�
��
�3ก4
�%��)5��6
������*����ก
�-�.�ก
��$
�
�#�$
ก�	
  10  *h 
 

�
�
" 15    �*��'����'���
�!#ก#	
��
'��	���ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����� 
                   �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
 ก
��$
�
���
�ก
�ก$
��� 
                   �%#�+*������   $
!�ก#
�*����ก
�-� 
                   

*����ก
�-� *����ก
�-� 

#�$
ก�	
 10 *h 

X   = 3.92 

10 - 20 *h 

X   = 4.12 

21 *h����* 

X   = 4.12 

#�$
ก�	
 10 *h  X   = 3.92  -.2009* -.2019* 

10 - 20 *h  X   = 4.12   -.0010 

21 *h����*  X   = 4.12    
 

 
ก#
�
� 15  ��ก
��������
�!#ก#	
� �*0��
'��	 )��	
�������
������
*����ก
�-�ก
��$
�
�#�$
ก�	
 10 *h ก%�*����ก
�-�ก
��$
�
� 10-20 *h !��*����ก
�-�ก
�
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�$
�
�#�$
ก�	
 10 *h ก%�*����ก
�-�ก
��$
�
�21*h����* ��ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
�
�
�!��!#ก#	
�ก%��'	
����%'�$
�%U�
����#�������%� .05   /�' �������
������*����ก
�-�.�ก
�
�$
�
�21 *h����*��ก
�*2��%#��
����ก�	
�������
������*����ก
�-�ก
��$
�
� 10  - 20  *h !��
*����ก
�-�.�ก
��$
�
�#�$
ก�	
  10  *h  

 

�
�
" 16    �*��'����'���
�!#ก#	
��
'��	���ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����� 
                   �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
 ��
�ก
�ก$
���!��*2��%#��
� 
                          $
!�ก#
�*����ก
�-�ก
��$
�
�  

*����ก
�-� *����ก
�-� 

#�$
ก�	
 10 *h 

X   = 4.00 

10 - 20 *h 

X   = 4.17 

21 *h����* 

X   = 4.21 

#�$
ก�	
 10 *h  X   = 4.00  -.1612* -.2027 

10 - 20 *h  X   = 4.17   -.0415 

21 *h����*  X   = 4.21    
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�%��)5��6
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��$
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�-�ก
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�
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�
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�!��!#ก#	
�ก%��'	
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�
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�
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��$
�
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�
�
" 17    �*��'����'���
�!#ก#	
����ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
� 
                   ��
�3ก4
�%��)5��6
�  %���%�����
  ��
�ก
�ก��ก���������'���ก�%� $
!�ก#
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                   *����ก
�-�ก
��$
�
�     

     

*����ก
�-� *����ก
�-� 

#�$
ก�	
 10 *h 

X   =3.86 

10 - 20 *h 

X   =4.10 

21 *h����* 

X   =3.91 

#�$
ก�	
 10 *h  X   = 3.86  -.2424* -.0486 

10 - 20 *h  X   = 4.10   .1937 

21 *h����*  X   = 3.91    
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����7
���� 3 �������
���
�3ก4
�%��)5��6
�.� %���%�����
���*2��%#��
�.�
��
���
�3ก4
#	
�ก%��� ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!����
�!#ก#	
�ก%���ก
�
��������#�6
���� 3  *�
ก2�%�#
�
�  18 
 

�
�
"  18   �*��'����'�ก
�*2��%#��
�#
�ก�����ก
��
�!������������
���
�3ก4
�%�� 
                   )5��6
�.� %���%�����
�����ก�����
������
�3ก4
 

��
'��
�23ก4
 

��Oก ก�
" .�P$ 

ก
�%&���"
��
�ก�����ก
�

�
"1�� 

 X  SD X SD X SD 

F-value sig. 

1.  ก
�#%�����#�6
��ก��'�ก%�
��
�# 

3.74 0.59 
4.04 0.38 4.14 0.48 12.89 .00 

2.  ก
�ก$
����%#�+*������ 3.90 0.44 4.08 0.36 4.15 0.30 6.89 .00 

3.  ก
�)%m�
ก�'+�V� 3.92 0.54 4.01 0.39 4.05 0.48 1.28 .28 

4.  ก
����
��*n
��
'��'�*
�
ก�
� 

3.92 0.50 
3.98 0.40 4.15 0.47 4.45 .01 

5.  ก
�ก$
���!��*2��%#��
� 3.95 0.54 4.15 0.36 4.23 0.43 7.00 .00 

6.  ก
�*2��%#�#
�!�� 3.99 0.63 4.08 0.38 4.17 0.44 2.39 .09 

7.  ก��ก���������'���ก�%� 3.84 0.64 4.02 0.49 4.07 0.55 2.94 .06 

/�'��� 3.89 0.46 4.05 0.31 4.13 0.37 7.19 .00 
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