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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

  การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง  เพื่อศึกษาผลของการสอนกลยุทธการเรียนรู
ใหกับนักเรยีนในกลุมทดลองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเจตคติตอ 
วิทยาศาสตรผูวิจัยไดนําเสนอวิธีการวิจยัตามลําดับตอไปนี้ 

1. แบบแผนของการวิจยั 
2. ประชากร  กลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
5. วิธีดําเนนิการทดลอง 
6. การวิเคราะหขอมูล 
7. สถิติในการวิเคราะหขอมูล 

 
1. รูปแบบของการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนเปนการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental  Research ) ซ่ึงดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผน Non- equivalent Control  Group  Design  ( ชิดชนก  เชิงเชาว,2535:125-126 ) 
มีลักษณะการทดลองดังนี ้
 
ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง  สัญลักษณที่ใชในแผนการทดลอง 
 
                                        O1                               X                         O2 

                                        ----------------------------------------------------------- 
                                        O1                                                           O2 
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สัญลักษณที่ใชในแผนการทดลอง 
                                X                       แทน         การสอนกลยุทธการเรียนรู 
                                 O                      แทน         การทดสอบเพื่อวัดตวัแปรตาม 
                               -----                    แทน         ไมมีการสุมตัวอยางเขากลุม        
                                                                    
2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
2.1 ประชากร 
ประชากรในการวิจัยคร้ังนีเ้ปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษาอยูใน

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนบานตะบิงตงิงี  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
ยะลา  เขต 2   อําเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา จํานวน  60  คน 

 
2.2 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัเปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ป

การศึกษา 2547 ของโรงเรียนบานตะบิงตงิงี  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษายะลา  เขต 2  อําเภอ 
บันนังสตา  จังหวัดยะลา  จํานวน  2  หองเรียน มีทั้งหมด  60  คน  ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือก 
หองเรียนแบบเจาะจง(Purposive sampling)แลวจับฉลากเพื่อใชเปนกลุมทดลอง  1  กลุม  และกลุม
ควบคุม1 กลุม  ดังปรากฏในตาราง 
ตาราง  4  การจัดกลุมตัวอยางและจํานวนนกัเรียนในกลุม 
กลุมตัวอยาง                                            การสอน                                               จํานวน(คน) 
กลุมทดลอง                                การสอนกลยุทธการเรียนรู                                      30 
 กลุมควบคุม                               การสอนตามปกติ                                                    30 
 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
3.1 แผนการสอนตามปกต ิ
3.2  แผนการสอนการสอนกลยทุธการเรียนรู 
3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
3.4 แบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร 
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4.   การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  

 4.1   แผนการจัดการเรียนรูตามปกต ิ
                  

 เปนแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น  โดยยึดหลักแนวแผนการจัดการเรียนรูกลุม
สาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลย(ีสสวท.)  การสรางแผนการจัดการเรียนรูดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้ 

1.   ศึกษาหลักสูตรขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร  เกี่ยวกับเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเปาหมาย วิสัยทัศน มาตรฐานการเรียนรู
ชวงชั้นที่ 2 โดยศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรูที่1 :ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต                  

2.   สรางแผนการจัดการเรยีนรูรายคาบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่สัมพันธกับ
เนื้อหา  จํานวน 1 แผนการจดัการเรียนรูใชเวลาสอน 10  ช่ัวโมงโดยแผนการจัดการเรียนรู 
ประกอบดวย 

             2.1    จุดประสงคการเรียนรู 
             2.2    แนวความคิดหลัก  
              2.3    กระบวนการจัดการเรียนรู                           

                                          2.3.1 ขั้นสรางความสนใจ  
                                          2.3.2 ขั้นสํารวจและคนหา                                
                                          2.3.3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป                           
                                          2.3.4 ขั้นขยายความรู                           
                                          2.3.5 ขั้นประเมนิ  

                 2.4  การวัดและประเมินผล 
                 2.5  วัสดุอุปกรณ  ส่ือและแหลงการเรียนรู 
                 2.6  แหลงการเรียนรู                                         

3.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอใหผูเชี่ยวชาญการสอนวิทยาศาสตร
จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  จดุประสงค  การจัดการเรียนการสอนและ
ความถูกตองในการใชภาษา 

4.  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไข  ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญให
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  แลวจึงนําไปใชทดลองสอนเพื่อการศึกษาวจิัยกับนักเรยีนที่
เปนกลุมควบคุม 
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4.2 แผนการจัดการเรียนรูการสอนกลยุทธการเรียนรู 
 

1. ศึกษาหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวิชา 
วิทยาศาสตร   เกี่ยวกับเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเปาหมาย วิสัยทัศน มาตรฐานการเรียนรู
ชวงชั้นที่ 2 โดยศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรูที่1 :ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต               

2. สรางแผนการจัดการเรียนรูรายคาบตามจุดประสงคของเนื้อหา   
จุดประสงคหลัก  และวิธีการ  การสอนกลยุทธการเรียนรู   ตามขั้นตอนของกลยุทธการเรียนรูในแต
ละกลยุทธ จํานวน 1  แผนการจัดการเรียนรู  เวลา  10 ช่ัวโมง  โดยแผนการจัดการเรยีนรู
ประกอบดวย 

2.1 จุดประสงคการเรียนรู 
2.2 แนวความคิดหลัก  

                  2.3   กระบวนการจัดการเรียนรู  
2.3.1 ขั้นสรางความสนใจ 
2.3.2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2.3.3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
2.3.4 ขั้นขยายความรู 
2.3.5 ขั้นประเมิน 

        โดยในแตละขั้นตอนการจัดการเรียนรูจะใหนักเรียนไดฝกใชกลยทุธการเรียนรู 
2.4    การวัดและประเมินผล 

                   2.5  วัสดุอุปกรณ  ส่ือและแหลงการเรียนรู 
                   2.6   แหลงการเรียนรู  

3. นําแผนการจดัการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอใหผูเชี่ยวชาญการสอนวิทยาศาสตร 
จํานวน 3  ทานเพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  จดุประสงค  การจัดการเรียนการสอนและความ
ถูกตองในการใชภาษา 

4. นําแผนการจดัการเรียนรูมาปรับปรุงแกไข  ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญให 
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  แลวจึงนําไปใชทดลองสอนเพื่อการศึกษาวจิัยในกลุม
ทดลองตอไป 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร 
สาระที่1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิตในหนวยการเรียนรูเร่ืองการดํารงชีวติของพืช ผูวิจยัได
สรางขึ้นเอง  มีลักษณะเปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก  โดยมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางขอสอบไดแก เทคนิคการวัดผลการเรียนรู 
ของ ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ (2539 : 10-317)การวัดผลและการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์  
ของเยาวดี  วิบลูยศรี  (2540 :2-228 )เทคนิคการเขียนขอทดสอบของ ชวาล  แพรัตกุล  
( 2520 : 11 – 402 ) 

2. ศึกษาจุดประสงคและเนื้อหา เร่ือง การดํารงชีวิตของพืช 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อนาํมาสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร  ใหมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  และ
พฤติกรรมที่ตองการศึกษาทัง้ 3 ดาน คือ ดานความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  ดังนี้  
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ตาราง 5  การวิเคราะหหลักสูตรเนื้อหายอยสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 2 ป.4 – ป.6  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6   
สาระที่  1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  เร่ือง  การดํารงชีวิตของพืช 

จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม 
1. ทดลองและอธิบายหนาที ่
ของราก  ลําตน  ใบ ได 
2. เขียนภาพแสดงสวน 
ประกอบของดอกและ 
อธิบายหนาทีข่องดอกได 
3. ทดลองหาปจจัยบาง 
ประการที่จําเปนตอการ
สังเคราะหดวยแสงของพืชได 
4. ทดลองหาปจจัยบาง 
ประการที่จําเปนตอการเจรญิ 
เติบโตของพืชได 
5. เขียนแผนภาพแสดง 
วัฏจักรของพชืได 
6. ทดลองแสดงการตอบ 
สนองของพืชตอส่ิงเรา  เชน  แสง  
เสียง  สัมผัส น้ํา ได 
7. แสดงการขยายพันธุพืช 
ดวยวิธีตางๆเชน  ปกชํา 
ตอนกิ่ง  ติดตา  ทาบกิ่ง  ได 
8. อธิบายการสืบพันธุของพืช
ดอก พืชไรดอกและยกตวัอยาง
การนําไปใชประโยชนได 
9. อธิบายการจําแนกพืชดวย
เกณฑตางๆได 

การดํารงชีวิตของพืช 
- โครงสรางและ
หนาที่ของโครงสราง
ของพืช 
 
-  การสังเคราะหดวย
แสง 
 
- ปจจยัที่จําเปนตอ
การเจริญเติบโตของ
พืช 
- การเจริญเติบโต
และวัฏจกัรชีวติของ
พืช 
- การตอบสนองตอ
สภาพแวดลอมของ
พืช 
- การขยายพันธุพืช 
 
 
- การสืบพันธุของพืช 
 
-  การจําแนกพืช 

1. สํารวจตรวจสอบ  สืบคน 
ขอมูล  อภิปรายและอธิบาย
โครงสรางและหนาที่ของ
โครงสรางตางๆของพืช การ
สืบพันธุ   
และการขยายพันธุพืช  ปจจยับาง
ประการที่จําเปนตอการ
เจริญเติบโต  การสังเคราะหดวย
แสง  การตอบสนองตอ
สภาพแวดลอม  และนําความรู
ไปใชประโยชน 
2. ทดลองเกี่ยวกบัโครงสราง 
และหนาที่ของโครงสรางตางๆ
ของพืช การสืบพันธุ  และการ
ขยายพนัธุพืช  ปจจัยบางประการ
ที่จําเปนตอการเจริญเติบโต  การ
สังเคราะหดวยแสง  การ
ตอบสนองตอสภาพแวดลอม 
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3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
จํานวน  45  ขอใหครอบคลุมเนื้อหา  จดุประสงคการเรียนและระดับพฤติกรรมที่ตองการศึกษา 
ทั้ง  3  ดาน  คอืความรูความจํา  ความเขาใจและ การนําไปใช 

4. นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการสอนวิทยาศาสตร 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  และใหขอเสนอแนะ 

5. นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญทั้งหมดมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง 
ระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมที่ตองการวัดทั้ง  3  ดาน(IOC)  และคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคา 
IOC   เทากับ  0.5   

6. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดลองกบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   
ปการศึกษา  2547  โรงเรียนบานทรายแกว และโรงเรียนบันนังสตาอินทรฉัตร  มิตรภาพที่ 200 
 เพื่อหาขอบกพรองและปรบัปรุงขอสอบจํานวน  60  คน 

7. นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอ 
สอบและคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายตัง้แต .20 - .80  และมีคาอํานาจจําแนก  ตั้งแต  .20  ขึ้นไป  
ซ่ึงไดคาระดับความยากงาย  ตั้งแต  .27 - .70  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .20 - .57  จาํนวน  20 ขอ 
โดยคํานึงถึงความครอบคลุมเนื้อหา  จดุประสงคการเรียนรูและพฤติกรรมที่ตองการวัดทั้ง  3  ดาน 
คือความรูความจํา  ความเขาใจและการนําไปใช 

8. นําแบบทดสอบที่หาคุณภาพรายขอและปรบัปรุงแลว  ไปทดสอบกับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา  2547   โรงเรียนบันนังสตาอินทรฉัตร  มิตรภาพที่  200   
อําเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา  จํานวน  30  คน  แลวนํามาคํานวณหาคาความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร  KR – 20คูเดอร – ริชารดสัน(Kuder – Richarson)  ซ่ึงปรากฏวามี
คาความเชื่อมัน่ เทากับ .84  

9. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการเก็บขอมูล 
 

4.3  แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 

ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบวัดเจตคติ  แบบมาตรประเมินคาแบบรวม 
(Summated  Rating  Scale)  ตามวิธีการสรางแบบวัดเจตคติของลิเคิรท  (Likert)  โดยมีวิธีการสราง
และหาคณุภาพของแบบวดัเจตคติตามขั้นตอนดังนี ้

1. ศึกษาทฤษฎี  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับเจตคติ  หลักการสรางและ 
วิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
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2. กําหนดคุณลักษณะของความโนมเอียงที่ตองการจะวัดเกีย่วกับความรูสึก 
ของนักเรียนทีม่ีตอวิทยาศาสตร  ซ่ึงจะทําใหนักเรยีนแสดงปฏิกิริยาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
โดยเฉพาะตอการรวมกิจกรรมวิทยาศาสตร  ความรูสึกเกี่ยวกับวิทยาศาสตร  และแนวโนม
พฤติกรรมที่มีตอวิทยาศาสตร 

3. สรางขอความ  (Statement)  ตามหลักการเขียนขอความวดัเจตคติของ  ลิเคิรท   
(Likert)  ใหสอดคลองกับคุณลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรตามขอ  2  จํานวน  30  ขอ 

4. นําแบบวดัเจตคติตอวิทยาศาสตรไปใหผูเชีย่วชาญดานจิตวิทยา  1  ทาน   
ดานการวัดผลทางการศึกษา  1  ทาน  และดานการสอนวทิยาศาสตร  3  ทาน  ตรวจสอบ 
ความสอดคลองระหวางขอความกับคุณลักษณะที่ตองการวัด  และพิจารณาสิ่งที่ควรแกไขปรับปรงุ 

5. นําผลการตรวจสอบมาหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  และคัดเลือกเฉพาะ 
ขอที่มีคา  IOC  เทากับ  0.5 

6. นําแบบวดัเจตคติตอวิทยาศาสตรที่คดัเลือกแลวไปทดลองใชกับนกัเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนบานทรายแกวและโรงเรียนบังนงัสตาอินทรฉัตร 
มิตรภาพที่ 200  รวมจํานวน  60  คน  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑดังตอไปนี ้
                                        ขอความที่เปนบวก                              ขอความที่เปนลบ 

เห็นดวยอยางยิ่ง           5  คะแนน                  1  คะแนน 
เห็นดวย                       4  คะแนน                  2  คะแนน 

 ไมแนใจ                       3  คะแนน                  3  คะแนน 
 ไมเห็นดวย                   2  คะแนน                  4  คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง       1  คะแนน                  5  คะแนน 

7. นําผลมาวิเคราะหหาคณุภาพของขอความแตละขอ โดยการคํานวณหาคา 
อํานาจจําแนก  โดยการทดสอบคาที  (t – test)  โดยใชเทคนิค 27%  ของกลุมสูง-ต่ํา (Edwards, 1957 
: 152-154 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ,2536 : 185)คัดเลือกเอาขอความที่มีคาที   
มีระดับนยัสําคัญทางสถิติ  .05   

8. นําแบบวดัเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใชกับนกัเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา  2547  โรงเรียนบันนงัสตาอินทรฉัตร มิตรภาพที ่ 200 
 อําเภอบันนังตา  จังหวัดยะลา จํานวน  30  คน  เพื่อนําผลไปคํานวณหาคาความเชื่อมัน่   
ของแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  โดยการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ 
ครอนบาค (Cronbach ,1990 : 204 )ซ่ึงปรากฏวามีคาความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติเทากับ  .71 
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9. จัดพิมพแบบวดัเจตคติตอวิทยาศาสตรฉบับสมบูรณเพื่อนาํไปใชในการ 
เก็บขอมูล 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
ดังตอไปนี ้

1. ขอหนังสือจากภาควชิาการศึกษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทรวิทยาเขตปตตานี  เพื่อขอความรวมมือผูบริหารโรงเรียนบานทรายแกวและโรงเรียน 
บันนังสตาอินทรฉัตร มิตรภาพที่ 200ที่ใชทดลองเครื่องมือ  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางเพือ่ทดสอบหา 
คุณภาพเครื่องมือของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและแบบวัด 
เจตคติตอวิทยาศาสตร 

2. ขอหนังสือจากภาควชิาการศึกษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทรวิทยาเขตปตตานี  ถึงผูอํานวยการโรงเรียนบานตะบิงติงงี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที ่
การศึกษายะลา เขต 2 อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา เพื่อขอความรวมมอืในการทดลอง   
และรวบรวมขอมูลโดยการกาํหนดเวลาที่จะไปทําการทดลอง 

3. ผูวิจัยขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียน  และครูผูสอนวิทยาศาสตรช้ัน 
ประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานตะบงิตงิงี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายะลา เขต 2 อําเภอ
บันนังสตา จังหวัดยะลา เพื่อทําการสอนและเก็บรวบรวมขอมูลตามกระบวนการในแผนการทดลอง
ตามวันและเวลาที่กําหนดไว 

4. ผูวิจัยดําเนินการทุกขั้นตอนดวยตนเอง  โดยการสอนตามกระบวนการในแผน 
การจัดการเรยีนรูกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจนครบ  10  ช่ัวโมง  รวมทั้งการทําการทดสอบกอน
และหลังสอนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  และแบบวดัเจตคติตอ 
วิทยาศาสตร 

5. นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 
6. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหคาทางสถิติ  เพื่อเปรียบเทยีบผล 

กอนและหลังการสอน  และเปรียบเทียบผลระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  และเปรียบเทยีบ 
เจตคติตอวิทยาศาสตรหลังการสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

7. นําผลการวิเคราะหมาสรุปและอภิปรายผล 
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6. วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองดังนี้ 
6.1 กอนดําเนินการสอน 

6.1.1    เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร  แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  แผนการจัดการเรียนรูการสอน 
กลยุทธการเรยีนรูและ แผนการจัดการเรยีนรูตามปกติ    

                     6.1.2    เตรียมหองทดลองเพื่อใชในกิจกรรมการสอน  ผูวิจยัใชหองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ของโรงเรียนบานตะบิงติงงี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษายะลา เขต 2 
 อําเภอบันนังสตา จังหวดัยะลา 

             6.1.3   เตรียมนักเรียนที่จะรับการทดลอง โดยทาํความเขาใจเบื้องตนถึงการรับ 
การสอนและไดจัดการเรยีนการสอนกลยทุธการเรียนรูใหกับกลุมทดลองโดยใชแผนการเตรียม
ความพรอม       

6.1.4   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแบบวัด 
เจตคติตอวิทยาศาสตรไปทดสอบกับนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กอนทดลองสอน 

6.2  การดําเนินการสอน 
ผูวิจัยเปนผูสอนทั้งกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  ในเนื้อหาวิชาเดียวกนั   

จุดประสงคการเรียนรูเดยีวกนั  และระยะเวลาในการสอนเทากัน  คือ  กลุมละ  10  ช่ัวโมง  แตใชวธีิ
สอนตางกัน  ดังนี ้

        6.2.1   กลุมทดลอง  ไดรับการสอนกลยุทธการเรยีนรู 
                6.2.2   กลุมควบคุม  ไดรับการสอนตามปกต ิ
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ตาราง 6    เวลาดําเนินการทดลอง 
สัปดาห แผนการจัดการเรียนรู กลุม วัน  เดือน  ป เวลา 

1 แผนเตรียมความพรอม 
1 
2 
3 
4 
5 

 
ทดลอง 
ทดลอง 
ทดลอง 
ทดลอง 
ทดลอง 

 
22  มิ.ย. 47 
24  มิ.ย. 47 
28  มิ.ย. 47 
29  มิ.ย. 47 
1  ก.ค. 47 

 
13.30น. -14.30น. 
08.30น.-09.30น. 
10.30น.-11.30น. 
13.30น.-14.30น. 
08.30น.-09.30น. 

2 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรกอน
เรียน 

1 
 

2 

ทดลอง 
ควบคุม 

 
ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 

5  ก.ค. 47 
5  ก.ค. 47 

 
6  ก.ค. 47 
6  ก.ค. 47 
8  ก.ค. 47 
8  ก.ค. 47 

10.30น.-11.30น. 
13.30น.-14.30น. 

 
13.30น.-14.30น. 
10.30น.-11.30น. 
08.30น.-09.30น. 
10.30น.-11.30น. 

3 3 
 
4 
 
5 

ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 

12  ก.ค.  47 
12  ก.ค.  47 
13  ก.ค.  47 
13  ก.ค.  47 
15  ก.ค.  47 
15  ก.ค.  47 

10.30น.-11.30น. 
13.30น.-14.30น. 
13.30น.-14.30น. 
 10.30น.-11.30น. 
08.30น.-09.30น. 
10.30น.-11.30น. 

4 6 
 
7 
 
8 
 

 

ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 

19  ก.ค.  47 
19  ก.ค.  47 
20  ก.ค.  47 
20  ก.ค.  47 
22  ก.ค.  47 
22  ก.ค.  47 

10.30น.-11.30น. 
13.30น.-14.30น. 
13.30น.-14.30น. 
 10.30น.-11.30น. 
08.30น.-09.30น. 
10.30น.-11.30น. 
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ตาราง 6   (ตอ) เวลาดําเนินการทดลอง 
สัปดาห แผนการจัดการเรียนรู กลุม วัน  เดือน  ป เวลา 

5 9 
 

10 
 

-    ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาวทิยาศาสตรและ
วัดเจตคติหลังเรียน 
 

ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 
ทดลอง 
ควบคุม 

19  ก.ค.  47 
19  ก.ค.  47 
20  ก.ค.  47 
20  ก.ค.  47 
22  ก.ค.  47 
22  ก.ค.  47 

10.30น.-11.30น. 
13.30น.-14.30น. 
13.30น.-14.30น. 
 10.30น.-11.30น. 
08.30น.-09.30น. 
10.30น.-11.30น. 

 
6.3  เมื่อส้ินสุดการสอน 

            6.3.1  ทําการทดสอบหลังสอนกับนักเรยีนทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรฉบับเดียวกับทีใ่ชทดสอบกอนสอน  และแบบวัดเจตคต ิ
ตอวิทยาศาสตร 

6.3.2 นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรและคะแนนจากการวดัเจตคติตอวิทยาศาสตรมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานตอไป 
 
7. การวิเคราะหขอมูล 
 

7.1   หาคาดัชนีความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนวิชาวิทยาศาสตร  โดยใชวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)(ลวน  สายยศและอังคณา สาย
ยศ,2539 : 249 ) 
  7.2   หาคาความยากงายของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน  โดยใชสูตรหาคาความยากงาย (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 : 179)     

  7.3   หาคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนโดยใชสูตรหาคาอํานาจจําแนก  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 : 180)  
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7.4   หาคาดัชนีความเชื่อมั่น  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตรดวยวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน  โดยใชสูตร KR-20(ลวน สายยศและอังคณา  สายยศ
,2536 : 168) 
   7.5   หาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร โดยใชวิธีทดสอบ
คาที (t-test) โดยใชเทคนิค 27%  ของกลุมสูง-ต่ํา (Edwards, 1957 : 152-154 อางถึงใน ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ,2536 : 185)  

 7.6   หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรโดยใชสูตรสัมประสิทธ
แอลฟา(Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990 : 204) 

7.7 หาคาเฉลี่ย(Arithmetic mean)โดยใชสูตรหาคาเฉลี่ย (ลวน สายยศและอังคณา  
สายยศ,2536 : 59) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และคะแนนเจตคติ 
ตอวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

7.8 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation)โดยใชสูตรคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2536 : 64) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร 
และคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตร  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

7.9 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตร ระหวางกอนสอนกับหลังสอนของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  โดยใชการทดสอบคาที (t-test) (Kohout, 1974 : 351) ชนิดกลุมตัวอยางสัมพันธกัน 

7.10  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา 
วิทยาศาสตรและเจตคติตอวทิยาศาสตรหลังการสอน ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมโดยใช
การทดสอบคาที (t-test) (Kohout, 1974 : 343-347) ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน 
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8.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

8.1    สถิติที่ใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
           8.1.1 คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2539 : 249) 

         IOC   = R
N
∑  

         เมื่อ                      IOC                  แทน        ดัชนีความสอดคลองระหวางขอ 
                คําถามกับจุดประสงคในแบบทดสอบ     
               วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

         R∑                 แทน         ผลรวมของคะแนนความคิดเหน็ของ 
                                                                                                 ผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
       N                  แทน         จาํนวนผูเชีย่วชาญ 
   

8.1.2 หาคาความยากงายของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  โดยใชสูตรหาคาความยากงาย  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 : 179)     

      
         เมื่อ                P         คือ       คาความยากงายของขอสอบแตละขอ 
                                R          คือ       จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
                                N          คือ       จํานวนคนที่ทําขอนัน้ทั้งหมด      

 
8.1.3 หาคาอํานาจจาํแนกของขอสอบแตละขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน   โดยใชสูตร  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 : 180)  
 

 
 
         เมื่อ      D         คือ        คาอํานาจจําแนก 
                               Ru        คือ        จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
           RL        คือ  จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 

                                                N         คือ          จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 

N
R

=Ρ

2
N

RRD LU −=
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8.1.4 หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรดวยวิธีของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) โดยใชสูตร KR-20 (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2536 : 168)  

rtt          = 21
1 t

pqn
n s

⎧ ⎫⎪ ⎪−⎨ ⎬− ⎪ ⎪⎩ ⎭

∑  

 
 เมื่อ rtt       แทน               ความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ 
  n        แทน               จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
  p        แทน               สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่ง ๆ 
  q        แทน               สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆหรือ1-p 
                         2

ts        แทน      คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือ 
                                                                                      ทั้งฉบับ 
  
  8.1.5  หาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร โดยใชวิธีทดสอบ 
คาที (t-test) โดยใชเทคนิค 27%  ของกลุมสูง-ต่ํา (Edwards, 1957 : 152-154 อางถึงใน ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ,2536 : 185) ดังนี ้
 
   
 
 
  เมื่อ     t แทน          คาที่ไดจากการทดสอบที 
    แทน          คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
    แทน          คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
    แทน          จํานวนคนในกลุมสูง 
    แทน          จํานวนคนในกลุมต่ํา 
    แทน          คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 
    แทน          คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
  
 

L

2
L

H

2
H

LH

n
S

n
S

  t  

+

Χ−Χ
=

LΧ

L n
H n

2
L S
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2
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 8.1.6   หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรโดยใชสูตรสัมประ
สิทธแอลฟา(Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990 : 204) 
        

  
2

21
1

item
k

Total

sk
k s

α
⎧ ⎫⎪ ⎪= −⎨ ⎬− ⎪ ⎪⎩ ⎭

∑   

   
เมื่อ  kα                แทน       ความเชือ่มั่นของแบบวัดเจตคต ิ
    k                 แทน      จํานวนขอในแบบวดัเจตคต ิ
 2

itemss∑         แทน      ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนน 
                                                               แตละขอ 
 2

Totals                แทน      คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
 

8.2  สถิติพื้นฐาน 
       8.2.1 คาเฉลี่ย (Arithmetic mean) โดยใชสูตรหาคาเฉลี่ย (ลวน สายยศ และ 

อังคณา  สายยศ, 2536 : 59) 
 

                        x
x

N

−

= ∑  

   
 เมื่อ x

−

 แทน           คะแนนเฉลี่ย 
                        x∑                       แทน          ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N แทน           จํานวนขอมูล 
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8.2.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)   โดยใชสูตรหาคาเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน   (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2536 : 64) 
    

                                                             S  =              ( )22

( 1)
N x x

N N
−

−
∑ ∑    

 
 เมื่อ S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  x∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  2x∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยก 
      กําลังสอง 
  N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 
8.3  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

             8.3.1 การทดสอบคาที (t-test) ชนิดกลุมตัวอยางสัมพันธกัน   
(Dependent Samples) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรระหวางกอนสอนกับหลังสอนของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยใชสูตร (Kohout, 1974 : 351) 
    

  t = 
2 2( )

1

D

n D D
n
−
−

∑
∑ ∑

 

เมื่อ D แทน ผลตางระหวางของคะแนนแต             
                                                                                ละคู 

  n แทน จํานวนคู 
                        D∑  แทน ผลรวมของผลตางของคะแนน 
                        2D∑   แทน ผลรวมของผลตางของคะแนน 

แตละคู ยกกําลังสอง 
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8.3.2 การทดสอบคาที(t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน   
(Independent Samples)   เพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตร หลังสอน ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  
โดยใชสูตรซึ่งมี 2 กรณี ดังนี ้คือ 

                   1.  ถาทดสอบความแปรปรวนแลว   ความแปรปรวนทั้ง 2 กลุมเทากัน  
ใชสูตร (Kohout, 1974: 343) 
   

    t       = 1 2

2 2
1 2 2

1 2 1 2

( 1) ( 1) 1 1
2

x x

n s n s
n n n n

− −

−

⎧ ⎫⎧ ⎫− + −
+⎨ ⎬⎨ ⎬+ −⎩ ⎭⎩ ⎭

 

 
                          df       = n1 +  n2 – 2 

         
             2.  ถาทดสอบความแปรปรวนแลว ความแปรปรวนทั้ง 2 กลุมไมเทากัน ใชสูตร 

 (Kohout, 1974 : 347) 
 

  t = 1 2
2 2
1 2

1 2

x x
s s
n n

− −

−

+

 

  

  df = 

22 2
1 2

1 2
2 22 2

1 2

1 2

1 21 1

s s
n n

s s
n n

n n

⎧ ⎫
+⎨ ⎬

⎩ ⎭
⎡ ⎤ ⎡ ⎤
⎢ ⎥ ⎢ ⎥
⎣ ⎦ ⎣ ⎦+

− −

 

 เมื่อ          1x
−

 , 2x
−

             แทน      คาเฉลี่ยของกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามลําดับ 
              2

1s  , 2

2s               แทน      คาความแปรปรวนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
                                                                                   ตามลําดับ 
                   n1 , n2               แทน      จํานวนคนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามลําดับ 
 


