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บทท่ี 2

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  ของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ  ซ่ึงจะนําเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้

เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย
                    เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    เอกสารเกี่ยวกับการเรียนการสอนรูปแบบ สสวท.

เอกสารเกี่ยวกับการเรียนการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
                    เอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย
                    งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส

      งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
      งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัย
1.   เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
     1.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  มีการนํามาเรียกใชในภาษาไทยอยูหลายคํา  เชน
การสอนแบบสืบสวนสอบสวน  การสอนแบบคนพบ  และวิธีสอนแบบสอบสวน  ซ่ึงมาจากภาษา
อังกฤษวา Inquiry Method และไดมีผูพยายามใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ไวมากมาย  ดังนี้
                    ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 122) ใหความหมายวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู
หมายถึง   การสอนที่ใหนักเรียนคนหาความรู  หรือความจริงทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง
ครูผูสอนจะสรางสถานการณยั่วยุใหนักเรียนไดวางแผนและกําหนดวิธีการคนหาความรู
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 โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยตัวนักเรียนเอง
                    สุวัฒก   นิยมคา (2531 : 122) ใหความหมายไววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู
หมายถึง  การคนหาขอมูล  ขอเท็จจริง  ความรูเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน
(Examination) ดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน (Investigation) หรือดวยการวิจัย (Research)
                    สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะวา  หมายถึง
การสอนที่ครูจัดสถานการณ  หรือกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนคนควาหาความรูอยางมีหลักการและ
เหตุผลขยายความคิดของตนเองไดอยางกวางขวาง  สามารถวางแผนและกําหนดวิธีการคนหา
ความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และกระบวนการทางความคิดไดดวยตนเองโดย
ไมตองตอบรับฟงการบรรยายของครูเพียงฝายเดียว
                    ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 119) ใหความหมายวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู
หมายถึง  การสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรู     ที่จะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริง
ตาง ๆ ดวยตนเองใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชา  ครูวิทยาศาสตรจึง
จําเปนตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรู  ศึกษาโครงสรางของกระบวนการสอน  การจัด
ลําดับเนื้อหา  โดยครูทําหนาที่คลายผูชวย  และนักเรียนทําหนาที่คลายผูจัดการวางแผนการเรียน
นักเรียนเปนผูเริ่มตนในการจัดการเรียนการสอนดวยตัวเอง  มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหา
ความรู  โดยวิธีการเชนเดียวกับการทํางานของนักวิทยาศาสตร  และเปลี่ยนแนวความคิดจากการ
ที่เปนผูรับความรู มาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู
                    คารริน และซันด (Carin and Sund ,1975 : 97 – 140)  ใหความหมายวา การสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู เปนการใชกระบวนการทางสมองของตนเองหาความรูในลักษณะการทํา
กิจกรรมเหมือนผูใหญ (Maturing Adult) ในการแกปญหา  โดยการตั้งสมมติฐานและการออกแบบ
การทดลอง  เพื่อหาวิธีการตาง ๆ สืบเสาะถึงปรากฏการณความสัมพันธตาง ๆ ของธรรมชาติ  ซ่ึง
ความสําเร็จของการสอนแบบนี้จะขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียน  และ
สมรรถภาพของครูผูสอน
                    ซุคแมน ( Suchman , n.d.)  กลาววา การสอนแบบสืบเสาะ หมายถึง   การสอนที่เปน
การฝกกระบวนการสืบเสาะใหแกนักเรียนซึ่งการฝกกระบวนการสืบเสาะนั้นจัดขึ้นเพื่อเปนสวน
ประกอบในกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร   เพื่อชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  สามารถตั้ง
สมมติฐานการทดลอง  และตีความหมายจากการทดลองดวยตนเอง  ไมตองรอคําอธิบายและตี
ความหมายจากครู  ซ่ึงจะกอใหเกิดวิธีการแกปญหาที่เปนระเบียบในตัวผูเรียน
                    จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูเปนวิธีการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดดวยตนเอง  รูจักหาเหตุผล และสามารถ
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แกปญหาไดดวยการนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช และยังเปนการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียน

      1.2 จิตวิทยาท่ีเปนพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  มีรากฐานมาจากทฤษฎี ของเพียเจต  (Piaget , n.d.
อางถึงใน เลิศศักดิ์  ประกอบชัยชนะ , 2544 : 8)   กลาวถึงพัฒนาการทางสมองของมนุษยไววา
ความคิดของมนุษย  ประกอบดวยโครงสราง 2 ขั้นคือ
                    ขั้นท่ี 1  การดูดซึม (Assimilation) หมายถึง การเราใหนักเรียนนําความรูเดิมมาใชใน
ช้ันเรียนโดยใชความรูเดิมเปนแนวทางในการคิดใหเกิดการเรียนรูใหมและเมื่อความรูเดิมไม
สามารถนํามาอธิบายปญหาได  จะนําไปสูขั้นที่ 2
                    ขั้นท่ี 2  การปรับปรุง (Accommodation) หมายถึง การปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงขยาย
โครงสรางเดิม  เพื่อการเรียนรูใหม  โดยการนํามาสัมพันธกับโครงสรางใหม ถาไมมีการเปลี่ยน
แปลงหรือปรับปรุงโครงสรางเดิม  ก็ไมสามารถรับความรูใหมได
                    ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 122) ไดระบุถึงหลักทางจิตวิทยาซึ่งสนับสนุนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู ดังนี้
                    1)  เด็กจะเรียนวิทยาศาสตรไดดียิ่งขึ้น ก็ตอเมื่อ ไดเกี่ยวของโดยตรงกับการคนหา
ความรูนั้น  ดีกวาจะใหเด็กรูจากการบอกเลา

 2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด  เมื่อสถานการณยั่วยุใหเด็กอยากจะเรียน  ไมใชบังคับ
ซ่ึงเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่จะสรางสถานการณใหเกิดการเรียนรู

 3)  การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคิดพิจารณาจะชวยใหมีความคิดสรางสรรค ซ่ึง
เปนการพัฒนาสมรรถภาพของสมองขั้นสูง
                    สุวัฒก   นิยมคา ( 2531 : 125 – 126 )  ไดกลาวถึง หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่เปนพื้น
ฐานของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว ดังนี้
                    1)  ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรนั้น  นักเรียนจะรูไดดียิ่งขึ้นก็ตอเมื่อนักเรียน
ไดเกี่ยวของโดยตรงกับการคนหาความรูนั้น ๆ ไดมากกวาการบอกใหรู
                    2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด  เมื่อสถานการณแวดลอมในการเรียนรูนั้นยั่วยุให
นักเรียนอยากเรียนไมใชบีบบังคับ  และผูสอนจะตองจัดกิจกรรมที่นําไปสูความสําเร็จในการ
คนควาแทนที่จะใหนักเรียนเกิดความลมเหลว

3) วิธีการสอนของครูจะตองสงเสริมความคิดใหนักเรียนคิดเปน  มีความคิด
สรางสรรค     ใหโอกาสนักเรียนไดแสดงหรือมีความคิดเห็นของตนไดมากที่สุด
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                  สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) กลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูซ่ึงเปนพื้นฐานของการสอน
แบบสืบเสาะมี  ดังนี้
                    1)  นักเรียนจะเรียนไดอยางดียิ่งขึ้น  เมื่อไดเกี่ยวของกับการคนหาความรูนั้นโดยตรง
มากกวาที่จะไดรับรูจากการบรรยาย
                    2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด  เมื่อสถานการณแวดลอมในการเรียนรู  ชวยใหนักเรียน
เกิดความใฝรู อยากทราบขอเท็จจริง หรือรายละเอียดตางๆ  ซ่ึงเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่ตองจัด
กิจกรรมที่จะนําไปสูความสําเร็จในการคนควา

3) การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความพิจารณา  จะชวยใหนักเรียนมีความคิด
สรางสรรค   ซ่ึงเปนการพัฒนาสมรรถภาพชั้นสูงของสมอง
                    จากจิตวิทยาพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดังกลาวสรุปไดวา  ในการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูผูสอนตองจัดกิจกรรม หรือสรางสถานการณการยั่วยุใหนักเรียนไดวางแผน
กําหนดแนวทางวิธีการในการคนหาความรูดวยตนเอง จนกระทั่งไดคําตอบ  ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียน
สามารถเชื่อมโยงความคิดและหลักการตาง ๆ เขาดวยกัน อันจะกอใหเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด

     1.3 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    ผดุงยศ    ดวงมาลา ( 2530 :  124 – 125 )  ไดแบงขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไว  ดังนี้
                    1)  ขั้นนําเขาสูปญหาและการตั้งสมมติฐาน (Orientation and  Hypothesis )   ปญหาคือ
ส่ิงที่จะตองศึกษาเพื่อใหไดคําตอบ  เปนหนาที่ของผูสอนที่จะตองจัดสถานการณ  กิจกรรมหรือ
เงื่อนไขที่ทําใหเกิดปญหาขอของใจ (Conceptual Conflicts)  ขึ้นในตัวผูเรียนซึ่งจะเปนขั้นนําให
ผูเรียนสืบเสาะตอไปวาอะไรคือที่มาของปญหา  หรือปญหานั้นจะอธิบายไดอยางไร  ในขั้นนี้ตอง
ใหผูเรียนคิดพิจารณา หรือใชทักษะการสังเกตพิจารณาสภาพของปญหา  เพื่อใหผูเรียนรูจักตั้ง
สมมติฐาน เพื่อคาดคะเนคําตอบของปญหาในเบื้องตน
                    2)  ขั้นสํารวจคนควา  หรือ ขั้นปฏิบัติการ (Exploration)      เปนขั้นที่นักเรียนจะตอง
คนหาเหตุผล  หาขอมูล  เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว  ซ่ึงนักเรียนจะตองใชวิธีการหลาย ๆวิธี
รวมทั้งการสอบถามจากผูสอนดวย  ครูจะตองไมตอบปญหาโดยการตอบหรือบรรยายใหฟง  หาก
จําเปนตองตอบปญหาโดยไมมีทางเลี่ยงใหใชวิธีทดลองใหดู หรือใชวิธีรุกคําถาม  เพื่อใหนักเรียน
ไดใชความคิดของตนเองใหมากที่สุดเทาที่จะทําได
                    3)  ขั้นอภิปรายและสรุปผล ( Discussion and Conclusion)   เมื่อรวบรวมขอมูลจากการ
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สํารวจ  คนควา หรือปฏิบัติการแลว  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนอภิปรายถึงผลที่ได เพื่อโยงไปสู
การตั้งสมมติฐานที่ตั้งไววาเปนความจริงมากนอยเพียงใด  หากสมมติฐานนั้นเปนจริงก็ใหสรุปเปน
หลักการตอไป
                    4)  ขั้นนําไปใช  (Application)  เมื่อสรุปเปนมโนมติหรือหลักการตาง ๆ ไดแลว
ผูสอนจะตองกระตุนใหผูเรียนไดคิดวาสิ่งที่สืบเสาะไดนั้นจะนําไปใชไดอยางไร  หรือจะนําไป
ผสมผสานกับความรูอ่ืน ๆ ที่ไดเรียนมาแลวใหเปนโครงสรางของความรูใหมไดอยางไร
                    ซุคแมน (Suchman, 1966 : 90 –113) แบงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว
เปน 3 ขั้นตอน ดังนี้
                    1)  ขั้นเผชิญปญหาหรือสถานการณ  ผูสอนจัดสรางสถานการณที่จะใหผูเรียนเผชิญ
เพื่อเปนการกระตุนการสืบเสาะ  อาจเปนคําพูด  คําถาม กิจกรรมหรือเปนการทดลองก็ได
                    2)  ขั้นคิดคนสืบเสาะ  ในขั้นนี้อาจใชคําถาม คําตอบติดตอกันไปหรือทําการทดลอง
ใหม  ศึกษาขอมูลใหม  หรือผสมผสานวิธีการตาง ๆ เขาดวยกันก็ได
                    3)  ขั้นสรุปความคิดที่คนพบใหม  เปนการสรุปหรือขยายหรือสรางแนวความคิด
รวบยอดขึ้นใหม  ซ่ึงเปนความรูที่พบขั้นสุดทาย
                    โครงการทางการศึกษาวิทยาศาสตรของออสเตรเลีย (ASEP) (Australian Science
Education Project , 1974 : 81)  กําหนดขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรูไวดังนี้
                    1)  สรางสถานการณที่เราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู (The Situation which Provides
the Stimulus for Inquiry)
                    2)  คนควาแกปญหาที่ตองการสืบเสาะหาความรู (The Problem to Which a Solution
is Sought)
                    3)  สรุปผลการสืบเสาะหาความรู (The Conclusion Reached as the Result of
Investigation)

ในขั้นตอนทั้งสาม จะตองอาศัยการกําหนดนิยามปญหา  และการคนควาเพื่อแกปญหา
แทรกอยูระหวางขั้นตอนทั้งสามดวย

จากขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดังกลาว สรุปเปนขั้นตอนการสอนไดดังนี้
(คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร , 2525 : 177)
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ที่จะส
ควรเป
ประจํา
          
การใช
สามาร
ใชคําถ
ปลอด
การออ
          
ตนเอง
นักเรีย
          
การทด
นักเรีย

ง
สถานการณหรือปญหาที่สรางขึ้น
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามที่แ
          1)  สรางสถานการณ หรือปญหา
อน  เปนการนําเขาสูบทเรียนในลักษณะ
นสถานการณหรือปญหาที่อยูใกลตัว  ด
วัน สามารถโยงเขาสูการทดลองได
          2)  ใชคําถามในการอภิปราย  เพื่อ
คําถามตองอาศัยสถานการณ  หรือปญห
ถนําผูเรียนเขาสูการคาดคะเนคําตอบ  แ
ามเพื่อนําทางไปสูการออกแบบการทด
ภัยในการใชอุปกรณ  เปนคําถามที่นําไป
กแบบการทดลอง  ตลอดจนความปลอ
          3)  ดําเนินการทดลองและบันทึก
  บันทึกผลการทดลองเพื่อตรวจสอบส
นแตละกลุม
          4)  ใชคําถามในการอภิปรายเพื่อส
ลอง  เพื่อตอบปญหาหรือแกปญหาขาง
นนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  หร

ง

อภิปรายปญหาโดยการใชคําถามที่เกี่ยวขอ
กับปญหา
ทําการทดลอ
นําความรูไปใชกับเรื่องที่จะเรียนตอไปหรือ

สรุปผลการทดลอง
อภิปรายโดยใชคําถามจากขอมูลที่ไดจากการ
ทดลอง
พบเห็นในชีวิตประจําวัน

ู 
ภาพประกอบ 1  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความร
สดงในแผนภูมิ  แบงออกเปนขั้น ๆ ดังนี้
จากเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
ที่เปนปญหา  เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดและแกปญหา
ึงดูดความสนใจของผูเรียน  เปนสิ่งที่พบเห็นในชีวิต

นําไปสูแนวทางการหาคําตอบของปญหาขางตน
าเปนหลัก  เปนชุดคําถามที่ตอเนื่องสัมพันธกัน
ละเปนแนวทางของการออกแบบการทดลอง
ลอง  เทคนิคการทดลอง  และความ
สูการอภิปรายกอนการทดลองในประเด็นตาง ๆ คือ
ดภัยในการทดลอง
ผลการทดลอง  ในขั้นนี้นักเรียนจะทําการทดลองดวย
มมติฐาน  โดยผูสอนมีบทบาทใหคําแนะนําชวยเหลือ

รุปผลการทดลอง  การใชคําถามตองใชขอมูลจาก
ตน  และเปนคําถามที่ถามนักเรียนเพื่อฝกให
ือเรื่องที่จะเรียนตอไป
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จากเอกสารดังกลาว สรุปไดวา ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู   มีขั้นตอนสําคัญ
3 ประการ คือ ขั้นการสรางสถานการณที่เกี่ยวกับปญหาเพื่อเปนการจูงใจ   ขั้นคนควาเพื่อหาคํา
ตอบหรือแกปญหา และขั้นการสรุปผลจากการศึกษาคนควาและการนําไปประยุกตใช

     1.4 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 102)  กลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความ
รูไวดังนี้
                    1)  ปอนคําถามเด็กเพื่อนําไปสูการคนควา  ครูจะตองเปนผูจัดการปอนคําถาม  จะตอง
ปอนคําถามเกง จะตองรูวาจะถามอะไร  ถามอยางไรเด็กจึงจะเกิดความคิด  ถามอยางไรเด็กจึงจะ
เกิดความจํา  และถามอยางไรเด็กจึงจะเกิดความเขาใจ    เวลาเด็กถามก็อยาทําตัวเปนหองสมุด
เคลื่อนที่  บอกคําตอบเด็กไปทันที  เพราะการทําเชนนั้นจะไมทําใหเด็กรูจักใชความคิด  นานๆครั้ง
ครูจึงควรตอบคําถามโดยตรงซักครั้งหนึ่ง  พึงระลึกวาหนาที่ของครูแบบสืบเสาะหาความรู ตอง
เปนนักถาม – แตไมใชนักตอบ
                    2)  เมื่อไดตัวปญหาแลวใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา  กําหนดวิธีการ
เอง  เมื่อตกลงกันไดแลวก็ใหแตละคนหรือแตละกลุมลงมือปฏิบัติการตอไป  และถานักเรียนยังแก
ปญหาไมได  ครูอาจเลาตัวอยางจริงที่นักวิทยาศาสตรไดคนพบเรื่องนี้พอเปนแนวทางก็ได
                    สุพิน  บุญชูวงศ (2538 : 61 – 62)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูไว ดังนี้
                    1)  ปอนคําถามแกนักเรียนเพื่อเปนการนําไปสูการคนควา  ครูจะตองรูจักปอนคําถาม
โดยคํานึงวาจะปอนคําถามอยางไรนักเรียนจึงจะเกิดความคิด
                    2)  เมื่อนักเรียนไดตัวปญหามาแลวใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหา
กําหนดวิธีการแกปญหาเอง
                    3)  ถาปญหายากเกินไป จนนักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครูกับนักเรียน
อาจรวมกันหาทางแกไขปญหาตอไป
                    สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 65)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูไวดังนี้
                    1)  เปนผูวางแผนเลือกและจัดหาอุปกรณ  สรางสถานการณในชั้นเรียน  กําหนดเวลา
และขั้นตอนการสอน
                    2)  เริ่มบทเรียนโดยการสังเกตความพรอมของนักเรียนกอนที่จะใหลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ
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                    3)  สรางปญหาเพื่อนําไปสูการคนควา  โดยพยายามใหนักเรียนนิยามปญหาอยาง
ชัดเจน
                    4)  มอบหมายใหนักเรียนกําหนดวิธีการแกปญหา    และการวางแผนที่จะแกปญหาให
ลุลวงดวยตนเอง
                    5)  ครูแนะนําอุปกรณ  วิธีใชและขอควรระวังตาง ๆ
                    6)  ครูใชคําถามอยางเหมาะสม เพื่อใหนักเรียนไดฝกความคิดอยางเปนระบบ  โดยใช
ความสามารถขั้นสูงของสมองอยางเหมาะสม  และในขณะเดียวกันครูก็ฝกใหนักเรียนตั้งคําถาม
ถามครูในสิ่งที่ยังสงสัย  โดยครูไมจําเปนตองรีบตอบคําถามของนักเรียน  แตควรจะชี้แนวทางให
นักเรียนสามารถคนหาคําตอบไดดวยตนเอง
                    7)  ครูควรสังเกตลําดับขั้นตอนในการคิดหาเหตุผลของนักเรียน  และใหคําแนะนํา
เกี่ยวกับขั้นตอนตาง ๆ เมื่อจําเปน  ดวยการกระตุนใหนักเรียนพยายามหาคําตอบไดดวยตนเอง
มากกวาที่ครูจะแนะนําใหทั้งหมด
                    8)  ถาปญหาใดยากเกินไป  นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดครูก็ควรจะชวย
เหลือโดยการเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุมการทดลองนั้น
                    9)  ครูควรใหกําลังใจนักเรียนมากกวาวิพากวิจารณ หรือการทําโทษ
                    10)  ครูควรพยายามชี้ใหนักเรียนตระหนักถึงขอดี        ของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  โดยใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง  เพื่อนักเรียนจะไดมีเจตคติที่ดีตอการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู
                    จากบทบาทของครูที่กลาวมา  จะเห็นไดวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น ครูจะ
ตองใชเทคนิคการใชคําถามอยางรัดกุม    เหมาะสม โดยครูอาจจะใชคําถามเหลานี้
                    1)  คําถามที่นําไปสูการสังเกต
                    2)  คําถามที่นําไปสูการอธิบาย
                    3)  คําถามที่นําไปสูการทํานายและการตั้งสมมติฐาน
                    4)  คําถามที่นําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร
                    5)  คําถามที่นําไปสูการนําไปใช
                    เรนเนอร และ สแตฟฟอรด (Renner and Stafforfd,  1972)  ไดกลาวถึง
บทบาทและหนาที่ของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยจําแนกเปนขั้นตอน ดังนี้
                    ขั้นการสํารวจ บทบาทของครู คือ
                    1)  จัดหาวัสดุอุปกรณและจัดทําคําแนะนําในการสํารวจอยางสั้น ๆ

2) ถามนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อใหคําชี้แจงครูตองฟงและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
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3) ใหนักเรียนรายงานผล และครูทําหนาที่ตรวจสอบรายงาน
4) ถามคําถามเกี่ยวกับการตีความหมายของขอมูล
5) ถามคําถามเกี่ยวกับสมมติฐานที่ตั้งไววาจะทําการทดสอบสมมติฐานอยางไร

                    ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด  บทบาทของครู คือ
                    1)  ครูถามหารายงานของการทดสอบสมมติฐาน  จัดเขียนมโนมติที่สรางขึ้นใน
ขั้นการสํารวจ   โดย สงเสริมใหใชความคิด  สรางภาพในใจ เพื่อสรางรูปแบบสําหรับใชอธิบายเปน
หลักการทั่วไป และ อภิปรายรูปแบบที่สรางขึ้นใหเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง
                    ขั้นการสืบคนหาความรู  บทบาทของครู คือ

1) จัดหาวัสดุอุปกรณสําหรับการขยายมโนมติหรือหลักการออกไป
2) ถามคําถามเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมโนมติดวยกัน  และความสัมพันธกับ

วัสดุอุปกรณที่จัดให

     1.5 บทบาทของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2519 : 7) ไดเสนอบทบาทของ
นักเรียน ดังนี้

1) พยายามคนพบสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง
2)  ใชหลักการตาง ๆ ใชทักษะการสังเกต  การใชเครื่องมือ  การดําเนินการทดลอง

การบันทึกขอมูล  การอภิปรายและการสรุป  ซ่ึงนําไปสูความคิดและหลักเกณฑที่สําคัญของ
บทเรียน

3) แสดงความรูสึก  หรือ ความคิดเห็นอยางมีอิสระและมีเหตุผล
4) พูด  ซักถาม  หรือโตแยงในสิ่งที่นักเรียนเชื่อมั่นและมีเหตุผล

                    เรนเนอร และ สแตฟฟอรด (Renner and Stafforfd,  1972)  ไดกลาวถึง
บทบาทและหนาที่ของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยจําแนกเปนขั้นตอน ดังนี้
                    ขั้นการสํารวจ  บทบาทของนักเรียน  คือ
                    1)  สํารวจวัสดุอุปกรณ
                    2)  สืบเสาะปรากฎการณที่สังเกตได
                    3)  รายงานผลการสืบเสาะหาความรู  หรือการสังเกต
                    4)  สืบคนหาหลักการหรือคําอธิบายทั่วไปจากขอมูลและตั้งสมมติฐาน
เสนอแนะการทดลอง  และทําการทดสอบ
                    5)  สังเกตและบันทึกขอมูลที่เกี่ยวของ
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                    ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด  บทบาทของนักเรียน คือ
                    6)  อภิปรายมโนมติของรูปแบบที่สรางขึ้น  ซ่ึงสามารถนําไปใชในขั้นการสํารวจได
อยางสมบูรณ
                    ขั้นการสืบคนหาความรู  บทบาทของนักเรียน คือ
                    7)  ขยายมโนมติหรือรูปแบบหลักการโดยผานขั้นการสํารวจ  ตามขอช้ีแนะของ
รูปแบบหลักการหรือมโนมติ
                    8)  ไดความสัมพันธระหวางมโนมติดวยกันและจัดใหเหมาะสมกับโครงสรางที่พัฒนา
ขึ้น    หรือโครงสรางของมโนมติหลัก และเมื่อทําเชนนั้นจะทําใหคนพบสิ่งที่พลาดไปเกี่ยวกับ
มโนมติที่ยังสงสัยไมชัดเจน  และมีการสํารวจเริ่มใหมอีกครั้ง
                    จากบทบาทและหนาที่ของครูดังกลาว  สรุปไดวา  บทบาทหนาที่ของครูในการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู  คือเปนผูสรางสถานการณที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ ดวยตัวนักเรียนเอง  เปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณเพื่ออํานวยความสะดวกในการศึกษา
คนควา  เปนผูถามคําถามตาง ๆ ที่ชวยนําใหนักเรียนคนควาหาความรูตาง ๆ  สวนบทบาทหนาที่
ของ นักเรียน  ตองเปนผูสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง  ใชความคิดหาความสัมพันธของสิ่งที่พบได
เปนมโนมติ  หลักการตาง ๆ เปนผูตอบคําถาม

     1.6 ขอดีและประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
                    ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 127) กลาวถึงขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ไว
ดังนี้
                    1)  ทําใหนักเรียนไดใชความคิดมากกวาความจํา
                    2)  สงเสริมใหผูเรียนเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตรมากขึ้น
                    3)  ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร
                    4)  ทําใหการเรียนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรัชญาวิทยาศาสตรมากขึ้น
                    ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 126)  กลาวถึงขอดีไวดังนี้
                    1)  นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง  จึงมี
ความอยากเรียนรูตลอดเวลา
                    2)  นักเรียนไดมีโอกาสไดฝกความคิด และฝกการกระทํา  ทําใหนักเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได  กลาวคือ
ทําใหสามารถจดจําไดนาน  และนําไปใชในสถานการณใหมอีก
                    3)  นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน
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                    4)  นักเรียนสามารถเรียนรูความคิดรวบยอด และหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึ้น
                    5)  นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ประจวบจิตร  คําจัตุรัส ( 2537 : 50)  ไดกลาวถึงประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะไว
ดังนี้
                    1)  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งในดานเนื้อหาและกระบวนการแสวงหาความรู
                    2)  ชวยใหผูเรียนเรียนรูมโนมติทางวิทยาศาสตรไดรวดเร็ว
                    3)  ชวยพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผลของผูเรียน
                    4)  ทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงจากภายในมากกวาภายนอก
                    5)  ทําใหความรูที่ผูเรียนไดรับคงทน และสามารถใชในชีวิตประจําวันได

                    ซุคแมน (Suchman , 1962)  ไดเขียนถึงประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ไวดังนี้
                    1)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  จะกอใหเกิดการเรียนรูมากกวาการสอนโดยที่ครู
เปนผูบอกใหทั้งหมด  หรือมากกวาที่นักเรียนเรียนรูจากตําราอยางเดียว  ผูที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู จะมีอิสระในการดูดซึม (Assimilation)  ประสบการณตาง ๆ เอาไว  นักเรียนมีอิสระ
ที่จะติดตามคนควาหาความรู  และทําความเขาใจไดตามตองการ  ตามความอยากรูอยากเห็น
อันเหมาะสมกับระดับความรูพื้นฐาน
                    2)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น  เปนการกอใหเกิดแรงจูงใจในการคนหา
ความรูไดเปนอยางดี  เพราะนักเรียนจะรูสึกสนุกสนาน  สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระซ่ึง
กิจกรรมเหลานั้นชวยใหมีการพัฒนาการดานความคิด  มีความรูมากขึ้นและมีพัฒนาการในดาน
การสรางความคิดรวบยอดอีกดวย
                    3)  ความคิดรวบยอดที่นักเรียนไดจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู   นาจะมีความ
หมายและคุณคาสําหรับนักเรียนมากกวาความคิดรวบยอดที่มีคนอื่นมาบอกใหจําเพราะนักเรียนจะ
เปนผูคนพบความคิดรวบยอดตาง ๆ ดวยตนเองจากขอมูลและเชื่อวาความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นโดย
ใชวิธีการเชนนี้  จะฝงแนนและเปนประโยชนกับนักเรียนไปไดนาน

จากเอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  สรุปแลว ส่ิงที่เนนก็คือกระบวน
การเรียนการสอนที่เนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ  เพราะผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง  โดยมีครู
เปนที่ปรึกษา  และเปนผูอํานวยความสะดวกในการคนหาคําตอบของนักเรียน  ดังนั้นครูจึงควรจัด
การเรียนการสอนในรูปแบบที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูของนักเรียนใหมากที่สุด
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2. เอกสารเกี่ยวกับการสอนรูปแบบ สสวท.
     2.1  ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว  สสวท.
            การเรียนการสอนรูปแบบ สสวท. จัดเปนการสอนแบบสืบเสาะรูปแบบหนึ่ง  ซ่ึงทาง
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ไดแบงขั้นตอนการสอนไว 3 ขั้นตอน
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2519 :    อางถึงใน อดิศร  มณีศิริ ,2537  :
33) ดังนี้
                    1)  การอภิปรายกอนการทดลอง (Pre – Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถาม
กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็นคิดสงสัยแนะแนวทางใหผูเรียนหาคําตอบ  ตลอดจนใหคําแนะนํา
ในการทดลอง รวมถึงการออกแบบการทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวตอบปญหา
                    2)  ปฏิบัติการทดลอง (Experiment Period) เปนขั้นที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติการทดลอง
ผูสอนคอยควบคุมใหคําแนะนําอยางใกลชิด  กระตุน  สนับสนุน ใหคําปรึกษาแกผูเรียน  นักเรียน
จะเก็บรวบรวมขอมูล
                    3)  อภิปรายหลังการทดลอง (Post – Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถาม
คําถามกระตุนใหผูเรียนสามารถใชขอมูล  หรือผลการทดลองสรุปเปนกฎเกณฑ  ทฤษฎีหรือ
หลักการตาง ๆ คําถามจะชวยกระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น  มีแนวคิดที่กวางขวางขึ้น  และมี
การอภิปรายขอผิดพลาดที่เกิดจากการทดลองดวย
                    หลังการปรับปรุงหลักสูตร และไดประกาศใชในป พ.ศ. 2533  หนังสือคูมือครูวิชา
ฟสิกสเลม 1 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534 : ช – ฌ) ไดกลาวถึง
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว สสวท. ประกอบดวย 3 ขั้นตอนใหญ ดังนี้
                    1)  ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อตั้ง
สมมติฐาน  ครูช้ีแจงวิธีปฏิบัติการทดลอง พรอมทั้งขอควรระวัง  ขอควรสังเกตในการทดลอง หรือ
วิธีรวบรวมขอมูล
                    2)  ขั้นการทดลอง  เปนขั้นที่ใหนักเรียนปฏิบัติการทดลองตามกิจกรรมและวิธีการใน
แบบเรียน  กรณีเนื้อหาในบทเรียนไมมีการทดลองจะใชการอภิปรายรวมกันระหวางครูกับนักเรียน
                    3)  ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง   เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย จากขอมูลที่
ไดจากการทดลองเพื่อนําไปสูขอสรุปเปนหลักการหรือมโนทัศนตามวัตถุประสงค
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                    การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว  สสวท. ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 3
ขั้นตอน  ไดแก  การอภิปรายกอนการทดลอง  การทดลอง และการอภิปรายหลังการทดลอง สรุป
ดังภาพประกอบ 2

ภาพประกอบ 2 แผน

     2.2  บทบาทของครูในการสอนต
            สถาบันสงเสริมการสอนวิทย
กับบทบาทของครูและนักเรียนในกา
            2.2.1 บทบาทของครู
                    1)  ควรมีการเตรียมลวง
มากขึ้น  ครูควรจะไดทดลองกอนจะ
ไร  ควรสํารวจอุปกรณและสารเคมีท
วางแผนการใชคําถามอยางมีประสิท
ไป
                    2)  ควรใหนักเรียนมีสว
กระตุนใหนักเรียนรูจักคิดทําการทด
ตาง ๆ เชน การนําเขาสูบทเรียน  การ
ทําใหการเรียนการสอนนาสนใจและ
                    3)  ครูควรเลือกใชคําถา
ทั้งนี้เพื่อเปนการสงเสริมนักเรียนที่ม
ในขณะเดียวกันก็ไมทําใหนักเรียนท
                    4)  เมื่อนักเรียนถามอยา
อภิปรายกอนการทดลอง
ภูมิแส

ามรูปแบ
าศาสต
รสอนแ

หนา  ท
เขาไปส
ี่จะใชว
ธิภาพ  

นรวมใ
ลอง  แล
ใชคําถ
มีชีวิตช
มที่มีคว
ีความส
ี่มีความ
บอกคํา

ง
ทดลอ
ง
อภิปรายหลังการทดลอ
ดงขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ สสวท.

บ สสวท.
รและเทคโนโลยี (2519 : 6 –7)   ใหขอเสนอแนะเกี่ยว
บบสืบเสาะหาความรู  ดังนี้

ั้งนี้เพื่อชวยใหครูมั่นใจตอเนื้อหาของบทเรียนได
อนในชั้นเพื่อดูผลหรือปญหาที่จะเกิดขึ้นวาเปนอยาง
ามีความพรอมสําหรับนักเรียนหรือไม  ตลอดจนการ
เพื่อจะนํานักเรียนเขาสูขอสรุปโดยไมใชเวลานานเกิน

นกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา  ดังนั้นจึงควร
ะรวมอภิปรายทุกคน  โดยนําเอาเทคนิคและการสอน
าม ตลอดจนการเสริมแรงมาใชใหเปนประโยชน ซ่ึงจะ
ีวา
ามยากงาย  พอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน
ามารถสูงใหไดใชความสามารถของตนอยางเต็มที่
สามารถเสียกําลังใจ
ตอบทันที  ควรใหคําแนะนําเพื่อที่จะชวยใหนักเรียนหา
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คําตอบเองได   ควรใหความสนใจตอคําถามของนักเรียนทุกคน แมวาคําถามนั้นจะไมเกี่ยวกับเรื่อง
ที่กําลังเรียนอยูก็ตาม ครูควรชี้แจงใหนักเรียนทราบและเบนความสนใจของนักเรียนมาสูเรื่องที่
กําลังเรียนอยู  สําหรับปญหาที่นักเรียนถามนั้นควรจะไดหยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง
                    5)  เนื่องจากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  เปนการเรียนที่มีการอภิปราย
ซักถามระหวางครูและนักเรียนตลอดเวลา  อาจจะมีบางบางโอกาสที่ครูไมสามารถตอบคําถามที่
นักเรียนซักถามได  ควรจะชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาครูไมใชเปนผูรอบรูในปญหาทุกอยาง  แตครู
และนักเรียนควรจะไดคนหาคําตอบรวมกัน
                    6)  อยาใหนักเรียนสรุปแนวคิด หรือหลักเกณฑเร็วเกินไปเมื่อยังมีขอมูลไมเพียงพอ
และ  แนนอนที่จะเชื่อถือได  ครูควรแนะนําที่จะใหนักเรียนไดทดลองซ้ําอีกจนไดผลการทดลองที่
มีความมั่นใจไดเพียงพอจึงสรุป
                    7)  ครูควรนําเอาการสอนแบบอื่น ๆ เชน การสาธิต หรือการใชคําอธิบายมาใชเพิ่มเติม
เมื่อมีความจําเปนหรือโอกาสที่เหมาะสม      ซ่ึงวิธีการเหลานี้จะชวยเสริมการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูใหไดผลดียิ่งขึ้น
            2.2.2  บทบาทของนักเรียน

1) ทําความเขาใจประเด็นปญหา หรือเรื่องที่กําลังศึกษาอยางตั้งใจ
2) ใหความรวมมือในการทํากิจกรรม เชน การตอบคําถาม การรวมอภิปราย
3) ทําการทดลองอยางระมัดระวัง
4) พยายามหาคําตอบหรือสรางความรูดวยตนเองโดยใชการคิดวิเคราะหจากขอมูล

และผลที่ไดจากการทดลองหรือการอภิปราย

     2.3  จุดเดนและจุดดอยของการสอนตามรูปแบบ สสวท.
                    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสิ่งสําคัญยิ่ง และนับวาเปนกลวิธีที่ครูใชปฏิบัติ
การสอนเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ  รูปแบบการสอนแตละรูปแบบยอมมีจุดเดนและจุดดอย
แตกตางกันไป  ดังนั้นครูจะตองเลือกรูปแบบการสอนใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยขอเสนอการวิเคราะหจุดเดนและจุดดอยของการเรียนการสอนตามรูปแบบ
สสวท.  ซ่ึงมีรายละเอียด  ดังตอไปนี้

             2.3.1 จุดเดนของการเรียนการสอนตามรูปแบบ สสวท.
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    1. นักเรียนไดเรียนรูดวยปญหา  โดยที่ครูเปนผูกําหนดสถานการณใหนักเรียน
กิจกรรมการเรียนนักเรียนเปนผูดําเนินการ  ครูจะใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด และใหคําแนะนํา
แกนักเรียน

    2.  ครูสามารถกําหนดสื่อการเรียนการสอน  ใบงาน และเครื่องมือวัดผลไดลวงหนา  ทํา
ใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปอยางรวดเร็ว  ตรงตามเปาหมายของครู

     3.  ครูสามารถควบคุมชั้นเรียนไดงาย  นักเรียนสามารถทํากิจกรรมการเรียนไดตามวัตถุ
ประสงคที่วางไว  และครูสามารถวัดและประเมินผลการเรียนการสอนไดตามกําหนด

     4.  การวัดผลและประเมินผล เปนไปตามความคาดหวังของครู  ครูสามารถกําหนดพฤติ
กรรมที่คาดหวังจากนักเรียนได  และเลือกใชเครื่องมือวัดไดตรงตามตองการ
               2.3.2 จุดดอยของการเรียนการสอนตามรูปแบบ สสวท.

1.  ใหโอกาสครูในการกําหนดบทเรียนมากเกินไป  ทําใหการเรียนรูของนักเรียนลดลง ใน
การจัดกิจกรรมแตละเรื่องสวนใหญจะเนนบทบาทในการใหความรูและการรวมอภิปรายของครู
มาก สงผลใหครูใชการสอนแบบบรรยายตามแบบเรียน กลายเปนการเรียนการสอนแบบทองจํา
นักเรียนจะเกิดความเบื่อหนาย

2.  กิจกรรมของ สสวท. สวนใหญเปนกิจกรรมสําเร็จรูป เพียงนักเรียนทําตามขั้นตอนก็จะ
ไดคําตอบ  หรือหากนักเรียนอานตามแบบเรียนก็จะพบคําตอบ  ซ่ึงไมทาทายและสงเสริมการแสวง
หาความรูของนักเรียน  ทําใหนักเรียนไมตระหนักและไมเห็นความสําคัญของตัวความรู

3.  การเรียนการสอนครูเปนผูกําหนดบทบาทของนักเรียน   นักเรียนไมคอยแสดงออกดาน
การอภิปราย  การคิด  การกระทํา และขาดเปาหมายในการเรียน

4. ขาดการประเมินผลที่ชัดเจน เพราะในคูมือหรือแบบเรียนไมไดกําหนดเอาไว
การประเมินผลสวนใหญเนนที่การประเมินผลของครู ทําใหไดผลเพียงดานเดียว

3.  เอกสารเกี่ยวกับการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
     3.1  ความหมายของการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    กิตติชัย    สุธาสิโนบล (2545 : 32)  ใหความหมายวา การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
เปนการสอนรูปแบบหนึ่งที่สามารถตอบสนองความตองการและพัฒนาการทางสมองของผูเรียน
โดยคํานึงถึงความรูสึก  การรับรู  ประสบการณ  ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู  และการ
กระทําเพื่อสรางผลงานแหงการเรียนรูอยางหลากหลาย  โดยมีกระบวนการเปนขั้นตอนที่
สอดคลองกันเปนวัฏจักร
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                    เนลสัน  (Nelson , 2000 : 1-2)  กลาววา การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนการเรียน
การสอนที่ผูสอนและผูเกี่ยวของตองมีการเปลี่ยนทัศนคติดานการเรียนการสอนใหมเพื่อสราง
ส่ิงแวดลอมแหงการเรียนรูใหมีลักษณะตาง ๆ  ดังนี้

1. ชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสในการเรียนรูเทากัน
2. มีลักษณะจูงใจผูเรียน
3. สามารถสอนทักษะผนวกกับความคิดรวบยอด พรอม ๆ กับใหเห็นประโยชน

โดยตรง
4. สามารถดึงดูดใหผูเรียนสนใจในการสอน
5. เปนสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ใหเกียรติผูเรียน และชื่นชมความสามารถที่

หลากหลายของผูเรียนดวย
                    อารเธอร (Arthur ,2001 : 617)  กลาวถึง  การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูวา เปน
รูปแบบการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณในการสรางความรูทั้งดานมโนมติ
วิธีการรวมถึงทักษะกระบวนการ  โดยผานกระบวนการที่เปนขั้นตอนอยางตอเนื่อง
                    พิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงไมอามี่ (Miami Museum of Science , 2002 : 1-3)   ได
กลาวถึงการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ดังนี้  การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนวิธีการสอนที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการแสวงหาความรูใหม  อยางเปน
ลําดับขั้นตอน
                    จากความหมายดังกลาว  พอสรุปไดวา การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู  เปนการสอนที่
เนนนักเรียนเปนสําคัญ   กลาวคือ นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความรู
และมุงใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองผานกระบวนการเปนขั้นตอนตอเนื่องกันเปนวัฏจักร

     3.2   รูปแบบและขั้นตอนของการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูมีหลายรูปแบบ ตามแนวคิดของนักการศึกษาที่
ไดนําเสนอเอาไว  ดังนี้
                    คารพลัสและเธียร (Karplus and Their, 1967 อางถึงใน Lawson, 1995)  เปนผูริเริ่มนํา
เสนอแนวความคิดเรื่องวัฏจักรการเรียนรู  โดยระบุวา ประกอบดวย 3 ขั้นตอน  คือ
                    1.  การสํารวจ (Exploration)
                    2.  การสรางแนวความคิด (Conceptual  Invention)
                    3.  การคนพบ ( Conceptual  Discovery)
                   จากนั้นมีนักการศึกษานําแนวคิดนี้ไปพัฒนาเพื่อใหสงเสริมแนวการสอนใหมี
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ประสิทธิภาพสูงสุด โดยปรับปรุงขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรูและมีการเรียกชื่อที่แตกตางกันไป
เชน  เรนเนอร, แอบราฮัม และเบอรน (Renner, Abraham and Birne, 1985) ใชคําศัพทในแตละขั้น
วา   Exploration , Conceptual invention และ Expansion of idea      แรกโคว (Rakow, 1986) ใชคํา
ศัพทวา Exploration  phase ,Concept Introduction  และ Concept Application     ลอวสัน (Lawson,
1995)  ใชคําศัพทแตละขั้นตอนวา  Exploration    Term  Introduction  และ Term Application

                    จอหน (John , 2000 : 45) ไดกลาวถึงรายละเอียดทั้ง 3  ขั้นตอน ของการสอนแบบ
วัฏจักรการเรียนรูตามแนวคิดของคารพลัสไว ดังนี้
                    1.  การสํารวจ (Exploration)   เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณตรงที่เกี่ยว
กับรูปธรรม เชน วัตถุหรือเหตุการณ   ผูเรียนจะไดพบสิ่งเราใหม ๆ เพื่อกระตุนใหผูเรียนไดคิด
เกิดความคิดที่อยูในขอบขายของเรื่องที่จะเรียน   ในขั้นนี้ครูนําเสนอสิ่งเราและทําหนาที่เปน
ผูชวยเหลือ โดย การแนะนําหรือตอบคําถามเทาที่จําเปน
                    2.  การเกิดความคิด (Invention หรือ Concept Introduction)  เปนการจัดประสบการณ
เปนขั้นตอนที่ตอจากการสํารวจและสัมพันธกับรูปแบบของการคนพบ  โดยผูเรียนจะตองระบุ
รูปแบบของปรากฏการณใหมากที่สุด  เทาที่จะเปนไปได  กอนที่จะมีการอภิปรายในชั้นเรียน  ขั้นนี้
ผูเรียนจะอยูภายใตการแนะนําของครู ซ่ึงเปนการรวบรวมความคิด, ขอมูล, และการสังเกต
จากขั้นแรก  ขอมูลนี้จะถูกสังเคราะหใหยอมรับโดยครูและ /หรือนักเรียน  เพื่อที่จะจําแนกมโนมติ
เดิมกับมโนมติใหม
                    3.  การคนพบ (Discovery หรือ Concept Application)  เปนขั้นที่นักเรียนนําความรู
หรือมโนมติ หรือทักษะที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณอ่ืนโดยการยกตัวอยางเพื่อแสดงมโนมติที่รู
นั้น    ในขั้นนี้จะชวยใหผูเรียนไดสรางความคุนเคยกับสิ่งที่ไดเรียนรูและขยายความรูออกไปสู
สถานการณที่คุนเคยและแปลกใหม  ทําใหผูเรียนเขาใจมโนมติไดอยางกวางขวางและแมนยํา

                    ป ค.ศ. 1989 โคเฮน , สเตเลย และโฮแรค (Cohen, Staley and Horak , 1989 :
114 – 120)   ไดแบง ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู ออกเปน 4 ขั้นตอน  รายละเอียดดังนี้
                    1.  การสํารวจ (Exploration)  ขั้นการสํารวจเปนการใหนักเรียนมีประสบการณเพื่อให
ไดมโนมติใหมหรือกระบวนการโดยการทํากิจกรรมที่เปนรูปแบบกับแนวความคิดที่สําคัญ ครูอาจ
เริ่มตนบทเรียนโดยการสาธิตอยางสั้น ๆ  ใชส่ือตาง ๆ ประกอบ  เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน
                    2.  การแสดงออก (Expression)  ขั้นการแสดงออกเปนการใหโอกาสผูเรียนที่จะแสดง
ออกถึงความเขาใจถึงประสบการณที่ไดจากขั้นการสํารวจ
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                    3.  การใหนิยามหรือช่ือ (Labelling) ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ เปนการใหนิยามหรือช่ือ
โดยครูเปนผูหรือแหลงวิทยาการอื่น เปนตนวา  จากตํารา , วิทยากร เปนผูใหจากประการณที่เกี่ยว
กับมโนมติ หรือกระบวนการที่มีมากอนในขั้นการสํารวจ  โดยปกติแลวจะตองมีการใหตัวอยาง
เกี่ยวกับมโนมติหรือกระบวนการเพิ่มเติมในตอนนี้เพื่อชวยใหมีความหมายมากขึ้นตอ
ประสบการณ  และการแสดงออกที่ผานมา  ในขั้นตอนนี้อาจมีการตั้งคําถามใหมเพื่อใหมีการสืบ
เสาะหาความรูในการเรียนรูแบบวัฏจักรอื่นตอไป
                    4.  การนําไปใช (Application)  ขั้นตอนการนําไปใชเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนได
เขาใจมโนมติหรือกระบวนการไดดีขึ้นโดยการนําเอามโนมติหรือกระบวนการไปใชในสถาน
การณตาง ๆ  การนําเอาไปใชซํ้าเปนการชวยใหนักเรียนไดใชนิยามหรือช่ือในบริบทที่เหมาะสม
และเปนการชวยใหจดจํามโนมติหรือกระบวนการนั้นไดนาน กิจกรรมขั้นการนําไปใชสามารถใช
เปนประสบการณขั้นการสํารวจ  สํารวจมโนมติหรือกระบวนการใหมที่เกี่ยวของ  และการจัด
กิจกรรมขั้นการนําไปใช  อาจมีมากกวา 1 คร้ัง กอนที่จะเรียนรูวัฏจักรอันใหม
                    ในป ค.ศ. 1990  แมค  คารธี ( Mc  Carthy ,1990: 200 อางถึงใน กิตติชัย  สุทธาสิโนบล
, 2544 : 34 -36)  ไดเสนอการจัดกระบวนการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT    ซ่ึงสรางโดยใช
วงกลมเปนสัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู   พื้นที่ของวงกลมถูกแบงออก
โดยเสนแหงการเรียนรู  และเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน 4 สวน โดยใหแตละสวนใช
แทนกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลักษณะ  ดังนี้
                    สวนที่ 1   บูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตน (Integrating Experience
with the Self)
                    สวนที่ 2   สรางความคิดรวบยอด  (Concept  Formulation)
                    สวนที่ 3   ปฏิบัติและเรียนรูตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and Personlization)
                    สวนที่ 4   บูรณาการการประยุกตใชกับประสบการณของตน (Integrating  Application
and Experience)
แตละสวนแบงตามภาพประกอบที่ 3
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รับรู/รูสึก

ทํา              

                    ในป ค
อางถึงใน Larsbach
หรือเรียกวา  5E   ด
                    1.  การ
ใหผูเรียนทําการเชื่อ
สําหรับกิจกรรมในข
จะศึกษา อาจจะใชค
ตองการแสวงหาคว
                    2.   การ
การจัดความสัมพัน
ตองสืบเสาะหาควา
ดวยตนเอง  ครูจะท
ได   ส่ิงสําคัญคือคร
ความยากลําบากนี้  

      WHY?
1 .  บูรณาการประสบการณให
เปนสวนหนึ่งของตน(เรื่องท่ี
เรียนมีความหมายและสําคัญตอ
      IF?
4. บูรณาการการประยุกตใช
 (เชื่อมโยงกับชีวิตจริงและ
อนาคต)
        สังเกต

คิด
ภาพประกอบ 3  แผนภูมิแสดงวัฎ

.ศ. 1992   นักการศึกษากลุม  BSCS
, 2002)  ไดแบงขั้นตอนของการสอ
ังนี้
นําเขาสูบทเรียน (Engagement) ขั้น
มโยงระหวางประสบการณเดิมกับ
ั้นตอไป   ครูตองสรางความสนใจ
ําถาม  ยกสถานการณ ปญหาตาง ๆ
ามรูหรือคําตอบ
สํารวจ (Exploration)  เปนการเปด
ธระหวางหัวขอที่กําลังศึกษากับแน
มรู  รวบรวมขอมูล   ทดสอบแนวค
ําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริ่ม
ูควรจะใหผูเรียนประสบกับความย
จะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการพ

นักเรียนแตละคน)

            HOW ?
3. ปฏิบัติและเรียนรูตาม
ลักษณะเฉพาะตัว (ผูเรียนลงมือ
กระทําตามความสนใจ)
         WHAT ?
  2. สรางความคิดรวบ
ยอด (บนพื้นฐานขอมูล
และการศึกษาคนควา)
จักรการเรียนรู  4 MAT

 (Biology  Science Curriculum Study, 1992
นแบบวัฏจักรการเรียนรูออกเปน  5 ขั้นตอน

นี้ มีลักษณะของการแนะนําบทเรียน  เพื่อ
สิ่งที่ไดพบในขณะนั้น  และ   วางแผน
และสรางความอยากรูอยากเห็นในหัวขอที่
  ที่ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ และ

โอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงใน
วความคิดที่มีอยู   กิจกรรมในขั้นนี้ผูเรียน
วามคิด  บันทึกความคิด  ทําการทดลอง
ตนในกรณีที่นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่ม
ากลําบากและลองผิดลองถูกดวยตนเอง
ัฒนาความสามารถในการคิดแบบใหม
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                    3.   การอธิบาย (Explanation)   ในขั้นตอนนี้เปนการนําความรูที่รวบรวมจากขั้นที่ 2
มาเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอที่กําลังเรียนอยู  โดยใหผูเรียนอธิบายสิ่งที่ไดจากการสํารวจ
พยายามหาเหตุผล  ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  มาตอบคําถามที่เกิดขึ้น  กิจกรรมที่อาจจะประกอบ
ไปดวย การเก็บรวบรวมขอมูลจากการอาน  และนําขอมูลมาอภิปรายรวมกัน   ครูควรกระตุนให
ผูเรียนไดอธิบายวาเขามีความเขาใจตอเรื่องที่กําลังศึกษาถูกตองและชัดเจนเพียงใด  ครูอาจใช
คําถามชวยใหนักเรียนเกิดความคิด  และอธิบายเหตุผลของความคิดนั้น
                    4.  การศึกษารายละเอียดหรือการลงขอสรุป (Elaboration)  ขั้นตอนนี้จะเนนใหผูเรียน
นําความรูหรือขอมูลจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3  มาทดสอบ  ทดลอง และประยุกตใชกับสถานการณ
อ่ืน ๆ ที่แตกตางออกไป  ทําใหเกิดการเรียนรูมโนมติที่กวางและแมนยํามากขึ้น  กิจกรรมสวนใหญ
เปนการอภิปรายภายในกลุมเพื่อลงขอสรุปเพื่อใหเห็นถึง  ความเขาใจ  ทักษะกระบวนการและ
ความสัมพันธระหวางความรูตาง ๆ ที่เกิดขึ้น    อาจมีการกลาวถึงมโนมติที่คลาดเคลื่อน  ยกตัวอยาง
ใหเห็นอยางชัดเจน   ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดปรับความคิดของตนใหถูกตอง   ในขั้นนี้จะชวยเสริม
สรางความรูความเขาใจในเรื่องที่จะศึกษาไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น
                    5.   การประเมินผล (Evaluation)  เปนขั้นตอนที่ครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบ
แนวความคิดที่ไดเรียนรูมาแลววาถูกตองและไดรับการยอมรับเพียงใด   ใหผูเรียนไดแสดงออก
เกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรู  ใหการเสริมสรางองคความรูดวยตนเองและกลุมเพื่อน  ขอสรุปที่ไดจะนํา
ไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป    การประเมินผล อาจจะอยูในรูปแบบ  การเขียนรายงาน
การตอบคําถาม การแสดง  สาธิตทักษะและขั้นตอนการทดลอง หรืออาจเปนการนําเสนอโครงการ
ที่ทําเสร็จสมบูรณแลว ก็ได  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนการประเมินผลบนฐานของกิจกรรมทางดาน
พุทธิพิสัย และ ทักษะพิสัย
                    ความสัมพันธของแตละขั้นตอน  แสดงดังภาพประกอบที่ 4

ภาพประกอบ 4  ขั้นตอนของ
Engage
n
Elaboration
การสอนแบบวัฏจักรการเร
Exploration
Explanation
Evaluatio
ียนรู 5 E
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                    เห็นไดวาการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูมีรูปแบบและขั้นตอนที่แตกตางกันไป  ไดแก
วัฏจักรการเรียนรู 3 ขั้นตอน   วัฏจักรการเรียนรู 4 ขั้นตอน   วัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  และวัฏจักร
การเรียนรู  5 E   แตละรูปแบบก็มีจุดเดนในตัวเอง      ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใชการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 E   เนื่องจากมีขั้นตอนที่ละเอียดและชัดเจน  และยังเปนวิธีการที่จะชวยให
ครูวิทยาศาสตรไดตระหนักถึงพื้นฐานทางดานจิตวิทยาและวิทยาศาสตร  อยางควบคูกันไปใน
การสอน และผลที่ผูเรียนไดรับนั้นจะมีทั้งทักษะกระบวนการและเนื้อหาที่ถูกตองแมนยําทาง
วิทยาศาสตรอีกดวย  (สุวิมล  เขี้ยวแกว , 2541 : 76)

      3.3 บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูมีหลายขั้นตอน
ดังที่  สราวุฒิ   บุญยืน (2542 : 49 –50)    ไดสรุปไว ดังนี้
             3.3.1 บทบาทของครู
                    1.  ศึกษาแนวคิดและวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบวัฏจักรการเรียนรูใหเขาใจ
อยางชัดเจน
                    2.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระ  และสรุปสรางความรูดวยตนเอง
                    3.  ชักจูงและกระตุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากที่สุด
                    4.  กระตุนใหนักเรียนไดมีการปฏิสัมพันธกับเพื่อนนักเรียน และปฏิสัมพันธกับครู
                    5.  กระตุนใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรในการคนหาความรู

6. กระตุนใหนักเรียนไดอภิปราย  โตแยง  และแสดงความคิดเห็นระหวางเพื่อน
นักเรียนดวยกัน
                    7.   สนับสนุนใหมีการสะทอนความคิด  วิเคราะหและวิจารณความเห็นระหวางเพื่อน
นักเรียนดวยกัน
                    8.   คนควาความคิดของผูเรียนกอนเสนอความคิดของตนเอง  รวมทั้งอธิบายหรือให
ความรูตาง ๆ หลังจากที่นักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง

9. จัดเตรียมอุปกรณ  ขอมูล  ความรูและสื่อตาง ๆที่เหมาะสม
10. ทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก  ผูสังเกตและผูชวยนักเรียน  โดยชวยเหลือ

หรือใหคําแนะนําเทาที่จําเปน  เพื่อใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินตามแบบวัฏจักรการเรียนรู
ครูอาจใชการซักถามหรือตอบคําถามของนักเรียน  คําถามที่ใชควรเปนคําถามที่กระตุนใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็นหรือการใหเหตุผล  ซ่ึงทําใหครูสามารถวิเคราะหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
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มโนมติของนักเรียนได   นอกจากนี้ครูควรใหเวลานักเรียนในการตอบคําถามพอสมควร  ไมควร
เรงรัดหรือบอกวาถูกหรือผิดทันที
                    11.   กระตุนใหนักเรียนบอกหรืออภิปรายเกี่ยวกับความรูความเขาใจมโนทัศน  ดวยคํา
พูดของนักเรียนเอง  เพื่อตรวจสอบและชวยแกมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
                    12.    มีบุคลิกภาพที่เปนกันเอง  ยอมรับและสนับสนุนความคิดของนักเรียน
ใหโอกาสนักเรียนในการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ รวมถึงมีเจตคติที่ดีตอนักเรียน  เพื่อเสริมสราง
บรรยากาศในการเรียนรูที่ดีที่นักเรียนสามารถกลาพูด  กลาทํา  และกลาแสดงออก  ซ่ึงเปนสิ่ง
จําเปนสําหรับการเรียนรู ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
                    13.   ทําการประเมินผลหลังการสอนทุกครั้ง  เพื่อนําผลมาปรับปรุงการเรียนการสอน
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

             3.3.2 บทบาทของนักเรียน
                    1.   ลงมือปฏิบัติเพื่อศึกษาและสรางความรูดวยตนเอง  โดยศึกษา  คิด วิเคราะห วิจารณ
จัดกระทําวัสดุอุปกรณและขอมูลตาง ๆที่ครูจัดเตรียมให  กําหนดวิธีการศึกษา  ออกแบบ
การทดสอบ  ทําการทดสอบ  และสรุปผลการทดสอบ
                    2.   มีความตั้งใจและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา  โดยกลาคิด  กลาทํา
และกลาแสดงออก
                    3.   แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  และแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนนักเรียน
โดยเฉพาะสมาชิกภายในกลุม
                    4.   เปดโอกาสและรับฟงความคิดเห็นและประสบการณของเพื่อนนักเรียนดวยกัน
                    5.   ยอมรับฟงหรือตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ อยางมีเหตุผล
                    6.  ซักถามเมื่อเกิดปญหาที่สงสัย  ตลอดจนศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ
                    7.   ประเมินและปรับปรุงการเรียนรูของตนเองอยางสม่ําเสมอ
                    เห็นไดวาทั้งครูและนักเรียนมีบทบาทสําคัญตอการเรียนการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู  โดยครูทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก แนะนําแนวทางใหนักเรียนไดสรางความรู
ความเขาใจดวยตนเอง
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      3.4 จุดเดนและจุดดอยของการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
            3.4.1 จุดเดนของการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู

1.  นักเรียนสรางความสัมพันธจากการสังเกตสวนตาง ๆเพื่อตอบปญหา จุดนี้สงผลใหนัก
เรียนไดพัฒนาการคิดจากขอมูลที่มีและนักเรียนไดแสวงหาขอมูลดวยตนเอง  ไดรับ        ประสบ
การณตรง  ไดพัฒนาการคิด หรือกระตุนความคิดจากกิจกรรมการเรียนตลอดเวลา

2.  ในขั้นการอธิบาย นักเรียนจะไดทําการสํารวจอยางมีเปาหมาย ตื่นตัวที่จะทํา       การ
สํารวจอยางจริงจัง  และฝกทักษะการสื่อสาร  นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น  ตัดสินใจ และมี
ความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น

3.  นักเรียนมีความชัดเจนในมโนมติมากขึ้น  ครอบคลุมมากขึ้น โดยการใหโอกาส   นัก
เรียนไดเกี่ยวของกับปญหาใหม สถานการณใหม เพื่อเสริมความเขาใจที่ไดจากการสํารวจ

      4.  คําตอบของปญาหาไดมาจากการกระทํากิจกรรมหรือการปฏิบัติการทดลองดวยตัว
นักเรียนเอง ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของการเรียนรูมากขึ้น  นักเรียนหาคําตอบได
ดวยตนเอง อาจจะเปนคําตอบที่ไดจากประสบการณตรง  หรือไดจากการรวมกันอภิปราย

5.   นักเรียนมีโอกาสมีสวนรวมในการประเมินผล  ทําใหการปะเมินผลชัดเจนและมีความ
ถูกตองสูง  และเปนการฝกการประเมินใหกับนักเรียน  นอกจากนั้นยังทําใหนักเรียนเกิด ความรูสึก
ที่ดีตอการประเมินผลดวย   และยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผลในการรับขอมูลหรือ
มีเหตุผลในการเลือกหรือใหเลือกสิ่งตาง ๆ ได  ส่ิงที่สําคัญอีกประการ เปนการสะทอนใหครูได
ทราบถึงความเขาใจในมโนมติที่นักเรียนมี  หากพบวานักเรียนคนใดเกิดความสับสนหรือยังไมเขา
ใจ ครูสามารถแกไขไดทันที

             3.4.2  จุดดอยของการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
1. ตองใชเวลามากอาจทําใหเรียนไมทัน
2. กิจกรรมการเรียนสวนใหญบทบาทอยูที่นักเรียน ดังนั้นนักเรียนอาจเกิดมโนมติ

ที่คลาดเคลื่อนไดงาย   ดังนั้นครูจึงควรระวังในจุดนี้ใหมากเปนพิเศษ

                    จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู   สรุปไดวาการสอนตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนรูปแบบหนึ่งของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ที่มีลําดับขั้นตอน
ในการสอนที่ชัดเจน  เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการเสาะหาความรู และเปน
รูปแบบการสอนที่สามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  ส่ิงสําคัญคือ การมุงเนนใหผูเรียนได
สรางความรูดวยตนเองอยางเปนลําดับขั้นตอน
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                    การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูและการสอนตามรูปแบบ ของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (สสวท)  เปน การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเชนเดียวกัน  มีจุด
มุงหมายเหมือนกัน  คือ ตองการใหผูเรียนรูคําตอบของปญหา  หรือขอสงสัย โดยผูเรียนจะตองเปน
ศูนยกลางในการเรียนการสอน  เปนผูปฏิบัติการทดลองหาคําตอบดวยตนเอง  สามารถซักถาม
ปญหาและขอสงสัยตาง ๆ จากครูและเพื่อน ๆ   แตวิธีการสอนเพื่อใหผูเรียนไดสืบเสาะหาความรู
แตกตางกัน   โดยพิจารณาบทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอนแตละแบบ
เปนขั้นตอน  ดังตาราง 1  และ ตาราง 2

ตาราง 1  แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการสอนตามรูปแบบ  สสวท.

ขั้นการสอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน
ขั้นการอภิปราย
กอนการทดลอง

- ตั้งคําถามใหนักเรียนสงสัยใครรู
- กระตุนใหนักเรียนตั้งสมมติฐาน
- กระตุนใหนักเรียนดําเนิน

กิจกรรมในขั้นทดลอง
- บอกขั้นตอนการทดลอง

- ทําความเขาใจประเด็นปญหา
- ตอบคําถามครูเพื่อสราง

บรรยากาศในการเรียนรู
- ตั้งสมมติฐาน
- ฟงขั้นตอนการทดลอง

ขั้นกิจกรรม
การทดลอง

- ตรวจสอบพฤติกรรมของ
นักเรียนขณะทําการทดลอง

- คอยใหคําแนะนําชวยเหลือใน
การเรียนการสอน  ดูแลการใช
อุปกรณแตละชนิดเพื่อใหการ
ทดลองดําเนินไปตามขั้นตอน

- ทําการทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐานหรือหาคําตอบของ
ปญหา

- บันทึกผลการทดลอง

ขั้นการอภิปราย
หลังการทดลอง

- ถามนักเรียนเพื่อใหรวมกัน
อภิปรายผลจากขอมูลที่ไดจาก
การทดลอง

- กระตุนใหนักเรียนชวยกันสรุป
- สรุปผล  และใหความรูกับ

นักเรียน
- ประเมินผลการเรียนโดยให

นักเรียนทําแบบทดสอบและ
สังเกตพฤติกรรม ของนักเรียน

- ชวยกันอภิปรายผลจากขอมูล
ที่ไดจากการทดลอง

- ชวยกันสรุปผลการทดลอง
- ฟงครูสรุปผลการทดลอง
- ทําแบบทดสอบ  แบบฝกหัดที่

ครูมอบหมาย
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ตาราง 2 แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู

ขั้นการสอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน
ขั้นเราความสนใจ
(ขั้นนําเขาสู
   บทเรียน)

- สรางและกระตุนความสนใจ
ของนักเรียน อาจจะใช การ
สาธิต  ยกสถานการณ ฯลฯ

- สรางความอยากรูอยากเห็น
- ซักถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบ

ความรูของนักเรียน

- ตั้งคําถามกับตัวเอง  เชน ทําไม
       จึงเปนเชนนั้น?   รูอะไรบาง ?
     ทําอยางไรจึงจะตอบคําถามได ?
- ใหความสนใจตอส่ิงตาง ๆ ที่

ครูนําเสนอ

ขั้นการสํารวจ - จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ สถาน
การณ ส่ือการสอน และขอมูล
ตาง ๆ

- กระตุนใหนักเรียนดําเนินงาน
ของตน

- สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
โดยเฉพาะขณะที่นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธตอกัน

- ชวยเหลือเทาที่จําเปน อาจใช
การถามนําบาง

- ใหคําปรึกษาแกนักเรียน

- คิดอยางอิสระ ภายใตขอบเขต
ของเรื่องที่กําลังศึกษา

- แสดงความคิดเห็นและสื่อ
ความหมายขอมูลรวมกันกับ
เพื่อน ๆ

- ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน

- รวมกันอภิปรายถึงแนวทาง
หรือทางเลือกใหม ๆ

- บันทึกการสังเกตและแนว
ความคิด

ขั้นการอธิบาย - กระตุนใหนักเรียนอธิบาย
มโนมติและนิยามดวยตนเอง

- ใชคําถามเพื่อใหนักเรียน
อธิบายแสดงเหตุผล   โดยใช
ขอมูลที่มีอยูมาอธิบายหรือ
นิยาม

- สังเกตและชวยเหลือนักเรียน
เทาที่จําเปน

- อธิบายการแกปญหาที่เปนไป
ได

- รับฟงและพิจารณาคําอธิบาย
ของเพื่อน และครู เพื่อนําไป
วิเคราะหประมวลความรู

- อธิบายโดยใชขอมูลจากการ
สังเกตในการสํารวจ
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ตาราง 2 (ตอ)

ขั้นการสอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน
ขั้นการศึกษาราย
ละเอียดและลงขอ
สรุป

- จัดเตรียมสถานการณ หรือส่ือ
การสอนตาง ๆ เพื่อกระตุนให
นักเรียนนํามโนมติหรือ
ประสบการณที่ไดเรียนรู
มาประยุกตกับสถานการณ
อ่ืน ๆ

- ประยุกตนิยามและทักษะใน
สถานการณที่คลายคลึงกัน
และแยกแยะในสถานการณที่
แตกตางกัน

- ใชขอมูลที่ไดจากการสํารวจมา
อธิบาย และประกอบการตัด
สินใจ

ขั้นการประเมินผล - ประเมินความรูและทักษะของ
นักเรียน

- ใหนักเรียนมีโอกาสประเมิน
ผลการเรียนรู และทักษะดวย
ตนเอง (อาจประเมินเปนราย
บุคคลหรือรายกลุม)

- ใชคําถามปลายเปดกระตุน
นักเรียน  เชน  ทําไมจึงคิด
เชนนี้ ?   นักเรียนจะอธิบายได
อยางไร?

- ตอบคําถามปลายเปด โดยใช
ขอมูลที่ไดจากการเรียนรูเปน
พื้นฐาน

- ประเมินตนเองวามีความรูมาก
นอยเพียงใด

- ประเมินความรู  ความเขาใจ
ของเพื่อนรวมชั้นเรียน

- ถามคําถามแสดงความสัมพันธ
และกระตุนการสืบคนใน
อนาคต

                    จากบทบาทของครูและนักเรียนในการสอนทั้งสองรูปแบบ ผูวิจัยไดสรุปความแตกตาง
ระหวางการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  และการสอนตามรูปแบบ สสวท. โดยวิเคราะหตาม
ขั้นตอนของการสอนแตละรูปแบบ  รายละเอียดแสดงใน  ตาราง 3  ดังนี้
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ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทียบการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  และการสอนตาม
                       รูปแบบสสวท.

การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู การสอนตามรูปแบบ  สสวท.
1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน

- ครูเสนอปรากฏการณ /วัสดุ/  สถาน
การณ ที่ทําใหนักเรียนเกิดปญหา

1.   ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง
        -   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยว
กับปญหาตามแนวทางที่กําหนดใหในหนังสือ
เรียน
        -  ครูและนักเรียนรวมกันกําหนด
สมมติฐาน
        -  ครูแจงจุดประสงคและอภิปรายรวมกับ
นักเรียนเกี่ยวกับวิธีการทดลอง/ การเก็บรวบ
รวมขอมูลในหนังสือเรียน
        -  ครูอธิบายขั้นตอนการทดลอง/วิธีการ
และขอควรระวังในการใชวัสดุอุปกรณ

2. ขั้นการสํารวจ
-    นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา

สํารวจ/ศึกษาปรากฏการณ/ ศึกษาสถานการณ
ที่เกี่ยวของกับปญหา
         -   นักเรียนแตละกลุมรวมกันแสดงความ
คิดเห็น/อภิปราย/โตแยงทางความคิดเพื่อ
กําหนดปญหา

-    นักเรียนแตละกลุมรวมกันกําหนด
สมมติฐาน/วิธีการทดสอบ/การเก็บรวบรวม
ขอมูล
        -   ครูอธิบายขอควรระวังและวิธีการใช
วัสดุอุปกรณในการทดลอง

2.  ขั้นทดลอง
        -  นักเรียนทําการทดลอง / รวบรวมขอ
มูล/บันทึกผล/รวมกันอภิปรายกับครูตามที่
กําหนดในหนังสือเรียน
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ตาราง 3 (ตอ)
การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู การสอนตามรูปแบบ  สสวท.

        -   นักเรียนทําการทดลอง/เก็บรวบรวม
ขอมูล/ อภิปรายแสดงความคิดเห็น / บันทึกผล
ตามที่นักเรียนกําหนด
        -   นักเรียนสรุปผลที่ไดจากการทดลอง/
ผลการอภิปรายแสดงความคิดเห็น
3.  ขั้นการอธิบาย
        -  นักเรียนเสนอผลการสรุปและวิธีการ
ทดลอง/ผลการอภิปรายแสดงความคิดเห็น
        -   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยว
กับผลสรุปและวิธีการทดลอง
        -  ครูกระตุนใหนักเรียนอธิบายผลสรุป/
มโนมติ และนิยาม ดวยตนเอง
        -  ครูอธิบายและใหความรูเพิ่มเติม

3. อภิปรายผลหลังการทดลองและสรุป
-  นักเรียนเสนอผลการทดลอง /ผลการ

อภิปราย
        -  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ผลการทดลอง
        -  ครูอธิบายศัพทและใหความรูเพิ่มเติม
        -  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเปนมโนมติ

4.  ขั้นการศึกษารายละเอียด
        -  ครูเสนอสถานการณใหม
        -  นักเรียนรวมกันศึกษาสํารวจโดยใช
มโนมติที่เรียนรูไปแลว เปนพื้นฐานใน
การศึกษา
        -นักเรียนรวมกันสรุปผลที่สํารวจ
5.  ขั้นการประเมินผล
        -  ครูประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน  และประเมินความรูดวยแบบ
ทดสอบ ฯลฯ
        -  นักเรียนเขียนความรูที่ไดเรียนไป และ
ขอสงสัยที่ยังมีอยู
        -   นักเรียนประเมินตนเองและเพื่อนรวม
ช้ันจากแบบประเมินผล
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4.  เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
     4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
                    กระทรวงศึกษาธิการ (2521 :  13  อางถึงใน มาโนช  โปนุย, 2541 : 34 )  ใหความ
หมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ
ที่ตองอาศัยทักษะหรือความรอบรู  ในวิชาหนึ่งวิชาใดไดโดยเฉพาะ
                    อารมณ  เพชรชื่น (2527 : 46) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึง
ความสําเร็จในสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมองหรือความสามารถอันเปนคุณลักษณะของผูเรียนที่
งอกงามขึ้น ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนการสอน  การฝกฝน หรือประสบการณตาง ๆ ทั้งที่โรงเรียน
ที่บาน หรือส่ิงแวดลอมอื่น ๆ
                    ไพศาล   หวังพานิช (2536 : 30-31)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
(Academic achievement)  วา  หมายถึง   คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจาก
การเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการศึกษา
ฝกฝน  อบรม หรือ จากการสอน  การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือ
ความสัมฤทธิ์ผล (Level of Accomplishment) วา เรียนแลวรูเทาไร  มีความสามารถชนิดใด
                    จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกลาว  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน หมายถึง  ความสําเร็จ ความสามารถของบุคคล ในดานตาง ๆ ทั้งดานความรู ทักษะ
กระบวนการตลอดจนคานิยมความเห็นตาง ๆ ที่เกิดขึ้นหลังจากผานกระบวนการเรียนการสอน
การฝกฝนอบรมมาแลว
     4.2  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
                    การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความจําเปนตอการเรียนการสอน     หรือการตัดสิน
ผลการเรียน เพราะเปนการวัดระดับความสามารถในการเรียนรูของบุคคลหลังจากที่ไดรับ
การฝกฝน โดยอาศัยเครื่องมือประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ซ่ึงเปนเครื่องมือที่นิยมมากที่สุด
(ประทุม อัตชู, 2535 : 3)
              4.2.1  ขอตกลงเบื้องตนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
                    เยาวดี  วิบูลยศรี (2540 : 19 – 20)  กลาวถึงขอตกลงเบื้องตนที่ควรคํานึงถึงในการสราง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ไว  ดังนี้
                    1)  เนื้อหา   หรือทักษะภายในขอบเขตที่ครอบคลุมในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้น
จะตองสามารถจํากัดอยูในรูปของพฤติกรรมซึ่งมีความเฉพาะเจาะจงในลักษณะที่จะสื่อสารไปยัง
บุคคลอื่นได  ถาเปาหมายทางการศึกษาไมสามารถจํากัดอยูในรูปของพฤติกรรมแลว  ยอมไม
สามารถที่จะวัดไดในลักษณะของผลสัมฤทธิ์ไดอยางชัดเจน
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                    2)  ผลิตผลที่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วัดนั้น  จะตองเปนผลิตผลเฉพาะที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนการสอนตามวัตถุประสงคที่ตองการเทานั้น  จะวัดผลผลิตผลอยางอื่นไมได
                    3)  ผลสัมฤทธิ์หรือความรูตาง ๆ ที่แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์วัดไดนั้น  ถาจะนําไป
เปรียบเทียบกันแลว  ผูเขาสอบทุกคนจะตองมีโอกาสไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ เทาเทียมกัน
     4.3  ประเภทของของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
                    ชวาล   แพรัตกุล (2516 : 111 อางถึงใน วิชาญ  เลิศลพ , 2543 : 23 – 24 )   ไดแบง
ประเภท ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง      การเรียน (Achievement Test)   ตามหนาที่หรือ
การนําไปใชวัดเปน 2 ประเภท ดังนี้
                    1 )  แบบทดสอบที่ครูสราง (Teacher  - Made  Test)  หมายถึง ขอสอบ หรือปญหาหรือ
โจทยคําถามตาง ๆ ที่ครูสรางขึ้นเพื่อวัดผลขณะที่มีการเรียนการสอน  และสามารถพลิกแพลงให
เหมาะสมกับสภาพการณตาง ๆ
                    2)  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardize Test)  เปนแบบทดสอบที่วิวัฒนาการมาจาก
แบบทดสอบที่ครูสราง  และไดผานการทดลองใช  ตรวจสอบวิจัย ปรับปรุงคุณภาพใหดีขึ้นจนมี
ความเปนมาตรฐานทั้งในแงเวลาที่ใช การดําเนินการสอน การใหคะแนนและการแปลความ
แบบทดสอบทั้งสอบฉบับนี้ แบงตามลักษณะขอสอบไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ
                    1)  แบบอัตนัย (Subjective  Test  หรือ Essay Test)  เปนแบบทดสอบที่กําหนดปญหา
หรือคําถามให  และใหผูตอบแสวงหาความรู ความเขาใจ และความคิดตามที่โจทยกําหนด ภายใน
ระยะเวลาที่กําหนด  การใชภาษาในการเขียนตอบขึ้นอยูกับตัวผูสอบ  แบบทดสอบนี้สามารถวัดได
หลาย ๆ ดาน ในแตละขอ  เชน ความสามารถในดานการใชภาษา ความคิด  เจตคติ และอื่น ๆ
                    2)  แบบปรนัย (Objective  Test )  หมายถึง แบบทดสอบที่มีคําตอบไวใหแลวผูสอบ
ตองตัดสินใจเลือกขอที่ตองการหรือพิจารณาขอความที่ใหวาถูกหรือผิด   ไดแก แบบถูกผิด
แบบเติมคํา หรือตอบสั้น ๆ  และแบบเลือกตอบ
                    แบบทดสอบทั้งสองแบบ ดังกลาว ตางก็มีขอเดนและขอดอยแตกตางกัน  และไมมีกฎ
ตายตัววาตองใชประเภทใด แตควรคํานึงถึงจุดประสงคและสภาพการณของการใช    ในการวิจัย
คร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ

    4.4  หลักและขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบ
                    เยาวดี   วิบูลยศรี  (2540 : 178 – 179)  ไดเสนอขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิโดยมี 4 ขั้นตอน  ดังนี้
                    1)  กําหนดวัตถุประสงคทั่วไปของการสอบใหอยูในรูปของวัตถุประสงคเชิง
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พฤติกรรม  โดยระบุเปนขอ ๆ และใหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเหลานั้น  สอดคลองกับเนื้อหา
สาระทั้งหมดที่จะทําการทดสอบดวย
                    2)  กําหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระ  ที่จะทําการทดสอบใหครบถวน
                    3)  เตรียมตารางเฉพาะ  หรือผังของแบบทดสอบ  เพื่อแสดงถึงน้ําหนักของเนื้อหาวิชา
แตละสวน  และพฤติกรรมตาง ๆ ที่ตองการทดสอบใหเดนชัด   ส้ันกระทัดรัด และมีความชัดเจน
                    4)  สรางขอกระทงทั้งหมดที่ตองการจะทดสอบใหเปนไปตามสัดสวนของน้ําหนักที่
ระบุไวในตารางเฉพาะ
                    กรอนลันด และลินน (Gronlund & Linn , 1990 : 110)  เสนอแนวขั้นตอนการวางแผน
การสรางแบบสอบไว  8 ขั้นตอน โดยท้ัง 8 ขั้นตอนนี้ลวนมีเปาหมายเพื่อการพัฒนาการเรียน
การสอน ขั้นตอนตาง ๆ มีดังนี้
                    1)  กําหนดจุดมุงหมายของการสอบ
                    2)  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร
                    3)  เลือกรูปแบบขอสอบที่เหมาะสม
                    4)  การเขียนขอสอบ
                    5)  การจัดทําขอสอบ
                    6)  การบริหารขอสอบ
                    7)  การประเมินขอสอบ
                    8)  การใชผลการสอบ
                    อีเบล (Ebel , 1965 : 57 – 80 อางถึงใน ปราณี  ทองคํา , 2539 : 19 –20) กลาวถึง
หลักในการวางแผนออกขอสอบดังนี้
                    1)  กําหนดจุดมุงหมายในการสอบ
                    ในการเรียนการสอนอาจมีการสอบหลายครั้ง เชน ทดสอบยอยระหวางเรียน
ทดสอบรวมปลายภาคเรียน   ทดสอบเพื่อวินิจฉัย เปนตน  ครูจะตองกําหนดวาจะใชแบบสอบเพื่อ
จุดมุงหมายใด เมื่อไร  เพื่อจะไดออกขอสอบที่เหมาะสมสอดคลองกับความตองการ
                    2)  กําหนดพฤติกรรมตาง ๆ ที่ตองการเนน
                    ในการสอบแตละครั้งครูจะตองกําหนดวาจะวัดพฤติกรรมดานพุทธพิสัย  จิตพิสัย หรือ
ทักษะพิสัย การทดสอบความสัมพันธกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน  จํานวนขอสอบใน
เนื้อหาสาระแตละตอนจะตองสัมพันธกับน้ําหนักความสําคัญ  และเนื้อหาในตอนนั้น ๆ วิธีการที่จะ
ชวยใหบรรลุจุดมุงหมายนี้คือ  การจัดทําตารางวิเคราะหหลักสูตร
                    3)  เลือกรูปแบบขอสอบ
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                    ประเภทของขอสอบที่ใชนั้นขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการสอบ  และองคประกอบ
อ่ืน  ๆ  อีกหลายอยาง เชน พฤติกรรมที่ตองการวัด  ลักษณะเนื้อหาวิชา  ธรรมชาติของผูสอบ
เปนตน  ขอสอบแตละแบบก็จะมีลักษณะเดนและลักษณะดอยแตกตางกันไป
                    4)  เวลาที่ใชในการสอบ
                    เวลาที่ใชในการสอบขึ้นอยูกับจุดมุงหมายในการสอบ  เชน ทดสอบยอย หรือ
ทดสอบรวม  ระดับชั้นของผูเรียน  ธรรมชาติของวิชา  โดยทั่วไปเวลาในการสอบจะสัมพันธกับ
จํานวนขอสอบ แบบสอบที่มีความยาวจะมีคาความเที่ยงของคะแนนสูงขึ้น
                    5)  กําหนดจุดประสงคในการเรียนการสอนที่จะออกขอสอบ
ขอสอบเปนตัวแทนของสิ่งที่ไดสอนไปแลว  แตในการสอบบางครั้งนั้น  ไมสามารถที่
จะวัดไดครบทุกจุดประสงค  ดังนั้นจึงจําเปนตองเลือกจุดประสงคที่สําคัญมาเปนตัวแทนของสิ่งที่
สอนไปแลวมาสอบวัด
                    6)  ตัดสินใจวาขอสอบควรมีความยากงายระดับใด
                    ขอสอบจะมีความยากงายระดับใด  ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการใชแบบทดสอบ  ถา
ตองการใชแบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยความบกพรองของนักเรียน  ถาเปนแบบทดสอบที่ตองการใช
ประเมินผลการเรียน  ขอสอบควรมีความยากงายปานกลาง  เพื่อใหนักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งตอบ
ถูก  และนักเรียนครึ่งหนึ่งตอบผิด ทําใหขอสอบมีอํานาจจําแนกสูง
                    7)  กําหนดวิธีการตอบแบบทดสอบของนักเรียน
ในบางครั้งแบบสอบจะมีขอสอบหลาย ๆ รูปแบบ  เชนมีทั้งขอสอบแบบเลือกตอบ
ขอสอบแบบจับคู  และขอสอบอัตนัย  ครูจะตองกําหนดลักษณะการตอบขอสอบแตละแบบให
ชัดเจน  เชน ใหทําในตัวขอสอบหรือใหตอบกระดาษคําตอบ  โดยแยกเปนตอน  ไมปะปนกัน
ทั้งนี้  ครูจะตองกําหนดวิธีการตรวจขอสอบไปพรอม ๆ กันดวย เชน ตรวจดวยมือหรือตรวจดวย
เครื่องตรวจ
                    8)  กําหนดวิธีการจําแนกผลการทดสอบ
                    เมื่อตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลวจะแจกแจงและแปรความหมายของคะแนนอยางไร
ใชระบบอิงเกณฑหรืออิงกลุม เปนตน
                    เนื่องจากวิทยาศาสตรประกอบดวยความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนไดรับทั้ง
เนื้อหาวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรจะตองวัดผลทั้งสองสวน  เพื่อ
ความสะดวกในการประเมินผล  (ประวิตร  ชูศิลป, 2524 : 21 – 31  อางถึงใน นิยม  ศรียะพันธุ ,
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2541 : 34)    ดังนั้นเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จึงกําหนด
เกณฑวัดผลวานักเรียนไดเรียนรูไปมากนอย หรือ ลึกซึ้งเพียงใด  ดังนี้
                    1)  ความรู – ความจํา หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูไปแลว
เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  หลักการ  ทฤษฎี
                    2)  ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกความรูได  เมื่อปรากฎอยูในรูป
ใหมและความสามารถในการแปรความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปยังอีกสัญลักษณหนึ่ง
                    3)  การนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตาง ๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  หรือสถานการณที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูไปแลว
โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ  การนําไปใชในชีวิตประจําวัน
                    4)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะการสังเกต  การวัด การจัดจําแนกประเภท  การหาความ
สัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  การคํานวณ  การจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูล  การลงความเห็นจากขอมูล  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติ
การ  การออกแบบและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป
                    จากเอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังกลาว สรุปไดวา ในการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ควรวัดผลสองสวนคือดานเนื้อหาและดานทักษะ
กระบวนการ   เพื่อใหการวัดผลมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัยจึงวัดพฤติกรรมการเรียนรูโดยใหครอบคลุม
ทั้งดานความรู – ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

5.  เอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
     5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
                    ไดมีนักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ไวดังนี้
                    นิคม  ทาแดง และ สุจินต วิศวธีรานนท  (2529 : 48) กลาววา  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  เปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร
เพราะการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร  แตละขั้นตอนนั้น  จะประสบผลสําเร็จ
หรือลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถ  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร
แตละคน
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                    ภพ  เลาหไพบูลย  (2542 : 14)  กลาววา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง
ความรูความสามารถพื้นฐานที่สามารถนําไปใชในการสืบเสาะหาความรูหรือเพื่อแกปญหาตาง ๆ
ไดอยางรวดเร็ว ถูกตองและมีเกตุผลตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร
                    คลอฟเฟอร (Klopfer , 1971 : 568 –573 อางถึงใน ปรียาภรณ  ทองมาก, 2537 :27)
กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนปฏิบัติการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร
                    จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาว สรุปไดวาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนความสามารถในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้เพื่อ
แกปญหาตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
จึงมีความจําเปนสิ่งและสําคัญที่จะทําใหการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรดําเนินไปอยางมี
ประสิทธิภาพ  สะดวกรวดเร็ว  ขอมูลที่ไดมีความนาเชื่อถือ
                    ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงทางสมาคมเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร
แหงอเมริกา (The American Association for the Advancement of Science – AAAS,
1970 : 33 อางถึงใน อดิศร  มณีศิริ ,2537 : 21 –30) ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
เปน 13 กระบวนการดวยกัน โดยแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ   ดังนี้ คือ
                    ทักษะเบื้องตน (Basic Process Skill) จัดไว 8 ทักษะ
                    1.  ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสซึ่งไดแก จมูก ล้ิน ตา
ผิวกาย  เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  คุณลักษณะและรายละเอียดของสิ่งของหรือปรากฏการณอยางใด
อยางหนึ่งทั้งที่เปนเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ
                    2.  ทักษะการวัด (measuring) หมายถึง การใชเครื่องมือตาง ๆ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล
รวมทั้งขอมูลรวมทั้งการกะประมาณคาที่ควรจะวัดได
                    3.  ทักษะการใชตัวเลข (Using Number) หมายถึง การนําตัวเลขมากําหนดคุณลักษณะ
ตาง ๆ เชน ความกวาง  ความยาว ความสูง พื้นที่ปริมาตร  หรือจํานวนของตาง ๆ รวมทั้งการ
คํานวณเบื้องตน เชน การหาคาเฉลี่ยหรืออัตราสวน
                    4.  การจัดจําพวก (Classifying) หมายถึง การจําแนกสิ่งของหรือเหตุการณออกเปน
ประเภทตาง ๆ โดยพิจารณาจากสมบัติที่เหมือนกัน สัมพันธกัน หรือตางกัน ของสิ่งของหรือเหตุ
การณนั้น ๆ  ซ่ึงอาจมีวิธีแบงไดหลายวิธีขึ้นอยูกับเกณฑที่ใช
                    5.  การสื่อความหมาย (Communicating) หมายถึง การพูด หรือการแสดงสัญลักษณ
ตาง ๆ เชน แผนภูมิ สมการ กราฟ หรือตัวอักษร  เปนตน  เพื่อใหบุคคลอื่นเขาใจหรือรับทราบความ
คิด ความรูสึกตาง ๆ ไดตามตองการ
                    6.  การใชความสัมพันธเกี่ยวกับมิติกับเวลา (Using Space – Time Relationship)
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หมายถึง  การนําเอาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา  หรือมิติกับมิติ  หรือเวลากับเวลา  มาอธิบาย
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  ในที่นี้มิติหมายถึงคุณสมบัติเกี่ยวกับความกวาง
ความยาว ความหนา รูปราง สมมาตร หรือตําแหนงที่อยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
                    7.  ทักษะการสรุปอางอิง (Infering) หมายถึง การอธิบายปรากฏการณหรือขอเท็จจริง
ตาง ๆ โดยอาศัยขอมูลที่สังเกตไดประกอบกับประสบการณเดิม
                    8.  ทักษะการทํานาย (Predicting) หมายถึง  การคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
นาจะเปนอยางไร  โดยอาศัยหลักฐานสวนใหญที่ไดจากการสังเกต  หรือการวัดประกอบกับการ
สรุปอางอิง
                    ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated Process Skill)  จัดไว 5 ทักษะ
                    9.  ทักษะการใหนิยามปฏิบัติการ (Defining Operationally) หมายถึง การให
ความหมายของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในรูปที่สังเกต วัด หรือนํามาปฏิบัติการไดและบอกดวยวาใน
สถานการณหนึ่ง ๆจะมีวิธีสังเกต หรือวิธีวัดสิ่งนั้นไดอยางไร
                    10.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Indentifying , Controlling and
Manipulating Variables)
                    การกําหนดตัวแปร  หมายถึง  การแยกตัวแปรตาง ๆ ออกเปนตัวแปรตน
ตัวแปรตาม และตัวแปรอื่น ๆที่ตองควบคุม
                    การควบคุมตัวแปร  หมายถึง การพยายามทําใหสรุปไดวาผลการทดลอง
(ตัวแปรตาม) เปนผลมาจากตัวแปรตน  โดยการควบคุมตัวแปรอื่น ๆที่อาจมีผลตอตัวแปรตาม
                    11.  ทักษะการสรางสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง  การคาดการณวา
ตัวแปรตาง ๆ จะมีความสัมพันธกันอยางไร  เปนการลงสรุปของคําอธิบายโดยอาศัยการสังเกตหรือ
การสรุปอางอิง
                    12.  ทักษะการประมวลผลและการตีความหมายขอมูล (Data Processing and
Interpreting)
                    การประมวลผลขอมูล  หมายถึง การรวบรวมขอมูลใหอยูในรูปของตาราง หรือกราฟ
และการคํานวณคาสถิติพื้นฐานจากขอมูล
                    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การบอกความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ จากขอมูล
ที่ประมวลผลมาแลว  หรือการใหความหมายของขอมูลเชิงปริมาณเปนเชิงคุณภาพ
                    13.  ทักษะการออกแบบการทดลอง (Designing and Investigation)  หมายถึง การ
กําหนดโครงการทดลอง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลมาทดสอบสมมติฐาน โดยคํานึงถึง  นิยาม
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ปฏิบัติการของตัวแปรตาง ๆที่เกี่ยวของ   การควบคุมตัวแปรตาง ๆ  เครื่องมือและวิธีการที่จะใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูล
                    สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526 : 1 – 64 อางถึงใน
สุธรรม  ชุมพรอมญาติ ,2544 : 36 –38 )  ไดตระหนักถึงความสําคัญในการเรียนการสอนวิทยา
ศาสตร  โดยใหผูเรียนไดรับความรูทั้งทางดานเนื้อหา  และกระบวนการทางวิทยาศาสตร จึงไดเนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวย 13 ทักษะ
                    1)  ทักษะการสังเกต  หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก  ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกาย  เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ  โดยมี
จุดประสงคที่จะหาขอมูล ซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป
                    2)  ทักษะการวัด  หมายถึง  การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่ง
ตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง  โดยมีหนวยกํากับเสมอ
                    3)  ทักษะการจําแนกประเภท  หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุ  หรือส่ิงที่อยู
ในปรากฏการณโดยมีเกณฑ  ซ่ึงเกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน  ความแตกตาง  หรือความ
สัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได
                    4)  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หมายถึง  ที่
วางที่วัตถุนั้นครองที่  ซ่ึงจะมีลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น  โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ
คือ ความกวาง ความยาว ความสูง
                    5)  ทักษะการคํานวณ  หมายถึง การนําจํานวนของวัตถุ  และการนําตัวเลขแสดง
จํานวนที่นับไดมาคํานวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย
                    6)  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต  การวัด  การทดลอง และจากแหลงอื่น มาจัดกระทําเสียใหม  โดยหาความถี่ เรียงลําดับ
จัดแยกประเภท  หรือคํานวณคาใหม  เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจขอมูลนั้น ๆ ดีขึ้น  โดยอาจเสนอในรูป
ตาราง  แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม  วงจร กราฟ เขียนบรรยาย เปนตน
                    7)  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  หมายถึง  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ได
จากการสังเกตอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย
                    8)  ทักษะการพยากรณ  หมายถึง  การสรุปคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ หลักการ  กฎ หรือทฤษฎี  ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยสรุป
                    9)  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดย
อาศัยการสังเกต  ความรู และประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  คําตอบลวงหนานี้ยังไมเปนกฎ
หลักการ หรือทฤษฎี  มากอน  และมักกลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตน
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และตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได  ซ่ึงทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ
เพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว
                    10)  ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมาย  และขอบเขต
ของตัวแปรหรือคําตาง ๆ ในการทดลองใหเปนที่เขาใจตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวัดได
                    11)  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง  การชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม
และตัวแปรที่ตองควบคุม  ในสมมติฐานหนึ่ง ๆ
                    ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองวาเปน
สาเหตุที่กอนใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม
                    ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่เปนผลตอเนื่องมาจากตัวแปรตน
                    ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ตัวแปรที่นอกเหนือจากตัวแปรตนและตัวแปรตาม  ที่ตอง
ควบคุมใหเหมือน ๆ กัน มิฉะนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน
                    12)  ทักษะการทดลอง หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติเพื่อหาคําตอบ  หรือทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว  ในการทดลองจะประกอบดวย 3 ขั้นตอน  คือ
                           12.1)  การออกแบบการทดลอง
                           12.2)  การปฏิบัติการทดลอง
                           12.3)  การบันทึกผลการทดลอง
                    13)  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  หมายถึง  การแปลความหมายหรือ
การบรรยายลักษณะของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายขอมูล  ในบางครั้งอาจจะตองใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืนดวย เชน ทักษะการสังเกต  ทักษะการคําควณ เปนตน
                    จากเอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สรุปไดวา ทักษะกระบวน
การทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญในการแสวงหาความรูหรือสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร
ซ่ึงผูสอนตองปลูกฝงและพัฒนาใหเกิดขึ้นกับผูเรียน เพราะวาถาผูเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรที่ดี ก็จะสามารถเรียนรูไดดี ซ่ึงรวมถึงการเรียนรูความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร
ดังนั้นในการสอนวิทยาศาสตรครูควรสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ดวย
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

1.  งานวิจัยเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
     1.1  งานวิจัยในประเทศ
                    วิไลรัตน  ตั้งจรูญ (2527 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาฟสิกส  ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปที่  4 กับความคาดหวังของครูผูสอน    ผูพัฒนาหลัก
สูตร และอาจารยมหาวิทยาลัย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กับความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโดยครูผูสอน
ผูพัฒนาหลักสูตร และอาจารยมหาวิทยาลัย  กลุมตัวอยางในการวิจัย    เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 ปการศึกษา 2526 ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 24 หองเรียน  ครูผูสอนวิชาฟสิกส 24 คน
ผูพัฒนาหลักสูตร จํานวน 19 คน และอาจารยมหาวิทยาลัย จํานวน 24 คน ผลการวิจัยเมื่อวิเคราะห
คะแนนสอบเปนรายขอไดผลดังนี้
                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียน โดยครูผูสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 39ขอจาก
แบบทดสอบจํานวน 45 ขอ
                    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน   ของนักเรียน โดยผูพัฒนาหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 40ขอจาก
แบบทดสอบจํานวน 45 ขอ
                    3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน   ของนักเรียน โดยอาจารยมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 29
ขอจาก แบบทดสอบจํานวน 45 ขอ
                    4)  ความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยครูผูสอนกับโดยผูพัฒนา
หลักสูตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขอสอบทุกขอ
                    5)  ความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยผูพัฒนาหลักสูตรกับโดย
อาจารยมหาวิทยาลัย ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 43 ขอ จากแบบ
ทดสอบ จํานวน 45 ขอ
                    6)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกับความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยครูผูสอนไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
                    7)  การกระจายความคาดหวังของครู  ความคาดหวังของผูพัฒนาหลักสูตร และความ
คาดหวังของอาจารยมหาวิทยาลัย  คอนขางกวางแสดงวา แตละคนตั้งความหวังไวตางกันมาก
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                    ปนฉัตร  อุนนะนันท (2528 : 53) ศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส   โดยใชนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในจังหวัดปทุมธานีเปน
จํานวน 223 คน เปนกลุมตัวอยาง  ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลมีความ
สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ทั้งความคิดอยางมีเหตุผลขั้นปฏิบัติการคิดดวย
รูปธรรม กึ่งนามธรรมและนามธรรม  ดังนั้น การเรียนการสอนฟสิกสจึงควรสงเสริมใหนักเรียน
เกิดความคิดรวบยอด มีความคิดอยางมีเหตุผลในทุกขั้นดังกลาว
                    จิตรารมภ  ทองนิ่ม (2530 :บทคัดยอ) ไดทําการศึกษามโนทัศนทางฟสิกสของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ในกรุงเทพมหานคร โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4
แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร จากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 351 คน ผลการวิจัยพบวา
                    1)  กลุมตัวอยางมีมโนทัศนทางฟสิกสเรื่องการเคลื่อนที่แนวตรง ในระดับต่ํา คือ ได
คะแนนเฉลี่ย รอยละ 56
                    2)  กลุมตัวอยางมีมโนทัศนทางฟสิกสเรื่อง กฎการเคลื่อนที่ในระดับต่ํา คือ ไดคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 57
                    เมื่อพิจารณามโนทัศนยอย 15 มโนทัศน  มโนทัศนที่อยูในระดับต่ํา คือ มวล การหา
ขนาดและทิศทางของแรงลัพธโดยการสรางรูปสามเหลี่ยม โดยการสรางสี่เหล่ียมดานขนาน โดย
การคํานวณ กฎการเคลื่อนที่ขอ 2 และ 3 และการใชกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2 ของนิวตัน
                    สุรวิทย  วงศศรี (2536)     ไดทําการศึกษามโนมติวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 ในจังหวัดชัยภูมิ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา2535
แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร ในจังหวัดชัยภูมิ จํานวน 355 คน ผลการวิจัยพบวา
                    1)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในจังหวัดชัยภูมิ มีคะแนนมโนมติวิชาฟสิกส เรื่อง
เสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงอยูในระดับต่ํามาก โดยมีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 47 และรอยละ 48
ตามลําดับ
                    2)  มโนมติวิชาฟสิกส เรื่องเสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงของนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    3)  มโนมติวิชาฟสิกสเร่ืองเสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงของนักเรียนที่ศึกษาอยูใน
โรงเรียนที่มีขนาดตางกัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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     1.2  งานวิจัยตางประเทศ
                    เอลลอท (Elliot , 1972 : 6236 – A ) ไดศึกษาสาเหตุที่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายของรัฐแคลิฟอรเนียรหลีกเลี่ยงที่จะเรียนวิชาฟสิกส  และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิชา
ฟสิกส  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่เลือกเรียนวิชาฟสิกส จํานวน 10,528 คน นักเรียนที่ไมเลือกเรียน
วิชาฟสิกส จํานวน 2,434 คน และครูที่สอนวิชาฟสิกสจํานวน 387 คน ผลการวิจัยพบวา  การไม
เลือกเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกับสิ่งตอไปนี้ คือ ความกลัวที่จะไดเกรดไมดีในวิชาฟสิกส
ความยากของวิชาฟสิกส  การคาดคะเนถึงประโยชนในอนาคต  จินตนาการของนักเรียนที่มีตอวิชา
ฟสิกส  ตอครูผูสอนวิชาฟสิกส  ความคิดรวบยอดตอวิชาฟสิกสที่เคยเรียนมาแลว  การเตรียมการ
สอนของครู  ความผูกพันธของครูตอการสอนฟสิกส
                    จากงานวิจัยดังกลาว   ทําใหเห็นชัดเจนวาการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ยังขาด
ประสิทธิภาพ นักเรียนไมเขาใจในความคิดรวบยอดทางฟสิกส และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสอยูในเกณฑที่ต่ํามากและต่ํากวาความคาดหวังของทุกฝายที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะเนื้อหาทาง
ดานกลศาสตร  ดังนั้นการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสครูจึงควรหารูปแบบการ
สอนหรือวิธีการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในทั้งในดานเนื้อหาและทักษะกระบวน
การรวมทั้งพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร   ผูวิจัยจึงสนใจการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู  โดยเลือกเนื้อหาเรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง เพราะวาเปนหนึ่งในเนื้อหาดานกลศาสตรที่
ผูเรียนประสบปญหาดังรายงานวิจัยดังกลาว

2.  งานวิจัยเก่ียวกับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
     2.1  งานวิจัยในประเทศ
                    ประกาศิต  จันทศ ( 2537 )  ไดศึกษาผลการสอนวิชาเคมี เรื่อง ตารางธาตุ  ดวยโมเดล
วัฏจักรการเรียนรู  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการสอนของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4    โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีระหวางการสอน
ปกติ  กับการสอนดวยโมเดลวัฏจักรการเรียนรู     ประเมินเจตคติของกลุมตัวอยาง  การศึกษาครั้งนี้
ใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนธาตุพนม  จังหวัดนครพนม  จํานวน 66
คน   ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของกลุมควบคุมและกลุมทดลองแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     ผลการประเมินเจตคติพบวา กลุมควบคุมและกลุม
ทดลองมีเจตคติตอการสอนอยูในระดับดี  คิดเปน รอยละ 58.82 และ รอยละ 100 ตามลําดับ
                    พิมพร   วัฒนานนท  ( 2539 )   ไดศึกษาการใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนน
ยุทธวิธีการเรียนรูแบบวัฏจักรมาปรับแผนการสอน เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  กลุมตัวอยางที่
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ใชการศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2539 โรงเรียนอนุบาล
หางฉัตร อ.หางฉัตร  จ.ลําปาง  จํานวน 2 หองเรียน หองละ 40 คน  ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่
ใชแผนการสอนซึ่งปรับวิธีการสอนเปนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธวิธีการเรียนรูแบบวัฏจักร
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ใชแผนการสอนปกติอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01
                    ดารุณี   เชื้อเจ็ดตน ( 2540 )  ไดศึกษาความสามารถในการสื่อความหมายขอมูลทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธ
วิธีวัฏจักรการเรียนรู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 80 คน ซ่ึงกําลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2540  โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม  อ.เชียงแสน จ.เชียงราย โดยแบง
เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  40 คน   ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธวิธีวัฏจักรการเรียนรูมีความสามารถในการสื่อความหมายขอมูลทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนว สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    จันทรพร   พรหมมาศ (2541) ไดศึกษาผลการใชวิธีวัฏจักรการเรียนรูในการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร  ที่มีตอสัมฤทธิผลและพฤติกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ,2 และ 3 โรงเรียนราช
วินิตบางเขน  ระดับละ 2 หองเรียน  รวม 245 คน แตละระดับถูกแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบ
คุม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีมโนมติเกี่ยวกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวน
การทางวิทยาศาสตร และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    สราวุฒิ    บุญยืน  ( 2542 )   ไดศึกษารูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวยวัฏจักรการ
เรียนรู  เรื่อง เครื่องใชไฟฟาในบาน  โดยศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
โรงเรียนเทศบาลบานสามเหลี่ยม   อ.เมือง  จ.ขอนแกน จํานวน 73 คน โดยแบงเปนกลุมควบคุม
36 คน  และกลุมทดลอง 37 คน  กลุมทดลองไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  กลุม
ควบคุมไดรับการสอนตามวิธีปกติ   ผลการวิจัย พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05
                    วิชาญ   เลิศลพ ( 2543 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูโดยวิธีจัดการเรียนการ
สอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ สสวท. และรูปแบบการผสมผสานระหวางวัฏจักรการ
เรียนรูกับ สสวท.    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสุรศักดิ์
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มนตรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  95 คน  โดยแบงเปน 3 กลุม เนื้อหาที่ใชในการวิจัยเปนวิชา
ฟสิกสเรื่อง  การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอยางงายและคลื่น ผลการวิจัยสรุปดังนี้
                    1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ
สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท และรูปแบบวัฏ
จักรการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์สูงกวา รูปแบบ สสวท.
                    2) ความสามารถในการแกปญหาในวิชาฟสิกส       ของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบ
วัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ  สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.
ไมแตกตางกัน
                    3) ความคงทนในการเรียนรู  ของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
รูปแบบ  สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท และรูป
แบบวัฏจักรการเรียนรูมีความคงทนในการเรียนรูสูงกวา รูปแบบ สสวท.
                    4)   เจตคติตอวิชาฟสิกสของนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  รูปแบบ
สสวท.  และรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท.  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยรูปแบบผสมผสานระหวางวัฏจักรการเรียนรูกับ สสวท  และรูปแบบ
วัฏจักรการเรียนรูมีเจตคติตอวิชาฟสิกสดีกวา รูปแบบ สสวท.
                    พงศรัตน   ธรรมชาติ ( 2545 ) ไดศึกษาเกี่ยวกับ ผลการสอนโดยการเรียนแบบวัฏจักร
การเรียนรูกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีระดับมัธยม
ศึกษาตอนปลาย     กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมสุไหงปาดี  อําเภอ
สุไหงปาดี  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน 72 คน โดยแบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง จํานวน 33
คนและ 39 คน ตามลําดับ   กลุมทดลองไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  กลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอวิชาเคมี สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.2 งานวิจัยตางประเทศ
                    คูโม (  Cumo, 1992 : 387 – A )  ไดศึกษาผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูที่มีผลตอ
พัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนเกรด 7 ในชนบทของ นอรธอีสเทิรน  โอไฮโอ  วิธีวิจัยคือใชครู 3 คน สอน นักเรียน 3
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กลุม  คือ  กลุมตัวอยางที่ 1 สอนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักร    กลุมที่ 2 สอนดวยวิธีปกติ
สวนกลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุม  ผลการวิจัยพบวา  ผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูแตกตางจาก
การสอนปกติ  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาตรของนักเรียนชายและนัก
เรียนหญิงในกลุมทดลองไมแตกตางกัน  แตพัฒนาการทางดานพุทธิพิสัย  กระบวนการทางวิทยา
ศาสตร  และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความเตกตางกัน
ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05
  นอรแมน ( Norman , 1992 )   ไดศึกษาความสําคัญของผลการจัดวิธีการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู   ที่สงผลตอการรวมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการใหเหตุ
ผลเชิงนามธรรม   ของนักเรียนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา เกรด 6 – 9  จํานวน  327 คน   ผลการ
วิจัยสวนหนึ่งชี้ใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการสอนจากรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  จะมีทักษะ
กระบวนการแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญระดับ .01
                    ไคลเดียทส ( Klindienst , 1993 )   ทําการศึกษาผลการสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง
กระแสไฟฟา ดวยวัฏจักรการเรียนรู  ที่มีผลตอโครงสรางความรู , เจตคติทางวิทยาศาสตร และผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมตัวอยางจํานวน  238 คน จาก 11 ช้ันเรียน  แบงเปน 3 กลุมไดรับการ
สอนดวยครู 3 คน   ผลการวิเคราะหขอมูล แบบ  ANOVA  พบวา      นักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
วัฏจักรการเรียนรู  มีเจตคติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกตางจากนักเรียนที่ได
รับการสอนแบบปกติ
                    Hedgepeth ( 1996 : 628 )   ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิทยาศาสตร  ดวยการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรูกับการสอนแบบปกติ ของนักเรียนเกรด 8  ใน เวส  อะลาบามา  สหรัฐ
อเมริกา โดยใหกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  กลุมทดลองไดรับการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู    ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    ลิซา  ( Lisa, 1998 : 171 – 192 )  ทําการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการดานมโนมติและความ
คงทนในการเรียนรูภายใตการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6
จํานวน 48 คน  โดยแบงเปนกลุมควบคุม 25 คน และกลุมทดลอง 23 คน กลุมทดลองไดรับการ
สอนแบบบรรยาย กลุมทดลองไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู  ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูมีพัฒนาการดานมโนมติและความคงทนในการเรียนรู สูงกวา
นักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01   โดยนักเรียนจะพัฒนามโนมติไปตามลําดับขั้น
ของวัฏจักรการเรียนรูแตละขั้นตอน
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                    บริจิต และ แอนตัน (Brigit and Anton , 1999 :23 – 37 )  ไดศึกษาผลของวัฏจักรการ
เรียนรูและ การเรียนรูปแบบเดิม ในการเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน     กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนเกรด 9 – 10 จํานวน 123 คน    ซ่ึงสุมจากผลการทดสอบระดับความมีเหตุผลของ
นักเรียน  การวิจัยนี้แบงนักเรียนเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง เปนกลุมที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู  กลุมควบคุมเปนกลุมที่ไดรับวิธีการสอนแบบเดิม วิธีการสอนใชการอานบทเรียนวิชา
ชีววิทยา โดยบทเรียนแรกเปนบทเรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู (ใชกับกลุมทดลอง ) อีกบทเรียน
เปนบทเรียนทั่ว ๆ ไปแบบเดิม   (ใชกับกลุมควบคุม )   ผลการศึกษาพบวา  กลุมที่ไดศึกษาบทเรียน
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูจะมีความเขาใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร ไดดีกวากลุมที่ศึกษาบทเรียน
แบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01
                    ลิซา ( Lisa , 2000 : 486 –506) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชวัฏจักรการเรียนรูที่เนน
การคิดเชิงนามธรรม ซ่ึงสงผลตอความเขาใจของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด7 – 8
จํานวน  46 คน แบงเปนกลุมทดลอง 24 คน และกลุมควบคุม 22 คน  กลุมทดลองไดรับการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรูที่เนนการคิดเชิงนามธรรม กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
ของ SCIS ( Science Curriculum Improvement Study )    ผลการศึกษาพบวา การเรียนแบบวัฏจักร
การเรียนรูที่เนนการคิดเชิงนามธรรมชวยใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรดีกวา การเรียนแบบ
วัฏจักรการเรียนรูแบบ SCIS  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .01   และนักเรียนสามารถจัดรูปแบบและ
โครงสรางความรูไดดีโดยอาศัยประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการเรียน
                    อาเธอร ( Arthur , 2001 :  615 – 635 ) ไดทําการศึกษาผลการรวมวัฏจักรการเรียนรูกับ
ผังมโนมติในการสอนวิชาชีววิทยาเรื่อง การแพรและออสโมซิส ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาหาผลของการสอนโดยใชวิธีการสอน 4 แบบ คือ การใชผังมโนมติรวมกับ
วัฏจักรการเรียนรู ,การสอนโดยใชผังมโนมติ,การสอนโดยใชวัฏจักรการเรียนรูและการสอนแบบ
เปดเผยความรู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 10 – 11 โรงเรียนเตรียมชีววิทยา Kansas  City
สหรัฐอเมริกา  จํานวน 108  คน  นักเรียนถูกแบงเขากลุมการสอน 4 กลุมดังกลาวขางตน      ผลการ
วิจัยพบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนมติรวมกับวัฏจักรการเรียนรู และ นักเรียน
กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนมติเพียงอยางเดียว มีความเขาใจดานมโนมติเรื่องการแพรและ
การออสโมซิสแตกตางจากกลุมควบคุม (การสอนแบบบรรยาย) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
.05และ.01 ตามลําดับ    สําหรับนักเรียนในกลุมที่ใชวัฏจักรการเรียนรูไมพบความแตกตาง
                    โรเจอร ( Roger , 2002 : 3 )  ไดศึกษาการจัดมโนมติดวยวัฏจักรการเรียนรู  เพื่อตรวจ
สอบมโนมติ ในวิชาฟสิกสของนักเรียนเกรด 9  โดยมีการจัดกิจกรรม 3 กิจกรรม  นักเรียนตองเลือก
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  เมื่อการปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้น  นักเรียนจะไดรับการประเมินผลดวย
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แบบทดสอบเชิงเหตุผลของลอวสัน ( Lawson’s  Test  of  Scientific  Reasoning )  และแบบ
ทดสอบทักษะกระบวนการ    ผลการวิจัยพบวา มีนักเรียน 5 คน จาก 32 คน ที่สามารถแกปญหา จัด
ลําดับขั้นตอนในการแกปญหา และสามารถสื่อสารวิธีการแกปญหาของตนไดอยางมีเหตุผล
                    เบอรดท ( Berdt , 2002 : 4 )  ไดศึกษาผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรู  ในการสอน
วิทยาศาสตรของโรงเรียนประถมศึกษา  ในเมือง Ramdolph , West  Verginia โดยการทดสอบผล
สัมฤทธิ์ดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร   กลุมตัวอยางประกอบดวย
นักเรียนจํานวน  154  คน  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา  การสอนดวยวัฏจักรการเรียนรู มีอิทธิพลตอ
ทักษะกระบวนการของนักเรียน, ผลสัมฤทธิ์ทางดานเนื้อหา ,เจตคติทางวิทยาศาสตรของครู  ,ระดับ
การฝกหัดของครู และ คุณภาพในการสอนของครู  สรุปไดวา  วัฏจักรการเรียนรูมีอิทธิพลตอผล
สัมฤทธิ์ทางดานกระบวนการ , เนื้อหาทางวิทยาศาสตร    และมีผลตอการปฏิสัมพันธของครูและ
นักเรียน
                    จากงานวิจัยเกี่ยวกับวัฏจักรการเรียนรู สรุปไดวา  การสอนดวยรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู  เปนการสอนที่เริ่มจากการสรางมโนมตินําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยจัดใหสอด
คลองกับระดับสติปญญาการเรียนรูของนักเรียน  จากผลการวิจัยพบวาการสอนดวยรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรูมีผลตอนักเรียนในหลายดาน เชน  ความรูความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรรวมถึงมีผลตอเจตคติตอวิทยาศาสตร  ดังนั้นจึงเปนอีกวิธีการหนึ่งซึ่ง
เหมาะที่จะนํามาใชในการสอนวิทยาศาสตร  เพื่อพัฒนานักเรียนใหกาวสูพัฒนาการทางสติปญญา
ในการเรียนรูในระดับที่สูงขึ้น

3. งานวิจัยเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
     3.1  งานวิจัยในประเทศ
                    มะลิวรรณ  วีระจิตต ( 2533 ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดริเริ่มสราง
สรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู โดยใชสถานการณประกอบการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนและการสอนตามคูมือ
ครู    กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดไรขิงวิทยา อําเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม  จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 40 คน  โดยกลุมทดลองใช
วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชสถานการณประการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียน
สวนกลุมควบคุมใชวิธีการสอนตามคูมือครู  ผลปรากฏวา
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                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูโดยใชสถานการณประกอบการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนและการสอนตามคู
มือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    2)  ความคิดสรางสรรคทางวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูโดยใชสถานการณประกอบการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนและการสอนตามคู
มือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    อิสริยา  ศิริวิทยาวรรณ  (2534 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาเคมีและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่
5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการสอนตามคู
มือครู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีบุณยานนท  จังหวัดนนทบุรี
จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน  กลุมทดลองไดรับการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือ
ครู ผลการศึกษาพบวา
                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีดานทฤษฎี  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการ
สอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    3)  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูโดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
                    พัชรา  จิตรเพ็ชร (2537 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยา
ศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยชุดฝกการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร กับการสอนตามแนวของสสวท.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสวางอารมณวิทยา  จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 60 คนแบงเปน
กลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชชุดการฝกแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามแนวของสสวท . ผลการศึกษาพบวา
                    1)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนตามแนวของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01
                    2)  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงกวาการสอนตามแนวของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    3)  เจตคติทางวิทยาศาสตร  ดานความละเอียดถ่ีถวนและความมานะบากบั่น  ดาน
ความมีเหตุผล และดานความกระตือรือรน ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนตามแนวของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 0.5 และ
0.1 ตามลําดับ   สวนเจตคติทางทางวิทยาศาสตร ดานความใจกวาง  ดานการทํางานรวมกับผูอ่ืน
และดานความซื่อสัตย ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง
กวาการสอนตามแนวของ สสวท. แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ
                    อดิศร  มณีศิริ (2537 : บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธทางการเรียนวิชา
ฟสิกสดานความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิยาศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกสรางความคิดรวบยอดกับการสอนตามคูมือครู
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสตึก จังหวัดบุรีรัมย  จํานวน 60 คน แบง
เปนกลุมทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 30 คน กลุมทดลองรับการสอนโดยใชชุดฝกสรางความคิด
รวบยอด  กลุมควบคุมใชการสอนตามคูมือครู  ผลวิจัยพบวา
                    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน 2 ดาน คือดานการจําแนก  และดานความสัมพันธ แตดาน
ทฤษฎีไมแตกตางกัน
                    2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน
                    ทวีพร  เพชรนา  ( 2540 : 55 – 56 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลัก
การเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมตางกัน   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
โรงเรียนจุนวิทยาคม  จํานวน 60 คน โดยแบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยใชส่ือสูงกวาวิธีการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู โดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยครู  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05
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สนธยา  ศรีบางพลี (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 ที่สอนโดยใชแบบฝกกับ
การสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  ศรี
นครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน
ผลการวิจัยพบวา

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

     3.2  งานวิจัยตางประเทศ
                    เดวิด (David, 1976 : 4164 – A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูที่ใชในการเรียนแบบชี้แนวทาง (Guided – Inquiry Discovery Approach) กับการสอนแบบ
ครูบอกความรูตามตํารา (Expository – text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมปลายจํานวน 103 คน แบงเปน
กลุมทดลอง 51 คน ซ่ึงไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ใชช้ีแนวทาง  กลุมควบคุม 52 คน
ไดรับการสอนแบบครูบอกความรูจากตํารา  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติ
ตอวิชาวิทยาศาสตร       ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
                    โดที (Doty, 1986 : 3311 – A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบสวนสอบ
สวน  และวิธีสอนแบบปกติที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติตอวิทยาศาสตร และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูงของนักเรียนระดับ 9 และศึกษาความสัมพันธระหวางเพศ  เชื้อ
ชาติ  สติปญญา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่ผานมา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่เรียน
วิชาวิทยาศาสตรทางกายภาพในโรงเรียน  เขตมิสซิซิปป โดยแบงเปน 2 กลุม  คือ กลุมทีสอนแบบ
สืบสวนสอบสวน จํานวน 59 คน  และกลุมที่สอนโดยวิธีแบบปกติจํานวน 59 คน  ผลการวิจัยพบ
วา  ทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แต
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน
ขอคนพบอีกประการ คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับประสบการณทางวิทยาศาสตร
สติปญญา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
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จากงานวิจัยดังกลาว จะเห็นไดวาแมวาจะเปนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเหมือนกัน
แตถามีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตกตางกัน ก็จะสงผลตอผูเรียนในหลาย ๆดาน เชน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นครูควรใชวิธีการหรือรูปแบบ
ที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตรใหดีขึ้น
                    จากงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมดดังที่กลาวมา  ทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งดานมโนมติ  และดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหดีขึ้น   ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงนํารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู
มาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    ดวยวิธีการดังกลาวนี้ผูวิจัยคาดวานาจะชวยสงเสริมให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานเนื้อหาและดานทักษะกระบวนการสูงขึ้น
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