
บทที่ 5

การอภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยเรื่อง ผลการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน
ที่มีตอความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยได
กําหนดวัตถุประสงค สมมติฐาน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย วิธีดําเนินการทดลอง การวิเคราะหขอมูล
และสรุปผลการวิจัย ซ่ึงนํามากลาวโดยสรุปดังตอไปนี้

วัตถุประสงคของการวิจัย

1.  วัตถุประสงคทั่วไป
เพื่อศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน

ที่มีตอความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
2.  วัตถุประสงคเฉพาะ

2.1 เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค
บูรณาการการอานและการเขียน

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังที่ไดรับการสอนแบบปกติ

2.3 เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอาน
และการเขียนกับการสอนแบบปกติ

สมมติฐานการวิจัย
        1.  ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับ
การสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน  หลังการเรียน
สูงกวากอนการเรียน
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2. ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
ที่ไดรับการสอนแบบปกติ  หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน

3. ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน
สูงกวาการสอนแบบปกติ

วิธีดําเนินการวิจัย
1.  กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดหัวอิฐ

ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมือง
จังหวัดนครศรีธรรมราช  จํานวน  64 คน

2.  แบบแผนการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการทดลองมี

กลุมทดลองและกลุมควบคุมแบบสุม มีการสอบครั้งแรกและสอบครั้งหลัง (The Pretest – Posttest
Equivalent Groups Design)

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
1.  แผนการสอน
    1.1  แผนการสอนกลุมทดลองเปนแผนการสอนการเรียนแบบรวมมือโดย

ใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน  จํานวน 12 ช่ัวโมง
      1.2  แผนการสอนกลุมควบคุม เปนแผนการสอนแบบปกติตามแนวการสอน

ในคูมือครูการสอนภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 12 ช่ัวโมงแผน
2.  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบปรนัย 4

ตัวเลือกชนิดเลือกตอบ มีคาความยากตั้งแต .30 - .76  คาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 - .56 และ
คาความเชื่อมั่นเทากับ .81
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วิธีดําเนินการทดลอง
1.  การเตรียมการทดลอง

1.1  เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ซ่ึงประกอบดวย  แผนการสอน
แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ

       1.2  เตรียมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเขารับการทดลอง  จํานวน 64 คน
       1.3  จัดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม โดยวิธีสุมอยางงายดวยวิธีจับฉลากและ

สุมโดยวิธีจับฉลากอีกครั้งเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 32 คน
       1.4  เตรียมหองสําหรับใชในการทดลอง
       1.5  ทําการทดสอบวัดความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ  กับกลุม

ตัวอยางทั้ง 2 กลุม
       1.6  จัดแบงนักเรียนในกลุมทดลองออกเปนกลุมยอย  กลุมละ 4 คน  โดยที่

สมาชิกแตละกลุมเปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูง 2 คน  และต่ํา 2 คน  โดยพิจารณาจาก
คะแนนทดสอบวัดความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลอง และจัดเปนกลุมถาวร
ไปจนเสร็จสิ้นการทดลอง

       1.7 ทําการทดลองสอนอานการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคบูรณาการ
การอานและการเขียน กับกลุมทดลองกอนการทดลองจริง  เพื่อใหนักเรียนมีความคุนเคยกับวิธีเรียน
แบบนี้โดยใชเวลาในการทดลอง 2 คร้ัง  คร้ังละ 1 ช่ัวโมง

2.  การทดลอง
           2.1  กลุมทดลองไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค

บูรณาการการอานและการเขียน ใชเวลาในการทดลอง  12 วัน วันละ 1 คร้ัง คร้ังละ 1 ช่ัวโมง
           2.2  กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ ใชเวลาในการทดลอง 12 วัน วันละ

1 คร้ัง คร้ังละ 1 ช่ัวโมง
       2.3  เมื่อส้ินสุดการทดลองแลว  ใหนักเรียนในกลุมตัวอยางคือ  กลุมทดลองและ

กลุมควบคุมทั้ง 2 กลุม  ทดสอบวัดความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณชุดเดียวกับแบบ
ทดสอบกอนเรียน  เปนคะแนนหลังเรียน (Posttest)

       2.4  นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาทําการวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติ
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การวิเคราะหขอมูล
1.  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานอยางมีวิจารญาณ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 กอนและหลังที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอาน
และการเขียนโดยการทดสอบคาที  (t - test) แบบไมเปนอิสระจากกัน

2.  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานอยางมีวิจารญาณ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 กอนและหลังที่ไดรับการสอนแบบปกติ โดยการทดสอบคาที  (t - test) แบบไมเปนอิสระ
จากกัน

3.  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานอยางมีวิจารญาณ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียนกับ
การเรียนแบบปกติ โดยการทดสอบคาที  (t - test)  แบบเปนอิสระจากกัน

ผลการวิจัย
1.  ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6

ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน
หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001

2. ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
ที่ไดรับการสอนแบบปกติ หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001

3. ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน
สูงกวาการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001

การอภิปรายผล

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค
บูรณาการการอานและการเขียนที่มีตอความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อใหบรรลุผลดังกลาวผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานเพื่อการทดสอบดังจะไดเสนอ
การอภิปรายผลจากการทดลองตามสมมติฐานดังตอไปนี้
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1.  สมมติฐานขอท่ี 1 กลาววา “ ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการ
การอานและการเขียน  หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน ” ในการทดสอบความแตกตางของ
คะแนนความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลัง
ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียนโดยใช
การทดสอบคาที (t - test) แบบไมเปนอิสระจากกัน  พบวาความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค
บูรณาการการอานและการเขียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
.001 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวาการจัดการเรียนการสอนดวยการเรียนแบบรวมมือ
โดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียนสามารถชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอาน
อยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ มณี  ปประทุม (2531 : 90) ทําการวิจัย
เรื่อง ผลการใชกิจกรรมสงเสริมการอานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
.05 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมนึก  พวงกลิ่น (2530 : 71) ทําการวิจัย เรื่องการศึกษา
ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และสมรรถภาพการอานเร็วของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการใชวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัย
พบวาหลังจากเรียนดวยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน นักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมี
วิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ
ศุภวรรณ  เล็กวิไล (2539 : บทคัดยอ)ไดศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนอานอยางมี
วิจารณญาณดวยกลวิธีการเรียนภาษาโดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองหลังการเรียน
สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1

การที่ผลปรากฏออกมาวา ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการ
การอานและการเขียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อาจเปนผลเนื่องมาจากนักเรียนไดรับ
ประสบการณการเรียนรูเพิ่มขึ้น จากลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค
บูรณาการการอานและการเขียนที่นักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู ทําความเขาใจและฝกปฏิบัติการทํางาน
กลุมกอนเริ่มเรียน ชวยใหนักเรียนสามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางเปนลําดับขั้นตอน มองเห็นความ
สําคัญของการทํางานรวมกัน การยอมรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม โดยมุงความสําเร็จ
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ของกลุม เปนสําคัญ  การเรียนโดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมเกง และกลุมออน โดยครูสอนทีละ
กลุม ซ่ึงสามารถจัดประสบการณในการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียนได การเรียนโดยแบงนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน โดยมีสมาชิกในกลุมมีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน มีการแบงบทหนาที่ในการทํางานหมุนเวียนสับเปลี่ยนกันไป
ทําใหนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความกระตือรือรน แสดงความเปนผูนํา รับผิดชอบ
ในการทํางาน รวมทั้งแสดงความมีน้ําใจ ชวยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา เพื่อให
งานของกลุมดําเนินไปถึงเปาหมาย นักเรียนแตละคนมีโอกาสในบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
เทาเทียมกัน จึงทําใหนักเรียนเกิดกําลังใจและมีความเชื่อมั่นในตนเอง กลาคิด กลาทํามากขึ้น
 การใหการเสริมแรงโดยการใหคะแนนหรือรางวัล เปนสิ่งชวยสนับสนุนใหการเรียนแบบรวมมือ
เกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ สุมณฑา  พรหมบุญ และอรพรรณ  พรสีมา
(2540 : 28 - 29) ไดกลาววาการเรียนแบบรวมมือ ชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยของ
ผูเรียนทั้งชั้นสูงขึ้น การชวยเหลือกันในกลุมเพื่อน ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียนไดดี
ยิ่งขึ้น

2. สมมติฐานขอท่ี 2 กลาววา “ ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน” ในการทดสอบ
ความแตกตางของคะแนนความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 กอนและหลังที่ไดรับการสอนแบบปกติ โดยใชการทดสอบคาที (t - test) แบบไมเปนอิสระ
จากกัน พบวาความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับ
การสอนแบบปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปน
ไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวาการจัดการเรียนการสอนแบบปกติสามารถชวยใหนักเรียนมี
พัฒนาการดานความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น  ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบปกติถึงแมจะไมไดเนนฝกการทํางานเปนกลุม เปนคู  การคิดหาเหตุผล แตการที่ครู
สอนตามลําดับขั้นตอนการอานตามคูมือครู โดยเริ่มตั้งแตกิจกรรมการเตรียมการอาน การอานในใจ
และกิจกรรมหลังการอาน ครูคอยเปนผูช้ีนําทางความคิดบาง และให นักเรียนคิดเองบาง ก็สามารถ
ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้นได
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3.  สมมติฐานขอท่ี 3 กลาววา “ ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการ
การอานและการเขียนสูงกวาการสอนแบบปกติ ” ในการทดสอบความแตกตางของคะแนน
ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบ
การเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียนกับการสอนแบบปกติ โดย
ใชการทดสอบคาที (t - test) แบบเปนอิสระจากกัน  พบวาความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค
บูรณาการการอานและการเขียนสูงกวาการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับผลการวิจัยของ มณี  ปประทุม (2531 : 90) ทําการวิจัย
เรื่อง ผลการใช กิจกรรมสงเสริมการอานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนกลุมทดลองสูงกวาของนักเรียนกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
สอดคลองกับผลการวิจัยของ พิสมัย  สังขทอง (2539 : 56 - 59) ไดศึกษาเรื่องผลของการรวมมือใน
การอานโดยตั้งเปาหมายรวมกันที่มีตอการอานเขาใจความภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่
เรียนดวยวิธีการการรวมมือในการอานโดยตั้งเปาหมายรวมกันมีคะแนนการอานเขาใจความ
ภาษาไทยสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสติถิที่ระดับ .05
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ขวัญหทัย  สมัครคุณ (2541:96) ไดศึกษาเรื่อง ผลของการ
เรียนแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนใน
การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบตั้งกลุม
เปาหมายรวมกัน และเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ มีความสามารถในการอาน
ภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

การที่ผลปรากฏออกมาวา ความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอาน
และการเขียนสูงกวาการสอนแบบปกติ  อาจเปนผลเนื่องมาจากการเรียนแบบรวมมือโดยการใช
เทคนิคบูรณาการการอานและการเขียนเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง
จากลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้

3.1 การที่นักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู ทําความเขาใจและฝกปฏิบัติการทํางานกลุม       
กอนเริ่มเรียน ชวยใหนักเรียนสามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางเปนลําดับขั้นตอน มองเห็นความ
สําคัญของการทํางานรวมกัน การยอมรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม โดยมุงความสําเร็จ
ของกลุมเปนสําคัญ
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3.2 การเรียนโดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมเกง และกลุมออน โดยครูสอนทีละกลุม      
ซ่ึงสามารถจัดประสบการณในการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียนได

3.3 การเรียนโดยแบงนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน โดยมีสมาชิกในกลุมมีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน มีการแบงบทหนาที่ในการทํางานหมุนเวียนสับเปลี่ยนกันไป
ทําใหนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความกระตือรือรน แสดงความเปนผูนํา รับผิดชอบ
ในการทํางาน รวมทั้งแสดงความมีน้ําใจ ชวยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา เพื่อให
งานของกลุมดําเนินไปถึงเปาหมาย นักเรียนแตละคนมีโอกาสในบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
เทาเทียมกัน จึงทําใหนักเรียนเกิดกําลังใจและมีความเชื่อมั่นในตนเอง กลาคิด กลาทํามากขึ้น

3.4 การใหการเสริมแรงโดยการใหคะแนนหรือรางวัล เปนสิ่งชวยสนับสนุนใหการเรียน
แบบรวมมือเกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนสูงขึ้น กลาวคือนักเรียนจะไดคะแนนจากการสอบเปน
รายบุคคลบวกกับคะแนนเฉลี่ยของกลุม ซ่ึงคะแนนกลุมไดจากคะแนนเฉลี่ยบวกคะแนนโบนัสและ
คะแนนทักษะทางสังคม ดังนั้นคะแนนของนักเรียนจะสงผลตอคะแนนของทุกคนในกลุมและ
คะแนนของกลุม ถานักเรียนทําคะแนนรายบุคคลไดสูง คะแนนของกลุมก็สูงตามดวย
ซ่ึงเปนแรงจูงใจใหนักเรียนชวยกันเรียนมากขึ้น

3.5 การเปดโอกาสใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สุด และใหทุกคนมี
สวนรวมในแตละกิจกรรมอยางทั่วถึง มีการอภิปรายกลุมยอยเพื่อหาคําตอบจากเรื่องที่อาน ทําให
นักเรียนเกิดความเคยชินกับการแสดงความคิดเห็น ประกอบกับการไดรับฟงความคิดเห็นที่
หลากหลายจากกลุม ทําใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผลในแงมุมตางๆและไดขอสรุปที่เหมาะสมที่สุด

จากลักษณะการจัดกิจกรรมดังกลาวสอดคลองกับคํากลาวของสมศักดิ์  ขจรเจริญกุล
(2534 :19 - 23) ที่วาการรวมกันเรียน ทําใหนักเรียนภายในกลุมไดรับความคิดเห็นที่หลากหลายจาก
การโตแยงแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซ่ึงกันและกัน รับรูปญหาและทางเลือกในการแกปญหา
ส่ิงเหลานี้มีสวนสงเสริมการพัฒนากระบวนการคิด และการอานอยางมีวิจารณญาณนั้นเปนการอาน
ที่ตองใชความรอบคอบตองรูจักประเมินความคิดของผูเขียน คําถามที่ผูวิจัยใชถามจะเปนคําถามใน
ระดับสูงกวาความรูความจํา และการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและ
การเขียนเปนการพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียนของเด็กไปพรอมๆกัน  ส่ิงสําคัญเมื่อ
บูรณาการอานและการเขียนเขาดวยกันจะทําใหเด็กมีประสบการณหลากหลายและจะนําไปสูความ
คิดระดับสูงขึ้น ซ่ึงตางไปจากการจัดการเรียนการสอนแบบปกติที่ เนนครูเปนศูนยกลางของการ
เรียนรู  เนนผลงานมากกวากระบวนการทํางานทําใหขาดการพึ่งพากันของสมาชิกในกลุม ตางคน
ตางเรียน ไมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ทําใหมีมุมมองที่แคบในการตอบคําถาม ไมไดฝกคิด
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ฝกใหเหตุผลที่เหมาะสม จึงสงผลใหนักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติมีประสิทธิภาพ
ดานความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณต่ํากวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบ
การเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียน

ดวยเหตุผลดังกลาวเปนการสนับสนุนวาการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิค
บูรณาการการอานและการเขียนมีประสิทธิภาพและทําใหนักเรียนความเขาใจในการอานอยางมี
วิจารณญาณสูงขึ้น จึงควรนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนตอไป

ขอเสนอแนะ

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
จากผลการวิจัยพบวาความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอาน
และการเขียนสูงกวาการสอนแบบปกติ

ดังนั้นการสอนอานดวยการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและ
การเขียน จึงเปนวิธีสอนที่ควรสนับสนุนใหแพรหลายในโรงเรียน ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะแนวทาง
ในการนําผลการวิจัยไปใชดังนี้

 1.1 การสอนอานดวยการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและ
การเขียน ครูผูสอนตองมีการเตรียมตัวเปนอยางดี ตองศึกษารายละเอียด วิธีการ และลักษณะ
ขั้นตอนของวิธีการสอนแบบนี้ใหเขาใจอยางชัดเจน รวมทั้งการจัดเตรียมสื่อการสอน การใหโอกาส
และเวลากับนักเรียนในการปรับตัวใหคุนเคยกับวิธีการเรียนแบบนี้ดวย

 1.2 การสอนอานดวยการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและ
การเขียน ควรยืดหยุนเวลาใหเหมาะสมกับความสนใจในการอภิปรายเพื่อหาคําตอบของนักเรียน
ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น

 1.3 การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคบูรณาการการอานและการเขียนจําเปนตองใช
ความรวมมือระหวางสมาชิกภายในกลุม ครูเปนบุคคลสําคัญในการสงเสริมใหนักเรียนรวมกันสราง
บรรยากาศในการเรียนที่เปนมิตรตอกัน ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกอบอุน ยอมรับซึ่งกันและกัน
จะชวยใหสมาชิกภายในกลุมกลาที่จะแสดงความคิดเห็น และจะสงผลใหการเรียนแบบรวมมือ
เกิดประโยชนมากที่สุด
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1.4 ครูผูสอนมีบทบาทสําคัญที่จะฝกใหนักเรียนใชความคิดพิจารณาเหตุผล ในการ
ตอบคําถามประเภทที่ตองแสดงความคิดเห็น และใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ โดยการให
กําลังใจ เลือกใชคําถามที่เหมาะสมกับวุฒิภาวะของนักเรียน ใหโอกาสนักเรียนไดใชเวลาคิด
ไมดวนเฉลยคําตอบหรือสรุปเรื่องกอนที่นักเรียนจะตอบคําถาม

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
     2.1 ควรศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและ

การเขียนที่มีตอความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ กับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ เชน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 5โดยเลือกเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของนักเรียน

     2.2 ควรศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอานและ
การเขียนที่มีตอความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ อยางตอเนื่องกันทั้ง 1 ภาคเรียน ซ่ึงจะชวย
ใหมองเห็นพัฒนาการดานความเขาใจในการอานอยางมีวิจารณญาณ และพฤติกรรมการรวมมือใน
การเรียนของนักเรียนชัดเจนยิ่งขึ้น

            2.3 ควรมีการศึกษาถึงผลการเรียนแบบรวมมือโดยการใชเทคนิคบูรณาการการอาน
และการเขียนที่มีผลตอพฤติกรรมหรือลักษณะที่พึงประสงคดานอื่นๆ เชน เจตคติ ความคงทนใน
การเรียนรู ความรับผิดชอบ เปนตน
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