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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของโดย       
นําเสนอตามลาํดบัขั้นตอน ดังตอไปนี ้
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

1. ทฤษฎีพัฒนาการการเรียนรู 
    1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget 
    1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner 

    1.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Vygotsky 
    1.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Dewey 
2. แนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1. ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ  
 2. ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 3. แนวคิดและหลักการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 4. ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 5. ข้ันตอนในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 6. กิจกรรมสําคัญในการจดัประสบการณแบบโครงการ 

7. ประโยชนของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 8. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1. ทฤษฏีการเรียนรูเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร 
 2. ความหมายและความสาํคญัของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 3. ประเภทและความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 5. การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 6. งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 
 1. ทฤษฎีพัฒนาการการเรียนรูทางสติปญญา 
  

   1.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Piaget 
 
Jean  Piaget เปนนักจติวิทยาในกลุมพฒันาการทางสตปิญญา (Cognitive 

Psychology) ที่สนใจศึกษาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย โดยเฉพาะในชวงวัยเด็ก Piaget 
กลาววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการที่เกิดจากการทํางานของระบบประสาทสวนกลางที่
เรียกวาโครงสรางทางสติปญญา (Schema) ซึ่งเขาใหนิยามวา เปนวธิีการที่มนุษยจะรับรูเขาใจ 
และคิดถึงเก่ียวกับโลกที่เขาอยู ซึ่งเปนวิธกีารที่เด็กจะเริม่ตนความสัมพันธระหวางตวัเขาเองกับ
โลกภายนอก Piaget เช่ือวา คนทุกคนเกดิมาพรอมดวยกระบวนการคิดอันเปนสิ่งสากลโครงสราง
ทางสติปญญาหรือการทํางานของระบบประสาทในสวนที่เก่ียวของกับการคิดสามารถเปลี่ยนแปลง
ได และกระบวนการทํางานของระบบประสาทนี้เกิดเปลีย่นแปลงไปที่เรียกวา ปฏิบัตกิาร 
(Operate) (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2522 : 4) นอกจากนี้ Piaget ถือวา มนษุย
เรามีแนวโนมพื้นฐานทีต่ิดตวัมาตั้งแตกําเนิด 2 ชนิด คือ การจัดและรวบรวม (Organization) 
และการปรับตวั (Adaptation) ซึ่งอธิบายได ดังตอไปนี้ 
 การจัดและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจดัและรวบรวมกระบวนการตางๆ 
ภายในเขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน เปนระเบียบ และมีการปรับปรงุเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา
ตราบที่มปีฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 

การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมเพ่ืออยูในสภาพ
สมดุล การปรบัตัวประกอบดวยกระบวนการ 2 อยาง คอื 

1. การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ (Assimilation) เมื่อมนุษยมปีฏิสัมพันธกับ 
ส่ิงแวดลอมก็จะซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณใหม ใหรวมเขาอยูในโครงสรางทางสติปญญา 
(Cognitive Structure) 

2. การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา (Accommodation) เมื่อเผชิญกับสิ่งแวดลอม  
หมายถึง การเปลี่ยนแบบโครงสรางของเชาวนปญญาที่มอียูแลวใหเขากับสิ่งแวดลอม หรือ   
ประสบการณ หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมใหม 
           Piaget ถือวา เด็กทุกคนเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิง่แวดลอม และปฏิสัมพันธนี้
ทําใหเกิดพฒันาการเชาวนปญญา Piaget แบงองคประกอบที่มีสวนเสริมสรางพัฒนาการเชาวน
ปญญาม ี4 องคประกอบ คอื 
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 1. วุฒิภาวะ (Maturation) Piaget กลาววา การเจริญเติบโตดานสรีรวิทยาโดยเฉพาะ     
เสนประสาทและตอมไรทอ มีสวนสําคัญตอการพัฒนาเชาวนปญญา หรือจะตองจัดประสบการณ
หรือส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก 
 2. ประสบการณ (Experience) ทุกครั้งที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเกดิ 
ประสบการณแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
   (1) ประสบการณที่เนื่องมาจากปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ (Physical  
Environment) 

 (2) ประสบการณเก่ียวกับการคิดหาเหตุผลและทางคณติศาสตร (Logico-math- 

ematical experience) ซึ่งมีความสําคญัในการแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร 
 3. การถายทอดความรูทางสงัคม (Social Transmission) หมายถึง การที่พอ แม ครู 
และคนที่อยูรอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหเด็ก หรือสอนเด็กที่พรอมจะรับถายทอดดวย
กระบวนการซมึซาบประสบการณหรือการปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา  
 4. กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง  
(Self-regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละบุคคล เพ่ือจะปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวน
ปญญาขั้นตอไปอีกข้ันหนึ่งซึง่สูงกวา โดยกระบวนการการซึมซาบประสบการณ และการปรับ
โครงสรางทางสติปญญา (สุรางค  โควตระกูล, 2545 : 48-50) 

สําหรับ Piaget พัฒนาการทางสติปญญาเปนการจดัโครงสรางทางสมองเสียใหม ซึ่งจะ
เกิดขึ้นก็ตอเมือ่บุคคลมีประสบการณจากสิ่งแวดลอม การเรียนรู มีความสําคญัและมีผลตอ
สติปญญา การเรียนรูเปนการดัดแปลงโครงสรางทางสติปญญาใหเขากับวตัถุส่ิงของหลากชนิด 
และเหตุการณตางๆ การเรียนรูเปนการพฒันาทักษะ หรือขอมูลเฉพาะที่ข้ึนอยูกับโครงสราง หรือ
พัฒนาการทางสติปญญา หรือมิฉะนั้นแลวการเรียนรูก็เปนเพียงการจาํหรือการทองเทานั้น การ
เรียนรูดวยความ เขาใจเปนการเรียนรูที่ถูกนําไปบูรณาการกับโครงสรางทางสมอง และสามารถนาํ
ออกมาแสดงได แตถาเปนการเรียนรูดวยการความจาํ จะเปนการเรียนรูที่ถูกแยกออกไปจาก
โครงสรางของสมอง และจะตองข้ึนอยูกับการระลึก (Recall) และการเชื่อมโยง (Association) 

Piaget ไดแบงกระบวนการพัฒนาสติปญญาออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี ้ 
1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว 
2. ข้ันความคดิกอนปฏบิัตกิาร 
3. ข้ันปฏิบตัิการคิดดวยรูปธรรม 
4. ข้ันปฏิบตัิการคิดดวยนามธรรม  
ในที่นี้จะขอกลาวเฉพาะขั้นที่ 1 และข้ันที่ 2  ซึ่งเก่ียวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
1. ข้ันใชประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Sensory-Motor Stage) แรกเกิด-2 ป 

เด็กเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัวโดยการใชประสาทสัมผัส และจากวัตถุส่ิงของที่เด็กมีประสบการณ 
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ตรงกิริยาที่เดก็คนพบโดยบงัเอิญจะถูกกระทําซ้ําและนาํไปใชในสถานการณใหมเพ่ือตองการผล
เชนเดิม ชวงปลายของพัฒนาการขั้นนี ้เดก็จะเริ่มพัฒนาโครงสรางทางสมองในขณะที่เด็กทารก
เรียนรูความถาวรของวัตถุ นั่นก็คือ เด็กสามารถเขาใจวาถึงแมวัตถุส่ิงของหรือคนจะไมปรากฏอยู 
ในสายตา วัตถุส่ิงของหรือคนนั้นกค็งมีอยู 

2. ข้ันกอนปฏบิัติการ (Preoperational Stage) อายุ 2-7 ป 
เด็กในข้ันนี้ยังไมสามารถคิดในดานเหตุผล และส่ิงที่เปนนามธรรมได แตมีพัฒนาการ   

ทางภาษาอยางรวดเร็ว และในขณะเดียวกนัก็เรียนรูโลกดวยการใชภาพในสมอง (Mental 

Images) และการใชสัญลักษณ (Symbols) ซึ่งข้ึนอยูกับการรับรูและการคิดของตนเอง เด็กจะยึด
ตนเองเปนศูนยกลางในการเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอมถึงแมวา เด็กจะเริ่มสนใจสิ่งของแวดลอม
รอบตัวเขาแลวก็ตาม แตเขาก็มองเห็นเฉพาะในทัศนะของเขาเองเทานั้น เด็กในข้ันนี้เรียกไดวา
เปนวัยอยากรูอยากเห็นชอบซักถามและสาํรวจสิ่งใหมๆ ถาหากมีส่ิงใดที่เขายังไมมีประสบการณ 
เขาก็จะสมมุตข้ึินมาเอง เด็กๆ คิดวา ปรากฏการณทางธรรมชาติตางๆ เปนสิ่งที่คนเราสรางข้ึนมา 
และของทุกส่ิงมีชีวิต ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กใชอธบิายประสบการณที่ไมเขาใจ พัฒนาการขั้นนี้แบง
ออกเปน 2 ชวง คือ 

    1. ข้ันกอนความคดิรวบยอด (Preconceptual Period) 2-4 ป เปนขั้นที่เด็กเร่ิมใช 
ภาษาและจินตนาการโดยการเลน และพยายามที่จะอธบิายโดยไมมีเหตุผล 

    2. ข้ันนึกข้ึนเอง (Perceptual or Intuitive Thought Period) 4-7 ป การแกปญหา
ข้ึนอยู กับการคิดขึ้นเอง และจากสิ่งที่ปรากฏไมไดข้ึนอยูกับการตดัสนิที่มีเหตุผล เด็กใชเหตผุล
ของสถานการณหนึ่งไปใชกับอีกสถานการณหนึ่งโดยไมมีอะไรเชื่อมโยงกันเลย 
 เมื่อเด็กถึงวัยที่สามารถใหเหตุผลที่ใกลเคียงกับความเปนจริง เด็กจะใหความสนใจเฉพาะ     
รายละเอียด หรือบางสวนของวัตถุ และไมเช่ือมโยงสวนยอยกับสวนใหญ ลักษณะสําคัญทาง       
สติปญญาอีกประการหนึ่งของเด็กวัยนี้ก็คอื เด็กสามารถใหความหมายตอคุณสมบตัิของวัตถุเพียง
ครั้งละหนึ่งอยางเทานัน้ นอกจากนี้เด็กยังไมมีความสามารถเขาใจเรื่องทางการอนุรักษ 
(Conserve) เด็กไมเขาใจวาส่ิงของหรือปริมาณจะยังคงเดิมถึงแมจะมกีารเปลี่ยนแปลงดาน
กายภาพ (Piaget,1971 อางถึงใน หรรษา  นิลวิเชียร, 2534 : 41-42) 
 

   1.2 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Bruner 

 
 Jerome  Bruner เปนนักการศึกษา และนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ซึ่ง ผลงานสวนใหญ  

มีความสัมพันธกับ Piaget และ Bruner มีความสนใจในเรื่องพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก 
Bruner มีความเชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคมที่ผูเรียนจะตองลงมือปฏิบัติและสราง 
องคความรูดวยตนเอง (Constructivism) ทั้งนี้โดยพืน้ฐานอยูบนประสบการณหรือความรูเดิม 
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นอกจากนั้นผูเรียนจะตองเปนผูเลือกขอมูล สรางสมมติฐาน รวมตลอดถึงการตดัสินใจโดยการ 
บูรณาการประสบการณใหมไปสูโครงสรางทางสติปญญา Bruner ไดจดัลําดับขั้นพฒันาการ 
      การเรียนรูของเด็กหรือโครงสรางทางสติปญญาเปน 3 ข้ัน ดังนี ้ 

1. Enactive Stage เปนขั้นที่เด็กเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานการกระทําหรือการ
ลงมือปฏิบัติ เชน การสัมผัส การเคลื่อนไหว เปนตน การเรียนรูในข้ันมีความสัมพนัธโดยตรงกับ
ความสามารถดานการเคลื่อนไหว การเตนรํา และการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกายใน 
การแสดงออกซึ่งความรูของตน    
 2. Iconic Stage ในข้ันนี้เดก็จะเรียนรูผานการมองรูปภาพ หรือตัวแบบ เด็กเร่ิมพัฒนา       
วิธีการจําโดยการใชจินตนาการมากขึ้น ความเขาใจสิ่งตางๆ รอบตัวของเด็กจะข้ึนอยูกับการรับรู
โดยการใชประสาทสัมผัสมากกวาการใชภาษา เชน เสียงดัง ความสวาง เปนตน  
 3. Symbolic Stage ในข้ันนี้เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ โดยผานระบบสญัลักษณ เชน ภาษา
พูด ภาษาเขียน และการจัดลําดบั รวมตลอดถึงส่ิงตางๆ ที่เปนนามธรรมซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจ
ขอมูล ตางๆ ที่ซับซอนมากขึ้น การเรียนรูในระบบโรงเรียนโดยสวนใหญและการประเมินผลจะให
ความสําคัญกบัการเรียนรูในขั้นนี้มากกวาข้ันอื่นๆ ขางตน 

อยางไรก็ตาม Bruner มีความเชื่อวา เด็กสามารถเรียนรูวิชาใดกไ็ดไมวาจะอยูในระดบั     
ช้ันใด ทั้งนี้อยูภายใตเง่ือนไขวา ครูตองสามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมโดย
คํานึงถึงพัฒนาการการเรียนรูทั้ง 3 ข้ัน ไมเนนเฉพาะขั้นใดข้ันหนึ่งเพียงขั้นเดียว (Bruner, 1966 
อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544 : 43) 
 

   1.3 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Vygotsky 

  
Vygotsky เช่ือวา เด็กจะเกดิการเรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคตข้ึิน เมื่อมีการ 

ปฏิสัมพันธและทํางานรวมกนักับคนอื่นๆ เชน ผูใหญ ครู เพ่ือน บคุคลเหลานี้จะใหขอมูล
สนับสนนุใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการมปีฏิสัมพันธและการทํางานรวมกันนั้นโดยการเรียนรูของ
เด็กจะเกิดขึ้นใน Zone of  Proximal Development หมายถึง สภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที ่
ทาทาย แตไมสามารถคดิแกปญหาไดโดยลําพัง เมื่อไดรับการชวยเหลือแนะนาํจากผูใหญหรือจาก
การทํางานรวมกับเพื่อนที่มปีระสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหานัน้ไดและเกิดการ
เรียนรูข้ึน 
 การชวยเหลือแนะนาํในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted Learning) เปน
การใหการชวยเหลือแกเด็กเมื่อเด็กแกปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยอยางพอเหมาะเพื่อให
เด็กแกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมปีฏิสัมพันธกับเด็ก เรียกวา Scaffolding เปนการ
แนะนาํชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเอง การใหการแนะนาํ (Clue) การชวยเตือนความจาํ 
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(Reminders) การกระตุนใหคิด (Encouragement) การแบงปญหาที่สลับซับซอนใหงายลง 
(Breaking the Problem Down Into Step) การใหตัวอยาง (Providing and Example) หรือส่ิง
อ่ืนๆ ที่จะชวยเด็กแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ (Scaffolding) มีลักษณะ 
5 ประการ ดังนี้ 

1) เปนกิจกรรมการรวมแกปญหา 
2) เขาใจปญหาและมีวัตถปุระสงคที่ตรงกัน 
3) บรรยากาศที่อบอุนและการตอบสนองที่ตรงกับความตองการ 
4) รักษาสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (ZPD) 
5) สนับสนนุใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 

             ครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและให
คําแนะนาํดวยการอธิบาย สาธติ และใหเดก็มีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนโดยเฉพาะกบัเพื่อนที่มี
ความสามารถมากกวา ครูมีหนาที่กระตุนใหเด็กใชภาษาหรือวิธีการอืน่ๆ เชน การวาด การเขียน 
การทํางานศิลปะหลายๆ รูปแบบ เพ่ือเปนการจัดระบบความคิดของเดก็เองแลวใหโอกาสเด็ก
แสดงออกตามวิธีการตางๆ ของเด็กเอง เพ่ือครูจะไดรูวาเด็กตองการจะทําอะไร (Berk and 

Winsler, 1995 อางถึงใน วฒันา  มคัคสมัน, 2544 : 21) 
 

   1.4 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ John  Dewey 

 
 Dewey (อางถึงใน สมสุดา  มัธยมจันทร, 2544 : 13) เช่ือวา ธรรมชาตขิองเด็กมีความ

กระตือรือรนที่จะมีสวนรวมและตองการการพึ่งพาตนเอง ดังนั้น เด็กควรมีสิทธิในการแสดงความ
คิดเห็น ไดเรียนรูจากการกระทํา (Learning by Doing) และมีประสบการณตรงกับสิ่งแวดลอม 
ไดเลนอยางอิสระ ไดมโีอกาสชวยเหลือซึ่งกันและกัน และทํางานรวมกนัอยางมีความสุขจากการ
เรียนรูในโรงเรียนที่เปรียบเสมือนชุมชนจําลองของสังคม นอกจากนัน้ Dewey (1938 อางถึงใน 
หรรษา  นิลวิเชียร, 2534 : 24) เช่ือวา จุดมุงหมายของการศึกษา คือ ความเจริญงอกงาม
ประสบการณทางดานบวกเทานั้นที่จะชวยใหคนมีความเจริญงอกงาม การเรียนโดยการปฏิบัติจริง
หรือแสดงกิริยาตอบตอส่ิงแวดลอม เปนสวนที่สําคัญทีสุ่ดของการศึกษา ความรูจะมีความสัมพันธ
กับประสบการณ  ซึ่งแนวคดิของ Dewey (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2541 : 3)  เปนทีม่าของแนวคดิ
แบบพิพัฒนนยิม (Progressivism) ที่มองวา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน ทั้งดาน
รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยจัดใหผูเรียนไดเรียนตามความสนใจ ความถนัดและ
คุณลักษณะของเขา ส่ิงที่เรียนควรเปนประโยชนสัมพันธสอดคลองกับชีวิตประจาํวนัและสังคมของ
ผูเรียนใหมากที่สุด รวมทั้งสงเสริมความเปนประชาธิปไตยทั้งในและนอกชั้นเรียน บทบาทของครู
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ในปรัชญาสาขานี้ คือ เตรียม แนะนํา และใหคําปรึกษาแกผูเรียน สนับสนุนใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูเขาใจ และเห็นจริงดวยตนเอง ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีเม่ือไดรับประสบการณตรงจาก
การลงมือปฏิบัติ ดวยตนเอง และการทํางานรวมกัน ทั้งนี้เพ่ือใหการเรียนการสอนตรงตามความ
สนใจของผูเรียนเหมาะสมสอดคลองกับความถนัดและความสามารถของผูเรียนมากขึ้น และใน
ขณะเดียวกันก็ทําใหผูเรียนสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดมากขึ้นดวย 

จากทฤษฎดีังกลาว สรุปไดวา การจดัประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยหรือประสบการณ
จากสิ่งแวดลอม เด็กไดเรียนรูจากการปฏิบตัิจริงดวยตนเอง มีความสําคัญและมผีลตอพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยอยางยิ่ง โดยเฉพาะวัยที่มีการพัฒนาทางสติปญญาเจรญิสูงสุดในขั้น  
ความคดิกอนปฏิบัติการ (Preoperational Stage) คือ วัย 2-6 ป ความสามารถคดิในดานเหตผุล 
ข้ึนอยูกับการรับรู และการคดิของตนเอง เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตวัไดจากการที่เด็กไดคนพบ
ดวยตนเอง ดงันั้นจึงควรจัดประสบการณที่สามารถสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาใหเหมาะสม
กับเด็กในวัยนี ้

 
2. แนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

 
Bloom (1968 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542 : 49) กลาวถึง การเรียนรูวาเมื่อเกิด

การเรียนรูแตละครั้งจะตองมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น 3 ประการ จึงจะถือวาเปนการเรียนรูที่
สมบูรณ การเปลี่ยนแปลงทัง้ 3 ประการ คอื 

1. การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู ความคิด ความเขาใจ (Cognitive Domain) 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้นในสมอง เชน การเรียนรูมโนภาพ (Concept) หรือการเรียนรู
เนื้อหาสาระใหมที่จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจสิ่งแวดลอมตางๆ ไดมากขึ้น 

2. การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณหรือความรูสึก (Affective Domain) หมายถึง การ
เปล่ียนแปลงทางดานจติใจ เชน ทัศนคต ิคานิยม ฯลฯ                                                                

3. การเปลี่ยนแปลงทางดานการเคลื่อนไหวของรางกาย เพ่ือใหเกิดความชํานาญหรอื
ทักษะ (Psychomotor Domain) เชน การวายน้ํา การขับรถ ฯลฯ 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2536 : 133-135) ไดกลาวถึง การเรียนรูของเด็กปฐมวัยวา 
1. การจัดประสบการณเรียนรูใหเด็กควรใหสัมพันธกับระดับพฒันาการของเด็ก โดยเริ่ม

จากพัฒนาการขั้นที่เด็กเปนอยู และกระตุนสงเสริมใหเด็กพัฒนาไปอยูข้ันที่สูงข้ึน 
2. การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกแหงไมใชเฉพาะในหองเรียนเด็กเรียนรูจากประสบการณตางๆ 

ในชีวิตจากบคุคลกับบคุคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว 
3. เด็กเรียนรูจากประสบการณในชีวิตประจําวันและจากการสอนอยางเปนทางการ 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กจึงตองเปดโอกาสใหเด็กมปีระสบการณและวิธีการเรียนที่หลากหลาย 
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4. เด็กปฐมวัยมีการเรียนรูทั้งที่ผานทางการรับรูของประสาทสัมผัส และท่ีสรางสรรค      
ข้ึนเองภายในตัวการใหเด็กไดเลนสิ่งของจากธรรมชาตแิละเลนทามกลางธรรมชาตจิะชวยให 
เด็กเกิดการเรียนรูไดด ี

5. การจัดประสบการณที่ผูเรียนคุนเคยหรือประสบการณใกลตัวไปหาประสบการณที่ 
ไกลตัวจะชวยใหเด็กขยายการเรียนรูไปอยางมีความหมาย 

6. การเรียนรูโดยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) เปนกระบวน 
การเรียนรูทางธรรมชาติ ซึ่งมีผลตอการเรยีนรูและการกระทําของเด็ก การมีตัวแบบที่ดีจึงเปนสิ่ง 
จําเปนมาก 

7. การเรียนรูควรเปดโอกาสใหเด็กเปนผูริเร่ิมการเรียนรู นําการเรียนรู และคนพบการ  
เรียนรูดวยตนเอง 

8. การสงเสริมใหเด็กเรียนรูกระบวนการเรียนรูตางๆ จะชวยสงเสริมใหเด็กสามารถ 
พัฒนาตนเองไปตามศักยภาพของตนอยางตอเนื่อง เนือ่งจากกระบวนการเรียนรูเปนเครื่องมือ 
สําคัญในการแสวงหาความรู 

9. ส่ือเปนปจจยัสําคัญที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู จึงควรนําส่ือที่หลากหลายทั้งที่เปนสื่อ 
ธรรมชาติ ส่ือที่เปนวัฒนธรรม และส่ือที่ผลิตขึ้นตามวัตถุประสงคการเรียนรู มาชวยในการพฒันา 
การเรียนรูของเด็ก 

 10. การฝกเดก็ปฐมวัยใหสามารถคิดอยางถูกวิธี รูจักแกปญหาอยางเปนระบบไดอยาง 
เหมาะสมตามวัยและการฝกใหเด็กรูจักกระบวนการแสวงหาความรู โดยการสังเกตการรวบรวม   
ขอมูล และทําบอยๆ เพ่ือใหเกิดความชํานาญและความเขาใจแจมชัด กระบวนการเหลานี้จะชวย
ใหเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญาเปนไปอยางเหมาะสม และเปนพื้นฐานที่จะชวยใหเด็กเกิด
พัฒนาการขั้นสูงไปไดอยางรวดเร็ว 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2541 : 11) ไดกลาวถึง หลักการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง
ของการเรียน เพ่ือใหการเรียนรูเปนไปอยางไดผล การจดัประสบการณการเรียนรูควรยึดหลัก 
ดังตอไปนี ้

1. การเรียนรูเปนกระบวนการที่ควรเปนไปอยางมีชีวิตชีวา ดังนั้น ผูเรียนจึงควรมีบทบาท 
รับผิดชอบตอการเรียนรูของตน และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากแหลงตางๆ กัน มิใชจากแหลงใดแหลงหนึ่งเพียงแหลงเดียว 
ประสบการณความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลถือเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญ 

3. การเรียนรูที่ดีจะตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากความเขาใจ จึงจะชวยใหผูเรียนจดจาํ 
และสามารถใชการเรียนรูนั้นใหเปนประโยชนได การเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูคนพบดวยตนเอง มี
สวนชวยใหเกิดความเขาใจลึกซึ้งและจดจาํไดด ี

4. การเรียนรูกระบวนการเรยีนรูนั้นมีความสําคัญ หากผูเรียนเขาใจและมีทักษะในเรื่องนี้ 
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แลวจะสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู และคําตอบตางๆ ที่ตนตองการ 
5. การเรียนรูที่มีความหมายแกผูเรียน คอื การเรียนรูที่สามารถนาํไปใชในชีวิตประจําวัน 
 ดังนัน้ สรุปไดวา การจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัยควรจัดใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

ความสนใจ โดยครูเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเองในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม สงเสริม และ
กระตุนใหเด็กเกิดเรียนรูมากยิ่งข้ึน ทําใหเด็กมีพัฒนาการที่สูงข้ึน ประสบการณที่เดก็ไดรับเด็กจะ
เกิดทักษะ ความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวนัได 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
  

1. ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 
 การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการสอนที่ไดรับความสนใจมากยิ่งข้ึน 

ในปจจบุันไดมีนักการศึกษา และผูเช่ียวชาญหลายทานใหความหมายของการจัดประสบการณ 
แบบโครงการไว ดังนี ้

Trepanier-Street (1993 : 25-28) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนการ
เรียนรูที่เด็กจะใชการสืบสอบของหัวขอที่เฉพาะเจาะจงอยางลึกซึ้ง และไดบูรณาการวิชาความรูใน
สาขาตางๆ เชน ภาษา คณิตศาสตร สังคมศึกษา วิทยาศาสตร และศิลปะ เขาดวยกัน โดยเด็กจะ
ไดเรียนรูอยางมีความหมาย จากการทํากิจกรรมในโครงการ และเด็กสามารถขยายเวลาในการ
เรียนรูไปไดหลายวันหรือหลายสัปดาห นบัเปนวิธีการสอนที่เหมาะสมกับชั้นเรียนอนุบาล 

Katz and Chard (1994 : 15-16) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการ 
ศึกษาอยางลึกซึ้งในหัวขอที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแลววามีคุณคาในการเรียนรู โครงการมี
ความเกี่ยวของกับการพัฒนาสติปญญา การศึกษาในวิชาตางๆ ทักษะทางสังคม ความสามารถ 
และเนนการทํางานรวมกัน 

Hartman (1995 : 1-4) กลาววา การจดัประสบการณแบบโครงการ เปนการศึกษาทีลุ่มลึก 
เมื่อเด็กเขารวมโครงการเดก็จะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถในการคนหาทางแกปญหา 
เสนอแนะกระบวนการแกปญหาที่คนคดิขึ้น โครงการอาจใชเวลาประมาณสัปดาหหรือนานกวานัน้ 
ข้ึนอยูกับความสนใจของเดก็   

Katz and Helm (2001 อางถึงใน พัชรี  ผลโยธิน, 2544 : 1) กลาววา การจัดประสบการณ
แบบโครงการ คือ วิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่ใหโอกาสเดก็เรียนรูโดยการสืบคนหาขอมูลอยางลึก
ในหัวเรื่องเฉพาะท่ีเด็กสนใจควรคาแกการเรียนรู โดยปกติการสืบคนจะทําไดโดยเด็กกลุมเล็กๆ  
ที่อยูในชั้นเรียน หรือเด็กทั้งช้ันรวมกันหรือบางโอกาสอาจเปนเพียงเดก็คนใดคนหนึง่เทานั้น       
หัวเรื่องที่ถูกเลือกควรมีความหมายตอชีวิต ตอตัวเด็ก และครูสามารถบูรณาการเนือ้หา เชน 
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คณิตศาสตร การอาน และวิทยาศาสตร ฯลฯ ในการทําโครงการของเด็กไดดวย ทัง้นี้ลักษณะเดน
ของโครงการคือการคนหาคําตอบจากคาํถามที่เก่ียวกับหัวเรื่อง คําถามนั้นอาจมาจากเด็กหรือครู
กับเด็กรวมกนั เด็กมโีอกาสที่จะวางแผนสืบคนดวยตนเอง โดยมีครูชวยเหลือการทําโครงการของ
เด็กจะรวมการวางแผนทัศนศึกษาสถานที่ตางๆ หรือสัมภาษณผูเช่ียวชาญ ซึ่งเปนบุคคลใดบุคคล
หนึ่งที่รูและเขาใจในหัวเรื่องที่เด็กสนใจ และใหโอกาสเด็กแกปญหาแลกเปลี่ยนสิ่งที่เด็กเรียนรูกับ
ผูอ่ืน 

วัฒนา  มัคคสมัน (2539 : 6) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนรูปแบบ 
การสอนที่มุงการใหความสาํคัญกบัความตองการและความสนใจของเด็ก โดยเด็กจะเปนผูมี
บทบาทในการเลือกเร่ืองที่จะเรียน เลือกวิธีการที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเองและมีครูที่ยอมรับ
ความคดิเห็นของเด็ก แสดงใหเด็กเห็นวาครูใหความสนใจ เช่ือมั่นในความคดิของเด็กและให
โอกาสเด็กทีจ่ะเรียนรูตามความคิด และวธิีการของตนเอง 
 จิรภรณ  วสุวตั (2540 : 58) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธีการสอนที่
สงเสริม และสนับสนนุใหเดก็ไดศึกษาคนควาอยางลึกซึง้ ในหัวขอที่ตนสนใจ ดวยการบูรณาการ
วิชาตางๆ เขาดวยกัน วิธนีี้จงึเปนการสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมายรวมทั้งยังเนนการให 
ความรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและกัน และยืดหยุนตามความสนใจและความตองการของเด็ก  
 เปลว  ปุริสาร (2543 : 15) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนรูปแบบ 
การจัดประสบการณที่มุงสงเสริมการเรียนรู จากการศึกษาคนควาอยางลึกซึ้ง จากเรื่องที่เด็กสนใจ 
และเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ เด็กไดรวมมือกันวางแผนกาํหนด 
แนวทางการเรยีนรู และใชระยะเวลาตามความตองการของเด็ก เปนการสงเสริมกระบวนการการ
ทํางานกลุมรวมกันอยางมีความสุข โดยมคีรูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวกกระตุนใหคดิ และ
เปนผูรวมงานโดยเด็กจะสามารถคิดตัดสนิใจเลือก และดําเนินกิจกรรมแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น
ในการทาํโครงการรวมกัน อันเปนผลมาจากความสนใจและความทาทายของโครงการ 

สมสุดา  มัธยมจันทร (2544 : 24) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปน
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ยดึเด็กเปนศนูยกลางรูปแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาในหัวเรื่อง
ที่ตนสนใจอยางลุมลึก ภายใตบรรยากาศแหงการเรียนรูที่เปดกวางใหเด็กไดประยกุตใชความรู
และทักษะที่มใีนการสบืคนขอมูลเพ่ือหาคําตอบของขอคําถามที่เด็กตั้งข้ึนดวยตัวของเด็กเอง โดย
ใชวิธีการตางๆ และแหลงขอมูลที่หลากหลายในการสอนรูปแบบนี้เดก็จะเปนผูกําหนดขอบเขต
ของเนื้อหา กิจกรรม และเวลาในการเรียนรู โดยครูเปนเพียงผูใหความชวยเหลือใหกําลังใจคอย
อํานวยความสะดวก และเรียนรูไปพรอมกบัเด็ก 

สุจินดา  ขจรรุงศิลป และธิดา  พิทักษสินสขุ (2543 : 43) กลาววา การเรียนรูผาน
โครงการตามแนวคิดเรกจโิอ  เอมีเลีย เปนการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน สงเสริมการเห็นคุณคา
ในตนเองตลอดความเชื่อมั่นในตนเอง การเรียนจากโครงการตามสภาพจริงของชีวิตที่แวดลอมตัว
เด็กสงเสริมการแกปญหาอยางเปนเหตุเปนผลอยางวทิยาศาสตร และเกิดการเรียนรูอยางบูรณา
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การกระบวนการเรียนรูผานโครงการเปนการเรียนรูอยางลุมลึกจากความสนใจและความคิดของ
เด็กตั้งแตเร่ิมโครงการจนสิน้สุดโครงการ 
 พัชรี  ผลโยธนิ (2544 : ข) กลาววา การสอนแบบโครงการ คือ วธิีการหนึ่งที่เปดโอกาสให
เด็กเรียนรูโดยการสืบคนหาขอมูลอยางลึกในหัวเรื่องเฉพาะท่ีเด็กสนใจควรคาแกการเรียนรู โดย
ปกติการสบืคนจะทําโดยเดก็ลุมเล็กๆ ที่อยูในชั้นเรียนหรือเด็กทั้งช้ันเรียนรวมกัน หรือบางโอกาส
อาจเปนเพียงเด็กคนใดคนหนึ่งเทานั้น หัวเรื่องที่ถูกเลือกควรมีความหมายตอชีวิตและตัวเด็ก ครู
สามารถบูรณาการเนื้อหา เชน คณติศาสตร การอานและวิทยาศาสตร ฯลฯ ในการทําโครงการของ
เด็กไดดวย ทัง้นี้ลักษณะเดนของโครงการ คือ การคนหาคําตอบที่มาจากความสนใจของเด็กและ
ความตองการของเด็ก เด็กมีโอกาสที่จะวางแผนสบืคนดวยตนเองโดยมีครูเปนผูชวยเหลือการทํา
โครงการของเด็ก รวมกันวางแผนศึกษาสถานที่ตางๆ และสัมภาษณ เด็กรูจักการแกปญหาและ
แลกเปล่ียนสิ่งที่เด็กเรียนรูกับผูอ่ืน 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2546 : 215) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบ
หนึ่งของการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความสนใจ และพัฒนาการของเด็กเปนสิ่งสําคญั สงเสริมให
เด็กไดมีโอกาสนําทักษะที่มีอยูออกมาใชเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูการตัดสนิใจดวยตนเองโดยครู
มีบทบาทเปนผูนําใหคาํแนะนําชวยเหลือ และจัดสิ่งแวดลอมเพื่อใหสอดคลองกับความสนใจของ
เด็ก 
 จากความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการทีก่ลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา 
การจัดประสบการณแบบโครงการ หมายถึง รูปแบบการสอนวิธีหนึ่งที่ยึดเด็กเปนสาํคัญ ใหเด็กได
เรียนรูดวยตนเองตามความสนใจของเด็ก เด็กมีโอกาสเลือกหัวขอในการเรียนหรือเร่ืองที่ตรงกับ
ความตองการมีการบูรณาการวิชาตางๆ เขาดวยกัน เด็กไดคิด ตดัสินใจ และสืบคนหาคําตอบดวย
ตนเองอยางเปนลําดับขั้นตอนจากแหลงขอมูลตางๆ ทีห่ลากหลาย โดยมีครูเปนผูคอยอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรูของเด็ก การจดัทําโครงการอาจทําเปนรายกลุมหรือรายบุคคลได และ
สามารถยืดหยุนไดตามสนใจและความตองการของเด็ก 
  

2. ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 
 แนวคิดทีจ่ะใหเด็กเรียนรูผานโครงการนัน้มีมานานนับศตวรรษ จากความเคลื่อนไหวของ     
นักการศึกษากลุมพิพัฒนนยิม (Progressive) ในประเทศสหรัฐอเมริกาชวงศตวรรษที่ 19-20 
John  Dewey ไดเขียนบทความและหนงัสือหลายเลมเกี่ยวกับการสรางประสบการณทาง
การศึกษาที่จะชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความตระหนักในชุมชนรวมกัน และไดนาํโครงการเขาไป
ทดลองใชในโรงเรียนที่มีช่ือเสียงแหงหนึ่ง William Kilpatrick ไดนาํแนวคิดของ John  Dewey 
มาประยุกตใช และสอนบุคคลตางๆ (ตอมาเปนนักการศึกษา) ถึงวิธีการใชโครงการที่เก่ียวกับ
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ประสบการณในชีวิตจริง อันเปนรากฐานสาํคัญทางการศกึษามากกวาการเตรียมเด็กเพ่ือชีวิตใน
อนาคต  

ในป ค.ศ.1934 Lucy  Spraque  Mitchell ไดนาํนักศกึษาของวิทยาลัยการศึกษาแบงก
สตรีท (The Bank Steet College of Education) นครนิวยอรก ออกศึกษาส่ิงแวดลอม และ
นับตั้งแตนั้นกไ็ดสอนครูใหรูจักวิธีการใชโครงการ ซึ่งเปนวิธีสอนที่พัฒนาโดยวิทยาลัยการศึกษา
แบงกสตรีทนัน้ มีสวนคลายคลึงอยางมากกับการสอนแบบโครงการ (Diffily, 1996 อางถึงใน  
พัชรี  ผลโยธนิ, 2544 : 5) 

การสอนแบบโครงการมีมานานแลวมิใชเร่ืองใหมในการศึกษา แตกลับมาไดรับความ    
สนใจอยางมากในประเทศสหรัฐอเมริกาและอีกหลายประเทศ ทั้งนี้เนือ่งมาจากผลการวิจัยที่ทําให
เขาใจยิ่งข้ึนวาเด็กเรียนรูอยางไร เพ่ือใหทนักับความเปลี่ยนแปลงที่ทาทายกับสังคม เทคโนโลยี  
รวมทั้งแนวโนนของหลักสูตรแบบบูรณาการ และรายงานความประทบัใจของนักการศึกษา รวมทั้ง
บรรดาครู อาจารยที่ไดไปเห็นเด็กในโรงเรียนกอนประถมศกึษาของเมือง Reggio  Emilia ทาง
ตอนเหนือของประเทศอิตาลี (Katz, 1994 อางถึงใน การสอนแบบโครงการ, 2547 : ออนไลน) 
 ในป ค.ศ.1945 หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 แมบานกลุมหนึ่งใน Villa  Cella ซึ่งเปนหมูบาน
เล็กๆ ที่อยูหางจากตัวเมือง Reggio  Emilia 2-3 ไมล มคีวามมุงมั่นอยางแรงกลาในการที่จะจดั
การศึกษาสําหรับเด็กๆ ในหมูบานทามกลางซากปรักหักพังจากผลของสงคราม จากจุดเริ่มตนนี้
และภายใตการนําของ Malaguzzi นักการศึกษา และกลุมผูปกครองไดฟนฝาจนในป ค.ศ.1963 
การปกครองทองถ่ินในระดับเทศบาลยอมรบัการจดัการศกึษาสําหรับเดก็ปฐมวัยเปนสวัสดิการ
จากการปกครองทองถ่ิน เปนบริการทางสงัคมที่เทศบาลจัดสรรใหแกประชาชนผูปกครองตองการ
โรงเรียนปฐมวัยรูปแบบใหมที่มีคุณภาพดีข้ึนนอกเหนอืจากการทําหนาที่เปนเพียงผูดูแลเด็ก
เทานั้น Malaguzzi และกลุมนักการศึกษาไดทําการศึกษาคนควาทฤษฎี บทความ งานวิจัย 
ขอคิดเห็นจากศาสตรสาขาตางๆ ที่เก่ียวของกับการศึกษา ทดลองปฏิบัติ แลววิเคราะห สะทอน
ผลการปฏิบตั ิทําการปรบัปรุงจนไดแนวคดิและการปฎิบัตใินการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย และประสบผลสําเร็จจนเปนที่รูจักในกลุมยุโรปอเมริกาเหนือ และอเมริกา 
ตั้งแตป ค.ศ.1980 Reggio  Emilia ไดกลายเปนชื่อของแนวคิดในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก
ปฐมวัย และการเรียนรูอยางลุมลึกจากงานของโครงการ (Projects) เปนกิจกรรมการสอนที่ 
โดดเดนในโรงเรียนตามแนวคิด Reggio  Emilia (สุจินดา  ขจรรุงศิลป, 2543 : 5, 7) 

นอกจากนี้ในปลายป ค.ศ.1960 ถึงตนป ค.ศ.1970 มีรายงานฉบบัหนึง่ในประเทศองักฤษ 
ช่ือวา  Plowden Report บางครั้งนักการศึกษาชาวอังกฤษจะเรียกอีกช่ือหนึ่งวา หลักสูตร 
บูรณาการ การศึกษาอยางไมเปนทางการ เปนตน ในรายงาน Plowden Report ไดกลาวเนนอยาง
เดนชัดถึง การเรียนรูที่จะใหผลนั้นตองมาจากความสนใจของผูเรียนมากกวาความ สนใจของครู 
ปรัชญา และแนวการปฏิบตัขิอง Plowden มีสวนที่คลายคลึงกันมากกับการเคลื่อนไหวของกลุม



 22

พิพัฒนนิยมในประเทศสหรฐัอเมริกา เมื่อป ค.ศ.1920 และการศึกษาแบบเปด (Open 

Education) ในประเทศแถบอเมริกาเหนอื คือ ใหผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะรวมในโครงการ 
มีประสบการณตรงกับสิ่งแวดลอม เรียนรูจากการกระทําเชนเดียวกบัการเลนอยางเปนธรรมชาติ
ของเด็กขณะเลนสํารวจวัตถส่ิุงของแนวคิด และความสัมพันธทางสังคม (Katz and Chard, 1995 
อางถึงใน การสอบแบบโครงการ, 2547 : ออนไลน) 
 การจัดประสบการณแบบโครงการไดรับการพัฒนารูปแบบใหชัดเจนขึน้โดย  Katz        
ชาวอเมริกา และ Chard ชาวแคนาดา ซึ่งทั้งคูไดรับแรงบันดาลใจจากการดูงานการเรียนการสอน 
Project Approach จากโรงเรียนกอนประถมศึกษาในเมือง Reggio Emilia ซึ่งอยูทางตอนเหนอื
ของประเทศอิตาลี และทั้งสองก็ไดพิมพเผยแพรหนังสือช่ือวา Engaging Children , s Mind : 
The Project Approach ซึง่หนังสือเลมนี้ ไดเปนแนวทางในการจัดประสบการณแบบโครงการใน
ระยะตอมา (ชุมศรี  รักษวนชิพงศ, 2542 อางถึงใน สมสุดา มธัยมจันทร, 2544 : 25-26) 
 จะเห็นไดวา การจัดประสบการณการสอนแบบโครงการเปนการจดัการศึกษาที่มีมานาน
แลว มีนักการศึกษาไดใหความสนใจ และหลายประเทศก็ไดนําแนวการจัดการศึกษานี้มาใชใน  
การจัดประสบการณใหกับเดก็ปฐมวัยรวมทั้งประเทศไทย ตลอดจนตระหนักถึงความสําคัญในการ
พัฒนารูปแบบการจดัประสบการณแบบโครงการมาจนถึงปจจุบัน เพ่ือใหเกิดประโยชนในทาง   
การจัดการศึกษามากยิ่งข้ึน 
  

3. แนวคิดและหลักการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

การจัดประสบการณแบบโครงการ ประกอบดวยแนวคิดของนักการศึกษาที่สําคัญ  
ดังตอไปนี ้
 แนวคิดแบบพพัิฒนนิยม (Progressive) ของ John  Dewey ไดมีการนํามาใช อยางมาก
เพ่ือสงเสริมใหเด็กไดมีอิสระ Dewey ไดช้ีใหเห็นวา ธรรมชาติของเด็กมีความกระตือรือรนที่จะมี
สวนรวมและตองการพึ่งพาตนเอง ดังนั้น เด็กควรมีสิทธิในการแสดงความคดิเห็นไดเรียนรูจาก
การกระทํา และมีประสบการณตรงกับสิ่งแวดลอม ไดเลนอยางอิสระ ไดมีโอกาสชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน และทาํงานรวมกันอยางมีความสุข จากการเรียนรูในโรงเรียนที่เปรียบเสมือนชุมชนจําลอง
ของสังคม (Edwards ; Gandini and Forman, 1993 ; Greenberg, 1995 อางอิงใน  จิรภรณ   
วสุวัต, 2540 : 59) 
 แนวคิดคอนสตรัคสติวิสของ Piaget ใหความสําคญัอยางมากกับกระบวนการสรางความรู
ดวยตนเองของเด็กดังกลาวมาแลวขางตนถือเปนแนวคดิสําคญัของการจัดประสบการณแบบ
โครงการที่นําไปสูการจัดกิจกรรม และการเตรียมการเพื่อสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูที่มาจาก
ความสนใจของเด็ก โดยสงเสริมการวางแผน การคนควาทดลอง การทํางานรวมกัน และการ 
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แกปญหารวมกัน (Katz and Chard, 1994) 
แนวคิดของ Vygotsky เปนแนวคดิที่สําคัญอีกแนวทางหนึ่งที่กลาวถึง กระบวนการ

เรียนรูที่เรียกวา Scaffolding จากหลักการของ Zone of Proximal Development (ZPD)  
ที่เช่ือวา เด็กเกิดการเรียนรูไดพัฒนาสตปิญญา และทศันคติเมื่อมีการปฏิสัมพันธ และทํางาน
รวมกับผูอ่ืน เชน ผูใหญ คร ูและเพ่ือน บคุคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนการเรียนรู (ZPD) จึง
เปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทาย เมื่อเด็กไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง การไดรับ
การชวยเหลือ แนะนาํจากผูใหญหรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา จะทาํ
ใหเด็กสามารถแกปญหานัน้ได และเกิดการเรียนรูข้ึน แนวทางนี้ทาํใหเกิดความเขาใจและ
ตระหนักในความสําคญัของบทบาทครูที่มีสวนสงเสริมสนับสนนุการเรียนรูของเด็ก ซึ่งเปน
หลักการสําคญัประการหนึง่ในการจดัประสบการณแบบโครงการ (Berk, 1994 ; Berk and 

Winsler, 1995 อางอิงใน จริภรณ  วสุวัต, 2540 : 59-60) 
 แนวคิดของ William  Kilpatrick ไดนําแนวคิดของ Dewey มาประยุกตใชโดยการ
ทดลองวิธีการสอนแบบโครงการ และฝกหัดนักศกึษาครูใหรูจักใชวิธีการสอนแบบโครงการ  
Kilpatrick ไดศึกษาพบวา เด็กเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อเด็กไดวางแผนรวมกันมีอิสระในการตดัสินใจ 
และไดทําในส่ิงที่ตองการ ซึง่มีผลใหเด็กมรีะดับความพงึพอใจเพิ่มมากขึ้น และได พัฒนา
ศักยภาพของตนเองดานตางๆ สูงข้ึน อันเปนผลมาจากความสัมพันธของระดับความสนใจและ
เปาหมายที่เดก็ตองการเรียนรู ซึ่งไมไดมาจากการที่ครูเปนผูกําหนดหรือจากบทเรียนสําเร็จรูป   
จึงเปนการสอนที่ยดึเด็กเปนศูนยกลาง Kilpatrick กลาววา การสอนแบบโครงการ คือ หัวใจ
สําคัญของกิจกรรมทุกกิจกรรมในการเรียนรูของเด็ก (Knoll, 1996) 

แนวคิด Reggio  Emilia เปนแนวคิดสาํคัญที่นาํไปสูการปฏิบัตใินการจัดประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี ้

1. วิธีการมองเด็ก (The Image of  the Child) เด็กในสายตาของครูที ่Reggio Emilia  
คือ เด็กแตละคนมีความสามารถในการรับรูและเรียนรูตั้งแตวนิาทีแรกที่กําเนิดมา เด็กมีวิถีของ
การเรียนรูเปนไปตามระยะของพัฒนาการในแตละวัย เด็กแตละคนจะเต็มไปดวยพลัง ความ
ปรารถนาที่จะเจริญเติบโตและงอกงาม ความอยากรูอยากเห็น ความสามารถในการแสดงออกถึง
ความตองการที่จะสัมพันธและส่ือสารกับผูอ่ืนดวยการแสดงออกทางแววตา สีหนา อากัปกริยา 
การจับตองสัมผัส ฯลฯ โดยเฉพาะความตองการที่จะสื่อสารและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนปรากฎออกมา
ตั้งแตแรกเกิด ความสามารถในการสื่อสารนี้เปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับเด็กเพ่ือการอยูรอด
และคงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกับเผาพันธุที่ตนกําเนดิมา 
 2. โรงเรียนเปนสถานทีบู่รณาการสิ่งมีชีวิตที่หลากหลาย การใชชีวิต และมีสัมพันธภาพ
รวมกันระหวางผูใหญและเดก็ โรงเรียนเปรียบเสมือนสิ่งกอสรางที่ดําเนินการอยูตลอดเวลาและมี
การปรับปรุงอยางตอเนื่องครอบครัวของเด็กตองมีสวนรวมในการดาํเนินชีวิตของเดก็ในโรงเรียน
นอกจากครอบครัวแลวชุมชนก็จะตองมสีวนรวมและรับรูถึงความเปนไปในโรงเรียนเชนกัน เพ่ือ 
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ใหสังคมไดตระหนักถึงสิทธทิี่พึงไดของเดก็ปฐมวัย และยอมรับเด็กในฐานะเปนผูรับชวงหนาที่ใน
การจรรโลงสังคมในอนาคต 
 3. ครูและเด็กเรียนรูไปดวยกันการสอนและการเรียนตองควบคูไปดวยกันแนวคดิ 
Reggio Emilia จะใหความสําคัญของการเรียนรูมากกวาการสอน Malaguzzi กลาววา กอนจะ
เร่ิมเขาสูการสอนถาครูสังเกตอยูขางๆ สักครู และเรียนรูจากหองเรียนในขณะนัน้วา เด็กกําลังทํา
อะไรอยูและถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง บางทีการสอนในวันนั้นอาจแตกตางจากที่ผานมา 
วัตถุประสงคของการจัดการศึกษาในแนวคิด Reggio Emilia คือ การจัดสิ่งแวดลอมและให
โอกาสเด็กไดคิดประดิษฐ และคนพบดวยตนเองการเรียนรูที่มีคุณคาสําหรับเด็กจึงไมใชการสอน
จากครูที่เปนการบอกเลาโดยตรงแตเปนการจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู การเรียนเปน
กุญแจสําคัญทีน่ําไปสูการสอนวิธีใหมโดยครูเปนผูประสานงาน สงเสริม และจดัสิ่งแวดลอม ให
เปนแหลงการเรียนรูที่สมบูรณ ครูตองมีการนําเสนอทางเลือกที่หลากหลาย การเสนอความ
คิดเห็นและเปนผูสนบัสนุนการเรียนรู 
 แนวคิดประการตางๆ เปนปรัชญาทางการศึกษาที่กลุมนักการศึกษาใน Reggio Emilia 
กําหนดเปนเงือ่นไข กรอบความคิด เปนฐานของความเชื่อและเปนเข็มทิศที่นําไปสูการกําหนด 
หลักสูตรและการปฏิบัต ิการจัดสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้นในเดก็
โดยมีเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน (สุจินดา  ขจรรุงศิลป, 2543 : 6-7 ) 
 จากแนวคิดและหลักการสําคัญในการจดัประสบการณแบบโครงการ เปนการจดั 
ประสบการณที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจ มีโอกาสคิด ตดัสินใจ 
อยางอิสระ เดก็มีความสุขจากการเรียนรู ไดทํางานรวมกันเปนกลุม และมีประสบการณตรงกับ  
ส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย การจัดประสบการณแบบโครงการทําใหเด็กสามารถพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองในดานตางๆ ใหสูงข้ึน โดยครูเปนผูคอยใหการสงเสริมและสนับสนนุการเรียนรูของ
เด็ก 
 

4. ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

 วัฒนา  มัคคสมัน (2544 : 25) ไดกลาวถึง ลักษณะการจดัประสบการณแบบโครงการ ดังนี ้
 1. เด็กศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นดวยกระบวน 
การคิดและแกปญหาของเดก็เองจนพบคาํตอบทีต่องการ 

2. เร่ืองที่ศึกษากําหนดโดยเด็กเอง 
3. ประเด็นทีศ่กึษาเกดิจากขอสงสัยหรือปญหาของเด็กเอง 
4. เด็กไดมีประสบการณตรงกับเรื่องที่ศึกษาโดยสังเกตอยางใกลชิดกบัแหลงความรู 

เบื้องตน 
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5. ระยะเวลาการสอนยาวนานอยางเพียงพอตามความสนใจของเด็ก 
6. เด็กไดประสบทั้งความลมเหลว และความสําเร็จในการศึกษา ตามกระบวนการ 

แกปญหาของเด็ก 
7. ความรูใหมที่ไดรับจากกระบวนการศึกษา และการแกปญหาของเด็กเปนสิ่งที่เดก็ใช      

กําหนดประเดน็ศึกษาข้ึนใหม หรือใชปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กตองการ 
 8. เด็กไดนาํเสนอกระบวนการศึกษา และผลงานตอคนอื่น 
 9. ครูไมใชผูถายทอดความรูหรือกําหนดกจิกรรมใหเด็กทํา แตเปนผูกระตุนใหเด็กใช 
ภาษาหรือสัญลักษณอ่ืนๆ เพ่ือจัดระบบความคิด และสนับสนนุใหเดก็ใชความรู ทกัษะที่มีอยู 
คิดแกปญหาดวยตนเอง 
 เยาวพา  เดชะคุปต (2544 อางถึงใน สมสดุา  มัธยมจนัทร, 2544 : 30) ไดกลาวถึง 
ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ ดังนี ้

1. เปนการจดัการเรียนรูจากการปฏิบัตจิริงและไดมาซึ่งองคความรูดวยตนเอง 
2. เปนการพฒันาความรูความสนใจและศักยภาพของนักเรียน 
3. เปนการบูรณาการ การเรียนตางๆ ทั้งดานภาษา คณติศาสตร วิทยาศาสตร สังคม และ 

การอยูรวมกันกับผูอ่ืน 
4. เปนการพฒันาทักษะกระบวนการตางๆ เชน ทักษะทางภาษา กระบวนการในการ 

ส่ือความหมาย ทักษะทางสงัคม กระบวนการคิด การตดัสินใจ การแกปญหา และกระบวนการ   
ทางวิทยาศาสตร เชน การคาดคะเน การตัง้สมมติฐาน การหาขอมูล การสรุปความ ซ่ึงนักเรียนจะ
ไดเรียนรู และพัฒนาทักษะทุกๆ ดานไปพรอมๆ กัน   
 Katz and Chard (1994 อางถึงใน จิรภรณ  วสุวัต, 2540 : 61) ไดอธบิายถึงลักษณะของ
การจัดประสบการณแบบโครงการที่สําคัญในการพฒันาเด็ก คือ  
 1. การจัดประสบการณแบบโครงการมีจุดมุงหมายของการพัฒนาเด็กทั้งชีวิตและจิตใจ 
รวมถึงความรู ทักษะ สังคม อารมณ จริยธรรม และความรูสึกถึงสุนทรียศาสตร ซึง่เปนเปาหมาย
ของการพัฒนาสติปญญา การพัฒนาชีวิตและจิตใจ โดยมุงใหเด็กไดพัฒนาความรู ความเขาใจโลก 
ที่อยูรอบตัว และปลูกฝงคุณลักษณะการเปนผูแสวงหาความรู ขณะเดยีวกันมุงสงเสริมความ
รวมมือ มิตรภาพ และการชวยเหลือซึ่งกันและกัน อันเปนผลมาจากการทํางาน การแกปญหา การ
คนควาทดลองรวมกัน เพ่ือนําไปสูการพฒันาความเขาใจอันดีระหวางกันและการอยูรวมกันอยางมี
ความสุขในสังคม 
 2. การจัดประสบการณแบบโครงการมีความสมดุลของกิจกรรมที่เด็กจะไดเรียนรูและ
ปฏิบัติทั้งจากทางวิชาการ จากการเลน และการทํางานในโครงการ 
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 3. โรงเรียนและหองเรียนถือเปนชุมชนหนึง่ของเด็กที่จะไดเรียนรู ความแตกตางระหวาง
บุคคลในสังคมโรงเรียนและหองเรียนที่เด็กอยู การจดัประสบการณแบบโครงการสนับสนนุการที่
เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และถือเปนชุมชนที่เด็กไมสามารถแยกออกจากชีวิตประจาํวันได 
 4. การจัดประสบการณแบบโครงการยังเปนวิธีการสอนที่ทาทายความสามารถของครูใน
ฐานะเปนผูรวมงาน ผูแนะนาํ ผูชวยเหลือ และเพ่ือน แตกตางจากบทบาทครใูนวิธกีารสอนแบบ 
ปกติที่ครูเปนผูกําหนดและเปนผูถายทอดความรูวิธีการการสอนแบบโครงการนําไปสูการพัฒนา 
การสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางอยางแทจริง 
 Abramson  Robinson and Ankenman (1996 : 174 อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 
2546 : 206-207) กลาวถึง ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ ดังนี ้
 1. ครูมีบทบาทเปนทั้งผูอํานวยความสะดวก และผูเรียนรูควบคูไปกบัเด็ก การเรียนรูที่มี 
คุณคาสําหรับเด็กไมใชการสอนโดยการบอกเลาโดยตรงจากครูแตเปนการจัดสถานการณ ที่กอให 
เกิดการเรียนรู ครูจะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการจดัสิ่งแวดลอมใหเปนแหลงเรียนรูที่
สมบูรณ 
 2. หัวขอในการทําโครงการมาจากประสบการณและความสนใจของเดก็หรือผูเรียน      
ในการจดัการเรียนการสอนแบบโครงการนั้น หลักสูตรที่ใชจะไมกําหนดเนื้อหาท่ีแนนอนชดัเจน 
ดังเชนที่ปรากฏในโรงเรียนทั่วไป แตหลักสูตรจะพัฒนามาจากความสนใจของเด็กในขณะนั้น ทั้งนี้
เพราะนักการศึกษาที่สนับสนุนแนวการจดัการเรียนการสอนแบบโครงการเชื่อวา พัฒนาการและ
การเรียนรูของเด็กจะเกิดผลอยางเต็มที่เมื่อเด็กไดมีโอกาสคนหาคาํตอบตอคาํถามหรือหัวขอที่ 
ตนสนใจ 
 3. เปนความรวมมือกันระหวางครู เดก็ และผูปกครอง 
 4. เนื้อหาของโครงการพัฒนามาจากความเขาใจของเด็ก ไมไดเกิดจากบทเรียนสําเร็จรูป               
 5. การทําโครงการจะเปนกลุมเล็กๆ มากกวาเปนกลุมใหญทั้งช้ันเรียน ทั้งนี้เพราะการ
จัดทําเปนกลุมเล็กๆ จะชวยใหครู เด็ก และผูปกครองไดพูดคุยกันอยางทั่วถึง รวมตลอดถึงได
รวมกันแกไขปญหาอันเกิดขึ้นในระหวางการทําโครงการ 
 6. การนําเสนอความคดิของเด็กแตละคนจะนําเสนอผานสื่อหรือรูปแบบที่หลากหลาย         
นักการศึกษาที่สนับสนนุแนวความคดิแบบโครงการมคีวามเชื่อวา เด็กมีความสามารถในการ
นําเสนอความคิดของตนผานสื่อที่หลากหลาย ซึ่ง Malaguzzi เรียกวา รอยภาษาของเด็ก” 
(Hundred Languages of Children) ความเชื่อดังกลาว สอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญา 
(Multiple intelligencs) ของนักการศึกษา Howard  Gardner (1985) ที่กลาวถึง ความฉลาด
หรือความถนดั 8 ดานของเด็ก อันไดแก ความฉลาดดานภาษา ความฉลาดดานตรรกศาสตร 
ความฉลาดดานมิติสัมพันธ ความฉลาดดานการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย ความฉลาด
ดานดนตรี ความฉลาดดานมนุษยสัมพันธ ความฉลาดดานการรูจักตนเอง และความฉลาดดาน
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ส่ิงแวดลอม วธิีการ ซึ่งตระหนักถึงการแสดงออกหรือนําเสนอความคิดโดยผานสือ่ที่หลากหลาย
นั้นจะไดผลดมีากกับเด็ก ซึง่ไมประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนแบบเดิมๆ 
 

5. ขั้นตอนในการจัดประสบการณแบบโครงการ  
 

การจัดประสบการณแบบโครงการ ไดมนีกัการศึกษาหลายทานไดแบงข้ันตอนในการสอน 
แบบโครงการไว ดังนี ้

Katz and Chard (2000 : 186-188) ไดกําหนดขั้นตอนการทําโครงการไว 3 ข้ันตอน คือ  
 ระยะที่ 1 ระยะเริ่มตนโครงการ 
 ครูสงเสริมการใหเด็กแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูของตนในหัวขอหรือหนวย  

การเรียนที่จะจัดทําโครงการโดยครูอาจใหเด็กเลาเร่ืองวาดรูปหรือแสดงบทบาทสมมุตินอกจากนั้น 
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กตั้งคําถามเกี่ยวกบัหัวขอที่ตองการศึกษา คาํถามที่เด็กถามจะชวยใหครู
ทราบถึงประสบการณและความรู รวมตลอดถึงความเขาใจผดิของเดก็ตอหนวยการเรียนรูซึ่งจะ
เปนพื้นฐานที่ชวยใหครูวางแผนการเรียนรูในระยะที ่2 ตอไป 

ระยะที่ 2 ระยะดําเนินโครงการ 
ระยะนี้ถือเปนหัวใจของการเรียนการสอนแบบโครงการ เนื่องจากเด็กจะไดรับขอมูลใหม

โดยผานประสบการณตรง เชน การไปทัศนศึกษายังสถานที่ตางๆ การสังเกตการทํางานของ
เครื่องจักรกล การพูดคุย สนทนา และสัมภาษณบุคลากรดานตางๆ เปนตน ซึ่งส่ิงตางๆ เหลานี้
ถือเปนแหลงขอมูลพ้ืนฐาน หรือแหลงขอมูลแรก ขณะเดียวกัน เด็กสามารถคนควาหาความรูจาก
แหลงขอมูลอันดบั 2 (Secondary Sources) ได เชน การดูภาพยนตรทางการศึกษา การอาน
หนังสือ เปนตน 

ระยะที่ 3 การสรุปโครงการ 
วัตถุประสงคหลักของระยะที่ 3 คือ การสรุปและทบทวนสิ่งที่เด็กเรียนมาทั้งหมด สําหรับ 

เด็กในวัย 3-4 ขวบ ข้ันสรุปมักอยูในรูปของการเลนบทบาทสมมุติเก่ียวกับเรื่องที่เรียนมาในเด็กวัย 
5 ขวบ ข้ึนไป ครูควรกระตุนใหเด็กพูดคุย และอภิปรายเพื่อวางแผนการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ในการทาํโครงการและการเรียนรูรวมกับบุคคลอื่น ในข้ันนี้อาจรวมถึงการเชื้อเชิญผูปกครองและ
เด็กช้ันอื่นมาเยี่ยมชมผลงานเด็กดวย นอกจากนัน้ครูสามารถสงเสริมใหเด็กประเมนิผลงานของ
ตนเพื่อเปรียบเทียบสิ่งที่ตนเรียนรู และคนพบกับคาํถามหรือขอสงสัยที่ตนมีในตอนตน 

พัชรี  ผลโยธนิ (2544 : ช-น) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการแบงออกเปน  
3 ระยะ คือ 
 ระยะที่ 1 ทบทวนความรูและความสนใจของเด็ก 

เด็กและครูใชเวลาสวนใหญในการเลือกหัวเร่ืองที่จะทําการสืบคนหัวเรือ่งอาจเสนอโดย 
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เด็ก ครู หรือเด็กและครูรวมกัน โดยใชหลักในการเลือกหัวเรื่อง ดังนี้ 
 1.1 เลือกหัวเรื่องที่มีคุณคาสําหรับการเรียนรูของเด็กที่อยูทุกวัน อยางนอยเด็กประมาณ  
2-3 คน ควรจะคุนเคยกบัหวัเรื่อง และจะชวยในการตั้งประเด็นคาํถามเกี่ยวกับหัวเรื่อง 
 1.2 เลือกหัวเรื่องที่มีคุณคาแกการเรียนรูของเด็ก และมแีหลงขอมูลในทองถิ่นเพียงพอที่ 
จะทําใหเด็กสามารถสืบคนแหลงขอมูลในการจัดทาํโครงการ 
 1.3 ทักษะพื้นฐานทางการเรยีนรูหนังสือและจํานวนการบูรณาการอยูในหัวเรื่องโครงการ 
รวมทั้งวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและภาษา เชน การถามคําถาม การนบัหัวเรื่อง การสังเกต  
การสเกตชภาพ การสังเกตดวยภาพ การสราง การปน การประดษิฐ ฯลฯ 
 1.4 หัวเรื่องที่เลือกควรใชเวลาทําโครงการไดอยางนอย 1 สัปดาห และเหมาะที่จะสาํรวจ
คนควาทีโ่รงเรียนมากกวาทีบ่าน 
 เมื่อไดหัวเรื่องแลวครูควรเริ่มทําแผนทางความคดิ (Mind Map) หรือใยแมงมุมเพื่อ
ระดมความคดิกับเด็กในหัวเรื่องนี้ และจดัแสดงแผนทีท่างความคดิที่ทําภายในชัน้เรียน ขอมูล
ตางๆ ทีไ่ดสามารถใชในการสรุป อภิปรายระหวางการทําโครงการสามารถเชื่อมโยงไปยังหัวเรื่อง
ยอยไดอีก ในชวงการอภิปรายระดมความคิดครูจะทราบวา เด็กมีประสบการณในหัวเรื่องนั้น
เพียงใดตามความเหมาะสมของเด็ก เชน เด็กปฐมวัยอาจใชการเขียน เลนบทบาทสมมุติ ฯลฯ ครู
จะเปนผูชวยใหเด็กเสนอคาํถามที่ตองการสืบคนหาคาํตอบ จดหมาย เก่ียวกับหัวเรื่องที่จะทําการ
สืบคนจะถูกสงไปยังบานเดก็ ครูจะเปนผูกระตุนใหพอแมพูดกับเด็กถึงหัวเรื่องของโครงการเพื่อ
แลกเปล่ียนประสบการณครูจะชี้แนะวิธีสืบคนเพื่อใหเดก็แตละคนไดทํางานตามศักยภาพ โดยใช
ทักษะพื้นฐานทางการสราง การวาดภาพ ดนตรีและบทบาทสมมุต ิ
 ระยะที่ 2 ใหโอกาสเด็กคนควาและมีประสบการณใหม 
 เปนงานในภาคสนาม ประกอบดวยการสบืคนตามแหลงขอมูลตางๆ ระยะนี้ถือวา เปน
หัวใจของโครงการครูเปนผูจัดหาจดัเตรียมอุปกรณตางๆ หรือแมแตการออกศึกษานอกสถานที่
หรือนัดหมายผูเช่ียวชาญ วทิยากรทองถ่ินเพื่อใหเด็กทาํการสืบคน สังเกตอยางใกลชิดและบนัทกึ
ส่ิงที่พบเห็นอาจมีการเขียนภาพที่เกิดจาการสังเกต จดัทํากราฟ แผนภูมิ หรือสรางแบบตางๆ 
สํารวจ คาดคะเน มีการอภปิราย เลนบทบาทสมมุต ิเพ่ือแสดงความเขาใจในความรูใหมที่ได  
 ระยะที่ 3 ประเมิน สะทอนกลับและแลกเปลี่ยนโครงการ 
 เปนระยะสรุปโครงการรวมการเตรียมการเสนอรายงานและผลทีไ่ดในรูปของการจัดและ 
จัดแสดงการคนพบและจัดทาํส่ิงตางๆ สนทนา เลนบทบาทสมมุติ การแสดงละคร การนําเสนอ 
ผลงานหรือจดันาํชมสิ่งที่ไดจากการจดัทําโครงการ เชน การกอสราง การประดษิฐ งานศิลปะ  
งานกลุม งานเดี่ยว ครูจะจดัใหเด็กไดแลกเปล่ียนสิ่งที่ตนเรียนรูกับผูอ่ืน เชนครู พอแม ผูปกครอง 
ผูบริหารและบุคคลอืน่ๆ ไดเห็น ครูจะชวยเหลือในเรื่องวัสดุ อุปกรณที่จะนํามาจดัแสดงชวยให
เด็กทบทวนและประเมินโครงการ ครูเสนอใหเด็กไดจนิตนาการความรูใหมที่ไดผานทางศิลปะทาง
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ละครสุดทายครูนําความคดิ และความสนใจของเด็กไปสูการสรุปโครงการ และอาจนําไปสูหัวขอ
โครงการตอไป  

วัฒนา  มัคคสมัน (2544 : 4-7) ไดแบงข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการนัน้เปน  
3  ระยะ คือ 
 ระยะที่ 1 เร่ิมตนโครงการ 

1. สังเกต / สรางความสนใจของเด็ก โดยครูนําสิ่งของเขามาในหองเรียน ครูกระตุนให
เด็กสังเกตอยางใกลชิด ถามคําถามถึงลักษณะสิ่งของที่เด็กสังเกตได ยอมรับและจดบนัทึกคําพูด
ของเด็ก ครูสังเกตวา เด็กมีความสนใจในสิง่ของหรือสถานการณนัน้หรือไม หากเด็กสนใจครูนาํ
เด็กไปสูการกาํหนดหัวขอโครงการ หากยังไมพบความสนใจ ครูยอมรับใหเวลากบัเด็ก และคอย
สังเกตสิ่งที่เด็กสนใจ 

2. รวมกันกําหนดหัวขอโครงการ นาํเร่ืองที่เด็กสนใจมาอภิปรายรวมกันโดยครูขอใหเด็ก 
เลาเร่ืองที่เด็กสนใจจากพื้นฐานความรูเดมิของเด็ก กําหนดเรื่องนั้นเปนหัวขอโครงการ โดยครู
ถามเด็ก หลังจากสังเกตเหน็ความสนใจของเด็ก แลกเปล่ียน และนําเสนอความรูเดิมเกี่ยวกับ
หัวขอของโครงการดวยการวาดภาพ เลาเร่ือง สังเกตสิ่งของ และสนทนากับเพื่อนๆ และครู  

ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 
1. เด็กกําหนดปญหาที่จะศึกษา ครูหรือเด็กตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะศึกษา 

ลักษณะคาํถาม มุงใหเด็กแสวงหาคําตอบลึกลงไปในรายละเอียดของเนื้อหาของโครงการที่กําลัง
ศึกษา ครูสังเกตความสนใจของเด็ก เมื่อพบความสนใจแลวครูจึงรวมกับเด็กกําหนดปญหา
พิจารณาวาประเด็นปญหานัน้เด็กสามารถศึกษาไดอยางลุมลึก เปนคาํถามที่สามารถตั้งสมมติฐาน 
และตรวจสอบหาคาํตอบไดตามวิธีการและตามศักยภาพของเด็ก 

2. เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน เด็กตอบคาํถามตามความรูเดิมที่มีอยู ครูชวยกระตุนใหเด็ก 
ขยายสมมติฐาน ใหมีรายละเอียดและขั้นตอนที่สามารถดําเนนิการตรวจสอบได ครใูหเด็กวาด      
วิธีการ ข้ันตอนตามสมมติฐานลงในกระดาษ จดัทาํเปนปายแสดงเรื่องราวการทําโครงการของเด็ก
ไวในชัน้เรียน 

3. เด็กทดสอบสมมติฐานเบือ้งตน ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ สถานที ่และส่ิงอํานวยความ 
สะดวกอื่นๆ เพ่ือใหเด็กไดดาํเนินการทดสอบสมมติฐาน ครูวางแผนการทดสอบทีละสมมติฐาน 
เลือกสมมติฐานที่ทําไดงาย เด็กทุกคนทดสอบสมมติฐานทุกสมมติฐาน ทีละสมมติฐานตาม
ข้ันตอนที่กําหนด ครูถายภาพขั้นตอนการทํางาน บนัทึกคําพูดเกี่ยวกบัการทํางานของเด็ก เพ่ือ
จัดทําปายแสดงเรื่องราวใหเห็นถึงข้ันตอน วิธีการ และผลการทํางานของเด็ก 

4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมติฐาน ครูขอใหเด็กตรวจสอบผลการทํางานตาม 
สมมติฐานวาสามารถตอบปญหาเบื้องตนไดหรือไม อาจเกิดได 2 กรณี คือ 1) ผลการตรวจสอบไม
เปนไปตามสมมติฐาน โดยปกติแลวเด็กวัยอนุบาลตั้งสมมติฐานจากความรูเดิม และความนึกคดิ
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ของตนเอง ดงันั้นหลังจากตรวจสอบแลวไมเปนไปตามสมมติฐานของเด็ก ครูมีหนาที่ใหกําลังใจ 
และกระตุนใหเด็กๆ แสวงหาแนวทางและความรูเพ่ิมเตมิในการตอบคําถาม เชน แหลงความรูใน
ชุมชน การเชิญวิทยากรมาสาธติขั้นตอนวิธีการใหความรูแกเด็กเตรียมในการทัศนศึกษา เปนตน 
หลังจากที่ไดรับความรูเพ่ิมเติม เด็กรวมกนัตั้งสมมติฐานข้ึนใหม 2) ผลการตรวจสอบเปนไปตาม
สมมติฐานครกูระตุนใหเด็กกําหนดประเดน็ปญหาที่อยากจะศึกษาตอไปในหัวขอโครงการเดิม 
โดยครดูําเนนิการจัดกิจกรรมตามความสนใจของเด็กข้ึนมาใหม เด็กไดความรูสามารถศึกษาตาม
วิธีการของเขาแลวนําความรูเหลานั้นมาใชในการเลนบทบาทสมมุต ิวาดภาพระบายสี หรือสราง
งานข้ึนมา 

ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 
1. เด็กส้ินสุดความสนใจในหวัขอโครงการ เมื่อเด็กไดแสดงใหครูเห็นวาไดส้ินสดุความ 

สนใจในหัวเรื่องโครงการเดมิ และหันเหความสนใจไปสูเร่ืองใหม  
2. เด็กไดนาํเสนอผลงานโครงการ จัดเปนนิทรรศการในหองเรียนเชิญคนอื่นๆ และ 

ผูปกครองมาชม เพ่ือแสดงใหเห็นถึงผลสาํเร็จของตน 
3. ส้ินสุดโครงการเกากําหนดโครงการใหม จากการที่ครูสังเกตความสนใจของเด็กที่ 

หันเหออกไปจากหัวขอโครงการเดิม ครนูําเร่ืองที่เด็กสนใจนัน้มาพจิารณาเพื่อจดักิจกรรมสํารวจ 
ความสนใจของเด็กเมื่อพบความสนใจแลว และครูพิจารณาวาเร่ืองนั้นครูสามารถจัดกิจกรรมให
เด็กมีโอกาสไดศึกษาอยางลุมลึกตอไป ครแูละเด็กรวมกันกําหนดหัวขอโครงการขึ้นใหม 
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แผนภูมิ ข้ันตอนในการสอนแบบโครงการสําหรับเด็กปฐมวัย (วัฒนา  มัคคสมนั, 2544 : 10)  
 
 

ระยะที่ 1  เร่ิมตนโครงการ 
             1. สราง / สังเกตความสนใจของเดก็ 

                                                        2. เด็กกําหนดหัวขอโครงการ 
 

ระยะที่ 2  พัฒนาโครงการ 
  1. เด็กกําหนดปญหาที่จะศกึษา 

                                         2. เด็กตั้งสมมตฐิานเบื้องตน 
      3. เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 

            4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมตฐิาน 
 
                         ก. ตอบปญหาได                     ข. ตอบปญหาไมได 
                       กําหนดปญหาใหม                   1) แสวงหาความรูเพ่ิมเติม 

                                         2) ตั้งสมมติฐานขึ้นใหม 
    

  5. เด็กสรุปขอความรู 
 

 
ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

       1. ส้ินสุดความสนใจ รวมกันสรุปจากการทําโครงการ 
       2. นําเสนอผลงาน 
        3. ส้ินสุดโครงการและกําหนดโครงการใหม 

 
                                                                          

   
ประเมินผล                
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6. กิจกรรมสําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

Chard (1994 อางถึงใน การสอนแบบโครงการ, 2547 : ออนไลน) ไดกลาวถึง ลักษณะ
โครงสรางของการปฏิบัตโิครงการไว 5 ขอ คือ     

1. การอภิปรายกลุม (Discussion) ในงานโครงการครูสามารถแนะนําการเรียนรูใหเดก็  
และชวยใหเดก็แตละคนมีโอกาสแลกเปลีย่นสิ่งที่ตนทํากับเพื่อน การพบปะสนทนากันในกลุมยอย 
หรือกลุมใหญทั้งช้ัน ทําใหเด็กมีโอกาสที่จะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

2. การศึกษานอกสถานที ่(Fieldwork) สําหรับเด็กปฐมวัยที่ไมจําเปนตองเสียเงินเปน
จํานวนมาก เพ่ือพาเด็กไปยังสถานที่ไกลๆ ประสบการณในระยะแรกครูอาจพาเด็กไปทัศนศึกษา
นอกหองเรียน เรียนรูส่ิงกอสรางตางๆ ทีอ่ยูรอบบริเวณโรงเรียน เชน รานคา ถนนหนทาง ปาย
สัญญาณ งานบริการตางๆ ฯลฯ จะชวยใหเด็กเขาโลกที่แวดลอม มีโอกาสพบปะกบับุคคลที่มี  
ความรูเช่ียวชาญในหัวเรื่องที่เด็กสนใจ ซึ่งถือเปนการศึกษาข้ันแรกของงานศึกษาคนควา 
  3. การนําเสนอประสบการณเดิม (Representation) เดก็สามารถที่จะทบทวน
ประสบการณ เดิมในหัวเรื่องที่ตนสนใจ มกีารอภิปรายแสดงความคดิเห็นในประสบการณที่
เหมือนหรือแตกตางกับเพือ่นรวมทั้งแสดงคําถามที่ตองการสืบคนในหัวเรื่องนั้นๆ นอกจากนี ้ 
เด็กแตละคนสามารถที่จะเสนอประสบการณที่ตนมใีหเพ่ือนในชั้นไดรูดวยวิธีการอนัหลากหลาย
เสมือนเปนการพัฒนาทักษะเบื้องตน ไมวาจะเปนการเขียนภาพ การเขยีน การใชสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร การเลนบทบาทสมมุติ และการกอสรางแบบตางๆ 
 4. การสืบคน (Investigation) งานโครงการเปดกวางใหใชแหลงคนควาขอมูลอยาง
หลากหลายตามหัวเรื่องที่สนใจเด็กสามารถสัมภาษณพอแม  ผูปกครองของตนเอง บุคคลใน
ครอบครัว เพ่ือนนอกโรงเรียน สามารถหาคําตอบของตนดวยการศึกษานอกสถานที่ สัมภาษณ
วิทยากรทองถ่ินที่มีความรอบรูในหัวเรื่อง อาจสํารวจวิเคราะหวัตถุส่ิงของดวยตนเอง โดยเขียน
โครงราง หรือใชแวนขยายสองดูวัตถตุางๆ หรืออาจใชหนังสือในชั้นเรียนหรือในหองสมุดทําการ 
คนควา 
 5. การจดัแสดง (Display) การจัดแสดงทาํไดหลายรูปแบบ อาจใชฝาผนังหรือปายจัด
แสดงงานของเด็กเปนการแลกเปลี่ยนความคิด ความรูทีไ่ดจากการสบืคนแกเพ่ือนในชั้น ครู
สามารถใหเดก็ในชั้นไดรับทราบความกาวหนาในการสบืคนโดยจดัใหมีการอภิปราย หรือการจดั
แสดง ทั้งจะเปนโอกาสใหเด็กและครไูดเลาเร่ืองงานโครงการที่ทําแกผูมาเยี่ยมเยียนโรงเรียนอีก
ดวย   
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กิจกรรมที่สําคัญในระยะเตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ มีกิจกรรมที่สําคัญในระยะนี้    
ที่ครูจะตองเตรียมการ ดังนี้ คือ (โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 2545 : ออนไลน) 
 

กิจกรรม ลักษณะกิจกรรม 
การพูดคุยสนทนา การแลกเปลี่ยนความสนใจประสบการณตางๆ เก่ียวกบัเรื่อง 

ที่กําลังพูดคุย 

การทํางานภาคสนาม 
 
 
 

ลงมติคัดเลือกหัวขอที่จะนํามาทําโครงการ และวางแผน 
การทําแผนภมูิเครือขายการเรียนรูรวมกันเกี่ยวกับหัวขอที่
ไดรับการคดัเลือก 

การนําเสนอ 
 

ความคดิเห็น ความรู และประสบการณทีม่ีเก่ียวกับหัวขอ 
เพ่ือวางแผนการเรียนรูรวมกัน 

การคนหา ตั้งคําถามพ้ืนฐานของความรูความเขาใจและความเขาใจ 
เก่ียวกับหัวขอ 

การจัดแสดงผลงาน แผนภูมิเครือขายการเรียนรูที่ไดวางแผนรวมกัน 

   
ระยะเตรียมการกอนเขาสูโครงการ เด็กอาจจะใชเวลาประมาณ 1-2 วัน ในการตดัสนิใจ 

และสรางแผนภูมิเครือขายการเรียนรูรวมกัน และเมื่อเด็กไดพูดคุยเกี่ยวกับหัวขอนําเสนอ
ประสบการณเดิมที่เก่ียวกับหัวขอ แสดงวา การจดัประสบการณแบบโครงการไดพัฒนาไปสูระยะ 
ที่ 1 จนถึงระยะสุดทาย ครูมีบทบาทสําคญัในการกระตุนใหเด็กพิจารณาและตัดสนิใจเพื่อคัดเลือก
หัวขอสาระสําคัญในการทําโครงการใหเดก็รวมกันวางแผนและสรางแผนภมูิเครือขายการเรียนรู
เก่ียวกับหัวขอที่เด็กไดคดัเลือก ซึ่งบทบาทครูจะสัมพันธกับกิจกรรมในโครงการระยะเตรียมการ
วางแผนเขาสูโครงการของเด็ก และส่ิงที่ครูควรคํานึงถึงเหตุการณสําคญั กระบวนการและกิจกรรม
ของเด็กที่สําคญัในระยะนี้  มีดังตอไปนี ้
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ส่ิงที่ครูควรคํานึง เหตุการณสําคญั 
และกระบวนการ 

กิจกรรมของเด็ก 

- ความนาสนใจของหัวขอ 
  และความเปนไปไดใน 
  การทําโครงการ 
- ประสบการณเดิมของ 
  เด็กที่มีเก่ียวกับหัวขอ 
- วิธีการลงมตเิด็กสามารถ 
  เขาใจและปฏิบัตไิด 
- การสงเสริมใหเด็กยอม 
  รับมติเสียงสวนใหญ 
  และยอมรับความคดิ 
  สวนนอย  
- แผนภูมิเครอืขายการ 
  เรียนรูตองมีขอบเขตที่ 
  เด็กสามารถจะศึกษา 
  แตละประเดน็ไดอยาง 
  ชัดเจนและเหมาะสม 
  กับวัย 
 

- นําเสนอหัวขอเพ่ือ  
  พูดคุยรวมถึงความ 
  นาสนใจ และความ  
  เปนไปไดในการทํา 
  โครงการ 
- แสดงความคิดเห็นใน 
  การคดิเลือกหัวขอ 
  สําหรับทาํโครงการ 
- ลงมติเพ่ือคดัเลือก 
  หัวขอ 
- สรางแผนภมูิเก่ียวกับ 
  หัวขอที่ไดรับการ 
  คดัเลือก 

- พูดคุยรวมกนัเกี่ยวกับ 
  หัวเรื่องตางๆ ที่เปน 
  ทางเลือกเพ่ือตัดสนิใจ 
  คดัเลือกหัวขอสําหรับ 
  ทําโครงการ 
- ระดมสมองเพื่อคนหา 
  ส่ิงที่รูเก่ียวกับหัวขอ 
  และส่ิงที่อยากรู 
  เก่ียวกับหัวขอโครงการ 
  เพ่ือสรางแผนภูม ิ
    เครือขายการเรียนรู 

 
7. ประโยชนของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

 Katz and Chard (1995 อางถึงใน พัชรี  ผลโยธิน, 2544) กลาวถึงประโยชนของการจัด
ประสบการณแบบโครงการ ดังนี้  

1. ชวยใหเด็กไดมโีอกาสที่จะประยุกตใชทกัษะที่มีอยู และเพ่ิมความชํานาญในทักษะนั้น 
ยิ่งข้ึน 

2. แสดงใหเห็นถึงความสามารถและความถนัดของเด็ก 
3. แสดงใหเห็นถึงแรงจูงใจภายใน และความสามารถทีเ่กิดจากตัวเดก็เองในงานและ 

กิจกรรมที่ทํา 
4. สงเสริมใหเด็กรูจักตดัสินใจวาควรจะทาํอะไรและผูใหญยอมรับในความตองการ 

ของเด็กโดยเด็กมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง มีครูเปนผูใหคําแนะนาํ และเด็กเปน 
ผูตดัสินใจลงมือทําดวยตัวเอง 
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สิริวรรณ  ศรีพหล และพันทิพา  อุทัยสุข (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,2542 :143) 
ไดกลาวถึงคุณคาของการสอนแบบโครงการ คือ  

1. สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะในการปฏิบตัิงาน 
2. สงเสริมใหผูเรียนมีวิธีการทํางานอยางมีแผน และทํางานตามแผนที่วางไว 
3. สงเสริมใหผูเรียนมีความคิดเชิงสรางสรรค 
4. ผูเรียนสามารถนําโครงการที่ทําไปใชประโยชนในชีวิตจริงทั้งในสวนที่เปนวัสดุ หรือ  

ผลิตผลทีไ่ดจากโครงการและวิธีการทํางานอยางมีระบบ 
5. ฝกฝนกระบวนการในการคนควาหาความรู กรณีที่เปนโครงการแบบรายงาน 
6. กรณีที่เปนโครงการระดับกลุมจะสงเสริมใหผูเรียนรูจักทํางานรวมกนัเปนกลุม 
อยางไรก็ตามมีผูวิจารณถึงขอจํากัดของวิธีการสอนแบบโครงการหลายประการวา การให 

ผูเรียนปฏิบัตโิครงการนั้นเปนการเสียเวลาและสิ้นเปลอืงทัพยากรอยูไมใชนอย และผลที่ไดก็ไม
แนใจวาจะคุมกับเวลาและทพัยากรที่เสียไปหรือไม นอกจากนั้นถาผูสอนมีขอจํากัด เชน ไมมี
ความรูในโครงการที่ผูเรียนปฏิบัติอยางเพียงพอยอมไมสามารถอธบิายหรือใหคําแนะนาํแกผูเรียน
ได เมื่อผูเรียนตองการความชวยเหลือ หรือบางครั้งถาผูสอนเปนคนใจรอนไมอดทนที่จะใหผูเรียน
ปฏิบัตโิครงการดวยตนเอง ผูสอนอาจยืน่มือเขาไปเกี่ยวของ และลงมือปฏิบัตโิครงการนั้นๆ     
เสียเอง ซึ่งการกระทําดังกลาวจะไมชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติเทาทีค่วร 

สมสุดา  มัธยมจันทร (2544 : 63) ไดสรุปถึงประโยชนของการจัดประสบการณแบบ
โครงการ คือ  

1. เด็กไดเรียนรูอยางมีความสุขสนุกสนาน เพราะไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเองสนใจ 
2. เด็กไดประยุกตใชความรู ประสบการณและทักษะที่มอียูในการดําเนินโครงการ อีกทั้ง 

การจัดประสบการณการเรียนรู แนวทางนีย้ังชวยสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาทักษะตางๆ ที่จาํเปนตอ
การเรียนในระดับที่สูงข้ึน และทักษะที่ใชในการดาํเนินชวีิตในอนาคต เชน การทํางานเปนกลุม  
การแกปญหา การสืบคนขอมูล การคิดอยางเปนกระบวนการ และการสรางองคความรูดวยตนเอง 
เปนตน 

3. การจัดประสบการณเรียนรูแนวทางนี้ชวยใหครูเขาใจเด็กมากข้ึนทั้งในดานความสนใจ 
ความรู ความสามารถ ความถนัด และส่ิงที่เด็กควรไดรับการสงเสริม 
 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

วัฒนา  มัคคสมัน (2539 : บทคัดยอ) ไดศกึษาการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชการจัด 
ประสบการณแบบโครงการในการสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองของเด็กวัยอนุบาล พบวา การ 
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จัดประสบการณแบบโครงการสามารถสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองใหกับเด็กในกลุมทดลอง 
ซึ่งการจัดประสบการณการเรียนรูแนวทางนี้เปนปจจัยหนึ่งในการพัฒนาเด็กไปสูการพ่ึงพาตนเอง 
 จิราภรณ  วสุวตั (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรม 
ทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคดิคอนสตรัคติวิส โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการ   
พบวา หลังการทดลองใชโปรแกรมฯ กลุมทดลองที่ไดรับการจดัประสบการณโดยใชการสอนแบบ
โครงการมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจา เพ่ือหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 ดาน
การใหและการรับประสบการณรวมระดับ 2 และดานกลวิธีการเจรจา เพ่ือหาขอตกลงรวมกันระดับ 
2 สูงกวากลุมควบคุมทีไ่ดการจัดประสบการณแบบปกต ิ
 เปลว  ปุริสาร (2543 : 48) ไดศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ พบวา เด็กปฐมวัยทั้งที่มีระดับความสามารถในการ
แกปญหาสูงและระดับความสามารถในการแกปญหาต่ํา หลังจากไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการแลวมีระดับความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน 
 สมสุดา  มัธยมจันทร (2544 : บทคดัยอ) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดประสบการณ 
การเรียนรูโดยการใชการสอนแบบโครงการในโรงเรียนอนุบาล สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการ  
การศึกษาเอกชน โดยไดศึกษาปญหา 3 ดานคือ 1) ดานนโยบายการจดัการศึกษาของโรงเรียน   
2) ดานการดาํเนินการจดัประสบการณการเรียนรูโดยการสอนแบบโครงการ 3) ดานการติดตาม
ความเคลื่อนไหวของการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชการสอนแบบโครงการ พบวา ปญหา 
ทั้ง 3 ดานอยูในระดับนอย 

สุดารัตน  พลแพงพา (2544 : บทคดัยอ) ไดศึกษาผลของการสงเสริมความเพียรของเด็ก
วัยอนุบาลจากการสอนนิทานชาดกเรื่องพระมหาชนกโดยใชการสอนแบบโครงการ ดานความรู
ความเขาใจเรือ่งความเพียร ดานพฤติกรรมความเพียร และศึกษาความพึงพอใจของเด็กวัย
อนุบาลในการทํากิจกรรมการสอนแบบโครงการ พบวา หลังการทดลองเด็กที่ไดรับการสอนนิทาน
ชาดกเรื่อง พระมหาชนกโดยใชการสอนแบบโครงการ มคีะแนนความรูความเขาใจเรื่องความ
เพียรและคะเเนนดานพฤติกรรมความเพียรสูงข้ึน 

Colling (1923 อางถึงใน Knoll, 1996 : 87-92) ไดทําการศึกษาวิจัยโดยใชการจัด    
ประสบการณแบบโครงการในระยะแรกของการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกบัการจดัประสบการณแบบ
โครงการขึ้น พบวา เด็กในกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถทําคะแนน
การสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานที่เนนการเขียน การอาน และคณติศาสตร ไดสูงกวาเด็กใน  
กลุมควบคุมทีม่าจากการสอนที่เนนการอานเขียนโดยตรง และมีทักษะทางสังคม มีทศันะคติทีด่ี 
และมีพฤติกรรมเอื้อเฟอสังคม ชวยเหลือซึ่งกันและกันมากกวากลุมควบคุม ซึ่งผลการศึกษาวิจัย 
ครั้งนั้นนาํไปสูแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา โดยเนนการยึดเด็กเปนศูนยกลาง 
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 Gardner (1983 ; 1989 อางถงึใน จิรภรณ  วสุวัต, 2540 : 70-72) ไดทาํการศึกษาคนควา
เก่ียวกับทฤษฎีความหลากหลายทางสตปิญญา พบวา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปน 
รูปแบบการสอนที่สอดคลองกับทฤษฎีที่สงเสริมสติปญญาใหกับเด็กทั้ง 7 ดาน ไดอยางเหมาะสม 
ที่สุดวิธีหนึ่ง และพบวา ดานความสัมพันธระหวางบุคคลเปน 1 ใน 7 ดานของทฤษฎคีวามหลาก 
หลายทางสตปิญญาที่สอดคลองกับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิส 
 Rabitti (1992 อางถึงใน จิรภรณ  วสุวัต, 2540 : 72) ไดศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เก่ียวกับ
การจัดประสบการณแบบโครงการของโรงเรียนอนุบาลที ่La Villetta ประเทศอิตาล ีพบวา 
บทบาทครูมีความสําคญัอยางมากในการสงเสริมการเรียนรูของเด็กในโครงการ กลาวคือ ครูตอง
แสดงใหเด็กเห็นวา ครูยอมรับในความคดิเห็นของเด็ก สนับสนุนชวยเหลือใหเด็กสามารถพัฒนา
ความคดิที่มีในโครงการ ใหเด็กใชความสามารถในกิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเอง และชวยเหลือซึ่ง
กันและกัน ครสูงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมอืและการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก จากผล
การศึกษาวิจัยแสดงใหเห็นวา บทบาทครูมีอิทธิพลตอการดําเนนิการจดัประสบการณแบบ
โครงการอยางมาก 

Burr (2001 อางถึงใน สมสดุา  มัธยมจนัทร, 2544 : 64) ไดศึกษาวิจัยกรณีตัวอยาง การ
จัดประสบการณแบบโครงการของครู 3 คน ที่ไดรับการอบรมเรื่องการสอนแบบโครงการ พบวา 
การอบรมการสอนแบบโครงการชวยใหครูไดตรวจทานการทํางานของตนรวมกับเพื่อนรวมงาน 
ไดมโีอกาสสังเกตการสอนของครูคนอื่น และประเมินผลตนเอง ทาํใหครูทั้ง 3 คน สามารถนาํการ
สอนแบบโครงการไปใชอยางประสบความสําเร็จ และชวยใหเด็กไดแสดงความรูออกมายิ่งข้ึน 

จากงานวิจัยดงักลาวที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ จะเห็นไดวาเปน 
การจัดประสบการณการเรียนรูที่สามารถสงเสริมพัฒนาการในทุกดานใหกับเด็กปฐมวัยไดอยาง
เหมาะสม โดยเฉพาะการพฒันากระบวนการคิด และทกัษะตางๆ ผูวจิัยจึงไดนําหลักการ และ
แนวทางในการจัดประสบการณแบบโครงการมาใชในการศึกษาวิจัย 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
1. ทฤษฏีการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร 

 
แนวคิดของ Piaget 

 
Piaget เปนนกัจิตวิทยา และนักการศึกษาชาวสวิส มีช่ือเสียงทางดานจติวิทยาพัฒนาการ

ของเด็ก ไดศกึษาและวจิัยเกี่ยวกับความคิด ความเขาใจและการเรียนรูของเด็กในวัยตางๆ ซึ่งผล
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จากการศึกษาวิจัย เขาไดตั้งทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาขึ้น ซึ่งถือวาเปนทฤษฏีที่มีผลตอการ
จัดการเรียนการสอนรวมถึงการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรดวย 
 หลักการสําคญัตามแนวคดิของ Piaget คือ มนษุยเปนผูสรางความรูและการไดมาของ
ความรูข้ึนอยูกับปรากฎการณของความรูและความรูทีม่นุษยมีมากอนแลว โดยที่ความรูที่มนุษย 
มีมากอนจะชวยในการแปลความหมายของความรูใหมใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน 
  ความรูตามแนวคิดของ Piaget มี 3 ชนดิ ดังนี้ 
 1. ความรูทางกายภาพ (Physical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการมีปฎิสัมพันธกับ
คุณสมบตัิหรือธรรมชาติของสสารตางๆ เชน ดอกมะลมิีกล่ินหอม มะขามมีรสเปรี้ยว เปนตน 
 2. ความรูทางสังคม (Social Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการมปีฏิสัมพันธกับบุคคล
ในสังคมซึ่งปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่เกิดเปนกระบวนการ ในการใชชีวิตอยูรวมกันของใน
สังคมนั้นๆ โดยปฏิสัมพันธดังกลาวอาจจะเปนปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นจากการรวมมือในการ
แกปญหารวมกันหรือปฏิสัมพันธที่เกิดความขัดเเยงข้ึนมาก็ได 
 3. ความรูเชิงเหตุและผล (Logical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการใชความคิดทาง
ตรรกศาสตรหรือคิดเชิงเหตุและผล ความรูชนิดนี้ถือวาเปนความรูที่สูงกวาความรูสองชนิดแรก
และมีเฉพาะกับบุคคลที่มีการพัฒนาการทางสติปญญาในขั้นปฏิบตัิการรูปธรรมและนามธรรม 
(Concrete Operational Stage and Formal Operation Stage) ซึ่งจะไดกลาวรายละเอียดใน
หัวขอตอไป (พันธ  ทองชุมนุม, 2544 : 87) 
 Piaget ไดสรุปการเรียนรู ของเด็กปฐมวัยวาอยูในข้ันกอนปฏิบตัิการ (Preoperational 

Stage) ซึ่งเปนชวงอายุระหวาง 2-7 ขวบ เด็กในวัยนี้ใชสมองคิดที่จะกระทําการใดๆ กอนจะ 
ลงมือทํา ลักษณะสําคญัของเด็กในวัยนี ้คอื 
 1. ความนึกคดิและการกระทําจะไมแนนอน เปล่ียนแปลงอยูเสมอ 
 2. พัฒนาการดานภาษาดีมาก สามารถพูดเปนเรื่องราวได เรียนภาษาไดด ี
 3. มีความเขาใจวาส่ิงตางๆ นั้นมิใชจะมีอยู คงอยูเฉพาะท่ีเห็นเทานัน้แมส่ิงของจะนํา 
ออกไปจนมองไมเห็นแลว ส่ิงนั้นก็ยังคงมีอยูในโลกดวย 
 4. มีความนึกคิดอยูจดุเดียว หรือมองอะไรเพียงดานเดยีว ลักษณะเดยีวและตัวแปรเดียว   
 5. ความคดิเรื่องการคงอยูของปริมาณ (Conservation) ยังไมเกิด 
 6. ความสามารถในการคดิยอนกลับ (Reversibility) ยังทําไมได 
 7. ยังไมเขาใจความหมายของอัตราสวน ความเร็ว มาตราชั่ง ตวง วัด 
 ความคดิของเด็กวัยนี้เปนความคิดที่ยดึเอาความคิดเห็นของตนเองเปนหลัก ยังไมมี
ความคดิเปนเหตุเปนผล คอืยังมองโลกเพียงดานเดียว ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร โดยเฉพาะการนํากระบวนการคดิแบบวิทยาศาสตรมาใชกับเด็กวัยนี้ ควรจะตอง
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พิจารณาใหรอบคอบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใดทีค่วรนํามาใชกับเด็กในวัยนี้ได 
เพราะถาดูตามอายุเเลวเด็กในวัยนี้จะเรียนอยูในระดับชั้นอนุบาล และประถมปที่ 1 เทานั้น 
(พวงทอง  มีมั่นคง, 2537 : 44-45) 
 

แนวคิดของ Gagne 
 

Gagne เปนนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาชาวอเมริกัน ไดศึกษาแนวคดิเกี่ยวกับการสอน 
ไววา ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนตองสอนใหผูเรียนไดทั้งเนื้อหาและกระบวนการโดยการ 
จัดการเรียนการสอน ผูสอนตองสอนใหผูเรียนไดทั้งเนื้อหาและกระบวนการ โดยการจัดสภาพ
เเละเง่ือนไขการเรียนรู (Condition of Learning) ใหมีลักษณะเปนเปนชิ้นของงานการเรียนรู 
(Learning Task) ที่ผูเรียนตองกระทําใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ผูสอนไดวางไว ตามแนวคดิของ 
Gagne นั้น ซึง่ในการเรียนรูแบบจาํเเนก (Multiple Discrimination) การเรียนรูในระดับนี้เด็ก
จะสามารถจาํเเนกความแตกตางของสิ่งของหรือเหตุการณตางๆ ไดโดยอาศัยความเหมือนหรือ
ความแตกตางของเหตุการณหรือวัตถุตางๆ นั้นได เชน สามารถบอกไดวา ส่ิงมีชีวิตใดเปนพืชหรือ
สัตว บอกไดวา พืชชนิดใดเปนผัก ชนิดใดเปนผลไม กรณีที่เปนเหตกุารณ เชน สามารถบอกไดวา 
ขณะใดเปนกลางวัน ขณะใดเปนกลางคืน เปนตน (พันธ  ทองชมุนุม, 2544 : 101) 

การนําหลักการการเรียนรูของ Gagne มาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร หลักการ
เรียนรูของ Gagne สามารถนํามาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดเปนอยางดเีพราะเปน
หลักการเชิงเหตุผล และสอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซึง่สามารถสรุปเปนหลักการได 
ดังนี ้

1. Gagne ไดแบงสมรรถภาพของคนไว 5 อยาง ไดแก   
    1.1 ทักษะดานสติปญญา (Intellectual Skills) 
    1.2 ดานยุทศาสตรการคดิ (Cognitive Strategies) 
    1.3 ดานการเรียนรูสนเทศทางวาจา (Verbal Information)  
    1.4 ดานทกัษะการปฏบิตัิงาน (Motor Skill) 
    1.5 ดานเจตคติ (Attitude)  
ในการตั้งจุดประสงคการสอนของครูวิทยาศาสตรนั้น สามารถตั้งจุดประสงคเปนกลุมๆ 

ตามสมรรถภาพที่กําหนดไวนี้ได ก็ทําใหครูทราบวาจะเนนหนักไปดานใด และยังขาดสมรรถภาพ
ดานใดตลอดจนการสอนจะจัดกิจกรรมอยางไร และมีลําดบัขั้นตอนอยางไรจึงจะทําใหผูเรียน 
เรียนรูไดอยางด ี

2. หลักการถายโอนการเรียนรู สามารถนาํมาจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางดี 
เพราะการจะสอนความรูใหมไดจาํเปนตองอาศัยความรูความสามารถพื้นฐานที่สัมพนัธกัน 
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การวิเคราะหหาส่ิงที่จะเรียนกอนหลัง จะชวยใหการถายโอนการเรียนรูจากเรื่องเกาไปเรื่องใหม 
ไดเร็วขึ้น 

จากหลักการเรียนรูของ Gagne สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
(AAAS) ไดนํามาพฒันาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดับอนุบาลจนถึงระดับ
ประถมศึกษา คือโครงการ SAPA (Science : A Process Approach) โดยจดัลําดับทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนทักษะพื้นฐาน 8 ทักษะ ทีต่องใหผูเรียนไดรับการฝกฝนให 
เกิดความชํานาญกอนที่จะฝกทักษะในขั้นผสมผสานอีก 5 ทักษะ (พวงทอง  มีมั่นคง, 2537 : 54) 
  
 แนวคิดของ Bruner  

 
การนําทฤษฏีการสอนของ Bruner มาใชในการสอนวิทยาศาสตร เห็นไดวา ครูเปนผูมี

บทบาทสําคญัในการจดัสภาพการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู ทฤษฏีการสอนของ 
Bruner จะมีประโยชนตอครูวิทยาศาสตรในการจดัการเรียนการสอนในระดับอนุบาล และระดบั 
ประถมศึกษาตอนตน จะตองสอนโดยใหเด็กไดรับประสบการณตรง และสนองตอบความพอใจ
ใหกับเด็กทนัทีหลังจากทํางานเสร็จเเตละคร้ัง บรรยากาศการเรียนการสอนไมตึงเครียด และเปด
โอกาสใหเด็กไดเเสดงความสามารถตางๆ เพ่ือใหเกิดความมั่นใจ (พวงทอง  มีมั่นคง, 2537 : 51) 
 ตามแนวคดิของ Bruner จะเห็นวา ในการจัดการเรียนการสอนจะกาํหนดใหครูมีบทบาท 
ในการจดัสภาพเเวดลอมทางการเรียนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนวิธีการที่
เหมาะอยางยิง่สําหรับการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ดังนัน้ ในกระบวนการสอน
ดังกลาว ครูควรจะมีบทบาทใหผูเรียนเกิดกระบวนการตามขั้นตอน ตอไปนี้  
 1. รูจักคิดและกําหนดปญหาที่ตองการศึกษา 
 2. ทําความเขาใจกับปญหานัน้ 
 3. คิดวิธีการแกปญหาโดยใชวัสดุอุปกรณตามที่ครไูดจดัเตรียมไวให 
 4. ดําเนนิการแกปญหาดังกลาวดวยตนเองหรือทีมงาน 
 5. ผูเรียนและทีมงานอภปิรายผลการศึกษารวมกัน 
 6. หาขอสรุปจาการอภปิรายปญหา (พันธ ทองชุมนุม, 2544 : 100) 
 

2. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังนี ้
สถาบันการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2522 : 22) ไดใหความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา หมายถงึ พฤตกิรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝน 
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ความคดิอยางมีระบบ ซึ่งกอใหเกิดความงอกงามทางสตปิญญา 
กรมการฝกหัดคร ู(2523 : 13) ไดอธบิายความหมายของทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตรไววา หมายถึง ความสามารถความชํานาญในการเลือก และใชกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรในการแกปญหาตางๆ ไดจนเกิดความชาํนาญ  
 ทบวงมหาวิทยาลัย (2535 : 58-59) กลาววา วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ประกอบดวยความรู
และกระบวนการแสวงหาความรู ฉะนัน้วิธกีารหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร คือ การ
คนควาทดลองเพื่อหาขอเท็จจริงหลักการและกฎในขณะที่ทําการคนควาทดลอง ผูทดลองมีโอกาส
ฝกฝนท้ังในดานปฏบิัติและพัฒนาความคดิไปดวย เชน การฝก การสังเกต บนัทึกขอมูล ตั้ง 
สมมติฐาน และทําการทดลอง เปนตน พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบตัแิละฝกฝนความนึกคดิ
อยางมีระบบนี้ เรียกวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร” 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต (2535 : V) ไดกลาวถึงเก่ียวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาสตรและผูที่นําวิธีการทาง
วิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ  

ลัดดา  ภูเกียรต ิ(2544 : 291) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะหนึ่ง
ของกระบวนการทางวิทยาศาสตร หรือเปนทักษะทางสติปญญาทีต่องใชกระบวนการคิด ทั้งการ
คิดข้ันพื้นฐาน และการคดิทีซ่ับซอนในระดับที่สูงข้ึนหรือพูดไดวา เปนความชํานาญและความ 
สามารถในการใชกระบวนการคิด ซึ่งนักวทิยาศาสตรหรือผูใชวิธีการทางวิทยาศาสตรนํามาใชใน
การศึกษาคนควาหรือสืบเสาะหาความรู หรือหาวิธีการตางๆ ในการแกปญหา 

Anderson (1978 : 15 อางถงึใน สรศักดิ์  แพรดํา, 2542 : 32) กลาวถึง ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรไววา เปนวธิีการที่นักวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหาความรู ความหมายที่
สําคัญของกระบวนการ คือ วิถีทางของกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู กระบวนการนีจ้ะ
ทําใหเกิดพฒันาการทางดานสติปญญา 
 Peterson (1992 : 153 อางถงึใน สรศักดิ์  แพรดํา, 2542 : 32) ไดใหความหมายของ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนการปฏิบตัิการสืบเสาะแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย การสังเกต การตั้งคาํถาม การทดลอง การเปรียบเทยีบ การสรุป
พาดพิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อความหมาย การนาํไปใช 
 จากความหมายดังกลาวสามารถสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง    
ความสามารถในการปฏบิัต ิและฝกฝนโดยใชกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร    
ทําใหเกิดการพัฒนาทางสตปิญญา การคดิอยางมีระบบ และสามารถแกปญหาทางวิทยาศาสตรได
อยางคลองแคลวและชํานาญ ซึ่งควรจะสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เพ่ือเปนพื้นฐานในการเรียนรูข้ันสูงตอไป   
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3. ประเภทและความสําคญัของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

สมาคมการศกึษาวิทยาศาสตรช้ันสูงของอเมริกา (American Association for the  
Advancement of Science หรือ AAAS) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน  
13 กระบวนการ ซึ่งสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2522 : 1-17) ได
รวบรวมและปรับปรุงภาษาทีใ่ชใหเหมาะสม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้งหมด 
13 กระบวนการ โดยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) กระบวนการขั้นพื้นฐานหรือกระบวนการ 
เบื้องตน 8 ทักษะ และ 2) กระบวนการขั้นผสม 5 ทักษะ ดงันี้ คือ 
 กระบวนการขัน้พื้นฐานหรือกระบวนการเบื้องตน (Basic Processes) 

1. การสังเกต (Observation) 
2. การวัด (Measurement) 
3. การจําแนกประเภท (Classification) 
4. การหาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา (Space/Time Retationship) 
5. การคํานวณ (Using Numder) 
6. การจัดกระทําขอมูลและการสื่อความหมาย (Organizing Data and 

Communication) 
7. การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inference) 
8. การพยากรณ (Prediction) 
กระบวนการขัน้ผสม (Integrated Processes) 
9. การตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling) 
12. การทดลอง (Experimenting) 
13. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion) 
หนวยศึกษานเิทศก สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (2535 : 9) กลาววา ในทกัษะ    

ทั้งหมดนี้ถือวา 8 ทักษะแรกเปนทักษะข้ันพื้นฐาน (Basic Skill) ที่ผูเรียนควรจะฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญกอนจะไปฝกทักษะ 5 ทักษะหลัง ซึ่งถือวา เปนทักษะขัน้บูรณาการ (Integrated 

Skills) ซึ่งทั้ง 13 ทักษะนี ้จะมีการพัฒนาตามลาํดบัขั้นตอน เร่ิมจากทักษะข้ันพื้นฐานไปสูทักษะ
ข้ันสูงสวน จํานง  พรายแยมแข (2529 : 38) กลาววา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 
ประการนี้ เปนทักษะสาํคัญของกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งครูผูสอนจําเปนตองใหเด็กทุกคน
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และทุกช้ันไดมีโอกาสฝกฝน แตตองจดัใหเหมาะสมกับธรรมชาติและความสามารถในการเรียนรู
ตามวฒุิภาวะของเด็กในแตละระดับเปนสาํคัญ และสรศกัดิ์  แพรดํา (2544 : 31) ไดกลาววา การ
ไดฝกทักษะตางๆ เพ่ือเปนการปลูกฝงการคิดอยางมีเหตุผล และเปนการฝกใหผูเรียนสามารถ
เช่ือมโยงแนวความคดิกับการปฏิบัตไิดอยางสอดคลองกับความเปนจริง นั่นคือ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งในการเสาะแสวงหา 
ความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากนัน้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรยังกอใหเกิดการพัฒนา
ดานสติปญญานําไปสูการคดิเปน ทําเปน แกปญหาเปน การเปนคนชางสังเกต รูจักคดิอยางมี
เหตุผล แกปญหาตางๆ ไดอยางเปนระบบ และรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง ซึง่จะชวยให
สามารถดาํรงชีวิตอยูในสังคมอยางมีประสิทธิภาพและมคีวามสุข   

วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต (2532 : VIII)  ไดกลาวถึง วิธีการทาง    
วิทยาศาสตรวาเปนวิธีการทีน่ักวิทยาศาสตรใชแสวงหาความรู แกปญหาตางๆ โดยมีข้ันตอน ดงันี้ 

1. ระบุปญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. ทําการทดลอง 
4. รวบรวมขอมูลและวิเคราะห 
5. สรุปผลการทดลอง 
ดวงเดือน  ออนนวม (2538 อางถึงใน สุวรรณี  ขอบรูป, 2540 : 41) กลาววา  

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิถีทางแหงการใชสตปิญญาอยางหนึ่ง เพราะเปนการคิดในการ
แกปญหาอยางมีระเบียบแบบแผน หากเดก็ไดรับประสบการณการเรยีนตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอก็จะเปนการปลูกฝงใหเปนคนรูจักใชความคิดพิจารณาไตรตรองอยาง
มีเหตุผลรูจักแสวงหาความรูอยูเสมอ ซึ่งเปนคุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่จะชวยใหดํารงอยูใน
สังคมไดอยางมีความสุข มี 5 ข้ันตอน ไดแก 

1. กําหนดขอบเขตของปญหาอยางชัดเจน 
2. เก็บรวบรวมขอมูลหรือขอความรูที่เก่ียวของกับปญหานั้น 
3. ตั้งสมมติฐานในการแกปญหา หรือคาดคะเนความนาจะเปน 
4. ตรวจสอบสมมติฐาน 
5. ใหขอสรุป 

 
4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความเห็นตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ในระดบัปฐมวัยไว ดังตอไปนี ้
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 Neuman (1981 : 320-321) มีความเห็นวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ 
เด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร และทักษะการ 
ลงความเห็น  
 Brewer (1992 : 322) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเบือ้งตนที่ควรสงเสริม
และฝกฝนใหแกเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการสรางระบบ 
ทักษะการวัด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทดลอง ทักษะการหาความสัมพันธ  
 อัญชลี  ไสยวรรณ (2531 : 11) ไดกลาวสรปุถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควร
สงเสริมใหแกเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการแสดง
ปริมาณ ทักษะการสื่อสารความหมาย ทักษะการลงความเห็น และทักษะการหาความสัมพันธ
ระหวางมิติกับเวลา 
 อรัญญา  เจียมออน (2538 : 12) ไดสรุปทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริม
ใหเด็กปฐมวัยไดรับการพัฒนา ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจาํแนก ทักษะการแสดงปริมาณ  
ทักษะการสื่อความหมาย ทกัษะการลงความเห็น และทักษะการหามติิสัมพันธ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยตองการที่จะศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดาน
ทักษะการสังเกต และการจาํแนกประเภท ซึ่งมีละเอียด ดังตอไปนี ้

1. ทักษะการสังเกต (Observation) 
ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน 

ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกาย เขาไปสัมผสัโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ เพ่ือคนหาขอมูลซึ่งเปน 
รายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลที่ไดจากการสังเกตประกอบ 
ดวยขอมูลเก่ียวกับลักษณะและสมบัต ิขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลที่เก่ียวกับการเปลีย่นแปลงที่
สังเกตเหน็ไดจากวัตถุหรือเหตุการณนัน้ ความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะนีป้ระกอบดวย 
การบงช้ีและการบรรยายสมบัติของวัตถไุด โดยการใชประสาทสัมผสัอยางใดอยางหนึ่งหรือหลาย
อยางบรรยายสมบัติเชิงปริมาณ และบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได (วรรณทิพา   
รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต, 2532 : 5) 

พันธ  ทองชุมนุม (2544 : 22-23) ไดกลาวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดาน 
ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผสัอยางใดอยาง
หนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผสั เพ่ือใหไดขอมูลของปรากฏ
การตางๆ โดยไมเพ่ิมเติมความคิดเหน็ของผูสังเกตลงไปเพราะการเพิ่มเติมความคิดเห็นจาก
ขอมูลที่สังเกตเปนการอธบิายหรือตีความหมายของสิ่งที่สังเกตไดโดยอาศัยความรูหรือ
ประสบการณเดิมรวมดวย 

ไพเราะ  พุมมัน่ (2544 : 38) ไดกลาวถึงการฝกทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาท 
สัมผสัอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกันไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และผิวกายเขาไปสัมผัส 
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โดยตรงกบัวัตถุ หรือเหตุการณ โดยมีจดุประสงคที่จะหาขอมูลรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไมใส 
ความคดิเห็นของผูสังเกตลงไป 
 การสังเกต ครคูวรปลูกฝงทักษะการสังเกตใหเกิดกับเดก็ 3 ประการ คือ 

1. สังเกตรูปรางลักษณะและคุณสมบตัิทั่วไป คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส 
ทั้งหา สังเกตสิ่งตางๆ แลวรายงานใหผูอ่ืนเขาใจไดถูกตองการใชตาดรููปราง หูฟงเสียง ล้ินชิมรส  
จมูกดมกลิ่น และการสัมผัสจับตอง 

2. การสังเกตควบคูกับการวัดเพื่อทราบปริมาณ ซึ่งจะทําใหการสังเกตละเอียด และได 
ประโยชนมากขึ้น 

3. การสังเกตการเปลี่ยนแปลงของวัตถุนั้น มีทั้งการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ และการ 
เปล่ียนแปลงทางเคมี ไดแก การเจริญเตบิโตของพืช สัตว การลุกไหมของสารเคมี การกลายเปน 
ไอของน้ํา เปนตน 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2532 : 369) ไดกลาวถึง การจดัประสบการณทางวิทยาศาสตร
ใหแกเด็กปฐมวัยดวยวิธีการสังเกตมีจุดมุงหมาย ดังนี ้

1. เพ่ือพัฒนาทักษะการสังเกตอันจะเปนพื้นฐานในการคิดแบบวิทยาศาสตรตอไป 
2. เพ่ือปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคนรอบคอบ 
3. เพ่ือฝกใหเด็กสามารถนําประสบการณทั้งหามาใชในการสังเกต 
4. เพ่ือสงเสริมใหเด็กรูจักนาํขอมูลตางๆ ที่ไดจากการสงัเกตมาชวยในการตดัสินใจ 

แกปญหา 
5. เพ่ือใหเด็กไดรับความรูกวางขวางจากการไดสังเกต 
พวงทอง  มีมั่นคง (2537 : 25) ไดกลาวถึงขอมูลจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ 
1. ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลที่เก่ียวกับลักษณะและคุณสมบตัิประจําตัวของสิ่งที่สังเกต 

เชน รูปราง กล่ิน รส เสียง และความรูสึกจากการสัมผัส เชน เมื่อใหสังเกตมะนาว จะบรรยายได
วา มีลักษณะกลม สีเขียว มีกล่ิน ผิวเรียบ รสเปรี้ยว 

2. ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ เชน น้าํหนัก ขนาด 
อุณหภูมิ ขอมลูที่ไดนีจ้ะบอกหนวยมาตรฐานไว เชน มะนาวหนักประมาณ 20 กรัม เสนผา 
ศูนยกลางประมาณ 2.5 เซนติเมตร 
 3. ขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตปฏิสัมพันธของสิ่งนั้นกับ
ส่ิงอ่ืน นอกจากนี้การไดขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยางสามารถกระทําไดดวยการทดลอง 
โดยเก็บขอมูลระยะกอนและหลัง หรือขณะทําการทดลอง 
 ในการสังเกตทุกครั้งจะตองมีการบันทึกผลการสังเกตไวเปนหลังฐานสาํหรับอางอิง หรือ
ยืนยันตอไป การบันทึกจะตองทําไปพรอมๆ กับการสังเกต ไมใชบนัทึกภายหลัง เพราะอาจทาํให
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ไดขอมูลที่ไมตรงกับที่สังเกต และการบนัทึกจะตองบนัทึกเฉพาะส่ิงที่ผานเขามาทางประสาทสัมผสั
ทั้ง 5 เทานั้น โดยไมใสความคิดเห็น หรือตีความหมายขอมูลลงไปเปนอันขาด  

นอกจากนี้ Neuman (1978 : 26) ไดเสนอหลักสําคัญในการสังเกตสําหรับเด็กปฐมวัย 
ดังนี ้

1. ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเก่ียวของกับประสาทสมัผัสทั้งหา 
2. ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอยีดลออ 
3. ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตตองใชอยางระมัดระวัง 

ประสบการณที่ไดรับจะทําใหการสังเกตพัฒนาข้ึน และการสังเกตจะเปนเครื่องมือในการเรียนรูที่มี   
คุณคาตอไป 

ดังนั้นอาจสรปุไดวา ทักษะการสังเกตเปนการใชประสาทสัมผัสทั้งหาของผูสังเกตไป
สัมผัสกับเหตกุารณหรือวัตถุโดยตรง เพ่ือตองการหาขอมูลรายละเอียดหรือการเปลี่ยนแปลงของ  
ส่ิงนั้นตามความเปนจริงโดยไมใสความคดิเห็นของผูสังเกตลงไป 

1. ทักษะการจําแนกประเภท (Classificaion) 
การจําแนกประเภท หมายถงึ การจัดวตัถหุรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ ตัง้แต        

2 ประเภทขึ้นไปตามเกณฑที่กําหนดไว เกณฑนี้อาจเปนความเหมือน ความสัมพนัธภายในหรือ 
ประโยชนใชสอยอยางใดอยางหนึ่ง เชน สี กล่ิน รส ขนาด รูปราง ลักษณะ เปนตน (สุวัฒน   
นิยมคา, 2531 : 182) และไพเราะ  พุมมั่น (2544 : 38) กลาวถึง การฝกทักษะการจาํแนกประเภท 
หมายถึง ความสามารถในการแบงประเภทสิ่งของ โดยหาเกณฑ หรือสรางเกณฑการแบงข้ึนโดย
การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งของรางกายจัดสิง่ตางๆ ใหเขาอยูประเภทเดยีวกัน ซึ่งการ
จัดประเภทนีท้ําไดหลายวิธ ีเชน แยกประเภทตามลักษณะรูปราง แสง เสียง ขนาด ประเภทการใช 
เปนตน 
 พวงทอง  มีมั่นคง ( 2537 : 28) ไดกลาวถงึทักษะกระบวนการทาววิทยาศาสตรดานทกัษะ
การจาํแนกประเภท หมายถงึ การจําแนกหรือการจัดจําพวกวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภท
ตางๆ โดยมีเกณฑในการจาํแนกหรือจดัจําพวก เกณฑที่ใชพิจารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน 
แตกตางกัน หรือสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่งก็ได การกําหนดเกณฑอาจทําไดโดยการกําหนดขึ้น
เองหรือมีผูอ่ืนกําหนดให การจําแนกประเภทอาจทาํไดหลายรูปแบบทั้งนี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่กําหนด 
เชน การแบงประเภทสิ่งของ เกณฑที่ใชมักเปน สี ขนาด รูปราง ลักษณะผิว วัสดทุี่ใชทําราคา หรือ
การนําไปใช สวนพวกสิ่งที่มีชีวิตมักจะใชเกณฑลักษณะของเซลโครงสรางและรูปราง อาหาร 
ลักษณะที่อยูอาศัย การสืบพนัธ ประโยชน เปนตน  

Neuman (1981 : 320-321) ไดอธิบายวา เด็กปฐมวัยสามารถจําแนกวัตถุออกเปนกลุมๆ 
ไดโดยการใชคุณสมบตัิเฉพาะตัวของวัตถหุรือมิติของวัตถุนั้นเปนเกณฑในการจําแนก เชน สี 
ความแข็งแรง ขนาด และรูปราง เปนตน เด็กบางคนอาจจําแนกวัตถตุางๆ ออกเปนกลุมๆ ได   
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โดยใชคณุสมบัติหรือมิติมากกวาหนึ่งอยาง ซึ่งเปนเรื่องที่คอนขางจะผดิปกติสําหรับเด็กปฐมวัย   
แตส่ิง ที่สําคญัอยางยิ่งสําหรับเด็กที่ไดรับคือการอนุญาติใหเขาสามารถตัดสนิใจในการจําแนก 
โดยใชวิธีการจําแนกของเดก็เอง และไมใชวิธีการจําแนกของผูอ่ืนกําหนดให 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2532 : 373) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการจัดประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยดวยวิธีการจําแนกประเภท และหลักในการจาํแนกประเภทของ
วัตถุสําหรับเดก็ปฐมวัยไว ดงันี้ 

จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยดวยวิธีการ 
จําแนกประเภท ไดแก 

1. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการจดัประเภทของสิ่งของดวยวิธีการสังเกต 
2. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดมโนมติเก่ียวกบัประเภทของสิ่งของ 
3. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความแตกตางและความเหมือนระหวาง 

ส่ิงของดวยลักษณะตางๆ กัน 
4. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักความเปนระเบียบ สามารถจัดของใหเปนประเภทเดยีวกัน 

หลักในการจาํแนกประเภทของวัตถุสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก 
1. ครูจะตองจดัหาวัสดุอุปกรณที่หลากหลายมาใหเด็กเลน เพ่ือใหเกิดความสนใจอยู 

เสมอ 
2. กระตุนใหเด็กเสนอแนวคิดในการจาํแนกวัตถุในหลายๆ ลักษณะใหมากที่สุด 
3. ใหเด็กอภปิรายเหตุผลในการจัดจาํแนกประเภทของวัตถุเมื่อทํางานเสร็จแลว 
ดังนั้นอาจสรปุไดวา ทักษะการจําแนกประเภท เปนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยาง 

หนึ่งในการจัดแบง หรือเรียงลําดบัวัตถุส่ิงของใหเปนหมวดหมู โดยมีเกณฑในการจัดแบง คือ 
ความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งทกัษะการจาํแนกประเภทนั้น
จะมีความสัมพันธและเก่ียวของกับทักษะการสังเกต  
 

5. การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถสงเสริมใหแกเด็กปฐมวัยได โดยจดัเปน 
ประสบการณหรือกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ไดแก แบบปฎิบัติการทดลองเปนกิจกรรมที่เปด
โอกาส ใหเด็กไดลงมือกระทาํดวยตนเอง แบบสบืสวนสอบสวนเปนกจิกรรมที่ฝกใหเด็กไดเสาะหา
ขอมูล รูจักคิดหาเหตุผลในการแกปญหาตางๆ แบบการศึกษานอกสถานที่เปนกจิกรรมที่เด็กไดม ี   
ประสบการณตรง เปนตน จะเห็นไดวา กิจกรรมในรูปแบบตางๆ ดังกลาว เปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กสังเกต ทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง เรียนรูจากการเขาไปสมัผัสกับสิ่งแวดลอมโดยตรง
ดวยการใชประสาทสัมผัสทัง้หา เด็กไดฝกคิด ตดัสินใจหาเหตุผล และแกปญหางายๆ ได 
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(ประดนิันท  อุปรมัย, 2525 : 90 อางถึงใน ชนกพร  ธีรกลุ, 2541 : 17) การจัดประสบการณ
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยจะจัดในชวงกิจกรรมในวงกลม เนื่องจากกิจกรรมในวงกลมเปน
กิจกรรมที่จัดใหเด็กไดฟง พูด สังเกต คิด และปฏิบตัิการทดลอง เพ่ือใหเกิดความคดิรวบยอด 
และเพ่ิมพูนทกัษะตางๆ ดวยวิธีที่หลากหลาย เชน สนทนา ซักถาม อภิปราย สังเกต ทัศนศึกษา  
และปฏิบตัิการทดลอง (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ 2538 : 20) 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2536 : 25) กลาววา การจดัประสบการณทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย ควรเปดโอกาสใหเด็กไดกระทําโดยอาศัยทักษะเบื้องตนทางวิทยาศาสตร 
เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเก่ียวกับความจรงิตางๆ รอบตวัเด็ก ฉะนัน้ การใหเด็กไดมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมจะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบอันเปนพื้นฐานในการเรียนวิทยาศาสตร
ระดับสูงตอไป 
 เยาวพา  เดชะคุปต (2542  : 13) ใหความเห็นวา การจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย เปนการสงเสริมใหเด็กสนใจ มคีวามอยากรูอยาก
เห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวลวนประกอบดวยมโนทศัน
ทางกายภาพซึง่ฝกได โดยอาศัยการสังเกต การทดลอง การถามคาํถาม ประสบการณทาง
วิทยาศาสตรที่นักเรียนไดรับกลายเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวัน 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 92) กลาววา  การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
แกเด็ก ครูและพอ แม ผูปกครองจําเปนตองเรียนรูควบคูไปกบัเด็ก เพ่ือใหเด็กไดสัมผัสความ
กระตือรือรน และความอยากรูอยากเห็นของผูใหญ ทั้งนี้เพ่ือส่ือใหเดก็ทราบวา ความตองการที่จะ
เรียนรู  ความจริงของสิ่งตางๆ นั้นเปนลักษณะสําคัญของนักวิทยาศาสตร และ Owens (1999  
อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544 : 93) ไดกลาววา กระบวนการทางวิทยาศาสตรถือเปน
พ้ืนฐานของการเรียนรูทุกชนิดเกี่ยวกับโลก และหัวใจสาํคัญของการจดัหลักสูตรการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรถือเปนเครื่องมือในการถามคาํถาม การสํารวจ และการตอบสนองตอคาํถามเกี่ยวกับ
โลกรอบตัวเรา สําหรับเด็กเล็กๆ โลกอาจจะคอนขางเล็กและไมซบัซอน แตเมื่อเดก็พัฒนาข้ึนโลก
จะกวางและซบัซอนมากขึ้น  
 สรุปไดวา การจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยนั้น ควรจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติและความสามารถในการเรียนรูของเด็ก ทําใหเด็ก 
เกิดการเรียนรูเก่ียวกับความจริงตางๆ รอบตัว เด็กไดสัมผัสกับสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยการใช
ประสาทสัมผสัทั้งหา สังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง เก็บรวบรวมขอมูลและลงมือปฏิบัติจริงดวย
ตนเอง ซึ่งจะสงเสริมใหเด็กเกิดทักษะตางๆ ดังนัน้ การสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรจงึจําเปนอยางย่ิงสําหรับเด็กปฐมวัย 
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6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

 ไดมีผูศึกษาเกีย่วกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยทั้งในและ 
ตางประเทศ ดังนี ้

อัญชลี  ไสยวรรณ (2531 : 56) ไดเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณแบบปฏิบตัิ    
การทดลองกบัแบบผสมผสานที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย พบวา  
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณทางวิทยาศาสตรแบบปฏบิัติการทดลอง มีทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรดานการสังเกต และทักษะการจาํแนกประเภท สูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณทางวิทยาศาสตรโดยวิธผีสมผสาน 
 คะนึง  สายแกว (2533 : 82) ไดศกึษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 
ประสบการณ โดยใชกิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการจดัประสบการณ
โดยใชกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมีความคดิสรางสรรคโดยพิจารณาสวนรวมและองคประกอบยอย ดานความคิด
คลองแคลว ความคิดริเร่ิม ความคดิละเอยีดลออ สูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาต ิ
 วไลพร  พงษศรีทัศน (2533 : 61-64) ไดศกึษาผลการจัดประสบการณแบบปฏิบตัิการ
ทดลองประกอบอาหารกับแบบปกต ิที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย   
ผลการศึกษา พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปฏบิตัิการทดลองประกอบ
อาหาร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิ
 อรัญญา  เจียมออน (2538 : 56-62) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของเด็ก
กอนประถมศกึษาทีไ่ดรับการจัดมุมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการทดลองกับการจัดมุมวิทยาศาสตร
แบบปกตผิลการศึกษา พบวา เด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการประสบการณในมุมวิทยาศาสตร
แบบปฏิบตัิการทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเดก็ที่ไดรับประสบการณในมมุ
วิทยาศาสตรแบบปกต ิ
 สุวรรณี  ขอบรูป (2540 : 125-126) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกหองเรียน 
เพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาล ผลการศึกษาพบวา หลังการ
ทดลองใชโปรแกรมฯ นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา  
นักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลัง
การทดลองสูงข้ึนกวาการทดลองใชโปรแกรมฯ  
 อภิญญา  มนญูศิลป (2542 : 63) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผลการศกึษาพบวา เดก็ปฐมวัยที่ไดปฏิบัติกิจกรรมกลางแจงแบบ
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มีการเลนน้ํา เลนทราย เลนมุมไม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ได
ปฏิบัติกิจกรรมกลางแจงแบบไมมีการเลนน้ํา เลนทราย เลนมุมไม 
 Macbeth (1974 : 45-51 อางถึงใน อรัญญา  เจียมออน, 2538 : 18) ไดทําการวิจัย 
เก่ียวกับการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนกัเรียนโดยเปรียบเทียบทักษะการใชอุปกรณวิทยาศาสตร
ของนักเรียนอนุบาลกบัการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนกัเรียนเกรด 3 เพ่ือทําการทดลองสอน    
บทเรียนแบบปฏิบัติการตามหลักสูตร (S-APA) กับเดก็อนุบาลและเด็กที่เรียนอยูในเกรด 3  
เปนเวลา 14 สัปดาห พบวา 
 1. การสอนโดยใหนักเรียนทําการทดลองดวยตนเองชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทาง      
วิทยาศาสตรในระดับอนุบาลไดดีกวาเด็กที่เรียนอยูในระดับเกรด 3  
 2. การสอนโดยใหนักเรียนทดลองดวยตนเองไมเปนผลสาํเร็จสาเหตุหนึ่งคือ เนื่องจาก
ทักษะทางดานสื่อความหมายของเด็กยังไมดีพอ 
 Barufaldi and Dietz (1975 : 127-132 อางถึงใน ชนกพร  ธีรกุล, 2541 : 24) ไดศึกษา
ทักษะการสังเกต และทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทจากของจริง (มองเห็นเปน 3 มิต)ิ 
ภาพถายและภาพวาด (มองเห็นเปน 2 มิต)ิ โดยทําการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4 และ 6 พบวา 
เด็กเกรด 1, 4 และ 6 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจากของจริงมากกวาจากภาพถายและจาก
ภาพถายมากกวาภาพวาดอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิแตเด็กเกรด 2 ไดคะแนนจากการจําแนก
ประเภท จากภาพวาดมากกวาภาพถายและจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศกึษาครั้งนี ้สรุป
ไดวา ประเภทของอุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสังเกต และทักษะการเปรียบเทียบ เพ่ือจําแนก
ประเภทของเด็กแตละเกรด  
 จากผลงานวิจยัที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังที่กลาวมานัน้แสดง  
ใหเห็นวา การจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยในรูปแบบตางๆ โดยใชทักษะกระบวนการทาง      
วิทยาศาสตรนัน้สามารถพฒันาเด็กปฐมวัยใหมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สูงข้ึน
ตลอดจนการพัฒนาทักษะทางสติปญญา ความคดิ รูจกัคิดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาตางๆ 
ซึ่งครูสามารถนําไปประยุกตใชกับเนื้อหาวิชา หรือการจดักิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
ผลของประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 
   ตัวแปรตน การจัดประสบการณ            แนวคิดทฤษฎี ที่เก่ียวกับพัฒนาการทางสติปญญาของ 
   ตัวแปรตาม ทักษะกระบวนการ             Piaget  Bruner Vygotsky และ Dewey เช่ือวา 
   พัฒนาการ ทางวิทยาศาสตร                       ทางดานสติปญญาของเด็กเกิดจากการเรยีนรูจาก 
   2 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต              ประสบการณโดยตรง โดยเด็กไดกระทําดวยตนเองจาก 
  และการทักษะการจําแนกประเภท            มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก เด็กเรียนรูผาน 
                                                       ประสาทสัมผัส การสํารวจ คนควา ทดลอง ดวยตนเอง         
                                                                         
            
                            หลักการจัดประสบการณ 
                           การสอนแบบโครงการประกอบดวย ระยะของโครงการ 3 ระยะ 
                          ระยะที่ 1 เริม่ตนโครงการ 
                               1. สงัเกต / สรางความสนใจเด็ก 
                               2. รวมกันกําหนดหัวขอโครงการ 

                     ระยะที่ 2  พัฒนาโครงการ 
                               1. เด็กกําหนดปญหาทีจ่ะศึกษา 
                               2. เด็กตั้งสมมุติฐานเบื้องตน 
                               3. เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 
                               4. ตรวจสอบผลการทดสอบสมมติฐาน 

                ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 
                               1. เด็กสิ้นสุดความสนใจในหัวขอโครงการ รวมกันสรุปจากการทําโครงการ 
                               2. นําเสนอผลงานโครงการ 
                               3. สิน้สุดโครงการเกากําหนดโครงการใหม 
 

 
เคร่ืองมือ 

    1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
    2. แผนการจัดประสบการณแบบปกติ 
    3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  2 ทักษะ 
        ไดแก ทักษะการสังเกต และทักษะการจําแนกประเภท 
 

                                                                แบบแผนการทดลอง 
      Nonequivalent Control Group Design 


