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                                      บทที ่5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย สาระสําคญัผูวิจัยไดกลาวถึง วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐาน 
กลุมตัวอยาง แบบแผนการวิจัย เครื่องมือในการวิจัย วธิีการเก็บรวมรวมขอมูล วิธีการดําเนินการ
ทดลอง การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ ตามลําดบัตอไปนี ้

 
วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการ  

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดประสบการณแบบปกต ิ

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการ 
จัดประสบการณแบบโครงการกับการจดัประสบการณแบบปกต ิ
 
สมมตฐิาน 
 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ      
แบบโครงการหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณ 
แบบปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณ 
แบบโครงการหลังการเรียนสูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดประสบการณแบบปกต ิ
 
 
 
 

 



 72

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดบัชั้นอนุบาลปที ่2  

โรงเรียนเทศบาล 4 (ธนวิถี) ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2548 สังกัดสํานัก 
การศึกษาเทศบาลนครยะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 5 หองเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน 
150 คน 

2. กลุมตัวอยาง    
กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดบัอนบุาลชั้นปที่ 2  

โรงเรียนเทศบาล 4 (ธนวิถี) ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2548 สังกัดสํานัก 
การศึกษาเทศบาลนครยะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 60 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบ
เจาะจงจํานวน 2 หองเรียน และสุมกลุมตวัอยางโดยทําการสุมอยางงาย แบงเปนกลุมทดลอง  
1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 30 คน 
 
แบบแผนการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งดําเนนิการทดลอง 
ตามแบบแผนการวิจัยแบบ Nonequivalent Control Group Design (Larry  B. Christensen, 

1988 : 257)  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ หนวยพืช เร่ืองถ่ัวงอก ขาว และกลวย เวลา
เรียน 3 สัปดาห จํานวน 3 โครงการ 

2. แผนการจัดประสบการณแบบปกต ิหนวยพืช เร่ืองถ่ัวงอก ขาว และกลวย ตามแผน 
การจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที ่2 โรงเรียนเทศบาล 4 (ธนวถีิ) จังหวัดยะลา สํากัดสํานัก
การศึกษาเทศบาลนครยะลา เวลาเรียน 3 สัปดาห จํานวน 15 แผน 
 3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมี 2 ทักษะ ไดแก 
ทักษะการสังเกต และทักษะการจําแนกประเภท จาํนวน 32 ขอ ซึ่งมีคาความยากงายตั้งแต  
0.20-0.93 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และคาความเชื่อมั่นเทากับ .92    

 



 73

วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามลําดบั ดังนี ้
1. ข้ันเตรียมการทดลอง 

   1.1 เตรียมตวัของครูผูสอน ซึ่งผูวิจัยเปนผูดาํเนนิการสอนดวยตนเอง ผูวิจัยศึกษา        
แผนการจัดประสบการณ เตรียมสื่อการเรียนการสอน  

  1.2 เตรียมเครื่องมือที่ใชการทดลอง ซึ่งประกอบดวย แผนการจัดประสบการณแบบ 
โครงการแผนการจัดประสบการณแบบปกติ และแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร 

   1.3 เตรียมนกัเรียนที่จะรับการทดลองโดยแบงนักเรียนกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม 
คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2. ข้ันทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการจดัประสบการณดวยตนเอง ตามขัน้ตอน ดังนี ้
   2.1 ผูวิจัยทําการทดสอบกอนการจัดประสบการณ (Pretest) ทั้งกลุมทดลองและกลุม 

ควบคุมเปนรายบุคคลโดยใชแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานทักษะ 
การสังเกตและทักษะการจาํแนกประเภท  

  2.2 ผูวิจัยดําเนินการจดัประสบการณทั้ง 2 กลุม ดวยตนเอง ดังนี ้
 - กลุมทดลองไดรับการจัดประสบการณโดยใชการสอนแบบโครงการ 
 - กลุมควบคมุไดรับการจัดประสบการณโดยใชการสอนแบบปกต ิ

  ในการจดัประสบการณทั้ง 2 กลุม ดาํเนินการตามขั้นตอนและวิธีการของรูปแบบการ 
สอนใชเวลา 3 สัปดาห สัปดาหละ 5 ครั้ง ครั้งละ 40 นาที เด็กจะไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการและการประสบการณแบบปกติ ในวันจนัทร วนัอังคาร วันพธุ วันพฤหัสบดี และวันศุกร 
โดยสลับเวลาในการจดักิจกรรมระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

3. หลังการทดลอง 
    เมื่อส้ินสุดการจัดประสบการณภายใน 3 สัปดาห แลวผูวิจัยทําการทดสอบหลังการ 

จัดประสบการณ (Posttest) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนชุดเดยีวกันกับกอนการจัดประสบการณ แลวนาํคะแนนที่ได
ไปวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 
  
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยดาํเนินการตามขัน้ตอน ตอไปนี้ 
 1. การหาคะแนนเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ของคะแนนแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดจากการทดสอบ 
กอนและหลังการจัดประสบการณ  

2. การทดสอบคาท ี(t-test) จากคาเฉล่ียของคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลัง 
การจัดประสบการณของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

  2.1 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณของกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการกับกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิโดยใชการทดสอบที (t-test) แบบกลุม
ตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน 

  2.2 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังการจัดประสบการณระหวางกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการกับ
กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิโดยใชการทดสอบที (t-test) แบบกลุมตัวอยางเปน
อิสระจากกัน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

    1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบ
โครงการหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .001 

     2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ 
ปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .001 

     3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ 
โครงการหลังการเรียนสูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดั
ประสบการณแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
การอภิปรายผล 
  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เพ่ือใหบรรลุผลดังกลาว ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานเพื่อ 
การทดสอบ ดงัจะไดเสนอการอภิปรายผลตามลาํดบั ดังนี้ 

 



 75

สมมตฐิานขอที่ 1 กลาววา "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน" จากการทดสอบความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการ ตามทีป่รากฏดังตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดั
ประสบการณแบบโครงการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการ
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .001 แสดงวา การจัดประสบการณแบบโครงการทําให 
เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
 ผลการวิจัยปรากฏเปนเชนนีอ้าจเนื่องมาจาก 

ประการแรก ในการศึกษาครัง้นี้ผูวิจัยพบวา การจดัประสบการณและกิจกรรมในโครงการ
นั้นสามารถสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยใหเพ่ิมสูงข้ึนได เนื่องจาก
การจัดประสบการณแบบโครงการมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กได
เรียนรูในสิ่งที่ตนเองสนใจ เปดโอกาสใหเด็กไดรวมกนัคิดในการกาํหนดหัวเรื่องโครงการ และ
เครือขายการเรียนรูในโครงการ เด็กไดทาํกิจกรรมรวมกัน พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเห็น และ
นําเสนอประสบการณเดิม การตอบคําถาม เพ่ือใหเกิดการพัฒนาดานกระบวนการคดิดาน
สติปญญาสอดคลองกับ วรรณา  กรัสพรหม (2546 : 62) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณแบบ
โครงการเด็กไดใชประสบการณเดิมของแตละคนมากาํหนดวางแผนโดยเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหมไดผานกระบวนการกระทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือคนหาคําตอบที่เด็กตองการรูคําตอบที่เด็ก
นําเสนอดวยถอยคํา ภาพวาดผลงาน เปนความสามารถทางสมองที่เกิดกระบวนการคิดอยาง
คลองแคลว กวางไกล หลายทิศทางโดยเชื่อมโยงถายทอดออกมาเปนประโยค และสามารถคดิ
ยืดหยุนจากการตอบคําถามหลายๆ ประโยค  

ในการวิจัยครัง้นี้เด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการสังเกต
และทักษะการจําแนกประเภท โดยการใชประสาทสัมผสัทั้งหาในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดย 
เฉพาะกิจกรรมที่เด็กไดทดลองปฏิบัติในโครงการ มีลักษณะดังนี้   

1) ดานทักษะการสังเกต เดก็ไดใชประสาทสัมผัสทั้งหารวมกัน ไดแก การใชตาสังเกต 
การฟง การดมกลิ่น การชิมรส และการสัมผัสทางกาย ซึ่งเด็กเขาไปมปีฏิสัมพันธโดยตรงกับวัตถ ุ
หรือเหตุการณ  โดยมีจดุประสงคที่จะหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไมใสความ
คิดเห็นของผูสังเกตลงไป เด็กมีโอกาสไดปฏิบัติกิจกรรมในการทดลองดวยตนเอง ทําใหเอ้ือตอ
การพัฒนาทักษะการสังเกต ดังที่ อัญชลี  ไสยวรรณ (2531 : 60) ไดกลาววา เด็กจะเรียนรูจาก
การสังเกตดวยประสาทสัมผัสตางๆ หลายดาน ชวยใหเด็กไดเรียนรูโลกรอบตัวเด็ก โดยผาน
ประสบการณตรง และเด็กวยันี้จะตืน่เตนกับสิ่งแปลกใหมของธรรมชาติ มีระยะความสนใจสั้น 
เด็กจะพัฒนาทักษะการสังเกตตอเมื่อไดกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตวัเอง มีความอยากรูอยากเห็น 
ในสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว จงึเกิดการเรียนรูดวยตัวเอง 

 

 



 76

2) ดานทักษะการจําแนกประเภท เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้งหารวมกัน โดยเฉพาะ
ความสามารถในการจดัหมวดหมู ความเหมือนความแตกตาง และความสัมพันธกันของวัตถุ  
ส่ิงตางๆ ที่เดก็สนใจ การจดัประสบการณในโครงการเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง 
ทําใหเอ้ือตอการพัฒนาทักษะการจําแนกประเภท  

ดังนั้น การสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการสงัเกตและทักษะ
การจําแนกประเภท จะทาํใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการคดิอยางเปนระบบ ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานใน
การเรียนรูและตัดสนิใจ ในการแกปญหาอยางมีเหตุผล และมีผลตอพัฒนาการดานสติปญญา 
ของเด็กใหดีข้ึน 

ประการที่สอง นอกจากเหตผุลดังกลาวขางตนที่ทําใหการจัดประสบการณแบบโครงการ
เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึน เกิดจากเด็กไดรับการสงเสริมในการทํากิจกรรม
รวมกันเปนกลุมทั้งกลุมใหญและกลุมยอย มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณรวมกัน 
ซึ่งสอดคลองกับ สุดารัตน พลแพงพา (2544 : 76) กลาวถึง การสอนแบบโครงการมีหลักสําคัญ
ประการหนึ่ง คือ การมีสวนรวมของเด็ก เด็กควรไดแสดงความคดิเหน็และขอเสนอแนะในการทํา
กิจกรรมในโครงการ ทั้งการเลือกหัวขอการวางแผนทํากิจกรรมตางๆ ในโครงการ รวมถึงการ
ตัดสนิใจที่จะยุติการทํากิจกรรมในโครงการเพราะการสอนแบบโครงการตองการใหเด็กรวมกันคิด
พิจารณาแกไขปญหาและพฒันาการเรียนรูของตนเองตามความสนใจ ควบคูกับการเรียนรูและ
เคารพในความรูสึกและความตองการของบุคคลอืน่ดวย และสอดคลองกับ Erikson (1975    
อางถึงใน อุลัย  บุญโท, 2544 : 55) กลาววา เด็กมีความสามารถในการมีสวนรวมทํากิจกรรม
ตางๆ และชอบทําส่ิงตางๆ ไดดวยตนเอง ตลอดจนใหความรวมมือและรูจักที่จะวางแผนรวมกบั
ผูอ่ืน ซึ่งเปนการแสดงออกถงึความเปนตัวของตัวเอง ในการริเร่ิมทํากิจกรรมตางๆ นั้นถาเด็ก
ไดรับอิสระในการคิดทาํกิจกรรม มีผูใหญคอยตอบปญหาหรือตอบสนองตอความสนใจของเขาจะ
เปนการสงเสริมใหเดก็มีแนวโนมที่จะคนควา ศึกษาสํารวจ และเกิดความเชื่อมั่นในตนเองเพิ่มข้ึน 
ในการทาํกิจกรรมเพิ่มข้ึน 

จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรยีน 

สมมตฐิานขอที่ 2 กลาววา "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบปกติหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน" จากการทดสอบความแตกตาง 
ของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจดั
ประสบการณแบบปกต ิตามที่ปรากฏดังตาราง 5 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
แบบปกติมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .001 แสดงวา การจดัประสบการณแบบปกติทําใหเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน 
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 ผลการวิจัยปรากฏเปนเชนนีอ้าจเนื่องมาจาก 
 ผูวิจัยไดทาํการทดลองและจดักิจกรรมที่เหมาะสมใหกับเด็กในการทํากิจกรรมรวมกัน 
ตลอดจนเด็กไดมีปฏิสัมพันธแลกเปล่ียนประสบการณในการทํางานรวมกัน และเดก็สามารถทํา
กิจกรรมตางๆ ไดด ีเชน ในการจัดกิจกรรมหนวยขาว เด็กสามารถที่จะเรียนรูไดโดยการรวมกัน
ปลูกตนกลา และสังเกตถึงการเจริญเติบโต ลักษณะ รูปราง สีของตนกลา โดยครจูะกระตุนใหเด็ก
คิดโดยการตั้งคําถาม ใหเดก็ตอบ และวาดรูปการเจริญเติบโตของตนกลา ซึ่งสอดคลองกับแนว 
การจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (กรมสงเสริมการปกครอง
ทองถ่ิน, 2546) ที่นําหลักสูตรสูการปฏิบัติเพ่ือใหเด็กปฐมวัยไดอยูในสิ่งแวดลอมของการเรียนรูที่
เหมาะสมในการพัฒนาผูเรียนไดถูกตอง ซึง่ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535 : 133-135) ไดศึกษา
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยวา การจดัประสบการณการเรยีนรูใหเด็กควรใหสัมพันธกับระดบั
พัฒนาการของเด็ก โดยเริ่มจากพัฒนาการขั้นที่เด็กเปนอยูและกระตุนสงเสริมใหเด็กพัฒนาไปอยู
ข้ันที่สูงข้ึน เดก็ปฐมวัยมีการเรียนรูทั้งที่ผานการเรียนรูของประสาทสัมผัส และท่ีสรางข้ึนในตัวเดก็
เอง ฉะนั้นการเปดโอกาสใหเด็กมีประสบการณและมีวิธกีารเรียนรู ที่หลากหลาย จะชวยใหเด็ก
เกิดการเรียนรูดังกลาวไดดีในการทํากิจกรรม สอดคลองกับทฤษฏเีก่ียวกับการสอนของ Bruner 

(1966) เช่ือวา การจัดการศึกษานัน้ตองคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการวาเปนตัวเชื่อมระหวางความรู
และการสอน กลาวคือ ทฤษฎีพัฒนาการจะเปนตัวกาํหนดเนื้อหาความรูและวิธีการสอน ในการที่
จะนําเนื้อหาใดมาสอนเด็กนั้นควรจะไดรับพิจารณาดูวาในขณะนั้นเดก็มีพัฒนาการอยูในระดบัใด 
มีความสามารถเพียงใด กิจกรรมการเรียนการสอนตองสอดคลองกับพัฒนาการและความสามารถ
ของเด็ก ในการจัดประสบการณก็จะทําใหเด็กเกิดความพรอมที่จะเรียนได 

ดังนั้น การเลอืกประสบการณเพ่ือจัดใหกับเด็กในวัยนี้จงึจําเปนอยางย่ิง การใหเด็กเรียนรู
จากประสบการณที่เหมาะสมและถูกตองแกเด็กวัยนี้จึงเทากับวา เราไดสรางพ้ืนฐานที่สําคัญที่สุด
ของการเรียนรูใหกับเด็ก 

ในการจดัประสบการณแบบปกติเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการสงัเกต 
และจําแนกประเภทหลังการเรียนสูงข้ึน เนื่องจากการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการเรียนรูของ
เด็กปฐมวัยสอดคลองกับ นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 92) กลาววา การสงเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรแกเด็ก ครู และพอแม ผูปกครองจําเปนตองเรียนรูไปควบคูกับเดก็ เพ่ือใหเด็ก
ไดสัมผัสความกระตือรือรน และความอยากรูอยากเห็นของผูใหญ ทั้งนี้เพ่ือส่ือใหเด็กทราบวา 
ความตองการที่จะเรียนรู "ความจริง" ของสิ่งตางๆ นัน้เปนลักษณะสาํคัญของนักวิทยาศาสตร 
ดังนั้นในการจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ควรจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติ และความสามารถในการเรียนรูของเด็กได 

จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
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สมมตฐิานขอที่ 3 กลาววา "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบโครงการหลังการเรียนสูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบปกต"ิ จากการทดสอบความแตกตางของคะแนน
เฉล่ียทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการกับการจัดประสบการณแบบปกต ิตามปรากฏดงัตาราง 6 จากการวิเคราะหขอมูลทาง
สถิติ พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดั
ประสบการณแบบโครงการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันกบัเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณแบบปกติ นัน่คือ เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาการจัดประสบการณแบบปกติ ซึ่งสนบัสนุนสมมติฐาน
ที่ตั้งไว สอดคลองกับผลการวิจัยของ วัฒนา มัคคสมัน (2539 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนา 
รูปแบบการสอนโดยการจัดประสบการณแบบโครงการในการสงเสริมคุณคาในตนเองของเด็ก
ปฐมวัย พบวา เด็กกลุมที่เรียนตามรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการสามารถสงเสริม  
การเห็นคุณคาของตนเองสงูกวาเด็กที่เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ทั้งนี ้ 
ยังสอดคลองกับ จิรภรณ  วสุวัต (2540 : บทคดัยอ) ทีไ่ดศึกษาการพฒันาโปรแกรมสงเสริม
จริยธรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยตามแนวคอนสตรัคติวิส โดยใชการจัดประสบการณแบบ
โครงการ ไดทดลองใชโปรแกรมและประเมินระดับจริยธรรมของเด็ก โดยพิจารณาความเหมือน
ทางความคดิหรือประสบการณของเด็กกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ไดรับประสบการณแบบ
ปกติ พบวา กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการมีคะแนนจรยิธรรมทางสังคมทุกดาน 
สูงกวากลุมที่ไดรับการจดัประสบการณแบบปกต ิอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 และ
สอดคลองกับ สุดารตัน พลแพงพา (2544 :บทคดัยอ) พบวา ผลของการสอนนิทานชาดกเรื่อง
พระมหาชนกโดยใชการสอนแบบโครงการที่มีตอความเพียรของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองมี
คะแนนสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 ผลการวิจัยปรากฏเปนเชนนีอ้าจเนื่องมาจาก 
 ประการแรก เนื่องจากเด็กปฐมวัยที่เปนกลุมตัวเอยางเมื่อไดรับการจดัประสบการณ  
แบบโครงการที่มีลักษณะในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนทกัษะทาง
ปญญา ทําใหเด็กสามารถพัฒนากระบวนการคิด ในการแกปญหาดวยตนเอง เนื่องจากการจดั
ประสบการณแบบโครงการ มีการจัดกิจกรรมในโครงการที่มีรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ การ
อภิปราย การนําเสนอประสบการณ การสืบคนขอมูลจากแหลงตางๆ การปฏิบัติกิจกรรม
ภาคสนาม และการจัดแสดงผลงาน กิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเด็กไดรับประสบการณตรงจาก    
การที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจรงิ สอดคลองกับทฤษฎีการเรยีนรูของ Dewey (อางถึงใน ปทมา         
ศุภกําเนดิ 2545 : 73) ที่กลาววา การเรียนรูเกิดจากความสนใจของผูเรียนและลงมือปฏิบัติเพ่ือ
กอใหเกิดประสบการณตรงที่จะนําไปสูการเรียนรูในตัวผูเรียน โดยเฉพาะการเรียนในโครงการ 
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เด็กไดรับการสงเสริม และฝกฝนในการทํากิจกรรมจากครูผูสอนไดสังเกต คนควา สํารวจ ทดลอง 
มีการแลกเปลี่ยนประสบการณในการเรียนรูรวมกัน ไดพัฒนาความคิดในการแกปญหารวมกัน  

ผูวิจัยไดนําส่ือที่เปนของจริงมาใชในการจดักิจกรรมการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย 
เนื่องจาก เด็กวัยนี้ไมสามารถคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได ดังที่ Piaget (1971 อางถึงใน หรรษา  
นิลวิเชียร 2534 : 41) กลาวถงึ เด็กปฐมวัยอายุ 2-7 ป ซึ่งอยูในข้ันกอนปฏิบัติการ เดก็ในวัยนีไ้ม 
สามารถคดิในดานเหตุผล และส่ิงที่เปนนามธรรมได แตมีพัฒนาการทางภาษาอยางรวดเร็ว และ
ในขณะเดียวกนัก็เรียนรูโลกภายนอกดวยการใชภาพในสมอง (Mental Images) และการใช
สัญลักษณ (Symbols) ซึ่งข้ึนอยูกับการรบัรูและความคิดของตนเอง เด็กจะยดึตนเองเปน
ศูนยกลางในการเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ถึงแมวาเดก็จะเริ่มสนใจผูคน และส่ิงของรอบตัวเขา
แลวก็ตาม แตเขาก็จะมองเห็นเฉพาะในทัศนะของเขาเองเทานั้น เด็กในขั้นนี้เรียกไดวาเปนวัย 
อยากรูอยากเห็น ชอบซักถาม และสํารวจสิ่งใหมๆ ถาหากมีส่ิงใดที่เขาไมมีประสบการณ เขาก็จะ
สมมุติข้ึนมาเอง นอกจากนี ้Piaget (1973 อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร 2544 : 35-37) เช่ือวา 
เด็กเปนผูสรางองคความรู (Constructivism) ข้ึนมาเอง เชน ความรูทางกายภาพ (Physical  
knowledge) เกิดจากจาการมีปฏิสัมพันธวตัถุตางๆ รอบตัวโดยใชประสาททั้ง 5 คือสายตา 
สัมผัส ไดยิน ดมกลิ่น และชิมรส ซึ่งในการใหความรูแกเด็กจําเปนตองเปดโอกาสใหเด็กได
ทดลอง และคนพบดวยตนเองโดยผานประสบการณตรง เด็กไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริง 
จะพยายามสรางและเชื่อมโยงความหมายของสิ่งตางๆ ทีต่นประสบพบเห็นในชีวิตประจําวันโดย
ผานการเลน การมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง สามารถพัฒนาความคดิของเด็กได และ Newman 
(1981 : 320) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร วาเปนกจิกรรมที่ควรเปดโอกาสให
เด็กไดสังเกตดวยตนเอง กําหนดความเหน็ดวยตนเอง จําแนกดวยตนเองและเสนอผลที่คนพบซึ่ง
ตนเองคดิวาสําคัญ ครูเปนผูกําหนดสถานการณโดยกาํหนดในรูปแบบของวัสดุอุปกรณที่จําเปน 
ใหคําแนะนําและขอบขายตางๆ ที่พึงกระทําหรือไมกระทาํในประเด็นทีเ่ก่ียวของกับความ
ปลอดภัยการใชวัสดุอุปกรณ กิจกรรมนั้นอาจเปนรายบคุคลและเปนกลุม ควรจัดใหสอดคลองกับ
ความสามารถของเด็ก และจัดใหในสถานที่จริงและปฏิบัตไิด  

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการนัน้ครูไดจดัเตรียม ส่ือ วัสดุ 
อุปกรณที่ตอบสนองตอความตองการและพัฒนาการของเด็ก ลักษณะกิจกรรมจะตองเอ้ือใหเด็ก
เรียนรูจากการสํารวจและทดลองกับสื่ออุปกรณที่หลากหลาย เด็กไดใชส่ือตรงกับความสนใจของ
เด็กตามสมมติฐานที่เด็กรวมกันตั้งข้ึน โดยครูคอยกระตุนใหเด็กคดิ วางแผน และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมในการแสวงหาคําตอบ ตลอดจนการใหระยะเวลาการทํางานตามโครงการที่เพียงพอกับ
ความตองการของเด็ก  แตเนื่องจากการจดัประสบการณแบบปกต ิครูจะเปนผูจดัเตรียมสื่อ วัสด ุ
อุปกรณ ที่เปนของจริงใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมเชนกัน แตเปนสื่อ ที่ครูจัดเตรียมตาม
แผนการจัดประสบการณทีกํ่าหนดไว เพ่ือใหเด็กไดเรียนรู และเกิดผลสําเร็จทางการเรียน ซึ่งการ
ใชส่ือการสอนที่เปนของจริงในการจดัประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย จะเปนการเชือ่มโยงสิ่งที่เปน
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รูปธรรมไปสูส่ิงที่เปนนามธรรมได หากเดก็ไดรับการเรียนรูจากการใชส่ือไดเหมาะสมและได
พัฒนาทักษะตามความสามารถของเด็ก จากเหตุผลดังกลาว ทําใหสงผลตอการพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการจดัประสบการณแบบโครงการสูงกวาการจัดประสบการณ 
แบบปกต ิ
 ประการที่สอง ในการจัดกิจกรรมของกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดดาํเนินการจัดประสบการณ
โดยใหเด็กไดมีโอกาสรวมกันกําหนดหัวขอในโครงการตามความสนใจของเด็ก เด็กไดมกีารปฏิบตัิ
กิจกรรมรวมกัน มีการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทั้งกลุมใหญและกลุมยอย
รวมทั้งสรุปผลการทํากิจกรรม มีการแสดงผลงาน เชนในการจัดประสบการณแบบโครงการ เร่ือง
ถ่ัวงอก เด็กจะไดทดลองเพาะถั่วงอกดวยตนเอง โดยครูไมไดสาธติวิธีการเพาะใหเด็กดู แตเด็กจะ
ทดลองจากสมมุติฐานที่เดก็รวมกันตั้งไว วามีวิธีเพาะถ่ัวงอกจากอะไรบาง เด็กรวมกันบอกถึงวิธี
เพาะถ่ัวงอก จากการที่เด็กไดไปสอบถามครู ผูปกครองหรือผูที่มีความรูในการเพาะถั่วงอก แลว
รวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูกันวามีวิธีเพาะไดจาก ดินทราย กระสอบปาน กระดาษหนังสือพิมพ ซึ่ง
เปนการใหเดก็หาตาํตอบดวยตนเอง เด็กไดทดลองวาวธิีไหนเปนวิธีทีจ่ะสามารถไดเพาะถ่ัวงอก
ไดผลดีที่สุด ซึง่ในการทํากิจกรรม เด็กจะไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการ
ตอบคําถามที่มีลักษณะในการกระตุนใหเด็กไดคดิหาคาํตอบทําใหเดก็เกิดทักษะกระบวนการคิด 
ครูมีหนาที่ใหกําลังใจ และคอยกระตุนใหเด็กแสวงหาความรูเพ่ิมเตมิในการตอบคําถาม เด็กได
ความรูและสามารถศึกษาตามวิธีการของเขาแลวนําความรูเหลานั้นมาใชในการวาดภาพระบายสี 
เลาเร่ือง เลนบทบาทสมมตหิรือรวมกันสรางช้ินงานขึ้นมาไดแลวจดัแสดงผลงานใหผูปกครองหรือ
คนอื่นๆ มาชม เพ่ือแสดงใหเห็นถึงผลสําเร็จของตน ซึ่ง เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : 13) ให
ความเห็นวา การจัดประสบการณที่สงเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย 
เปนการสงเสริมใหเด็กสนใจ มีความอยากรู อยากเห็น เก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุก
ส่ิงทุกอยางอยูรอบตัวลวนประกอบดวยมโนทัศนทางกายภาพ ซึ่งฝกไดโดยการสังเกต การทดลอง 
การถามคาํถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่นักเรียนไดรับจะกลายเปนสวนหนึ่งใช
ชีวิตประจําวัน และจากการศึกษาของ Puckett and Shaw (1992 อางถึงใน  สุวรรณ ี ขอบรูป, 
2540 : 56) ไดกลาววา การฝกฝนเด็กปฐมวัยใหใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนประจํามีความ 
สําคัญเปนอยางมาก เด็กควรไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรูทุกวัน โดยการจัด
กิจกรรมทางวิทยาศาสตรที่ ใหเด็กไดปฏิบัตดิวยตนเอง กระบวนการทางวิทยาศาสตรจะชวยให
เด็กตระหนักถึงสภาพแวดลอมรอบตัวๆ ของเด็ก และใหการสนับสนุนตอความอยากรูอยากเห็น
ของเด็ก ซึ่งกอใหเกิดคณุคาตอการเรียนรูของเด็กเปนอยางมาก  

จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิ
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ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปปฏิบัต ิ
 
จากผลการวิจยั พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวาการจดัประสบการณแบบปกต ิดงันั้น ครูผูสอน
หรือผูที่สนใจสามารถที่จะนาํการจัดประสบการณแบบโครงการที่สามารถสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชได โดยเลือกกิจกรรมที่สัมพันธกับเนื้อหาและจดุประสงค 
การจัดกิจกรรมในโครงการ และคํานึงถึงตวัเด็กเปนสําคญั ซึ่งมุงใหเดก็ไดพัฒนาทักษะการเรียนรู 
เชนได สังเกต ทดลอง สํารวจ จากแหลงขอมูลตางๆ ทีห่ลากหลาย เด็กไดเรียนรูจากการมี
ประสบการณตรงกับแหลงความรูเบื้องตน ฝกการทํางานและอยูกับเพื่อนทั้งกลุมใหญและ 
กลุมยอย รวมทั้งฝกการคิด และพัฒนาทางดานสติปญญา 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 

1. ควรมีการศกึษาผลของประสบการณแบบโครงการกบัทักษะดานอืน่ๆ ของเด็กปฐมวยั
เชน ทักษะภาษา ทักษะคณติศาสตร เปนตน 

2. ควรมีการศกึษาเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรดานอืน่ๆ เชน ทักษะการ
วัด การแสดงปริมาณ การสือ่ความหมาย ทักษะการลงความเห็น และความสามารถในการใช
เครื่องมือวัด ของเด็กปฐมวัย เปนตน  
 3. ควรมีการศกึษาทดลองกับนักเรียนในระดับชัน้อื่นๆ  

 
 

 

 




