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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 
 การวิจยัเรื่องผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนฐานตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  และความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

1. กลุมที่ศึกษา 
2. รูปแบบการวิจัย 
3. เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
5. การดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
กลุมทีศ่ึกษา 

 
กลุมที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ คือนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5/1 ที่กาํลังศึกษาในภาค

เรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาลาวียะหวทิยา อ.บันนงัสตา จ.ยะลา สังกัดสาํนักงานเขต
พื้นที่การศึกษายะลา เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 1 หองเรียน ซึ่ง
ไดมาจากการเลือกกลุมที่ศึกษาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเหตุผลในการเลือก
โรงเรียนดงันี ้

1. เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและคณาจารยเห็นความสาํคญัของการวิจยั 
2. เปนโรงเรียนที่เปดสอนแผนวทิยาศาสตร-คณิตศาสตร ในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ที่เรียนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิเร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ 
และผลิตภัณฑ 

3. เปนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ทีม่ีสถิติการมาเรียนของนกัเรียนสงูทาํให
นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูอยางตอเนือ่ง 

4. เปนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ที่จัดอยูในโรงเรียนขนาดใหญ มีจาํนวนนักเรียน
มากเพียงพอสาํหรับการวิจัยในครั้งนี ้

5. นกัเรียนในชั้นเรียนมีทัง้ทีเ่รียนเกง ปานกลาง และออน คละกันไป 
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รูปแบบการวจิัย  
การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Design) ดําเนินแผนการ

ทดลองตามแบบแผนการวจิัย One Group Pretest-Posttest Design (Fitz-Gibbon, 1987 : 113)  
ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดงันี ้

 
   T1  X  T2 

 
สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการวิจัย 

 T1 หมายถงึ การเก็บขอมูลกอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
X          หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 T2 หมายถงึ การเก็บขอมูลหลังการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
 1. เครื่องมือทีใ่ชในการจัดการเรียนรู คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรสาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และ
ผลิตภัณฑ   
 2. เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

     2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระ
การเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ 

     2.2 แบบวดัลักษณะการเรียนรูดวยตนเองที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
     2.3 แบบวดัความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
     2.4 แบบบันทกึภาคสนามของผูวิจัย 
     2.5 แบบบนัทกึความคิดเห็นของนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
     2.6 แบบบนัทกึการสัมภาษณนกัเรียน 
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การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมอื 
  
 เครื่องมือที่ใชสําหรับการจัดการเรียนรู ผูวจิัยไดสรางแผนการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหา
เปนฐานโดยยดึเนื้อหาตามกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง 
เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ ตามหลกัสูตรสถานศกึษาโรงเรียนอาลาวยีะหวิทยา ซึ่ง
ดําเนนิการตามขั้นตอนตอไปนี ้
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรรพ และผลิตภัณฑ จาํนวน 1 แผน เปน
ระยะเวลา 4 สัปดาห จํานวน 16 ชั่วโมง สําหรับใชในการวิจัยครั้งนี ้ผูวจิัยไดดําเนนิการตาม
ข้ันตอนดังนี ้

 1.1 ศึกษากระบวนการและวธิีการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานจากนัก
การศึกษาหลายๆ ทาน ผูวิจยัไดรวบรวมขั้นตอนการเรียนรู แลวแยกออกเปน 7 ข้ันตอน ซึง่
ประกอบดวย 1) ทําความเขาใจกับสถานการณปญหา 2) ระบุปญหา 3) วิเคราะหปญหา 4) สราง
ประเด็นการเรียน 5) แสวงหาความรูเพิ่มเติม 6) รวบรวมความรู และ 7) สรุปความรูที่ไดเพื่อ
อธิบายสถานการณปญหาที่ไดรับ  
      1.2 ศึกษาและทําความเขาใจหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ในดาน
หลักการ  จุดมุงหมาย โครงสราง การจัดหลักสูตร การจดัเวลาเรียน ส่ือการเรียนรู การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู 
      1.3 ศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับแนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เปาหมาย วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐาน
การเรียนรูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ตามหลกัสตูรสถานศึกษาโรงเรียน   
อาลาวยีะหวทิยา 

     1.4 วิเคราะหเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม และกาํหนด
เนื้อหาเรื่องเชื้อเพลิง ซากดึกดาํบรรพ และผลติภัณฑ สาระสาํคัญและผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

     1.5 สรางสถานการณ ปญหา 1 สถานการณ จากสถานการณภาวะมลพิษที่เกิดขึ้นจริง 
หรือใกลเคียงกับสถานการณจริงมากที่สุดใหครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวังและนําไปสู
สาระสําคัญ โดยการทาํตารางวิเคราะหสถานการณประกอบดวยประเด็นปญหา คําถามกระตุน
และประเด็นการเรียน       
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     1.6 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ซึง่ประกอบดวย สาระสําคัญ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู กระบวนการจดัการเรียนรู 7 ข้ันตอน สถานการณปญหา 
และ การวัดและประเมินผล 
      1.7 นาํแผนการจัดการเรยีนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจ
แกไขความถูกตอง ความครอบคลุม ความเหมาะสมของการจัดการเรียน และใหขอเสนอแนะ นาํ
แผนการจัดการเรียนรูมาปรบัปรุงแกไข 

     1.8 นาํแผนการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 4 ทาน 
พิจารณาตรวจสอบความตรง ความถูกตองเหมาะสมและขอบกพรองของการจัดการเรียนรูและ
ขอเสนอแนะตางๆ จากนั้นนาํมาปรับปรุงแกไข 
      1.9 นาํแผนการจัดการเรยีนรูที่ผานขอ 1.8 ไปทดลองนํารองกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่6 โรงเรียนอาสาสุลดีนวทิยา อําเภอเมอืง จงัหวัดยะลา จาํนวน 36 คน เพื่อศึกษาปญหาของ
กระบวนการทดลองที่อาจจะเกิดขึ้น แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

     1.10 นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปใชจริงกับกลุมที่ศึกษา 
 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง 
เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ 

      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  สาระการเรยีนรูเพิม่เติม เร่ือง 
เชื้อเพลิง ซากดึกดาํบรรพ และผลิตภัณฑ เปนแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ครอบคลุม 
พฤติกรรมที่ตองการวัด 4 ดาน คือ ดานความรูความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  
       2.1 ศึกษาหลกัสูตร คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ตําราและ
รายละเอยีดเนือ้หาจากหนังสอืเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวงัสาระการเรียนรูเพิ่มเติม ตามหลักสตูร
การศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 เร่ืองเชื้อเพลิง ซากดึกดาํบรรพ และผลิตภัณฑ เพือ่รวบรวม
เนื้อหาที่นกัเรียนตองศึกษาในบทเรียน แลวนํามาเปนขอมลูในการสรางแบบทดสอบ 
 2.2 วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู การศึกษาขั้นพื้นฐาน พรอมทั้งวิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวังและ
พฤติกรรมการเรียนรูทัง้ 4 ดาน คือ ดานความรูความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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 2.3 ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  สาระการ
เรียนรูเพิม่เติม เร่ือง เชื้อเพลงิ ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 
โดยสรางเปนแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ (Multiple Choice) มี 4 ตัวเลอืกจํานวน 70 ขอ โดยให
ครอบคลุมทุกผลการเรียนรูที่คาดหวัง ที่ไดกําหนดไวในตารางวิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังและ
พฤติกรรมการเรียนรู   
      2.4 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธพจิารณาความถูกตองเหมาะสมของขอคําถาม ตัวเลือกและตัวลวง ภาษาที่ใช จากนั้น
นํามาปรับปรุงแกไขขอคําถามใหถูกตอง ชดัเจนและเขาใจงาย  

     2.5 นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวในขอที ่2.4 ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 4 ทาน 
พิจารณาหาคาความตรง ดวยสูตรดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูที่
คาดหวงั (Index of Item-Objective Congruence = IOC) คัดเลือกแบบทดสอบทีคํ่านวณได
ต้ังแต 0.50 ข้ึนไป สวนแบบทดสอบที่มีคา IOC ตํ่ากวา 0.50 ตัดทิ้งไป ไดขอสอบจํานวน 68 ขอ  
      2.6 นาํแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ จากนัน้นาํไป
ทดลองใช คร้ังที่ 1 กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียน
อาสาสุลดีนวทิยา อ.เมือง จังหวัดยะลา จํานวน 36 คน ที่ผานการเรียน เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดํา
บรรพ และผลติภัณฑ มาแลว 
      2.7 นาํผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนาํผลการทดสอบมาวเิคราะหหาคาระดับ
ความยากงาย (p) และคาอาํนาจจาํแนก (r) เปนรายขอ จากนัน้เลือกคําตอบทีม่ีคุณภาพ โดยมีคา
ระดับความยากงาย ต้ังแต 0.22 - 0.72 และคาอํานาจจาํแนก 0.22 ข้ึนไป ไดขอสอบจาํนวน 50 ขอ  

     2.8 นาํแบบทดสอบที่คัดเลือกจากขอ 2.7 ไปทดลองใชคร้ังที่ 2  กบันักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาลาวียะหวทิยา อําเภอบันนงัสตา 
จังหวัดยะลา จํานวน 24 คน ที่ผานการเรียน ในเรื่องดงักลาว จากนัน้นําผลการตรวจใหคะแนนมา
วิเคราะหหาคาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน 
(Kuder-Rechardson 20 : KR-20) มีคาความเที่ยงเทากบั 0.85 จึงไดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ืองเชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ
ตามเกณฑที่ตองการ 
      2.9 นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม 
เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดกึดําบรรพ และผลิตภัณฑ  ไปใชกบักลุมที่ศึกษาตอไป 
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3. แบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  
     แบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองเปนแบบมาตราสวนประเมนิคา (Relative 

Scale) 5 ระดับของลิเคอรท (Likert Scale) แบงเปน 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1  ขอมลูทั่วไป  ของผูตอบแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองประกอบดวย 
ชื่อ-สกุล ชั้น เพศ อายุ และคะแนนเฉลีย่สะสม 
 ตอนที่ 2  ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 

แบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง มข้ัีนตอนการสรางดังนี ้
3.1 ศึกษาเอกสาร วารสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง (Self-

Directed Learning)  
3.2 นาํแบบวดัลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของ อาภรณ  แสงรัศมี (2543 : 99-100) 

มาพิจารณาเนื่องจากสอดคลองและครอบคลุมกับคุณลักษณะที่ผูวิจยัตองการจะวดัและเปนแบบ
วัดที่อาภรณ  แสงรัศมี ไดนาํไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2543 
โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลัย อุทยัธานี จาํนวน 84 คน ซึง่ไดคาความเที่ยง 0.79 จํานวน 30 ขอ 
ประกอบดวย ลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง 8 ดาน คือ 1) การเปดโอกาสตอการเรียนรู 2) การมี
มโนทัศนของตนเองในดานการเปนผูเรียนที่มปีระสิทธภิาพ 3) การมคีวามคิดริเร่ิมและความอิสระ
ในการเรียนรู 4) มีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตน 5) รักการเรียน 6) มีความคดิริเร่ิม
สรางสรรค 7) มองอนาคตในแงดี  8) มีความสามารถในการใชทักษะการศึกษาหาความรู และ
ทักษะการแกปญหา แตละขอความประกอบดวย  

-  ขอความเชิงบวกจาํนวน 21 ขอ ไดแก 1-2, 6-10,12-14, 16, 18-21, 23, 25-27,29-30 
-  ขอความเชิงลบจํานวน 9 ขอ ไดแกขอ 3-5, 11, 15, 17, 22, 24, 28 
เกณฑการใหคะแนนมีดังนี ้

       คะแนนขอความเชงิบวก   คะแนนขอความเชงิลบ 
เห็นดวย อยางยิ่ง        5  คะแนน    1  คะแนน  
เห็นดวย            4  คะแนน    2  คะแนน 
ไมแนใจ            3  คะแนน    3  คะแนน 
ไมเห็นดวย           2  คะแนน    4  คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิง่       1  คะแนน    5  คะแนน   
     3.3 นําแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของอาภรณ แสงรัศมีไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาสาสุลดีนวิทยา       



 

 

79

อ.เมือง จังหวัดยะลา จํานวน 36 คน เพื่อตรวจสอบขอบกพรองของภาษา ความถกูตอง และ
ความชัดเจน นําผลที่ไดมาวเิคราะหหาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
อัลฟา (α -Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเทีย่ง 0.69  

     3.4 นําแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ไปใชกับกลุมที่ศึกษาตอไป 
 4. แบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน   

    แบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคอรท (Likert Scale) แบงเปน 2 ตอนคือ 
     ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูประกอบดวย 
ชื่อ-สกุล ชั้น เพศ อายุ และคะแนนเฉลีย่สะสม 
      ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานจาํนวน 
40 ขอ 

    แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มข้ัีนตอนการสราง
ดังนี้ คือ 

     4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความพึงพอใจ 
     4.2 สรางแบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใหครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 5 ดาน คือ ผูสอน วิธีการสอน ส่ือการจัดการเรียนรู การวัด
และประเมินผล และประโยชนที่ผูเรียนไดรับ จํานวน 40 ขอ โดยใชเกณฑการใหคะแนนดังนี ้

ถาเลือกตอบ พึงพอใจระดับมากที่สุด ใหคะแนน  5 
 พึงพอใจระดับมาก ใหคะแนน  4 

   พึงพอใจระดับปานกลาง ใหคะแนน  3 
   พึงพอใจระดับนอย ใหคะแนน  2 
   พึงพอใจระดับนอยที่สุด ใหคะแนน  1 
     4.3 นาํแบบวัดความพงึพอใจที่สรางขึน้ใหอาจารยทีป่รึกษาพิจารณา ตรวจสอบความ

ครอบคลุมในดานตางๆ ที่สอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ดานการใชภาษา 
ความถกูตอง ชัดเจน เขาใจงาย แลวนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําและขอเสนอแนะ 

     4.4 นําแบบวัดความพงึพอใจใหผูเชีย่วชาญจาํนวน 5 ทาน พิจารณาความครอบคลุม
ในดานตางๆ ของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ดานการใชภาษา ความถูกตอง 
ชัดเจน เขาใจงาย แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนะของผูเชีย่วชาญ 
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     4.5 นําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูที่ผานขอ 4.4 มาหาคาความตรงโดย
พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา ดวยสูตรดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับองคประกอบการ
จัดการเรียนรู (Index of Consistency = IC) คัดเลือกแบบวัดที่คํานวณไดต้ังแต 0.5 ข้ึนไป ไดแบบ
วัด จํานวน 38 ขอ 

     4.6 นําแบบวัดที่ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาสาสุลดีนวิทยา อ.เมือง จังหวัด
ยะลา จํานวน 36 คน เพื่อตรวจสอบขอบกพรองของภาษา ความถกูตอง และความชดัเจน นําผลที่
ไดมาวิเคราะหหาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา                 
(α -Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเที่ยง 0.94 

 
5. แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจยั 
     แบบบนัทกึภาคสนามมีลักษณะปลายเปดสําหรับใหผูวิจัยใชบันทกึเหตุการณขณะทําการ

จัดการเรียนรูของผูวิจัยที่เกิดขึ้นในแตละขั้นตอน โดยจดบนัทกึเหตกุารณทั่วไป เหตุการณที่สําคัญ 
และสอดแทรกความคิดเหน็ เพื่อเปนขอมูลในการนําไปประเมินวาเหตุการณที่เกิดขึ้นในแตละขั้นตอน
มีความเหมาะสมหรือไม ควรแกไขอยางไร เพื่อนาํผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนรูในครัง้ตอไป 

 
6. แบบบันทึกความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการจดัการเรียนรูของผูวิจัย 
     แบบบนัทกึความคิดเหน็ของนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนแบบบันทกึ

ปลายเปดที่ใหนักเรียนเปนผูเขียนบนัทกึโดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบักิจกรรมการจัดการเรียนรู
ของผูวิจัยที่ผานมาตามความรูสึกของตนเอง ในดานตางๆ ทัง้ในสิง่ทีต่นประทับใจ และในสิ่งที่ตน
ตองการใหปรับปรุงแกไขเพือ่นําผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนรูในโอกาสตอไป 
 

7. แบบบันทึกการสัมภาษณนักเรียน ตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยใช
คําถามที่เปดโอกาสใหนักเรยีนไดแสดงความคิด และความรูสึกของตนเอง ซึง่ผูวิจยัสมัภาษณ
นักเรียนภายหลังจากดําเนินการทดลองครบตามทีก่ําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลทัง้ 3 แบบคือแบบบันทกึ
ภาคสนามของผูวิจยั แบบบนัทกึความคิดเห็นของนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูและแบบ
บันทกึการสัมภาษณนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีข้ันตอนในการสรางดังนี ้

     1. ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เกีย่วของกับการสรางเครื่องมือ 
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     2. กาํหนดกรอบแนวคิดและขอบขายพฤติกรรมทีจ่ะบันทึก สังเกตและสัมภาษณ
เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวจิัย 

     3. สรางแบบบันทกึภาคสนามของผูวิจยั แบบบันทึกความคิดเห็นของนกัเรียนตอ
กิจกรรมการจดัการเรียนรูของผูวิจัย และแบบบันทกึการสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกบักิจกรรมการ
จัดการเรียนรูของผูวิจัย 

     4. นาํเครื่องมือที่สรางขึ้นในขอ 3. ทั้งหมดใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองดานเนื้อหา การใชภาษา และความเหมาะสม 

     5. ปรับปรุงและแกไขเครื่องมือและนาํไปใชเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชสะทอนผลการปฏิบัติ 
 
การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยไดปรับรูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานของ
อาภรณ  แสงรัศมี (2543 : 63) มีลักษณะดังภาพประกอบ 6 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมที่ศึกษา ดวยตนเอง โดยดําเนินการวจิัยตามลําดับข้ันตอนดังนี ้
 1. กอนการทดลอง 

     1.1 ชี้แจงวตัถุประสงคของการทําวิจัยและทําการทดสอบกับนักเรียนกลุมที่ศึกษา ดวย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม 
เร่ืองเชื้อเพลงิ ซากดึกดําบรรพ และผลิตภณัฑ  และแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  
      1.2 จัดนกัเรียนกลุมที่ศึกษาเขากลุมการเรียน กลุมละ 5 คน แบบคละความสามารถ
และใหนักเรียนแตละกลุมเลอืกหัวหนา รองหวัหนา และเลขานุการกลุม ผูวิจยัอธิบายบทบาท
หนาที่และวิธกีารเรียนแบบใชปญหาเปนฐานใหแกนกัเรียน 
 2. ข้ันดําเนนิการทดลอง 

     ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรู กับนักเรียนกลุมที่ศึกษาดวยตนเอง โดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จํานวน 1 แผน เปนระยะเวลา 4 สัปดาห จํานวน 16 ชั่วโมง  

3. ข้ันหลังการทดลอง 
     ภายหลงัจากดําเนนิการทดลองครบตามทีก่ําหนดไวในแผนการจดัการเรียนรู ผูวิจัยทํา

การทดสอบกบันักเรียนกลุมที่ศึกษา โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ  และแบบวดัลักษณะการ
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ขอมูลไมเพียงพอ 
 

ขอมูลครบถวน 

เรียนรูดวยตนเองชุดเดียวกนักับที่ใชในการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู และใหนักเรียนกลุมที่
ศึกษาทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

    
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 รูปแบบของการเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน 
                         ทีม่า :  ดัดแปลงจาก อาภรณ  แสงรัศมี, 2543 : 63 
 
 4. ข้ันการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลการวจิัย 

     ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการบันทึกหลงัการจัดการเรยีนรูของผูวจิัย การบนัทกึความ
คิดเห็นและการสัมภาษณนกัเรียน คะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการ
จัดการเรียนรูและหลังการจดัการเรียนรู คะแนนจากการวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองกอนการ
จัดการเรียนรูและหลังการจดัการเรียนรู รวมถงึคะแนนจากการประเมินดานความพึงพอใจตอการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไปทาํการวิเคราะหดวยวิธทีางสถติิตอไป 

 อภิปราย แลกเปล่ียน
ความรู 

 รวบรวมความรู วิเคราะห
และใชความรูแกปญหา 

หองสมุด+ส่ิงพิมพตางๆ 

นําเสนอสถานการณปญหา 

การเรียนเปนกลุมยอย 

 ทําความเขาใจกับปญหา 
 ระบุปญหา 
 วิเคราะหปญหา 
 กําหนดประเด็นการเรียน 

กิจกรรมการเรียนระหวางการ
เรียนรูดวยตนเอง 

การเรียนเปนกลุมยอย 

การบรรยายพิเศษ ศึกษานอกสถานที่+ อินเตอรเน็ท 

เอกสารที่จัดเตรียม 

สรุปความรู 
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การวิเคราะหขอมูล   
  
 ผูวิจัยนําขอมลูที่เก็บรวบรวมจากเครื่องมอืที่ใชในการวจิัยแตละประเภทมาทําการ
วิเคราะหทางสถิติโดยดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
 1. การวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ มวีิธีการดังนี ้
                 1.1 หาคารอยละของจํานวนนกัเรียนของกลุมที่ศึกษาจําแนกตามเพศและอาย ุ
      1.2 หาคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรสาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ และคะแนน
จากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของกลุมที่ศึกษา 
 1.3 ทดสอบเปรียบเทียบของคะแนนเฉลีย่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการ
เรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ 
และผลิตภัณฑ ของกลุมทีศึ่กษา กับเกณฑรอยละ 70 ดวยสถิติทดสอบคาที่ (t-test) 
      1.4 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลติภัณฑ 
ระหวางกอนกบัหลังการจัดการเรียนรู ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test Dependent) 
 2. การวิเคราะหผลลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  มีวิธกีารดังนี ้
      2.1 หาคารอยละของจํานวนนกัเรียนของกลุมที่ศึกษาจาํแนกตามเพศและอาย ุ
      2.2 หาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัด
ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของกลุมที่ศึกษา มาแปลผลคาเฉลี่ยของคะแนนลักษณะการเรียนรู
ดวยตนเอง ใชเกณฑดังนี ้
 คาเฉลี่ย   4.50-5.00   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับสูงมาก 
 คาเฉลี่ย   3.50-4.49   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับสูง 
 คาเฉลีย่    2.50-3.49   หมายความวา    มลัีกษณะการเรยีนรูดวยตนเองระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย   1.50-2.49   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับตํ่า 
 คาเฉลี่ย   1.00-1.49   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับตํ่ามาก 
      2.3 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของกลุมที่
ศึกษา ระหวางกอนกับหลงัการจัดการเรียนรู ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test Dependent) 
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 3. การวิเคราะหหาความพงึพอใจตอการจดัการเรียนรู  มีวิธีการดังนี ้
      3.1 หาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัดความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรียนแบบใชปญหาเปนฐานและ
ประเมินผลโดยใชเกณฑดังนี ้

คาเฉลี่ย   4.50-5.00   หมายความวา   มคีวามพึงพอใจระดับสูงมาก 
คาเฉลี่ย   3.50-4.49   หมายความวา   มคีวามพึงพอใจระดับสูง 
คาเฉลี่ย   2.50-3.49   หมายความวา   มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย   1.50-2.49   หมายความวา   มีความพึงพอใจระดับตํ่า 
คาเฉลี่ย   1.00-1.49   หมายความวา   มีความพึงพอใจระดับตํ่ามาก 

      3.2 หาคารอยละของจํานวนนกัเรียนทีม่ีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานและวิเคราะหความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูรายดานและแตละรายการ 
 4. นาํขอมูลที่ไดจากการเขียนแสดงความคิดเห็น การสมัภาษณของนกัเรียนมาวเิคราะห
ประมวลผลและเรียบเรียงนาํเสนอในรูปความเรียง  
     
สถิติที่ใชในการวิจยั 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งนี้ คือ 
  1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
     1.1 หาความตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลติภัณฑ 
คํานวณไดจากสูตร (ปราณี   ทองคํา, 2539 : 232) 
 

    
n

R
IOC ∑=   

 
  เมื่อ IOC  หมายถงึ   ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบ  

                             กับผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
∑R  หมายถงึ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
     ของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
n  หมายถงึ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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     1.2 หาความตรง (Validity) ของแบบวดัความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540 : 117) 
 

    
N

R
IC ∑=  

 
  เมื่อ IC  หมายถงึ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกบั 
      พฤติกรรม 

∑R  หมายถงึ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
     ของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

   N  หมายถงึ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
      1.3 หาคาความยาก (Level of Difficulty: p) และคาอํานาจจําแนก (Power of 
Discrimination) โดยใชสูตร (Groulund & Linn, 1990 : 249-250) 
 
    

n
RP =  

 
  เมื่อ P  หมายถงึ   คาความยากของขอสอบแตละขอ 
   R  หมายถงึ จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   n  หมายถงึ จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
 
  และสูตร 

2n
RRr LU −

=  

  
  เมื่อ r  หมายถงึ   คาอาํนาจจําแนกรายขอ 
   UR  หมายถงึ   จํานวนผูตอบถูกขอนัน้ในกลุมเกง 
   LR  หมายถงึ   จํานวนผูตอบถูกขอนัน้ในกลุมออน 
   n  หมายถงึ   จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
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      1.4 หาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และ
ผลิตภัณฑ โดยใชสูตรหาความเที่ยงของคูเดอรริชารดสัน (KR-20) (ลวน  สายยศ และ         
อังคณา  สายยศ, 2538 :198) 
 

        
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

21
1 t

tt s
pq

n
nr  

 
  เมื่อ ttr  หมายถงึ   คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   n  หมายถงึ   จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 
   2

ts  หมายถงึ   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
   p  หมายถงึ   สัดสวนของผูที่ทาํถูกในขอหนึง่ ๆ 
   q  หมายถงึ   สัดสวนของผูที่ทาํผิดในขอหนึง่ ๆ (p = 1- q) 
 
      1.5 หาคาความเที่ยงของแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง และความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของ 
Cronbach  (สมคิด  พรมจุย, 2538 : 35) 
 

    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
nα  

   
  เมื่อ α  หมายถงึ   คาความเชื่อมั่นของแบบวดั 
   n  หมายถงึ   จํานวนขอของเครื่องมือ 
   2

iS  หมายถงึ   คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
   2

tS  หมายถงึ   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทัง้ฉบับ 
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X รอยละ 

n
fX∑=X  

2. สถิติพืน้ฐาน  
      2.1 หาคาเฉลี่ย ( X ) ของคะแนนจากแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง แบบวัด
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานโดยใชสูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา 
สายยศ, 2538 : 74) 
             
   
 

     เมื่อ  X   แทน คาเฉลี่ย 
   ∑ fX  แทน ผลรวมทัง้หมดของความถีคู่ณคะแนน 
               n  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 
       
      2.2 หาคาเฉลี่ยรอยละ ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม โดยใชสูตร  (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2539 : 27) 

 
   
 

เมื่อ   X รอยละ    แทน   คาเฉลีย่รอยละของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
            X     แทน   คาเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 N     แทน   จํานวนขอสอบ 
 

       2.3 คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ
โดยใชสูตร (ลวน   สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2538 : 79) 
   

            ( )
)1(

..
22

−

−
= ∑ ∑

nn
fXfXn

DS  

 
   เมื่อ ..DS  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ∑ fX  แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน 
   ∑ 2fX แทน ผลรวมของผลคูณระหวางกาํลังสองของคะแนนกบัความถี ่
    n  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 

N
X 100×

=
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( )12 XXD −=

      2.4 การทดสอบเปรียบเทียบของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน กบั
เกณฑรอยละ 70 โดยการทดสอบคาที (t-test) (ลวน สายยศ  และ อังคณา สายยศ, 2540 : 240) 
                                  

                                              
n

s
Xt µ−

=  

   
เมื่อ X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
 µ  แทน คาเฉลี่ยของประชากร 

   s  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   n  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 
 

2.5 การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
คะแนนลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  กอนกับหลังเรียนโดยการทดสอบคาที (t-test 
Dependent) (ลวน สายยศ  และ อังคณา สายยศ, 2538 : 104) 
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เมื่อ 1X  แทน คะแนนกอนการทดลองสอน 

   2X  แทน คะแนนหลังการทดลองสอน 
   N  แทน จํานวนคูของตัวอยางประชากร 
   D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 
 
 
 


