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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 
 การวิจยัเรื่องผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนฐานตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  และความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

1. กลุมที่ศึกษา 
2. รูปแบบการวิจัย 
3. เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
5. การดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
กลุมทีศ่ึกษา 

 
กลุมที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ คือนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5/1 ที่กาํลังศึกษาในภาค

เรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาลาวียะหวทิยา อ.บันนงัสตา จ.ยะลา สังกัดสาํนักงานเขต
พื้นที่การศึกษายะลา เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 1 หองเรียน ซึ่ง
ไดมาจากการเลือกกลุมที่ศึกษาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเหตุผลในการเลือก
โรงเรียนดงันี ้

1. เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและคณาจารยเห็นความสาํคญัของการวิจยั 
2. เปนโรงเรียนที่เปดสอนแผนวทิยาศาสตร-คณิตศาสตร ในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ที่เรียนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิเร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ 
และผลิตภัณฑ 

3. เปนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ทีม่ีสถิติการมาเรียนของนกัเรียนสงูทาํให
นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูอยางตอเนือ่ง 

4. เปนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ที่จัดอยูในโรงเรียนขนาดใหญ มีจาํนวนนักเรียน
มากเพียงพอสาํหรับการวิจัยในครั้งนี ้

5. นกัเรียนในชั้นเรียนมีทัง้ทีเ่รียนเกง ปานกลาง และออน คละกันไป 
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รูปแบบการวจิัย  
การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Design) ดําเนินแผนการ

ทดลองตามแบบแผนการวจิัย One Group Pretest-Posttest Design (Fitz-Gibbon, 1987 : 113)  
ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดงันี ้

 
   T1  X  T2 

 
สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการวิจัย 

 T1 หมายถงึ การเก็บขอมูลกอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
X          หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 T2 หมายถงึ การเก็บขอมูลหลังการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
 1. เครื่องมือทีใ่ชในการจัดการเรียนรู คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรสาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และ
ผลิตภัณฑ   
 2. เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

     2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระ
การเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ 

     2.2 แบบวดัลักษณะการเรียนรูดวยตนเองที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
     2.3 แบบวดัความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
     2.4 แบบบันทกึภาคสนามของผูวิจัย 
     2.5 แบบบนัทกึความคิดเห็นของนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
     2.6 แบบบนัทกึการสัมภาษณนกัเรียน 
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การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมอื 
  
 เครื่องมือที่ใชสําหรับการจัดการเรียนรู ผูวจิัยไดสรางแผนการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหา
เปนฐานโดยยดึเนื้อหาตามกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง 
เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ ตามหลกัสูตรสถานศกึษาโรงเรียนอาลาวยีะหวิทยา ซึ่ง
ดําเนนิการตามขั้นตอนตอไปนี ้
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรรพ และผลิตภัณฑ จาํนวน 1 แผน เปน
ระยะเวลา 4 สัปดาห จํานวน 16 ชั่วโมง สําหรับใชในการวิจัยครั้งนี ้ผูวจิัยไดดําเนนิการตาม
ข้ันตอนดังนี ้

 1.1 ศึกษากระบวนการและวธิีการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานจากนัก
การศึกษาหลายๆ ทาน ผูวิจยัไดรวบรวมขั้นตอนการเรียนรู แลวแยกออกเปน 7 ข้ันตอน ซึง่
ประกอบดวย 1) ทําความเขาใจกับสถานการณปญหา 2) ระบุปญหา 3) วิเคราะหปญหา 4) สราง
ประเด็นการเรียน 5) แสวงหาความรูเพิ่มเติม 6) รวบรวมความรู และ 7) สรุปความรูที่ไดเพื่อ
อธิบายสถานการณปญหาที่ไดรับ  
      1.2 ศึกษาและทําความเขาใจหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ในดาน
หลักการ  จุดมุงหมาย โครงสราง การจัดหลักสูตร การจดัเวลาเรียน ส่ือการเรียนรู การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู 
      1.3 ศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับแนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เปาหมาย วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐาน
การเรียนรูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ตามหลกัสตูรสถานศึกษาโรงเรียน   
อาลาวยีะหวทิยา 

     1.4 วิเคราะหเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม และกาํหนด
เนื้อหาเรื่องเชื้อเพลิง ซากดึกดาํบรรพ และผลติภัณฑ สาระสาํคัญและผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

     1.5 สรางสถานการณ ปญหา 1 สถานการณ จากสถานการณภาวะมลพิษที่เกิดขึ้นจริง 
หรือใกลเคียงกับสถานการณจริงมากที่สุดใหครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวังและนําไปสู
สาระสําคัญ โดยการทาํตารางวิเคราะหสถานการณประกอบดวยประเด็นปญหา คําถามกระตุน
และประเด็นการเรียน       
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     1.6 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ซึง่ประกอบดวย สาระสําคัญ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู กระบวนการจดัการเรียนรู 7 ข้ันตอน สถานการณปญหา 
และ การวัดและประเมินผล 
      1.7 นาํแผนการจัดการเรยีนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจ
แกไขความถูกตอง ความครอบคลุม ความเหมาะสมของการจัดการเรียน และใหขอเสนอแนะ นาํ
แผนการจัดการเรียนรูมาปรบัปรุงแกไข 

     1.8 นาํแผนการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 4 ทาน 
พิจารณาตรวจสอบความตรง ความถูกตองเหมาะสมและขอบกพรองของการจัดการเรียนรูและ
ขอเสนอแนะตางๆ จากนั้นนาํมาปรับปรุงแกไข 
      1.9 นาํแผนการจัดการเรยีนรูที่ผานขอ 1.8 ไปทดลองนํารองกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่6 โรงเรียนอาสาสุลดีนวทิยา อําเภอเมอืง จงัหวัดยะลา จาํนวน 36 คน เพื่อศึกษาปญหาของ
กระบวนการทดลองที่อาจจะเกิดขึ้น แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

     1.10 นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปใชจริงกับกลุมที่ศึกษา 
 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง 
เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ 

      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  สาระการเรยีนรูเพิม่เติม เร่ือง 
เชื้อเพลิง ซากดึกดาํบรรพ และผลิตภัณฑ เปนแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ครอบคลุม 
พฤติกรรมที่ตองการวัด 4 ดาน คือ ดานความรูความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  
       2.1 ศึกษาหลกัสูตร คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ตําราและ
รายละเอยีดเนือ้หาจากหนังสอืเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวงัสาระการเรียนรูเพิ่มเติม ตามหลักสตูร
การศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 เร่ืองเชื้อเพลิง ซากดึกดาํบรรพ และผลิตภัณฑ เพือ่รวบรวม
เนื้อหาที่นกัเรียนตองศึกษาในบทเรียน แลวนํามาเปนขอมลูในการสรางแบบทดสอบ 
 2.2 วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู การศึกษาขั้นพื้นฐาน พรอมทั้งวิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวังและ
พฤติกรรมการเรียนรูทัง้ 4 ดาน คือ ดานความรูความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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 2.3 ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  สาระการ
เรียนรูเพิม่เติม เร่ือง เชื้อเพลงิ ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 
โดยสรางเปนแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ (Multiple Choice) มี 4 ตัวเลอืกจํานวน 70 ขอ โดยให
ครอบคลุมทุกผลการเรียนรูที่คาดหวัง ที่ไดกําหนดไวในตารางวิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังและ
พฤติกรรมการเรียนรู   
      2.4 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธพจิารณาความถูกตองเหมาะสมของขอคําถาม ตัวเลือกและตัวลวง ภาษาที่ใช จากนั้น
นํามาปรับปรุงแกไขขอคําถามใหถูกตอง ชดัเจนและเขาใจงาย  

     2.5 นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวในขอที ่2.4 ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 4 ทาน 
พิจารณาหาคาความตรง ดวยสูตรดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูที่
คาดหวงั (Index of Item-Objective Congruence = IOC) คัดเลือกแบบทดสอบทีคํ่านวณได
ต้ังแต 0.50 ข้ึนไป สวนแบบทดสอบที่มีคา IOC ตํ่ากวา 0.50 ตัดทิ้งไป ไดขอสอบจํานวน 68 ขอ  
      2.6 นาํแบบทดสอบไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ จากนัน้นาํไป
ทดลองใช คร้ังที่ 1 กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียน
อาสาสุลดีนวทิยา อ.เมือง จังหวัดยะลา จํานวน 36 คน ที่ผานการเรียน เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดํา
บรรพ และผลติภัณฑ มาแลว 
      2.7 นาํผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนาํผลการทดสอบมาวเิคราะหหาคาระดับ
ความยากงาย (p) และคาอาํนาจจาํแนก (r) เปนรายขอ จากนัน้เลือกคําตอบทีม่ีคุณภาพ โดยมีคา
ระดับความยากงาย ต้ังแต 0.22 - 0.72 และคาอํานาจจาํแนก 0.22 ข้ึนไป ไดขอสอบจาํนวน 50 ขอ  

     2.8 นาํแบบทดสอบที่คัดเลือกจากขอ 2.7 ไปทดลองใชคร้ังที่ 2  กบันักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาลาวียะหวทิยา อําเภอบันนงัสตา 
จังหวัดยะลา จํานวน 24 คน ที่ผานการเรียน ในเรื่องดงักลาว จากนัน้นําผลการตรวจใหคะแนนมา
วิเคราะหหาคาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน 
(Kuder-Rechardson 20 : KR-20) มีคาความเที่ยงเทากบั 0.85 จึงไดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ืองเชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ
ตามเกณฑที่ตองการ 
      2.9 นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม 
เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดกึดําบรรพ และผลิตภัณฑ  ไปใชกบักลุมที่ศึกษาตอไป 
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3. แบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  
     แบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองเปนแบบมาตราสวนประเมนิคา (Relative 

Scale) 5 ระดับของลิเคอรท (Likert Scale) แบงเปน 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1  ขอมลูทั่วไป  ของผูตอบแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองประกอบดวย 
ชื่อ-สกุล ชั้น เพศ อายุ และคะแนนเฉลีย่สะสม 
 ตอนที่ 2  ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 

แบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง มข้ัีนตอนการสรางดังนี ้
3.1 ศึกษาเอกสาร วารสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง (Self-

Directed Learning)  
3.2 นาํแบบวดัลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของ อาภรณ  แสงรัศมี (2543 : 99-100) 

มาพิจารณาเนื่องจากสอดคลองและครอบคลุมกับคุณลักษณะที่ผูวิจยัตองการจะวดัและเปนแบบ
วัดที่อาภรณ  แสงรัศมี ไดนาํไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2543 
โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลัย อุทยัธานี จาํนวน 84 คน ซึง่ไดคาความเที่ยง 0.79 จํานวน 30 ขอ 
ประกอบดวย ลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง 8 ดาน คือ 1) การเปดโอกาสตอการเรียนรู 2) การมี
มโนทัศนของตนเองในดานการเปนผูเรียนที่มปีระสิทธภิาพ 3) การมคีวามคิดริเร่ิมและความอิสระ
ในการเรียนรู 4) มีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตน 5) รักการเรียน 6) มีความคดิริเร่ิม
สรางสรรค 7) มองอนาคตในแงดี  8) มีความสามารถในการใชทักษะการศึกษาหาความรู และ
ทักษะการแกปญหา แตละขอความประกอบดวย  

-  ขอความเชิงบวกจาํนวน 21 ขอ ไดแก 1-2, 6-10,12-14, 16, 18-21, 23, 25-27,29-30 
-  ขอความเชิงลบจํานวน 9 ขอ ไดแกขอ 3-5, 11, 15, 17, 22, 24, 28 
เกณฑการใหคะแนนมีดังนี ้

       คะแนนขอความเชงิบวก   คะแนนขอความเชงิลบ 
เห็นดวย อยางยิ่ง        5  คะแนน    1  คะแนน  
เห็นดวย            4  คะแนน    2  คะแนน 
ไมแนใจ            3  คะแนน    3  คะแนน 
ไมเห็นดวย           2  คะแนน    4  คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิง่       1  คะแนน    5  คะแนน   
     3.3 นําแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของอาภรณ แสงรัศมีไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาสาสุลดีนวิทยา       
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อ.เมือง จังหวัดยะลา จํานวน 36 คน เพื่อตรวจสอบขอบกพรองของภาษา ความถกูตอง และ
ความชัดเจน นําผลที่ไดมาวเิคราะหหาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
อัลฟา (α -Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเทีย่ง 0.69  

     3.4 นําแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ไปใชกับกลุมที่ศึกษาตอไป 
 4. แบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน   

    แบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคอรท (Likert Scale) แบงเปน 2 ตอนคือ 
     ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูประกอบดวย 
ชื่อ-สกุล ชั้น เพศ อายุ และคะแนนเฉลีย่สะสม 
      ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานจาํนวน 
40 ขอ 

    แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มข้ัีนตอนการสราง
ดังนี้ คือ 

     4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความพึงพอใจ 
     4.2 สรางแบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใหครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 5 ดาน คือ ผูสอน วิธีการสอน ส่ือการจัดการเรียนรู การวัด
และประเมินผล และประโยชนที่ผูเรียนไดรับ จํานวน 40 ขอ โดยใชเกณฑการใหคะแนนดังนี ้

ถาเลือกตอบ พึงพอใจระดับมากที่สุด ใหคะแนน  5 
 พึงพอใจระดับมาก ใหคะแนน  4 

   พึงพอใจระดับปานกลาง ใหคะแนน  3 
   พึงพอใจระดับนอย ใหคะแนน  2 
   พึงพอใจระดับนอยที่สุด ใหคะแนน  1 
     4.3 นาํแบบวัดความพงึพอใจที่สรางขึน้ใหอาจารยทีป่รึกษาพิจารณา ตรวจสอบความ

ครอบคลุมในดานตางๆ ที่สอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ดานการใชภาษา 
ความถกูตอง ชัดเจน เขาใจงาย แลวนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําและขอเสนอแนะ 

     4.4 นําแบบวัดความพงึพอใจใหผูเชีย่วชาญจาํนวน 5 ทาน พิจารณาความครอบคลุม
ในดานตางๆ ของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ดานการใชภาษา ความถูกตอง 
ชัดเจน เขาใจงาย แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนะของผูเชีย่วชาญ 
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     4.5 นําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูที่ผานขอ 4.4 มาหาคาความตรงโดย
พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา ดวยสูตรดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับองคประกอบการ
จัดการเรียนรู (Index of Consistency = IC) คัดเลือกแบบวัดที่คํานวณไดต้ังแต 0.5 ข้ึนไป ไดแบบ
วัด จํานวน 38 ขอ 

     4.6 นําแบบวัดที่ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอาสาสุลดีนวิทยา อ.เมือง จังหวัด
ยะลา จํานวน 36 คน เพื่อตรวจสอบขอบกพรองของภาษา ความถกูตอง และความชดัเจน นําผลที่
ไดมาวิเคราะหหาความเที่ยง (Reliability) ของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา                 
(α -Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเที่ยง 0.94 

 
5. แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจยั 
     แบบบนัทกึภาคสนามมีลักษณะปลายเปดสําหรับใหผูวิจัยใชบันทกึเหตุการณขณะทําการ

จัดการเรียนรูของผูวิจัยที่เกิดขึ้นในแตละขั้นตอน โดยจดบนัทกึเหตกุารณทั่วไป เหตุการณที่สําคัญ 
และสอดแทรกความคิดเหน็ เพื่อเปนขอมูลในการนําไปประเมินวาเหตุการณที่เกิดขึ้นในแตละขั้นตอน
มีความเหมาะสมหรือไม ควรแกไขอยางไร เพื่อนาํผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนรูในครัง้ตอไป 

 
6. แบบบันทึกความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการจดัการเรียนรูของผูวิจัย 
     แบบบนัทกึความคิดเหน็ของนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนแบบบันทกึ

ปลายเปดที่ใหนักเรียนเปนผูเขียนบนัทกึโดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบักิจกรรมการจัดการเรียนรู
ของผูวิจัยที่ผานมาตามความรูสึกของตนเอง ในดานตางๆ ทัง้ในสิง่ทีต่นประทับใจ และในสิ่งที่ตน
ตองการใหปรับปรุงแกไขเพือ่นําผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนรูในโอกาสตอไป 
 

7. แบบบันทึกการสัมภาษณนักเรียน ตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยใช
คําถามที่เปดโอกาสใหนักเรยีนไดแสดงความคิด และความรูสึกของตนเอง ซึง่ผูวิจยัสมัภาษณ
นักเรียนภายหลังจากดําเนินการทดลองครบตามทีก่ําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลทัง้ 3 แบบคือแบบบันทกึ
ภาคสนามของผูวิจยั แบบบนัทกึความคิดเห็นของนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูและแบบ
บันทกึการสัมภาษณนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีข้ันตอนในการสรางดังนี ้

     1. ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เกีย่วของกับการสรางเครื่องมือ 
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     2. กาํหนดกรอบแนวคิดและขอบขายพฤติกรรมทีจ่ะบันทึก สังเกตและสัมภาษณ
เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวจิัย 

     3. สรางแบบบันทกึภาคสนามของผูวิจยั แบบบันทึกความคิดเห็นของนกัเรียนตอ
กิจกรรมการจดัการเรียนรูของผูวิจัย และแบบบันทกึการสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกบักิจกรรมการ
จัดการเรียนรูของผูวิจัย 

     4. นาํเครื่องมือที่สรางขึ้นในขอ 3. ทั้งหมดใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองดานเนื้อหา การใชภาษา และความเหมาะสม 

     5. ปรับปรุงและแกไขเครื่องมือและนาํไปใชเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชสะทอนผลการปฏิบัติ 
 
การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยไดปรับรูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานของ
อาภรณ  แสงรัศมี (2543 : 63) มีลักษณะดังภาพประกอบ 6 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมที่ศึกษา ดวยตนเอง โดยดําเนินการวจิัยตามลําดับข้ันตอนดังนี ้
 1. กอนการทดลอง 

     1.1 ชี้แจงวตัถุประสงคของการทําวิจัยและทําการทดสอบกับนักเรียนกลุมที่ศึกษา ดวย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม 
เร่ืองเชื้อเพลงิ ซากดึกดําบรรพ และผลิตภณัฑ  และแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  
      1.2 จัดนกัเรียนกลุมที่ศึกษาเขากลุมการเรียน กลุมละ 5 คน แบบคละความสามารถ
และใหนักเรียนแตละกลุมเลอืกหัวหนา รองหวัหนา และเลขานุการกลุม ผูวิจยัอธิบายบทบาท
หนาที่และวิธกีารเรียนแบบใชปญหาเปนฐานใหแกนกัเรียน 
 2. ข้ันดําเนนิการทดลอง 

     ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรู กับนักเรียนกลุมที่ศึกษาดวยตนเอง โดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จํานวน 1 แผน เปนระยะเวลา 4 สัปดาห จํานวน 16 ชั่วโมง  

3. ข้ันหลังการทดลอง 
     ภายหลงัจากดําเนนิการทดลองครบตามทีก่ําหนดไวในแผนการจดัการเรียนรู ผูวิจัยทํา

การทดสอบกบันักเรียนกลุมที่ศึกษา โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ  และแบบวดัลักษณะการ
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ขอมูลไมเพียงพอ 
 

ขอมูลครบถวน 

เรียนรูดวยตนเองชุดเดียวกนักับที่ใชในการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู และใหนักเรียนกลุมที่
ศึกษาทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

    
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 รูปแบบของการเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน 
                         ทีม่า :  ดัดแปลงจาก อาภรณ  แสงรัศมี, 2543 : 63 
 
 4. ข้ันการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลการวจิัย 

     ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการบันทึกหลงัการจัดการเรยีนรูของผูวจิัย การบนัทกึความ
คิดเห็นและการสัมภาษณนกัเรียน คะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการ
จัดการเรียนรูและหลังการจดัการเรียนรู คะแนนจากการวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองกอนการ
จัดการเรียนรูและหลังการจดัการเรียนรู รวมถงึคะแนนจากการประเมินดานความพึงพอใจตอการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไปทาํการวิเคราะหดวยวิธทีางสถติิตอไป 

 อภิปราย แลกเปล่ียน
ความรู 

 รวบรวมความรู วิเคราะห
และใชความรูแกปญหา 

หองสมุด+ส่ิงพิมพตางๆ 

นําเสนอสถานการณปญหา 

การเรียนเปนกลุมยอย 

 ทําความเขาใจกับปญหา 
 ระบุปญหา 
 วิเคราะหปญหา 
 กําหนดประเด็นการเรียน 

กิจกรรมการเรียนระหวางการ
เรียนรูดวยตนเอง 

การเรียนเปนกลุมยอย 

การบรรยายพิเศษ ศึกษานอกสถานที่+ อินเตอรเน็ท 

เอกสารที่จัดเตรียม 

สรุปความรู 
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การวิเคราะหขอมูล   
  
 ผูวิจัยนําขอมลูที่เก็บรวบรวมจากเครื่องมอืที่ใชในการวจิัยแตละประเภทมาทําการ
วิเคราะหทางสถิติโดยดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
 1. การวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ มวีิธีการดังนี ้
                 1.1 หาคารอยละของจํานวนนกัเรียนของกลุมที่ศึกษาจําแนกตามเพศและอาย ุ
      1.2 หาคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรสาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลิตภัณฑ และคะแนน
จากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของกลุมที่ศึกษา 
 1.3 ทดสอบเปรียบเทียบของคะแนนเฉลีย่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการ
เรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ 
และผลิตภัณฑ ของกลุมทีศึ่กษา กับเกณฑรอยละ 70 ดวยสถิติทดสอบคาที่ (t-test) 
      1.4 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลติภัณฑ 
ระหวางกอนกบัหลังการจัดการเรียนรู ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test Dependent) 
 2. การวิเคราะหผลลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  มีวิธกีารดังนี ้
      2.1 หาคารอยละของจํานวนนกัเรียนของกลุมที่ศึกษาจาํแนกตามเพศและอาย ุ
      2.2 หาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัด
ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของกลุมที่ศึกษา มาแปลผลคาเฉลี่ยของคะแนนลักษณะการเรียนรู
ดวยตนเอง ใชเกณฑดังนี ้
 คาเฉลี่ย   4.50-5.00   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับสูงมาก 
 คาเฉลี่ย   3.50-4.49   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับสูง 
 คาเฉลีย่    2.50-3.49   หมายความวา    มลัีกษณะการเรยีนรูดวยตนเองระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย   1.50-2.49   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับตํ่า 
 คาเฉลี่ย   1.00-1.49   หมายความวา   มลัีกษณะการเรียนรูดวยตนเองระดับตํ่ามาก 
      2.3 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของกลุมที่
ศึกษา ระหวางกอนกับหลงัการจัดการเรียนรู ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test Dependent) 
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 3. การวิเคราะหหาความพงึพอใจตอการจดัการเรียนรู  มีวิธีการดังนี ้
      3.1 หาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัดความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรียนแบบใชปญหาเปนฐานและ
ประเมินผลโดยใชเกณฑดังนี ้

คาเฉลี่ย   4.50-5.00   หมายความวา   มคีวามพึงพอใจระดับสูงมาก 
คาเฉลี่ย   3.50-4.49   หมายความวา   มคีวามพึงพอใจระดับสูง 
คาเฉลี่ย   2.50-3.49   หมายความวา   มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย   1.50-2.49   หมายความวา   มีความพึงพอใจระดับตํ่า 
คาเฉลี่ย   1.00-1.49   หมายความวา   มีความพึงพอใจระดับตํ่ามาก 

      3.2 หาคารอยละของจํานวนนกัเรียนทีม่ีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานและวิเคราะหความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูรายดานและแตละรายการ 
 4. นาํขอมูลที่ไดจากการเขียนแสดงความคิดเห็น การสมัภาษณของนกัเรียนมาวเิคราะห
ประมวลผลและเรียบเรียงนาํเสนอในรูปความเรียง  
     
สถิติที่ใชในการวิจยั 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งนี้ คือ 
  1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
     1.1 หาความตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวทิยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และผลติภัณฑ 
คํานวณไดจากสูตร (ปราณี   ทองคํา, 2539 : 232) 
 

    
n

R
IOC ∑=   

 
  เมื่อ IOC  หมายถงึ   ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบ  

                             กับผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
∑R  หมายถงึ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
     ของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
n  หมายถงึ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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     1.2 หาความตรง (Validity) ของแบบวดัความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540 : 117) 
 

    
N

R
IC ∑=  

 
  เมื่อ IC  หมายถงึ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกบั 
      พฤติกรรม 

∑R  หมายถงึ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
     ของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

   N  หมายถงึ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
      1.3 หาคาความยาก (Level of Difficulty: p) และคาอํานาจจําแนก (Power of 
Discrimination) โดยใชสูตร (Groulund & Linn, 1990 : 249-250) 
 
    

n
RP =  

 
  เมื่อ P  หมายถงึ   คาความยากของขอสอบแตละขอ 
   R  หมายถงึ จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   n  หมายถงึ จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
 
  และสูตร 

2n
RRr LU −

=  

  
  เมื่อ r  หมายถงึ   คาอาํนาจจําแนกรายขอ 
   UR  หมายถงึ   จํานวนผูตอบถูกขอนัน้ในกลุมเกง 
   LR  หมายถงึ   จํานวนผูตอบถูกขอนัน้ในกลุมออน 
   n  หมายถงึ   จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
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      1.4 หาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเตมิ เร่ือง เชื้อเพลิง ซากดึกดําบรรพ และ
ผลิตภัณฑ โดยใชสูตรหาความเที่ยงของคูเดอรริชารดสัน (KR-20) (ลวน  สายยศ และ         
อังคณา  สายยศ, 2538 :198) 
 

        
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

21
1 t

tt s
pq

n
nr  

 
  เมื่อ ttr  หมายถงึ   คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   n  หมายถงึ   จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 
   2

ts  หมายถงึ   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
   p  หมายถงึ   สัดสวนของผูที่ทาํถูกในขอหนึง่ ๆ 
   q  หมายถงึ   สัดสวนของผูที่ทาํผิดในขอหนึง่ ๆ (p = 1- q) 
 
      1.5 หาคาความเที่ยงของแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง และความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของ 
Cronbach  (สมคิด  พรมจุย, 2538 : 35) 
 

    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
nα  

   
  เมื่อ α  หมายถงึ   คาความเชื่อมั่นของแบบวดั 
   n  หมายถงึ   จํานวนขอของเครื่องมือ 
   2

iS  หมายถงึ   คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
   2

tS  หมายถงึ   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทัง้ฉบับ 
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X รอยละ 

n
fX∑=X  

2. สถิติพืน้ฐาน  
      2.1 หาคาเฉลี่ย ( X ) ของคะแนนจากแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง แบบวัด
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานโดยใชสูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา 
สายยศ, 2538 : 74) 
             
   
 

     เมื่อ  X   แทน คาเฉลี่ย 
   ∑ fX  แทน ผลรวมทัง้หมดของความถีคู่ณคะแนน 
               n  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 
       
      2.2 หาคาเฉลี่ยรอยละ ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สาระการเรียนรูเพิ่มเติม โดยใชสูตร  (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2539 : 27) 

 
   
 

เมื่อ   X รอยละ    แทน   คาเฉลีย่รอยละของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
            X     แทน   คาเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 N     แทน   จํานวนขอสอบ 
 

       2.3 คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ
โดยใชสูตร (ลวน   สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2538 : 79) 
   

            ( )
)1(

..
22

−

−
= ∑ ∑

nn
fXfXn

DS  

 
   เมื่อ ..DS  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ∑ fX  แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน 
   ∑ 2fX แทน ผลรวมของผลคูณระหวางกาํลังสองของคะแนนกบัความถี ่
    n  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 

N
X 100×

=
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( )12 XXD −=

      2.4 การทดสอบเปรียบเทียบของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน กบั
เกณฑรอยละ 70 โดยการทดสอบคาที (t-test) (ลวน สายยศ  และ อังคณา สายยศ, 2540 : 240) 
                                  

                                              
n

s
Xt µ−

=  

   
เมื่อ X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
 µ  แทน คาเฉลี่ยของประชากร 

   s  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   n  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 
 

2.5 การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
คะแนนลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง  กอนกับหลังเรียนโดยการทดสอบคาที (t-test 
Dependent) (ลวน สายยศ  และ อังคณา สายยศ, 2538 : 104) 
 

( )
1

22

−
−

=
∑ ∑

∑

N
DDN

D
t  

       
 
เมื่อ 1X  แทน คะแนนกอนการทดลองสอน 

   2X  แทน คะแนนหลังการทดลองสอน 
   N  แทน จํานวนคูของตัวอยางประชากร 
   D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 
 
 
 


