
  

บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่ 5  สรุปสาระสําคัญของการวิจัยไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
      
  เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี  5  ซึ่ง
แยกวัตถุประสงคเฉพาะดังนี ้

1.  ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5   
กอนการจัดการเรียนรูกับหลังการจัดการเรียนรู  โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม   

2.  ศึกษาความสามารถในการแกปญหา  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  กอนการจัดการ
เรียนรูกับหลังการจัดการเรียนรู  โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม 

3.  ศึกษาพฤตกิรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม 

 
สมมติฐานของการวจิัย 
  

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยตั้งสมมติฐานการวิจัยไดดังนี้ 
1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาฟสิกส  เรื่อง  แสง  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 5  หลัง

การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  สูง
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กวากอนการจดัการเรียนรู  
 
2.  ความสามารถในการแกปญหา  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 5  หลังการจัดการเรียนรู

โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  สูงกวากอนการจัดการ
เรียนรู 
 
ประชากร  
 

    ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ที่เรียนวิชาฟสิกส  ภาค
เรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตาน ี สังกัดสํานกังาน
เขตพื้นที่การศกึษาปตตาน ี เขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 
กลุมตัวอยาง 
 

    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5/1  จํานวน  1  
หองเรียน นักเรียน  44  คน  ซ่ึงเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  เนื่องจากทาง
โรงเรียนใหความรวมมือในการทดลองและนักเรียนที่เขามาศึกษามาจากอําเภอเมืองและอําเภอ
ใกลเคียงของจังหวัดปตตาน ี
 
รูปแบบการวจิัย 
  

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึง่ทดลอง  (Quasi - Experimental  Research)  ซ่ึงดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผน  One  Group Pretest - Posttest  Design   
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ มี  2  แบบ  คือ  เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูและ

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
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1. เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรู  คือ  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 
เทคโนโลยแีละสังคม  โดยยดึเนื้อหาตามกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  วิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ตามหลักสูตรการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  และหลักสูตร
สถานศกึษาของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตาน ี

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ประกอบดวย 
    2.1  แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง   มีคาความเชื่อม่ัน  0.7970     

      2.2  แบบวดัความสามารถในการแกปญหา  มีคาความเชื่อมั่น  0.7600 
    2.3  แบบวดัเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
    2.4  แบบสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน 
    2.5  แบบบนัทกึภาคสนามของผูวิจัย 
    2.6  แบบสมัภาษณนกัเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูของผูวจิัย 

 
วิธีการดําเนนิการทดลอง 

 
ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยชีแ้จงวัตถุประสงคของการวิจยัใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทราบ  อธิบาย

บทบาทหนาทีข่องนักเรียนและผูวิจัย  มีการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู  (Pretest)  โดยใชแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง  และแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  มีการ
ดําเนินการจัดการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง  โดยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีเตรียมไว  เปน
เวลา  16  ช่ัวโมง  ระหวางการจัดการเรียนรูผูวิจัยเก็บขอมูลดวยแบบสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน  แบบ
บันทกึภาคสนามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูทุกครั้งที่เรียนเสร็จ  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูแลวทาํ
การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู  (Postest)  ดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟสิกส  เร่ือง  
แสง  และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียน  แบบสมัภาษณนกัเรียนเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรูและแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  
ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เรื่อง  แสง  แบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู  และการวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  วิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร  
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นําขอมูลที่ไดจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  แบบบนัทกึภาคสนาม  และแบบสมัภาษณนกัเรียน
เกี่ยวกับการจดัการเรียนรู  ประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง  
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
วิเคราะหขอมลูพ้ืนฐานของโรงเรียนและกลุมตัวอยางโดยวิธกีารแจกแจงความถี่  และหาคา

รอยละของขอมูล  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย  (Mean)  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard  Deviation)  ของผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการแกปญหาระหวางกอน
และหลังการจดัการเรียนรูโดยใชการทดสอบทีชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน  (t-test  for  
dependent  groups)  วิเคราะหผลการวดัเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคม  หาคาเฉลี่ย  (Mean)  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ของ
คะแนนจากแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมแปลผล
คาเฉลี่ยของคะแนน  วิเคราะหขอมูลทีไ่ดจากแบบการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและแบบสัมภาษณ
นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูมาประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง 
 
สรุปผลการวจิัย 

 
1.  นกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มี
ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 

3.  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  มีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียน
รูอยูในระดับมาก  สามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจไดและสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับ
ชีวิตจริง 
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การอภปิรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ืองผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ผูวิจัย
อภิปรายตามสรุปผลการวิจัย  ดังนี้ 

 
 1. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
     ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมนียั 
สําคัญทางสถติิท่ีระดับ  .01  สอดคลองกับงานวิจยัของชวนชืน่  โชติไธสง  (2541 : 91)  ซ่ึงศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  กลุมทีไ่ดรับการสอนตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมกับการสอนปกติ  ผลการศึกษาพบวานกัเรียนทีไ่ดรับการ
สอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอปญหา
มลพิษสูงกวานักเรียนกลุมทีไ่ดรับการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  นอกจากนีย้ัง
สอดคลองกับงานวิจัยของอมัพวา  รักบิดา  (2549 : 82)  ซ่ึงศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิด 
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดแกปญหา 
และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ผลการศึกษาพบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลย ี และสังคม  
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมเปนวิธีการสอนที่สามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ
สงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ 

  ผลการวิจัยทีเ่กิดขึ้นเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  นักเรียนไดตั้งคําถามจากสิ่งทีน่ักเรียนสนใจศึกษา  ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ไดแสวงหา
ความรู  ไดจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูลที่รวบรวมได  โดยนกัเรียนตองใชกระบวนการและความ
รูที่ไดศึกษาคนควาในแตละขั้นตอนของกจิกรรมนักเรียนทกุคนดวยตนเองรวมทั้งไดรับการถามกระตุน 
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จากผูวิจัยเพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  นักเรียนไดรับประสบการณตรงและเปนผูแสวงหา
ความรูขึ้นเองจากการทดลองและเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับความรูใหม  เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวม
ในการกาํหนดกิจกรรมตามความสนใจของนักเรียนแตละคน  ทําใหนักเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระ  มีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูตางๆ  ดวยตนเอง  โดยผูวิจัยมีหนาที ่
เปนเพียงผูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเทานัน้  การจัดการเรียนรูแบบนี้ชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ  
ไดแก  การฝกทักษะการสังเกต  การเก็บขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  การตีความและสรุปความ  การ
คิดแกปญหาอยางมีขัน้ตอน  มีเหตุผล  ฝกการทาํงานกลุม  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นประสบการณ
ซ่ึงกันและกนัระหวางผูเรียน  โดยผูเรียนจะเกิดพฤติกรรมการเรียนรูที่พัฒนาการคิดดานตางๆ  ไป
ดวยกนั  ไดแก  ดานความรู  ความจาํ  ความเขาใจ  การนําไปใช  และดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  โดยผูวิจัยไดสอดแทรกพฤตกิรรมดังกลาวในแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแสง
ประกอบการจดัการเรียนรูไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงสอดคลองกับชาตรี  เกิดธรรม  (2542 : 21 - 22)  ที่    
กลาววาครูผูสอนจะทําหนาที่เปนผูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาที่จะเปนผูบอก
เลาใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ  ทั้งนี้โดยคํานึงถึงวฒุภิาวะ  ประสบการณเดิม  ส่ิง
แวดลอม  และขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ  ที่นักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน  การเรียนรู
ของนักเรียนจะเกิดขึ้นในระหวางที่นกัเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเทานัน้  
จึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนไดดี  มีการพัฒนาดานความคิดวิเคราะห  สังเคราะห  การแสดงความ
คิดเห็น  การแสวงหาความรูดวยตนเอง  สามารถสรางความรูที่มีความหมายตอตนเอง  และมีความ
คงทนของความรูนั้นไดนานกวา   

  เชนเดียวกับงานวิจัยนีท้ี่ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนเกิดขอสงสัยและตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่อง  
แสง  จากนั้นจงึแบงนักเรียนออกเปน  6  กลุม  กลุมละ  6 - 7  คน  ตามคําถามทีน่ักเรียนสนใจใน
ประเด็นหลักๆ  3  หัวขอ  นักเรียนภายในกลุมระดมแสดงความคิดเห็นกันในเรื่องของการทดลองที่จะ
ศึกษาวาจะคนหาคําตอบดวยวธิีการใด  แตละกลุมชวยกันคนหาขอมูลในประเด็นปญหาที่ตนเอง
รับผิดชอบโดยศึกษาคนควาหาคําตอบจากการทดลอง  ในประเด็นทีก่ลุมของตนสนใจ  สมาชิกแตละ
คนภายในกลุมชวยกันศึกษาคนควาหาคาํตอบตามทีไ่ดรับมอบหมายงานจากกลุม  จากนั้นนักเรียน
แตละคนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ตนเองไดไปศึกษาคนควาหาคําตอบมานาํเสนอผูวิจัย  
นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนการเรียนรูโดยการนาํเสนอหนาชั้นเรียน  ตอมาผูวิจัยไดแจกใบความรู
เรื่องแสง  ซ่ึงประกอบไปดวย 4  ใบความรูและ 4  ใบงาน  ในขั้นนีท้ําใหนักเรียนเชื่อมโยงความคิดและ
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สรางขอสรุปจากการเรียนรู  นักเรียนทกุกลุมรวมกนัแสดงความคิดเห็นและนําความรูที่ไดเรียนรูอธบิาย  
เพื่อตอบคําถามของครูไดเปนอยางดี  สามารถนาํสิ่งที่ใกลตัวมาประยุกตใชและเชื่อมโยงกับเรื่องที่
เรียนได  แตละกลุมจัดบอรดเกี่ยวกับประเด็นปญหาทีน่กัเรียนสนใจ  ผูวิจัยสังเกตเห็นความสนุกสนาน  
ความสามัคคีของกลุม  ความสุข  ความมุงมั่น  และตั้งใจในการทํางานรวมกนักับเพื่อนๆ  จึงมีผลให
ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น และกลาตัดสินใจและสามารถเลือกใชขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ  มาใช  นอกจากนี้
อีกเหตุผลหนึ่ง  คือเนื้อหาวิชาฟสิกส  เรื่อง  แสง  เปนเนื้อหาที่มีสวนอธบิายปรากฎการณธรรมชาติ
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวนัและสงผลกระทบตอตัวนักเรียนโดยตรง  ทําใหนักเรียนเขาใจไดงายขึ้น  

2. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มีความ 
สามารถในการแกปญหาหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี 
และสังคม  มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่
ระดับ  .01  เปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของรพีพร  โตไทยะ (2540 : 
43)  ซ่ึงศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแกปญหาวชิาวิทยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  ผล
การศึกษาพบวา  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
สังคม  มีความสามารถในการแกปญหาสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั  .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจวรรณ  แกวโพนเพ็ก (2544 : 90)  ที่ศึกษา
ผลของการจัดกิจกรรมชุมนมุวิทยาศาสตรตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมตอการ
พัฒนาทักษะการแกปญหาและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  ผลการ 
ศึกษาพบวาผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการแกปญหาของนักเรียนหลังการทาํกิจกรรมชุมนุม
วิทยาศาสตรที่จัดตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และสอดคลองกับงานวิจยัของลีโกริตา  (Legorreta,1998 : 254)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับ
หลักสูตรการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมในโรงเรียนมัธยมศึกษาพบวา  
นักเรียนมีทักษะในการแกปญหา  ทักษะการตัดสินใจและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกต
ใชในชีวิตประจําวนัไดเปนอยางดีและสอดคลองกับงานวจัิยของแมคคินน ู (Mackinnu, 1991 : 147)  
ไดศึกษาผลการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตาม
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แบบเรียน  ซ่ึงพบวานกัเรียนมีทักษะกระบวนการ  ความคิดสรางสรรค  การนําความรูไปใชไดสูงเมื่อได
รับการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม 
   ผลการวิจัยทีเ่กิดขึ้นเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลย ี
และสังคม ไดเปดโอกาสใหนกัเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู  และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ทําให
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห  การตัดสินใจเกี่ยวกบัการแกปญหาในประเด็นตางๆ  ที่สนใจได 
และพยายามแกปญหาอยางเปนระบบดวยวิธกีารที่เหมาะสม  นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูที่ชวย
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ปรากฏในการจัดการเรียนรูทั้ง  7  ขั้นตอนดังนี ้

1.  ขั้นตั้งคําถาม  ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดกระตุนใหผูเรียนตั้งขอสงสัยหรือปญหา  โดยการ
สนทนารวมกนัเกี่ยวกับสมบัติเชิงฟสิกสของคลื่นกลและคลื่นเสียงเพื่อทบทวนความรูเดิมจากเรื่องที่
นักเรียนไดเรียนมาแลว  รวมทั้งผูวิจัยไดแนะนํานักเรียนในการตั้งขอสงสัยหรือปญหา  ปรากฎวา
นักเรียนมีการคิดขอคําถามที่ตนเองสงสัย  อยากรูอยากเห็น  และเกิดคําถามในประเด็นที่เกี่ยวกับเรื่อง 
แสง  นักเรียนสามารถตั้งคําถามในสิ่งที่สนใจ  สงสัย  อยากคนหาคําตอบทั้งรายกลุมและรายบคุคล 
จากนั้นจดบนัทึกคําถาม  รวบรวมคําถาม  และสรุปประเด็นปญหาเพื่อทําการวางแผนศึกษาคนควา 
ตอไป  

2.  ขั้นวางแผน  นักเรียนไดนําเสนอวธิีการคนหาคาํตอบ  ทําใหนักเรียนรูจักการแกปญหา 
อยางเปนระบบ  รูวาควรเริ่มตนจากจุดใดในการแกปญหา  รูจักวิธกีารทํางานเปนทีมที่ตองดึง
ความสามารถของแตละคนในกลุมออกมารวมระดมความคิด  เพื่อใหไดวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม
ท่ีสุด  โดยแตละกลุมจะเร่ิมตนดวยการกาํหนดวัตถุประสงค  เขียนแผนปฏิบัติงานของกลุม  กําหนด
ขั้นตอน  บอกวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล  เลือกวัสดุอุปกรณทีใ่ชใน
การเก็บขอมูล  ระบุแหลงการเรียนรู  แบงงานรับผิดชอบ  และนาํเสนอแผนปฏิบัติงานหนาชั้นเรียน 
โดยครูและนักเรียนรวมอภิปราย  วิจารณ  และเสนอแนะเพื่อใหแผนการปฏิบัติงานของแตละกลุม 
บรรลุตามวัตถปุระสงคที่ตั้งไว  โดยผูวิจัยเปนเพียงผูคอยใหคําแนะนาํและสรางความมั่นใจใหกับ
นักเรียน  เพ่ือใหนักเรียนกลาแสดงความคิด  กลาตัดสินใจ  และปฏิบัติไดดวยตนเอง  

3.  ขั้นคนหาคําตอบ  นักเรียนแตละกลุมคนหาคําตอบตามแผนการปฏิบัติงานของแตละกลุม
ที่กําหนดไวโดยคนหาคําตอบจากการทดลองที่กลุมตัวเองรับผิดชอบ  ในขั้นตอนนีน้กัเรียนมีความ 
สามารถในการแกปญหาไดเปนอยางดี  เชน  บางกลุมท่ีมองเห็นแสงจากไสหลอดไฟไมชัดเจนภายใน
กลุมก็มกีารปรึกษาหารือกนัและแกปญหาโดยการจัดชุดอุปกรณใหมในมุมที่มืดที่สุดภายในหอง  บาง
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ก็ปดหนาตางหรือประตูของหองเพื่อใหมืดที่สุดจะไดเห็นภาพที่ชัดเจนที่สุด  หรือเมื่อนักเรียนตอไฟ
กระแสตรงไมเปน  นักเรียนกอ็านวิธีการตอไฟกระแสตรงจากเอกสารทีแ่นบมากับตัวอุปกรณ  นักเรียน
ภายในกลุมรวมกันเก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และสื่อความหมายของขอมูลดวยการอภิปราย
ส่ิงที่ไดจากการคนหาคาํตอบอยางมีเหตุมีผล  ทําใหนักเรียนไดรับความรูใหมๆ  เพิ่มเติมจากความรูที่
ไดในหนังสือเรียน  ผูวิจัยเปนเพียงผูแนะนาํและอํานวยความสะดวกในการคนหาคําตอบ 

4.  ขั้นสะทอนความคิด  นักเรียนระดมความคิด  รวมกันวิเคราะห  ส่ือความหมายขอมูล  และ
สรุปผลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลหรือคนหาคําตอบ  นักเรียนสามารถสรุปเปนประเด็นๆ  หรือใน
บางกลุมกท็ําเปนแผนผังมโนมติไดอยางถกูตองในทุกกลุม  นักเรียนสามารถตอบคาํถามจากการลอง
สุมถามของครูได  นอกจากนี้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอสรุปที่คนพบกับทฤษฎไีด 

5.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอในเร่ืองที่นักเรียนไดทดลองไป  
รวมทั้งขอสรุปของสิ่งที่ไดรับจากการทดลองใหเพื่อนฟงหนาชัน้เรียน  ทําใหนักเรียนทกุกลุมไดความรู
ความคิดทีก่วางขวางขึน้  โดยแตละคนมกีารถามคําถามสอบสวนความจริง  แสดงความคิดเห็น  การ
อธิบายเหตุผลและสิ่งที่คนพบ  จากนั้นนักเรียนนาํความรูจากทุกกลุมมาเชื่อมโยงกับความรูความคดิที่
มีอยูกอน  เพื่อนําไปขยายโครงสรางทางความคิด  และปรับปรุงงานของแตละกลุมใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
การทีน่ักเรียนไดมีโอกาสนาํเสนอผลการคนพบของตนเอง  และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับบุคคลอื่น
ทําใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจที่ลึกซึง้และเปนระบบยิ่งขึ้น  การถามตอบคําถามระหวางนักเรียน
นําไปสูการพัฒนางาน  สรางองคความรูใหม  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมนําไปสูการแก 
ปญหาในสิ่งใหมๆ  ได  การที่นกัเรียนไดมีโอกาสทํากจิกรรมรวมกันทําใหนักเรียนเขาใจลักษณะนิสัย
และความสามารถของสมาชิกในกลุมดียิง่ขึ้น  สงผลใหการทาํงานมีประสิทธิภาพและเรียนอยางมี
ความสขุ  

6.  ขั้นขยายขอบเขตความรูความคิด  นักเรียนไดศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากใบความรูจากนัน้
นักเรียนสรุปความรูที่ไดเปนรายบุคคลจากการทําใบงาน  แลวรวมกันระดมความคดิภายในกลุม เพื่อ
นํามาเชื่อมโยงกับความรูที่มีอยูเดิมและความรูที่ไดจากการคนควาเพิ่มเติม  นักเรียนรวมกนัอภิปราย
เพื่อหาขอสรุปเกี่ยวกับประเด็นที่เปนปญหา  ทําใหนักเรียนไดขยายขอบเขตความรูความคิดกวางขวาง
ยิ่งขึ้น 

7.  ขั้นนาํไปปฏิบัติ  นักเรียนนําเอาหลักการความคิดรวบยอด  ทักษะและกระบวนการ  ที่ได
จากการปฏิบัติจริงทุกขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูไปใชในชีวิตประจาํวนั  และนาํเสนอความรู
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ความคิดทีไ่ดในรูปของการจดัแสดงผลงาน  การทาํการทดลองที่เปนประโยชนในการดํารงชีวิต  
นักเรียนนาํความรูเรื่อง แสง  ไปตอบคําถามปรากฎการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของนักเรียนได  
เชน  การมองทองฟาเปนสีฟาในตอนกลางวัน  วิธีการแกปญหาปรากฎการณเรือนกระจก  ทําให
นักเรียนพบวาความรูที่คนพบดวยตนเองนั้นสามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ในสถานการณใหมได  นอกจากนี้ยังสามารถประยุกตใชแกปญหาทีเ่กิดขึ้นในชวีิตประจําวนัของ
นักเรียนไดดวย  นักเรียนจึงเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  ผลจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมทําใหนักเรียนไดมีโอกาสเผชิญกับปญหา  และเรียนรูวิธีการแก      
ปญหาอยางถูกตอง  สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น  สอดคลองกับงานวิจัย
ของเกษมศร ี วงศเลิศวิทย  (2546 : 7)  ที่กลาววาถาไมมีปญหาใหเด็กแก  หรือไมยอมปลอยใหเด็ก
เผชิญปญหาและลงมือแกดวยตนเองแลว  เด็กจะชวยตัวเองไมได  ความสําเร็จประเภทไดมางาย  หรือ
การทาทายที่เอาชนะงายลวนทาํใหเด็กสามารถรับมือกบัความลมเหลวไดนอย  ฉะนั้นเขาจึงเสนอให
โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนที่ทาทายใหเด็กไดลองวัดความสามารถของตัวเอง  เพราะการพบกับส่ิง
ที่ทาทายจะชวยใหเด็กรูสึกวาตนนัน้มีคาและมีประโยชนตอสังคม  สอดคลองกับงานวิจัยของ                
วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540 : 35)  ซ่ึงกลาวไววาการแกปญหาเนนการวางแผนการคนควา  การลง
มือปฏิบัติ  คนหาคําตอบ  การรวบรวม  การวิเคราะหขอมูล  ส่ือความหมายขอมูล  การสรุปหรือการใช
ทักษะทางปญญาขัน้สูง  เพื่อกําหนดจุดประสงคและการอธิบายสิ่งที่คนพบ  การแกปญหาจึงเปนการ
นําเอาความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่รวบรวมได  รวมทั้งประสบการณที่ไดรับจากการจัดการ
เรียนรู  จากสถานการณจริงและกระบวนการคิด  การตัดสินใจ  เจตคติเพ่ือนําไปใชในการแกปญหาให
สามารถเชื่อมโยงสถานการณเดิมกับสถานการณใหมได  จะเหน็วาแนวคิดนีม้ีความสอดคลองกับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  ในขั้นวางแผน  ขัน้สะทอนความคิด  ขั้น
แลกเปลี่ยนประสบการณ  ขั้นขยายขอบเขตความรูความคิด  และขัน้นาํไปปฏิบัต ิ ซึ่งทุกขัน้ตอนจะ 
สงเสริมใหนักเรียนมทีักษะกระบวนการคิดอยางมีระบบ  ผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  เปนการนําเอาประเด็นปญหาทีน่กัเรียนสนใจ  และมีสวนสมัพันธ
กับชีวิตประจาํวันของนักเรียน  ทําใหนักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธระหวางสาเหตุที่ทาํใหเกิด 
ปญหา  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลย ี และสังคม  เปนกจิ 
กรรมที่ทาํใหเกิดบรรยากาศการเรียนรูที่เนนนกัเรียนเปนศูนยกลางและนักเรียนเปนผูสรางความรูดวย
ตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของกาเย  (Gagne,  1970 : 63)  ที่วาการใชความรูท่ีมีอยูแลวไปแก 
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ปญหาที่พบใหมเปนการแกปญหาที่ไมไดใชการจํา  แตใชทักษะที่มีอยูในความคิดมาแกปญหาใหมที่
เกิดขึ้น  จะเห็นไดวาการสอนมุงที่จะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเสาะแสวงหาความรูไดดวย
ตนเอง  เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงทั้งทางดานการคิดและการปฏิบัติเนนที่นกัเรียนเปนผู
กระทาํและคิดเอง  ส่ิงใดเปนสาเหตุที่นักเรียนจะตองดําเนินการวางแผนการแกปญหาใหม  และใน
ท่ีสุดก็จะนําไปสูการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบและความรูตอไป  ครูผูสอนมีหนาที่ให
ขอเสนอแนะ  อํานวยความสะดวกใหนักเรียนดําเนินการตามแผนงานที่กําหนดหรือปรับเปลี่ยนการ
ดําเนินการตามขอคนพบใหมและเชื่อมโยงความคิดและสรางขอสรุปจากการเรียนรูของนักเรียนสิ่งนี้จึง
ทําใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกคิด  ปฏิบัติ  และคนหาคําตอบดวยตนเอง  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนสวนสําคัญยิ่ง
ในการทําใหเกิดความสามารถในการแกปญหา 
 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคม  มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

3.  นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  มีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียน
รูอยูในระดับมาก  สามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได  และสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกบั
ชีวิตจริง 

   ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  มีเจต
คติที่ดีตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  สามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได  และ
สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกบัชีวิตจริงซึ่งพฤติกรรมการเรียนรูดังกลาวไดจากการศึกษาเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  การ
บันทกึภาคสนามของผูวจัิยในแตละขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู  และการสัมภาษณความคิดเห็นของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมซึ่งสามารถอธิบาย
พฤติกรรมการเรียนรูในแตละดานไดดังนี ้

   3.1  พฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง จากผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
การบันทึกภาคสนามของผูวิจัย  และการสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียน  กลาวคือนักเรียนรูสึก
ชอบ  เกิดความสนุกสนาน  ไดศึกษาวางแผน  ออกแบบการทดลองและมีอิสระในการวางแผนตามที่
กลุมของตนเองลงความคิดเห็น  มีสวนรวมในวางแผนคนหาคําตอบและหาคาํตอบดวยตนเอง  ทําให
นักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูไดอยางทัว่ถึง  (Interaction)  และเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
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พฤติกรรมการเรียนรูดังกลาวเกิดขึ้นในทกุขั้นของการจัดการเรียนรู  ซ่ึงนักเรียนไดใหสัมภาษณดังนี้   
“...ผมชอบการจัดการเรียนรูแบบนีม้าก  เพราะไมเครียด  สนุกสนาน  มีการทดลองที่มีประโยชนตอ
การเรียน  ถาใหผมนิยามการเรียนแบบนี้ผมจะนยิามวาการเรียนโดยใชนักเรียนเปนศูนยกลางของแท
ครับ…”,”…หนูชอบการเรียนแบบนี้คะ  เพราะหนมูีความพยายามทีจ่ะแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา  
เปนการเรียนที่เนนใหนักเรียนรูจักคิด  แกปญหา  วิเคราะห  และหาคําตอบดวยตนเอง  ทําใหหนูรูสึก
วาจะตองทะเยอทะยานพยายามเสาะแสวงหามาใหไดซ่ึงคําตอบของปญหา...”  ซ่ึงสอดคลองกับ    
นฤมล  ยุตาคม  (2541  :  33)  ไดกลาวเกีย่วกับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
สังคมไวสรุปไดวา  ประสบการณของนักเรียนเปนตัวนําเขาสูบทเรียนนกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู
ดวยตนเองที่ไดจากการศึกษาคนควาตามความสนใจของนักเรียนสามารถตอบปญหาตามทีน่กัเรียน 
ตองการคําตอบได  เปนการจัดประสบการณที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ  ซ่ึงสอดคลองกับเจตนารมณ
ของหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544 

    3.2  พฤติกรรมการเรียนรูในดานเจตคติตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของฟนสันและเควิน  ดี  (1987  :  บทคัดยอ)  ศึกษาเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมหลังจากชมพิพิธภัณฑวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  พบวาเจตคติของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูในแตละระดับช้ันแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   

          จากการวิจัยพบวาระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยรวมอยูในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาองคประกอบรายดาน  ทั้งบทบาทผูสอน  บทบาทสมาชิกในกลุม  วิธีการจดัการเรียนรู  การ
วัดและประเมนิผล  และประโยชนทีไ่ดรับ  พบวาทุกองคประกอบอยูในระดับมาก  ซ่ึงสามารถอธบิาย
ไดดังนี้ 

          บทบาทผูสอน  กลาวคือ  ครูผูสอนเปนผูแนะแนวทางในการเรียนรู  ใหคําแนะนําและ
การจัดเตรียมสื่อ  วัสดุอุปกรณ ใหแกนกัเรียน   อีกทั้งใหนกัเรียนตั้งคําถามในเรื่องที่ผูเรียนอยากรูและ
คนหาคําตอบ  และใหผูเรียนกําหนดประเด็นปญหาการเรียนตามความสนใจ  พัฒนาการคิด  การ
แกปญหา  และความคิดสรางสรรค  สอดคลองกับคํากลาวของเฮิรท  (Hurd,  1986,  อางถึงในชวนชื่น  
โชติไธสง,  2541  :  24)  ไดกลาววาคุณลกัษณะที่เปนประโยชนจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมคือ  นักเรียนมีสวนรวมในการสํารวจปญหาโดยกระบวนการจดั 
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เก็บขอมูล  ที่ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  สรางทางเลือกและตัดสนิใจในสถานการณจริง  ดังนั้น
นักเรียนจะไดพัฒนาเกี่ยวกบัความตั้งใจ  ความคิดของตนเอง  มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นและ
สามารถแสดงออกใหผูอ่ืนทราบไดดวยการแกปญหาวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสงัคม  นอกจากจะ
ใชความรูและเทคนิคที่เกิดจากประสบการณของมนษุยและคานยิมแลวยังตองใชองคประกอบดาน
สังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และความเปนมนษุยรวมดวย 

          บทบาทสมาชกิในกลุม  กลาวคือ  นักเรียนแลกเปลี่ยนบทบาทหนาที่ความรบัผิดชอบ
กับเพ่ือนในกลุม  มีโอกาสอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  และมีอิสระในการแสดงความ
คิดเห็น  สงผลใหผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธกับสมาชิกภายในกลุม  และเปนการฝกการทาํงานรวมกนัอยาง
เปนระบบ  เปนการเตรียมความพรอมที่ออกไปทํางานในการประกอบอาชีพในวนัขางหนา สอดคลอง
กับคํากลาวของสุรศักดิ์  หลาบมาลา  (2531  :  1)  กลาววานักเรียนทุกคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม  
มีเพื่อนรวมกลุม  เปนการเรียนรูวิธกีารทาํงานเปนกลุมหรอืเปนทีมงาน  ซ่ึงจะเปนประโยชนมากเมื่อ
เขาสูระบบการทํางานอยางแทจริง 

          วิธีการจัดการเรียนรู  กลาวคือ  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหมผูีเรียนไดมีการปฏิบัติ  
รูจักการตั้งคําถามตางๆ  ที่ผูเรียนสนใจในดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  เนนการศึกษา
วิทยาศาสตรในสถานการณชีวิตจริง  สามารถใชและประยุกตความรูที่เรียนเกิดประโยชนได  
สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ 

          การวัดและประเมินผล  กลาวคือ  นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของ
ตนเองและเพื่อน  และใชผลงานกลุมเปนสวนหนึ่งในการประเมินผล  สงผลใหนักเรียนไดตรวจสอบ
ตนเองและเพื่อนในดานความรู  การทํางานกลุมและทักษะ  สอดคลองกับคํากลาวของเยเกอร  
(Yager,  1998,  อางถึงใน  นฤมล  ยุตาคม,  2542 : 36 - 39)  กลาววาวิธกีารประเมินผลโดยนักเรียน  
เปนการกระตุนใหนักเรียนไดสะทอนความคิดและควบคุมตนเองในการเรียนรูทั้งในเร่ืองความรู  ทักษะ 
และเจตคติ   

ประโยชนทีไ่ดรับ  กลาวคือ  นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองสามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับชีวติประจําวนั  ฝกพฤติกรรมการทํางานกลุมที่ดี  ทําใหนกัเรียน
กลาคิด  กลาตัดสินใจไดอยางถูกตอง  สอดคลองกับคํากลาวของคารนิ  (Carin,  1993,  อางถึงใน    
ภพ  เลาหไพบลูย,  2542 : 39 - 40)  ไดกลาววาการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ



 129

สังคม  เปนการสอนที่ชวยใหนักเรียนไดระบุปญหาที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  
ท่ีพบเห็นในชวีติประจําวนั  ในสังคมทั่วไปและเปนปญหาในชวีิตจริง  เพื่อเปนการชวยใหนกัเรียน
ตัดสินใจอยางฉลาดและถูกตองมากขึน้     

          ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละ
สังคมเปนการจัดการเรียนรูเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ไมยึดเนื้อหาในหนังสือ  เพราะเนื้อหาที่ใชเรียน
คือปญหาในสถานการณจริงหรือส่ิงที่อยูรอบตัวของผูเรียน  ซ่ึงจะมีความหมายตอผูเรียนในดานการ
นําความรูไปใชในชีวิตประจาํวนัไดมาก  ทาํใหผูเรียนสนุกสนานและรูสึกวาวิทยาศาสตร  เปนสิ่งที่
สัมพันธกับตัวเอง  วิทยาศาสตรเรียนไดทกุที่  และไมตองเรียนในหองเรียนเสมอไป  ซึ่งสอดคลองกับ
คํากลาวของณัฐวิทย  พจนตันติ  (2544 : 226)  กลาววาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยแีละสังคม  ทําใหผูเรียนรูสึกวาการเรียนวทิยาศาสตร  คือการเรียนรูเร่ืองของตนเองและการ
เรียนเพื่อตนเอง  สิ่งที่เรียนคือส่ิงที่เกี่ยวของสัมพันธกับผูเรียน  วิทยาศาสตรเรียนทุกแหงหน  ไมใช
เฉพาะในโรงเรียน  ในหองเรียน  ในคาบเรียน  หรือในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเทานั้น  แตสังคม  
ชุมชน  และทองถิ่น  คือ  แหลงของการเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับเกียรติศักดิ์  ชิณวงศ  (2544 : 14)  ได
กลาววา  การเรียนการสอนวทิยาศาสตรมิใชมีเพียงในชั้นเรียนเทานั้น  ยังมีแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ  ที่
สามารถเรียนรูวิทยาศาสตรได  ไมวาจะเปนแหลงเรียนรูที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาตแิละแหลงเรียนรูที่
มนษุยสรางขึน้  ดังนั้นการสอนวทิยาศาสตร  เพ่ือใหเกิดการเรียนรูโดยใชหองเรียนธรรมชาติจึงเปนการ
ใชธรรมชาติเปนสื่อในการเรียนรู  ผูเรียนจะไดเรียนรูจากสภาพจริงและสัมผัสได  

  3.3  พฤติกรรมในดานความสามารถนาํเสนอสิ่งที่ตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได  ผูวิจัยได
สังเกตเห็นวาพฤติกรรมดังกลาวเกิดขึน้ในขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงขั้นนี้นกัเรียนทกุกลุมเกดิ
ความสามัคคี  สังเกตพบวา  นักเรียนใหความสนใจในการนําเสนอผลงานของเพื่อนในแตละกลุม  เม่ือ
มีการแลกเปลี่ยนความรูกนัในแตละกลุมพบวา  นักเรียนมีความมุงม่ันและตั้งใจในการอธิบายความรูที่
ตนเองมีใหกับเพ่ือนๆ  ตางกลุม  นักเรียนทีท่ําหนาที่รับฟงก็จะตั้งใจฟงเพ่ือนที่ออกไปนําเสนอ  สวน
นักเรียนที่ออกไปนําเสนอบางก็หยิบเอาเคร่ืองมืออุปกรณในการทดลองมาอธิบายเพ่ิมเพ่ือใหเพ่ือนตาง
กลุมเห็นภาพ  ในบางกลุมก็นําเสนอดวยแผนใส  มีลีลาทาทางประกอบ  ในขั้นนี้จะมีเสียงหัวเราะของ
นักเรียนมากทีสุ่ดและเห็นความพยายามของนักเรียนที่ออกไปนําเสนอวาอยากใหเพ่ือนที่รับฟงนั้น
เขาใจที่สุด  นักเรียนมีความกลาแสดงออกในการถามเพื่อนที่ออกไปนําเสนอ  และเพื่อนภายในกลุม
แตละกลุมก็มคีวามสามัคคีชวยกนัตอบคาํถามไดอยางถูกตอง   และนักเรียนยังใหสัมภาษณดังนี้  “...
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หนูชอบการเรียนรูแบบนี้คะ  หนูชอบขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณมากที่สุด  เพราะทําใหสมาชิกในทุก
กลุมไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอกนัเวลาในการเรียนกพ็อเหมาะดี  เพราะเวลาแคนี้กท็ําใหพวกเรา
สามารถเรียนรูอะไรไดหลายๆ  อยาง …”    

     3.4  พฤติกรรมในดานความสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริง   กลาวคือ  นักเรียน
สามารถนําสิ่งที่เรียนรูมาเชื่อมโยงกับชีวิตหรือสถานการณจริงไดอยางถูกตอง   พฤติกรรรมการเรียนรู
ดังกลาวเกิดขึน้ในขั้นนาํไปปฏิบัติ  ซึ่งนักเรียนไดใหสัมภาษณดังนี้  “…หนูชอบการเรียนแบบนี้คะ  หนู
สามารถอธิบายกับคนอืน่ๆ  ไดวาทาํไมเราเห็นทองฟาเปนสีฟาในตอนกลางวันไดคะ…”,”…ผมไดรับ
ประโยชนมากมายจากการเรียนแบบนี้มากครับเพราะผมไดรูวิธกีารแกปญหาปรากฎการณเรือน
กระจกดวย…” ในขั้นนําไปปฏิบัตินี้  นักเรียนไดนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจาํวนั  
ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนและเกดิการเรียนรูเพ่ิมเติมขึ้นเรื่อยๆ  (Application) 
ซ่ึงสอดคลองกับทิศนา  แขมมณี  (2546 : 63)  ที่กลาววากิจกรรมการเรียนรูที่มแีตเพียงการสอน 
เนื้อหาสาระใหผูเรียนเขาใจ  โดยขาดกิจกรรมการนําความรูไปประยุกตใช  จะทําใหผูเรียนขาดการ 
เชื่อมโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ  ซ่ึงจะทาํใหการเรียนรูไมเกิดประโยชนเทาที่ควร  การจัด 
กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนาํความรูไปประยกุตใชนี้  เทากับเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรูในดานหนึ่งหรือหลายๆ  ดานแลวแตลักษณะของสาระและกิจกรรมที่จัดขึน้ 
จากผลการจัดการเรียนรูเร่ืองแสง  ตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมสอดคลองกับ  
เยเกอร  (Yager,  อางถึงในสุภากร  พูลสุข,  2547 : 93)  ที่กลาววาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยา
ศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทางความรูความคิดขัน้สูง  ที่เนนการ 
พิจารณาปญหาสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมทุกขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ 
ซ่ึงสอดคลองกับ  ณัฐวิทย  พจนตันต ิ (2546 : 303)  ที่กลาววาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยา
ศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมชวยสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูทุกขั้นตอน  ผูเรียน
สามารถเรียนรูตามความสนใจและความตองการของผูเรียนอยางแทจริงเพราะผูเรียนสามารถตั้ง
คําถามในสิ่งทีส่นใจและเลือกคําถามที่ตองการศึกษาไดตามตองการผูเรียนสามารถเชื่อมโยงและ
ขยายขอบเขตการเรียนรูจากประเด็นคําถามที่เกิดขึน้ใหมระหวางกิจกรรมการเรียนรูและผูสอน
สามารถจัดการเรียนรูทีท่ันสมัย  ทันเหตุการณ  เกี่ยวของสัมพันธกับทองถิ่น  สังคมและสิ่งแวดลอมให
ผูเรียนเชื่อมโยงความรูและความคิดกับเหตุการณ  สถานการณที่กาํลงัเกิดขึ้นขณะนั้น  นําไปสูการ 
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สรางองคความรูใหมๆ  การพึ่งพาตนเองและการพฒันาที่ยั่งยืน  เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  ซ่ึง
เปนสิ่งสําคัญของการจัดการศึกษาตามแนวปฏิรูปที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  พัฒนาผูเรียนทั้งทางดาน 
ความรู  ทักษะกระบวนการ  สติปญญา  คุณธรรมและการเปนพลเมืองที่ดีดําเนินชวีิตอยูในสังคมอยาง
มีคุณภาพ 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
                 1.1  จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลย ี และสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียน  ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียน     
สูงกวากอนเรียนและนักเรียนมีเจตคติตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมากจึงควรนาํไปใชใน
สถานศกึษา  โดยเฉพาะเนื้อหาที่มีความสมัพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคม  เพราะ 
เปนวธิีการจัดการเรียนรูที่ยดึผูเรียนเปนสาํคัญ  ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะดานการแกปญหา 
และสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับชีวิตประจําวันของ
นักเรียนดวย  

 1.2  ครูผูสอนตองทราบวานกัเรียนมีจุดออนจุดแข็งอยางไรบาง  รวมทั้งครูผูสอนตองทราบ
พ้ืนฐานความรูของนักเรียนกอนเรียนเปนอยางดี  รวมทั้งขอมูลพื้นฐานอื่นๆ  เพื่อจะไดสงเสริมให
นักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 
                        1.3  ครูควรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคมเปนอยางดี  และตองวางแผนการดําเนินการวจัิยอยางเปนระบบ  เพื่อใหการจัดการเรียนรู
และการวิจัยดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 

      1.4  ครูควรใหนกัเรียนมีความคุนเคยกับการจัดการเรียนรู  โดยอาจจะใชระยะเวลา
ประมาณ  2-3  เดือน  หรือตลอดภาคการศึกษา  และตดิตามนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  โดยให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจดัการเรียนรูในดานตางๆ  เชน  ผลของการจัดการเรียนรู  
ปญหา  ขอบกพรอง  เปนตน 
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      1.5   ควรฝกใหนักเรียนไดฝกทกัษะดานตางๆ  เชน  การทํางานกลุม  การสืบคนขอมูล  
การติดตอสอบถาม  เห็นความสําคัญของการทาํงานกลุม  ความรวมมือ  ความรับผิดชอบ  และการ
นําเสนอผลงาน  เพราะเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหงานสําเร็จลุลวง  รวดเร็ว  และมีประสทิธิภาพ  

 
 
2.  ขอเสนอแนะในการวจัิยครั้งตอไป  

 
     2.1  ควรทําการวิจัยในลกัษณะเดียวกนักับนักเรียนหองอื่นๆ  ที่เรียนวิทยาศาสตรแมจะไม

ใชโปรแกรมคณิตศาสตร - วิทยาศาสตร  
       2.2  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละสังคมใน
หลักสูตรทองถิ่น  ซ่ึงเกี่ยวของกับภูมิปญญาทองถิ่น  ตอความสามารถในการแกปญหา  ความคดิสราง
สรรค  หรือความคิดวิจารณญาณ  

     2.3  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  ที่มีตอตัวแปรอื่นเชน  ทักษะการทดลอง  คุณลักษณะที่พึงประสงค  การสื่อความหมาย  
เปนตน
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