
ชื่อวิทยานิพนธ      ผลของการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการที่มีตอความสามารถในการตัดสินใจ 
                        และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน     

    ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
ผูเขียน            นางสาวสายพิน  มีสุข 
สาขาวิชา          การประถมศึกษา 
ปการศึกษา         2545 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค  1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการกับการสอนตามปกติ 
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการกับการสอนตามปกติ   
กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545   
โรงเรียนวัดบอลอ  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเชียรใหญ  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
จํานวน  55  คน  ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Choose) แลวทําการสุมอยาง
งาย 
(Simple  Random  Sampling) เพื่อแบงเปนกลุมทดลองจํานวน  29  คน  และกลุมควบคุม 
จํานวน  26  คน  แบบแผนการวิจัยเปนแบบทดสอบหลังอยางเดียวและมีกลุมควบคุม  นักเรียนใน
กลุมทดลองไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  นักเรียนในกลุมควบคุมไดรับการสอนตาม
ปกติ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  แผนการสอน
ตามปกติแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจซึ่งมีคาความเชื่อมั่น .82  และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  ซ่ึงมีคาความเชื่อมั่น .81  สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิต  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที  (t-test) 
 

ผลการวิจัยพบวา 
 

1.  ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอน
ตามแนวโยนิโสมนสิการ  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .001   



2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  
อยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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Abstract 

 
The purposes of this research were  1) to compare decision making ability of   

Prathomsuksa Six students after treated with the Reflective Thinking Instruction with 
the regular teaching method 2) to compare learning achievement in Life Experiences of  
Prathomsuksa Six students after treated with the Reflective Thinking Instruction with 
the regular teaching method. The samples were 55 Prathomsuksa Six Students of   
Wat Bolo School under the Office of Chianyai District Primary Education in   
Changwat Nakhon Srithammarat in the second semester of the academic year 2002 .  
They were drawn purposively and randomly assigned to experimental group of 29 
students and control group of 26 students. This experimental design was the posttest 
only control group design. The experimental group was treated with Reflective Thinking 
Instruction and the control group was treated with regular teaching method. The 
research instruments consisted of Reflective Thinking Instruction lesson plans, regular 
teaching lesson plans, decision making ability test with the .82 reliability, and learning 
achievement in Life Experiences test with the .81 reliability.    Data were analyzed using 
arithmetic mean, standard deviation and t-test.   

 
The findings were as follows:   
 
  1.  The decision making ability of Prathomsuksa Six students after treated with 

the Reflective Thinking Instruction was higher than those treated with the regular 
teaching method  with the significance at .001 level. 



  2.  The learning achievement in Life Experiences of Prathomsuksa Six students 
after  treated with the Reflective Thinking Instruction was higher than those treated with 
the regular  teaching method with the significance at .01  level. 
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