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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง “ผลของการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการที่มีตอความสามารถในการ 
ตัดสินใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปที่ 6” ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยดังนี้ 

1.  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอขอมูล 
2.  คาสถิติพื้นฐานจากการวิจัยไดแก  คามัชฌิมเลขคณิต ( X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S) ของคะแนนความสามารถในการตัดสินใจและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการและนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 

3.  ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชการทดสอบคาที (t-test)              
ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (Independent  Samples) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
1.  สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอขอมูล 
 
 ในการนําเสนอขอมูลนั้น  เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกัน  ผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใชใน
การนําเสนอขอมูลดังนี้ 
 

N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  ซ่ึงไดแกนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ตามแนวโยนิโสมนสิการ, นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

 X แทน คามัชฌิมเลขคณิตที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการตัดสินใจ, 
คามัชฌิมเลขคณิตที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการตัดสินใจ, 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต 

 t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณา  t  ใน  t-independent 
 *** แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001 
 ** แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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2.  คาสถิติพื้นฐานจากการวิจัย 
 

คาสถิติพื้นฐานจากการวิจัย  ไดแก  คามัชฌิมเลขคณิต ( X) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)  
ของคะแนนความสามารถในการตัดสินใจและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ
และการสอนตามปกติ  ปรากฏผลดังตาราง  9-10 
 
ตาราง  9  คามัชฌิมเลขคณิต ( X) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนความสามารถใน 
               การตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการสอนตามแนว           
              โยนิโสมนสิการ และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 

กลุมตัวอยาง N X S 

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

29 
26 

13.31 
9.19 

3.62 
3.12 

 
 จากตาราง  9  พบวา  คามัชฌิมเลขคณิต ( X) ของคะแนนความสามารถในการตัดสินใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  และนักเรียนที่ได
รับการสอนตามปกติ  เทากับ  13.31  และ  9.19  ตามลําดับ  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนว
โยนิโสมนสิการ  และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  เทากับ  3.62  และ  3.12  ตามลําดับ 
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ตาราง  10  คามัชฌิมเลขคณิต ( X) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
                ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6       
                หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 

กลุมตัวอยาง N X S 

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

29 
26 

22.4
8 

19.3
8 

5.17 
4.07 

 
 จากตาราง  10  พบวาคามัชฌิมเลขคณิต ( X) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตาม 
แนวโยนิโสมนสิการ  และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  เทากับ  22.48  และ  19.38 ตาม
ลําดับ  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  และนักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติ  เทากับ  5.17 และ 4.07 ตามลําดับ 
 
3.  ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

1.  การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 
สมมติฐานขอที่  1  กลาววา “ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 6  หลังไดรับการสอนดวยการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ” 

ในการเปรียบเทียบความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติใชการทดสอบ 
คาที (t-test) ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (Independent  Samples) 
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ผลจากการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการตัดสินใจ   
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  กับนักเรียนที่ได
รับการสอนตามปกติ  ปรากฏผลดังตาราง 11 
 
ตาราง  11  คามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาการทดสอบที ของคะแนน           
                  ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับ 
                   การสอนตามแนวโยนิโสมนสิการกับการนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 

กลุมตัวอยาง N X S t 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

29 
26 

13.31 
9.19 

3.62 
3.12 4.49*** 

***p  < .001 
 

จากตาราง  11  พบวา  คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตัดสินใจของ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  ซ่ึงสนับสนุนสมติฐานขอที่ 1  นั่นคือ             
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนดวยการสอน
ตามแนวโยนิโสมนสิการ  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

 
2.  การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 

สมมติฐานขอที่ 2  กลาววา  “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวานักเรียน 
ที่ไดรับการสอนตามปกติ” 

ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
ปกติใชการทดสอบคาที (t-test) ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (Independent  Samples) 
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ผลจากการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ  
กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  ปรากฏผลดังตาราง  12 
 
ตาราง  12  คามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาการทดสอบที ของคะแนนผลสัมฤทธิ์  
                  ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6      
                  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 

กลุมตัวอยาง N X S t 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

29 
26 

22.48 
19.38 

5.17 
4.07 2.45** 

**p  < .01 
 
 จากตาราง 12  พบวา  คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอน           
ตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01  ซ่ึงสนับสนุนสมติฐานขอที่ 2  นั่นคือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบ
การณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังไดรับการสอนตามแนวโยนิโสมนสิการสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
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