
 

บทที่  5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปญหา และความ   

พึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 สรุปสาระสําคญัของการวิจยัไดดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกสระหวางกอนการจัดการเรียนรูกับหลงั

การจัดการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  

2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอนการจัดการเรียนรูกับ   

หลังการจัดการเรียนรูของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ตอการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

4.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทีไ่ดรับการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และสังคม 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  กลุมที่ศกึษา 

กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนปลายพระยาวทิยาคม สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดกระบี ่ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 อําเภอปลายพระยา 

จังหวัดกระบี่ จํานวน 1 หองเรียน นักเรยีน 32 คน 

  2.  ขอบเขตของเนื้อหา 

เนื้อหาทีท่าํการวิจัยคือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 สาระที ่5 : 

พลังงาน หนวยการเรียนที ่10  เร่ือง ความรอน  
90 
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3.  ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

  3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

  3.3  ความสามารถในการคดิแกปญหา 

  3.4  ความพึงพอใจตอการจดัการเรียนรู 

  3.5  พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

   4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั 

           กระทาํการวิจยัในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 เปนเวลา 8 สัปดาห รวม 21 ชั่วโมง 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี2 แบบคือเครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูและเครื่องมือที่

ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1.  เครื่องมือทีใ่ชในการจัดการเรียนรู คือ 

        แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง ความรอน 

2.  เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

       2.1  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน 

  2.2  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ผูวิจัยเปนผูสรางขึน้ ซึง่ใช

กระบวนการคดิแกปญหา ตามขั้นตอนของเวยีร (Weir, 1974) มาสรางเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 

5 ตัวเลือก 

  2.3  แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคม เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท 

(Likert Scale) ซึ่งแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนวิชาวทิยาศาสตรตอการจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีจาํนวน 30 ขอ 

  2.4  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

   2.5  แบบบันทึกภาคสนาม 

      2.6  แบบสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกับการจดัการเรียนรู 
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 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัทาํการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรยีนที่ 2 ป

การศึกษา 2548 จํานวน 21 ชั่วโมง โดยดาํเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1.  ผูวิจัยวิเคราะหปญหาการจัดการเรียนรู วิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน จากการที่ได

สอบถามครูและสัมภาษณนักเรียนทีเ่คยเรียนเรื่องนี้มาแลว รวมทั้งศกึษาสภาพสังคม ภูมิปญญา

ทองถิน่ และปญหาตาง ๆ ของชุมชนตําบลปลายพระยา 

2.  ชี้แจงวัตถปุระสงคของการวิจัยใหนกัเรยีนกลุมที่ศึกษาทราบ และอธิบายถึงบทบาท

หนาที่ของนกัเรียนและผูวิจยั 

3.  ทําการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

ฟสิกส  เร่ือง ความรอน และวัดความสามารถในการคดิแกปญหาของนกัเรียนกอนการจัดการ

เรียนรูแลวนาํขอมูลไปวิเคราะหตอไป 

4.  ดําเนนิการจัดการเรียนรู เร่ือง ความรอน โดยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการ

เรียนรูที่เตรียมไว และเก็บรวบรวมขอมูลเชงิคุณภาพดวยแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน แบบบนัทกึ

ภาคสนาม และแบบสัมภาษณ  นกัเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนรู ทกุครั้งที่เรียนเสร็จ 

5.  นําขอมูลทีไ่ดจากแบบการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  และแบบสัมภาษณนกัเรียน

เกี่ยวกับการจดัการเรียนรู มาทาํการวเิคราะห เพื่อนําขอเสนอแนะไปเปนแนวทางในการพัฒนา

กิจกรรมการเรยีนรูใหมีคุณภาพยิง่ขึ้น 

6.  เมื่อเสร็จส้ินการจัดการเรยีนรูแลวทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ดวยแบบวดั

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ือง ความรอน วัดความสามารถในการคิดแกปญหาของ

นักเรียน และวดัความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู 

7.  ตรวจผลการสอบแลวนาํคะแนนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถติิโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอร 

8.  นําขอมูลทีไ่ดจากเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ประมวลผล

และเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง   
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 การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  หาคาดัชนคีวามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

ซึ่งดูจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชวิธหีาคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

2.  หาคาดัชนคีวามสอดคลอง (IC) ระหวางขอสอบกับข้ันตอนในการคิดแกปญหา 

3.  หาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาเปนรายขอ โดยใชสูตรการหาคาความยากงาย

และคาอํานาจจําแนก 

4.  หาคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจและหาคาอาํนาจจาํแนกของ

แบบวัดความพึงพอใจ  

5.  หาคาความเชื่อมั่น ของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแบบวดัความสามารถ

ในการคิดแกปญหาโดยใชสูตรคูเดอร – ริชารดสัน 20  

6.  หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพงึพอใจ โดยการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์ 

แอลฟาของครอนบาค  

7.  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชการทดสอบที ชนดิ

กลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent)  

8.  การวิเคราะหผลการวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูโดยวิธีการ หาคาเฉลี่ย 

(Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจตอ

การจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม  

แปลผลคาเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจดังนี ้

 คาเฉลี่ย 0.50 – 1.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 

 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับนอย 

 คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับมาก 

 คาเฉลี่ย 4.50 – 5.50     หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
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9.  การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ นําขอมูลที่ไดจากแบบการสังเกตพฤติกรรม

นักเรียนและแบบสัมภาษณนักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนรูมาประมวลผลและเรยีบเรียงนําเสนอ

ในรูปความเรยีง 

 
สรุปผลการวจิัย 
 

1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มี

ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจของตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม อยูในระดับมาก 

4.  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง สามารถตั้งคําถามได 

มีการวางแผนแกปญหาอยางมีระบบตามวิธีการทางวิทยาศาสตร สามารถคนหาคาํตอบและเก็บ

รวบรวมขอมูลไดตามแผนการที่วางไว สามารถเชื่อมโยงขอคนพบใหมเขากับทฤษฎีและเขียน

บรรยายออกมาใหผูอ่ืนเขาใจได ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู สามารถอธบิายเนื้อหาในหัวขอที่ตนไป

ศึกษาคนควาหาคําตอบมาใหสมาชิกในกลุมใหมเขาใจได สําหรับในข้ันขยายขอบเขตความรู

ความคิดหลงัจากนักเรียนไดไปศึกษาจากแหลงเรยีนรูในชุมชนและโรงไฟฟากระบี่แลว ทําให

นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงขยายขอบเขตของความรูใหกวางขวางและมคีวามมัน่ใจมากยิง่ขึ้น 

นอกจากนีย้ังทําใหนกัเรียนมีขอสงสัยและคําถามใหม ๆ เกิดขึ้น ซึง่นาํไปสูการคนควาหาคําตอบ

เพิ่มเติมอีกครัง้หนึ่ง และรวมกันอภิปรายหาขอสรุปของปญหา หลงัจากเรียนเรื่องความรอนแลว

นักเรียนสามารถนําความรูไปปฏิบัติ และอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวนัได ทาํให

นักเรียนเกิดความภูมิใจในตนเอง และเรียนอยางมีความสุข 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
  

 การวิจยัเรื่องผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปญหา และความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจยัที่ตั้งไว 

ดังตอไปนี้ 
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1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลย ี

และสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน ซึง่หลงัเรียนมนีักเรียนไดคะแนนอยู

ในระดับ 80%ข้ึนไปจํานวน 9 คน นักเรียนที่ไดคะแนน 70 - 79 % มีจํานวน 20 คน และนักเรยีนที่

ไดคะแนนนอยกวา 70 % มจีํานวน 3 คน จากนักเรียนทัง้หมด 32 คน สอดคลองกับงานวิจยัของ 

รพีพร  โตไทยะ (2540 : 43)  ซึ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแกปญหา วชิา

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง น้าํเพื่อชีวิตสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลองกับ

งานวิจยัของ ชวนชืน่  โชติไธสง (2541: 91) ซึ่งศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5 กลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม

กับการสอนปกติผลการศึกษาพบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

และสังคมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอปญหามลพิษสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการ

สอนปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับงานวิจยัของ ณัฐวทิย  

พจนตนัติ (2546 : 305) ซึ่งศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนวิชาวธิสีอนชีววิทยาตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมเพื่อพฒันาการจัดการเรียนการสอน ศึกษาพฤตกิรรมการเรียนรู

และผลการเรยีนรูวิชาวธิีสอนชีววิทยาที่จดัตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม          

ผลการศึกษาพบวา นักศึกษามีความรูความเขาใจวิธีสอนชีววิทยามผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เนื้อหาวิชาชวีวิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสอดคลองกับพัดชา  เพิ่มพิพฒัน (2546: 68) 

ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการนําความรูวชิาวทิยาศาสตรไปใชใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนววทิยาศาสตรเทคโนโลยี 

และสังคม ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรเร่ืองอาหารของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนววทิยาศาสตรเทคโนโลยี และสังคมหลังการสอนสูงขึ้น

กวากอนการสอน ซึ่งแสดงใหเหน็วาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและ

สังคมเปนวิธกีารสอนที่สามารถชวยใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูและสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 
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 ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมเปนการจัดการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงและเปนผูสราง

ความรูข้ึนเองจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับความรูใหม   

การจัดการเรียนรูจะเนนใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการกาํหนดกิจกรรมตามความสนใจของ

นักเรียนแตละคน ทาํใหนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ และมีความกระตือรือรน

ที่จะแสวงหาความรูตาง ๆ ดวยตนเอง โดยผูวิจัยมหีนาที่เปนเพยีงผูใหคาํปรึกษาแกนกัเรียนเทานัน้ 

สอดคลองกับ ชาตรี  เกิดธรรม (2542 : 21 - 22) ที่กลาววาครูผูสอนจะทําหนาทีเ่ปนผูจัดกิจกรรม

ใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาทีจ่ะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนไดจดจําเรื่องราวหรือเนื้อหา

ตางๆ ทั้งนี้โดยคํานงึถงึวุฒภิาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ 

ที่นกัเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรยีน การเรียนรูของนักเรียนจะเกดิขึ้นในระหวางทีน่ักเรียนได

มีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนการสอนเทานัน้ จึงทาํใหนักเรยีนเกิดการเรียนไดดี มีการ

พัฒนาดานความคิดวิเคราะห สังเคราะห การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรูดวยตนเอง 

สามารถสรางความรูทีม่ีความหมายตอตนเอง และมีความคงทนของความรูนั้นไดนานกวา 

เชนเดียวกับงานวิจัยนี้ที่ผูวจิัยไดกระตุนใหนกัเรียนเกิดขอสงสัยและตั้งคําถามเกีย่วกับเร่ือง    

ความรอน จากนัน้จึงแบงนกัเรียนออกเปน 7 กลุม กลุมละ 4 – 5 คน ตามคําถามทีน่ักเรียนสนใจ

ในประเด็นหลกั ๆ 7 หัวขอ นักเรียนแตละกลุมชวยกนัวางแผนการศึกษาคนควาหาคําตอบจาก

แหลงเรียนรูตาง ๆ ในประเดน็ทีก่ลุมของตนสนใจ สมาชิกแตละคนภายในกลุมชวยกันหาคําตอบ

ตามที่ไดรับมอบหมายงานจากกลุม จากนั้นนักเรียนแตละคนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่

ตนเองไดไปศึกษาคนความานาํเสนอผูวิจยั นกัเรียนแตละคนเปลี่ยนกลุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูซึง่

กันและกนั ตอมาผูวิจยัไดนํานักเรียนออกไปศึกษาจากแหลงเรียนรูในชุมชน และโรงไฟฟากระบี่ทาํ

ใหนักเรียนเกดิการขยายขอบเขตความรูความคิด แลวนกัเรียนไดนาํความรูไปประยกุตใชในเรื่อง 

การหงุตม การฆาเชื้อโรค การทดลองเรื่องการขยายตัวของโลหะ เปนตน จงึมีผลใหผลสัมฤทธิ์

สูงขึ้น และกลาตัดสินใจและสามารถเลือกใชขอมูลจากแหลงเรียนรูตาง ๆ มาใชประกอบการเรียนรู

ไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยงัเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําความรูทางวทิยาศาสตรไปเชื่อมโยงกบั

เทคโนโลยทีี่เปนผลผลิตจากความรูทางวทิยาศาสตร และนักเรยีนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ผลกระทบที่เกดิจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอสังคม ซึ่งจากการ

เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางอิสระ ไดแลกเปลี่ยนเรยีนรู ระดมความคิดและปฏิสัมพันธกับ

สังคมรอบตัวจากการไปเรียนรูจากชมุชน ทําใหนกัเรียนสามารถนําสิง่ที่เรียนไปใชสืบเสาะหา

ความรูใหม ๆ ไดไมจํากัด รวมทั้งมีความกลาที่จะถาม และเปรียบเทยีบ แยกแยะขอมูลได 
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นอกจากนี้อีกเหตุผลหนึ่งคือ เนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน เปนเนือ้หาที่มีสวนเกีย่วของ

กับชีวิตประจาํวันและสงผลกระทบตอตัวนักเรียน ชมุชนและสังคมของนักเรียนโดยตรง จงึทาํให

นักเรียนเขาใจไดงายขึ้น  

2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มี

ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคม มีความสามารถในการคิดแกปญหาหลงัเรียนสูงกวากอนเรยีน โดยหลงัเรียน

มีนักเรียนที่ไดคะแนนมากกวา 80 % จํานวน 8 คน มนีักเรียนไดคะแนน 70 – 79 % จํานวน 7 คน 

มีนักเรียนไดคะแนน 60 - 69 % จํานวน 6 คน มนีักเรียนไดคะแนน 50 – 59 % จาํนวน 4 คน และ

มีนักเรียนไดคะแนนนอยกวา 50 % จาํนวน 7 คน ซึง่สอดคลองกับ สุภากร  พูลสุข (2547 : 89) ที่

ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยแีละสังคมตอความสามารถ

ในการคิดแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรของนักศกึษาประเภท

วิชาชางอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคพังงา ผลการศึกษาพบวา นกัศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวา

นักศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามปกติ อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลอง

กับงานวิจัยของ เบญจวรรณ  แกวโพนเพ็ก (2544 : 90)  ที่ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมชุมนุม

วิทยาศาสตร ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมตอการพัฒนาทักษะการแกปญหา

และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา คะแนนทักษะ

การแกปญหาของนักเรียนหลังการทํากิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตรที่จดัตามแนวคิด วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม แตกตางจากกอนการทํากิจกรรมชมุนุมวิทยาศาสตรอยางมนียัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจยัของ ลีโกริตา (Legorreta, 1998 : 254)  ที่ศึกษา

เกี่ยวกับหลกัสตูรการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมในโรงเรียนมธัยมศึกษา

พบวา นักเรียนมีทกัษะในการแกปญหา ทักษะการตัดสินใจและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี  

 ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ี

และสังคม ไดเปดโอกาสใหนกัเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทํา

ใหมีความสามารถในการคดิวิเคราะห การตัดสินใจเกี่ยวกับการคิดแกปญหาในประเด็นตาง ๆ ที่

สนใจได และพยายามคิดแกปญหาอยางเปนระบบดวยวิธีการที่เหมาะสม อีกทั้งสามารถคิด

แกปญหาในสงัคมที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวนัอนัเปนผลมาจากความเจริญกาวหนาทาง



98 

 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีโดยนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูที่ชวยสงเสริมความสามารถ

ในการคิดแกปญหา 7 ข้ันตอน ดังนี้  

 

1.  ข้ันตั้งคําถาม เปนขั้นตอนที่จัดประสบการณตาง ๆ ใหนกัเรียนไดเห็น และสัมผัสกับ

ส่ิงแวดลอมรอบตัวจนเกิดขอขัดแยงระหวางประสบการณเดิมกับประสบการณใหมที่ไดรับ ซึ่ง

นักเรียนจะไดรับประสบการณตรงจากการศึกษานอกสถานที่ การสังเกต การพูดคุยกบัชาวบานใน

ทองถิน่ เพื่อกระตุนใหนักเรยีนเกิดความสงสัย อยากรูอยากเหน็ และเกิดคําถามในประเด็นที่

เกี่ยวกับเร่ือง ความรอน นกัเรียนสามารถตั้งคําถามในสิง่ที่สนใจ สงสยั อยากคนหาคําตอบทั้งราย

กลุมและรายบุคคล จากนัน้จดบันทึกคําถาม รวบรวมคําถาม และสรุปประเด็นปญหาเพื่อทาํการ

วางแผนศึกษาคนควาตอไป 

2.  ข้ันวางแผน นักเรียนไดนําเสนอวธิีการคนหาคาํตอบ ทาํใหนักเรยีนรูจักการ

แกปญหาอยางเปนระบบ รูวาควรเริ่มตนจากจุดใดในการแกปญหา รูจกัวิธกีารทาํงานเปนทีมที่

ตองดึงความสามารถของแตละคนในกลุมออกมารวมระดมความคิด เพื่อใหไดวิธกีารแกปญหาที่

เหมาะสมที่สุด โดยแตละกลุมจะเริ่มตนดวยการกําหนดวัตถุประสงค เขียนแผนปฏิบตัิงานของ

กลุม กาํหนดขัน้ตอน บอกวธิกีารเก็บรวบรวมขอมูล ออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมลู เลือกวัสดุ

อุปกรณที่ใชในการเก็บขอมลู ระบุแหลงการเรียนรู แบงงานรับผิดชอบ และนาํเสนอแผนปฏิบัติงาน

หนาชั้นเรียน โดยครูและนักเรียนรวมอภิปราย วิจารณ และเสนอแนะเพื่อใหแผนการปฏิบัติงาน

ของแตละกลุมบรรลุตามวตัถุประสงคทีต่ั้งไว โดยผูวิจยัเปนเพียงผูคอยใหคําแนะนําและสราง

ความมัน่ใจใหกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความคิด กลาตัดสินใจ และปฏบิัติไดดวย

ตนเอง 

 3.  ข้ันคนหาคาํตอบ นกัเรียนแตละกลุมคนหาคําตอบตามแผนที่กาํหนดไวจากแหลง

เรียนรูตาง ๆ ในโรงเรียนและแหลงเรียนรูในชุมชน ทองถิน่ หรือบานของนกัเรียนเอง ซึ่งมีสวน

สัมพันธกับชีวติประจําวนัของนกัเรียน ดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูและลงมือปฏิบัตจิริง พรอมทั้ง

เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล และการสื่อความหมายของขอมูลดวยการอภิปรายสิ่งที่ไดจาก

การคนหาคําตอบอยางมเีหตุมีผล ทาํใหนกัเรียนไดรับความรูใหม ๆ เพิ่มเติมจากความรูที่ไดใน

หนงัสือเรียน ผูวิจัยเปนเพียงผูแนะนําและอํานวยความสะดวกในการคนหาคําตอบ 

4.  ข้ันสะทอนความคิด นักเรียนระดมความคิด รวมกนัวเิคราะห ส่ือความหมายขอมลู 

และสรุปผลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลหรือคนหาคําตอบ จากนั้นนําเสนอโดยทาํเปนแผนที่
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ความคิดของแตละคน เขียนบันทกึสรุปส่ิงที่ไดเปนรายบคุคลและรายกลุม มีการอางอิงขอมูล 

และสามารถอธิบายสิง่ที่คนพบ นอกจากนี้นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงขอสรุปที่คนพบกับทฤษฎีได 

5.  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ ผูวิจยัไดใหนักเรียนจัดกลุมใหม ออกเปน 4 กลุม     

กลุมละ 7 คน แลวนักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกนัและกนัภายในกลุม ทาํใหนักเรียนได

ความรูความคดิที่กวางขวางขึ้น โดยแตละคนมีการถามคําถามสอบสวนความจรงิ แสดงความ

คิดเห็น การอธิบายเหตุผลและสิ่งที่คนพบ จากนัน้นกัเรยีนนําความรูจากทกุกลุมมาเชื่อมโยงกับ

ความรูความคดิที่มีอยูกอน เพื่อนาํไปขยายโครงสรางทางความคิด และปรับปรุงงานของแตละ

กลุมใหสมบูรณยิ่งขึ้น การทีน่ักเรียนไดมีโอกาสนาํเสนอผลการคนพบของตนเอง และแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็กับบุคคลอื่นทาํใหนักเรียนมคีวามรู ความเขาใจที่ลึกซึง้และเปนระบบยิง่ขึ้น การถาม

ตอบคําถามระหวางนักเรียนนาํไปสูการพฒันางาน สรางองคความรูใหม และเชื่อมโยงความรูใหม

กับความรูเดิมนําไปสูการคิดแกปญหาในสิง่ใหม ๆ ได การที่นักเรยีนไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกนั

ทําใหนกัเรียนเขาใจลักษณะนิสัยและความสามารถของสมาชิกในกลุมดียิ่งขึ้น สงผลใหการทํางาน

มีประสิทธิภาพและเรียนอยางมีความสุข  

 6.  ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด นักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเตมิจากเอกสาร แหลง

การเรียนรูในชมุชนและโรงไฟฟากระบี ่โดยนักเรียนไดรับกิจกรรมเสริมจากการแลกเปลี่ยนความรู

และประสบการณกับวทิยากร จากนัน้นกัเรียนสรุปความรูที่ไดเปนรายบุคคล แลวรวมกนัระดม

ความคิดภายในกลุม เพื่อนาํมาเชื่อมโยงกับความรูที่มอียูเดิมและความรูที่ไดจากการคนควา

เพิ่มเติม นกัเรียนรวมกันอภปิรายเพื่อหาขอสรุปเกี่ยวกบัประเด็นที่เปนปญหา ทาํใหนักเรียนได

ขยายขอบเขตความรูความคดิกวางขวางยิง่ขึ้น  

7.  ข้ันนาํไปปฏิบัติ นักเรียนนําเอาหลกัการ ความคิดรวบยอด ทกัษะและกระบวนการ  

ที่ไดจากการปฏิบัติจริงทุกขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวนั และนาํเสนอความรู

ความคิดที่ไดในรูปของการจดัแสดงผลงาน การทําการทดลองที่เปนประโยชนในการดํารงชีวิต นาํ

ความรูที่ไดไปเผยแพรในหนาตางอนิเตอรเน็ตของโรงเรียน นักเรียนนําความรูเร่ือง ความรอนไป

บูรณาการกับเนื้อหาเรื่องอืน่ ๆ เชน การถนอมอาหาร พลงังานไฟฟา การกอสราง เปนตน ทาํให

นักเรียนพบวาความรูที่คนพบดวยตนเองนัน้สามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรในสถานการณใหมได นอกจากนีย้ังสามารถประยุกตใชแกปญหาที่เกิดขึ้นใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนไดดวย นักเรียนจึงเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมาย 

ผลจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีและสังคมทําใหนกัเรียน

ไดมีโอกาสเผชิญกับปญหา และเรียนรูวิธกีารแกปญหาอยางถูกตอง สงผลใหนักเรยีนมีความ 
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สามารถในการคิดแกปญหาสูงขึ้น สอดคลองกับ Martin Seligman (อางถงึใน เกษมศรี           

วงศเลิศวทิย, 2546 : 7) ทีก่ลาววา ถาไมมีปญหาใหเดก็แก หรือไมยอมปลอยใหเดก็เผชิญปญหา

และลงมือแกดวยตนเองแลว เด็กจะชวยตัวเองไมได ความสําเร็จประเภทไดมางาย หรือการทา

ทายที่เอาชนะงายลวนทาํใหเด็กสามารถรับมือกับความลมเหลวไดนอย ฉะนั้นเขาจึงเสนอให

โรงเรียนจัดกจิกรรมการเรียนที่ทาทายใหเดก็ไดลองวัดความสามารถของตัวเอง เพราะการพบกับ

ส่ิงทีท่าทายจะชวยใหเด็กรูสึกวาตนนัน้มคีาและมีประโยชนตอสังคม สอดคลองกับ วรรณทิพา  

รอดแรงคา (2540 : 35) ซึ่งกลาวไววา การคิดแกปญหาเนนการวางแผนการคนควา การลงมือ

ปฏิบัติ คนหาคําตอบ การรวบรวม การวิเคราะหขอมูล ส่ือความหมายขอมูล การสรุปหรือการใช

ทักษะทางปญญาขั้นสูง เพื่อกําหนดจุดประสงคและการอธิบายสิง่ที่คนพบ การคิดแกปญหาจึง

เปนการนาํเอาความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่รวบรวมได รวมทั้งประสบการณที่ไดรับจาก

การจัดการเรียนรู จากสถานการณจริงและกระบวนการคดิ การตัดสินใจ เจตคติเพื่อนําไปใชในการ

คิดแกปญหาใหสามารถเชื่อมโยงสถานการณเดิมกับสถานการณใหมได จะเหน็วาแนวคิดนีม้ี

ความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ในขัน้

วางแผน ข้ันสะทอนความคดิ ขั้นแลกเปลีย่นประสบการณ ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด และ

ข้ันนําไปปฏิบตัิ  ซึ่งทุกขัน้ตอนจะสงเสริมใหนักเรียนมีทกัษะกระบวนการคิดอยางมรีะบบ เพื่อให

นักเรียนไดคิดเปน โกวทิย  วรพิพัฒน (อางถึงใน อุนตา นพคุณ, 2528 : 30) กลาววา การคิด

แกปญหาเปน “การคิดเปน” ที่เร่ิมจากปญหาโดยผาน “กระบวนการคดิ”  ซึ่งพิจารณาไตรตรองถึง

ขอมูลดวยตนเอง ในเร่ืองที่เกีย่วกับชุมชน สังคม ส่ิงแวดลอม และขอมูลทางวิชาการประกอบใน

การคิดพิจารณา แลวกระทาํการคิดแกปญหา ถาสามารถแกปญหาไดและมีความพึงพอใจ 

กระบวนการคดิจะยุติลง แตถาคิดแกปญหาแลวไมพึงพอใจก็จะเริ่มกระบวนการแกปญหาใหมจน

ไดคําตอบที่พอใจ นอกจากนี้ผูวิจยัควรจะใหกําลังใจและใหคําแนะนาํกับนักเรียนเกีย่วกับทักษะใน

การแกปญหา เพื่อชวยสงเสรมิใหนกัเรียนสามารถคิดแกปญหาดวยวธิกีารที่เหมาะสมตาม

เปาหมายทีว่างไว สอดคลองกับธอรนไดค (อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ 

2540 : 99 - 100) ที่กลาววา การคิดแกปญหาตองอาศัยขอเท็จจริง จาํเปนตองใชทกัษะตาง ๆ เชน 

การสังเกต การถามคําถาม รูจักคิดดวยวิธกีารทางวิทยาศาสตร ระดมความคิด พิจารณาคัดเลือก

แนวทางที่เปนประโยชนตอการคิดแกปญหา ซึง่สอดคลองกับเยเกอร (Yager, 1994 :  37 - 47) ที่

กลาววาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและสังคม ทําใหผูเรียนเกิดทักษะ

ทางความรูความคิดขั้นสูงที่เนนการพจิารณาปญหา สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมทกุข้ันตอนของ

การจัดการเรียนรูหรือยึดผูเรียนเปนสําคัญ เชนเดยีวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 
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เทคโนโลยี และสังคมที่เปดโอกาสใหนักเรยีนมีสวนรวมในการจัดการเรยีนรู และวางแผน

แกปญหาอยางอิสระ สอดคลองกับแนวคดิของ เพยีเจต (อางถึงใน สุวมิล  เขี้ยวแกว, 2540 : 36) 

ที่กลาววาการใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทําให

ผูเรียนไดคิดและปฏิบัติจริงดวยตนเอง โดยครูมีบทบาทเพียงเปนผูอํานวยความสะดวก ใชเทคนคิ

การจัดการเรียนรูทีห่ลากหลายเพื่อสงเสรมิความสามารถในการคิด มุงเนนการตัดสินใจ และมี

วิธีการคิดแกปญหาที่เหมาะสม สามารถสรางองคความรูและทักษะ ตาง ๆ นาํไปสูการคิด

แกปญหาในสถานการณใหม การรูจักพึง่พาตนเองและตระหนักถึงประโยชนและโทษของเนื้อหา

เร่ือง ความรอน จงึเปนสิ่งจาํเปนสําหรับการดํารงชีวิตในโลกปจจุบันที่มคีวามเจริญกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยอียางรวดเร็ว และสงผลตอสังคมมนษุยและสิ่งแวดลอมทั้งทางตรงและ

ทางออม 

 

3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจของตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดับมาก 

 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 17 คนและปานกลาง 15 คน โดยเฉลี่ยแลว

นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภากร  พูลสุข (2547)      

ชวนชืน่ โชติไธสง (2541) เสารรัตน ภัทรฐติินันท (2541) เบญจวรรณ  แกวโพนเพ็ก (2544)            

ณัฐวิทย พจนตันติ (2546) แมคคินนู (1991) และแบคค (1994) ซึ่งพบวาการจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมทําใหนกัเรียนมีความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรสูงขึ้น สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนักเรียน ดังนี ้

 

 “…การทํากิจกรรมตาง ๆ การศึกษานอกสถานที ่ทาํใหนักเรียนมีความสนุกสนาน และ

เปนการเรียนรูที่ดี…” (กิตติรัตน, 21 มกราคม 2549) 

 

 “…ทําใหหนูเปนคนมเีหตุมผีล รูจักคิดแกปญหา ซึ่งเปนผลจากกิจกรรมที่ไดทํา...”   

(วนิภรณ, 15 มกราคม 2549) 

 

 “…ทําใหหนูไดพัฒนาทกัษะกระบวนการมากขึ้น เชน การไดทํางานเปนทีม            

การแกปญหา.. .” (ณัฐิน,ี 15 มกราคม 2549) 
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ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมนั้นผูวจิัยไดทําใหทกุข้ันตอนเปนกจิกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคญั นักเรยีนมี

สวนรวมในการวางแผน นักเรียนมีโอกาสการลงมือคนหาขอมูล จัดกระทําขอมูล โดยใช

กระบวนการกลุม นกัเรียนไดศึกษาตามความตองการของตนเองในบริบทของสถานการณจริง จาก

สภาพแวดลอมในโรงเรียน ชุมชนและทองถิน่ นักเรียนไดมีสวนรวมในการกําหนดจดุมุงหมายของ

การจัดการเรียนรู วางแผนในการทาํกิจกรรม แสวงหาความรูดวยตนเอง ใชแหลงการเรียนรูที่

หลากหลาย สามารถหาคาํตอบไดดวยตนเองจนบรรลุผลสําเร็จตามที่ตองการ เพื่อตอบสนอง

ความพึงพอใจของผูเรียนจนบรรลุวัตถุประสงคของการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม สงผลใหนักเรียนเกดิการเสริมแรงภายในและเรยีนรูอยางมีความหมาย เกิด

กระบวนการคดิและความพงึพอใจกับผลที่ไดรับจากการศึกษาดวยตวัเอง ดังที่วอลเลอรสเตน 

(Wallerstein, 1971 :172) กลาวไววาความพึงพอใจเกิดข้ึนเมื่อ ผูเรียนไดรับความสําเร็จตามความ

มุงหมายที่มาจากความสนใจสิ่งใดสิ่งหนึง่ และแอบเปลไวท (Applewhite, 1965 : 6  อางถงึใน 

คชากฤษ เหลีย่มไธสง) กลาวไววา การมีความสุขกับการรวมทาํงานกับคนอื่นที่เขากนัได และการ

มีทัศนคตทิี่ดีตองานจะทําใหนักเรียนมีความรูสึกพึงพอใจ เกิดความกระตือรือรน อยากรูอยากเหน็ 

และรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย นอกจากนี้สกอตต (Scott, 1970 : 124) ไดเสนอความคิด

ในเรื่องการจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอการทาํงานที่ใหผลในเชงิปฏบิัติมีลักษณะดังนี ้งานควรมี

สวนสัมพนัธกบัความตองการสวนตวั และมีความหมายสําหรับผูทํางานนั้นตองมีการวางแผนและ

วัดผลสําเร็จได โดยใชระบบการทาํงานและการควบคมุที่มีประสิทธภิาพ เพื่อใหไดผลในการสราง

แรงจูงใจภายใน ดังนัน้เปาหมายของงานจะตองมีลักษณะดังนี้คือ สมาชิกในกลุมมีสวนรวมในการ

กําหนดเปาหมาย และไดรับทราบผลการปฏิบัติงานทันทีหลงัจากทาํงานเสร็จ นอกจากนี้งานนั้น

สามารถทําใหสําเร็จไดในเวลาที่กาํหนด 

จากการศึกษายังพบวาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและ

สังคม นักเรียนสวนหนึ่งมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง อาจจะสืบเนื่องมาจาก นักเรยีนไม

คุนเคยกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมที่นักเรียนตองคนหา

คําตอบดวยตนเอง และยงัยดึติดกับการจดัการเรียนรูทีค่รูผูสอนสวนใหญใชวิธกีารอธิบายหรือ

บรรยายตามเนื้อหาในบทเรยีน โดยเฉพาะวิชาฟสิกสที่เนื้อหาคอนขางยากตอการทาํความเขาใจ 

โดยนักเรียนกลุมที่ไมชอบใหเหตุผลวาถาครูผูสอนใชวิธกีารจัดการเรียนรูโดยวธิีการบรรยาย

นักเรียนก็จะเรียนรูเนื้อหาไดมาก และไดมีโอกาสฝกทําโจทยยากๆ เพือ่จะใหสามารถทําคะแนน
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สอบไดมากๆ และนักเรียนบางสวนใหเหตผุลวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคมเปนการเพิ่มภาระงานใหกบัตนเองมากขึ้น ตองรับผิดชอบ ตองกระตือรือรน 

ตองใชเวลาในการคิดคนหาคําตอบมาก และตองรวบรวมขอมูลดวยตนเองแทนที่จะไดรับคําตอบ

จากการบอกกลาวของครูผูสอน แตอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาในภาพรวมนกัเรียนสวนใหญมี

คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยอยูในระดับมาก แสดงใหเหน็วาการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เปนวธิีหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน

วิทยาศาสตร และชวยสงเสริมลักษณะกระบวนการเรียนรูทีพ่ึงประสงคได เชน สงเสริมใหนักเรียน

จัดการกับระบบการทาํงาน การเรียนรูการทํางานกลุม เนนความตองการและประโยชนของผูเรียน

เปนสําคัญ เนนกระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา การปฏิบัติจริง และเรียนอยางมีความสุข 

รูจักบูรณาการความรู และสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตจริงได นอกจากนี้การทีค่วามคิดเหน็

ของนักเรียนไดรับการยอมรับจากครูและเพื่อนนักเรียนจะทําใหนกัเรียนมีความภูมิใจและตระหนกั

ในคุณคาของตนเอง   

 

4.  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูโดยนักเรียนเปนศูนยกลาง นาํความรูไปสัมพันธกับ

ชีวิตประจําวัน มีการเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง กลาแสดงออก รูจกัการใหการชวยเหลือ

เอื้อเฟอ และเรียนอยางมีความสุขมากขึ้นกวาเดิม  

ในการศึกษาครั้งนี้ไดศึกษาพฤติกรรมการเรยีนรูของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ที่

ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ซึ่งผูวิจัยสรุปพฤติกรรมการ

เรียนรูเปน 2 ลักษณะคือ พฤติกรรมทั่วไปจากการสังเกตพฤติกรรมและพฤติกรรมการเรียนรูจาก

การสัมภาษณและการบันทกึภาคสนามเสนอตามลาํดับข้ันตอนดังนี ้ 

  

 4.1  พฤติกรรมทั่วไป นักเรียนมีความตั้งใจเรียนดีมาก เขาเรียนตรงเวลาและทาํงาน

สงครบตามกาํหนดทกุครั้ง เขารวมกิจกรรมอยางมีความสุข มีความกลาแสดงออก กลาพูด กลา

โตแยงอยางมเีหตุผล มกีารชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั และมีความเขาใจในเนื้อหาสามารถอธิบายให

ผูอ่ืนเขาใจได 

 4.2  พฤติกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและสังคม นักเรียน

ไดรูบทบาทของตนเอง และเขาใจบทบาทของครู ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ซึ่งแบงเปน 7 ข้ันดงันี้คือ ข้ันตั้งคาํถาม ข้ันวางแผน ข้ันคนหา

คําตอบ ข้ันสะทอนความคิด ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด  
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ข้ันนําไปปฏิบตัิ นักเรียนมพีฤติกรรมในแตละขั้นดังนี ้

  4.2.1 ข้ันตั้งคาํถาม นักเรียนมีการตั้งคําถามทีห่ลากหลายตามความสนใจของ

แตละคน โดยนักเรียนแตละคนมีคําถามหลายคําถาม คําถามที่ไดอยูในขอบเขตของเนื้อหาเรื่อง 

ความรอน และพลังงาน และในขณะแบงกลุมตามปญหาเกี่ยวกับหัวขอที่นักเรยีนสนใจ นักเรียน

สวนใหญคัดคาน ไมเหน็ดวยเพราะตองการจะเลือกกลุมเอง ซึง่นักเรยีนกลุมเกงจะจับกลุมกนัอยู

เพราะนักเรียนกลุมเกงคิดวาการทาํงานกลุมจะมีผลตอการประเมินผลการทาํงาน และเมื่อผูวิจยั

ใหแยกกนัทํางานรวมกับผูอ่ืนตามปญหาปรากฏวานักเรียนกลุมปานกลางจะมีความกลา

แสดงออกมากกวา ซึง่จะเหน็ไดจากความกลาพูดกลาถามผูอ่ืน 

  4.2.2  ข้ันวางแผน นกัเรียนมีการระดมความคิดในการวางแผนแกปญหา รวมกนั

เสนอแนะ โดยนักเรียนสามารถกําหนดแนวทางและขัน้ตอนในการแกปญหาไดอยางชัดเจน และ

เปนระบบ ซึ่งการจัดแผนการปฏิบัติงานภายในกลุมของทุกกลุมจะมนีกัเรียนกลุมปานกลางเปน

ตัวเชื่อมนกัเรยีนกลุมเกงและกลุมออนเขาดวยกนั การจดัแผนการปฏิบัติงานของกลุมในครั้งแรก

นักเรียนมีปญหา และขอสงสัยมากมาย นกัเรียนจัดระบบไมเปน ซึง่ผูวิจัยใหคาํแนะนําจงึทาํใหแต

ละกลุมมกีารพัฒนาแผนการปฏิบัติงาน มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ระหวางกลุมจนทกุกลุมมี

การวางแผนทีเ่ปนระบบยิง่ขึน้  ถึงแมจะใชเวลานอกหองเรียนแตนักเรียนกเ็ต็มใจที่จะทํามาสงใหม

ใหไดแผนที่ดทีี่สุด  

  4.2.3  ข้ันคนหาคําตอบ นกัเรียนสามารถคนควาหาคาํตอบไดตามแผนที่ได

วางไว สามารถปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากกลุม เชน คนควาจากหองสมุด สอบถาม

จากแมคาในโรงอาหาร และคนควาจากอนิเตอรเน็ต เปนตน นักเรียนจะคอยชวยเหลือกันและกนั

พรอมทัง้แลกเปลี่ยนขอมูลในกลุมและระหวางกลุม 

  4.2.4  ข้ันสะทอนความคิด นักเรียนสามารถประมวลผลขอมูลแลวเขียน

บรรยายความเขาใจของตนเองในเรื่องที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนเขาใจได โดยบรรยายตามลําดับความ

เขาใจ และมนีกัเรียนบางสวนบรรยายตามลําดับจากแหลงเรียนรูที่นกัเรียนไดไปศึกษาคนควา 

นักเรียนแสดงใหเหน็วาความรูที่นกัเรียนไดเชื่อมโยงกับเนื้อหาในเรื่องความรอนดานอื่น ๆ ดวย 

  4.2.5  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ นักเรยีนกลาแสดงออก นกัเรียนแตละคน

สามารถอธิบายส่ิงที่ตนเองศึกษามาใหสมาชิกในกลุมเขาใจได และนักเรียนแตละคนเขาใจบทบาท

ของตนเองเปนทัง้ผูพูดและผูฟงที่ดี วางตวัไดเหมาะสม ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 

บรรยากาศในหองมีความเปนกนัเอง นกัเรยีนมีความกระตือรือรน และมีความสุขการนําเสนอหนา

ชั้นเรียนของนกัเรียน ซึ่งใหนกัเรียนมีสวนรวมในการประเมินเพื่อนกลุมอ่ืน ๆ นักเรียนสวนใหญให
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ความรวมมือดี แตสวนมากจะประเมนิใหเพื่อนไดคะแนนเยอะเพื่อที่กลุมตัวเองจะไดจาก

เพื่อนบาง แมผูวิจัยจะบอกวาผลการประเมินเปนความลับก็ตาม ซึ่งนกัเรียนสวนใหญที่ออกมา

นําเสนอหนาชัน้เรียนจะเปนนักเรียนกลุมออน มกีารนาํเสนออยางมัน่ใจเพราะมีการเตรียมตัวมา

ลวงหนา แตถาผูวิจัยหรือเพือ่น ๆ กลุมอ่ืน ๆ ถามคาํถาม ผูที่ตอบจะเปนนกัเรียนกลุมเกงเปนผูตอบ

คําถาม  

 4.2.6  ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด นกัเรียนสามารถเชื่อมโยง ความรูระหวาง

หัวขอตาง ๆ เขาดวยกนั และนักเรยีนมีความรูความเขาใจครอบคลุมเนื้อหาเรื่องความรอนมากขึ้น 

นักเรียนเกิดคาํถามใหมและพยายามหาคําตอบเพิ่มเติมดวยตนเองและอภิปรายรวมกับผูอ่ืนจนได

ขอสรุป ขณะศึกษาที่โรงไฟฟากระบี่นักเรียนมีความตืน่เตนที่ไดมาด ูมาชมสถานทีจ่ริง นกัเรยีนจด

บันทกึ และพยายามที่จะสอบถามวิทยากร แตวิทยากรพูดภาษาไทยรวมกับภาษาอังกฤษทับศัพท

ทางวทิยาศาสตร นักเรียนบางคนฟงไมเขาใจ ผูวิจยัจงึอธิบายใหฟงและนักเรยีนบนัทกึตามได และ

บางคนแสดงความคิดเหน็ของเกี่ยวกับเร่ืองความรอนทีเ่รียนมาและเขาใจวาความรอนที่ไดเรียนมา

ใชประโยชนใดไดบาง นักเรยีนสวนใหญบอกวาตืน่เตนและสนุกที่ไดออกมานอกสถานที่เชนนี ้

เมื่อเขากลุมเพื่ออภิปรายสิง่ที่ไดในขั้นขยายขอบเขตความรูความคิดนักเรียนมีความ

คิดเห็นที่หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิด โดยแตละคนเสนอความคิดเปนของตนไดมากขึ้น 

มั่นใจมากขึ้น พูดเปนลาํดับข้ันตอนและฟงเขาใจงายขึน้ สามารถทาํแผนผังความคดิในเรื่องที่

ตนเองไดศึกษามาและจับกลุมกันเพื่อทีจ่ะนําความรูไปใช โดยรวมกันวางแผนทาํการทดลอง      

จัดบอรด ทําเว็บไซต เพื่อนาํไปแขวนไวในเว็บไซต ของโรงเรียน โดยกจิกรรมตาง ๆ นักเรยีนเปนผู

เสนอและกระตือรือรนที่จะแสดงออกใหผูวจิัยทราบวาการเรียนเรื่องความรอนนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดอยางหลากหลาย 

  4.2.7  ข้ันนาํไปปฏิบัติ นักเรยีนสามารถนาํความรูเกี่ยวกับเร่ืองความรอนไป

ประยุกตใชและอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประวัน และนาํวิธกีารเรียนตามแนวคิด

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีไปประยุกตใชในสถานการณ หรือการเรยีนวชิาอืน่ ๆ ได 

 
ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช 
 

1.1  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียน ความสามารถในการคิด
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แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและนกัเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูใน

ระดับมากจงึควรนําไปใชในสถานศกึษา โดยเฉพาะเนื้อหาที่มีความสมัพันธระหวางวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และสังคม เพราะเปนวธิีการจัดการเรียนรูที่ยดึผูเรียนเปนสาํคัญ ชวยใหนกัเรียนได

พัฒนาทักษะดานการคิดแกปญหา และสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ 

นอกจากนีย้ังสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียนดวย 

 1.2  ครูผูสอนตองทราบวานกัเรียนมจีุดออนจุดแข็งอยางไรบาง รวมทัง้ครูผูสอน

ตองทราบพื้นฐานความรูของนกัเรียนกอนเรียนเปนอยางดี รวมทั้งขอมูลพื้นฐานอื่น ๆ เพื่อจะได

สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 

 1.3  กอนใหนกัเรียนไปศึกษากับชุมชนและทองถิ่น ผูวิจยัควรใหคําแนะนําบทบาท

ของนักเรียน บทบาทชาวบาน ผูรูในทองถิ่น บอกความคาดหวงัของการจัดการเรียนรูเพื่อใหเปนไป

ตามเปาหมายของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ใหผูเรียนมี

อิสระในการคดิ สนุกสนาน ไมเครงเครียด เปนกันเอง ปลอดภัย เพื่อชวยพฒันาความสามารถใน

การคิดแกปญหา และสามารถเชื่อมโยงความรูความคิดเกี่ยวกับวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และ

สังคม 

 1.4  ควรฝกใหนกัเรียนไดฝกทักษะดานตาง ๆ เชน การทํางานกลุม การสืบคน

ขอมูล การติดตอสอบถาม เห็นความสาํคญัของการทาํงานกลุม ความรวมมือ ความรับผิดชอบ 

และการนาํเสนอผลงาน เพราะเปนสิง่สําคัญที่จะทาํใหงานสําเร็จลุลวง รวดเร็ว และมี

ประสิทธิภาพ 

 
2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป 

 

       2.1  ควรทําการวิจัยในลักษณะเดียวกนั กบันักเรียนหองอื่น ๆ ที่เรียนวทิยาศาสตร

แมจะไมใชโปรแกรม คณิตศาสตร - วทิยาศาสตร 

       2.2  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีและ

สังคมในหลักสูตรทองถิน่ ซึง่เกี่ยวของกบัภูมิปญญาทองถิน่ ตอความสามารถในการคิดแกปญหา 

ความคิดสรางสรรค หรือความคิดวิจารณญาณ 

       2.3  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยี

และสังคม ที่มตีอตัวแปรอื่น เชน ทักษะการทดลอง คุณลักษณะทีพ่งึประสงค  การสื่อความหมาย  

เปนตน 
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