
 

  

บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ปญหาและความเปนมาของปญหา 
 

ปจจุบันวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนปจจัยสําคัญที่สุดประการหนึ่งที่ทาํใหการ

ดํารงชีวิตของมนุษยและส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อีกทั้งความเจริญกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่เปนไปอยางรวดเร็ว ทาํใหเกิดผลกระทบอยางกวางขวางตอชีวิต

ความเปนอยูของมนษุยในสงัคม ทั้งดานทีก่อใหเกิดความสะดวกสบาย และเกิดประโยชนมหาศาล 

แตในขณะเดียวกนักก็อใหเกิดปญหาอยางมากมายทางสังคม ส่ิงแวดลอม และจริยธรรม (นฤมล  

ยุตาคม, 2542 : 29) เชนเดยีวกนักบัเตมิศักดิ์  เศรษฐวัชราวนชิ (2542 : 2) และภพ  เลาหไพบูลย 

(2535 : 34) ทีก่ลาวถงึความสําคัญของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไววา วทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีเปนปจจัยหนึ่งทีม่ีความสาํคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ดวยเหตุผลที่วา วทิยาศาสตร

เปนองคความรูที่จะนาํไปใชสรางเทคโนโลยี หรือใชใหเกดิประโยชนดานตาง ๆ ทั้งนี้ชวีิตความ

เปนอยูของมนษุยตองพึ่งพาอาศัยความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซึง่เขาไป

เกี่ยวของกับทกุชีวิตในสงัคมทําใหมนษุยมคีวามเปนอยูสะดวกสบายอยูรอดปลอดภัย การ

ดํารงชีวิตของมนุษยมีคุณภาพที่ดียิ่งขึน้ แตในขณะเดียวกันความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีก็สงผลกระทบในทางไมดีตอมนุษยและสังคมเชนกัน  

พงษเทพ  บุญศรีโรจน (2544 : 37) ไดเสนอแนวคิดวา  "…วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    

ไมใชตัวการสาํคัญที่แทจริงในการกอใหเกิดมลภาวะตอส่ิงแวดลอม หากแตเปนมนุษยผูซึง่ฉกฉวย

โอกาสใชประโยชนจากวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทีม่ีอยูในมือเปนเครื่องมือในการหา

ผลประโยชนโดยมิไดคํานึงถงึผลลัพธที่จะเกิดขึ้นกับผูอ่ืนและสังคม" ดังนั้นจงึมีความจําเปนที่

จะตองใชการศึกษาเพื่อที่จะทําใหมนุษยมีความสามารถในการนาํวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี   

ไปใชใหเกิดประโยชน ซึ่งสนุยี  คลายนิล (2535 : 13 - 14) กลาวไวโดยสรุปวา ไมวาการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมไทยเราเองหรือสังคมโลกก็ตาม วทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเขามามี

บทบาทที่สําคญัในสังคมและในชีวิตของพลเมือง ซึง่เปนสมาชิกของสงัคมนั้น ๆ สังคมใดละทิ้ง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ียอมจะเปนสังคมที่ไมอาจพฒันาตนเองได แมในสังคมทีพ่ัฒนาแลวก็

รักษาระดับการพัฒนาไวดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สวนสังคมทีย่ังดอยพัฒนาก็แสวงหา
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยโีดยเชื่อมั่นวาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยจีะชวยแกปญหาการดอย

พัฒนาได 

การแสวงหาเทคโนโลยีใหม ๆ ตองอาศัยนักวทิยาศาสตรที่มีความรูความชาํนาญ

ทางดานวทิยาศาสตรในแขนงตาง ๆ อีกทั้งความสอดคลองกับความตองการของมนษุยในสงัคม 

การที่จะไดนักวิทยาศาสตรที่มีความรูความชํานาญนี้ตองอาศัยการศึกษาทีเ่หมาะสมและมี

ประสิทธิภาพ  ซึ่งการศึกษา จะเปนเครื่องมืออันสําคัญในการพัฒนาประเทศใหมีความ

เจรญิกาวหนาไปไดอยางรวดเร็ว เพราะการศึกษาจะชวยพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติใหมี

คุณภาพ ดังปรากฏในแนวทางปฏิรูปการศกึษาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมทีักษะดานกระบวนการคิด 

การวิเคราะห การแกปญหา และการจัดการอยางเปนระบบ รูจักวิธีการแสวงหาความรูเพิ่มเติม 

และรวมมือกบัผูอ่ืนได รวมทั้งไดเรียนรูเนือ้หาวิชาที่มีความจาํเปนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน

สังคมที่เปลีย่นแปลงดวย (กรมสามัญศกึษา, 2544 : 1) สอดคลองกับ สสวท. (2546 : 1) ที่ได

อธิบายถึงการพัฒนากาํลังคนดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยวีามีจุดเริ่มตนตั้งแตการจัด

การศึกษาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีในสถานศกึษา ดวยการจัดแหลงการเรียนรูทางวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยีทีห่ลากหลาย เพื่อเปดโอกาสใหมกีารแสวงหาความรูอยางเสมอภาค มีการพัฒนา

หลักสูตรและกระบวนการเรยีนรูใหไดมาตรฐานและทันตอความกาวหนาของโลก รวมทัง้นํา      

ภูมิปญญาทองถิน่มาใชรวมกับเทคโนโลยสีมัยใหมตามวิถีของสงัคมไทย เพื่อใหมีคณุภาพชีวิตทีด่ี

และเปนการพฒันาที่ยัง่ยนื การพัฒนาการศึกษาดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยมีีจุดเนนที่สําคัญ

ยิ่งประการหนึง่คือ การพัฒนาใหมีความเปนสากลที่สอดคลองกับชีวติจริงของสังคมไทย ลักษณะ

ของการจัดการเรียนการสอนจึงตองมีความยืดหยุนตามบริบทของชุมชนในทองถิ่น เพื่อใหผูเรียนได

พัฒนาอยางเต็มศักยภาพและเปนไปตามธรรมชาติ เกิดการเรียนรูดวยความเขาใจ มคีวามซาบซึ้ง

และเห็นความสําคัญของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รวมทัง้สามารถเชื่อมโยงความรูทีห่ลากหลาย

ใหเกิดเปนความรูแบบองครวม มีความสามารถในการจดัการทีน่ําไปสูการสรางสรรคและพัฒนา

คุณภาพชีวิต มีความรับผิดชอบตอสังคม และการอนุรักษธรรมชาติ ซึง่แนวคิดนี้สอดคลองกับ

พิศาล  สรอยสุหรํ่า (2544 :10) ที่กลาวไววา การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในระดับ

มัธยมศึกษา มีจุดมุงหมายของหลักสูตรเพื่อใหผูเรียนมคีวามเขาใจ หลักการ ทฤษฎีพื้นฐาน 

ลักษณะขอบเขตและขอจํากัดของวิทยาศาสตร  มีทกัษะในการศึกษาคนควาและคิดคน มีเหตุผล

รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและรูจักใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา มีความรัก      

ความสนใจใฝรู ตระหนกัถงึความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและ
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สภาพแวดลอม รวมทั้งสามารถที่จะนาํความรู ความเขาใจ เร่ืองวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใช

ใหเกิดประโยชนตอสังคมและการดํารงชวีิต 

การจัดการศึกษาของไทยในอดีตที่ผานมาไดรับการวิพากษวิจารณวามีสวนเกี่ยวของ

กับการเกิดปญหาสงัคมและภาวะลมเหลวทางเศรษฐกจิของชาติ ซึง่เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์       

(2539 : 20 - 24) ไดกลาววาปญหาสังคมที่เกิดจากความบกพรองของระบบการศึกษามี 3 ดาน 

ไดแก ดานที ่1 สังคมไทยไมเปนสังคมแหงการเรียนรู เพราะระบบการเรียนการสอนเปนลักษณะ

การปอนขอมลูใหทองจํา ไมมีสวนชวยกระตุนใหเกิดความอยากเรียนรูส่ิงใหม ๆ ดานที่  2 

สังคมไทยขาดศักยภาพทางการศึกษา โอกาสทางการศกึษาทั่วประเทศไมเทาเทียมกัน ทาํใหคน

ไทยดอยทัง้ดานความเจริญทางเทคโนโลยี ความคิดสรางสรรคและการประดิษฐคิดคนตาง ๆ    

ดานที่ 3 สังคมไทยขาดคุณธรรม และจริยธรรมเสื่อม 

จากปญหาดังกลาวทําใหผูทีเ่กี่ยวของใหการแนะนาํดังนีค้ือ ตองทาํการปฏิรูป

การศึกษา โดยเฉพาะการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนใชศักยภาพของตนเอง

อยางเตม็ที ่ฝกกระบวนการคิดใหสามารถนําไปใชแกปญหาไดจริง ซึง่ในสงัคมไทยการที่จะให

ผูเรียนจัดการเรียนรูและประสบการณของตนเองคงจะไมงายนกั ส่ิงสาํคัญอันดับแรกที่ตองให

ผูเรียนเขาใจคอื การที่จะตองรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองใหมากทีสุ่ด อยารอฟงการถายทอด

ความรูจากผูสอนเทานัน้ ผูเรียนตองเปลีย่นจากผูรอคอยรับขอมูล (Passive Learner) มาเปนผูที่

ไปแสวงหาขอมูล (Proactive Learner) ทีต่องไขวควาหาความรูเพื่อพฒันาตนเองใหมากที่สุด  

ตองรูจริงโดยใชการเรียนรูแบบทักษะวธิีคิด (Thinking Skills) เปนหลกั มิใชการทองจําเพียงอยาง

เดียว (ชนาธิป  พรกุล, 2543 : 5 และ นภางค  คงเศรษฐกุล, 2546 : 206 -207)  

ดวยแนวคิดดังกลาว ปรัชญาการศึกษาวิทยาศาสตรจึงเปลี่ยนไปในแนวทางที่จะทาํให 

วิทยาศาสตรมีความสมัพนัธกับเทคโนโลยีและสังคมมากที่สุด หลกัสตูรวิทยาศาสตรที่กลาวถงึใน

ทศวรรษนี้จงึเปนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

(Science, Technology Society ; STS) กิจกรรมการเรยีนการสอนของวทิยาศาสตรตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี และสังคม เลกิเนนที่ตวัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแบบโดด ๆ 

แตจะเนนทีท่กัษะการหาความรู (Skill in Learning How to Learn) ทักษะการคิด และทักษะอ่ืน ๆ 

ที่จําเปนสาํหรบัประชากรทีม่ีคุณภาพของสังคมในอนาคต (สุนีย  คลายนิล, 2535 : 13 - 14) 

ทักษะดังกลาว ไดแก 

1.  ทักษะการปฏิบัติการทางวทิยาศาสตร (Practical Skills) เพราะการปฏิบัติการจะ

เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญทีจ่ะนาํไปสูการเกิดเทคโนโลย ี
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  2.  ทักษะการแกปญหา (Problem Solving Skills) ในเรื่องเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

3.  ทักษะในการสื่อความหมาย (Communication Skills) ทั้งในดานเปนผูสงและเปน

ผูรับการสื่อความหมาย เพื่อรวบรวมขอมูลในสังคมใหเปนความรูของตนเอง 

4.  ทักษะในการตัดสินใจ (Decision Making Skills) โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาดาน

เทคโนโลยี    

นฤมล  ยุตาคม (2541 : 33) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอน ตามแนวคิด

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีละสังคมวา "…การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม เปนวธิีสอนวทิยาศาสตร ที่ใชปญหาสงัคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีรวมทั้งประสบการณของนักเรยีนเปนตัวนําเขาสูบทเรียน (Issue-Oriented Approach) 

เปนการจัดประสบการณ การเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู (Student - 

Centered) ซึ่งการเรียนในบรบิทของสถานการณจริงหรือประสบการณของนักเรียนนี ้จะทาํให

นักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี…” เปนการใหนกัเรียนไดกระทํา โดยเฉพาะทกัษะในดานตาง ๆ ซึ่ง

จะตองอาศัยการฝกฝน จึงจะจํา เขาใจและสามารถนาํไปประยุกตใชได  

เปาหมายสงูสดุของการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 

คือการสรางกลุมชนใหเปนผูมีความรูความสามารถทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม (STS 

Literacy) ซึ่งกลุมชนที่กลาวถึงนี้ควรจะมีความเขาใจมโนทัศนอยางแทจริง และตระหนักในปญหา

ที่เกิดขึ้น สามารถพิจารณาและหาสาเหตขุองปญหา รูและมีแนวทางเลือกในการแกปญหาอยาง

หลากหลาย สามารถใชกระบวนการแกปญหาเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นได สามารถเลอืก วิเคราะห

ประเมินขอมูลที่จะนําไปใช และสามารถวางแผน เพื่อปองกันปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในอนาคตได 

(Zoller, 1993 อางถึงใน ณัฐวิทย  พจนตันติ, 2544 : 229) จะเหน็ไดวาวิธกีารสอนตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมไดเนนในการใหผูเรียนรูจักการแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ซึง่เปน

ส่ิงที่จาํเปนมากที่จะเตรียมคนของชาติใหพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกใน

ปจจุบัน 

ในการศึกษาเรื่องแรงจูงใจของ Martin Seligman (1992) เขาเชื่อวาถาไมมีปญหาให

เด็กแก หรือไมยอมปลอยใหเด็กเผชิญปญหาและลงมือแกดวยตนเองแลว เด็กจะชวยตัวเองไมได 

ความสาํเร็จประเภทไดมางาย หรือการทาทายที่เอาชนะงายลวนทาํใหเด็กสามารถรับมือกับความ

ลมเหลวไดนอย ฉะนั้นเขาจึงเสนอใหโรงเรยีนจัดกิจกรรมการเรียนทีท่าทายใหเด็กไดลองวัด

ความสามารถของตัวเอง เพราะการพบกับส่ิงทีท่าทายจะชวยสรางความรูสึกวาตนนั้นมีคา         
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ใหเกิดขึ้นได (Jean D. Harlan and Mary S. Rivkin, 2003 อางถงึใน เกษมศรี วงศเลิศวิทย,  

2546 : 7)   การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด สามารถแกปญหาที่ประสบ

ในชีวิตประจาํวันได ตองใชความรู เจตคติ วิธีการ ทกัษะตาง ๆ และความเขาใจในปญหานั้นมา

ประกอบกัน เพื่อเปนขอมูลในการแกปญหา ทําใหเกิดความคิดและคําถามที่หลากหลาย กระตุน

ใหเกิดการคนหาคําตอบ ทาํใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง เปนการเรียนรูอยางมคีวามหมาย 

รูจักคิดวิเคราะห กลั่นกรองเลือกรับขอมูล ขาวสารและวฒันธรรมใหม ๆ อยางเทาทนั นําไปสูการ

แกไขปญหาสงัคมและเศรษฐกิจของชาติได (อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง, 2546 : 30) 

การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรที่ไดกลาวมาแลวนัน้มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีความ    

สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 และ

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งกําหนดใหสถานศกึษาจัดการเรยีนรูในสวนที่

จําเปนสาํหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ความเปนไทย ความเปนพลเมืองดีของชาต ิการดํารงชีวิต

และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศกึษาตอซึง่ทัง้หมดนี้ตองสอดคลองกับสภาพปญหาใน

ชุมชน สังคม ภูมิปญญาทองถิน่ ซึง่การจดัการศึกษาตองเนนความสาํคัญทั้งความรู คุณธรรม 

กระบวนการเรยีนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเรือ่งความรู 

และทักษะกระบวนการดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีรวมทัง้ความรูความเขาใจและ

ประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยนื (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2542 : 26 -27)  

จากขอความขางตนการจัดประสบการณการเรียนวิชาวิทยาศาสตรโดยใชโมเดลการ

สอนแบบ STS ซึ่งเนนทกัษะการคิดแกปญหา เปนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา

ในชีวิตประจาํวันเปนวธิีการที่เหมาะสมในการสอนวิชาวทิยาศาสตรในปจจุบัน เนื่องจากเปน

วิธีการเรียนการสอนที่มีเปาหมายในการพฒันาผูเรียนทกุคนใหมีความรูความสามารถพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่จําเปนในการดํารงชีวิตอยูอยางมีความสขุในยุคโลกาภวิัตน (นฤมล   

ยุตาคม, 2542 : 41)  ณัฐวิทย  พจนตันติ (2546 :166) ไดเสนอวิธกีารจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมไว คือการจัดประสบการณใหเกิดความสงสยัโดยการตั้งคําถาม 

มีการวางแผนระดมความคิด วางแผนการปฏิบัตงิาน การคนหาคําตอบ การสะทอนความคิด     

การแลกเปลี่ยนประสบการณ ขยายขอบเขตความรูความคิด และสามารถนาํไปใชในการปฏิบัติ

จริงได 
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ผูวิจัยจงึนาํแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มาจัดการเรียนรูกับนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง ความรอน เพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ

ในการคิดแกปญหาและมีความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูวิชาฟสิกสเพิ่มข้ึน 
 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ือง ความรอน ระหวางกอนการ

จัดการเรียนรูกับหลงัการจดัการเรียนรูของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  

2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอนการจัดการเรียนรูกับหลงั

การจัดการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ตอการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

4.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทีไ่ดรับการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  กลุมที่ศกึษา 

กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนปลายพระยาวทิยาคม สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดกระบี ่ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 อําเภอปลายพระยา 

จังหวัดกระบี่ จํานวน 1 หองเรียน นักเรยีน 32 คน 

  2.  ขอบเขตของเนื้อหา 

เนื้อหาทีท่าํการวิจัย คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชัน้ที ่4 สาระที่ 5 : 

พลังงาน  หนวยการเรียนที่ 10  เร่ือง ความรอน  

 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
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   3.1  วิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 

  3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

  3.3  ความสามารถในการคดิแกปญหา 

  3.4  ความพึงพอใจตอการจดัการเรียนรู 

  3.5  พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

   4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั 

             ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 ใชเวลาในการศึกษา 8 สัปดาห รวม 21 ชั่วโมง 

 
นิยามศัพท 
 

  1.  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม หมายถงึ         

การจัดการเรียนรูที่มุงที่ผูเรียนเปนสาํคัญใหผูเรียนไดบูรณาการระหวางวทิยาศาสตร เทคโนโลยี

และสังคมใหมีความสอดคลองเชื่อมโยงสัมพันธกนัในสถานการณจริง เพื่อใหตระหนกัและ       

เห็นคุณคาของวทิยาศาสตรที่จะนําความรู ทักษะ กระบวนการไปประยุกตใชและตัดสินใจ         

คิดแกปญหาในชีวิตจริงไดในสังคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูตาม

ข้ันตอนของณฐัวิทย  พจนตนัติ (2544 :166) ซึ่งไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรูไว 7 ข้ันตอนดังนี ้

      1.1  ข้ันตั้งคําถาม (Questioning) เปนการจัดประสบการณที่กระตุนใหผูเรียนเกิด

ขอสงสัย ความอยากรูอยากเห็นเกิดการตั้งคําถามสิ่งที่สนใจ ศึกษาสถานการณหรือประเด็น

ปญหา สรุปประเด็นปญหาเพื่อคนหาคําตอบ   

      1.2  ข้ันวางแผน (Planning) ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการกลุมเพื่อระดม

ความคิดและหาวิธีการปฏิบัติตามขั้นตอน การสืบคนหาคําตอบพรอมทั้งออกแบบและจัดทํา

เครื่องมือสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่ผูเรียนตองการสืบคน 

      1.3  ข้ันคนหาคําตอบ (Exploring) ผูเรียนคนหาคําตอบและเก็บรวบรวมดวยวิธกีาร

และแผนการทีเ่ตรียมไวแลวสรุปความรูที่ไดจากการหาคาํตอบของปญหา 

      1.4  ข้ันสะทอนความคิด (Reflecting) ผูเรียนเชื่อมโยงขอสรุปที่ไดกับทฤษฎี

หลักการจากการศึกษาเอกสาร ใบความรูและแหลงขอมลูที่จัดเตรียมใหเพื่อขยายความคิดและ

ขอสรุป ขอคนพบใหชัดเจนเพื่อนาํเสนอความรูความคิดและขอสรุปที่ไดจากการคนหาคําตอบ 
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      1.5  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ (Sharing) ผูเรียนนําเสนอความรูความคิดที่ได

จากการคนหาคําตอบโดยการนําเสนอหนาชั้นเรียน จัดนทิรรศการ ปายนิเทศ เปนตน และรวมกนั

แสดงความคดิเห็นแลกเปลีย่นความรู ความคิด และประสบการณเรียนรูซึ่งกนัและกนั 

      1.6  ข้ันขยายขอบเขตความรูความคิด (Extending) ผูเรียนนําความรู ความคิดจาก

ขอสรุปจากปญหาและขอสงสัยที่เกิดขึ้นไปศึกษาคนควาหาความรูเพิม่เติมดวยตนเองจากเอกสาร

ใบความรู แหลงขอมูลตางๆ การซักถาม นาํขอมูลมาอภปิรายรวมกนัเพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู

และเชื่อมโยงความรูความคดิใหกวางขวางขึ้น 

      1.7  ข้ันนําไปปฏิบัติ (Acting) ผูเรียนนาํความรูที่ไดจากการเรียนรูดวยกันไปใช

ปฏิบัติ 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชาฟสิกส

ของแตละบุคคล ซึ่งวัดไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน ที่ผูวิจยั

สรางขึ้นตามจดุประสงคการเรียนรู ซึง่วัดความสามารถดานตาง ๆ ดังนี ้

      2.1  ดานความรู - ความจํา หมายถงึความสามารถในการระลึกถงึสิ่งที่เคยเรียนรู

มาแลวในวิชาฟสิกส เร่ือง ความรอน 

      2.2  ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธบิาย ตีความ ขยายความให

เหตุผลจากความรูที่เรียนไปแลว 

      2.3  ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนาํความรูและวธิีการตาง ๆ ที่

ไดเรียนนําไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากเดิม เชน นําไปใชในการทําโจทยปญหาโดย 

เฉพาะโจทยปญหาที่เกีย่วกบัการนาํไปใชในชีวิตประจาํวัน 

       2.4  ดานทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการ           

สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร คือ การสังเกต  

การจําแนกประเภท การคํานวณและการสื่อความหมายขอมูล การลงความเหน็จากขอมูล         

การพยากรณ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และลงขอสรุป 

 3.  ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถงึ ความสามารถของนกัเรียนในการคดิ

แกปญหาอยางมีข้ันตอนโดยสามารถระบปุญหา วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา นําเสนอวิธี

แกปญหา และตรวจผลลัพธจากสถานการณที่กําหนดให ตามขั้นตอนของเวยีร(Weir, 1974) ซึ่งวัด

ไดจากคะแนนของนักเรียนทีต่อบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาชนิด  5 

ตัวเลือก ที่ผูวจิัยสรางขึน้ 



 9 

      3.1  ข้ันการระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุดใน

ขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณทีก่ําหนดให 

      3.2  ข้ันวิเคราะหหาสาเหตุปญหา หมายถงึ นักเรียนสามารถบอกสาเหตุที่แทจริง

หรือสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ 

      3.3  ข้ันการนาํเสนอวิธีแกปญหา หมายถงึ นักเรียนสามารถคิดและเสนอวิธกีาร

แกปญหาจากสาเหตุของปญหาจากสถานการณที่กาํหนดใหได 

      3.4  ข้ันตรวจสอบผลลพัธ หมายถงึ นักเรยีนสามารถตรวจสอบผลของการ

แกปญหาจากวิธีการแกนัน้ได 

 4.  ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส หมายถึง ความรูสึก หรือความชอบ

ของผูเรียน ทีม่ีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมซึ่งวัดไดจาก

คะแนนตอบแบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูที่ผูวิจยัสรางขึน้ 

 5.  พฤติกรรมการเรียนรู หมายถงึ พฤติกรรมที่เกิดขึ้นตลอดการจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ในดานตาง ๆ เชน ความตั้งใจเรียน การเขารวม

กิจกรรม ความกลาแสดงออก การชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน ความเขาใจในเนื้อหา รวมทั้งอุปสรรคที่

มีตอการจัดการเรียนรู 
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