
บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่5  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  จังหวัดปตตาน ี 
สรุปสาระสําคญัไดดังนี้ 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั 

 
เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  

เทคโนโลยีและสังคม  ในดานผลสัมฤทธิท์างการเรียน  พฤติกรรมการเรียนรู  และเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
 
สมมติฐานของการวจิัย 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววทิยา  หนวยการดํารงชีวติของพืช  เร่ือง การสืบพนัธุของ

พืชดอก  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  หลงัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  สูงกวากอนการจัดการเรียนรู 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
1.  กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางสําหรับการวิจยัครั้งนี ้ เปนนกัเรียนหญิง  ชัน้มัธยมศึกษาปที ่5/4   

ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  อําเภอโคกโพธิ ์ จงัหวัดปตตาน ี  
จํานวน 1  หองเรียน  นักเรยีน 40  คน  ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบมีจุดมุงหมาย 
(Purposive  Sampling) 
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2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
4.1  ตัวแปรตน  คือ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
4.2  ตัวแปรตาม  คือ 
 4.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4.2.2  พฤติกรรมการเรียนรู 
4.2.3  เจตคตติอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
 
รูปแบบการวจิัย 

 
การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง  ดาํเนินแผนการทดลองตามแบบแผนการวจิัย   

One  Group  Pretest - Posttest  Design 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1.  เครื่องมือทีใ่ชในการจัดการเรียนรู  คือ  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 
2.  เครื่องมือทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน  ซึง่เรียนวชิา

ชีววทิยา  ดวยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววทิยา  หนวยการดํารงชีวติของพืช  เร่ือง  
การสืบพนัธุของพืชดอก 

3.  เครื่องมือทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  ซึ่งเรียนวชิา
ชีววทิยาดวยวธิีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  ประกอบดวย 

3.1  แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจัย 
3.2  แบบบันทึกการสัมภาษณนักเรียน 
3.3  แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
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4.  เครื่องมือทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 

4.1  แบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 

4.2  แบบบันทึกการสัมภาษณนักเรียน 
4.3  แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
วิธีการดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 

 
การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวมรวมขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้
1.  ผูวิจัยติดตอประสานงานไปยังฝายวิชาการของโรงเรยีนมูลนิธิอาซซิสถาน  ซึ่งเปน

โรงเรียนที่ผูวจิยัใชนักเรยีนเปนกลุมตัวอยาง  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลใน
การวิจยั 

2.  ผูวิจัยอธิบาย  บทบาทหนาที่ของนักเรยีนและผูวิจัย  เพื่อใหนกัเรียนเขาใจและเตรียม
ความพรอมของตนเองในการวิจัยครั้งนี ้

3.  ดําเนนิการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู (Pretest)  กบันักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน   
1  กลุม  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาชีววิทยา  หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
เร่ือง การสืบพนัธุของพืชดอก  นําผลการทดสอบที่ไดจากนักเรียนแตละคนเก็บรวบรวม  เพื่อนําไป
วิเคราะหขอมลูและเปรียบเทียบตอไป 

4.  ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  โดยใชแผนการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  จํานวน  1  แผนการเรียนรู  ซึ่ง
ดําเนนิการทดลองใชเนื้อหาในการจัดการเรียนรู  หนวยการดํารงชีวิตของพืช  เร่ือง  การสืบพนัธุ
ของพืชดอก  เปนเวลา  12  ชั่วโมง  โดยระหวางการจัดการเรียนรู  ผูวิจยัเก็บขอมูลเกีย่วกับ
พฤติกรรมการเรียนรูของนกัเรียนดวยการสงัเกต  และบันทึกลงในแบบบันทกึภาคสนาม  การ
บันทกึภาพ  รวมทัง้ใหนักเรียนเขียนบนัทกึการเรียนรู 

5.  เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรูตามกาํหนด  ผูวิจยัทาํการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู 
(Posttest)  กบัผูเรียนกลุมตัวอยางอีกครั้ง  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววทิยา  หนวยการดํารงชีวติของพืชดอก  เร่ือง  การสืบพันธุของพืชดอก  ฉบับเดิม  แลวให
นักเรียนทาํแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
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เทคโนโลยีและสังคม  รวมทัง้เก็บขอมูลเกีย่วกับความคดิเห็นและความรูสึกของนกัเรียนตอการ
จัดการเรียนรู  ดวยการสัมภาษณนกัเรียน 

6.  ผูวิจัยนําผลที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจดัการ
เรียนรู  และแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  วิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติตอไป 

7.  ผูวิจัยนําผลการสังเกต  การบันทึกภาคสนาม  และการสัมภาษณนักเรียนเกีย่วกับการ
จัดการเรียนรู  บันทึกการเรียนรูของนกัเรียน  มาประมวลผลและเรียบเรียงนาํเสนอในรูปความเรียง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลนั้น  มทีั้งขอมูลเชงิปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยวิเคราะห
ขอมูลที่ไดจากการวจิัย  ดังนี ้

1.  ขอมูลเชิงปริมาณ   
1.1  ผูวจิัยวเิคราะหขอมูลจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววทิยา  โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและ
หลังเรียน  ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใชการทดสอบ
คาที  ชนิดกลุมที่ศึกษาไมเปนอิสระตอกนั (Dependent  Sample) 

1.2  ผูวจิัยวเิคราะหขอมูลจากแบบวัดเจตคติตอการจัดเรียนรู  โดยวิธกีารคาเฉลี่ย 
(Mean)  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ของคะแนนจากแบบวัดเจตคติตอ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  แปลผล
คาเฉลี่ยของคะแนนของเจตคติตอการจัดการเรียนรู  ดังนี ้

คาเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบันอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบันอย 
คาเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบัปานกลาง 
คาเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบัมาก 
คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  มเีจตคติตอการจัดการเรียนรูในระดบัมากที่สุด 

2.  ขอมูลเชิงคณุภาพ  ผูวิจัยเก็บขอมูลอยางตอเนื่อง  และมากพอที่มองเหน็ขอสรุปรวมที่
ได  และทําการตรวจสอบสามเสาดานขอมลู (Data  Triangulation)  ตรวจสอบสามเสาดานวิธี
รวบรวมขอมูล (Methodological  Triangulation)  สําหรับการวิเคราะหขอมูลนัน้ใช  3  วิธ ี คือ 
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1)  การจาํแนกประเภทขอมลู (Typological  Analysis)  จําแนกตามลกัษณะของขอมูล
แลวพิจารณาความสัมพันธของขอมูล 

2)  การเปรียบเทียบขอมูล (Constant  Comparison) จากขอมูลที่ไดผูวิจัยนํามา
เปรียบเทยีบเพื่อหาความเหมือนและความแตกตางของขอมูล 

3)  การสรางขอสรุป (Analytic  Induction)  การสรางขอสรุปนั้น  ผูวิจยัสรางขอสรุปจาก
การสัมภาษณ  ขอมูลบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  บันทกึภาคสนามของผูวิจัย 

 
สรุปผลการวจิยั 
 

1.  นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรยีนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรูอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ทาํให
นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถวิเคราะหปญหาและวางแผนแกปญหาไดอยางมีลําดับ
ขั้นตอน  สามารถคนควาขอมูล  รวบรวมขอมูลและจัดระบบแนวคิด  สามารถนําเสนอสิ่งที่คนพบ
ใหผูอ่ืนเขาใจ  สามารถนาํความรูไปประยกุตใชในชีวิตประจําวนั  มีความรวมมือภายในกลุม
ทํางาน  กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็น  นักเรียนเกิดแรงจงูใจในการเรียน  ทําใหนกัเรียน
ไดเรียนรูอยางมีความสุข 

3.  นักเรียนมีเจตคติที่ดีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคมอยูในระดับมาก 

 
การอภิปรายผลการวิจัย 

 
การวิจยัเรื่อง  ผลของการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  

เทคโนโลยีและสังคม  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่5  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  จังหวัด
ปตตานี  ผูวิจยัอภิปรายตามสรุปผลการวจิัย  ดงันี ้
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1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  หนวยการดํารงชีวิตของพืช  เรื่อง การสืบพันธุ
ของพืชดอก 

 
จากผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด

วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ทัง้นี้เนื่องจากการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เนนนักเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนไดมีสวนรวม
โดยตรงในการเรียน  เปดโอกาสใหนักเรยีนไดคนพบปญหาดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการกลุมทํา
ความเขาใจปญหาและวางแผนการเรียนรวมกัน  นักเรยีนมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนความรู  ความคิด  
กับเพื่อนๆ  และนักเรยีนสามารถแสดงความคิดเหน็ไดอยางอิสระ  ทําใหนักเรียนเกดิความ
กระตือรือรนในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงขอมูลตางๆ  ดังที่  มีโลและอีเวนเซน็ 
(Hmelo and Evesen, 2000 : 3  อางถงึใน  น้าํทพิย  สํารวยรื่น, 2547 : 62)  กลาววา  การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงเสริมใหนักเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น  และใหนกัเรียน
มีสวนรวมในการเรียน  อีกทัง้ยังเปนการเรยีนการสอนที่เนนใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู  โดยใช
ปญหาหรือสถานการณที่เปนอยูตามสภาพจริงกระตุนใหนกัเรียนเกิดความตองการที่จะแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  ตามหลกัการของกระบวนการแกปญหารวมกับการทํางานเปนกลุม (อมรทิพย 
ณ  บางชาง, 2543 : 24)  อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ยงัไดสงเสริมใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเองอยาง
เปนลําดับข้ันตอนอีกดวย  ซึ่งครูผูสอนทาํหนาทีเ่ปนผูชวยเหลือและชีแ้นะแนวทางแกนักเรียนอยาง
ใกลชิด  โดยเริ่มจากการตั้งคาํถามสนใจใครรูจากปญหาหรือสถานการณ  เพื่อผลักดนัใหนักเรียน
สืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง  นักเรยีนมีอิสระในการวางแผนเพือ่ศึกษาคนควาหาความรู
ตามที่แตละกลุมสนใจ  แลวมาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน  ในขั้นสะทอนความคิด  ขั้นแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  และขั้นขยายขอบเขตความรู  ทําใหนักเรยีนไดคนพบความรูและมโนมติหรือ
คําตอบของปญหาดวยตนเอง  ซึ่งจะสงผลโดยตรงใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาไดดีขึ้น  
ซึ่งสอดคลองกับนฤมล  ยุตาคม (2542 : 33)  ไดกลาวเกี่ยวกบัการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคมไวสรุปไดวา  ประสบการณของนกัเรียนเปนตัวนาํเขาสูบทเรียนนักเรียนเกิด
พฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองที่ไดจากการศึกษาคนควาตามความสนใจของนกัเรียนสามารถ
ตอบปญหาตามทีน่ักเรยีนตองการคําตอบได  เปนการจดัประสบการณที่เนนนักเรียนเปนสาํคัญ
เชนเดียวกนั 
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การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคมนั้น  
ผูวิจัยไดจัดใหนักเรียนผานกระบวนการเรียนรูที่สําคัญ  3  ประการ  คือ  การเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน  การเรียนเปนกลุมยอย  และการแสวงหาความรูดวยตนเองตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  โดยผูวิจัยเริ่มตนดวยสถานการณปญหาที่เกิดขึน้จริง  เปนตัวกระตุนให
ผูเรียนเกิดความอยากรู  สอดคลองกับหลกัการสอนตามแนวคิดของเพียเจต (Piaget)  (อางถงึใน  
ลําดวน  สริยวรรณ, 2536 : 89)  ที่กลาววา  การนําเสนอบทเรียนควรใหผูเรียนพบกบัปญหา  ใช
ความคิดแกปญหา  ทดลองแกปญหา  และหาเหตุผลสําหรับวิธกีารแกปญหาดวยตนเอง  การ
เรียนรูใชปญหาเปนฐาน  เปดโอกาสใหผูเรียนมีเสรีภาพในการใชความรู  ความสามารถในการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง  เพื่อนาํมาแกปญหา  และทําใหเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห  คิด
แกปญหา  การใหเหตุผลทกัษะการสื่อสาร  และรูจักการทํางานรวมกันเปนทมี  โดยนกัเรียนจะตอง
รับผิดชอบตนเอง  และรับผิดชอบในสวนที่กลุมมอบหมาย  คัดเลือกประสบการณการเรียนรูดวย
ตนเอง  มีการประเมินตนเอง  ตลอดจนวจิารณงานของตนเองดวย 

การจัดการเรียนเปนกลุมยอยนัน้  เพื่อทําใหผูเรียนไดพฒันาความสามารถ  ในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืนเปนทีม  และยอมรับประโยชนของการทาํงานรวมกนั  ไดคนควาหาแนวคิดใหมๆทําให
ผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูทีพ่ึงประสงคหลายอยาง  เชน  การแกไขขอบกพรองของตนเอง  ในการ
ประพฤติปฏิบตัิตนในสังคมการเรียนรู  ความรูพืน้ฐานในการแกปญหาในการทาํงานเปนกลุมการ
เรียนรูจากเพื่อนที่มปีระสบการณแตกตางกัน  การไดรับทราบการประเมินผลการเรียน  และ
พฤติกรรมของตนเอง  จากเพื่อนและอาจารยไดเปนอยางด ี ภายใตบรรยากาศของมิตรภาพ  ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจยัของเปรมวดี  คฤหเดช (2540 : บทคัดยอ)  ที่ไดทําการทดลองโดยฝกการ
ทํางานเปนทีม  พบวาหลงัการอบรมมีความรูความเขาใจในการทํางานเปนทีมไดดกีวากอนอบรม
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

นอกจากนีก้ารจัดกระบวนการเรียนรูใหนกัเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเองอยางเปน
ลําดับข้ันตอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  7  ขั้นตอนนัน้ (ณัฐวิทย  พจนตนัติ, 
2546 : 353)  โดยครูผูสอนเปนผูแนะแนวทาง  และชวยเหลือนกัเรียนอยางใกลชิด  ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของโรเจอร (Roger, 1969)  ที่เนนความสาํคญัของกระบวนการเรียนรูวา  คนตองเรียนรู
วาจะเรียนรูอยางไร  มากกวาความรูซึ่งมกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ซึ่งชี้ใหเหน็วากระบวนการ
เรียนทัง้  3  ประการเปนกระบวนการเรียนที่สําคัญในการเรียนรูใชปญหาเปนฐาน  ซึ่งสอดคลอง
กับความคิดเห็นของชมิดท (Schmidit, 1983  อางถึงใน  Albanese and Mitchell, 1993 : 54)  ที่
กลาววา  การเรียนรูโดยปญหาเปนฐาน  มหีลักการ  3  ประการ   คือ   
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ความรูเดิม (Prior Knowledge)  การเรียนสิ่งใหมเปนผลมาจากเรียนทีผ่านมา  ความรูเดิมของ
ผูเรียนจงึมีประโยชนตอการเรียนรูเพื่อความเขาใจและสรางความรูใหม  ดังนัน้จึงมคีวาม
จําเปนตองกระตุนความรูเดิมของผูเรียน  การเสริมความรูใหม (Encoding Specificity)  
ประสบการณที่จัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเขาใจความรูใหมมากขึน้  ถายิ่งมีความ
คลายคลึงกนัระหวางสิง่ที่เรียนมาและสิ่งที่จะนําไปประยุกตใชมากเทาไรก็จะยิง่เรียนรูไดดีมากขึ้น
เทานัน้  และการตอเติมความเขาใจใหสมบูรณ (Elaboration of Knowledge)  ความเขาใจขอมลู
ตางๆ  จะสมบูรณไดถาหากมีการตอเติมความเขาใจดวยการตอบคําถาม  การอภิปรายกับผูอ่ืน  
ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยทําใหเขาใจและจดจําไดงายนอกจากนี้ยงัสอดคลองกับงานวิจยัของรพีพร   
โตไทยะ (2540 : 43)  ซึ่งศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  เร่ือง  น้าํเพือ่ชีวิต  ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง  น้ําเพื่อชีวติ  สูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  และสอดคลองกับ
ผลการวิจยัของอาภรณ  แสงรัศมี (2543 : ง)  ทีพ่บวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรียนรูใชปญหา
เปนฐานมีคะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสิ่งแวดลอมหลังการเรียนสูงกวา
กอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  และ และสอดคลองกับงานวิจยัของพัดชา  
เพิ่มพิพัฒน (2546 : 68)  ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  เร่ือง  อาหาร  ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ผล
การศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง  อาหาร  ของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  ซึ่ง
แสดงใหเหน็วาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  เปนการจัดการเรียนรูหนึง่ทีท่ําใหผูเรียนเกิดความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น  สามารถชวย
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรูและสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ 
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2.  พฤตกิรรมการเรยีนรู 
 

ผลการวิจยัพบวา  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  ทาํใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถวิเคราะหปญหาและ
วางแผนแกปญหาไดอยางมีลําดับข้ันตอน  สามารถคนควาขอมูล  รวบรวมขอมูลและจัดระบบ
แนวคิด  สามารถนาํเสนอสิง่ที่คนพบใหผูอ่ืนเขาใจ  สามารถนาํความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน  มีความรวมมือภายในกลุมทํางาน  กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็น  
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน  ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  เนนผูเรียน
เปนสําคัญ  ครูผูสอนมีหนาที่เปนผูใหคําปรึกษา  และชวยเหลือแนะนาํใหนักเรียนเกดิการเรียนรู
ดวยตนเอง  สอดคลองกบัที่  นฤมล  ยุตาคม (2542 : 69-82)  กลาววา  ครูจะตองเปลีย่นบทบาท
จากผูถายทอดความรู  เปนผูชวยเหลือแนะนําและจัดประสบการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง  และไดนําความรูไปใชในสถานการณจริง  ซึง่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทั้งมโนมต ิ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  การแกปญหาและการนาํไปใชในชีวิตประจําวนั  ซึ่งพฤติกรรมการ
เรียนรูดังกลาวไดจากการบนัทกึภาคสนามของผูวิจัย  การสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกบัการจัดการ
เรียนรู  และบนัทกึการเรียนรูของนักเรียนสอดคลองกัน  ซึ่งสามารถอธิบายพฤติกรรมการเรียนรูใน
แตละดานได  ดังนี ้

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถวิเคราะหปญหา
และวางแผนแกปญหาไดอยางมีลาํดับข้ันตอน  สามารถระบุขอมูลที่จาํเปนสาํหรับนาํมา
ประยุกตใช  สามารถคนควาขอมูล  รวบรวมขอมูลและจัดระบบแนวความคิดได  กลาวคือ  
นักเรยีนมีสวนรวมในวางแผนคนหาคําตอบ  และไดศึกษาสืบคนขอมลูในประเด็นปญหาที่ตนเอง
ชอบ  จากแหลงการเรียนรูตางๆ  พฤติกรรรมการเรียนรูดงักลาวเกิดขึน้ในข้ันวางแผนคนหาคําตอบ
และขั้นคนหาคําตอบ  ดังเชนความรูสึกและความคิดเหน็ของนกัเรียน  ดังนี้  “...การจัดการเรียนรู
แบบนี้  ไดศึกษาคนควาขอมูลดวยตนเอง  เมื่อสงสัยอะไรไมจําเปนจะตองทําอะไรมาก  เพราะเรา
ไดศึกษาดวยตนเองคะ…” “...การเรียนรูแบบนี้สามารถทําใหเราหาความรูดวยตนเอง  ทําใหการ
เรียนมีประสิทธิภาพมากขึน้  และสามารถทําใหเราไดรับความรูหลายๆ ดาน  ทั้งยังสามารถหา
ความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ  และเมื่อเรามขีอมูลแลวเราสามารถมาแลกเปลี่ยนขอมูลกับเพื่อนๆ  
ได...” “...ความรูที่ไดจากการศึกษาในอาทติยนี้ก็มากพอสมควร  คือ  สมาชิกในกลุมสามารถ
ศึกษาไดดวยตนเอง  สามารถตั้งคําถาม  ตั้งสมมติฐานจากของจรงิได  และสามารถวิเคราะห
ปญหาที่เกิดตามแนวทางวิทยาศาสตรได…” 
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นักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรยีนรูในดานการนําเสนอสิ่งทีค่นพบใหผูอ่ืนเขาใจ  กลาวคือ
นักเรียนมีความพยายามสิ่งที่ไดไปศึกษาคนความา  ดวยความตั้งใจ  ทาํใหนักเรียนไดพัฒนา
ทักษะทางภาษา  การเขียนเพื่อติดตอส่ือสาร  การพูดนาํเสนอสิง่ที่คนพบใหผูอ่ืนเขาใจ  จะพบวา
นักเรียนมพีฤติกรรมดังกลาวอยูในขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณ  และขั้นขยายขอบเขตความรู
ความคิดมากที่สุด  ดงัเชนความรูสึกและความคิดเห็นของนกัเรียน  ดังนี ้ “...จากการพรีเซนตของ
เพื่อน  เมื่อผูฟงไมเขาใจในสิง่ทีน่ําเสนอกย็งัสามารถสอบถามขอมูล  ทาํใหดิฉันไดรูเร่ืองราวของ
การสืบพนัธุแบบอาศัยเพศ  และการสืบแบบไมอาศัยเพศ  นับเปนโอกาสดีที่ไดทํางานเปนกลุม
และไดเสนอความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความรูที่แตละกลุมไปศึกษาคนความาเลาใหเพื่อนฟง…” 

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานความสามารถเชื่อมโยงความรูที่เรียนกับ
ชีวิตประจําวัน  กลาวคือ  นกัเรียนสามารถนําสิง่ที่เรียนรูมาเชื่อมโยงกับชีวิตหรือสถานการณจริงได
อยางถูกตอง   พฤตกิรรรมการเรียนรูดังกลาวเกิดขึ้นในขัน้นาํไปปฏิบัติ  ดังเชนความรูสึกและความ
คิดเห็นของนักเรียน  ดังนี ้ “...ไดรับความรูเกี่ยวกับการศกึษาขอมูลในแหลงตางๆ  ของโรงเรียน  
การที่เราไดศึกษาหาขอมูลนอกหองทําใหเราไดรับประสบการณ  และไดรับความรูในดานอื่นๆ  
ไมใชเฉพาะในหนงัสือ  หรือหองเรียนเทานั้น  แตจะไดรับความรูจากสิง่ที่อยูรอบๆ  ตวัเราอีก
ดวย…” 

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานความรวมมือภายในกลุมทาํงาน  กลาวคือ  
นักเรียนรูสึกสนุกสนานในการเรียนเมื่อทาํงานกลุมดวยกัน  อยางตัง้ใจ  ดังเชนความรูสึกและ
ความคิดเหน็ของนักเรียน  ดังนี ้ “...การเรยีนแบบนีท้าํใหนกัเรียนไดมคีวามรวมมือรวมใจในการ
ทํางาน  เพื่อทีจ่ะใหสําเร็จ  และทําใหนกัเรยีนเกิดความกระตือรือรนในการทาํงาน...” “...การเรียนรู
แบบนี้  จะฝกใหเรามีความกระตือรือรนในการทํางาน  และทําใหเรามีความสามัคคีในการทาํ
กิจกรรมดวยคะ…” 

นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานการกลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเหน็  
กลาวคือ  นักเรียนมีความกลาที่จะถาม  กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเหน็  ดังเชนความรูสึก
และความคิดเห็นของนักเรียน  ดังนี ้ “...จากที่ดิฉนัไดศึกษาในครั้งนีท้าํใหดิฉันมีความพฒันาใน
การกลาแสดงออกมากยิ่งขึน้  และรวมทั้งมีการพฒันาการเรียนมากยิง่ขึ้นดวย...” “...การนาํเสนอ
อยางนี้เปนวธิทีี่ดี  เพราะเราไดฝกการนาํเสนอตอหนาผูคนมากมายในภายภาคหนา  ทําใหเราฝก
กลาแสดงออก...” 
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นักเรียนเกิดพฤติกรรรมการเรียนรูในดานนกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรยีน  ทําใหนักเรียน
ไดเรียนรูอยางมีความสุข  ดงัเชนความรูสกึและความคดิเห็นของนักเรียน  ดังนี ้ “...การจัดการ
เรียนรูในครั้งนี ้ ถือวาเปนปจจัยหนึ่งที่ชวยกระตุนการเรียนรูที่ด ี และมีประสิทธิภาพ  และเมื่อได
นําเสนอผลงานก็เกิดประทับใจกับผลงานทีไ่ดคนหา  คําแนะนําที่ไดรับ  คิดวาอยูในเกณฑดีคะ…” 
“...การนําเสนอขอมูลในครั้งนี้  ทาํใหบรรยากาศในหองเรียนมีเสียงหัวเราะและรอยยิ้ม  ทาํใหมี
ความสุขมาก  จากการนําเสนอของเพื่อนๆ  ดิฉันคิดวาดี  และดีมากเลยทีเดียว  ความพรอมของ
แตละกลุมเตรียมมาเปนอยางดี  รูปภาพหรอืขอมูลเพียบ...” 

ดังนัน้จึงแสดงใหเหน็วาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  ทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ  จะทําใหพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ด ี และหากผูสอนในหลายๆวิชามีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
อยางสม่ําเสมอ ก็จะยิ่งเพิ่มศักยภาพใหกบัผูเรียน  ไดพฒันาตวัเองใหมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสงผลใหประสบความสาํเร็จในอนาคตตอไป 

สําหรับพฤติกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคมที่จดัการเรียนรูประกอบดวย  7  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตั้งคําถาม  ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ  
ข้ันคนควาหาคําตอบ  ขั้นสะทอนความคดิ  ข้ันแลกเปลีย่นประสบการณ ขั้นขยายขอบเขตความรู
และความคิดและขั้นนาํไปปฏิบัตินั้น  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูในแตละขั้นดังนี ้

1.  ข้ันตั้งคําถาม (Questioning)  นักเรียนรวมกันตัง้คําถามหรือปญหาจากสถานการณ
ปญหา  ซึง่เปนสิ่งที่พบเหน็ในชีวิตประจาํวนัทาํใหนักเรียนสนใจ  สงสัย  และตั้งขอสังเกต  สงผลให
นักเรียนสามารถตั้งคําถามในสิ่งที่นกัเรียนสนใจและสงสยัขึ้นมา  และรวมกนัตั้งคําถามภายใน
กลุมเพื่อคนหาคําตอบใหไดหลากหลาย  เพื่อหาคําตอบใหไดหลากหลายตามความรู  ความคิด
และความสนใจ  จนสามารถสรุปเปนประเด็นปญหาเพื่อคนหาคําตอบ  นักเรียนมีความกลา
แสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็น  กระตอืรือรน  พฤตกิรรมดังกลาวทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรู
และแสวงหาความรูดวยตนเอง  และผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนกับวิทยาศาสตรใน
ชีวิตประจําวัน  สอดคลองกบัคํากลาวของคาริน (Carin, 1993,  อางถึงใน  ภพ  เลาหไพบูลย,  
2542 : 40)  กลาววา  การจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  เปนการ
สอนที่ชวยใหนักเรียนไดระบุปญหาที่เกีย่วของกับวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  ที่พบเหน็ใน
ชีวิตประจําวันในสังคมทั่วไป  เปนการชวยใหนักเรียนตัดสินใจไดอยางฉลาด  มีความรูและความ
เขาใจที่ถกูตองมากขึ้น 
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2.  ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ (Planning)  นักเรียนมีความรวมมือปรึกษาหารือกนัถึงการ
ทํางานกลุมดวยความสามคัคี  เลือกคําถามที่ตองการหาคําตอบดวยตนเอง  และสามารถวางแผน
หาคําตอบดวยวิธกีารทางวทิยาศาสตร  จากการวางแผนการศึกษาครัง้แรก  พบวานกัเรียน
วางแผนเพียงวิธีการคนขอมลู  หาคําตอบจากเอกสาร  ตํารา  ในหองสมุดเทานัน้  แตเมื่อผูวิจัยใช
คําถามกระตุนเรื่องแหลงการเรียนรูและแหลงขอมูลที่เหมาะสมตามขอคําถามทีน่ักเรียนเลือก  
นักเรียนก็สามารถระบุแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ  เชน  ชาวบานและผูรูในชุมชน  ครู  สถานที่ราชการ  
หนวยงานทีเ่กีย่วของ  แหลงธรรมชาติในโรงเรียน  ชมุชน และขอมูลจากอินเตอรเน็ต  เปนตน   
แตมีนักเรียนบางกลุมเกิดขัดแยงกนัเล็กนอยในเรื่องความคิดเห็นที่ไมตรงกัน  แตภายในกลุมก็หา
ขอยุติไดในที่สุด  สอดคลองกับ ทิศนา  แขมมณี (2546 : 52)  ทีก่ลาววา  การจัดการเรียนรูที่ให
ผูเรียนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางทัว่ถึงและมากทีสุ่ดเทาที่จะทําได  การที่
ผูเรียนมีบทบาทเปนผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน  จะชวยใหนกัเรยีนเกิดความพรอมและความ
กระตือรือรนทีจ่ะเรียนและเรยีนรูอยางมีความสุข 

3.  ขั้นคนควาหาคําตอบ (Exploring)  นกัเรียนมีความรบัผิดชอบและตั้งใจหาคาํตอบตาม
แผนงานที่กําหนดไว  และสามารถวิเคราะหขอมูล  มีการแบงหนาที่รับผิดชอบไปคนหาขอมูลจาก
แหลงตางๆ  สามารถปรับแผนดําเนินการและปรับเปลี่ยนแหลงขอมูล  หรือการคนควาขอมูล
เพิ่มเติมเพื่อตอบคําถามของกลุมใหชัดเจนมากที่สุด  สําหรับการสืบคนขอมูลเพื่อคนหาคําตอบ  
หรือคนขอมูลความรูทางอนิเตอรเน็ต  พบวาในระยะแรกนักเรียนมปีญหาในการสบืคน  เนื่องจาก
ตองเรียนรูวธิกีารสืบคน  แตตอมาพบวานักเรียนสามารถเรียนรูไดรวดเร็ว  สามารถสืบคนขอมูลที่
ตองการได  ซึง่ทัง้หมดสงผลใหนักเรียนไดรับความรูทัง้ดานเนื้อหาและพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ  
เชน  การเรียนรูดวยตนเอง  การคิดวิเคราะห  การแกปญหา  กระบวนการกลุม  ความมเีหตุมีผล   

4.  ขั้นสะทอนความคิด (Reflecting)  นักเรียนมีปฏิสัมพนัธกนัภายในกลุมและ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ระหวางกลุม  กลาแสดงความคดิเห็น  ตอบคาํถามถึงปญหาที่แตละกลุม
พบเจอมาขณะที่ออกไปศึกษาคนควา  ไมวาจะเปนหองสมุด  อินเตอรเน็ต  แตอยางไรก็ตาม
นักเรียนสามารถรวบรวมขอมูล  และวิเคราะหขอมูลไดดเีปนลําดับอยางชัดเจน  แตนักเรียน
บางสวนยังกงัวลกับเนื้อหาและขอมูล  ขอมูลที่ไดมามมีากเกนิไป  ตองชวยกันตัดสนิใจเลือกขอมลู
ที่ถูกตองชัดเจน  และบางกลุมขอมูลที่หามาไดนอยเกินไป  และไมสอดคลองกับขอคําถาม  ตอง
ชวยกนัระดมความคิดกนัภายในและจากกระบวนการสะทอนความคดิแสดงใหเหน็วานักเรียน
สามารถเชื่อมโยงความคิดและความรูทางวิทยาศาสตร  และสามารถเลือกตัดสินใจขอมูลได  
พฤติกรรมดังกลาวจะสงผลใหนักเรียนเกดิการเรียนรู  สงเสริมทกัษะกระบวนการคดิ  การตัดสินใจ  
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ยอมรับฟงความคิดเหน็ในการแกปญหาและฝกทกัษะทางสงัคม  สอดคลองกับ  วัฒนาพร   
ระงับทกุข (2542 : 38)  ไดกลาววา  การจดัการเรียนรูทีม่ีการปฏิสัมพนัธกนัอยางใกลชิด  นกัเรียน
นั่งเรียนดวยกนัเปนกลุมหันหนาเขาหากัน  เพื่อที่จะไดซักถาม  ตอบปญหา  อธิบาย  โตตอบซึ่งกัน
และกัน  สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการทาํงาน  ยอมรับเหตุผลของผูอ่ืน  โตถียงกนัดวยเหตุผล  
เปนการฝกทกัษะพืน้ฐานของการอยูรวมกนัในสงัคม 

5.  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ (Sharing)  นักเรียนมคีวามสนใจในการนาํเสนอขอมูล
ความรูที่ไดศึกษามา  มีความกลาในการแสดงออก  กลาพูด  กลาทาํ  กลาตัดสนิใจในการตอบ
คําถาม  นักเรยีนสามารถเสนอขอมูลและตอบคําถามของเพื่อนตางกลุมได  เกิดกระบวนการ 
เรียนรูทีห่ลากหลายทาํใหนกัเรียนไดรับความรูทั้งดานเนื้อหาและทกัษะกระบวนการควบคูกันไป 
เชน  กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการคิด  กระบวนการแกปญหา กระบวนการกลุม  และ 
กระบวนการพฒันาตนเองมากขึ้นนักเรียน  เกิดการเปลีย่นแปลงดานความคิด นักเรียนสามารถ
วิเคราะหปญหาไดอยางมีเหตุผล 

6.  ขั้นขยายขอบเขตความรูและความคิด (Extending)  จากการอภิปรายรวมกัน  จากการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ  และการคนควาหาคําตอบ  ทาํใหนักเรียนมคีําถามที่สนใจใครรูตอเนื่อง  
และจากความรูและแนวคิดบางประเดน็ทีน่ักเรียนยงัคนหาคําตอบไมสมบูรณ  หรือยังไมไดคนหา
คําตอบ  ทุกคนรวมมือกันเรยีนรูในขัน้นี ้ เพื่อตอบคําถามที่สงสยั  รวมกันสรุปและอภิปรายความรู
จากแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย  และนําความรูที่ไดมาสรปุรวมเปนความรูของตนเอง  ความรูรวม
ของกลุมและความรูรวมของชั้นเรยีน 

7.  ขั้นนาํไปปฏิบัติ (Acting)  นกัเรียนสามารถสรุปรวมความรู  เชื่อมโยงความคิด  
ประยุกตใชความรูได  ทั้งการประยุกตใชวธิีการศึกษาเพือ่หาคําตอบและขยายความรูตอไป  และ
การนาํความรูที่ไดเปนพืน้ฐานในการสรางความรูใหมและนําไปใชจริง  โดยนกัเรียนสามารถ
ขยายพันธุดวยวิธกีารตางๆ  เชน  การติดตา  การตอนกิง่  การคัดเลือกเมล็ดพนัธุ  ได  สอดคลอง
กับ  ทิศนา  แขมมณี (2546 : 63)  ทีก่ลาววา  การจัดกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไป
ประยุกตใช  เทากบัเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูในดานหนึ่ง ๆ  หรือ 
หลาย ๆ  ดาน 

ผลการวิจยัที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก  การจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ที่สงเสริมซ่ึงกนัและกนั  กลาวคือ  
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคม  เปนการ
จัดการเรียนรูที่นาํปญหาปจจุบันและสถานการณในธรรมชาติมาสัมพันธกับความรูวิทยาศาสตร  
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ส่ิงที่เรียน  คือ  ส่ิงที่เกี่ยวของสัมพันธกับนักเรียน  การจัดการเรียนรูนี้จะเนนใหนักเรยีนเปนสําคัญ  
และนักเรียนมสีวนรวมในการกําหนดกิจกรรมตามความสนใจของนกัเรียน  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียน
กลาคิด  กลาแสดงออก  ไดแสดงความคดิเห็นอยางอิสระ  มีความกระตือรือรน  เรียนรูดวยตนเอง  
และสามารถทาํงานรวมกับผูอ่ืนไดดี  โดยครูผูสอนมีหนาที่เปนผูใหคําปรึกษา  และชวยเหลือ
แนะนาํอยางใกลชิด  เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  สอดคลองกับที่  นฤมล  ยุตาคม 
(2542 : 41)  กลาววา  ครูจะตองเปลี่ยนบทบาทจากผูถายทอดความรู  เปนผูชวยเหลือแนะนาํและ
จัดประสบการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  และไดนําความรูไปใชในสถานการณจริง  
ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนไดพฒันาทั้งมโนมติ  กระบวนการทางวทิยาศาสตร  การแกปญหาและการ
นําไปใชในชวีติประจําวนั 
 
3.  เจตคติที่ดีตอการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม 
 

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม  มีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการรวมกลุมเพือ่แกปญหา  ทีช่วยใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่
พึงประสงคหลายประการ  เชน  ใหความรวมมือในกจิกรรม  ทํา  พูด  อยางมีเหตุผล  และยอมรับ
ฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน  ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวลวนเปนสิ่งที่ผูสอนตองการใหเกิดขึน้ในตัวผูเรียน
ทั้งสิน้  ผูเรียนมีความสนใจ  กระตือรือรนทีจ่ะเรียน  ผูเรียนเกิดความสนกุสนาน  ราเริง  ไดซักถาม  
แสดงความคดิเห็น และพึงพอใจในการทาํกิจกรรม  เพราะมีความเปนอิสระ  ไมถูกบังคับหรือ
กําหนดขอบเขตของพฤติกรรมมีการปฏิสัมพันธกับส่ือจากแหลงวิทยาการที่ผูวิจัยจัดเตรียมไวอยาง
หลากหลาย  และเหมาะสมกับผูเรียน  ดังที่แบรโรวและทิมบลนิ กับมโีล  และเอฟเวนเซน 
(Barrows & Tamblyn, 1990 : 193, Hmelo & Evensen, 2000 : 6  อางถงึใน ราตรี เกตบุตตา, 
2546 : 33-34)  สรุปขอดีของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานวา  เพิม่แรงจูงใจในการเรียน
เนื่องจากผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  และจากสถาบนัคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลิ
นอยส  (IIIinois Mathematics and Science Academy, 2001 อางถึงใน ราตรี เกตบุตตา, 
2546 : 34)  ทีส่รุปวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมสีวนชวยสงเสริมในเรื่องแรงจูงใจ  ทีท่ําให
นักเรียนมีความมุงมัน่ในการเรียนมากขึ้น  เพราะเขาตองพยายามในการหาคาํตอบของปญหา
อยางมาก  เนือ่งมาจากเขาจะมีความรูสึกวาไดรับความไววางใจในการคนหาคาํตอบหรือทํางาน
นั้น  สอดคลองกับคํากลาวของคาริน (Carin, 1989, อางถึงใน  ระพพีร  โตไทยะ, 2540 : 44)  
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กลาววา  การสอนที่เร่ิมตนจากปญหา  เปนการสงเสริมใหนกัเรียนสามารถระบุปญหา  ใช
ประสบการณที่ไดเรียนรูมา  หรือส่ิงที่ตนเองมีความรูมากอน  นาํไปแกปญหาในสถานการณใหม  
หรือหาความรูใหม  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับ  ณัฐวทิย  พจนตันติ (2544 : 226-233)  ที่กลาววา  
ผลผลิตจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสงัคมก็คือ  ผูเรียน
สามารถเกิดมโนมตทิางวิทยาศาสตรไดจากการประมวลดวยตนเอง  เปนผูทีม่ีความรอบรูทาง
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เห็นความสัมพนัธของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  สามารถ
นําความรูทีเ่รียนไปใชในชวีติประจําวนั  มเีหตุมีผล  รูจักคิดวิเคราะห  รูจักพัฒนาตนเอง  สามารถ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดีและเปนสมาชิกที่มคีวามรับผิดชอบตอตนเอง  ตอสังคม  ตอชุมชนและ
ทองถิน่  จากแนวคิดและงานวิจยัดังกลาวจึงเปนการสนบัสนุนวานักเรยีนมีเจตคติทีด่ีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม 

ผลการวิจยัแสดงใหเห็นวา  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ไมยึดเนื้อหาใน
หนงัสือ  เพราะเนื้อหาที่ใชเรียนคือปญหาในสถานการณจริงหรือส่ิงที่อยูรอบตัวของผูเรียน  ซึ่ง
สอดคลองกับวิชนยี  ทศศะ (2547 : 139-140)  ไดกลาววา  นักเรยีนไดเรียนรูจากปญหาที่เกิดขึ้น
จริงในชุมชนจากสถานที่จริง  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน  และปญหายงัเปนตวักระตุน
ใหนักเรียนเกดิความอยากรูอยากเหน็ตองการที่จะหาคําตอบ  ประกอบกับนักเรียนไดเรียนรูอยาง
อิสระในการศกึษาคนควาขอมูลตามความสนใจของตนเองจากแหลงขอมูลตาง ๆ  ซึ่งจะมี
ความหมายตอผูเรียนในดานการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวนัไดมาก  ทาํใหผูเรียนสนุกสนาน
และรูสึกวาวิทยาศาสตร  เปนสิ่งที่สัมพันธกับตัวเอง  วิทยาศาสตรเรียนไดทุกที่  และไมตองเรียนใน
หองเรียนเสมอไป และสอดคลองกับคํากลาวของ  ณัฐวิทย  พจนตันติ (2544 : 226)  กลาววา  
การจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  ทาํใหผูเรียนรูสึกวาการเรียน
วิทยาศาสตร  คือ  การเรียนรูเร่ืองของตนเองและการเรียนเพื่อตนเอง  ส่ิงที่เรียนคือส่ิงที่เกี่ยวของ
สัมพันธกับผูเรียน  วทิยาศาสตรเรียนทุกแหงหน  ไมใชเฉพาะในโรงเรยีน  ในหองเรียน  ในคาบ
เรียน  หรือในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเทานัน้  แตสังคม  ชุมชน  และทองถิ่น  คอื  แหลงของ
การเรียนรู  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับเกยีรติศักดิ์  ชิณวงศ (2544 : 14)  ไดกลาววา  การเรียนการ
สอนวทิยาศาสตรมิใชมีเพียงในชัน้เรียนเทานัน้  ยังมีแหลงการเรียนรูอ่ืน ๆ ที่สามารถเรียนรู
วิทยาศาสตรได  ไมวาจะเปนแหลงเรียนรูที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและแหลงเรียนรูที่มนษุยสราง
ข้ึน  ดงันัน้การสอนวทิยาศาสตร  เพื่อใหเกิดการเรียนรูโดยใชหองเรียนธรรมชาติจงึเปนการใช
ธรรมชาติเปนสื่อในการเรียนรู  ผูเรียนจะไดเรียนรูจากสภาพจริงและสมัผัสได 
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จากการวิจยั  เร่ือง  ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนมูลนธิิอาซิซสถาน  
จังหวัดปตตานี  มีผลการวิจยัสอดคลองกบัคํากลาวของคาริน (Carin, 1989, อางถงึใน  ระพีพร  
โตไทยะ, 2540 : 44)  กลาววา  การสอนทีเ่ร่ิมตนจากปญหา  เปนการสงเสริมใหนกัเรียนสามารถ
ระบุปญหา  ใชประสบการณที่ไดเรียนรูมา  หรือส่ิงที่ตนเองมีความรูมากอน  นําไปแกปญหาใน
สถานการณใหม  หรือหาความรูใหม   และสอดคลองกับ  ณัฐวิทย  พจนตนัติ (2544 : 226)  ที่
กลาววา  ผลผลิตจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมก็คือ  
ผูเรียนสามารถเกิดมโนมติทางวิทยาศาสตรไดจากการประมวลดวยตนเอง  เปนผูทีม่ีความรอบรู
ทางวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  เห็นความสมัพนัธของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
สามารถนําความรูที่เรียนไปใชในชีวิตประจาํวนั  มีเหตมุีผล  รูจักคิดวิเคราะห  รูจักพฒันาตนเอง  
สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดดีและเปนสมาชิกที่มีความรับผิดชอบตอตนเอง  ตอสังคม  ตอชุมชน
และทองถิน่  ซึ่งสอดคลองกับคีลเลอรแมนและ พีเดอรสัน (Kellerman, 1993,  และ Pederson, 
1993,  อางถึงใน  ณัฐวิทย  พจนตนัติ, 2546 : 10)  ที่กลาววา  ผลประโยชนที่ไดจากการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  คือ  ทําใหนกัเรียนไดรับประสบการณใน
การคนควาหาความรู  การรูจักคิดวิเคราะห  การแกปญหา  การผสานแนวคิดทางวทิยาศาสตรกบั
ประสบการณของนักเรียนเองและไดปฏิสัมพันธทางสงัคมจากการทาํงานกลุม 

ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นเปนผลมาจาก  การจัดการเรียนรูที่บูรณาการระหวาง  การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และ  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและ
สังคม  ซึ่งสงเสริมซึ่งกันและกันอยางแทจริง  กลาวคือ  เปนการจัดการเรียนรูที่นําปญหาปจจุบัน
และสถานการณในธรรมชาติมาสัมพันธกับความรูวิทยาศาสตร  สิ่งที่เรียน  คือ  ส่ิงที่เกี่ยวของ
สัมพันธกับนักเรียน  อีกทั้งเปนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ซึ่งประโยชนสําคัญที่สุดที่ไดจากการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคม  นั่นคือ  ผูเรียนเกิด
การเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียนไดรับประสบการณในการคนควาหาความรู  มีความรวมมือภายใน
กลุมทํางาน  กลาคิดกลาแสดงออก  การรูจักคิดวิเคราะห  การแกปญหาและการผสมผสานมโน
ทัศนทางวิทยาศาสตรกับประสบการณตรงของนักเรียนเอง  หากผูสอนมีการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  อยางสม่ําเสมอ  ก็จะยิ่งเพิ่มศักยภาพใหกับผูเรียน  ไดพัฒนาตัวเองใหมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงผลใหประสบความสําเร็จในอนาคตตอไป 
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ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 

1.1  การจัดการเรียนรูวิชาชวีวทิยา  ควรใหนกัเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง   
เชน  การศึกษาสถานการณปญหาที่เกิดขึน้ในธรรมชาต ิ การทดลองทางวิทยาศาสตร  เพราะ
ประสบการณที่ไดรับเปนประสบการณตรงทีน่ักเรียนสามารถเรียนรูไดครบถวนทั้งเนือ้หา
วิทยาศาสตร  และกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

1.2  ครูควรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิด
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมเปนอยางดี  และตองวางแผนการดําเนนิการวิจัยอยางเปน
ระบบ  เพื่อใหการจัดการเรียนรูดําเนนิไปอยางมีประสิทธภิาพ 

1.3  ครูควรทราบขอมูลพืน้ฐานของนักเรยีนเปนอยางดี  เพื่อจะไดปรับปรุงและสงเสรมิให
นักเรียนแตละคนเกิดพฒันาการในดานที่บกพรองตอไป 

1.4  ครูตองสงเสริมและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  ครูตองปรับเปลี่ยนบทบาทจาก
ผูบอกเลาหรือถายทอดความรู  เปนผูที่คอยสงเสริมใหนกัเรียนไดเรียนรู  หาคําตอบ  และสราง
ความรูดวยตนเอง  ครูตองไมเนนเพยีงใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาวิชาเทานั้นแตตองคํานึงถึงวิธกีาร
เรียนรู  ทักษะการทาํงาน  การทํางานกลุมและการรวมมอืเรียนรูกับเพือ่น  และเจตคติตอการ
เรียนรูวทิยาศาสตรดวย 

1.5  ครูควรใหนักเรียนมีความคุนเคยกับการจัดการเรียนรู  โดยอาจจะใชระยะเวลา
ประมาณ  2-3  เดือน  หรือตลอดภาคการศึกษา  และตดิตามนักเรยีนหลังการจัดการเรียนรู  โดย
ใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็เกีย่วกับการจัดการเรียนรูในดานตาง ๆ  เชน  ผลของการจัดการ
เรียนรู  ปญหา  ขอบกพรอง  เปนตน 

1.6  ครูควรสงเสริมใหนกัเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูที่นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น  
ความรูสึก  คําถามที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูหรือคําถามทีน่ักเรียนสงสยัตองการถาม  เพราะจาก
บันทกึการเรียนรูทําใหครูสามารถรับรูความคิด  ความเขาใจ  และความรูสึกของนกัเรียน  สงผลให
ครูสามารถ  ดูแล  และสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน  และสามารถปรับเปลี่ยนและพัฒนาการ
จัดการเรียนรูที่เหมาะสมและสอดคลองกบัความสนใจและความตองการของนกัเรยีน 
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2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป 
2.1  ควรศึกษาวิจัยในกลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  กับนกัเรียนระดับชวงชั้น 

ตาง ๆ  เพื่อศึกษาวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวคิดวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี
และสังคม  มคีวามเหมาะสมกับรายวิชาหรือเหมาะสมกบัระดับการศึกษาตาง ๆ  มากนอยเพียงใด 

2.2  ควรศึกษาวิจัยตวัแปรอื่น ๆ  นอกเหนอืจากผลสัมฤทธิท์างการเรียน  พฤตกิรรมการ
เรียนรูและเจตคติตอการจัดการเรียนรู  เชน  ความสามารถในการแกปญหา  การคิดวิจารณญาณ  
มโนมตทิี่คลาดเคลื่อน  การนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวนั  การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
เปนตน 

 


