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บทนํา 
 
ปญหาและความสําคัญของปญหา 
 

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที ่1-8 มุงใหความสําคัญกบัการ
พัฒนาความกาวหนาทางเศรษฐกิจเปนสาํคัญ ความเจริญกาวหนาดังกลาวกอใหเกิดปญหาตางๆ 
ตามมาอีกมากมาย ซึ่งอาจกลาวไดวาเปนการพัฒนาแบบไมยังยืน โดยมองขามการพัฒนา
ทรัพยากรที่มีความสําคัญและเปนกลไกหลักของการพฒันาในทุกดานนั่น คือ การพัฒนา
ทรัพยากรบคุคล เพราะบุคคลที่มีคุณภาพจะเปนกาํลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ ดังนั้น 
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) จึงมีนโยบายการพัฒนาที่
มุงเนนพัฒนาแบบองครวมที่มีคนเปนศูนยกลางการพัฒนา และมีกระบวนการพฒันาที่บูรณาการ
ทุกดานใหเช่ือมโยงกัน สวนการพัฒนาเศรษฐกิจเปนเครือ่งมือในการพฒันาคนใหมีความสุขและมี
คุณภาพชีวิตทีด่ีขึน้ดังนัน้จึงถือวาคนเปนปจจัยชี้ขาดของการพฒันาในทุกๆ ดาน (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2551 : ออนไลน) ซึ่งสอดคลองกับ
แผนการศึกษาแหงชาต ิ(พ.ศ.2545-2549) ที่กลาววาโลกในอนาคตเปนโลกของสังคมแหง
ความรูที่เนนคณุภาพของการบริการ แตในปจจุบนัคุณภาพของผลผลิตจากระบบการศึกษายังอยู
ในระดบัที่ยังไมเปนที่พอใจ เหตุที่เปนเชนนี้เพราะระบบการศึกษาของไทยยังไมอยูในฐานะที่จะ
สรางคนใหมีคณุภาพได หากประเทศไทยประสงคจะพฒันาคนใหมีปญญา คดิเปน ทําเปน 
แกปญหาเปนโดยใหกระบวนการเรียนรูสัมพันธกับวิถีชีวิตจริงเพ่ือแกปญหาความยากจนและ
ปญหาอ่ืนๆ และอยูไดอยางมีศักดิศ์รีในสงัคมโลกจึงมีความจําเปนตองสรางพ้ืนฐานดวยการ
พัฒนาคุณภาพของการศึกษา (แผนการศึกษาแหงชาติ, 2545 : 45)  

การพัฒนาคน นั้นสามารถทาํไดดวยการพัฒนากระบวนการคิด ใหคดิเปนทําเปน และ 
แกปญหาเปนอยางสรางสรรค ทั้งในฐานะปจเจกบุคคล และในฐานะทีเ่ปนคน เปนองคประกอบ
สําคัญของระบบสังคมและสิ่งแวดลอม คณุภาพของคนดังกลาวจะเปนสภาพที่เสริมสรางการ
พัฒนาประเทศ ทั้งดานเศรษฐกิจ การเมอืงการปกครอง สังคม และสืบทอดวฒันธรรม อันเปน
การพัฒนาที่ย่ังยืนเนื่องจากประชาชน และสังคมดขีึ้น (นงเยาว  แขงเพ็ญแข, 2523 : 47) ซึ่ง
สอดคลองกับ ลดาวัลย  กองชาง (2530 : 3) ที่กลาววา การพฒันาความสามารถในการคดิเปน
หัวใจสําคญัของ 
การจัดการศึกษาเพราะการคิดเปนจุดเริ่มตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงาม เปนประโยชน และ
สรางสรรคสามารถเผชิญปญหาตางๆ ไดดังนั้นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหเปนผูที่คดิอยาง
มีเหตุผลสามารถแกปญหาในชีวิตประจาํวันได ตลอดจนสามารถแกปญหาของสังคมไดอยาง
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เหมาะสมจึงเปนสิ่งสําคญัยิ่ง เพราะบุคคลที่มีความสามารถเหลานี้จะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศตอไป 

การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนว
การจัดการศึกษาระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจดัการศึกษา จึงตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซึ่งการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมตองใหสอดคลองกับความสนใจและความถนดัของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลเพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคดิ เกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง และ
เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ, 2542 : 12 - 13)     

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย นัน้จะตองคํานึงถึงตวัของผูเรียนเนื่องจากเด็กเปน
ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณคาในการพัฒนาประเทศจึงควรใหความสําคญัในเรื่องของการอบรมเลี้ยงดู
การเอาใจใส ความรัก ความอบอุนใหแกเด็กโดยเฉพาะอยางยิ่งในวยัแรกเกิดจนถงึ 6 ป ซึ่งเปนวัย
แหงการวางรากฐานในการพฒันาทั้งรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะใน
สองปแรกของชีวิตเซลลสมอง และระบบประสาทจะเจริญเต็มที่และเปนพื้นฐานการเจริญเติบโต
ของสมองในชวงตอไป ดังนัน้หากเด็กไมไดรับการเอาใจใสที่ดขีาดสิ่งเราที่เหมาะสมก็จะขาดสิ่งที่
จะไปกระตุนใหระบบประสาทที่กําลังเติบโตทํางานไดอยางสมบูรณ (นติยา  คชภักด,ี 2530 : 
16) ดังที่ Bloom (1964 : 209 - 225 ; อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ, 2536 : 6) กลาวไววา สติปญญาของเด็กจะพัฒนาถึงรอยละ 50 เม่ืออายุ 
4 ป และพัฒนาขึ้นเปนรอยละ 75 เม่ืออายุ 6 ป  จากทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวา การสรางคุณภาพของ
บุคคลตองเร่ิมจากเด็กปฐมวัยเพราะเปนวัยที่มีการพัฒนาการเรียนรูสูง โดยการแสวงหา
ประสบการณที่แปลกใหมรอบตัวดวยความอยากรูอยากเห็น เด็กปฐมวัยจึงเปนชวงที่เหมาะตอ
การปูพ้ืนฐานโดยการปลูกฝงคุณลักษณะตางๆ  เพ่ือใหมีชีวิตที่ดีมีความพรอมและพัฒนาการทกุ
ดานตามขดีความสามารถของเด็ก(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2525 : 62)     

โดยธรรมชาตแิลวการเรียนรูของเด็กปฐมวัยจะตองอาศยัประสบการณตรง หรือส่ิงที่เปน
รูปธรรมโดยผานการรับรูทางประสาทสัมผสัทั้ง 5 อันไดแก การฟง การดม การมอง การสัมผัส 
และการชิมรส ดังที่ John  Deweyไดกลาววา เด็กเรียนรูดวยการกระทํา (Learning by 
doing)  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ Piaget ที่ไดกลาววากระบวนการพัฒนาทางสติปญญานัน้เกิดจาก
การเรียนรูดวยการกระทํา และBruner ยังสนับสนนุการเรียนรูของเด็กจากการคนพบดวย
ตนเอง (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2526 : 48 - 51) ซึ่งธรรมชาติของการ
เรียนรูเปนกระบวนการที่ชวยใหมนุษยสามารถดํารงชีพอยูในสังคมอยางปกติสุข เด็กจะเรียนรูไดดี
เม่ือเด็กไดสัมผัสจับตองกับสิ่งที่ครูตองการใหเรียนรู การเรียนรูจึงเปนการเปลี่ยนพฤติกรรมอยาง
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ถาวรที่เกิดจากการไดรับประสบการณซึ่งการเปลี่ยนแปลงและเสริมสรางการเรียนรูนี้ ครูเปนผูมี
บทบาทสําคญั (ประสาท  เนืองเฉลิม, 2548 : ออนไลน)  

โดยเฉพาะการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย ซึ่งนับวาเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญของ 
การเรียนรูโดยที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเองนั้นเปนการปลูกฝงใหเด็กมีนิสัยชาง
สังเกต ชางจดจํา ถือไดวาเปนบันไดขัน้แรกของกระบวนการคิด การฝกการสังเกตสําหรับ 
เด็กปฐมวัยใหเด็กไดฝกการใชประสาทสัมผัสมากกวา 1 อยาง และควรใหเร่ิมสังเกตจากสิ่งที่งาย
หรือใกลตัวเสียกอน ซึ่งอาจกระทําไดทั้งภายในและภายนอกหองเรียน โดยเฉพาะกบัสิ่งตางๆ ที่มี
อยูตามธรรมชาติ เชน การสงัเกตสีของใบและดอกไม แมลง และสัตวตัวเล็กๆ ในสนามหญา 
แสงแดด  สายลม ซึ่งทุกๆ อยางลวนเปนสิ่งเราที่แปลกใหมสําหรับเดก็ปฐมวัย เปนเสมือนกาว
แรกในประสบการณของเดก็ที่จะพัฒนาประสาทสัมผัสทกุสวนใหทําความเขาใจกบัชีวิตของตนใน
ฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชีวติตามธรรมชาติ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2526 : 248) 
แมวาเด็กจะมีความคดิอยูในวงจํากัดตามลักษณะทางธรรมชาติของเด็กและเด็กก็มีความเปนตัว
ของตัวเอง จะรูจักตั้งคําถามในสิ่งที่ตนสังเกต รูจักคดิและหาวิธีการแกปญหาดวยตนเอง  
(หรรษา  นิลวิเชียร, 2535 : 125)    

John Dewey และ Fehr (Dewey, 1933 : 17 - 21 ; Fehr, 1973 : 
423 อางอิงใน 
 เปลว  ปุริสาร, 2543 : บทนํา) ไดกลาววา เด็กสามารถแกปญหาได และการสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาควรสงเสริมตั้งแตปฐมวยั ตราบจนเตบิโตเปนผูใหญ และ 
Gagne (1965 : 65)  
ไดกลาววา ทกัษะการแกปญหาเปนองคประกอบรวมของการสืบเสาะหาความรู ในขณะเดียวกนัก็
สามารถนาํไปใชในวิชาอืน่ๆ ไดอยางกวางขวาง นอกจากนี้ วารี  ถิระจิตร, 2535 (อางถึงใน 
แรมสมร  อยูสถาพร, 2541 : 75) ไดเนนวา ในการแกปญหาของเด็กมีองคประกอบหลายอยาง
ที่จะชวยสงเสริมใหเด็กฝกฝนตนเองในการคิด และตดัสนิใจในการแกปญหา ดังนัน้การฝกทักษะ
การแกปญหาจึงมีความจําเปนตอการจัดการเรียนการสอนใหกับเดก็ไดมโีอกาสเคยชินกับการ
แกปญหา ครจูึงเปนบุคคลสําคัญผูหนึ่งทีจ่ะปลูกฝงความรูในเรื่องวิธีการแกปญหาใหแกเด็ก
เพ่ือใหเด็กไดเตรียมตัวเผชิญกับปญหาและทราบขั้นตอนตางๆ ในการแกปญหา 

การจัดประสบการณในระดบัปฐมวัย เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งโดยเฉพาะความสามารถใน 
การแกปญหาของเด็กปฐมวยัจะเปนการสงเสริมใหเด็กฝกฝนการคิด และการตดัสนิใจในการ
แกปญหานั้นจะนํามาซึ่งการพัฒนาในดานความคดิ การตัดสนิใจในการแกปญหา (ไพเราะ  พุม
มั่น, 2544 : 37) และการจัดกิจกรรม หรือประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ควรสงเสริมใหเด็ก
ไดมโีอกาสพฒันาทุกดาน เพราะพัฒนาการดานตางๆ สงเสริมซึ่งกันและกัน ครูควรใหโอกาสเดก็
ไดเลนและทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือสรางเสริมในการแกปญหาโดยคาํนงึถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล เชน การเปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนควา ทดลอง สังเกต ตดัสินใจ และคดิแกปญหา 
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อยางมีเหตุผล ใชความสามารถของตนใน การปฏิบัต ิหรือกระทําส่ิงตางๆ ที่ตนพอใจอยางเต็มที่ 
(เปลว  ปุริสาร, 2543 : 2) 
 ชาติชาย  ปลวาสน (2544 : 24 - 25) ไดกลาววา ความสามารถในการแกปญหาควร
ฝกฝนตั้งแตระดับปฐมวัยโดยการจัดกจิกรรมหรือการจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการแกปญหา
โดยเฉพาะการจัดประสบการณและกิจกรรมควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการเรียนรูและทาทาย
ใหเด็กไดฝกคดิ และแกปญหาดวยตนเองอยางมีความสขุ  
 สรวงพร  กุศลสง (2538 : 22) ไดกลาววา การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู
ควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการเรียนรูดวยตัวเด็กเองใหมากที่สุด และการฝกใหเด็กคิดโดยครู
ใชคําถามกระตุน ซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กไดมโีอกาสพฒันาความสามารถในการแกปญหา ซึ่ง
สอดคลองกับ วยุภา  จติรสิงห (2534 : 19) ที่ไดกลาวถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่
เปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุดจะชวยใหเด็กแกปญหาตางๆ ไดดี 
นอกจากนี้การฝกใหเด็กคดิโดยครูใชคาํถามกระตุนก็นาจะเปนอีกวิธีหนึ่งที่ครูสามารถนํามาใชฝก
ความสามารถในการแกปญหาใหกับเด็กปฐมวัย 
 จากรายงานการจัดการเรียนการสอนในระดับกอนประถมศึกษา และจากรายงานการวัด
และประเมินผลมาตรฐานพฒันาการเด็กปฐมวัยพบวา เด็กในระดับอนุบาลชัน้ปที่ 2 มี
ความสามารถดานการคดิแกปญหาอยูในเกณฑคอนขางต่ํา การตอบปญหาในการคิดแกปญหา
ของเด็กยังเปนในลักษณะทีไ่มชัดเจน ขาดเหตุผลในการแกปญหา วาลยพัชนี  บุณยะเวศ และ 
สายฝน  จารีต, 2545 (อางถึงใน สายฝน  จารีต, 2547 : 2)  ซึ่งจากสภาพการศึกษาของไทย
ในอดตีจนถึงปจจุบันปรากฏวาคุณภาพการศึกษาของไทยอยูในระดบัที่นาเปนหวง ความรู
ความสามารถของเด็กไทยโดยเฉลี่ยออนลงทั้งในดานกระบวนการคดิวิเคราะหสังเคราะหอยางมี
เหตุผล การริเร่ิมสรางสรรค และการแกปญหา เนื่องจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนยังไม
เอ้ือตอการที่จะพัฒนาคนใหมีคุณลักษณะ ดังกลาวได รวมทั้งการศึกษาในระบบโรงเรียนไดสราง
ร้ัวกั้นตัวเอง วิธีการเรียน 
การสอนยังมุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชามากกวาการเรยีนรูจากสภาพที่เปนจริง และไมเนน
กระบวนการทีใ่หผูเรียนไดพัฒนาในดานความคิดวิเคราะหสังเคราะห การแสดงความคิดเห็นและ
การแสวงหาความรูดวยตนเอง(คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540 : 19)  
 

จากรายงานผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 หนวยศึกษานิเทศก 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี เขต 1 ปการศึกษา 2545 พบวา ระดับพฒันาการทาง
สติปญญาดานการแกปญหาในภาพรวมของนักเรียนจังหวัดปตตานี มีคาเฉลี่ยรอยละ 78.00 และ
ระดับพฒันาการทางสติปญญาในดานการแกปญหาเฉลีย่รายบุคคลอยูที่ 2.34 (สํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดปตตานี, 2546 : 40) ซึ่งผลการประเมินดังกลาวชี้ใหเห็นวาอยูในเกณฑทีต่่ํา
โดยผลของ 
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การประเมินระดับพฒันาการทางสติปญญาในดานการแกปญหาดังกลาวแสดงใหเห็นวา 
พัฒนาการทางดานสติปญญาในดานการแกปญหาของนักเรียนระดับปฐมวัยนั้นควรไดรับการ
พัฒนา  

การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจึงควรไดรับการสงเสริมและฝกทักษะดานตางๆ 
เพ่ือพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผลในการนําไปแกปญหา ซึ่งการจดัประสบการณแบบปฏบิัติการ
ทดลองนั้นเปนการจัดกจิกรรมที่เอ้ือตอการฝกกระบวนการทางความคิดของเด็กไดเปนอยางด ี
นอกจากนี้การจัดประสบการณที่ปรากฏในแผนการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีอยู
หลายวิธี เชน วิธีปฏิบตัิการทดลอง อภปิราย สาธิต เปนตน ซึ่งครูสามารถนํามาประยุกตใหเหมาะ
กับวัยและพัฒนาการของเดก็ (สรวงพร  กุศลสง, 2538 : 6) จากการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
พัฒนาการทางดานสติปญญาโดยเฉพาะความสามารถในการแกปญหานั้น ครูควรใหความสาํคญั
และคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กทั้งในดานพัฒนาการ การเรียนรู และความแตกตางระหวางบุคคล
โดยจดักิจกรรมที่มีความหลากหลายใหเดก็พัฒนาทักษะพ้ืนฐานโดยเฉพาะกระบวนการคิดซึ่ง
นําไปสูความสามารถในการแกปญหา (เยาวพา  เดชะคปุต, 2542 : คํานาํ)   

การจัดการเรียนการสอนที่ฝกการแกปญหาใหกับเด็กนัน้มีหลายวิธีและในปจจบุัน 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด High/Scope มีการคิดวางแผน ลงมือปฏิบัตติิดตามผล  
และคนหาคาํตอบดวยตนเอง ซึ่งเปนกระบวนการที่มีความเหมาะสมในการจดัประสบการณใหแก 
เด็กเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคดิ และการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพโดยวิธีการ
ดังกลาวไดนาํมาจากหลักสูตร High/Scope ซึ่งเปนมีเปาหมายเพื่อสนับสนนุการเรียนรูและ
การพัฒนาเดก็ (Hohmann and Weikart, 1995 : 3 - 5 อางอิงใน ชาติชาย  ปล
วาสน, 2544 : 3) พบวา กระบวนการทํางานแบบมีการวางแผน ปฏิบตัิ และทบทวนนั้นเปน
ขั้นตอนของการทํางาน 
ที่ทําใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับเด็ก เด็กกับครู ซึ่งเปนกระบวนการทาํงานที่เปนกลุม
ยอย และมีปฏิสัมพันธทางสังคมซึ่งจะสงผลตอการพฒันาความสามารถในการคดิ โดยเฉพาะ 
การแกปญหา ซึ่งหลักสูตรHigh/Scope เนนความสาํคัญของการเรียนรูแบบลงมือกระทําผาน
ประสบการณตางๆ ที่หลากหลายซึ่งเต็มไปดวยวัสดุ อุปกรณ และกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก การแกปญหาอยางกระตือรือรนจะไดรับการสงเสริมในขณะที่เด็กวางแผนใน
แตละวันวาจะทําอยางไร สวนในขั้นของการปฏิบัตินัน้เปนขั้นที่สงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในการ
ทํางานกลุมที่เต็มไปดวยอุปกรณ เกิดปฏสัิมพันธแบบกลุม เปนการเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาในเชิงปฏิสัมพันธ คือ เด็กรวมกันแกปญหาเปนกลุมขณะทาํกิจกรรมรวมกัน(ชาติชาย  
ปลวาสน, 2544 : 3)  

จึงกลาวไดวา ลักษณะพฤตกิรรมที่เกิดขึ้นในขณะที่เด็กทํากิจกรรมกลุมรวมกันใน
กระบวนการทาํงานแบบวางแผน ปฏิบตัิ และทบทวน นั้นลวนเกี่ยวของกับพฤติกรรม
ความสัมพันธทางสังคมทั้งส้ิน และในแตละขั้นตอนไมวาจะเปนขั้นตอนของการวางแผน ขั้นตอน
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ในการปฏบิัต ิและขั้นตอนในการทบทวน นั้นเด็กจะไดมกีารวางแผน (Plan) รวมกันกับเพื่อน
และครู หลังจากนั้นเด็กลงมอืปฏิบัต ิ(Do) เด็กจะรูวาตองทําอะไรอยางไร และมีเวลาสรางสรรค
ผลงานมากขึน้ หลังจากสิ้นสดุกิจกรรมขั้นตอนสดุทาย เด็กจะรวมกลุมกันเพื่อสรุป ทบทวน 
(Review) วาไดดําเนนิไปตามแผนที่วางไวเพียงใด (Weikart and Others, 1979 
อางถึงใน ชไมมน  ศรีสุรักษ, 2540 : 4) กระบวนการวางแผน ปฏิบตัิ และทบทวนทั้ง 3 
ขั้นตอน ทีไ่ดกลาวมาแลวขางตนครูจะเปนผูมีบทบาทสาํคัญที่จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูกอใหเกิด
มนุษยสัมพันธอันดแีละการใหเด็กรูจักการวางแผน การดําเนนิกิจกรรมดวยตนเอง ครูตองกระตุน
ใหเด็กคดิดวยการใชคําถามปลายเปดใหเด็กไดเรียนรูโดยผานการกระทํา และเช่ือมโยง
ประสบการณที่เปนรูปธรรมกับสัญลักษณตางๆ (High/Scope Resource, 1986 อาง
ถึงใน วรนาท รักสกุลไทย, 2530 : 47 - 50) 

ดวยเหตุผลและความสําคญัดังที่ไดกลาวมา ขางตนจึงเปนแรงจูงใจใหผูวิจัยศึกษาการจัด
กิจกรรมตามแนวคิด High/Scope ซึ่งประกอบดวยการวางแผน การปฏบิัต ิและการทบทวน  
และไดมีการนาํมาจดัในหลากหลายรูปแบบไมวาจะเปนการจัดกิจกรรมสรางสรรค การจัดกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ ผูวิจัยจึงนาํแนวคิด High/Scope  
นี้มาจดัเปนกจิกรรมที่มุงสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยในจังหวัดปตตานี 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ 
การจัดกิจกรรมตามแนวคดิ High/Scope 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ 
การจัดกิจกรรมแบบปกต ิ

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจดั
กิจกรรมตามแนวคิด High/Scope กับการจดักิจกรรมแบบปกต ิ

 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมตามแนวคิด 
High/Scope หลังไดรับการจดักิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 

2. ความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกตหิลัง
ไดรับการจัดกจิกรรมสูงกวากอนการจัดกจิกรรม 
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3. ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดักิจกรรมตามแนวคดิ 
High/Scope หลังไดรับการจดักิจกรรมสูงกวาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกต ิ

 
ความสําคัญและประโยชนของการวิจัย 
 

1. เพ่ือที่จะใหครูและผูเก่ียวของในการจัดการศึกษาระดบัปฐมวัยในการที่จะปรับปรงุ
รูปแบบของการจัดกิจกรรมที่จะนําไปพฒันาความสามารถในการแกปญหา 

2. เพ่ือที่จะใหครูผูสอนและผูที่เก่ียวของในการจดัการศึกษาปฐมวัยไดทราบแนวทางใน
การจัดกิจกรรมตามแนวคดิ High/Scope เพ่ือที่จะสามารถนาํไปประยุกตใชในการจัดการ
เรียนการสอนใหกับนักเรียนไดอยางเหมาะสม   

3. เพ่ือที่จะใหครูผูสอนและผูที่เก่ียวของในการจัดการศกึษาปฐมวัยไดทราบแนวทางใน
การพัฒนารูปแบบการจัดกจิกรรมที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยตาม
แนวการสอนโดยการจัดกจิกรรมตามแนวคิด High/Scope 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไว ดังนี ้

1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนเด็กปฐมวัยอายุ 5 - 6 ป ระดบัชั้นอนุบาลปที่ 2   

โรงเรียนอนุบาลปตตานี ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2549 สังกัดสํานักงาน 
เขตพืน้ที่การศึกษาปตตาน ีเขต 1 อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 5 หองเรียน มีนักเรียน
ทั้งส้ิน 150 คน 
 
 

2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยอายุ 5 - 6 ป ระดบัชั้นอนุบาลปที่ 2   

โรงเรียนอนุบาลปตตานี ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2549 สังกัดสํานักงาน 
เขตพืน้ที่การศึกษาปตตาน ีเขต 1 อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) โดยการจับฉลาก เพ่ือกําหนดเปนกลุมทดลอง 1 กลุม 
และ 
กลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 30 คน 

3. ตัวแปรที่ศกึษา 
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     3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรม 2 กิจกรรม คือ 
          3.1.1 การจัดกิจกรรมตามแนวคดิ High/Scope 

      3.1.2 การจัดกิจกรรมแบบปกต ิ
 3.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ระยะเวลาในการทดลอง 
ระยะเวลาการทดลองในการวิจัยคือ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 ใชเวลา 3 สัปดาห 

สัปดาหละ 5 วัน วันละ 40 นาที เวลาในแตละวันสามารถยืดหยุนไดตามลักษณะการจัดกิจกรรม 
ตามแนวคดิ High/Scope และความสนใจของเด็ก 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. การจัดกิจกรรมตามแนวคิด High/Scope หมายถึง การที่ครูจัดกิจกรรม โดยให
เด็กไดมีการคดิริเร่ิมดวยตนเองตามกระบวนการวางแผน ปฏิบตัิ และทบทวน โดยกจิกรรมที่เด็ก
ทํานั้นเปนกิจกรรมในหนวยสิ่งตางๆ รอบตัว จาํนวน 3 หนวย ไดแก หนวยกระดาษแสนสวย, 
หนวยยางพาราสารพัดประโยชน, หนวยผักนานาชนดิ ซึง่การทํากิจกรรมมีกระบวนการ
ตอเนื่องกันเปน 3 ขัน้ตอน ดังนี ้

     1.1 ขั้นการวางแผน  หมายถึง  การสนทนารวมกนัระหวางครูกับเด็ก และเดก็กับ
เด็ก เก่ียวกับสิ่งที่ตองการจะทํารวมกันภายในกลุม วิธีการที่จะทํากิจกรรม  

     1.2  ขัน้การปฏิบัต ิ หมายถึง  การดําเนินกิจกรรมตามที่เด็กวางแผนโดยอิสระดวย
ตนเอง โดยมคีรูคอยชวยเหลือ แนะนํา  

     1.3  ขัน้การทบทวน  หมายถึง  การสนทนารวมกันระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับ
เด็ก เพ่ือเสนอผลงาน ทบทวนกระบวนการทํางานวาทาํตามแผนทีไ่ดวางไวหรือไม และควรทํา
อยางไรเพื่อใหไดผลงานทีด่ีขึน้ 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ หมายถึง  การดําเนนิกิจกรรมการเรียนรูตาม 
แนวคูมือการจัดประสบการณ ช้ันอนบุาลชั้นปที่ 2 ตามสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต 1  
จังหวัดปตตานี  
 3. ปญหา  หมายถึง  สถานการณที่ครูเปนผูกําหนดเกีย่วกับการเปรียบเทียบ และการจัด
หมวดหมูส่ิงของใหเด็กในขณะที่เด็กทํากิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 
 4. ความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวัย  หมายถึง  ความสามารถในการคิด 
และบอกวิธีการแกปญหาจากประสบการณของเด็กทั้งทางตรงและทางออม นาํมาประกอบการ
ตัดสนิใจแกปญหาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ และการจดัหมวดหมู ขณะที่เด็กทํากิจกรรม ซึ่งวัดได
จากแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือวดัความสามารถของเด็กใน 
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การแกปญหา โดยแบบทดสอบเปนแบบคาํถามมีรูปภาพประกอบจํานวน 15 ขอ วดั
ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยใชเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
  0  คะแนน  =   ถานักเรียนไมสามารถแกปญหาได หรือไมตอบ 
  1  คะแนน  =   ถานักเรียนแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม และมีวิธีใน 
                                                   การแกปญหาได 1 วิธี  
  2  คะแนน  =   ถานักเรียนแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม และมีวิธีใน 
                                                    การแกปญหาได 2 วิธ ี
  3  คะแนน  =   ถานักเรียนแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม และมีวิธีใน 
                                                    การแกปญหาไดมากกวา 2 วิธี 

5. เด็กปฐมวยั หมายถึง เดก็นักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ในระดบัอนบุาล 
ช้ันปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอนุบาลปตตานี อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี เขต 1 อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี  
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