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ภาคผนวก  ก

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

   รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมตอความสามารถในการแกคิดแกปญหาและความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ของนักศึกษาประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม
วิทยาลัยเทคนิคพังงา

แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม แผนการจัดการ
เรียนรูตามปกติ

1.  ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธีรพงศ  แกนอินทร   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี

2.  ผูชวยศาสตราจารยนุกูล  รัตนดากุล อาจารยประจําภาควิชาชีวิทยา
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

3.  ดร. ณัฐวิทย  พจนตันติ อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

4.  อาจารยยุพดี  กาญจนะ อาจารย 3 ระดับ 9 วิทยาลัยเทคนิคสตูล
5.  อาจารยยินดี  สมาธิ อาจารย 3 ระดับ 9 วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ
6.  อาจารยสิริวรรณ  บุญรักษ อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยเทคนิคพังงา
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา

1.  รองศาสตราจารย ปราณี  ทองคํา อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

2.  อาจารยศักชาย  เพ็ชรชวย อาจารยประจําภาควิชาวิทยาศาสตรทั่วไป
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต

3.  อาจารยศรีบังอร  สุวรรณพานิช อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยพลศึกษา
จังหวัดกระบี่

4.  อาจารยสุรินทร  สมวาที อาจารย 2 ระดับ 7 วิทยาลัยการอาชีพ
หลวงประธานราษฎรนิกร จังหวัดสงขลา

5.  อาจารยพัชรินทร  แกวทัญญา อาจารย 2 ระดับ 7 วิทยาลัยเทคนิคปตตานี

แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม

1.  ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธีรพงศ  แกนอินทร อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

2.  ดร. ณัฐวิทย  พจนตันติ อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

3.  ผอ. ธเรศ  พูลสุข ผูอํานวยการ ระดับ 8 โรงเรียนควนเลียบ
จังหวัดตรัง

4.  อาจารยยุพดี  กาญจนะ อาจารย 3 ระดับ 9 วิทยาลัยเทคนิคสตูล
5.  อาจารยยินดี  สมาธิ อาจารย 3 ระดับ 9 วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ
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ภาคผนวก ข

เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรู
        1.  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม
        2.  แผนการจัดการเรียนรูตามปกติ
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แผนการเรียนรู ตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม และแผนการเรียนรู
ตามปกติ
วิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน (Introduction to Environment Management)               
ระดับชั้นประกาศนียบัตวิชาชีพ (ปวช.) รหัส 2001-0004 3 ชั่วโมง/สัปดาห  จํานวน 2 หนวยกิต

1.  จุดประสงครายวิชา เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถดังนี้
1.  มีความเขาใจความสัมพันธของสิ่งแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศและเทคโนโลยี

ปญหาดานสิ่งแวดลอม เทคนิคที่แกไขใหไดมาตรฐานสิ่งแวดลอม ระบบมาตรฐานการจัดการ
ส่ิงแวดลอม 14000

2.  มีความสามารถสํารวจระบบนิเวศและเทคโนโลยีที่สัมพันธกับส่ิงแวดลอมในชุมชน
กําหนดแนวทางแกไข ดําเนินกิจกรรมจัดคุณภาพสิ่งแวดลอมในชุมชน และดําเนินกิจกรรมจัด
ส่ิงแวดลอมในองคกรมาตรฐาน ISO 14001

3.  มีกิจนิสัยในการทํางานดวยความอดทดและปลอดภัย ประหยัดและตระหนักถึง
ความสําคัญของสิ่งแวดลอม

2.  มาตรฐานรายวิชา
   1.  สํารวจระบบนิเวศและเทคโนโลยีที่สัมพันธกับส่ิงแวดลอมในชุมชน

2.  กําหนดแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมชุมชนตามมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม
3.  ดําเนินกิจกรรมจัดคุณภาพสิ่งแวดลอมในชุมชน
4.  ดําเนินจัดกิจกรรมจัดสิ่งแวดลอมมาตรฐาน  ISO 14001

3.  คําอธิบายรายวิชา
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตนในองคกรและในชุมชน       

บทบาทและความสําคัญของสิ่งแวดลอม ความสัมพันธกับส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศ และเทคโนโลยี
ในการพัฒนาประเทศ ปญหาดานสิ่งแวดลอม แหลงกําเนิดมลพิษ ผลกระทบที่เกิดและเทคนิคการ
แกปญหามลพิษทางน้ํา อากาศ เสียง ความสั่นสะเทือนทัศนียภาพ สารอันตรายและกากของเสีย
การอนุรักษส่ิงแวดลอม มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม ระบบมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอม
ISO 14000
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หนวยการเรียนรู

วิชา การจัดการสิ่งแวดลอมเบ้ืองตน         ระดับ  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)
หนวยการเรียนรู เร่ือง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม                เวลา  15  ชั่วโมง

หนวยการเรียนรูเรื่อง สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. ส่ิงแวดลอม
(มาตรฐานที่ 1)

2. ระบบนิเวศ
(มาตรฐานที่ 1)

1. ความหมายและประเภท
ของสิ่งแวดลอม
2. ความสําคัญของสิ่งแวด
ลอม
3. ความสัมพันธระหวางมนุษย
กับส่ิงแวดลอม
4. ผลกระทบจากการใช
เทคโนโลยีตอส่ิงแวดลอม

1. ความหมายของระบบนิเวศ
2. องคประกอบของระบบ
นิเวศ
3. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอระบบ
นิเวศ
4. ประเภทของระบบนิเวศ
5. การถายทอดพลังงานใน
ระบบนิเวศ
6.ความสมดุลของระบบนิเวศ
7. การรักษาดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ

1. บอกความหมายและประเภท
ของสิ่งแวดลอมได
2. อธิบายความสําคัญของสิ่ง
แวดลอมได
3. อธิบายความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับส่ิงแวดลอมได
4. วิเคราะหผลกระทบตอส่ิงแวด
ลอมจากการใชเทคโนโลยีได

1.บอกความหมาย องคประกอบ
และประเภทของระบบนิเวศได
2. อธิบายปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ระบบนิเวศได
3. อธิบายการถายทอดพลังงาน
ในระบบนิเวศได
4. วิเคราะหความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศได
5.ตระหนักในปญหาการขาด
ความสมดุลของระบบนิเวศและ
เสนอแนวทางแกไขปญหาได
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หนวยการเรียนรูที่ สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
3. การอนุรักษส่ิงแวดลอมและ
การจัดการปญหาสิ่งแวดลอม
(มาตรฐานที่ 3)

1. ความหมายของการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม
2. ความจําเปนที่ตองมีการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม
3. หลักการจัดการสิ่งแวดลอม
4. ประเภทของสิ่งแวดลอมที่
ควรอนุรักษ
5. สถานการณและปญหา
6. การดําเนินการอนุรักษส่ิง
แวดลอม

1. บอกความหมายของการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม และความ
จําเปนที่ตองมีการอนุรักษส่ิง
แวดลอมได
2. อธิบายหลักการจัดสิ่งแวด
ลอมได
3. ระบุประเภทของสิ่งแวดลอมที่
ควรอนุรักษได
4. วิเคราะหสถานการณและ
ปญหาสิ่งแวดลอมได
5. ดําเนินการอนุรักษส่ิงแวด
ลอมในชุมชนตามหลักการได
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ตารางเวลา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม

สัปดาห
ที่

กิจกรรมการเรียนรู ขั้นตอนการจัด
การเรียนรู

จํานวน
ชั่วโมง

1 -ศึกษานอกสถานที่ พบกับชาวบานในชุมชนวิเคราะห
สถานการณ การตั้งคําถาม และสรุปประเด็นปญหา

ข้ันสงสัย 3

2 -กําหนดวัตถุประสงค วางแผนการปฏิบัติงาน
-ศึกษาคนควาหาคําตอบ ในสถานการณจริงคือสวน
จันทน  สืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรู ตาง ๆ ในชุม
ชน ปราชญชาวบานหรือผูรู

ข้ันวางแผน

ข้ันคนหาคําตอบ

2

3

3 -ศึกษาคนควาหาคําตอบ การเรียนรูเปนกลุมยอยใน
สวนจันทนและสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ
-รวมกันระดมความคิดและสรุปความรูที่ได

ข้ันคนหาคําตอบ

ข้ันสะทอนคิด 1
4 -พบวิทยากรในทองถิ่นเพื่อแลกเปลี่ยนความรูและ

ประสบการณ และแลกเปลี่ยนความรูความคิดที่ได
จากการศึกษา คนพบ กับเพื่อน ๆ ภายในหอง

ข้ันแลกเปลี่ยน
ประสบการณ 2

5 -แตละกลุมสืบคนขอมูลเพิ่มเติมเพื่อเชื่อมโยงความรู
ความคิดใหกวางขึ้น
-รวมกันปลูกตนไมและจัดนิทรรศการพันธุไมหายาก
-นักศึกษาคิดสถานการณจําลอง คิดคนวิธีการ เขียน
โครงการ โครงงานหรือออกแบบสิ่งประดิษฐ เพื่อการ
สงเสริมการจัดการและการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน
ภายในชุมชนหรือทองถิ่น
-ใหนักศึกษาแตละคนแตงโคลง กลอน หรือเพลง เพื่อ
สงเสริมการอนุรักษและเขียนเรียงความเรื่อง ผลการ
สงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดพังงาตอวิถี
ชีวิตคคนทองถิ่นในอนาคตเขารวมประกวด และรวม
กันประเมิน  นําเสนอ เผยแพรผลงาน และใหรางวัล
ผลงานเดน

ข้ันขยายขอบเขต
ความรูความคิด
ข้ันนําไปปฏิบัติ

2

2
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แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม

การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน ชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) ภาคเรียนที่ 2
เร่ือง  ศึกษาสวนจันทน  เวลา  15  ชั่วโมง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1.  บอกความหมายและประเภทของสิ่งแวดลอมได
2.  อธิบายความสําคัญของสิ่งแวดลอมได
3.  อธิบายความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมได
4.  วิเคราะหผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการใชเทคโนโลยีได
5.  บอกความหมาย องคประกอบ และประเภทของระบบนิเวศได
6.  อธิบายปจจัยที่มีอิทธิพลตอระบบนิเวศได
7.  อธิบายการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศได
8.  วิเคราะหความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศได
9.  ตระหนักในปญหาการขาดความสมดุลของระบบนิเวศและเสนอแนวทางแกไข

ปญหาได
10.  บอกความหมายของการอนุรักษส่ิงแวดลอม และความจําเปนที่ตองมีการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมได
11.  อธิบายหลักการจัดสิ่งแวดลอมได
12.  ระบุประเภทของสิ่งแวดลอมที่ควรอนุรักษได
13.  วิเคราะหสถานการณและปญหาสิ่งแวดลอมได
14.  ดําเนินการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชนตามหลักการได

แนวคิดหลัก
ส่ิงที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษย คือส่ิงแวดลอม ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดลวนพึ่งพาอาศัยสิ่งแวดลอม

ในการดํารงชีวิต การเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากร และการใชเทคโนโลยีเพื่อสรางความสะดวก
สบายใหกับมนุษย ทําใหมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชจํานวนมาก และมีการถายเทของเสียสู
ส่ิงแวดลอมจากกระบวนการผลิต กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผลกระทบถึงมนุษยในที่สุด
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เพราะทุกสิ่งทุกอยางในโลกตองมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน
ทั้งทางตรงและทางออม การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจึงดําเนินไปอยางมีระบบภายใตความสมดุล
ของธรรมชาติที่เรียกวา “ระบบนิเวศ” แตถาระบบนิเวศขาดความสมดุลหรือส่ิงหนึ่งสิ่งใดในระบบ
ถูกทําลาย ยอมเกิดผลกระทบตอการดํารงชีวิตของสรรพสิ่งในระบบ การศึกษาระบบนิเวศจะทําให
มนุษยรูจักนําสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพ หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ทําให
ระบบนิเวศขาดสมดุล และชวยแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ

ซึ่งสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมลงในปจจุบัน เปนผลมาจากการพัฒนาประเทศ ไมคํานึง
ถึงผลตอส่ิงแวดลอม กอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากร การแกปญหาสิ่งแวดลอมไมใช
แกปญหาเฉพาะหนาเทานั้น หากตองควบคุมไปถึงการจัดการแกปญหาสิ่งแวดลอมและการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม เพื่อการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมใหยั่งยืนนาน

ฉะนั้นเราตองมีการอนุรักษส่ิงแวดลอมหรือการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
อยางชาญฉลาด นอกจากจะกอประโยชนอยางมหาศาลแลว ยังสงผลใหสามารถใชงานไดเปน
เวลาที่ยาวนานชั่วลูกชั่วหลาน

กระบวนการจัดการเรียนรู

1.  ขั้นตั้งคําถาม (3 ชั่วโมง)
1.1  ครูและนักศึกษา ไปศึกษาสวนจันทน  ในอําเภอเมืองพังงา เพื่อใหนักศึกษาไดเห็น

สภาพที่เปนจริงของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมนั้น
1.2  เชิญชาวบานที่อยูใกลเคียง มาพูดคุยถึงสภาพของสวนที่พบเห็นในอดีต จนถึง

ปจจุบันแลวเปดโอกาสใหนักศึกษาได ถามคําถามกับชาวบาน ในเรื่องที่อยากรูเกี่ยวกับสวนจันทน
บริเวณนั้น ความคาดหวังของชาวบานบริเวณนั้น ที่มีตอสวนจันทน และใหนักศึกษาแตละกลุม
จดบันทึกการซักถาม พูดคุย และจดบันทึกสิ่งที่พบเห็น ส่ิงที่สนใจ ประทับใจ และสิ่งที่คาดหวังของ
นักศึกษาของแตละคนภายในกลุมที่มีตอสวนจันทน และสรุปส่ิงที่ไดทั้งหมดจากการไปศึกษาครั้งนี้
สงครูผูสอน โดยใชเวลาในการศึกษา 1 ชั่วโมง

1.3  ใหนักศึกษากลับเขาชั้นเรียน แลวครูแจกสถานการณ เร่ือง 1 นาทีมีสาระใหนักศึกษา
ทุกคนอาน ทําความเขาใจและใหนักศึกษาแตละคนสรุปประเด็นที่ไดจากการอาน ลงในบัตรคําที่
ครูแจกให

1.4  ครูใหนักศึกษาแบงกลุม 4 – 5 คน แลวนําบัตรคํามาแลกเปลี่ยนกันอาน และแสดง
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ความคิดเห็น จากนั้นสรุปประเด็นที่ไดทั้งหมดเปนของกลุม โดยเขียนลงในกระดาษรายงานและ
เปลี่ยนกันอานจนครบทุกกลุม

1.5  ครูใหใบกิจกรรม เร่ือง การสรางประเด็นปญหา โดยใหนักศึกษารวมกันเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางสิ่งที่คาดหวังที่ไดจากการศึกษาสวนจันทนกับประเด็นหรือคําสําคัญที่สรุปได
จากการอานสถานการณ 1 นาทีมีสาระ โดยใหนักศึกษาทําเปนรายบุคคล

1.6   ครูและนักศึกษารวมกันสรุปและจัดกลุมประเด็นปญหาหรือโจทยที่ไดทั้งหมด
ภายในหองเพื่อเปนประเด็นในการคนหาคําตอบตอไป

1.7  ครูซักถามถึงประเด็นปญหาทั้งหมดที่นักศึกษาสรุปเพื่อเชื่อมโยงแนวความคิดที่ได
และรวมอภิปรายเพื่อใหประเด็นปญหาครอบคลุมเนื้อหาดังนี้

   - ส่ิงแวดลอม ประเภท คุณสมบัติ ความสําคัญของสิ่งแวดลอม ความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  ผลกระทบจากการใชเทคโนโลยีตอส่ิงแวดลอม

   - ระบบนิเวศ องคประกอบ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ และปญหาการขาดความสมดุลของระบบนิเวศ และ
เสนอแนวทางแกไขได

   - การอนุรักษส่ิงแวดลอมและการจัดการปญหาสิ่งแวดลอม
1.8  แบงกลุมนักศึกษาที่สนใจประเด็นปญหาเดียวกัน มาอยูกลุมเดียวกัน

2.  ขั้นการวางแผน (2 ชั่วโมง )
2.1  ใหนักศึกษาแตละกลุมเลือกประธานกลุม กรรมการ และเลขานุการกลุมและบอก

ถึงหนาที่ของแตละคนอยางชัดเจน
2.2  ครูแจกกระดาษขาวเทากลุมละ 1 แผน พรอมปากกาเมจิก 1 ดาม เพื่อเขียนแผน

การปฏิบัติงาน
2.3  ใหประธานกลุมดําเนินกิจกรรมกลุม ใหแตละคนภายในกลุมระดมความคิดกันเพื่อ

- ระบุประเด็นปญหาที่ชัดเจน
- วิเคราะหหาสาเหตุ หรือประเด็นที่ตองศึกษาและสามารถตอบคําถามจากโจทยได
- กําหนดจุดประสงคในการเรียนหรือส่ิงที่คาดหวัง
- เขียนแผนการปฏิบัติงานของกลุมตามเวลา และขั้นตอนที่กําหนด
- บอกวิธีการและเทคนิคในการเก็บรวบรวมขอมูล
- ออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล
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- แหลงการเรียนรูตาง ๆ
- แบงงานกันรับผิดชอบ
- ส่ิงที่คาดวาควรจะไดรับ

2.4  ใหนักศึกษาแตละกลุมเสนอแผนการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการศึกษาคนควาเพื่อหา
คําตอบจากโจทยหรือประเด็นปญหาที่ศึกษาหนาชั้นเรียน

2.5  ครูและนักศึกษารวมกันอภิปราย เสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อใหแผนปฏิบัติงานมีความ
สมบูรณและชัดเจนยิ่งขึ้น

3.  ขั้นคนหาคําตอบ (3 ชั่วโมง)
3.1  ครูใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตนและความปลอดภัยในการเก็บขอมูลและการ

ทําแผนที่ความคิด แผนผังมโนมติ
3.2  ครูใหกระดาษขาวเทาแกนักศึกษากลุมละ 2 แผน พรอมปากกาเมจิก
3.3  นักศึกษาแตละกลุมไปศึกษาคนควาหาคําตอบตามจุดมุงหมาย และแผนปฏิบัติ

งานที่วางไว โดยคนหาและรวบรวมขอมูลจากสวนจันทนและแหลงการเรียนรูตาง ๆ

4.  ขั้นสะทอนคิด (1 ชั่วโมง)
4.1  ใหนักศึกษาแตละกลุมรวมกันระดมความคิด วิเคราะห รวบรวมขอมูล แปรผลและ

สรุปขอมูลที่ไดทั้งหมด จากการศึกษาคนควาหาคําตอบ
4.2  ใหนักศึกษาแตละกลุมทําแผนที่ความคิดหรือแผนผังมโนมติ เนนความเปน

ระเบียบเรียบรอยและความคิดสรางสรรคในการออกแบบดวย
4.3  ครูใหใบกิจกรรมเรื่อง รวมดวยชวยคิด และใบกิจกรรมเรื่อง รวมดวยชวยแกเพื่อให

นักศึกษาแตละคนไดแสดงความคิด และความสามารถในการแกปญหา นําความรูที่ไดจากการ
ศึกษาคนควาไปใช เชื่อมโยงความสัมพันธ วิเคราะห สังเคราะห และสรุปความรูที่ไดจากใบงาน

5.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (2 ชั่วโมง)
5.1  นักศึกษาแตละกลุมนําความรูความคิดที่สรุปไดจากการศึกษาคนควาทั้งหมด

นําเสนอหนาชั้นเรียน
5.2  ครูและนักศึกษา รวมกันอภิปราย ซักถามขอสงสัย แสดงความคิดเห็นและขอ

เสนอแนะ เพื่อการปรับปรุงแกไข และใหแสดงผลงานกลุมโดยการจัดบอรด
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5.3  ใหนักศึกษาทุกคนรวมกันตรวจผลงานของเพื่อน โดยใหเขียนบัตรคําชมเชยที่
ชื่นชอบที่สุด 1 กลุมดวยบัตรสีแดงและความคิดเห็นกับทุกกลุมดวยบัตรสีขาว ใสในกลองความ
คิดเห็นของแตละกลุม

5.4  ใหนักศึกษาแตละกลุมนับจํานวนบัตรคําสีแดงและแจงจํานวนใหครูผูสอนและ
เพื่อน ๆ ทราบ และจัดลําดับกลุมที่ได ลําดับที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับเพื่อติดโบวผลงานที่ชื่นชอบ
ตามลําดับ

5.5  ใหแตละกลุมสรุปความคิดเห็นในบัตรคําสีขาวทั้งหมด เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข
งานกลุมตอไป

5.6  ครูใหนักศึกษาแตละคนทําแบบฝกหัดตามที่ครูมอบหมาย

6.  ขยายขอบเขตความรู ความคิด (2 ชั่วโมง)
6.1  วิทยากรจากสํานักงานเกษตรอําเภอเมือง จังหวัดพังงา ใหความรูและแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับนักศึกษา เร่ืองการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเชิงอนุรักษจังหวัดพังงา
โดยใชเวลา 30 นาที

6.2  ครูใหใบความรูเร่ือง ระบบนิเวศ ระบบนิเวศเกษตรหรือสวนสมรมและระบบนิเวศ
มนุษย และกิจกรรมเสริมลองทําดู ใหนักศึกษาแตละคนอานและทําความเขาใจ หลักการตาง ๆ ให
ชัดเจนยิ่งขึ้น เพื่อไดทํากิจกรรมและเปนแนวทางในการคนควาหาความรูเพิ่มเติมและใหแตละคน
สรุปความรูที่ได

6.3  นักศึกษาแตละกลุมรวมกันประชุม ระดมความคิด เพื่อพัฒนางานที่ทํา และศึกษา
หาความรูเพิ่มเติมเพื่อใหไดความรูที่สมบูรณที่สุด และครอบคลุมเนื้อหาที่เรียนทั้งหมด

6.4  นําความรูความคิดที่ไดจากการศึกษาคนควาเพิ่มเติม มาเชื่อมโยงกับความรูที่ได
จากการศึกษาคนควาในสวนจันทน เพื่อใหความรูกวางขวางยิ่งขึ้น

6.5  สรุปความรูที่ไดทั้งหมด โดยทําเปนแผนที่ความคิด หรือแผนผังมโนมติของกลุม
เพิ่มเติมใหสมบูรณที่สุด และจัดทํารายงาน  1 ฉบับ สงครูผูสอน

7.  ขั้นนําไปปฏิบัติ (2 ชั่วโมง)
7.1  ครูซักถามและใหนักศึกษารวมกันแสดงความคิดเห็น ส่ิงที่ไดจากการเรียนรู และครู

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ใหนักศึกษาตระหนักถึงความเปนมนุษยที่ตองดํารงชีวิตอยูภายใต
ส่ิงธรรมชาติ
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7.2  ครูใหนักศึกษารวมกันรณรงครวมกันอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยใหปลูกตนไม คนละ
1 ตนและใหดูแลรักษาพรอมทั้งทําประวัติและบันทึกผลการเจริญเติบโตอยางตอเนื่อง และสงผล
ทั้งหมดใหกับครูหลังจากเรียนเสร็จส้ินแลว 1 ภาคเรียน

7.3  จัดนิทรรศการพันธุพืชหายากหรือไมผลที่กําลังจะสูญพันธุ โดยจัดขึ้นภายใน
วิทยาลัย ใหนักศึกษาแตละคนไปคนหามาจากทองถิ่นที่คิดวาคนทั่วไปรูจักนอยที่สุดหรือไมเคยพบ
เห็นแลวรวมกันบันทึกพันธุไมทั้งหมดเพื่อจะไดอนุรักษ ดํารงพันธุและแนะนําใหกับนักทองเที่ยว
เยาวชนรุนหลัง หรือเปนแหลงการเรียนรูตอไปได

7.4  นักศึกษาคิดสถานการณจําลอง คิดคนวิธีการ เขียนโครงการ โครงงาน หรือ
ออกแบบสิ่งประดิษฐ เพื่อการสงเสริมการจัดการและการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนภายในทองถิ่น

7.5  ใหนักศึกษาแตละคนเลือกแตงโคลง กลอน หรือเพลง รณรงคการอนุรักษที่ยั่งยืน
และเขียนเรียงความเรื่อง ผลการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของจังหวัดพังงากับวิถีชีวิตคน
ทองถิ่นในอนาคต โดยนักศึกษาจัดทําเปนรายบุคคลแลวสงเขารวมประกวด

7.7  นําเสนอ และเผยแพรผลงานกลุมและผลงานรายบุคคล ใหนักศึกษารวมกัน
ประเมินผลงานทั้งหมด ใหคําชมเชย และรางวัลผลงานเดน

กระบวนการวัดผลและประเมินผล
วิธีการประเมินโดยครู

1.  วัดความรูความเขาใจ ความคิดรวบยอด ทักษะการแกปญหา และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประเมินไดจาก
     1.1  แบบฝกหัด
     1.2  แบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา จากผลการปฏิบัติตามใบ
กิจกรรมเรื่อง รวมดวยชวยคิด และใบกิจกรรมเรื่อง รวมดวยชวยแก

    1.3   แบบประเมินดานกระบวนการ การทํางานกลุม
     1.4  ใบกิจกรรม เร่ืองการสรางประเด็นปญหา

2.  การประเมินผลการปฏิบัติงาน ประเมินไดจาก
  2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุม / การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน

     2.2  รายงาน
     2.3  แผนผังมโนมติ, แผนที่ความคิด
     2.4  แบบประเมินการแตงเพลง โคลง หรือกลอน
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     2.5  การเขียนเรียงความเรื่อง ผลการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดพังงา
ตอวิถีชีวิตคนทองถิ่นในอนาคต

     2.6  แบบประเมินผลงาน  โครงการ โครงงาน การออกแบบสิ่งประดิษฐ
3.  การสังเกตโดยใชแบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม จากแบบตรวจสอบลักษณะที่

พึงประสงคของผูสําเร็จการอาชีวศึกษา

วิธีการประเมินโดยนักศึกษา
1.  การประเมินตนเอง ประเมินไดจาก
    1.1  แบบประเมินตนเองและเพื่อน
    1.2  แบบบันทึกการทํางานกลุม
    1.3  แบบบันทึกการเรียนรูประจําวันของนักศึกษา

     1.4  ผลการปฏิบัติงานกลุม เชน การจัดบอรด การนําเสนอผลงาน
     1.5  ผลการปฏิบัติงานรายบุคคล เชน การแตงโคลง กลอน เพลง

2.  แฟมสะสมงาน

แหลงการเรียนรู
1.  ทองถิ่นของนักศึกษา
2.  สวนจันทน
3.  ปราชญทองถิ่น หรือผูรู หรือชาวบาน
4.  หองสมุด
5.  อินเตอรเนต web site ตาง ๆ เชน

- http://www.envirosw.com
- http://www.cires.corado.edu/cires.html
- http://www.globe.gov
-     http://www.pmel.noaa.gov/toga-tao/la-nina-story.html

6.  วิทยากร
7.  ส่ือตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ
8.  หนวยงาน และองคกรตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

http://www.envirosw.com/
http://www.cires.corado.edu/cires.html
http://www.globe.gov/
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หนึ่งนาที่มีสาระ

ระยะนี้ประเทศไทยน้ําทวมมาก ถึง 60 จังหวัด  กอใหเกิดความเสียหายอยางรายแรง
ทั้งการสูญเสียชีวิต สูญเสียทางเศรษฐกิจและเพิ่มความยากจนแกชีวิตที่ลําบากอยูแลวและ
แนวโนมตอไปน้ําจะทวมประเทศไทยทุกป หนาฝนน้ําทวมหนาแลงน้ําลดนี่คืออาการของโรค
“ขาดตนไม “ ตนไมแตละตนจะชวยดูดน้ําไวในปริมาณที่มาก รากฝอยของตนไมตนหนึ่งมีความ
ยาวรวมกันหลายรอยกิโลเมตร พื้นผิวของรากตนหนึ่งสามารถดูดซับน้ําไดอาจจะใหญเทากับ
สนามฟุตบอล ปาไมหรือสวนที่มีตนไมหนาแนน จึงเปนเครื่องกักเก็บน้ําไดดีที่สุด ปองกันน้ําทวม
ในฤดูฝน และในฤดูแลงคอย ๆ ปลอยน้ําออกมาเปนน้ําซับน้ําซึม ลงสูหวยหนอง คลอง บึง หรือทํา
ใหสวนนั้น ๆ ชุมชื้น มีน้ําใชตลอดป ตนไมจึงปองกันน้ําทวมและปองกันความแหงแลงได การที่
สงเสริมใหมีการปลูกพืชเศรษฐกิจ หมายถึง เปนการทําลายปาลง แลวหันมาปลูกขาวโพด  เงาะ
ทุเรียน ยางพารา ลองกอง มังคุด เปนตน ลวนเปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวทําใหธรรมชาติเสียดุล ตอง
ซื้อยาฆาแมลง เกษตรกรขาดทุน สุขภาพเสีย ลําธารเหือดแหงสงผลใหฤดูฝนน้ําทวม ฤดูแลงน้ํา
ขาด และยังทําใหไดรับสารพิษอีกดวย ดังที่เปนอยูปจจุบัน

นี่คือการเกษตรที่ทําลายระบบนิเวศและทําลายเศรษฐกิจเพียงพอของเกษตรกร
เปนตนเหตุของน้ําทวมมากขึ้น ดังเชนขาวที่เปนอยูในปจจุบัน แตรัฐยังสงเสริมบริษัทยักษใหญ
และทุนตางชาติ ปลูกพืชเศรษฐกิจโดยใชพื้นที่มาก เชนปลูกกลวยไม ไมคํานึงถึงเศรษฐกิจของ
เกษตรกรรายยอย ระบบนิเวศ คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนจึงไรคุณธรรมกําลังไปสูการวิกฤต
เพราะเปนเศรษฐกิจที่คํานึงถึงเงิน แตไมคํานึงถึงชีวิต วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และสุขภาพของผูคน

เศรษฐกิจศีลธรรม คํานึงถึงวิถีชีวิตของผูคน การกระจายรายได วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม
สุขภาพ ความมั่นคง และความยั่งยืน ตลอดจนการอยูรวมกันระหวางมนุษยกับมนุษยและมนุษย
กับธรรมชาติแวดลอม

ฉะนั้นเราทุกคนตองรวมกันสนับสนุน เศรษฐกิจศีลธรรม ใหมากข้ึนเพื่อความกินดีอยูดี
มั่นคงและยั่งยืนของเศรษฐกิจ สังคมและอาชีพตอไป เพื่อจะไดไมตองเจอกับปญหาน้ําทวม และ
ขาดแคลนน้ํา ซึ่งมาจากเศรษฐกิจไรศีลธรรม คนไทยทุกคนตองปรับมาสูเศรษฐกิจศีลธรรมทําการ
เกษตรระบบนิเวศ หรือเกษตรผสมผสาน และทําปาชุมชนใหมากที่สุด เพื่อใหเกิดความรมเย็นใน
การดํารงชีวิต ดํารงวัฒนธรรม มีสุขภาพที่ดีและใหเปนไปอยางบูรณาการภายใตเศรษฐกิจพอเพียง
ไดดุลยภาพ เพื่อความมั่นคงและยั่งยืนตลอดไป  
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ใบกิจกรรมที่ 1
เรื่อง  การสรางประเด็นปญหา
ชื่อ……………………สกุล………………. รหัส………………. แผนก………………ชั้น……….
คําสั่ง  1.  ใหนักศึกษาแตละคนชวยกันตั้งคําถามที่อยากรู สนใจ สงสัย จากการอานสถานการณ
หนึ่งนาทีมีสาระหรือจากการไปศึกษาสวนจันทน ใหไดอยางนอยไมตํ่ากวา 6 คําถาม
           2.  นําคําถามในขอ 1 มาจัดหมวดหมูหรือจัดกลุมใหคําถามที่คลายกัน จัดไวพวกเดียวกัน
           3.  จากคําถามขอที่ 2 ใหนักเรียนระบุปญหา วิเคราะห และสรุปประเด็นปญหาหรือโจทย
ที่อยากศึกษาเรียนรูของแตละคน
1.  เขียนคําถามที่นักเรียนสงสัยหรืออยากรู

1.1……………………………………………1.2………………………………………………
1.3……………………………………………1.4………………………………………………
1.5……………………………………………1.6………………………………………………
1.7……………………………………………1.8………………………………………………

2.  จัดกลุมคําถามที่คลายกันหรือใกลเคียงกันไดดังนี้
2.1  คําถามกลุมที่1 ไดแกคําถาม 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
สรุปประเด็นคําถามเกี่ยวกับ……………………………………………………………………
2.2  คําถามกลุมที่ 2 ไดแกคําถาม 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
สรุปประเด็นคําถามเกี่ยวกับ……………………………………………………………………
2.3  คําถามกลุมที่ 3 ไดแกคําถาม 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
สรุปประเด็นคําถามเกี่ยวกับ……………………………………………………………………
2.4  สรุปประเด็นปญหาหรือโจทยที่ตองการศึกษา
1…………………………………………      2……………………………………………….
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ใบกิจกรรมที่ 2   รวมดวยชวยคิด
เรื่อง  ยานอวกาศเทอรรา  II

เรียบเรียงจากตนเรื่องของ Peggy  Mastrude  (James A. Bank, 1997 : 120-131)

คําสั่ง
1. ใหนักศึกษาอานสถานการณทั่วไปเกี่ยวกับยานอวกาศเทอรรา II
2. ใหนักศึกษาแบงกลุมออกเปน 6 กลุม
3. ใหนักศึกษาจับฉลากภาระหนาที่ของคนในยานอวกาศเทอรรา II ที่ครูกําหนดให
4. ใหนักศึกษาแตละกลุมแสดงบทบาทสมมติตามภาระหนาที่ของคนในยานอวกาศ

เทอรรา II ที่ไดจากการจับฉลาก
5. ใหนักศึกษาอานสถานการณที่เกิดขึ้นในยานอวกาศ และใหทําตามขั้นตอน
6. ใหนักศึกษาตอบคําถามที่ครูใหแลวแตละกลุมรวมกันอภิปรายและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น

เหตุการณทั่วไปที่สมมติขึ้นในยานเทอรรา II

ทานและเพื่อนรวมชีวิตอื่น ๆ ไดรวมเดินทางไปยานอวกาศที่ชื่อวา เทอรรา  II (Terra II)
เมื่อ 10 เดือนที่แลวทานไดมองเห็นเปนครั้งสุดทายวาโลกลอยควางมีขนาดเพียงเทาดวงจันทร แต
ในขณะนี้ทานมองไมเห็นโลกที่ทานเคยอยูเสียแลว เพราะทานกําลังทองเที่ยวไกลออกไปในอวกาศ
ที่เวิ้งวาง

เนื่องจากยานอวกาศไดเดินทางออกไปไกลแสนไกลจากโลกเกินกวาจะไดรับความชวย
เหลือใด ๆ ดังนั้นทุกคนที่รวมเดินทางมากับยานเทอรรา  II จะตองรับผิดชอบและแกปญหาที่เกิด
ข้ึนเกี่ยวกับยานอวกาศกันเอาเอง เทอรรา  II เชื่อวามนุษยสามารถที่จะดํารงชีวิตอยูในยาน
อวกาศเชนนี้ไดอยางมีความสุข โดยที่อากาศ น้ํา และอาหารจะไมมีวันหมดไปโดยใหส่ิงตาง ๆ ใน
ยานอวกาศสามารถที่จะถูกนําไปใชแลวใชอีกไดโดยตลอด ตนไมในยานอวกาศจะรับเอา
คารบอนไดออกไซดจากที่มนุษยหายใจออก มนุษยจะไดรับออกซิเจนจากตนไม ดิน ขยะ และส่ิง
ปฏิกูลในยานอวกาศจะถูกนําไปเปนปุยแกพืช ฯลฯ ยานอวกาศลํานี้จึงสามารถอยูในอวกาศได
คลายกับโลกที่ลอยควางอยูในจักรวาล
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ทานจะอยูในเทอรรา  II ไดนานสักเทาไรก็ยังเปนที่สงสัย แตที่เชื่อกันวาทุกสิ่งทุกอยาง
ข้ึนอยูกับวายานอวกาศคันนี้จะไมมีอุปสรรคเกิดขึ้นเสียกอน แตก็แนละทุกอยางก็ตองขึ้นอยูกับการ
ตัดสินใจของทุกคนบนยานวาจะดําเนินการแกปญหาไดอยางไร เมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้นและ
ส่ิงที่ทุกคนตองตระหนักอยางยิ่งคือ ทุกชีวิตตองแขวนอยูกับเทอรรา  II เทานั้น

เทอรรา  II เปนระบบใหญที่ระบบยอยอื่น ๆ มาประกอบกัน พืชเปนระบบหนึ่งซึ่ง
ประกอบดวยพืชจํานวนมากที่ข้ึนอยูในน้ําและมีสารเคมีเปนอาหารโดยไมตองอาศัยอยูกับดิน
นักวิทยาศาสตรเรียกกระบวนการนี้วา ไฮโดรพอนิกส (Hydroponics) พืชทุกตนใหญโตและเขียว
ชอุมอยูตลอดเวลา อากาศที่พืชไดรับถูกปรับข้ึนอยางเหมาะสมทั้งปริมาณและคุณภาพ เพื่อให
ดํารงชีวิตอยูได ระบบพืชเปนระบบที่สําคัญที่สุดในยานอวกาศ เพราะ

1. พืชสรางอาหารใหแกทุกคนในยานอวกาศ
2. พืชชวยรับคารบอนไดออกไซดและสงออกซิเจนออกมาเพื่อใหมีอากาศไดใชหมุนเวียน

อยูในยานอวกาศ
ระบบอากาศก็มีความสําคัญเชนกัน การถายเทและการหมุนเวียนของอากาศชวยทําให

อุณหภูมิมีความเหมาะสมสําหรับมนุษยและพืชในยาน ชวยทําใหเครื่องยนตเย็น อาหารและเครื่อง
ใชตาง ๆ ไมเสียหาย ระบบอากาศนี้เรียกวา “ทีพ็อท” (Teapot) เพราะเมื่อมีส่ิงที่ผิดปกติเกี่ยวกับ
อุณหภูมิและความชื้นของอากาศจะเกิดเสียงคลายเสียงน้ําเดือดขึ้นทันที อยางไรก็ตามอากาศใน
ยานนับวาสบาย ไมรอน ไมเย็นหรือแหงแลงจนเกินไปสําหรับมนุษยและพืชที่อยูในเทอรรา  II

ระบบทีพ็อททําใหอากาศและน้ําไหลหมุนเวียนไปตามทอ อากาศชวยควบคุมอุณหภูมิ
ของน้ําและน้ําก็ถายเทความรอนใหอากาศ เครื่องกรองน้ํา ทําใหอากาศบริสุทธิ์ไดถายเทไปทั่วทั้ง
ยานมีที่เปดปดและเครื่องวัดอุณหภูมิตามทอน้ํา ถามีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิมากจะมีสัญญาณ
เตือน และแสงจะไปปรากฏบนเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อบอกใหรูวาสิ่งผิดปกติเกิดขึ้นที่ใด

ตัวยานอวกาศเทอรรา  II ถูกแบงเปน 2 ชั้น คือ ชั้นลางกับชั้นบน ชั้นบนเปนที่อยูและที่
ทํางานของพนักงานเจาหนาที่ ชางเทคนิค และผูโดยสารจํานวนหนึ่ง ผูโดยสารสวนใหญจะอยูชั้น
ลาง ทุกคนนําเสื้อผาและของใชที่จําเปนติดตัวมาดวย แตก็มีรานจําหนายสินคา โรงภาพยนตร
และหองนันทนาการอยูที่ชั้นลาง อาหารที่กินเปนพวกอาหารสําเร็จรูปโดยเพียงเติมน้ําลงไปก็กินได
ชั้นบนมีการจัดหองบริการทั้งอาหารและนันทนาการอยางดีพิเศษ ทั้งระบบทําความเย็นและตนไม
ก็อยูชั้นบนทั้งหมด
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การกําหนดกิจกรรม หนาที่ของผูเรียน

หลังจากใหผูเรียนไดอานสถานการณทั่วไปขางตนแลวใหแบงผูเรียนออกเปน 6 กลุม
แลวใหนักศึกษาจับฉลากภารระหนาที่กลุมละ 1 ชิ้น โดยครูกําหนดภาระหนาที่ทั้งหมดดังนี้

1.  ภาระหนาที่ของผูโดยสารชั้น  1

ทานโดยสารมากับเทอรรา  II  ในฐานะของผูโดยสารชั้นที่  1  ทานจัดเปนพวกเศรษฐี
จึงจายคาเดินทางในราคาสูง ไดอยูในหองพักใหญอยางสะดวกสบายดวยเครื่องใชตาง ๆ ซึ่งอยูใน
ยานชั้นบน รานอาหารชั้นบนไดจัดบริการไวใหทานพิเศษ หองนันทนาการ โรงภาพยนตร และราน
คาอื่น ๆ อยูชั้นลางซึ่งทานจะไปใชบริการชั้นลางไดตลอดเวลา แตผูโดยสารชั้นที่  2 จะอนุญาตให
มายังรานคาในชั้นบนไดเพียงวันละครั้งเทานั้น

2.  ภาระหนาที่ของผูโดยสารชั้นที่  2

ทานโดยสารมากับเทอรรา  II ในฐานะของผูโดยสารชั้นที่ 2 ที่พักของทานอยูชั้นลาง
เชนเดียวกับผูโดยสารอื่นอีกเปนจํานวนมาก ทานไมมีเงินพอที่จะจายเพื่อรับบริการพิเศษ เชน
ผูโดยสารชั้นที่ 1 แตก็พอจายเปนคาดูภาพยนตรและนันทนาการซึ่งอยูชั้นลาง ผูโดยสารชั้นที่ 1
ตองจายแพงเพื่อการอยูในที่ที่สะดวกสบาย มีคนอยูนอย แตสามารถมายังโรงภาพยนตรและหอง
นันทนาการในชั้นลางไดตลอดเวลา สําหรับทานนั้นจะไปยังรานอาหารของชั้นบนไดเพียงวันละครั้ง
เทานั้น ผูโดยสารชั้นที่ 2 จะมีจํานวนประมาณ 2 เทาของผูโดยสารชั้นที่ 1

3.  ภาระหนาที่ของคนประจําราน

ทานขึ้นมากับเทอรรา  II ดวยเหตุผลที่ตองการหาเงินเทานั้น มีหองจําหนายสินคาแก
พนักงานประจํายานอวกาศและแกผูโดยสารอยูหลายราน การเดินทางครั้งนี้เปนการทดลองอยูใน
อวกาศเปนระยะเวลายาวนาน แตก็มีหองนันทนาการอยูในยานอวกาศลํานี้ ทานจะตองพยายาม
จูงใจใหสินคาของทานขายไปใหไดมากที่สุด
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4.  ภาระหนาที่ของนักวิจัย

ทานขึ้นมากับเทอรรา  II เพื่อการคนควาวิจัย แมวาทานจะมิใชเจาหนาที่ประจําเครื่อง
บินโดยตรง แตทานก็ควรจะชวยเขาเมื่อเขามีปญหาใด ๆ เกิดขึ้น ทานมีหองพักอยูในชั้นบนและ
สามารถที่จะลงไปยังชั้นลางไดตลอดเวลา

5.  ภาระหนาที่ของพนักงานประจํายานอวกาศ

ทานมีหนาที่ที่จะตองรับผิดชอบตอทุก ๆ คน ที่ข้ึนมากับเทอรรา  II ทานจะตองพยายาม
ใหยานอวกาศลํานี้แลนไปไดอยางราบรื่น ไมวาจะมีอุปสรรคใด ๆ เกิดขึ้นกับยานอวกาศ ทานจะ
ตองเปนผูแกไขอุปสรรคเหลานั้น ทานจะตองดูแลใหผูโดยสารไดอยูในเทอรรา  II อยางสะดวก
สบายคลายกับอยูที่บาน ทานจะตองตรวจตราใหทุก ๆ ระบบในยานอวกาศดําเนินไปดวยดีและ
คอยดูแลในเรื่องอาหาร อากาศ น้ํา และสวนสําคัญอื่น ๆ ในยานอวกาศ ทานมีสิทธิ์ที่จะไปไหนมา
ไหนไดทุกแหงและตลอดเวลา

6.  คณะกรรมการประจํายานอวกาศ

นอกจากจะแบงผูที่มากับยานเทอรรา  II ออกเปนกลุมตาง ๆ ดังกลาวแลว จะตองจัดตั้ง
คณะกรรมการประจํายานอวกาศขึ้นคณะหนึ่ง ประกอบดวยคณะกรรมการที่มาจากพนักงาน
ประจํายานอวกาศทั้งหมด ชางเทคนิค 1 คน คนประจําราน 1 คน ผูโดยสารชั้นที่ 2 จํานวน 2 คน
และผูโดยสารชั้นที่ 1 จํานวน 1 คน

∗∗∗∗∗∗
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สภานการณที่เกิดขึ้นในยานเทอรรา II
300 วันในเทอรรา  II

ทานไดออกเดินทางจากโลกมาได 300 วันแลว ชีวิตความเปนอยูในยานเทอรรา  II นับ
วาวิเศษที่สุด เชน อาหารอรอย ผูคนลวนมีอัธยาศัยไมตรี แตอนิจจาเชานี้ไดมีประกาศความฉุกเฉิน
บนยานอวกาศออกมาวามีน้ําเสียเกิดขึ้น เนื่องจากแท็งกน้ําที่ใชเปลี่ยนสภาพน้ําเสียเปนน้ําดีเกิด
ร่ัวซึม เพราะถูกใชงานหนักเกินไป กวาที่เจาหนาที่ประจําเครื่องจะทําการปดแท็งกดังกลาวได
น้ําเสียสวนหนึ่งก็ผานเขาไปอยูในทอน้ําสะอาดเสียแลว เจาหนาที่ไมอาจประมาณไดวามีน้ําเสีย
เขาไปปนอยูกับน้ําสะอาดมากนอยเทาไร แตปญหาเทาที่ปรากฏในขณะนี้ก็คือ น้ําที่อยูในแท็งก
ที่ร่ัวนั้นมีอยูประมาณ 15 % ของน้ําที่มีอยูในยานเทอรรา  II ซึ่งจะยังนําไปใชไมไดจนกวาจะทําน้ํา
ใหสะอาดเสียกอน นั่นคือน้ําที่เคยใชอยูปกติจะขาดไป 15 % การใชน้ําในยานอวกาศจะตองลดลง

คณะกรรมการของยานกําลังปรึกษาหารือกันวาปญหาการขาดแคลนน้ําจะกอใหเกิด
ปญหาอะไรบาง คณะกรรมการไดสอบถามมายังผูโดยสารและทุกคนในยานอวกาศใหชวยกัน
พิจารณาดูถึงผลเสียจากการขาดน้ํานี้ นักศึกษาจะตองคิดใหไดวามีอะไรบางในยานที่จะตองใชน้ํา
จริง ๆ เพื่อใหทุกอยางรอดชีวิตอยูได ถาไมคิดเรื่องนี้ใหดีแลวก็อาจเปนอันตรายแกทุก ๆ คน

ใหนักศึกษาแตละกลุมทํากิจกรรมตอไปนี้
1. นักศึกษาจะตองปรึกษากับสมาชิกในกลุม แลวเขียนผลกระทบที่อาจเกิดจากการขาด
แคลนน้ําลงในแผนกระดาษที่ครูจัดไวให

ผลกระทบจากการขาดแคลนน้ําดานตาง ๆ
อาหาร อากาศ อุณหภูมิ สิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ

2.  ใหนักศึกษาแตละกลุมนําผลที่ไดใหคณะกรรมการของยานเทอรรา II
3.  คณะกรรมการของยานเทอรรา II ประชุมกันในกลุม และสรุปผลที่ได
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301  วันในเทอรรา  II
คณะกรรมการของยานเทอรรา  II ไดประชุมสรุปผลเสียที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํา

ออกมาแลวประกาศใหทุกฝายทราบ แตขณะนี้ยังมีน้ําพอใชที่จะทําใหยานอวกาศแลนตอไปไดแต
จะตองลดการใชน้ําในกรณีตาง ๆ ลง กัปตันจะประกาศการแกไขปญหาการขาดแคลนน้ํา ดังนี้

1.  ปลูกพืชใหนอยลงเพื่อลดปริมาณการใชน้ําเพื่อใหพืชเจริญเติบโต
2.  ปดหองที่ใชลงหนึ่งในสามเพื่อสงวนอากาศไวใชในหองอื่น ๆ (เลือกดูวาหองใดในยาน

อวกาศควรปด)
3.  ลดอุณหภูมิของอากาศในยานลงเหลือ 500 F
4.  ตัดปริมาณการดื่มน้ํา อาบน้ํา ประกอบอาหาร และการซักลาง

4. ใหนักศึกษาแตละกลุมรวมอภิปรายความจําเปนในการใชมาตรการดังกลาวแกผู
โดยสารทั้งหมด

302  วันในเทอรรา  II
ทุกสิ่งทุกอยางในยานอวกาศเทอรรา  II ดูเหมือนจะดําเนินไปดวยดี หลังจากที่การลด

ปริมาณการใชน้ําลง การซอมแท็งก็น้ําที่ร่ัวใกลเสร็จแลว ผูโดยสารชั้นที่  1 ใชเวลาสวนใหญอยูกับ
รานคาที่ชั้นลางซึ่งมีพวกเขาเทานั้นที่มีเงินพอที่จะซื้อหาสิ่งของจากรานคาดังกลาวได หองทําความ
เย็นหองหนึ่งเกิดมีความรอนขึ้นสูงจนทําใหทอ ๆ หนึ่งในนั้นแตก มีแกสบางอยางที่เขาสูอากาศ
ทําใหของบางอยางที่เก็บไวและรวมทั้งยารักษาโรคเสีย ขณะเดียวกันตนไมก็มีอาการไมสูดี มีจุด
ดําเกิดขึ้นที่ใบ ซึ่งอาจเกิดจากน้ําเสียเมื่อ 10 วันที่แลวก็ได ที่แยที่สุดไปกวานั้นก็คือ มีคนปวยแลว
10 คน เร่ิมจากผูโดยสารชั้นที่ 2 ปจจุบันมีพวกพนักงานประจําเครื่อง คนขายของ เด็ก และผูใหญ
แตพวกชางเทคนิคยังไมปวย รวมทั้งพวกหมอ และพยาบาลก็ยังเปนปกติ ไมมีใครรูวาเชื้อโรคเกิด
มาจากอะไร จากน้ํา อากาศ พืช หมอประจํายานอวกาศเชื่อวา การเจ็บปวยจะตองเกิดขึ้นแก
ทุกคนตอไป และเชาวันนี้ก็มีคนตายไปแลวคนหนึ่ง มีวัคซีนชนิดหนึ่งที่พอใชฉีดปองกันโรคได
แตเมื่อตรวจดูแลวก็พบวา เมื่อตอนที่หองเย็นเสียนั้นมีวัคซีนเสียไปบาง ใชกับผูปวยไปแลวบาง
ในขณะที่วัคซีนเหลืออยูเพียงพอที่จะฉีดใหกับคนในยานเทอรรา  II เพียงจํานวนครึ่งหนึ่งของคน
ทั้งหมดเทานั้น

หมอไดชี้แจงการใชวัคซีนนี้ปองกันวา
   ผูที่ไมฉีดวัคซีน 4 ใน 10 คน อาจตาย
   คนที่ยังไมปวยในขณะที่ฉีดวัคซีน ทุกคนจะอยูรอด
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คนที่กําลังปวยแลวฉีดวัคซีน 1 ใน 10 อาจตาย
ผูโดยสารชั้นที่  1  ไดเสนอวาจะจายเงินในการฉีดวัคซีนไดในราคาแพง และวาพวกเขา

ควรไดรับการฉีดวัคซีนกอนใคร ๆ พนักงานประจํายานอวกาศเทอรรา  II ก็กลาววาเขาจะตองดูแล
การเดินทางครั้งนี้จึงจําเปนจะตองมีรางกายแข็งแรงสมบูรณ จึงควรไดรับการฉีดวัคซีนกอน  ชาง
เทคนิคก็วาเขาขึ้นมาทําวิจัยซึ่งมีความสําคัญมาก เขามีความรูความสามารถพิเศษจึงจําตองมีราง
กายแข็งแรงกวาคนอื่น ดังนั้นเขาจะตองไดรับวัคซีนกอนกลุมอ่ืนทั้งหมด แตไมมีใครสามารถตัดสิน
ลงไปไดวาจะเลือกไดอยางไรวาใครควรจะไดรับวัคซีน แลวคณะกรรมการประจํายานเทอรรา  II
ก็จะลงคะแนนเสียงในเรื่องนี้

5. ใหนักศึกษาแตละกลุม จะตองชวยกันแสวงหาแนวทางที่ดีที่สุดในเวลาหนาสิ่วหนา
ขวานใน302 วันในยานเทอรรา II และมีเหตุผลเพียงพอที่จะใหกรรมการประจํายาน
ออกเสียงให

กัปตันสั่งใหเทอรรา  II  เดินทางกลับ
ปญหาในเทอรรา  II มีเพิ่มข้ึนทุก ๆ วัน ขณะนี้มีปญหาใหม ๆ เกิดขึ้น นอกเหนือไปจาก

เร่ืองน้ํา ความเจ็บไข และกลิ่นเหม็นในยานอวกาศแลว ทุกคนพากันวิตกกังวลที่มีเด็กเกิดใหมข้ึน
อีก 12 คน เด็กเหลานี้เปนมนุษยพวกแรกที่กําเนิดในยานอวกาศ นอกจากนี้ยาที่นํามากับยาน
อวกาศก็รอยหรอลงและมีปญหาอื่น ๆ อีกมากมายเกิดขึ้น กัปตันของเทอรรา  II ประกาศวา
การทดลองเดินทางดวยยานอวกาศนี้ไดส้ินสุดลงแลว และควรจะนํายานอวกาศเดินทางกลับสูโลก
ดังนั้นจึงมีการสงสัญญาณติดตอมายังโลกเพื่อขอนํายานอวกาศรอนลง แตก็ถูกปฏิเสธจากโลกไม
ใหรอนลง

ชาวโลกพากันหวั่นวิตกถึงการกลับมาของเทอรรา  II ถึงแมวาชาวโลกจะเขาใจปญหาที่
เกิดขึ้นกับเทอรรา  II แตเกรงวาจะนําเอาเชื้อโรคจากอวกาศติดมาสูโลก ศูนยตรวจเช็คเชื้อโรคและ
สุขภาพจากบุคคลที่เดินทางมาจากอวกาศไมสามารถจะใหบริการแกคนจํานวนมากเหลานั้นได
องคการสหประชาชาติก็ไดรับการติดตอเกี่ยวกับเร่ืองนี้เชนกัน แตกําลังอยูในระหวางการเรียก
ประชุมคร้ังพิเศษ เพื่อพิจารณาการขอกลับมาของยานเทอรรา  II เปนอันวาในขณะนี้ไมมีประเทศ
ใดในโลกที่ตองการใหเทอรรา  II กลับมาสูโลก
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 6. ใหนักศึกษาแตละกลุมประชุมกันวาจะแกปญหาอยางไรและมีความรูสึกอยางไร

สหประชาชาติยินยอมใหเทอรรา II กลับสูโลก
สหประชาชาติสงสัญญาณถึงเทอรรา  II ยินยอมใหกลับสูโลกไดโดยมี 4 ประเทศที่ยอมรับ

เทอรรา  II รอนลง คือ อินเดีย อิหราน ซึ่งอยูในทวีปเอเซีย ดาโฮเมย ซึ่งอยูในแอฟริกา และประเทศ
เปรู ซึ่งอยูในอเมริกาใต คนที่อยูในเทอรรา  II ตางดีอกดีใจที่ไดขาวนี้ แตทุกคนในเทอรรา  II จะไม
ไดกลับไปสูประเทศเดิมของตน

กลุมพวกผูโดยสารชั้นที่  1 ไดแจงแกกัปตันใหพยายามนํายานไปลงในประเทศที่เจริญ
แลว เพราะพวกเขาเคยอยูอยางสะดวกสบายและประเทศที่จะนํายานไปรอนลงทั้ง 4 ประเทศ ก็มี
ปญหาภายในมากมายอยูแลว เชน มีประชากรหนาแนน อัตราการเกิดสูง ไมมีงานทํา การบริการ
ทางการแพทยไมเพียงพอ เต็มไปดวยปาเขาทะเลทราย และดินไมมีความสมบูรณที่จะปลูกพืช

“ประเทศเหลานั้นอาจไมมีงานใหทํา”
“อากาศอาจรอน แหงแลง น้ําทวม”
“อาจไมมีโรงเรียนที่ดีหรือเพียงพอสําหรับเด็ก”
“เด็กๆ ทุกคนอาจตองทํางานชวยครอบครัว”
เหลานี้เปนปญหาที่ทุกคนในเทอรรา  II พากันวิตกกังวล
กัปตันของเทอรรา  II ตองออกคําสั่งอยางเฉียบขาดวา เทอรรา  II จะตองกลับสูโลกแลว

ตองถือวาเปนโชคดีที่มีประเทศใหเรารอนลงไดอยางนอยก็ 4 ประเทศ เพราะเปนการยากที่จะให
ประเทศตาง ๆในโลกยอมรับยานที่เต็มไปดวยโรคภัยตาง ๆ มากมายอยางนี้ กัปตันไดแจงไปยัง
คณะกรรมการประจํายานวาจําเปนที่จะตองนําเทอรรา  II กลับสูโลก โดยรอนลงยังประเทศใด
ประเทศหนึ่งใน 4 ประเทศ คือ อินเดีย อิหราน ดาโฮเมย และเปรู

7.  ใหนักศึกษาแตละกลุมจะตองปรึกษากันในกลุม โดยตัดสินใจวาจะใหเทอรรา  II ไปลง
ที่ประเทศใดใน 4 ประเทศดังกลาว แลวแจงใหคณะกรรมการประจํายานเทอรรา  II
ทราบตอไป แตอยางไรก็ตามมีขอมูลที่ไดจากคอมพิวเตอรในยานเพียงเล็กนอย เพื่อให
พิจารณาประเทศทั้ง 4 นั้น

ในที่สุดยานเทอรรา  II ก็ตองกลับสูโลก โดยนํายานอวกาศลง ณ ประเทศใดประเทศ
หนึ่งตามที่คณะกรรมการประจํายานตัดสินใจ
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ใหนักศึกษาตอบคําถามตอไปนี้ลงในกระดาษที่ครูแจกให

1.  ใหแตละกลุมบอกถึงความรูสึกเมื่อสหประชาชาติยอมใหเทอรรา II กลับสูโลก
วาเปนอยางไร

2.  ระบบตาง ๆ ในยานเทอรรา II มีความสัมพันธเกี่ยวของกันหรือไมอยางไร
3.  ปญหาที่เกิดขึ้นทั้งหมดเปนหนาที่ของใครที่จะตองตัดสินใจแกปญหา
4.  ในการแกปญหาในยานเทอรรา II นักศึกษาคิดวาวัตถุประสงคหลักคือเร่ืองใด

   5.  ถาใหนักศึกษาเปรียบเทียบยานเทอรรา II จะเปรียบเสมือนกับอะไร
   6.  ใหนักศึกษาแตละกลุมสรุปส่ิงที่ไดจากยานอวกาศเทอรรา II และแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน
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ใบกิจกรรมที่ 3  ชวยกันคิดชวยกันแก

คําสั่ง     1.  ใหนักศึกษาอานขอความขางลางและตอบคําถามใหละเอียดชัดเจน
 2.  ใหนักศึกษาตอบคําถามในแตละขอจากขอที่ 1-4 ใหสอดคลองและตอเนื่องกัน

            ถาปญหาที่เกิดขึ้นในยานเทอรรา II มาเกิดขึ้นกับโลกของเราในอนาคต

จงตอบคําถามตอไปนี้

1.  ใหนักศึกษาแตละคนเสนอปญหา 1 ปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
2.  ปญหาที่นักศึกษาเสนอ คิดวามาจากสาเหตุอะไรบาง
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
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 (ตอ)

3.  นักศึกษาจะมีวิธีแกปญหานั้นอยางไรบาง
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
4.  จงบอกผลดีที่ไดรับจากวิธีการแกปญหาที่นักศึกษาเสนอ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..

∗∗∗∗∗∗
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แบบฝกหัด

ชื่อ…………………  สกุล…………………ชั้น………….. รหัส……………แผนก…………
คําชี้แจง       1.  แบบฝกหัดมีทั้งหมด 7 ขอ ใชเวลา  20 นาที

      2.  ใหนักศึกษาเขียนตอบลงในขอสอบอยางละเอียดและชัดเจน
      3.  คะแนนเต็มขอละ 3 คะแนน

1.  ความรูเร่ืองระบบนิเวศ มีประโยชนตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ระบบนิเวศมีองคประกอบและหนาที่อยางไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  ถาระบบนิเวศอยูในภาวะสมดุลจะมีผลตอธรรมชาติอยางไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  เพราะเหตุใดการดําเนินชีวิตของมนุษยจึงตองอยูภายใตอิทธิพลของสิ่งแวดลอม
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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(ตอ)

5.  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ตางจากสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นอยางไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
6.  การใชเทคโนโลยีเปนดาบสองคม นักศึกษาคิดวาจะใชเทคโนโลยีอยางไรใหมีผลกระทบตอส่ิง
แวดลอมและสังคมนอยที่สุด
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
7.  ในชุมชนของนักศึกษามีส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติใดบางที่ควรอนุรักษ และนักศึกษาจะมีแนว
คิดหรือวิธีการอนุรักษอยางไร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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ใบความรูเรื่อง ระบบนิเวศ ระบบนิเวศมนุษย ระบบเกษตรนิเวศหรือสวนสมรม

วิชา การจัดการสิ่งแวดลอมเบ้ืองตน  รหัสวิชา 2001 – 0004  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)
จุดประสงค

1.  เพื่อใหนักศึกษามีความรูความเขาใจเพิ่มเติมเกี่ยวกับระบบเกษตรนิเวศ ระบบนิเวศ
มนุษยและสวนสมรม

2.  เพื่อสงเสริมการทําระบบเกษตรนิเวศและการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน
3.  เพื่อใหนักศึกษาตระหนักและเห็นคุณคา ของการรักษาดุลยภาพและการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่น

ธรรมชาติที่อยูรอบตัวเราประกอบดวยสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในบรรดาสิ่งมีชีวิตดวยกัน
ยอมมีการพึ่งพาอาศัยกันทั้งทางตรงและทางออมตลอดจนเกี่ยวของกับส่ิงไมมีชีวิตเชน  ดิน น้ํา
แรธาตุ  แสงแดด มีการใชพลังงาน มีแลกเปลี่ยนสารอาหารอยางเปนวัฏจักรหากขั้นตอนใดขั้น
ตอนหนึ่งเกิดการเปลี่ยนแปลงจะสงผลเกี่ยวเนื่องเปนระบบกระทั่งเกิดปญหากับการดํารงชีวิตของ
มนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ระบบที่กลาวนี้เรียกวา ระบบนิเวศ โดยมีมนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ
นิเวศที่มีความสัมพันธทั้งผูใหและผูรับ
นิเวศ หมายถึง ที่อยู  บาน  หรือ วัง
นิเวศวิทยา หมายถึง เปนการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับถิ่นที่อยูและสิ่ง
แวดลอมหรือเปนการศึกษาเกี่ยวกับการดัดแปลงวัฒนธรรมของมนุษยใหเขากับส่ิงแวดลอม
ระบบนิเวศ หมายถึง เปนโครงสรางแหงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับส่ิงแวดลอมที่อยูบริเวญใด
บริเวณหนึ่งสัมพันธกันระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันและระหวางสิ่งมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงที่อยู
ซึ่งทําใหเกิดการโยกยายถายเทสารและพลังงาน
สิ่งแวดลอม หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ที่เกี่ยวของสัมพันธกันกับมนุษยทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตทั้งที่เกิด
ข้ึนเองโดยธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมโดยมนุษยมีความสัมพันธ
อยางหลีกเลี่ยงไมได
การอนุรักษสิ่งแวดลอม หมายถึง การใชธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยความฉลาดและกอใหเกิด
ประโยชนตอมวลมนุษยใหมากที่สุดและมีระยะเวลาในการใชงานยาวนานที่สุด

สวนที่ปลูกแบบผสมผสานหรือสวนสมรม จัดเปนระบบนิเวศระบบหนึ่ง ที่มนุษยตองศึกษา
และเรียนรูถึงความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต ตลอดจนการดัดแปลงวัฒนธรรมของมนุษย
ใหเขากับระบบนิเวศของสวนเปนอยางดี  ใหรูถึงคุณคาและเกิดเจตคติที่ดีตอการทําสวนสมรม
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ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรและวัฒนธรรมในทองถิ่น เมื่อกลาวถึงสวนสมรมก็คงเชนเดียวกับ
กลาวถึงระบบนิเวศนั่นเอง

โครงสรางที่แสดงความสัมพันธในระบบนิเวศมีความหลากหลายและองคประกอบภาย
ในระบบนิเวศประกอบดวยสวนสําคัญดังนี้

องคประกอบที่ไมมีชีวิตไดแก สวนที่ไมมีชีวิตแบงออกเปน
1.  อนินทรียสาร เชน คารบอนไดออกไซด ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  โพตัสเซียม น้ํา

ออกซิเจน เปนตน สารประกอบเหลานี้เปนองคประกอบของเซลลส่ิงมีชีวิต และเกี่ยวของกับการ
หมุนเวียนของแรธาตุตาง ๆ

2.  อินทรียสาร เชน โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน ฮิวมัส เปนตน สารเหลานี้จําเปนตอ
ส่ิงมีชีวิตทําหนาที่เปนตัวเชื่อมโยงระหวางสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต

3.  สภาพแวดลอมทางกายภาพ เชน แสง อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ ความเปน
กรด ดาง ความเค็ม เปนตน

องคประกอบที่มีชีวิตไดแก ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดซึ่งสามารถจําแนกตามบทบาทและหนาที่
ได  3  กลุมดังนี้

1.  ผูผลิต เปนสิ่งมีชีวิตที่สามารถสรางอาหารไดใชวิธีสังเคราะหดวยแสง ส่ิงมีชีวิตที่มี
บทบาทเปนผูผลิตคือ พืชที่มีสีเขียว แบคทีเรียบางชนิด แพลงตอนกพืชซึ่งมีรงควัตถุสีเขียวคือ
คลอโรฟลลไวคอยจับพลังงานแสงอาทิตยมาใชเปนปจจัยรวมในการเกิดปฏิกริยาเคมีระหวางน้ํา
กับกาชคารบอนไดออกไซดทําใหเกิดคารโบไฮเดรตขึ้น

2.  ผูบริโภค เปนสิ่งมีชีวิตที่สรางอาหารเองไมไดแตไดรับอาหารจากแหลงอื่น ส่ิงมีชีวิต
ที่มีบทบาทเปนผูบริโภคคือพวกสัตวตาง ๆ แบงไดเปน 3 ประเภทคือ

    2.1  ส่ิงมีชีวิตที่กินพืชเพียงอยางเดียวเชน แมลงทุกชนิด วัว ควาย เปนตน
    2.2  ส่ิงมีชีวิตที่กินสัตวดวยกันเปนอาหารเพียงอยางเดียวเชน กบ เขียด งู นกฮูก

นกเคาแมว เปนตน
2.3  ส่ิงมีชีวิตที่กินทั้งพืชและสัตวเปนอาหารเชน นก ไก คน แมว เปด ไก

เปนตน
3.  ผูยอยสลาย เปนสิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถสรางอาหารเองไดแตไดอาหารจากการ

ผลิตเอนไซมออกมายอยซากของสิ่งมีชีวิต ของเสีย กากอาหาร ใหเปนสารที่มีโมเลกุลขนาดเล็ก
แลวจึงดูดซึมไปใชเปนอาหารบางสวน  สวนที่เหลือกลับคืนสูระบบนิเวศซึ่งผูผลิตสามารถนําไป
สรางเปนอาหารตอไป ส่ิงมีชีวิตที่มีบทบาทเปนผูยอยสลายไดแกแบคทีเรีย เห็ดและรา
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ฉะนั้นผูยอยสลายเปนสวนสําคัญที่ทําใหสารอาหารหมุนเวียนเปนวัฏจักรได สวนใหญแลวระบบ
นิเวศจะประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ ครบถวน
กระบวนการในระบบนิเวศ

กระบวนการภายในระบบนิเวศประกอบดวยสิ่งสําคัญ 2 ประการคือ
1.  พลังงาน
2.  วัฏจักรของธาตุหรือสาร
พลังงานและวัฏจักรของธาตุหรือสารมีกระบวนการดังนี้
1.  การรับและสงพลังงานเปนกระบวนการที่สําคัญในระบบนิเวศหากขาด

กระบวนการดังกลาว ความเปลี่ยนแปลงภายในระบบนิเวศจะไมเกิดขึ้น
2.  การรับและสงพลังงานเปนวัฏจักรจากสิ่งแวดลอมเขาสูส่ิงมีชีวิตและจากสิ่งมี

ชีวิตจะถูกปลอยออกจากสิ่งแวดลอม
3.  วัฏจักรของธาตุหรือสารเกิดขึ้นไดหลายวิธี เชน วัฏจักรของน้ํา วัฏจักรของ

ไนโตรเจน หวงโซอาหาร สายใยอาหาร เปนตน โดยมีผูผลิต ผูบริโภค ปละผูยอยสลาย ทําหนาที่
รับสงธาตุและพลังงาน ดังภาพประกอบ  1

ดวงอาทิตย พลังงานความรอน

 พลังงานแสง

การสังเคราะหดวยแสง

ผูผลิต         ผูบริโภคพืช บริโภคสัตว             ผูบริโภคพืชและสัตว

สารอาหาร                         ผูยอยสลายในหวงโซอาหาร                           

ภาพประกอบ 1   การถายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร ผานสิ่งมีชีวิตซ่ึงเปนองค
                       ประกอบ ของระบบนิเวศ
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ความสมดุลของระบบนิเวศ
โดยธรรมชาติจํานวนประชากรของสิ่งมีชีวิต จะมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาเมื่อใด

ก็ตามที่จํานวนประชากรของสิ่งมีชีวิตเพิ่มมากขึ้นปจจัยของระบบนิเวศจะคอยควบคุมจํานวน
ประชากรไมใหมากเกินกวาที่ส่ิงแวดลอมจะเลี้ยงดูหรือเกื้อกูลตอส่ิงมีชีวิตนั้น ซึ่งจะทําใหระบบ
นิเวศเกิดภาวะสมดุล  หากระบบนิเวศมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก จนธรรมชาติไมสามารถควบคุม
จํานวนสิ่งมีชีวิตใหอยูในภาวะที่เหมาะสมได หรือระบบนิเวศถูกทําลาย ก็จะทําใหระบบนิเวศขาด
ความสมดุล ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจาก การเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากร  การเกษตรสมัยใหม
การขยายตัวของเมือง  การอุตสาหกรรม  เปนตน
ปจจัยที่กําหนดความสมดุลของระบบนิเวศมีดังนี้

1.  จํานวนประชากรของสิ่งมีชีวิต
2.  ปริมาณของธาตุและพลังงาน
3.  การเกิดสารพิษ
4.  การเกิดภัยธรรมชาติ
5.  การทําลายปาไม

การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ
ระบบนิเวศมีการเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติเปนการเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอย

ไป แตปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจากการกระทําของมนุษย มีผลกระทบตอมนุษย
เองและสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ อยางรุนแรง ส่ิงที่จะชวยความสมดุลของระบบนิเวศไดดังนี้

1.  การแสวงหาทรัพยากรใหม
2.  การปองกันสิ่งที่ใชแลวไมใหเปนพิษ
3.  การใชประโยชนจากทรัพยากรไดอยางเต็มที่และคุมคา
4.  การใชส่ิงอื่นทดแทน
5.  การปรับปรุงคุณภาพใหดีข้ึน
6.  การนํากลับมาใชประโยชนใหม
ระบบนิเวศเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดความยั่งยืนของสิ่งมีชีวิตแมส่ิงมีชีวิตมาก

มายหลายชนิดก็ตามสิ่งมีชีวิตเหลานั้นปรับตัวโดยมีความสัมพันธตอกันและกันอยางแนนแฟน
ระบบนิเวศที่ยั่งยืนมีกลไกทั้งทางชีวภาพและกายภาพที่สามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ
ไดดี สภาพเชนนี้เรียกวา  ระบบนิเวศสมดุล  ระบบนิเวศเหลานี้เปนแหลงของความหลากหลาย
ทางชีวภาพที่เปนที่พึ่งที่มั่นคงและยั่งยืนของมนุษย พืช สัตว และจุลินทรีย
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ระบบนิเวศมนุษย
ระบบนิเวศมนุษย คือ ระบบแลกเปลี่ยนที่เกิดขึ้นเมื่อมนุษยไดเร่ิมมาอยูรวมกันเปนสังคม

ทําใหระบบแบงปน ไมสามารถทําไดการแลกเปลี่ยนเปนเพียงแคส่ิงของที่หามาไดในธรรมชาติเมื่อ
มีมากเกินพอก็นําไปแลกกับส่ิงอื่นที่ยังไมมีระบบการแลกเปลี่ยน จึงตองมีส่ิงที่มีหนวยกลางที่คนใน
สังคมยอมรับถึงความมีมูลคาซึ่งกันและกัน นั่นก็คือเม็ดเงินที่หมุนเวียนอยูในระบบเศรษฐกิจของ
สังคมมนุษย และเปนกลไกสําคัญที่ทําใหมนุษยมีกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งกลไกสําคัญของสังคมมนุษยมี
ความเคลื่อนไหวหมุนเวียนเปนวัฏจักรคลายกับระบบนิเวศตามธรรมชาติ

ในระบบนิเวศของมนุษยจะเห็นไดวา มนุษยเปนสิ่งมีชีวิตที่มีชวงนิเวศคอนขางยาวนาน
กวาสิ่งมีชีวิตประเภทอื่น ๆ ในแตละชวงของมนุษยจะมีเวลาในการทํากิจกรรมแตกตางกันชวงเวลา
ของวัยผูใหญซึ่งเปนวัยแรงงานเปนชวงที่มีความสําคัญสําหรับการควบคุมใหเกิดการแทนที่อยาง
สมดุล กิจกรรมชวงนี้ชวยใหกิจกรรมของวัยเด็กและวัยชราดําเนินไปไดเพราะวัยแรงงานเปนวัยที่มี
ความพรอมที่จะทําหนาที่หมุนเวียนเงินไดในอนาคตและอีกสวนหนึ่งก็ใชไปสําหรับวัยชราเพื่อชลอ
ใหเกิดชองวางระหวางทางธรรมชาติอยางสมดุล

ระบบเศรษฐกิจที่เปนกลไกที่หมุนเวียนที่สําคัญในระบบนิเวศมนุษยทําใหเกิดกิจกรรม
ที่สรางสรรคข้ึนมากมายทั้งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมเชน การสาธารณสุขเพื่อใหมีสุขภาพที่
สมบูรณและแข็งแรง การประกอบอาชีพที่มั่นคงและยั่งยืน  การเสริมสรางใหมีความคิดสรางสรรค
ที่กาวหนา รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมเปนตน

ระบบเศรษฐกิจประกอบดวยการผลิตและการบริโภคยอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมในฐานะที่เปนปจจัยการผลิต ใชเพื่อการบริโภคและเปนที่รองรับของเสีย มีการนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชในการผลิตเพื่อผลิตสินคาใหกับผูบริโภค เชน นําทรัพยากรน้ําและดินมา
ผลิตขาวเพื่อบริโภคหรือมีการบริโภคสิ่งแวดลอมโดยตรง เชน อากาศหรือส่ิงแวดลอมที่รองรับของ
เสียจากกระบวนการผลิตเชน ขยะ ควัน น้ําเสีย กลาวคือระบบนิเวศเปนสินคาเพื่อการบริโภคเปน
แหลงจัดหาทรัพยากรตาง ๆ เปนที่รองรับของเสีย และเปนที่ต้ังถิ่นฐานดังนี้

1.  ระบบนิเวศเปนสินคาเพื่อบริโภคเชนอากาศใชหายใจ น้ําเพื่อดื่ม ลมใหความเย็น
แสงใหความอบอุน พลังงาน แสงสวาง เปนตน

2.  เปนแหลงจัดหาทรัพยากรเพื่อใชในการผลิต เชน ดิน น้ํา เปนปจจัยการผลิตที่สําคัญ
ในการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตวสวน ปาไมเปนที่รวมความหลากหลายทางชีวภาพ

3.  เปนที่รองรับของเสียเชนตนไมชวยดึงกาชคารบอนไดออกไซดในอากาศไปใชในการ
สังเคราะหดวยแสงทําใหอากาศบริสุทธิ์
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4.  เปนที่ต้ังถิ่นฐาน สวนเปนที่อยูอาศัยของสรรพสัตว  ดินเปนสวนสําคัญในการสรางที่
อยูของมนุษยเปนตน

ดังนั้นสามารถแสดงความเชื่อมโยงระหวางเศรษฐกิจของมนุษยที่เกี่ยวของสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมดังภาพประกอบ 2

สินคาและบริการ
การผลิต          ปจจัยการผลิต                         การบริโภค

        ส่ิงแวดลอม

ภาพประกอบ 2  แสดงความเชื่อมโยงของระบบเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม

จะเห็นวาระบบเกษตรนิเวศเปนแหลงแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจ สังคม ศิลป วัฒนธรรม
ซึ่งเปนกลไกสําคัญของสังคมมนุษยที่หมุนเวียนเปนวัฏจักรคลายกับระบบนิเวศ โดยใชส่ิงแวดลอม
เปนปจจัยในการผลิตเพื่อใชบริโภคและเปนที่รองรับของเสีย ถาระบบนิเวศมนุษยไมสมดุลจะทําให
เกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางมหาศาล ซึ่งเปนผลจากความตองการของมนุษยที่ไมเพียงพอ
การเพิ่มของจํานวนประชากร การใชเทคโนโลยีตาง ๆ เพื่ออํานวยความสะดวกสบาย เปนตน

ผลกระทบของเทคโนโลยีตอสังคมและสิ่งแวดลอม
คนจํานวนมากเชื่อวา เทคโนโลยีโดยตัวมันเองไมมีคุณไมเปนโทษ ผลของการใช

เทคโนโลยีจะดีหรือเลวขึ้นอยูกับผูใช เชน มีด เปนของมีประโยชน และจําเปนสําหรับการทําครัว
แตถาใชเปนอาวุธก็เปนอันตรายถึงชีวิต ไดเหมือนกัน ความคิดกลาวแบบนี้ไมใชจะถูกเสมอไป
เทคโนโลยีนั้นมีลักษณะบอบช้ําที่เกิดจากภูมิหลังและความเชื่อของผูประดิษฐคิดคนเทคโนโลยี
บางอยางใชพลังงานนอย ใชทรัพยากรที่หาไดในทองถิ่น ไมเปนภัยตอธรรมชาติ เชน เทคโนโลยีที่
เหมาะสม เทคโนโลยีอีกประเภทหนึ่งใชพลังงานมาก อาศัยปจจัยภายนอก และทําลายสิ่งแวดลอม
ไมมากก็นอย เทคโนโลยีที่พึ่งพิงทรัพยากรจากภายนอก และตองใชเงินเปนใหญ ยอมมีผลกระทบ
ตอสังคมหรือชุมชนสูง ผลกระทบนี้มักจะเปนผลเสียตอคนยากจน การปฏิวัติเขียว หรือเรียกวา

พลังงานและวัตถุดิบ
ความสุนทรีย

ของเสีย
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“เกษตรกรรมเคมี” เปนตัวอยางหนึ่งของเทคโนโลยีประเภทหลัง ซึ่งจะไดกลาวถึงปญหาสังคมที่
เกิดตามมาดังนี้ คือ

1.  เกิดชองวางระหวางคนรวยกับคนจนซึ่งเปนปญหาใหญมีสาเหตุสําคัญ
2  ประการคือ

    1.1  ในระยะแรกของการปฏิวัติเขียว ทรัพยากรและเครื่องมือที่มีอยูจํากัดคนรวย
เทานั้นที่สามารถใชเทคโนโลยีนี้ได พวกนี้มีเงินมากพอ ที่จะซื้อสารเคมีทางการเกษตร และมี
อํานาจทางสังคมที่ไดรับการชวยเหลือ หรือการอุดหนุนจากรัฐ เชน การจัดชลประทาน ชาวนา
รายยอย แทบไมมีโอกาสใชเทคโนโลยีดังกลาวไดเลย

     1.2  ลักษณะของเกษตรกรรมเคมี ทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึน ซึ่งผลผลิตสูงกวาจากพันธุ
พื้นเมืองหลายเทา อยูไดนาน 10 ป เปนเวลาที่ส้ันมากสําหรับชาวนาที่ปรับตัวได ทําใหเกิดชองวาง
ระหวางชาวนาปรับตัวไดคือรวย กับชาวนาที่ปรับตัวไมไดคือ จน

2.  เกิดการพึ่งพา
เมื่อเร่ิมทําการเกษตรเคมี จําเปนตองใช ความรูและวัสดุ เชน ปุย ยาปราบศัตรูพืช

ซึ่งเปนผลผลิตจากโรงงาน เทคโนโลยีนั้นมีนักวิชาการเกษตรนํามาสงเสริม แตเปนเทคโนโลยีที่มิได
เชื่อมโยงกับภูมิปญญาทองถิ่น หรือระบบเกษตรดั้งเดิม มิหนําซ้ํายังปฏิเสธภูมิปญญาทองถิ่น
อีกดวย ดวยเหตุนี้เกษตรกรรมเคมีทําใหเกษตรกรตองพึ่งพาคนอื่น ทั้งทางวัตถุและจิตใจ เกษตรกร
สูญเสียความเปนอิสระและความเชื่อมั่น ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่สุดในการแกไขปญหาของพวกเขาเอง
นอกจากนี้ประเทศกําลังพัฒนาไดรับความชวยเหลือจากประเทศอุตสาหกรรมมากขึ้น

3.  การสูญเสียระบบเกษตรกรรม และภูมิปญญาดั้งเดิม
ระบบเกษตรดั้งเดิม นักวิชาการเกษตรเห็นวาลาสมัย และไมเปนวิทยาศาสตรนั้น

กําลังสูญหายไป เกษตรกรเชื่อวาการบํารุงดิน ตองใชปุยเคมี การควบคุมศัตรูพืชตองใชสารเคมี
เมื่อมีปญหาตองขอความชวยเหลือจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร ความรูด้ังเดิมในการทํา
เกษตร จึงกําลังจะสูญหายไป

หากนักวิชาการเกษตรไดตระหนักถึงความสําคัญของระบบเกษตรดั้งเดิม และอาศัย
เปนพื้นฐานเพื่อพยายามปรับปรุงวิธีการทําเกษตร ก็จะเปนคุณูปการตอเกษตรกรและประเทศชาติ
อยางแทจริง นาเสียดายที่มองเห็นเกษตรแบบดั้งเดิมซึ่งเปนระบบเกษตรนิเวศ เปนวิธีที่ลาหลัง ไม
เปนวิทยาศาสตร ความรูทองถิ่นจึงกําลังจะสูญไป
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เกษตรกรรมนิเวศจึงมีหลักการดังนี้
1.  ไมรบกวนสิ่งแวดลอมธรรมชาติ
2.  มีประสิทธิภาพการผลิตทัดเทียม หรือสูงกวาเกษตรเคมี
3.  มีความยั่งยืน
4.  ลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอก
5.  มีความหลากหลาย
6.  ดินมีชีวิต
7.  มีการหมุนเวียนกลับมาใชประโยชน
8.  สวนมีโครงสรางตางระดับ

การผลิตมวลชีวภาพในระบบเกษตรนิเวศหรือสวนสมรม
ในสวนผสมผสานที่สมบูรณมีการปลูกพืชจํานวนมากหลากหลายชนิดก็จะไดโครงสราง

ความสูงของพืชที่ตางระดับ และวัฏจักรธาตุอาหารไมไดถูกรบกวน  โครงสรางตางระดับของพืชใน
สวนทําใหการใชพลังงานตาง ๆ เชน แสงอาทิตย น้ําหรือน้ําฝน ลม เกิดประโยชนสูงสุด วัฏจักรธาตุ
อาหารคอยปอนความอุดมสมบูรณใหดินอยางเพียงพอ ฉะนั้นในการทําสวนผสมผสานใชเวลา
และรักษาความอุดมของดินในสวนใหสมบูรณแบบคอย ๆ เพิ่มที่ละนอยและยั่งยืน เหตุผลสําคัญ
คือ วัฏจักรธาตุอาหารไมถูกรบกวน และผิวดินมีพืชปกคลุม วัฏจักรอาหารจะเพิ่มความอุดม
สมบูรณใหแกดิน สวนพืชที่ปกคลุมดิน ชวยปกปองและอนุรักษดินไว แตถาพื้นดินที่โลงเตียนก็เปน
การพังทลายของดิน ซึ่งเรงใหดินเสื่อมเร็วก็สงผลตอระบบการผลิตมวลชีวภาพในสวน

ตัวบงชี้ความอุดมสมบูรณของดิน
วัชพืชสามารถเปนตัวบงชี้ถึงความอุดมของดินเพราะวัชพืชมีลักษณะพิเศษเฉพาะตัว

บางชนิดชอบขึ้นในดินขาดความอุดมสมบูรณ บางชนิดขึ้นในดินอุดมสมบูรณ ลักษณะเหลานี้ทํา
ใหเราทราบถึงความอุดมสมบูรณของพื้นที่เพาะปลูก สภาพความเปนกรดเปนดาง เปนตน เชน
หญาคาเปนวัชพืชที่พบทั่วไปในสวน ชอบข้ึนในดินที่ไมสมบูรณ ซึ่งเปนตัวบงชี้ถึงสภาพดินขาด
ความสมบูรณ ดังภาพประกอบ 3
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ภาพประกอบ 3  โครงสรางหลายระดับของพืชในสวนสมรม

โครงสรางของพืชในสวนสมรม
1.  ตนไมใหญแผยอดคลุมพื้นที่สวน
2.  ตนไมขนาดกลางอยูใตเรือนยอดของไมใหญ
3.  ตนไมขนาดเล็กและพืชที่อาศัยอยูใตรมเงา
4.  ดินที่ถูกปกคลุมดวยหญา และเศษซากพืช
โครงสรางพืชที่มีความสูงตางระดับ ทําใหแสงแดดถูกใบไมในสวนใชประโยชนในการ

สังเคราะหดวยแสง โดยสองถึงพื้นดินนอย เรือนยอดของไมใหญ ตนไมขนาดกลางและตนไมขนาด
เล็กในปา ชวยลดแรงชะของฝนไมใชกระทบผิวดินโดยตรง ดังนั้นน้ําฝนจึงคอย ๆ ไหลซึมลงสูเศษ
ซากพืช ดิน และรากพืชในสวนจนเต็มอ่ิม พืชผลิตมวลชีวภาพไดมากก็เพราะการใชประโยชนสูงสุด
จากพลังงานแสงและน้ํา และกระบวนการยอยสลายปลดปลอยธาตุใหพืชไดอยางรวดเร็ว

สิ่งที่ทําใหโครงสรางในสวนตางระดับก็คือ
1.  การปลูกพืชยืนตนชนิดตาง ๆ ในสวน และปลูกพืชทนรมอยูขางใต
2.  การปลูกตนไมและพืชลมลุกที่อยูดวยไดดี
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เปาหมายสูงสุดของการทําสวนสมรมหรือเกษตรนิเวศไมใชการเพาะปลูกพืชผลแตคือการ
บมเพาะความสมบูรณแหงความเปนมนุษย เพื่อการพัฒนาการทําสวนสมรม เราจะตองเรียนรูจาก
ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติเปนตนแบบที่สมบูรณ ไมวาจะเปนการผลิตมวลชีวภาพ การบํารุงรักษา
ความสมบูรณ การคุมครองดิน การควบคุมศัตรูพืช การใชประโยชนจากพลังงานภายนอกเพราะ
ธรรมชาติทําใหเราประจักษถึงระบบที่มีประสิทธิผลสูงสุดได

เกษตรนิเวศ เปนการผลิตมวลชีวภาพเปนจํานวนมหาศาลไมตองอาศัยปจจัยการผลิตที่
มนุษยผลิตขึ้นได เปนแหลงอาหารของมนุษยและสิ่งมีชีวิตทั้งมวลที่อยูในสวน เกษตรนิเวศมีกลไก
การผลิตคารโบไฮเดรต หรือมวลชีวภาพ ผานกระบวนการสังเคราะหดวยแสง โดยใชธาตุอาหาร
และน้ําจากดิน คารบอนไดออกไซดจากอากาศและแสงอาทิตย หรือพลังงาน ระบบเกษตร
ผสมผสานเปนระบบที่สมบูรณแบบ ทั้งชนิด พันธุของพืช สัตวและจุลินทรีย มีอยูมากมาย ส่ิงมีชีวิต
หรือปจจัยดานชีวภาพ และส่ิงไมมีชีวิตเปนปจจัยดานกายภาพ ดํารงอยูใตความสัมพันธและความ
สมดุลสภาวะหนึ่ง ระบบนิเวศในสวนเปนการแสดงรูปแบบของความสัมพันธและปฏิสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตซึ่งเกษตรกรหรือเจาของสวนจําเปนตองรูและทําความเขาใจเปนอยางดี

ตัวอยางการศึกษาเรื่องการเลี้ยงปลา
การเลี้ยงปลาผูชํานาญการจะไมยอมใหปลูกตนไมและหญาริมสระ เพราะเชื่อวารมเงา

ของตนไมและพืชน้ําจะทําใหการปลิตแพลงตอนกและผลผลิตปลาลดลง จึงทําความสะอาดสระ
และซื้อปลามาเลี้ยงเพื่อนําไปขาย ซึ่งการปฏิบัติแบบนี้ ไมมีการหมุนเวียนกลับมาใชประโยชนและ
ยังกอใหเกิดปญหาขอบสระพังทลายเมื่อถูกฝนเวาะ ตองขุดลอกสระใหม ขาดน้ํา ออกซิเจน เพราะ
ไมมีพืชน้ําอยู อาจทําใหปลาตองเกิดโรคตองใชยาหรือสารเคมี บางครั้งปลาอาจจะตายในปริมาณ
มาก ทําใหตนทุนการผลิตสูง แตถามีการปลูกพืชที่หลากหลายและหญาตามขอบสระ ประกอบกับ
การเลี้ยงสัตวบกและสัตวน้ําโดยใชหลักการหมุนเวียน ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตและ
การพึ่งพาก็จะสงผลดีดังนี้

1.  ตนไมและหญาชวยปองกันขอบสระ
2.  หญาและใบไมพืชตระกูลถั่วใชเลี้ยงวัว เปด ไก

    3.  เลี้ยงเปดในสระโดยใชกินพืชน้ําและสิ่งอื่นที่เปนอาหารและเลี้ยงไกใหกินหญา
และแมลง

    4.  มูลวัว มูลเปด ไก เปนอินทรียวัตถุกับตนไม และหญาใชเลี้ยงปลาโดยไมจําเปนตอง
ซื้ออาหารปลา
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5.  พืชชวยรักษาความสะอาดของน้ําในสระน้ําไมขาดออกซิเจน ปลาก็แข็งแรง
6.  ผลผลิตจากไมผล เชน มะละกอ  ทุเรียน มะพราว กลวยมะนาวเปนแหลงรายได

           7.  ขอดีอ่ืน ๆ เชน ใชเชื้อเพลิง และอินทรียวัตถุสําหรับใชบํารุงดินและเปนการสราง
ความสมดุลทางนิเวศขึ้นในสวนและเปนแหลงรายไดเพิ่มข้ึน คือ วัว เปด ไก และไมผล ลดทุน แทบ
ไมเสียคาใชจาย ในการซื้อหาปจจัยการผลิตภายนอก ดังภาพประกอบ 4

ภาพประกอบ 4  แสดงการเลี้ยงปลาในสวน
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ภาพประกอบ 5  วัฎจักรธาตุอาหาร

จากแผนภาพจะเห็นวา ผูผลิต คือพืช  ถามีจํานวนมากเทาไร ก็จะสงผลใหมีผูบริโภคคือ
สัตว มากขึ้นเทานั้น ดินไดรับอินทรียวัตถุจากผูผลิต และผูบริโภคมากเทาไร ผูยอยสลาย คือ
จุลินทรีย ก็จะทํางานและปอนธาตุอาหารกลับไปใหผูผลิตไดมากขึ้นเทานั้น ผูผลิตจะเพิ่มจํานวน
มากขึ้น และใชประโยชนจากแสงแดดในการผลิตกาซไดมากขึ้น โดยผานกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสง ระบบนี้เรียกวา วัฏจักรธาตุอาหาร

ในวัฏจักรธาตุอาหาร ส่ิงมีชีวิตทั้งมวลจะเพิ่มจํานวนขึ้น ดินจะอุดมสมบูรณ ส่ิงมีชีวิต
และไมมีชีวิตทั้งหลาย มีความสัมพันธตอกันในธรรมชาติ ไมมีส่ิงใดเปลาประโยชน หรือไมจําเปน
สรรพสิ่งผูกพันกันในความสัมพันธที่ตางพึ่งพาอาศัย และเกื้อกูลกัน หากสวนใดสวนหนึ่งถูกรบ
กวน ก็เกิดปฏิกิริยาทั้งระบบ ตัวอยางเชน ถาดินไมไดรับอินทรียวัตถุ จุลินทรีย หรือผูยอยสลายจะ
หยุดทํางาน ดินจะเสื่อมโทรมลง พืช หรือผูผลิต ทําการผลิตไดไมดี ในดินขาดความอุดมสมบูรณ
เมื่อการผลิตต่ําลง ก็ทําใหจํานวนของสัตว หรือผูบริโภคลดลง

ระบบนิเวศเกษตรหรือสวนสมรม คงไมหางไกลจากสังคมไทยที่ยังเปนสังคม
เกษตรกรรมเพราะยังเปนอาชีพหลักที่ดํารงภูมิปญญาทองถิ่นของประเทศชาติไว ที่จะหลอเลี้ยงให
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คนทั้งชาติอยูกินอยางอุดมสมบูรณ จึงจําเปนที่จะตองชวยกันพัฒนาใหระบบเกษตรมีการพัฒนา
ที่ยั่งยืนที่จะชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของสังคมไทยในชุมชน กินดีอยูดีมีระบบเศรษฐกิจที่พอเพียง
สามารถพึ่งพาตัวเองได เราไมสมควรที่จะลืมอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษที่ชุบชีวิตลูกหลานใหอยู
รอดมาถึงทุกวันนี้ จะตองสืบสานตอ ทั้งประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญา และวิถีชีวิตดั้งเดิม และ
ชวยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อใหชุมชนเราเขมแข็งเพื่อลูกหลานของเราจะไดมีกินมีใช มีทรัพยากร
ด้ังเดิมใหลูกหลานไดเห็นและไดมีความภาคภูมิใจตอไป

……………………………………….
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เจี๊ยบ @ นอยหนา

กิจกรรมเสริมที่ 1  ลองทําดู
นักสืบพันธุไมในสวนสมรม

เจี๊ยบ           ไปศึกษาสํารวจสวนสมรมกันเถอะ
นอยหนา        ไปสํารวจอะไร
เจี๊ยบ            ก็ไปสํารวจพันธุไมละซิวามีตนอะไรบาง
นอยหนา        แลวสํารวจไปทําไม
เจี๊ยบ             ก็เพื่อศึกษาความหลากหลายของพืชในสวนคุณลุงวาปลูกพืชกี่ชนิด อะไรบาง

      จํานวนเทาไร วัดลําตนโตขนาดไหน ความสูงเทาไร
นอยหนา       แลวจะศึกษาไปทําไมไมเห็นมีประโยชนเลย
เจี๊ยบ             ถาพูดแบบนี้แสดงวาเธอยังไมรูจักสวนสมรมละซิวาดีอยางไร ออใช ที่บานเธอทํา

      สวนเชิงเดี่ยวนี่
นอยหนา         แลวสวนเชิงเดี่ยวเปนอยางไรไมเห็นจะรูเร่ืองเลย
เจี๊ยบ             ก็สวนทุเรียน สวนลองกอง ยางพารา ที่บานเธอปลูกแลวมาซื้อปุยเคมีจากที่บาน
                      ของฉันไปใสไงละ
นอยหนา         ออ ฉันรูแลว
เจี๊ยบ             รูวาอยางไรรึ
นอยหนา         ก็รูวาฉันยังไมรูจักวาสวนสมรมเปนอยางไร
เจี๊ยบ             ไปศึกษาสํารวจกับฉันซิ
นอยหนา         ตกลงแลวจะใหฉันเตรียมอะไรไปบาง
เจี๊ยบ            สายวัด 1 เสน กระดาษแข็งตัดเปนสามเหลี่ยมรูปมุมฉาก 1 แผน

          กระดาษและปากกา
นอยหนา         แคนี้หรือ ฮะ ๆ งายจังเลย
เจี๊ยบ             เรามากําหนดเสนทางเดินสํารวจพันธุพืชในสวนกันเลยนะกําหนดสักสี่ทางเดิน

      ก็แลวกัน แตตองเดินในแนวทางตรงของพื้นที่ทั้งหมด
นอยหนา         แลวจะเดินทางไหนละ
เจี๊ยบ            ใหเธอเลือกตามความสะดวกก็แลวกัน
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นอยหนา         ถาอยางนั้นฉันเดินจากตนมังคุดริมคลอง ไปยังตนทุเรียนใหญริมสวนยางลุงมีและ
                  จากตนมะปริงริมถนนไปยังตนสาคูริมคลองตามแผนผังที่วางไวในแผนที่
เจี๊ยบ           ฉันจะเดินจากทิศตะวันออกไปยังทิศตะวันตกของสวนและจากทางทิศเหนือไป

      ทางทิศใต ใหจดชื่อชนิด จํานวน พืชที่พบตามเสนทางเดินเทานั้นนะแลวก็จดบันทึก
      ขอมูลใหละเอียด

นอยหนา         ไดขอมูลครบแลวทําอยางไรตอละ
เจี๊ยบ            นับจํานวนชนิดพืชและนับจํานวนพืชแตละชนิดที่พบทั้งหมดตามเสนทางเดิน

      สํารวจแตละเสนทางและนําขอมูล ชนิดและจํานวนทั้งหมดของทุกเสนทางมารวม
      กันอีกครั้งหนึ่งก็จะไดจํานวนชนิดของพืชทั้งหมดในสวนและไดขอมูลจํานวนของ
      พืชแตละชนิดภายในสวนโดยประมาณ เมื่อไดขอมูลครบแลวเดี๋ยวเราจะสอนใหวา
      ทําอยางไร

เจี๊ยบ             นําขอมูลที่ไดทั้งหมดของพืชแตละชนิดมาคิดเทียบเปนเปอรเซนตเพื่อหาปริมาณ
     ความหลากหลายของพืชแตละชนิดวามากนอยเพียงใดเมื่อเทียบกับพื้นที่สวนทั้ง
      หมดดูจาก ตัวอยางซิ

                        N
         W                         E
                                                      S

ภาพ   แสดงการกําหนดแนวทางการเดินสํารวจพืชในสวนสมรม

ภาพที่ 1 แสดงการกําหนดแนวทางการเดินสํารวจพืชในสวนสมรม
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รวมพืชแนวทางเดินสํารวจที่ 1       8A    5B   4C     3D
รวมพืชแนวทางเดินสํารวจที่ 2      10A   3B   8C     5D  3E
รวมพืชแนวทางเดินสํารวจที่ 3       2 A   1B   14C   2D   1E
รวมพืชแนวทางเดินสํารวจที่ 4       5A    3B    1C     3D   2E   2F
ชนิดพืชที่พบทั้งหมด   6  ชนิด

จํานวนพืชชนิด A ทั้งหมด  25   ตน   จํานวนพืชชนิด B ทั้งหมด  12   ตน
จํานวนพืชชนิด C ทั้งหมด  27   ตน   จํานวนพืชชนิด D ทั้งหมด  13   ตน
จํานวนพืชชนิด E  ทั้งหมด  6    ตน    จํานวนพืชชนิด F ทั้งหมด   2    ตน
จํานวนพืชที่พบทั้งหมด ประมาณ   85  ตน  คิดเปน  100  เปอรเซ็นต
ถาพืชชนิด  A  25  ตนคิดเปน  =   100/85X 25

 =   29.41 เปอรเซ็นต
ฉะนั้นพืชชนิด A  มีจํานวนประมาณ   29.41 เปอรเซ็นต ของพืชทั้งหมดตอพื้นที่สวน

และทําใหเราทราบปริมาณของพืชชนิดอื่นทั้งหมดในสวนเราดวย และจะไดดํารงพันธุไววาสวน
ด้ังเดิมที่บรรพบุรุษปลูกกันมา มีพืชพันธุชนิดใดบาง และไดชวยกันปลูกเพิ่มเติมในสวนพันธุพืชที่
ขาดหายไป ที่มีคุณคาควรแกการอนุรักษ นอกจากนี้ยังเปนแหลงของภูมิปญญาและการเรียนรูได
เปนอยางดีใหกับคนรุนหลังอีกดวย

ศึกษาสํารวจและเปรียบเทียบโครงสรางของพืชภายในสวนสมรม
   1.  เพื่อศึกษาสํารวจจํานวนและชนิด หรือความหลากหลายทางชีวภาพของพืชทั้งหมด
ภายในสวน

    2.  เพื่ออธิบายเกี่ยวกับส่ิงที่ประกอบเปนโครงสรางของพืชในสวนไดและใหรูคุณคา
ตลอดจนเกิดเจตคติที่ดีตอการทําสวนสมรมและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ภายในสวน

1.  วัสดุอุปกรณ
1.  สายวัด 1 เสน
2.  กระดาษแข็งตัดเปนสามเหลี่ยมมุมฉาก 1 ชิ้น
3.  ปากกา
4.  กระดาษจดบันทึก
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2.  วิธีสํารวจดําเนินการ
  1.  สํารวจความหลากหลายทางชีวภาพของพืชในสวนโดยใชวิธีการสํารวจตามเเนวเสน

ทางเดินโดยกําหนดเสนทางตรงในการเดินสํารวจ
  2.  การเลือกแนวเสนทางเดินจะเลือกบริเวณใดของพื้นที่สวนก็ไดแตตองเดินจากทิศ

ทางหนึ่งไปอีกทิศทางหนึ่งจนสุดเขตของพื้นที่สวนนั้น
3.  ในการกําหนดแนวเสนทางเดินสํารวจใหกําหนดอยางนอย  4  แนวทางเดินสํารวจ

ตอพื้นที่สวนทั้งหมดดังแผนภาพ
4.  สํารวจจํานวนและชนิดพืชที่พบตามแนวของทางเดินสํารวจที่กําหนดไว
5.  บันทึก จํานวน ชนิดของพืชที่พบตามเสนทางเดินสํารวจแตละเสนทาง
6.  รวมจํานวนตนของพืชแตละชนิดและชนิดของพืชทั้งหมดที่พบแตละแนวทางเดิน

สํารวจ
7.  รวมจํานวนตนของพืชแตละชนิดและชนิดพืชทั้งหมดทุกแนวทางเดินสํารวจที่

กําหนดในพื้นที่สวน
8.  เทียบหาเปอรเซนตหรือรอยละของจํานวนพืชแตละชนิดที่สํารวจไดทั้งหมดในพื้นที่

สวนเทียบกับจํานวนพืชทั้งหมดที่สํารวจได

3. วิธีการศึกษาเปรียบเทียบโครงสรางของสวนสมรม
1. ขณะที่เดินสํารวจจํานวนและชนิดของพืชที่ปลูกในสวนสมรมใหวัดขนาดตนพืชที่

ขนาดสูงกวา  130 เซ็นติเมตร โดยใชสายวัด
2. วัดเสนรอบวงของตนไมที่ปลูกในสวนโดยวัดที่ระดับความสูงที่ระดับ 130 เซ็นติเมตร

จากพื้นดิน
3. คํานวนหาเสนผาศูนยกลางที่วัดไดโดยประมาณเปนเซ็นติเมตรบันทึกผลการวัด
4. คํานวณหาพื้นที่หนาตัดของเนื้อไมซึ่งคํานวณไดจาก

พื้นที่หนาตัดเนื้อไม    =   πr2   
5. วัดความสูงของตนใชการคาดคะเน หรืออาจใชเครื่องมือวัดความสูงของตนไมโดยใช

กระดาษแข็งตัดเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  มีมุมฉาก 1 มุม 45 องศา 2 มุม
6. จับสามเหลี่ยมใหดานลางเสมอระดับสายตาดังรูปและใหขนานไปกับพื้นดิน

เดินถอยหางจากโคนตนไมเล็งใหสายตาทาบไปตามดานตรงกันขามมุมฉากสามเหลี่ยมจนกระทั่ง
แนว ก-ข ตรงกับยอดไมพอดีหรือใหปลาย ข ทับกับยอดไมพอดีดังภาพ
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ภาพที่ 2  การวัดค

7.  บันทึกความสูงของตนไมซึ่งหาไดจา
ความสูงของตนไม  = ระยะระหวางจุดที่ยืนถึงลําต

8.  คํานวณหาปริมาตรของเนื้อไมไดจา
ปริมาตรเนื้อไม      =   πr2 h
ข

วามสูงของตนไม

ก
น + ความสูงของผูว
กสูตร
ก

ค

ัดจากระดับตาถึงพื้น
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กิจกรรมเสริมที่ 2 ลองทําดู

ฟงลุงพุมและหลาน ๆ คุยกัน

เจี๊ยบและนอยหนาลองบอกลุงพุมซิวาในสวนสมรมมีสัตวอะไรบาง
เจี๊ยบตอบ มีนก   ผีเสื้อ   กระรอก   งู    คางคาว    หนู  หอยทาก   ฯลฯ
นอยหนาตอบ  มีนกกระยาง   มด   ปลวก    แมงปอง    ต๊ักแตน   ทาก   ฯลฯ

แลวหลาน ๆ รูไดอยางไรวามีคางคาวอยูในสวนนี้
เจี๊ยบกับนอยหนาเห็นขี้คางคาวอยูมี่ใตตนมะปริง

แลวรูไดอยางไรวามีกระรอกอยูที่นี่
เจี๊ยบกับนอยหนาเห็นกระรอกกําลังกัดกินลูกมะพราวอยูโนนไง

แลวรูไดอยางไรวามีงู
ก็ลุงพุมเพิ่งเตือนนอยหนาวาอยาเขาไปที่รกเพราะลุงเคยถูกงูกัดบริเวณนี้

แลวรูไดอยางไรวามีนก
เมื่อเชาตอนเดินเลนอยูริมสวนเห็นนกกําลังสงเสียงรองและเห็นรอยเทาที่เหยียบย่ําบน

พื้นแลวรูไดอยางไรวามีทาก
ก็เมื่อสักครูนี้นอยหนาถูกกัดที่ขอเทา  โชคดีที่เจี๊ยบเอาออกให

แลวรูไดอยางไรวาสัตวที่เขามาอยูในสวนทั้งหมดกี่ชนิด
ไมทราบคะ ตองถามลุงพุมซิคะ  เพราะลุงพุมอยูในสวนนี้มานานและนอกจากสัตวยังมี

อะไรอีกบางที่นาสนใจในสวนสมรมนี้
มีมากมายเลยจะ หลานอยากรูจริง ๆ หรือ ซึ่งมีส่ิงมหัศจรรยมากมายในสวนสมรมนี้

มีอะไรบางหรือลุงพุมชวยบอกหลานหนอยซิคะ
ไดซิ มีกอไผมหัศจรรยมีคุณอนันต  ดินชุบชีวิตแหงสวนรม   ตะเคียนคูรักกับเฟรนชายผาสีดา
แหลงยาของสวน  เหมืองเการองรอยแหงอดีต  ตามรอยตีนสัตวเจาของสวน  นักดนตรีและสีสัน
แหงสวน  บานนอยบนขอนไมผุ  ลําธารแหงชีวิต  ฯลฯ
โอนาสนใจจังเลย  ไปดูกันเถอะวาเปนอยางไรดีมากเลย แลว มาบอกลุงดวยนะวา
ทุกอยางเปนอยางไรและเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไรบาง
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กิจกรรมเสริมที่ 3  ลองทําดู

นักสืบสายน้ํา
วิธีการศึกษาสิ่งมีชีวิตในแหลงน้ํา

ตักน้ําจากคลองเทใสถาดสีขาว
แลวเอาไปวางวางในที่รม

ใชสวิงวางขวางลําน้ําใชไมคุยเขี่ยคุยพื้น
น้ําใหฟุงกระจายขึ้นมาหนาสวิง ตักน้ํานั้น
ขึ้นมาแลวเทลงถาดสีขาวท่ีเตรียมไว
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ใชแวนขยายสองดูลักษณะของสิ่งมี
ชีวิตและเปรียบเทียบกับสิ่งมีชีวิตในคู
มือการจะแนกสิ่งมีชีวิตในลําน้ําไทย

นอยหนาชวยบันทึก
จํานวนสิ่งมีชีวิตที่พบในน้ํา
ดวยนะครับ

ทําลักษณะแบบนี้ 10 ครั้ง
โดยทําจุดที่ตางไปจากเดิม
และจะตักน้ําใหมทุกครั้งตอง
เทน้ําเกาออกกอน

ทําเสร็จแลว 10 ครั้งรวบ
รวมขอมูลทั้งหมดนําไป
หาคุณภาพของน้ําดวย
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           ………………………………………………

ต้ัง 10 ครั้ง
แลวหาคุณภาพน้ําทําไดอยางไร ชวยสอนให

หนอยซิ

ไดซิ ใหทําเครื่องหมาย   ลงในตารางใหตรงกับส่ิงมีชีวิตที่พบได
คะแนนตามกําหนดไวในตาราง รวมคะแนนทั้งหมดแลวหารดวย
จํานวนชนิดของสิ่งมีชีวิตที่พบ คูณดวย 100 จะไดคาดัชนีคุณภาพน้ํา
ออกมา โดยดัชนีคุณภาพน้ําอยูระหวาง

7.6 – 10   หมายถึง   น้ําสะอาดมาก
5.1 – 7.5  หมายถึง   น้ําคอนขางสะอาดถึงสะอาด
2.6 – 5     หมายถึง   น้ําสกปรก
1.0 – 2.5  หมายถึง   น้ําเนาเสียไมมีส่ิงมีชีวิตอยู

แลวผลของคุณภาพน้ําเกี่ยวของกันอยางไรกับสวนสมรมเธอตอบไดมั้ย
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แบบประเมินดานกระบวนการ การทํางานกลุม

กลุมที่………ประเด็นปญหา / การศึกษาเรื่อง……………………………….……………………...
คําชี้แจง   1.  แบบประเมินนี้ครูผูสอนเปนผูประเมิน ดานทักษะกระบวนการ การทํางานกลุม

2.  การใหคะแนนแบงเปน 3 ระดับ ตามเกณฑที่กําหนดใหแตละตัวบงชี้
รายชื่อสมาชิกในกลุม
1. ………………………………………  เลขที่ ……….     ประธานกลุม
2. ………………………………………  เลขที่ ……….      กรรมการ
3. ………………………………………  เลขที่ ……….      กรรมการ
4. ………………………………………  เลขที่ ……….      กรรมการ
5. ………………………………………  เลขที่ ……….      กรรมการและเลขานุการ
การใหคะแนน ดานกระบวนการ

การวางแผนและการออกแบบการคนหา
คําตอบ 3

คะแนน

2 1 0

1. การตั้งประเด็นปญหา
2. การวางแผนการปฏิบัติงาน
3. การเตรียมอุปกรณที่ใชในการสํารวจ
4. การออกแบบการสํารวจหรือการเก็บขอมูล
5. ดําเนินการสํารวจหรือเก็บรวบรวมขอมูล
6. การจัดกระทําขอมูล
7. การสื่อ แปลความหมายและการสรุปขอมูล

………
………
………
………
………
………
………

………
………
………
………
………
………
………

………
………
………
………
………
………
………

………
………
………
………
………
………
………

รวมคะแนน

       ตํ่ากวา 7  ระดับควรปรับปรุง                8 -14  ระดับพอใช               15 -21   ระดับดี
ลงชื่อ…………………………   ครูผูประเมิน    วันที่ ……/………../…
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เกณฑการใหคะแนน

1.  ประเด็นปญหาหรือชื่อเรื่อง
3   คะแนน หมายถึง ต้ังชื่อเร่ืองสอดคลองกับประเด็นปญหาที่ศึกษา ชัดเจน  นาสนใจ

และสัมพันธกับชุมชนและทองถิ่น
2   คะแนน หมายถึง ต้ังชื่อเร่ืองสอดคลองกับประเด็นปญหาที่ศึกษา นาสนใจไมชัดเจน
1   คะแนน หมายถึง ต้ังชื่อเร่ืองไมสอดคลองกับประเด็นปญหาที่ศึกษา ไมนาสนใน

และไมชัดเจน
0  ไมมีการตั้งชื่อเร่ือง

2.  การวางแผนการปฏิบัติงาน
3   คะแนน หมายถึง มีการวางแผนปฏิบัติงานอยางชัดเจน ถูกตองตามลําดับข้ันตอน

และสอดคลองกับประเด็นปญหาที่ศึกษา กําหนดเวลาการปฏิบัติงาน มีข้ันตอนการทํางานและกิจ
กรรม มีการแบงหนาที่กันรับผิดชอบ

2   คะแนน หมายถึง มีการวางแผนงานไมชัดเจน ขาดบางประเด็นหรือรายละเอียด
บางหัวขอ แตถูกตองและสอดคลองกับประเด็นปญหา

1   คะแนน หมายถึง  มีการวางแผนงานไมชัดเจน บางขั้นตอนไมสอดคลองกับประเด็น
ปญหาที่ศึกษา แตถูกตอง

0   คะแนน หมายถึง ไมสามารถวางแผนปฏิบัติงานได

3.  การเตรียมวัสดุ อุปกรณในการเก็บรวบรวมขอมูล
3   คะแนน หมายถึง มีการจัดหาวัสดุอุปกรณมาใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการคน

หาคําตอบที่หลากหลาย มีความเหมาะสม ถูกตองและมีความคิดสรางสรรค
2   คะแนน หมายถึง มีการจัดหาวัสดุอุปกรณมาใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการคน

หาคําตอบแตไมหลากหลาย มีความเหมาะสม ถูกตองและมีความคิดสรางสรรค
1   คะแนน หมายถึง มีการจัดหาวัสดุอุปกรณมาใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการ

คนหาคําตอบนอย  มีความเหมาะสม ถูกตอง
0  คะแนน หมายถึง ไมมีการจัดเตรียมหาวัสดุ อุปกรณ ในการเก็บรวบรวมขอมูล
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4.  การออกแบบการสํารวจหรือการเก็บขอมูล
3   คะแนน หมายถึง มีการออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูลมีลําดับข้ันตอน เขาใจงาย

ละเอียด ถูกตอง เหมาะสม และชัดเจน
2  คะแนน หมายถึง มีการออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูลมีลําดับข้ันตอน เขาใจงาย

ถูกตอง  เหมาะสม แตไมละเอียดครบถวน
1   คะแนน หมายถึง มีการออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไมเหมาะสม เขาใจ
0   คะแนน  หมายถึง ไมมีรายละเอียดในขั้นตอนการเก็บขอมูล

5.  การคนหาคําตอบ
3   คะแนน หมายถึง มีการคนหาคําตอบตามแผนที่วางไวทุกขั้นตอน มีการใชวัสดุ

อุปกรณในการเก็บขอมูล มีการเก็บขอมูลอยางเปนระบบระเบียบ ครบถวน นาเชื่อถือจากแหลง
การเรียนรูที่หลากหลายและเหมาะสม

2  คะแนน หมายถึง มีการใชวัสดุอุปกรณในการเก็บขอมูลนอยหรือไมใช แตมีการเก็บ
ขอมูลอยางเปนระบบระเบียบ แตไมครบถวน ขอมูลบางสวนขาดความนาเชื่อถือจากแหลงการ
เรียนรูที่หลากหลายและเหมาะสม

1  คะแนน หมายถึง การคนหาคําตอบไมเปนไปตามแผนที่วางไว ทุกขั้นตอน การใช
วัสดุอุปกรณในการเก็บขอมูลไมเหมาะสมหรือไมไดใชเก็บขอมูลไมเปนระบบรายละเอียดของขอ
มูลนอย ไมนาเชื่อถือ แหลงการเรียนรูนอย

 0  คะแนน หมายถึง  ไมดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล หรือไมมีรายละเอียดขอมูลเกี่ยว
กับประเด็นปญหา

6.  การจัดกระทําขอมูล
3   คะแนน หมายถึง เมื่อใหรายละเอียดชัดเจนเขาใจงายมีการจัดกระทําขอมูลที่เหมาะ

สมและถูกตอง เชน ตาราง แผนภูมิ แผนผัง กราฟ
2   คะแนน หมายถึง ใหรายละเอียดของขอมูลไมชัดเจน แตมีการจัดกระทําขอมูลที่

เหมาะสมเชน ตาราง แผนภูมิ แผนผัง กราฟ
1   คะแนน หมายถึง ใหรายละเอียดขอมูลไมชัดเจน นําเสนอขอมูลไมเปนระบบ มีการ

จัดกระทําขอมูลไมครบถวน
0  คะแนนไมมีการจัดกระทําขอมูลหรือไมมีการนําเสนอขอมูล
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7.  การสื่อความหมายและการสรุป
3   คะแนน หมายถึง สรุปการศึกษาคนควาไดสอดคลองกับจุดประสงคไดครบถวนและ

สามารถตอบประเด็นที่ศึกษาได และมีการสื่อความหมายไดเขาใจ ถูกตอง ชัดเจน
2   คะแนน หมายถึง สรุปผลการศึกษาคนควาไดสอดคลองกับจุดประสงคสามารถตอบ

ประเด็นปญหาที่ศึกษาไดแตส่ือความหมายที่เขาใจยาก
1   คะแนน หมายถึง สรุปผลการศึกษาคนควาไมสอดคลองกับจุดประสงคไดทั้งหมด

การตอบประเด็นที่ศึกษาไดนอย  และมีการสื่อความหมายมบางสวนผิดพลาด
0  คะแนน หมายถึง  ไมสามารถสรุปผลการศึกษาคนควาได หรือสรุปผิด ไมสามารถ

ส่ือความหมายใหเขาใจและตอบประเด็นปญหาที่ศึกษาได
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แบบประเมินผลการปฏิบัติงานกลุม / การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน

กลุมที่ …………… ศึกษาเรื่อง…………………………………… แผนก……………ชั้น……....

คําชี้แจง
1. ผูที่ใชแบบประเมินนี้ คือ กลุมประเมินตนเอง  ประเมินเพื่อน  และครูผูสอนเปน

ผูประเมิน
2. ใหนักศึกษารวมกันประเมินการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนของ กลุมตนเองและ

กลุมเพื่อนตามเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดให  5   ระดับ  ดังนี้
     5 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          ดีมาก
     4 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          ดี
     3 คะแนน หมายถึง อยูในระดับ         ปานกลาง
     2 คะแนน หมายถึง อยูในระดับ          พอใช
     1 คะแนน หมายถึง อยูในระดับ          ควรปรับปรุง
     0 คะแนน หมายถึง อยูในระดับ          ไมผาน หรือไมปฏิบัติ
3. การใหคะแนนแตละระดับคุณภาพตามรายละเอียดที่กําหนดให
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การใหคะแนนการนําเสนอรายงานหนาชั้น

คะแนน การนําเสนอรายงานหนาชั้น
5

4

3

        2

1

0

การนําเสนอรายงานชัดเจนตามลําดับข้ันตอน เนื้อหาครอบคลุมและรัดกุม เขาใจ
ไดดี การนําเสนอนาสนใจมีการเตรียมตัวมาอยางดี สามารถตอบประเด็นปญหา
ตอบคําถามและมีขอมูลประกอบการแกปญหาไดอยางดีมาก

การนําเสนอรายงานบางสวนไมชัดเจนแตเนื้อหาครอบคลุม รัดกุมเขาใจไดดี
การนําเสนอนาสนใจมีการเตรียมตัวมาอยางดีสามารถตอบประเด็นปญหา ตอบ
คําถามและแกปญหาไดดี

การนําเสนอรายงานบางสวนไมชัดเจนแตเนื้อหารัดกุมเขาใจไดดีการนําเสนอนา
สนใจมีการเตรียมตัวมาอยางดีตอบคําถามไดไมคอยชัดเจนแตแกปญหาได

การนําเสนอรายงานบางสวนไมชัดเจน เนื้อหาบางสวนคลุมเครือ แตเขาใจไดดีพอ
ควร การนําเสนอมีการเตรียมตัวมานอย ตอบคําถามไดไมคอยชัดเจนแต
แกปญหาไดบางประเด็น

การนําเสนอรายงานไดไมดี ไมมีความพรอมมีการนําเสนอ เนื้อหานอยจนไม
สามารถเขาใจได ตอบคําถามและแกปญหาไมได

ไมนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน

ผูประเมิน             ครู       เพื่อน                   กลุมประเมินตนเอง
คะแนนที่ได

             ลงชื่อ……………………………
                                (……………………………….)

       วันที่………เดือน…………….. พ.ศ . ………
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การใหคะแนน การตอบคําถาม กิจกรรม รวมดวยชวยแก

คําชี้แจง   แบบประเมินนี้ครูผูสอนเปนผูประเมิน โดยมีการใหคะแนนดังนี้
1.   การใหคะแนน กําหนดใหขอละ 1 คะแนน
2. ใหพิจารณาความเปนไปไดของคําตอบ วาตรงกับประเด็นคําถาม
3. ใหพิจารณา ความสอดคลองสัมพันธอยางตอเนื่องของการตอบคําถาม ต้ัง

แตขอที่ 1-5 และมีความเปนไปได

คะแนน ความสามารถในการคิดแกปญหา
5 1. สามารถตั้งประเด็นปญหา ไดสอดคลองกับเนื้อหาของขอความ และเปนปญหาที่

นาสนใจ
2. วิเคราะหสาเหตุของปญหา ที่ทําใหระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมเสียดุลยภาพได

อยางชัดเจน และบอกไดครบถวน
3. เสนอแนวทางวิธีการแกที่ชวยสงเสริมการอนุรักษ ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมพบ

วามีดุลยภาพและยั่งยืนได ชัดเจน ถูกตอง เหมาะสม และมีความเปนไปไดสูง
4. บอกผลการแกปญหาที่นักศึกษาเสนอไดอยางชัดเจน มีผลดีตอการแกปญหาและ

ชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดีและยั่งยืน
5. สามารถตอบคําถามแตละขอมีความสอดคลองเกี่ยวเนื่องกันไดถูกตอง ชัดเจน

และครบถวนทุกขอ
4 1. สามารถตั้งประเด็นปญหาไดสอดคลองหรือเกี่ยวของกับเนื้อหาของขอความ

2. วิเคราะหสาเหตุของปญหาจากที่นักศึกษากําหนด ที่ทําใหเกิดความเสีย
ดุลยภาพได

3. เสนอแนวทางวิธีการแกปญหาไดสอดคลองกับสาเหตุของปญหา และชวยสงเสริม
การอนุรักษระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมไดถูกตอง เหมาะสม และมีความเปนไปได

4. บอกผลของการแกตามวิธีการที่นักศึกษาเสนอ และสามารถชวยการอนุรักษส่ิง
แวดลอมได
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คะแนน ความสามารถในการคิดแกปญหา
5. นักศึกษาตอบขอใดขอหนึ่ง หรือไมตอบ หรือตอบแลวไมสอดคลองสัมพันธกันและ

มีความเปนไปไดยากจํานวน 1 ขอ
3 1. สามารถตั้งประเด็นปญหาไดสอดคลอง เกี่ยวของกับเนื้อหาของขอความ

2. วิเคราะหสาเหตุของปญหา ที่ทําใหเกิดการเสียดุลยภาพได
3. เสนอแนวทางวิธีการแกปญหา ที่ชวยสงเสริมการอนุรักษระบบนิเวศและสิ่งแวด

ลอมไดถูกตอง เหมาะสมและเปนไปได
4. บอกผลของการแกปญหาตามวิธีการที่นักศึกษาเสนอและสามารถชวยการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมได
5. นักศึกษาตอบคําถามไมได / ไมตอบ หรือตอบและไมสอดคลองครบถวน มีความ

สัมพันธกัน / มีความเปนไปไดยาก จํานวน 2 ขอ
2 1. สามารถตั้งประเด็นปญหาไดสอดคลอง เกี่ยวของกับเนื้อหาของขอความ

2. สามารถวิเคราะห สาเหตุของปญหาทั้งหมด และทําใหเกิดการเสียดุลภาพได
3. เสนอแนวทางวิธีการแกปญหา ที่ชวยสงเสริมการอนุรักษ ระบบนิเวศและสิ่งแวด

ลอมได และมีความเปนไปได
4. บอกผลของการแกปญหา ตามวิธีการที่นักศึกษาเสนอ และสามารถอธิบายการ

อนุรักษส่ิงแวดลอมได
5. นักศึกษาตอบคําถามไมได / ไมตอบ / ตอบไมชัดเจน ไมครอบคลุมครบถวน

ไมเหมาะสม / ไมสอดคลองสัมพันธกัน / มีความเปนไปไดยากจํานวน 3 ขอ
1 1. สามารถตั้งประเด็นปญหาไดสอดคลองกับเนื้อหาของขอความ

2. สามารถวิเคราะหสาเหตุของปญหาได
3. เสนอแนวทางวิธีการแกปญหาที่ชวยสงเสริมการอนุรักษและมีความเปนไปได
4. บอกผลของการแกปญหาได และสามารถชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมได
5. นักศึกษาตอบคําถามไมได / ไมเกี่ยวของกับคําถาม / ไมตอบ / ไมสอดคลองกัน

ตามขั้นตอน ตอบไมมีความสัมพันธกัน มีความเปนไปไดยาก จํานวน 4 ขอ
0 1. นักศึกษาไมตอบคําถามทุกขอ

2. ตอบแลวแตไมเกี่ยวของสัมพันธกับคําถาม ตอบไมสอดคลองกันเปนขั้นตอน
      ทุกขอ
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เกณฑการประเมิน
      5 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          ดีมาก
     4 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          ดี
     3 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ         ปานกลาง
     2 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          พอใช
     1 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          ควรปรับปรุง
     0 คะแนน หมายถึง   อยูในระดับ          ไมผาน หรือไมปฏิบัติ

ชื่อนักศึกษา …………………… สกุล …………………. แผนก …………………. รหัส …………

        คะแนนที่ได      ลงชื่อ…………………………..
     (………………………………..)

   อาจารยผูสอน
วันที่……… เดือน…………. พ.ศ. ………
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แบบประเมินผลงาน / แผนผังมโนมติ

คําชี้แจง
1.  ผูใชแบบประเมินนี้คือ  อาจารยผูสอน  นักศึกษา
2.  ใหนักศึกษาประเมินตนเอง ประเมินเพื่อน ตามเกณฑการใหคะแนนการเขียนแผน

ผังมโนมติ
             3.  เกณฑการใหคะแนนการเขียนแผนผังมโนมติมีดังนี้

  3.1  กําหนดจํานวนมโนมติให 1 คะแนน ในแตละมโนมติที่ถูกตอง
  3.2  ประพจน คําเชื่อม ความสัมพันธให 1 คะแนนสําหรับประพจนที่สมเหตุสมผลโดย

มีความสัมพันธระหวางมโนมติที่ถูกตอง
  3.3  ลําดับข้ันของมโนมติให 5 คะแนน สําหรับในแตละระดับ

          3.4  การเชื่อมมโนมติขามชุดให 10 คะแนน ในแตละจุดที่มีการเชื่อมโยงขามชุดที่
แสดงถึงการขยายความรูความคิดและความคิดสรางสรรค

  3.5  ยกตัวอยางให 1 คะแนนในแตละตัวอยาง
  3.6  มีความเปนระเบียบสวยงามและมีความคิดสรางสรรค

กลุมที่/ชื่อกลุม คะแนน                                         ขอเสนอแนะ
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

  ชื่อนักศึกษา/ครูผูประเมิน…………………..สกุล ……………..
วันที่ ………เดือน…………..พ.ศ. ………
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กลอน หรือ การเขียนเรียงความ

ชื่อนักศึกษา /ครูผูประเมิน ……………………………….. ชื่องาน………………………………

รายการประเมิน คะแนน
  4           3          2          1

1. การใชภาษาถูกตอง ชัดเจน
2. การสื่อความหมายไดดีเขาใจชัดเจน
3. แสดงถึงความสําคัญและเห็นคุณคาของการอนุรักษที่ยั่งยืน
4. การนําเสนอมีระเบียบ และความคิดสรางสรรค
5. แสดงถึงผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
6. ความรูที่ใชในการสรางผลงาน

   รวม                       คะแนน

การใหคะแนน
4  หมายถึง  ดีมาก         3  หมายถึง   ดี         2  หมายถึง  ปานกลาง      1 หมายถึง ปรับปรุง

เกณฑการประเมิน
คะแนนระหวาง 19 – 24 ดีมาก
คะแนนระหวาง 13 – 18 ดี
คะแนนระหวาง 7 – 12 ปานกลาง
คะแนนต่ํากวา 7 ปรับปรุง

  ลงชื่อ ………………………………. ผูประเมิน
วันที่……… เดือน……………. พ.ศ…………..
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รวม

แบบประเมินผลงาน / โครงงาน , โครงการ , สิ่งประดิษฐ

ชื่อนักศึกษา  /  ครูผูประเมิน……………………………………………………………………...
เรื่อง………………………………………………………………………………………………….
คําชี้แจง   1.  ใหประเมินโดยการ ทําเครื่องหมาย ในชองตรงกับคะแนนตามความเปนจริง

   2.  กําหนดคะแนนเปน 3 ระดับ โดยกําหนดดังนี้
3  คะแนน หมายถึง ระดับดี
2  คะแนน หมายถึง ระดับพอใช
1  คะแนน หมายถึง ระดับควรปรับปรุง

ชื่อเรื่อง
นาสนใจ

ประโยชน
การนําไปใช

ความคิด
สรางสรรค

การนํา
เสนอ

สงเสริมการ
อนุรักษ

รายการ

กลุมที่ 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
1
2
3
4
5
6
7

…
…
…
…
…
…
….

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
….

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
...

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
….

เกณฑการประเมิน
   11 – 15   ระดับดี
    6 – 10     ระดับพอใช
    ตํ่ากวา  6  ปรับปรุง

ลงชื่อ……….……………..ผูประเมิน
 วันที่……./………./…………….
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แฟมสะสมงานโครงการวิชาการ  วิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน

วัตถุประสงค
              1.  ใหนักศึกษาเสนอประเด็นปญหาและศึกษาคนควา หรือศึกษาสํารวจดวยตนเองตาม

       ความสนใจและถนัด
  2.  เพื่อวัดศักยภาพความกาวหนา ความสนใจและความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน
  3.  เพื่อใหนักศึกษาไดประเมินตนเองและกลุม

คําสั่ง    ใหนักศึกษาแตละกลุมจัดทําแฟมสะสมผลงาน (Portfolio) ประเภทโครงการจากการ
ศึกษาประเด็นปญหา หรือจากการศึกษาสํารวจ ตามความสนใจเพื่อสงเสริมการอนุรักษ ระบบ
นิเวศ ส่ิงแวดลอม และการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืน
………………………………………………………………………………………………………

การทําแฟมสะสมงานของนักศึกษาใหมีสวนประกอบดังนี้
1.  สวนนํา

1.  สารบัญ
2.  คํานํา
3.  ขอมูลสวนตัวหรือประวัติของนักศึกษาแตละกลุม
4.  จุดมุงหมายของการทําแฟมสะสมงานของนักศึกษา

4.1  เพื่อเปนหลักฐานใหเห็นถึงความกาวหนาถึงความพยายามของการเรียน
4.2  เพื่อใชเปนหลักฐานใหครูในการตัดสินผลการผานเกณฑตามมาตรฐานรายวิชา
4.3  เพื่อใชจัดแสดงผลงาน จัดนิทรรศการ และเผยแพรความรูแกผูที่สนใจถึงการศึกษา
ปญหาที่เกี่ยวของกับชุมชนและทองถิ่นตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมและการพัฒนาการทอง
เที่ยวเชิงนิเวศในทองถิ่น

ข้ันประเมินงานแตละชิ้นใหนักศึกษาปฏิบัติดังนี้
1.  การวางแผนการประเมิน
2.  เก็บรวบรวมผลงานแตละชิ้นใหเสร็จสมบูรณ
3.  คัดเลือกผลงาน
4.  จัดระบบแฟมผลงานดีเดน
5.  แสดงความคิดเห็นหรือความรูสึกตอผลงานที่เลือก
6.  ตรวจสอบความสามรถของตนเอง
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7.  แลกเปลี่ยนประสบการณเกี่ยวกับผลงาน
8.  มีการปรับเปลี่ยนผลงาน
9.  ประเมินผลงานรายบุคคลและรายกลุม

กรอบความคิด /คุณภาพที่จะพัฒนา
ศึกษาสํารวจถึงประเด็นปญหาที่มีผลตอการอนุรักษระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอมและการ

พัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในทองถิ่น
การแสดงออกของผูเรียน

1. ระบุประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาสํารวจ
2. วางแผนการปฏิบัติงานเปนรายกลุมและเปนรายบุคคล
3. ทํางานตามลําดับข้ันตอนและศึกษาคนควารวบรวมขอมูลจากแหลงการเรียนรู
4. แสดงการแลกเปลี่ยนความรูความคิดซึ่งกันและกัน
5. สรุปความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาหาคําตอบ
6. นําความรูไปสูการปฏิบัติจริงเชนผลงานและการเผยแพรความรู

กระบวนการ

ระดับคุณภาพ

                       

นําเสนอ
สถาน
การณ ส่ือ
เพื่อใหเกิด
ความขัด
แยงกับ
ความรูเดิม

คําถาม
อยากรูสู
ประเด็น
ปญหา
เปนราย
บุคคล
รายกลุม

กระบวน
การกลุม
การวาง
แผนการ
ปฏิบัติ
งานและ
ระดม
ความคิด

ศึกษาคน
ควาหาคํา
ตอบและ
สรุปองค
ความรูที่
ได

แลกเปลี่ยน
ประสบ
การณและ
เชื่อมโยง
ความรู
ความคิด
ใหมที่ได

แสดงผล
งาน เผย
แพรความ
รูความคิด
ที่ไดจาก
การคนหา
คําตอบ

ื่อ

วางแผนงานแ
จัดแสดงผลงานเผยแพรความรูในโรงเรียน ชุมชนหรือผูที่สนใจเพ
นําไปใชในการปฏิบัติจริง
ไดขอมูล วิธีการ แผนงาน ผลงาน ที่มีผลดีตอการพัฒนาสังคม ชุมชน ตอการ
พัฒนาระบบนิเวศที่ยั่งยืน
ละปฏิบัติตามขั้นตอน อยางละเอียด ชัดเจนมีผลดีตองาน ตอกลุม
ระบุประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ศึกษาชัดเจน นาสนใจ สอดคลองกับปญหาของชุมชน
ทองถิ่น และมีผลดีตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
4

3

2

1
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2.  สวนเนื้อหา
ผลงานที่ใหจัดทําสามารถเลือกงานเดนจัดเก็บใสในแฟมไดดังนี้
1.  รายงานจากการศึกษาประเด็นปญหาที่สนใจ
2.  การวางแผนการปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน การจดบันทึก ผูรับผิดชอบงานที่ปฏิบัติ
3.  การแตงเพลง โคลง หรือกลอนเพื่อสงเสริมการอนุรักษและพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

นิเวศ
4.  การเขียน Mine map หรือ Concept map
5.  การเขียนเรียงความเรื่อง ผลการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดพังงากับวิถี

ชีวิตคนทองถิ่นในอนาคต
6.  โครงการ โครงงาน หรือการออกแบบสิ่งประดิษฐ

3.  สวนสนับสนุน
1.  รายชื่อเอกสารที่ศึกษาคนควา และแหลงการเรียนรู
2.  การประเมินแฟมสะสมงานดวยตนเองและกลุม
3.  การประเมินแฟมสะสมงานโดยครู
4.  การประเมินแฟมสะสมงานโดยผูปกครอง
5.  ความรูสึกและความคิดเห็นของตนเองตอผลงาน
6.  ความรูสึกตอวิชา ส่ิงที่ชอบ ไมชอบ และแสดงความคิดเห็น

หมายเหตุ
1.  งานแตละชิ้นนักศึกษาสามารถทํางานโดยใชความคิดเพิ่มเติมไดเต็มตามศักยภาพ

เพื่อใหงานออกมามีคุณภาพ เชน การคนควางาน รูปแบบการทํางานแตละชิ้น การใชศิลปตกแตง
เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค มีความเปนระเบียบ

2.  งานที่มอบหมายทั้งหมด 6 ชิ้น ใหแตละกลุมคัดเลือกมาอยางนอย 4 ชิ้นและชิ้นงานที่
ตองมีคือ รายงาน การเขียน Mine map หรือ Concept map การเขียนเรียงความ  และ โครงการ
หรือโครงงาน หรือการออกแบบสิ่งประดิษฐ

3.  การประเมินแตละขั้นตอนใหนักศึกษาแตละกลุมแสดงหลักฐานในแฟมสะสม
งานดวย
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การประเมินแฟมสะสมงาน

คุณภาพของผลงาน
1. ผลงานในแฟมสะสมงานการศึกษาเรื่อง………………………………………………………….

มีระดับคุณภาพ

 ดีมาก (4)          ดี (3)           พอใช (2)          ปรับปรุง (1)

งานชิ้นที่ 1 …………………………………………………………………………………
งานชิ้นที่ 2 …………………………………………………………………………………
งานชิ้นที่ 3 …………………………………………………………………………………
งานชิ้นที่ 4 ………………………………………………………………………………….

2.  ผลงานที่มีความพอใจมากที่สุดคือ………………………………………………………………
เหตุผลที่ชอบ………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
3.  ผลงานชิ้นที่ควรปรับปรุงคือ…………………………………………………… ………………..

เหตุผลเพราะ………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
4.  ความพึงพอใจในการเขียนสะทอนคิดตอการเลือกชิ้นงาน

ดีมาก ดี     พอใช ปรับปรุง
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คุณภาพของแฟมสะสมงาน

รายการประเมิน                         ระดับคุณภาพ
 ดีมาก (4)         ดี (3)          พอใช (2)       ปรับปรุง (1)

1. ความเปนระเบียบ
2. การใชความรูในการสรางผลงาน
3. ความคิดสรางสรรค
4. ความสมบูรณของเนื้อหา
5. ความสามารถที่หลากหลาย
6. การจัดลําดับระบบแฟม
7.การตกแตงชิ้นงานและแฟม
8. มีแนวคิดการประยุกตใชและมีผลดี

เกณฑการใหคะแนน

ตํ่ากวา 7 หมายถึง  ปรับปรุง
คะแนน  7 - 12  หมายถึง   พอใช
คะแนน   13 – 18 หมายถึง   ดี
คะแนน    19 – 24  หมายถึง   ดีมาก

     รวมคะแนน

ลงชื่อ ……………………. (นักศึกษาประเมินตนเอง)
วันที่ …………เดือน…………….. พ. ศ . ………….
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การประเมินรายงานและการนําเสนอผลงานในแฟมสะสมงาน

คําชี้แจง
เกณฑการประเมินนี้ใหนักศึกษาแตละกลุมนําไปใชในการประเมินการทําแฟมสะสมงานกลุม

ระดับคะแนน ดัชนีบงชี้

         5

1. ประเด็นปญหานาสนใจ เขาใจเรื่องที่รายงานอยางสมบูรณชัดเจน
2. มีลําดับข้ันตอนการศึกษาคนควาและวางแผนงานอยางชัดเจน
3. คนควาหาความรูอยางกวางขวางจากแหลงขอมูลหลากหลาย มีแหลงอางอิง
4. เชื่อมโยงและสรุปความรูความคิดไดอยางชัดเจน ถูกตอง
5. ขยายความคิดใหเขาใจและถูกตอง สมบูรณ มีประโยชนตอการนําไปใชได

หลากหลายตอตนเองและสังคม

       4

1. ประเด็นปญหานาสนใจ เขาใจเรื่องที่รายงานดี
2. มีลําดับข้ันตอนการศึกษาคนควาและวางแผนงานอยางชัดเจน
3. คนควาหาความรูมาอยางดีจากแหลงขอมูล มีการอางอิงแหลงขอมูล
4. เชื่อมโยงและสรุปความรูความคิดไดถูกตอง
5. ขยายความคิดใหเขาใจและถูกตอง สมบูรณ มีประโยชนในการนําไปใชตอตน

เองและสังคม

       3

1. ประเด็นปญหานาสนใจ เขาใจเรื่องที่รายงานดีพอสมควร
2. มีลําดับข้ันตอนการศึกษาคนควาแตวางแผนงานขาดความชัดเจนบางสวน
3. คนควาหาความรูมาดีพอควรจากแหลงขอมูล มีการอางอิงแหลงขอมูล
4. เชื่อมโยงและสรุปความรูความคิดไดถูกตอง
5. แสดงถึงการขยายความรูความคิดใหเขาใจและมีประโยชนในการนําไปใชตอ

ตนเองและสังคมพอควร
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การประเมินรายงานและการนําเสนอผลงานในแฟมสะสมงาน (ตอ)

ระดับคะแนน ดัชนีบงชี้

           2

1. ประเด็นปญหานาสนใจแตเขาใจเรื่องที่รายงานไมดี
2. ลําดับข้ันตอนการศึกษาคนควาและการวางแผนงานขาดความชัดเจน
3. คนควาหาความรูมาจากแหลงขอมูลนอย แตมีการอางอิงแหลงขอมูล
4. เชื่อมโยงและสรุปความรูความคิดไมชัดเจน บางสวนยังคลุมเครือ
5. แสดงถึงการขยายความรูความคิดใหเขาใจและมีประโยชนตอการนําไปใช

ตอตนเองและสังคมนอย

          1

1. ขาดความเขาใจในเรื่องหรือประเด็นปญหาที่ศึกษา
2. มีลําดับข้ันตอนการศึกษาคนควาและการวางแผนงานขาดความชัดเจน
3. คนควาหาความรูมาจากแหลงขอมูลนอยและไมมีการอางอิงแหลงขอมูล
4. เชื่อมโยงและสรุปความรูความคิดไมชัดเจน
5. ไมขยายความรูความคิดใหเขาใจและมีประโยชนในการนําไปใชนอย

∗∗∗∗∗∗
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แบบแสดงความคิดเห็นและความรูสึกตอผลงาน
ชื่อชิ้นงาน……………………. ลําดับชิ้นงาน…………วันที่………เดือน…………. พ.ศ. ……...
………………………………………………………………………………………………………
1.ระยะเวลาในการทําชิ้นงาน
……………………………………………………………………………………………………….
2. แนวคิดในการทําชิ้นงานนี้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.ปญหาขณะทําผลงานชิ้นนี้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.ใชวิธีใดในการปรับปรุงผลงาน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
5.ไดวิจารณผลงานรวมกับเพื่อนหรือไม รูสึกอยางไร เห็นดวยกับการวิจารณหรือไม
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
6.ส่ิงที่ขอคําแนะนําจากครู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
7.คะแนนที่ใหผลงานชิ้นนี้เหตุผลเพราะ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
8.จุดเดน จุดดอย ของงานชิ้นนี้และเลือกงานชิ้นนี้หรือไมเพราะเหตุใด
…………..….………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………..
ความเห็นของครู
………………………………………………………………………………………………………
ลงชื่อ ………………………..(ครูผูสอน) ลงชื่อ ………………………… (นักศึกษา)
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แบบบันทึกการทํางานกลุม
วิชา ………………..   ชั้น………….. แผนก……………. … กลุมที่ ………
กิจกรรมเรื่อง ……………………………………...  วันที่………….เดือน ……… พ.ศ. …………
คําชี้แจง  ใหนักศึกษาแตละกลุมบันทึกการปฏิบัติงานของสมาชิกภายในกลุมตามความเปนจริง
1.  การเลือกหัวเรื่องที่ศึกษา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  การวางแผนรวมมือในการทํางานและแบงหนาที่รับผิดชอบ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  การดําเนินการตามแผนที่วางไว
…….…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  การรวบรวมขอมูลการวิเคราะหการวางแผนและลงขอสรุป
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
5.  การนําเสนอผลงาน ตอกลุม
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
6.  ปญหาและวิธีการแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
7.  ผลการทํางานกลุมอยูในระดับ
           ดีมาก      ดี           ปานกลาง            ปรับปรุง

                                                                       ลงชื่อ…………………………..
        (……………………………….) เลขานุการกลุม

        ลงชื่อ…………………………..
        (………………………………)  ประธานกลุม

กลุมประเมินตน
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แบบบันทึกการเรียนรูประจําวัน
วิชา ………………..   ชั้น………….. แผนก……………. … กลุมที่ ………
กิจกรรมเรื่อง ……………………………………...  วันที่………….เดือน ……… พ.ศ. …………
คําชี้แจง   1. ใหนักศึกษาแตละคนบันทึกสิ่งที่ไดจากการจัดการเรียนรู

 2. ใหนักศึกษาแตละคนประเมินตนเองใหตรงกับความเปนจริง

1.  ความรูที่ไดรับคือ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ความรูที่ไดรับจากกิจกรรมเรื่อง
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3.  ปญหาที่พบและวิธีการแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  ปญหาที่อยากถามและขอคิดเห็น
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
5.  ผลงานที่ไดทําในครั้งนี้และขอคิดเห็นเพิ่มเติม
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
6.  ผลการทํางานครั้งนี้อยูในระดับ
       ดีมาก            ดี               ปานกลาง            ปรับปรุง

ลงชื่อ………………………       ลงชื่อ……………………..        ลงชื่อ………………………
(………………………….)       (…………………….…….)         (…………………………)

                  ผูบันทึก                                   ประธานกลุม                            อาจารยผูสอน



186

แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรูของครู

วันที่ …………………. เดือน ……………………. พ. ศ. …………
วิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช. 1)   ภาคเรียนที่ 2
การจัดการเรียนรูหรือกิจกรรมเรื่อง…………. ………………………  เวลาเรียน………ชั่วโมง
………………………………………………………………………………………………………
1.  ผลการใชแผนการจัดการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ผลการเรียนรูของนักเรียน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
 3.  ผลการจัดการเรียนรูของครู
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4.  ปญหาและวิธีการแกไขปรับปรุง
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ลงชื่อ …………………………………
(……….……………………………...)

            อาจารยผูสอน
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แบบสังเกตพฤติกรรมที่พึงประสงค

กลุมที่ ………….      ศึกษา เร่ือง …………………………วันที่…… เดือน…………. พ.ศ……….
พฤติกรรมบงชี้ \ ชื่อ 1…………

2     1      0
2…………
2     1      0

3…………
2     1      0

4…………
2    1     0

5………
2    1    0

1.มีกริยาทาทางสุภาพ
2.มีสติควบคุมอารมณได
3.ปฏิบัติตามขอตกลง
4.มีความตั้งใจ
5.ตรงตอเวลา
6.มีการนําความรูไปใช
7.มีความสนใจใฝรู
8.มีเหตุมีผล
9.มีความรวมมือกับกลุม
10.มีการชวยเหลือผูอ่ืน
11.มีความซื่อสัตย
12.มีการคิดสิ่งใหม ๆ
13.กลาแสดงออก
14.ภูมิใจในผลงาน
รวมคะแนน
การประเมิน
(ผาน,ไมผาน)

เกณฑการประเมิน    0  = ไมเกิดพฤติกรรม      1 = นอย      2 = มาก   ได  14 คะแนนขึ้นไปผาน
ตํ่ากวา 14 ปรับปรุง      15 - 19  พอใช              20 - 24  ดี

   ลงชื่อ…………………………..
                                      (…………………………….)

                                        ครูผูประเมิน
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ตารางเวลา  การจัดการเรียนรูตามปกติ

สัปดาหที่ กิจกรรมการเรียนรู ขั้นตอนการจัด
การเรียนรู

จํานวน
ชั่วโมง

1 -  ดูวีดีทัศนเร่ืองระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม อานทํา
ความเขาใจสถานการณ 1นาทีมีสาระ ครูใชคําถาม
รวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปส่ิงที่ไดจากการดูวีดี
ทัศนและการอานสถานการณ
-  ครูซักถาม พูดคุยเพื่อนําไปสูหัวขอที่จะเรียน

ข้ันนํา 3

2 -  นักศึกษาแบงกลุม ใชส่ือรูปภาพเกี่ยวกับระบบ
นิเวศ ส่ิงแวดลอม การอนุรักษส่ิงแวดลอม   รวม
ระดมความคิดภายในกลุม รวมอภิปราย ซักถาม
เขียนสิ่งที่ไดและความสัมพันธของภาพ
-  ครูอธิบายเนื้อหาเพิ่มเติม แนะนําและฝกการ
เขียนมโนมติ

ข้ันสอน
ปฏิบัติการเก็บ

ขอมูล

3

3 -  ใชส่ือภาพตนมะมวงกลางปา รวมอภิปราย  ซัก
ถาม เกี่ยวกับระบบนิเวศสรุปความรูที่ไดจากภาพ
-  ทํากิจกรรมเสริมลองทําดู และกิจกรรมสํารวจ
ระบบนิเวศภายในวิทยาลัย สืบคนขอมูลเพิ่มเติม
จากแหลงการเรียนรู รวมกันระดมความคิดที่ไดจาก
การศึกษาคนควา สํารวจ

ข้ันสอน
ปฏิบัติการเก็บ

ขอมูล

3

4 -นําเสนอผลการสํารวจและรวมอภิปราย
-  ฟงการบรรยายจากวิทยากรเรื่องการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษอภิปรายซักถามและใหใบความรู และสรุป
สาระจากการอาน
-  ครูอธิบายความรูเพิ่มเติม เกี่ยวกับการอนุรักษ
ระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอม การรักษาดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ หลักการและปญหาสิ่งแวดลอม

ข้ันสอน
เสนอผลการ
ปฏิบัติ

2
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ตารางเวลา  การจัดการเรียนรูตามปกติ  (ตอ)

สัปดาหที่ กิจกรรมการเรียนรู ขั้นตอนการจัด
การเรียนรู

จํานวน
ชั่วโมง

-  นักศึกษาต้ังคําถามจากสิ่งที่เรียนทั้งหมด
-  เลนเกมส การตอบคําถาม ใหรางวัลกลุมที่ได
คะแนนสูง 3 อันดับ คือ 1 , 2 , 3 ตามลําดับ
-  ครูรวมอภิปราย และถามคําถามเพิ่มเติม ใหไดคํา
สําคัญหรือองคความรู ใหครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน
-  สรุปความรูที่ไดทั้งหมดบนกระดาน

ข้ันสรุป 1

5 -  ใหนักศึกษาแตละกลุมเขียนแผนผังมโนมติ นํา
เสนอหนาชั้น
- รวมกันประเมินแผนผังมโนมติ
-  ใหแตงโคลง กลอน หรือเพลง เพื่อรณรงค การ
อนุรักษ ส่ิงแวดลอม  และเขียนเรียงความเรื่องผล
การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดพังงา
ตอวิถีชีวิตคนทองถิ่นในอนาคต เขารวมประกวด
เปนรายบุคคล และใหเขียนโครงการ โครงงานหรือ
คิดสิ่งประดิษฐ
- รวมกันปลูกตนไมเพื่อรณรงคการอนุรักษที่ยั่งยืน
- รวมกันจัดนิทรรศการพันธุไมหรือไมผลที่หายากใน
จังหวัดพังงา

ข้ันสรุป

ข้ันประเมินผล

1

2



190

แผนการจัดการเรียนรูตามปกติ

การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน         ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช. 1)  ภาคเรียนที่ 2
เร่ือง  ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม      เวลา  15  ชั่วโมง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1.  บอกความหมายและประเภทของสิ่งแวดลอมได
2.  อธิบายความสําคัญของสิ่งแวดลอมได
3.  อธิบายความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมได
4.  วิเคราะหผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการใชเทคโนโลยีได
5.  บอกความหมาย องคประกอบ และประเภทของระบบนิเวศได
6.  อธิบายปจจัยที่มีอิทธิพลตอระบบนิเวศได
7. อธิบายการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศได
8.  วิเคราะหความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศได
9.  ตระหนักในปญหาการขาดความสมดุลของระบบนิเวศและเสนอแนวทางแกไข

ปญหาได
10.  บอกความหมายของการอนุรักษส่ิงแวดลอม และความจําเปนที่ตองมีการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมได
11.  อธิบายหลักการจัดสิ่งแวดลอมได
12.  ระบุประเภทของสิ่งแวดลอมที่ควรอนุรักษได
13.  วิเคราะหสถานการณและปญหาสิ่งแวดลอมได
14.  ดําเนินการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชนตามหลักการได

แนวคิดหลัก
ส่ิงที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษย คือส่ิงแวดลอม ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดลวนพึ่งพาอาศัยสิ่งแวดลอม

ในการดํารงชีวิต การเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากร และการใชเทคโนโลยีเพื่อสรางความสะดวก
สบายใหกับมนุษย ทําใหมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชจํานวนมาก และมีการถายเทของเสียสู
ส่ิงแวดลอมจากกระบวนการผลิต กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผลกระทบถึงมนุษยในที่สุด
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ทุกสิ่งทุกอยางในโลกตองมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันทั้งทาง
ตรงและทางออม การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจึงดําเนินไปอยางมีระบบภายใตความสมดุลของ
ธรรมชาติที่เรียกวา “ระบบนิเวศ” แตถาระบบนิเวศขาดความสมดุลหรือส่ิงหนึ่งสิ่งใดในระบบถูก
ทําลาย ยอมเกิดผลกระทบตอการดํารงชีวิตของสรรพสิ่งในระบบ การศึกษาระบบนิเวศจะทําให
มนุษยรูจักนําสิ่งแวดลอมมาใชประโยชนอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพ หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ทําให
ระบบนิเวศขาดสมดุล และชวยแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ

สภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมลงในปจจุบัน เปนผลมาจากการพัฒนาประเทศ ที่ไมคํานึง
ถึงผลตอส่ิงแวดลอม  กอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากร การแกปญหาสิ่งแวดลอมไมใช
แกปญหาเฉพาะหนาเทานั้น หากตองควบคุมไปถึงการจัดการแกปญหาสิ่งแวดลอมและการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม เพื่อการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมใหยั่งยืนนาน

ฉะนั้นเราตองมีการอนุรักษส่ิงแวดลอมหรือการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
อยางชาญฉลาด นอกจากจะกอประโยชนอยางมหาศาลแลว ยังสงผลใหสามารถใชงานไดเปน
เวลาที่ยาวนานชั่วลูกชั่วหลาน

กระบวนการจัดการเรียนรู

1. ขั้นนํา  (3 ชั่วโมง)
1.1 ครูใหนักศึกษาดูวีดีทัศน เร่ืองระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมใชเวลา 1 ชั่วโมง
1.2 ครูใหนักศึกษาอานสถานการณเร่ือง หนึ่งนาทีมีสาระ
1.3 ครูใชคําถามเกี่ยวกับส่ิงที่นักศึกษาไดรับจากการดูวีดีทัศน และจากการอานสถานการณ

ที่เปนปญหา
1.4 ใหนักศึกษาเขียนสิ่งที่ไดรับจากการดูวีดีทัศน และจากการอานสถานการณ พรอมทั้งให

แสดงความคิดเห็น โดยใหนักศึกษาทําเปนรายบุคคล ใสในกระดาษรายงานที่ครูแจกให
1.5 ใหนักศึกษาแตละคนแลกเปลี่ยนความรูความคิดจากการเขียนกับเพื่อน ๆ ในหองเรียน

อยางนอยไมตํ่ากวา 5 คน
1.6 ครูและนักศึกษารวมกันอภิปรายซักถาม แสดงความคิดเห็น และสรุปส่ิงที่ไดทั้งหมด

ลงในกระดานดํา เพื่อนําไปสูการจัดการเรียนรูในหัวขอตอไปนี้
- ความหมายสิ่งแวดลอม ประเภท คุณสมบัติ ความสําคัญ ความสัมพันธ ระหวางมนุษย

กับส่ิงแวดลอม
- ผลกระทบจากการใชเทคโนโลยีตอส่ิงแวดลอม
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- ความหมายระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
- ปญหาการขาดดุลของระบบนิเวศ และแนวทางแกไข
- การอนุรักษส่ิงแวดลอม การจัดการปญหาสิ่งแวดลอม

2. ขั้นสอน  (8 ชั่วโมง)
ขั้นปฏิบัติการเก็บขอมูล (3 ชั่วโมง)

2.1 ใหนักศึกษาแบงกลุม ๆ ละ 5 คน ใหเลือกประธานกลุม กรรมการ และเลขานุการกลุม
และครูชี้แจงใหนักศึกษาบันทึกการทํางานกลุม และบันทึกประจําวัน สงครูดวย

2.2 ครูนํารูปภาพเกี่ยวกับระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม ใหนักศึกษากลุมละ 1 ภาพ โดยมีภาพ
ดังนี้

1.  ภาพระบบนิเวศปาไม
2.  ระบบนิเวศชุมชนเมือง
3.  การตัดไมทําลายปา
4.  ภาพสภาพน้ําทวม
5.  ภาพการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

2.3  ครูใหกระดาษ เอ 4  และรูปภาพกับนักศึกษากลุมละ 1 ภาพ เพื่อใหนักศึกษาตั้งชื่อภาพ
และใหสมาชิกภายในกลุมรวมกันระดมความคิด เขียนสิ่งที่ไดเกี่ยวกับภาพ

2.4 ใหแตละกลุมนําภาพ และสิ่งที่เขียนไดจากภาพ นําเสนอหนาชั้นเรียน แลวรวมมือ
อภิปรายซักถาม เขียนกรอบความคิดที่ไดลงในกระดานดํา ใหรวมกันเรียงลําดับภาพ เพื่อเขียน
ความสัมพันธของภาพทั้ง 5 ภาพ

2.5 ครูรวมอภิปรายซักถามกับนักศึกษา และอธิบายเพิ่มเติมถึงความสัมพันธของภาพ แตละ
ภาพ เพื่อใหนักศึกษาเขาใจถึง ความสําคัญ ความสัมพันธของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ความ
สัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  ผลกระทบการใชเทคโนโลยีตอระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม
การอนุรักษและการรักษาดุลยภาพที่ยั่งยืน

2.6 ครูใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเขียนแผนผังมโนมติ และใหนักศึกษาฝกเขียนแผนผังมโนมติ
จากสิ่งที่เรียนมาทั้งหมด
ปฏิบัติการเก็บขอมูล ( 3 ชั่งโมง)

2.7 ครูนําภาพตนมะมวงกลางปา ติดลงในกระดานดํา แลวใหนักศึกษารวมอภิปรายซักถาม
และครูถามคําถามในเนื้อหาเกี่ยวกับส่ิงตอไปนี้

- ส่ิงมีชีวิตที่พบ
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- องคประกอบและประเภทของระบบนิเวศ
- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
- ปจจัยที่มีอิทธิพลตอส่ิงมีชีวิต
- การถายทอดพลังงาน
- ปญหาการขาดดุลยภาพของระบบนิเวศ

      2.8  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาทั้งหมดแลวใหนักศึกษาซักถามในสิ่งที่สนใจ อยากรู
เพิ่มเติม หรือในสวนที่ยังไมเขาใจ
      2.9  ครูใหกิจกรรมเสริมที่ 1,2,3 เร่ืองนักสืบพันธุไมในสวนสมรม ฟงลุงพุมและหลาน ๆ คุยกัน
และนักสืบสายน้ํา ตามลําดับ และกิจกรรมเรื่อง ศึกษาสํารวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัย แลวให
นักศึกษาแตละกลุมรวมกันระดมความคิด วางแผนการปฏิบัติงาน แบงงานกันรับผิดชอบเพื่อ
สํารวจและคนควาขอมูล
      2.10   ครูใหนักศึกษาแตละกลุมออกไปสํารวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัย ตามกิจกรรมที่ครู
แจกให โดยครูใหเวลาในการศึกษาสํารวจ 40 นาที
      2.11  ใหนักศึกษานั่งประจํากลุมและใหแตละกลุม รวบรวมขอมูล วิเคราะห ส่ือความหมายขอ
มูล  และการสรุปขอมูลที่ไดจากการศึกษาสํารวจทั้งหมด
ขั้นเสนอผลการปฏิบัติ (2 ชั่วโมง)
      2.12  ใหตัวแทนกลุมนําเสนอผลการสํารวจกับเพื่อน ๆ และรวมกันอภิปรายซักถาม เสนอแนะ
และสรุปความรูที่ไดของทุกกลุมลงบนกระดานดํา
      2.13  ครูใหใบความรูเร่ืองระบบนิเวศ ระบบนิเวศมนุษย ระบบเกษตรนิเวศหรือสวนสมรมและ
ใหนักศึกษาทุกกลุม ปรับปรุงงาน ศึกษาคนควาเพิ่มเติม และจัดทําเปนรายงานสงครูผูสอน
      2.14  ใหนักศึกษาเขารับฟงการบรรยายจากวิทยากร เร่ือง การทองเที่ยวเชิงอนุรักษจังหวัด
พังงา และใหนักศึกษารวมอภิปรายซักถาม ใชเวลา 40 นาที
       2.15  ครูรวมอภิปรายซักถาม เกี่ยวกับความรูที่ไดจากการฟงบรรยายจากทรัพยากร และ
อธิบายความรูเพิ่มเติม เกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม หลักการอนุรักษ การดําเนินการอนุรักษ
และปญหาสิ่งแวดลอม และใหนักศึกษาทําแบบฝกหัด

3. ขั้นสรุป (2 ชั่งโมง)
3.1 ครูใหนักศึกษาเขียนคําถาม เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาทั้งหมด คําถามที่อยากรูเพิ่มเติม

หรือส่ิงที่ยังไมเขาใจ ใหต้ังคําถามอยางนอยคนละ 2 คําถาม โดยคําถามนั้นไมบอกใหคนอื่นทราบ
แลวนําคําถามมาใสไวในกลอง ที่ครูเตรียมไว
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3.2 ครูใหนักเรียน เลนเกมส  20  คําถาม โดยครูชี้แจง กติกาการเลนดังนี้
 -  ครูแจกบัตรคําถาม จํานวน 20 แผนใหนักศึกษาแตละกลุมรวมกันตอบ ตามหมายเลข

ของบัตร ใหตรงกับลําดับของคําถาม
 -  ใหเวลาในการตอบคําถามขอละ 1 นาที
 -  ถาหยิบคําถามแลวซ้ําคําถามที่ผานมา ใหหยิบคําถามใหมจนครบ 20 คําถาม
 -  กลุมไหนตอบถูก ใหคะแนน ขอละ 1 คะแนน
 -  กลุมที่ไดคะแนนสูง 3 ลําดับ จะไดรับรางวัล

3.3 ครูนําคําถามที่รวมกันตอบจาก 20 ขอ  มารวมกันอภิปรายอีกครั้ง เพื่อสรุปความรูที่ได
ลงบนกระดานดํา

3.4 ครูใชคําถามเพิ่มเติม เพื่อใหไดเนื้อหาครอบคลุมทุกเรื่องที่เรียนมา
3.5 ใหนักศึกษานําความรูที่สรุปได หรือสาระสําคัญทั้งหมด มาเชื่อมโยงสัมพันธกัน โดยให

แตละกลุมเขียนเปนแผนผังมโนมติ
3.6 ใหนักศึกษาแตละกลุมนําแผนผังมโนมติที่เขียนได นําเสนอหนาชั้นเรียน และรวมกัน

อภิปราย เสนอแนะ และติดไวในกระดานหนาชั้นเรียน

4 ขั้นประเมินผล (2 ชั่วโมง)
      4.1  ใหนักศึกษารวมกันประเมินแผนผังมโนมติที่ไดของแตละกลุม โดยใหประเมินเกี่ยวกับ
ความถูกตอง ความครอบคลุม ความรูใหม การเชื่อมโยง ความคิดสรางสรรค ฯลฯ

4.2  ครูใหนักศึกษารวมกันรณรงคอนุรักษส่ิงแวดลอม โดยใหปลูกตนไมคนละ 1 ตนและใหดู
แลรักษาพรอมทั้งบันทึกผลการเจริญเติบโตอยางตอเนื่อง และสงผลการบันทึกกับครู หลังจากการ
เรียนเสร็จส้ินแลว 1 ภาคเรียน
      4.3  จัดนิทรรศการแสดงพันธุพืชหายากหรือหรือผลไมที่กําลังจะสูญพันธุ โดยจัดขึ้นภายใน
วิทยาลัยใหนักศึกษาแตละคนไปคนหามาจากทองถิ่นที่คิดวาคนทั่วไปรูจักนอยที่สุดหรือไมเคยพบ
เห็น แลวรวมกันบันทึกพันธุไมทั้งหมดเพื่อจะไดอนุรักษและดํารงพันธุและแนะนําใหกับนักทอง
เที่ยวหรือเปนแหลงการเรียนรูตอไปได
       4.4   ใหนักศึกษาแตละคนแตงโคลง กลอน หรือเพลง เพื่อสงเสริมการอนุรักษที่ยั่งยืนโดยให
เลือกอยางใดอยางหนึ่ง และเขียนเรียงความ เร่ืองผลการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของจังหวัด
พังงากับวิถีชีวิตของคนทองถิ่นในอนาคต โดยใหนักศึกษาจัดทําเปนรายบุคคล แลวสงเขารวม
ประกวด



195

        4.5  ใหนักศึกษาแตละกลุมคิดโครงการ  โครงงาน หรือชวยกันออกแบบสิ่งประดิษฐเลือก
อยางใดอยางหนึ่ง เพื่อสงเสริมการจัดการและการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนภายในชุมชน

กระบวนการวัดผลและประเมินผล
วิธีการประเมินโดยครู

1.  วัดความรูความเขาใจ ความคิดรวบยอด และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ประเมินไดจาก

     1.1  แบบฝกหัด
     1.2  แบบประเมินดานกระบวนการ การทํางานกลุม

             1.3  ใบกิจกรรม1 เร่ือง ศึกษาสํารวจระบบนิเวศ
2.  การประเมินผลการปฏิบัติงาน ประเมินไดจาก

  2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุม / การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน
     2.2  รายงาน
     2.3  แผนผังมโนมติ,
     2.4  แบบประเมินการแตงเพลง โคลง หรือกลอน
     2.5  การเขียนเรียงความเรื่อง ผลการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดพังงา

ตอวิถีชีวิตคนทองถิ่นในอนาคต
     2.6  แบบประเมินผลงาน / โครงการ โครงงาน การออกแบบสิ่งประดิษฐ

3.  การสังเกตโดยใชแบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม จากแบบตรวจสอบลักษณะที่
พึงประสงคของผูสําเร็จการอาชีวศึกษา

วิธีการประเมินโดยนักศึกษา
1.  การประเมินตนเอง ประเมินไดจาก
2.  แบบประเมินตนเองและเพื่อน
3.  แบบบันทึกการทํางานกลุม
4.  แบบบันทึกการเรียนรูประจําวันของนักศึกษา
5.  ผลการปฏิบัติงานกลุม รายบุคคลเชน การจัดบอรด การนําเสนอผลงาน
6.  แฟมสะสมงาน
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แหลงการเรียนรู
1.  หองสมุด
2.  อินเตอรเนต web site ตาง ๆ เชน

- http://www.cires.corado.edu/cires.html
                  - http://www.envirosw.com
                  - http://www.pmel.noaa.gov/toga-tao/la-nina-story.html

      - http://www.glope.gov
3.  วิทยากร
4.  ระบบนิเวศภายในวิทยาลัย
5.  หองเรียน
6.  ส่ือตาง ๆ  โทรทัศน , วารสาร หนังสือพิมพ

สื่อ
1.  วีดีทัศนเร่ือง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม
2.  สถานการณ เร่ืองหนึ่งนาทีมีสาระ
3.  รูปภาพระบบนิเวศปาไม  ระบบนิเวศชุมชนเมือง  ภาพการตัดไมทําลายปา

ภาพสภาพน้ําทวมในประเทศไทย  ภาพการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และภาพตนมะมวงกลางปา
4.  ใบกิจกรรมเสริม ลองทําดู
5.  ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง ศึกษาสํารวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัย
6.  ใบความรูเร่ือง ระบบนิเวศ ระบบนิเวศมนุษย ระบบเกษตรนิเวศหรือสวนสมรม
7.  บัตรคําตอบ
8.  กระดาษ เอ 4
9.  แบบฝกหัด

∗∗∗∗∗

http://www.cires.corado.edu/cires.html
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ใบกิจกรรมที่ 1

เร่ือง  สํารวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัย  ชื่อกลุม …………………………………………………
รายชื่อสมาชิกในกลุม
1. …………………………………………เลขที่ …………………  ประธาน
2. …………………………………………เลขที่  ………………...  กรรมการ
3. …………………………………………เลขที่ …………………  กรรมการ
4. …………………………………………เลขที่ …………………. กรรมการ
5. …………………………………………เลขที่ …………………  กรรมการ

คําสั่ง  ใหนักศึกษาแตละกลุมชวยกันระดมความคิดสิ่งที่สนใจหรือปญหาที่อยากศึกาาสํารวจใน
ระบบนิเวศ โดยใหปฏิบัติตามขั้นตอนดังตอไปนี้

1. เลือกเรื่องที่ศึกษาระบบนิเวศภายในวิทยาลัย 1 ระบบนิเวศ
2. กําหนดจุดมุงหมาย
3. ต้ังสมมติฐาน
4. จัดแบงหัวขอยอยของเรื่องที่ศึกษา
5. จัดทําแผนปฏิบัติงาน
6. จัดแบงงานใหสมาชิกในกลุมตามความถนัด ความสามารถ
7. แตละคนทําตามที่กลุมมอบหมายใหเสร็จภายในเวลาที่กําหนด
8. นักศึกษาแตละกลุมศึกษาสํารวจระบบนิเวศ โดยใหแตละกลุมออกแบบการเก็บ

ขอมูลและบันทึกผลที่ได พรอมทั้งการจัดกระทําขอมูล
9. ใหแตละกลุมรวบรวมขอมูลที่ได วิเคราะห ส่ือความหมายขอมูล และสรุปขอมูลที่ได

จากการศึกษาสํารวจอยางชัดเจน
10. ใหแตละปลุมนําเสนอผลงานที่ไดหนาชั้นเรียนและจัดทํารายงานสงกลุมละ 1 ฉบับ



198

1. ศึกษาสํารวจระบบนิเวศเรื่อง ……………………………………………………………………
2. จุดประสงค

1. ………………………………………………………………………………………………
2. ………………………………………………………………………………………………
3. ………………………………………………………………………………………………

3. สมมติฐาน
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. หัวขอเร่ืองที่ตองการศึกษา

1. …………………………………………  2………………………………………………….
2. …………………………………………  4………………………………………………….
5.   …………………………………………  6………………………………………………….

5. การวางแผนรวมมือการปฏิบัติงาน

หัวขอเร่ือง ภาระงานที่ทํา วิธีดําเนินการ เปาหมายของงาน ผูรับผิดชอบ
1……… …………………

…………………
…………………
…………………

…………………
…………………

…………………
…………………..

2……………… …………………
…………………..

…………………
…………………

…………………
…………………

…………………
………………….

3……………… …………………
………………….

…………………
…………………..

…………………
………………….

…………………
…………………..

4……………… …………………
…………………

…………………
………………….

…………………
…………………..

…………………
………………….

5……………… …………………
…………………

…………………
………………….

…………………
…………………

…………………
…………………

6……………… …………………
………………….

…………………
…………………

…………………
………………….

…………………
………………….
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6. ผลการศึกษาสํารวจ
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
7. อภิปรายการวิเคราะหและสรุปผลที่ทํา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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