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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับเรื่องการใชคําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ  ที่มีตอความ
สามารถในการสรุปผลการทดลองวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ผูวิจัย 
ไดศึกษาคนควา และนําเสนอตามลําดับดังตอไปนี้ 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร 
      ความหมายของวิทยาศาสตร 
      เปาหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
       หลักสูตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
      การสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 

          การเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
       การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการทดลองวิทยาศาสตร 
                  ความหมายการทดลอง 

                 ขั้นตอนการทดลอง 
      จุดมุงหมายของการทดลองวิทยาศาสตร 

                  ประโยชนของการทดลอง 
                  หลักในการสอนแบบทดลอง 

          ขอดีของการทดลอง 
       การพัฒนาความสามารถในการทดลองวิทยาศาสตร 
       การพัฒนาความสามารถในการสรุปผลการทดลองวิทยาศาสตร 

 4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับคําถาม 
       ความหมายของทักษะการใชคําถาม 
       ประเภทของคําถาม 
       ประโยชนของคําถาม 
       ลักษณะคําถามที่ดี 
       เทคนิคการใชคําถามแบบกระตุนใหคิด 
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 5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับคุณคาของคําถาม 
 6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชคําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ 
 7.  กรอบและแนวคิดในการวิจัย 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตร 
 

1.  ความหมายของวิทยาศาสตร 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525 :754) 
ใหความหมายวิทยาศาสตรไววา  ความรูที่ไดจากการสังเกตและคนควาจากการประจักษทาง 
ธรรมชาติแลวจัดเขาเปนระเบียบหรือวิชาที่วาดวยการคนควาไดหลักฐานและเหตุผลแลวจัดความรู
ดังกลาวเขาเปนระบบระเบียบ 
 วิเคราะหตามทรรศนะของนักวิทยาศาสตร  ซ่ึง พวงทอง  มีมั่งคั่ง   2537 : 2 - 3) ไดสรุป
ไวดังนี้ 

คาริน  และซันด (Carin and Sund) ไดใหความหมายวา  วิทยาศาสตรเปนการเรียนและ
การสะสมความรูอยางเปนระบบที่ใชเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ  ความกาวหนาของ 
วิทยาศาสตรไมไดอยูเฉพาะที่การสะสมขอเท็จจริงเทานั้น  แตรวมถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรและ
เจตคติทางวิทยาศาสตรดวย  ดังนั้นวิทยาศาสตรจึงหมายถึงความรูหรือผลิตผลทางวิทยาศาสตร  
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 คอลลีต  และเชียเพตตา (Collete and Chiapetta) ไดใหความหมายวา วิทยาศาสตรเปน
ตัวความรู เปนการสืบคนหรือวิธีการหาความรู และเปนแนวทางในการแสวงหาความเขาใจใน 
ธรรมชาติ 

เรนเนอร  และสแตฟฟอรด  (Renner and Stafford)  ไดใหความหมายวา วิทยาศาสตร   
มี 2 ลักษณะ คือ เปนคําอธิบายปรากฏการณธรรมชาติที่นักวิทยาศาสตรใชอธิบายและเปนที่ยอมรับ
ในวงการวิทยาศาสตร  และอีกลักษณะหนึ่งวิทยาศาสตรเปนการทดสอบ  กล่ันกรอง และสํารวจหา
แบบจําลองของธรรมชาติใหเปนที่ยอมรับ  และเปนการสืบคนหาแบบจําลองหรือคําอธิบายใหม 
     บูเบ (Bube) กลาววาวิทยาศาสตร คือความรูของโลกธรรมชาติซ่ึงไดมาโดยผานการ
ปะทะสังสรรคกับประสาทสัมผัส  บูเบ มองวิทยาศาสตรเปน 2 ลักษณะ คือเปนตัวความรู และ
กระบวนการในการแสวงหาความรูโดยเนนการสังเกต 
     ฟชเชอร (Fischer) กลาววา วิทยาศาสตร คือองคของความรูซ่ึงไดมาโดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร โดยอาศัยการสังเกตเปนพื้นฐาน  
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วิเคราะหตามทรรศนะของนักการศึกษาทางวิทยาศาสตร   ซ่ึง สุวัฒก  นิยมคา  
( 2531 : 106 –108 ) ไดสรุปไวดังนี้ 

สแตฟฟอรด และคณะ (Stafford et al) ใหความหมายของวิทยาศาสตรไว  6  ประการ  
ดังนี้ 
 1.  วิทยาศาสตร  เกี่ยวของกับการมีประสบการณตรงกับปรากฏการณของธรรมชาติแลว
มีการรวบรวมรายละเอียดปลีกยอยเกี่ยวกับวัตถุและเหตุการณนั้นๆ 
 2.  วิทยาศาสตรเกี่ยวของกับการจัดกระทําขอมูลและการตีความหมายขอมูลที่ได 
 3.  วิทยาศาสตรมีธรรมชาติเปนคูแฝด ดานหนึ่งนั้นเปนการสะสมความรูที่ไดผานการ
ทดลองแลว และอีกดานหนึ่งจะเปนวิธีการคนหาความรู 
 4.  วิทยาศาสตรมีธรรมชาติที่ทาทายความอยากรูอยากเห็นของมนุษย 

5.  วิทยาศาสตรเกี่ยวของกับความพยายาม ที่จะอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นหรืออธิบาย
กฎเกณฑที่ไดจากปรากฏการณนั้น  รวมทั้งการขยายความรูใหกวางขวางออกไปจากปรากฏการณที่
ไดรับ 

6.  ความรูทางวิทยาศาสตรที่ไดรับเพิ่มนั้น มีลักษณะสืบตอจากความรูเกาที่มีการคนพบ
ไวแลว นักวิทยาศาสตรคนใหม จะอาศัยความรูและความคิดของนักวิทยาศาสตรคนเกาๆ เปนบันได
กาวไปหาความรูใหม 
 บราวน และแอนเดอรซัน  (Brown and Anderson)  กลาววาวิทยาศาสตรคือ การคนหา 
คําอธิบายสิ่งที่เราไดสังเกตจากธรรมชาติ หรือ วิทยาศาสตรเปนวิธีการที่คนหาความรู และเปนตัว
ความรูของธรรมชาติ 
 ดังนั้นสรุปไดวา ความหมายวิทยาศาสตร คือผลผลิตที่ไดจากการคนพบ และ 
กระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรู 

 
2.  เปาหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
คาริน และ ซันด (Carin and Sund, 1975 :77-79 , อางถึงใน พวงทอง  มีมั่งคั่ง, 2537 : 56) 

ไดกลาวถึงคณะกรรมการหลักสูตรของสมาคมครูวิทยาศาสตรแหงชาติ ของสหรัฐอเมริกาวา  ได
กําหนดเปาหมายของการศึกษาวิทยาศาสตรไววา ในการพัฒนาคนใหมีความรูความสามารถทาง
วิทยาศาสตรตองมีการพัฒนาเจตคติ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและมโนทัศนที่จําเปน เชน 

        -  การเรียนรูวิธีที่จะเรียน วิธีแกปญหาใหม วิธีหาความรูใหม 
        -  การใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล 
        -  การสรางใหมีความสามารถในทักษะพื้นฐาน 
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        -  การพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและวิชาชีพ 
        -  การมองเห็นคุณคาในการไดรับประสบการณใหม 
        -  การเขาใจมโนทัศนและหลักการทั่วไป 
        -  การเรียนรูการที่จะดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
สรุปไดวาเปาหมายของการสอนวิทยาศาสตร  คือตองการพัฒนาใหพลเมืองเปนผูมี 

ความรูความสามารถทางวิทยาศาสตร มีสติปญญาดี มีคุณคา มีเจตคติ มีทักษะในการแสวงหาความรู 
และแกปญหาได 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
 
 1.  หลักสูตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
 หลักสูตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เปนหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น โดยอาศัยหลัก 
ของการบูรณาการ โดยมุงเนนกระบวนการในการเรียนรู และการแกปญหา ซ่ึงผูเรียนสามารถนํา
ความรู ความเขาใจ และประสบการณมาประยุกตใชเพื่อการพัฒนา การแสวงหาความรูใหมๆ  และ
การแกปญหา ทั้งทางดานการดํารงชีวิต และการพัฒนาสังคม ที่มีการเปลี่ยนแปลงในทุกๆดานอยาง
รวดเร็ว (กระทรวงศึกษาธิการ, 2540 : บทนํา) 
 ในการจัดการศึกษาตามหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 
2533) ไดระบุจุดประสงคของกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ
มนุษยและสิ่งแวดลอมในดานอนามัย  ประชากร  การเมือง  การปกครอง  ศาสนา  วัฒนธรรม  
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูถึงสภาพ
ปญหา  กระบวนการแกปญหาและสามารถนําประสบการณเหลานี้ไปใชใหเปนประโยชนตอการ
ดํารงชีวิต จึงตองปลูกฝงใหมีคุณลักษณะดังนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534 : 25) 

1.  มีความเขาใจพื้นฐานและปฏิบัติตนไดถูกตอง  ในดานสุขภาพอนามัยทางรางกายและ
จิตใจทั้งสวนบุคคลและสวนรวม 

2.  มีความรูและทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติ มีนิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ 
 3.  สามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 
 4.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 5.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม 
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 6.  มีความเขาใจ เล่ือมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย
เปนประมุข 
 7.  เขาใจหลักของการอยูรวมกันในสังคม  โดยตระหนักในหนาที่ ความรับผิดชอบ
ปฏิบัติในขอบเขตแหงสิทธิและเสรีภาพ 

8.  มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย  และความเปนเอกราชของชาติ  เทอดทูนสถาบัน 
ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  
 
  โครงสรางหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 - 6 
 

    หนวยที่  1   ส่ิงมีชีวิต 
     หนวยที่  2     ชีวิตในบาน 
     หนวยที่  3     ส่ิงที่อยูรอบตัวเรา 
     หนวยที่  4     ชาติไทย 
     หนวยที่  5     การทํามาหากิน 
     หนวยที่  6     พลังงานและสารเคมี 
     หนวยที่  7     จักรวาลและอวกาศ 

    หนวยที่  8     ประเทศเพื่อนบาน 
    หนวยที่  9     ประชากรศึกษา      
    หนวยที่  10   การเมืองและการปกครอง 

     หนวยที่  11    ขาวเหตุการณและวันสําคัญ 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  อยูในหนวยที่  6  พลังงานและสารเคมี  หนวยยอยที่  2  
แสง  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534 : 38 – 52)  
 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

แนวทางในการดําเนินการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเพื่อใหบรรลุ 
จุดมุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  2533)  วิชิต   
ประสมปลื้ม  (ม.ป.ป. : 25)  ไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ไวดังนี้ 

1.  จัดการเรียนการสอนใหเหมือนกับสภาพชีวิตที่เปนจริง  เพื่อใหเด็กสามารถนําไป 
ใชได 
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 2.  สอนเพื่อแกไข  และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหดีขึ้น 
  3.  สอนใหเด็กเห็นความสัมพันธและเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆที่เรียนเพื่อปรับปรุง 
ความเปนอยูใหดีขึ้น 

4.  สอนโดยใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนการเรียน คนควาหาความรูดวยตนเอง   
สามารถสรุปเปนความรูนําไปใชได 
 5.  สอนโดยเนนการปฏิบัติจริงมากกวาการทองจํากฎเกณฑ 
  6.  สอนเพื่อปลูกฝงคุณลักษณะที่ดีงามตางๆ ใหมีในตัวเด็ก 
 7.  สอนเพื่อปูพื้นฐานทางประชาธิปไตยใหมีในตัวเด็กและสามารถปฏิบัติตนใหเปน 
พลเมืองดีของชาติ 

8.  สอนในสิ่งที่เปนปญหาจากใกลตัว  ไปสูส่ิงที่ไกลออกไป  โดยใชวิธีการตอไปนี้ 
     -  อภิปรายและซักถาม 
     -  การศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
     -  การทํางานรวมกันเปนกลุม 
     -  การแกปญหา 
     -  การปฏิบัติจริง 

หลักการปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  สุมน  
 อมรวิวัฒน  (2526 : 27)  ไดเสนอไวดังนี้ 
 1.  จัดกิจกรรมที่เราความสนใจของผูเรียนหรือกิจกรรมขั้นนํา ซ่ึงอาจจัดไดโดยวิธีการ 
ดังนี้ 
     1.1  นําสนทนาเกี่ยวกับปญหา  โยงใหเร่ืองที่จะสอนมีความหมายตอนักเรียนมากขึ้น 
     1.2  ใชขาวหรือเหตุการณสําคัญประจําวัน  ที่มีเนื้อหาเกี่ยวพันกับเรื่องที่จะสอน 

1.3 ใชภาพ  แผนภาพ  หรือการจัดแสดงบนปายนิเทศ  เชน  ภาพเกี่ยวกับการทํามา 
หากิน  งานอาชีพตางๆ  เปนตน 
     1.4  ใหนักเรียนเลาประสบการณของตนเกี่ยวกับเรื่องตางๆที่ครูกําหนด 
      1.5  มีการแสดงบทบาทสมมุติ 
     1.6  จัดนิทรรศการดวยภาพ เอกสาร หนังสืออานประกอบ  วัสดุจําลอง 

2.  จัดกิจกรรมที่เนนการคิด  เสาะแสวงหาคําตอบดวยการคนควา  ทดลอง  มากกวา 
การสอนใหทองจําอยางเดียว  และทํากิจกรรมตอบคําถามเพียงอยางเดียว 

3.  จัดกิจกรรมโดยใชส่ือการสอนเขาชวย  แทนที่จะใชหนังสือแบบเรียนเพียงอยางเดียว  
การใชของจริง  วัสดุจําลองและเครื่องมือตางๆ  ประกอบ  จะทําใหสามารถจัดกิจกรรมไดหลาย 
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ประเภท ชวยฝกฝนใหนักเรียนไดทดลองดวยตนเอง  การใชภาพยนตร  สไลดชวยสรางแนวคิดที่
สําคัญ และชวยใหนักเรียนไดรูเร่ืองราวของชีวิตจริงและสิ่งแวดลอมไดดี 

4.  จัดกิจกรรมที่เลียนแบบสถานการณในชีวิตจริง  อาจจัดในแบบของการแสดง   
การจัดเกม  สถานการณจําลอง  ซ่ึงเปนการยั่วยุใหผูเรียนสรางความเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 

5.  จัดกิจกรรมที่มีการวัดผลทุกขั้นตอน และใหนักเรียนมีโอกาสประเมินตนเอง 
 

3.  การสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 
 พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 66 – 67) ไดกลาวถึงการสอนวิทยาศาสตรในระดับ 
ประถมศึกษาวา  การที่ครูจะสอนวิทยาศาสตรใหบรรลุจุดประสงคไดนั้น  ตองอาศัยขั้นตอนและ 
วิธีการตางๆ ที่มีลักษณะคอนขางเฉพาะตัวกวาวิชาอื่นๆ  ดังนั้นครูผูสอนวิทยาศาสตรในระดับ
ประถมศึกษาควรจะไดคํานึงถึงประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

1.  จุดเนนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษามีจุดเนน 
ที่ครูผูสอนควรพิจารณาดังนี้ 
     1.1  เนนที่เด็กเปนศูนยกลางของกิจกรรมการเรียนการสอน คือผูเรียนเปนผูลงมือ
กระทํากิจกรรมซึ่งนําไปสูกระบวนการเรียนรู  โดยมีครูเปนผูแนะนํา  ควบคุม  และจัดการใหเปน
ไปตามวัตถุประสงค 
     1.2  กิจกรรมการเรียนการสอนทุกกิจกรรม ควรมีเปาหมายหลักเพื่อใหผูเรียนมี
พัฒนาการคิดอยางมีระบบและสามารถตัดสินใจโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

    1.3  แตละกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไมมุงเนนดานความรูวิทยาศาสตร 
เพียงอยางเดียวแตควรมุงเนนใหมีการผสมผสานความรู ความคิดในดานอื่น  เชน  ภาษา  
ศีลธรรมจรรยา  และความรับผิดชอบตอสังคม  ตอมนุษย  และสิ่งแวดลอมใหมากที่สุด 

1.4  วัสดุการสอนวิทยาศาสตร  ในระดับประถมศึกษาควรมุงเนนขอมูลทาง 
วิทยาศาสตรที่เกี่ยวของหรือที่มีอยูในสิ่งแวดลอมของนักเรียน  หรือในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตของ
นักเรียนเปนหลักสําคัญในการเรียนการสอน 

    1.5  ควรพยายามดัดแปลงกิจกรรมการเรียนการสอน ใหตั้งอยูบนพื้นฐานของความ 
ประหยัดและตามอัตภาพของโรงเรียน วัสดุอุปกรณที่จะใชควรมีราคาถูกหรือเปนสิ่งที่หาไดหรือ
ผลิตไดจากวัสดุในทองถ่ิน 

2.  การปฏิบัติการในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ถือวาเปนหัวใจของการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตรเพราะวิทยาศาสตรเปนเรื่องของการปฏิบัติ  นักวิทยาศาสตรไดความรูมาจาก
ผลของการปฏิบัติการ ดังนั้นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมี
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โอกาสทําการปฏิบัติการ ซ่ึงอาจเปนการทดลองเพื่อเก็บขอมูล หรือการทํากิจกรรมที่ใชความรูที่
เรียนมาสรางสรรคส่ิงประดิษฐขึ้น 
 3.  การพัฒนาเจตคติและการสรางบุคลิกภาพ 

เจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร  หมายถึง ความรูสึกในทางที่ดีที่มีตอวิทยาศาสตร เชน ชอบ 
 สนใจ  ประทับใจ  อยากรู  อยากศึกษา  เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตร  ความรูสึกที่ดี
หรือเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญมาก ที่จะสงผลใหเด็กตองการจะศึกษาวิทยาศาสตรตอ
ไปในอนาคต  

 
 4.  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร ครูผูสอนจะตองทราบวา ตนเองมีหนาที่มากมาย เหนือจาก
การสอน นอกจากการสอนใหนักเรียนไดรับความรูในแนวทางวิชากวางขวางอยางเรียบรอยแลว  
ครูยังตองนําขอเท็จจริงตางๆ มาชวยใหนักเรียนสามารถสรางมโนมติ  และหลักการใหเขาใจใน 
เนื้อหาของวิทยาศาสตรใหมากยิ่งขึ้นดวย  ซ่ึงในปจจุบันเปนที่ยอมรับกันวา วิทยาการดาน 
วิทยาศาสตรนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ  2  สวน คือ  สวนที่เปนความรู และสวนที่เปนกระบวนการ
ที่ใชในการแสวงหาความรู ซ่ึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร หากนักเรียนเกิดความสนใจ  
สนุกสนานควบคูกันไปกับการไดรับความรูทางวิทยาศาสตร มีทักษะในการปฏิบัติการทดลอง  มี
ขบวนการในการคิดหรือระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรแลว จะทําใหนักเรียนไดเรียนวิทยาศาสตร
อยางถูกวิธี  นักเรียนก็จะเปนผูที่มีความสามารถแกปญหาตางๆได ทําใหเราสามารถปรับตัวใหอยู
ในสังคมไดดีตลอดจนสามารถนําเอาความรูที่ไดเรียนมาไปใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด  ทั้งตอ 
ตนเองและสังคมตอไป  (มนัสวี  พยัคฆนันทน, 2535 :18 – 19) 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะดําเนินไปไดตรงตามวัตถุประสงคเพียงใด ขึ้นอยูกับ
การวางแผนการเรียนการสอนของครู  ซ่ึงครูตองพิจารณาในเรื่องตอไปนี้ 

1.  ศึกษาผูเรียน เพื่อทราบวาควรจะวางแผนสําหรับการเรียนการสอนอยางไร 
อาจจะทําโดยการศึกษารายกรณี  หรือศึกษาผลการทดสอบพื้นฐานในดานความรู  ความสามารถ 
คุณลักษณะตลอดจนธรรมชาติของผูเรียน  เพื่อใชในการพิจารณาเลือกวิธีสอนใหเหมาะสม 
 2.  กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูในรูปวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อเปนแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผล 

3.  ศึกษาเนื้อหาสาระในแตละรายวิชา  เพื่อจะไดนําไปสอน ซ่ึงเนื้อหาสาระนั้นจะเปน
พื้นฐานที่สําคัญ  และจําเปนสําหรับการเรียนรูของนักเรียนโดยเริ่มจากระดับงายไปสูระดับที่ยากขึ้น
ตามลําดับ  
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4.  ศึกษาหาวิธีสอนแบบตางๆ ตลอดจนหาแหลงสนับสนุนที่จะชวยใหการเรียน 
การสอน  บรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว 

5.  พิจารณาดูส่ิงเอื้ออํานวยตามความจําเปนที่จะชวยในการวางแผนการเรียนการสอน
บรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว 
 6.  ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนเพื่อการแกไข  และปรับปรุงใหดีขึ้น 
 กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  มีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 

1.  จุดมุงหมายในการสอน  ซ่ึงเปนลักษณะผลิตผลทางการเรียนที่มุงหวังใหนักเรียนเกิด
ขึ้นภายหลังจากการสอนแลว  จุดมุงหมายการสอนของแตละหนวย  มักจะกําหนดในลักษณะที่เปน
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  ซ่ึงเปนจุดมุงหมายในระดับการเรียนการสอนในหองเรียนที่เปนตัวแทน  
ของความมุงหมายทั่วไปเฉพาะที่วัดและสังเกตได 

2.  พฤติกรรมพื้นฐานของนักเรียน  เปนสภาพความพรอมในดานตางๆของผูเรียน  โดย 
เฉพาะพื้นฐานทางดานความรู  เจตคติ  เศรษฐกิจ  สังคม  พฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียนเปน จุดเดน  
จุดดอย จุดออน ของนักเรียนแตละคน 
 3.  กระบวนการเรียนการสอนจะเริ่มตั้งแตหนวยยอยตางๆ ที่เปนพื้นฐานตอเนื่องกัน
และประกอบขึ้นเปนหนวยใหญ  ถาการเรียนในหนวยตางๆไดผลดีจะมีผลตอการเรียนหนวยยอย
ตอไปดวย  ซ่ึงจากลักษณะเชนนี้ ทําใหคาดคะเนไดวา  การเรียนการสอนจะบรรลุผลตองคํานึงถึงวา 
ผูเรียนบรรลุเปาหมายในแตละหนวยแลวหรือยัง 
 4.  วัดผลประเมินผลมีอยู 3 ขั้นตอน 

    4.1  การวัดผลกอนการเรียนการสอน  โดยศึกษาสภาพพื้นฐานของผูเรียนเพื่อจะจัด
สถานการณการเรียนการสอนเชนใด  จึงจะเหมาะสมกับสภาพพื้นฐานของแตละคน 

    4.2  การวัดผลที่มีการเรียนการสอน  หรือพิจารณาวานักเรียนเกิดการเรียนรูในแตละ
หนวยแลวหรือยัง และการจัดสถานการณการเรียนการสอนในหนวยนั้นๆ  เหมาะสมแลวหรือไม  
อยางไร  โดยใชวิธีการวัดหลายวิธี  เชน  การสังเกต  ตรวจผลงาน สัมภาษณ  ใชขอสอบแบบตางๆ 

4.3 การวัดผลภายหลังส้ินสุดการสอน เปนการวัดที่ตองการทราบผลสัมฤทธิ์ของ 
ขบวนการวิชาเพื่อนํามาสรุปตัดสินคุณภาพการเรียนการสอน  (วีระชาติ  สวนไพรินทร, 2531 : 
34 –36) 
 ดังนั้นสรุปไดวาในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ผูสอนควรจะเลือกเรื่องที่จะสอน  
พิจารณาวัตถุประสงค กําหนดระยะเวลาใหพอเหมาะกับการเรียนการสอน และความสัมพันธใน
เนื้อหาวิชาอื่น เครื่องมืออุปกรณและแหลงสนับสนุน ซ่ึงจะทําใหครูทราบวาขอบขายรายวิชานั้นมี
ความกวางขวางลึกซึ้งเพียงใด 
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เอกสารที่เก่ียวของกับการทดลองวิทยาศาสตร 
 

1.  ความหมายการทดลอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2530 :195) ใหความหมายของ 
การทดลองวา การทดลองเปนกระบวนการพิสูจนเพื่อยืนยันความจริงในสิ่งที่สงสัย หรือในสิ่งที่
อยากจะรูคําตอบ หรือเพื่อทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งไววาจะเปนจริงหรือไม โดยรวมเอากระบวนการ
ตางๆมาผสมผสานกัน เชน  การสังเกต  การวัด  การคํานวณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดการ
ควบคุมตัวแปร  การสื่อความหมาย  การลงความคิดเห็น  การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
 ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525 : 80) ใหความหมายการทดลองวา  เปนกระบวนการที่รวมเอา
กระบวนการตางๆ เชน การออกแบบการทดลอง การเลือกวัสดุอุปกรณ และการดําเนินการทดลอง 
เพื่อพิสูจนสมมติฐานที่ตั้งขึ้นวาเปนจริงหรือไม  กอนการทดลองจะตองมีปญหากอน แลวจึงแยก 
ตัวแปรตางๆที่เกี่ยวของกับปญหาวามีอะไรบาง แลวจึงเลือกตัวแปรที่เกี่ยวของมาตั้งสมมติฐาน แลว
จึงออกแบบการทดลองเพื่อควบคุมตัวแปร เลือกวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมแลวดําเนินการทดลอง 
 สุวัฒก  นิยมคา  (2531 : 246) ใหความหมายการทดลองวา การทดลองเปนการสราง 
เหตุการณหรือสถานการณจําลองขึ้นมาอยางหนึ่ง เพื่อจะไดสังเกตผลที่เกิดขึ้นภายใตการควบคุม
เงื่อนไขตางๆไวแลว และเพื่อจะทดสอบซ้ําไดอีก การทดลองมีวัตถุประสงคที่จะทดสอบสมมติฐาน  
รูปแบบ หรือโมเดลที่ยังสงสัยอยู โดยการกระทําใหวัตถุหรือเหตุการณเกิดการเปลี่ยนแปลงแลว 
นําผลที่ไดมาเปรียบเทียบกัน การทดลองจะตองประกอบดวยกิจกรรม  2  ตอน คือ กิจกรรมการ
ออกแบบการทดลอง กับกิจกรรมภาคปฏิบัติการทดลอง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2532 : 6 - 7) ใหความหมายการทดลองวา การใหนักเรียนปฏิบัติ
จริง แลวสังเกตสิ่งตางๆ ที่ไดพบเห็น การทดลองไมใชเร่ืองยากถึงขนาดตองหาหลอดแกว น้ํากรด  
น้ําดาง หรือเครื่องมือวิทยาศาสตรอยางที่บางคนเขาใจ เพาะเมล็ดมะขามคนละเมล็ดก็เปนการ
ทดลอง การกอไฟตมน้ําก็เปนการทดลอง การเปาลูกโปงหรือการดึงยางใหยืดก็เปนการทดลอง  
ดังนั้นนักเรียนประถมศึกษาจึงสามารถทดลองได ขอสําคัญครูตองบอกจุดหมายใหเด็กทราบวา 
ทดลองทําไม ในระหวางทดลองใหสังเกตอะไร เมื่อทดลองแลวจะทําอยางไร การทดลองเปนเรื่อง
สนุกสนานนาสนใจสําหรับเด็ก เด็กจะไดทั้งเนื้อหาสาระของความรู และไดฝกทักษะตางๆ การ
ปลูกฝงนิสัยและคุณธรรมก็ตองทําควบคูกันไปในกระบวนการทดลองดวย เชน  ความรับผิดชอบ 
ความขยัน  ความเอาใจใส  ความรอบคอบ  ความซื่อสัตย  
 ดังนั้นสรุปไดวา การทดลองเปนการสรางสถานการณหรือสถานการณจําลองขึ้นมา
อยางหนึ่ง  เพื่อจะไดสังเกตผลที่เกิดขึ้นภายใตการควบคุมเงื่อนไขตางๆไวแลว และเพื่อจะได
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ทดสอบซ้ําไดอีก การทดลองมีวัตถุประสงคที่จะทดสอบสมมติฐาน เมื่อนักเรียนไดลงมือทําการ
ทดลองดวยตนเองจะทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีที่สุด และไดฝกทักษะตางๆ 
 

2.  ขั้นตอนการสอนแบบทดลอง 
พันธ  ทองชุมนุม  (2545 : 60 – 61) ไดกลาวถึงขั้นตอนการทดลองวา ในการสอนแบบ

การทดลองขึ้นอยูกับปญหาที่จะใหนักเรียนศึกษา กรณีที่ปญหาไมมีความซับซอนมากเกินไป
สามารถแบงขั้นตอนการสอนแบบทดลองได  3  ขั้นตอน  คือ 

1.  ขั้นกําหนดปญหา  ระบุปญหาที่ตองการหาคําตอบ 
2.  ขั้นทดลองและสังเกต  เปนการดําเนินการทดลองและสังเกตผลการทดลองวามี 

เหตุการณอะไรเกิดขึ้น 
3.  ขั้นสรุปผลการทดลอง  เปนการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตการทดลองมาสรุป 

 บางกรณีปญหาอาจจะมีความซับซอนไมสามารถหาคําตอบที่ตองการไดโดยวิธีการ 
เพียง  3  ขั้นตอน  การหาคําตอบของปญหาที่ซับซอนอาจตองใชขั้นตอนตอไปนี้ในการหาคําตอบ 
 1.  ขั้นกําหนดปญหา 
 2.  ตั้งสมมุติฐาน 
 3.  ทดลองและบันทึกผลการทดลอง 

4.  สรุปผลการทดลอง 
 

3.  จุดมุงหมายของการทดลองวิทยาศาสตร 
 ผดุงยศ  ดวงมาลา  (มปป. : 74)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการทดลองวา 
 1.  เพื่อยืนยันความจริงบางประการที่กลาวถึง  หรือปรากฏอยูในแบบเรียน 
 2.  ทําใหเขาใจทฤษฎีทางวิทยาศาสตรยิ่งขึ้น 
 3.  เราใหเกิดความอยากรูอยากเห็น  และปฏิบัติการเพื่อใหรูใหเห็นยิ่งขึ้น 
 4.  ฝกใหคุนเคยการทํางานทางวิทยาศาสตรรวมกับผูอ่ืน 
 5.  ฝกใหมีทักษะในการใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตร 

6.  ฝกใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการกระทําจริง  เพื่อใหเกิดความสามารถในการประดิษฐ 
คิดคน   
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4.  ประโยชนของการทดลอง 
 พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 84 – 85) ไดกลาวถึงประโยชนของการทดลอง ดังนี้ 

1.  ชวยเราความสนใจและชวยใหเกิดคําถามหรือเกิดปญหา  เชน ครูจุดเทียนไขวางไว 
จากนั้นใชแกวครอบเทียนไข ใหนักเรียนสังเกตวาเกิดอะไรขึ้น จะพบวาเทียนไขดับ ครูจึงทดลอง
อีกครั้งเพื่อยืนยันวา เมื่อนําแกวครอบเทียนไข เทียนไขจะดับจริงๆ จากนั้นครูจึงใชผลการทดลอง
ถามนักเรียนวา เพราะเหตุใดเทียนไขจึงดับ คําถามหรือปญหาที่เกิดขึ้นจะเปนตัวนําไปสูการทํา    
กิจกรรมอื่นตอไป 

2.  ชวยแกปญหา การแกปญหาทางวิทยาศาสตรจะตองใชวิธีการทดลอง โดยเฉพาะ 
การสอนในระดับประถมศึกษา ปญหาที่นักเรียนพบ เชน  ทําไมเมื่อใสน้ําแข็งลงในแกวน้ํา จึงมีหยด
น้ํามาเกาะขางแกว  ทําไมเครื่องบินจึงบินได  แสงเดินทางอยางไร การที่นักเรียนจะแกปญหาเหลานี้
ไดนักเรียนจะตองคิดอยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค  โดยตองอาศัยขั้นตอนการแกปญหาตามวิธี
การทางวิทยาศาสตร เชน ตองรูจักสังเกต  จําแนก  ตั้งสมมติฐาน  ควบคุมตัวแปรตางๆ ขณะทดลอง 
ตลอดจนการลงขอสรุป 

3.  นําความรูที่ไดไปใชกับสถานการณใหม การนําความรูไปใชเปนเทคนิคประเมิน 
ความเขาใจของนักเรียนวามีความเขาใจในเรื่องที่เรียนเพียงใด ถานักเรียนเขาใจ ยอมสามารถนําไป
ใชหรืออธิบายเหตุการณที่เกี่ยวของกันได 

4.  ชวยกระตุนความสนใจนักเรียนที่เรียนชา และทาทายความสามารถนักเรียนที่เรียน
เร็ว  การทดลองจะเปดโอกาสใหนักเรียนที่เรียนชาไดพัฒนาทักษะการสังเกต รวบรวมขอมูล ตลอด
จนการรายงานผลการทดลอง  ซ่ึงจะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนที่เรียนชาไดแสดงความสามารถ
ใหเพื่อนเห็น และมีความภาคภูมิใจในตนเอง  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนสนใจการเรียนวิทยาศาสตร 
เพิ่มขึ้น  สําหรับนักเรียนที่เรียนเร็ว การทดลองถือวาเปนการทาทายความสามารถ 
 อํานาจ  เจริญศิลป  (2537 :22)  ไดกลาวถึงประโยชนของการทดลอง  ดังนี้ 
 1.  นักเรียนเกิดความเขาใจจริงๆ เพราะไดลงมือปฏิบัติการ 
 2.  นักเรียนเกิดทักษะในการทํางานหมูกับเพื่อนๆ สงเสริมขบวนการหมูพวก เพราะจะมี
ผูทําหนาที่ตางกัน 

3.  ทําใหนักเรียนสนใจบทเรียน  เกิดความสนุกสนาน  ไมเบื่อหนาย 
 

5.  หลักในการสอนแบบทดลอง 
 ผดุงยศ  ดวงมาลา  (มปป. :74)  ไดกลาวถึงหลักในการสอนแบบทดลอง ดังนี้ 

1.  การทดลองตองเหมาะสมกับวัย ความสามารถและเกี่ยวของกับเนื้อหาที่เรียนโดยตรง 
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2.  ช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจเกี่ยวกับการทดลอง 
3.  เตรียมเครื่องมือในการทดลองใหพรอม 
4.  ครูและนักเรียนควรชวยกันกําหนดจุดมุงหมายในการทดลองแตละครั้ง เพื่อจะได 

ทราบวาจะทดลองเรื่องนั้นเพื่ออะไร 
5.  ในการปฏิบัติการทดลองตองระมัดระวังอันตรายจากการทดลอง และเปดโอกาสให 

นักเรียนทดลองดวยตนเองมากที่สุด  โดยครูคอยแนะนําชวยเหลืออยูใกลๆ เพื่อระวังขอผิดพลาด 
6.  ใหนักเรียนบันทึกผลการทดลอง 
7.  เมื่อการทดลองเสร็จสิ้น ควรมีการอภิปรายและสรุปผลการทดลองเพื่อย้ําความเขาใจ 

เกี่ยวกับ 
      7.1  ทดลองเพื่ออะไร 
 ….7.2  มีอะไรเกิดขึ้นในขณะทดลอง 
 ….7.3  ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 

8.  ฝกใหผูเรียนทําความสะอาดเครื่องมือ เครื่องใชบนโตะ ที่ใชในการทดลองอยาง 
ถูกวิธีจัดเก็บเขาที่ใหเรียบรอย 
 

6.  ขอดีของการสอนแบบทดลอง 
 พันธ  ทองชุมนุม  (2545 : 62)  ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบทดลอง ดังนี้ 
 1.  นักเรียนไดเรียนรูประสบการณจากการทดลองโดยตรง  ผานการฝกฝนกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา 
 2.  กิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลาง  นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
การเรียนการสอนตลอด ทําใหสามารถใชประสาทสัมผัสตางๆ หลายอยางในการดําเนินกิจกรรม 
 3.  ทําใหนักเรียนไดคนพบหลักวิทยาศาสตรดวยตนเอง  มีผลทําใหเกิดความคงทนถาวร
ในการรูของนักเรียน 
 4.  นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เพราะสามารถหาความจริงจาก
การทดลองไดโดยตรงดวยตนเอง 
 พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 90 – 91) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบทดลอง ดังนี้ 

1.  นักเรียนไดรับประสบการณตรง ไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและใช 
วิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา 

2.  นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการสอน  และไดเรียนโดยผานประสาทสัมผัส 
หลายดานโดยตรง 
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 3.  เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคนพบหลักการวิทยาศาสตรดวยตนเอง  วิเคราะห
หาเหตุผล  ทดสอบสมมติฐาน สรุปผลการทดลองดวยตนเอง 
 4.  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริงและจดจําไดนาน 
 5.  ทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรและตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 
 7.  การพัฒนาความสามารถในการทดลองวิทยาศาสตร 
 การทดลองเปนขั้นตอนของการรวบรวมขอมูลเพื่อสนันสนุนคําตอบตามสมมุติฐานที่ 
ผูศึกษาไดกําหนดไววาถูกตองหรือไม  จึงถือวาการทดลองเปนผลที่สืบเนื่องจากการตั้งสมมุติฐาน  
กลาวคือ  การออกแบบการทดลองจะตองสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว  การออกแบบการทดลอง
ที่ดีจะชวยใหการปฏิบัติการทดลองเปนไปอยางเหมาะสมมีความรัดกุม ประหยัดเวลาและทรัพยากร
ตางๆที่ใช  รวมทั้งทําใหขอมูลที่ไดมามีความนาเชื่อถือ  ดังนั้นการพัฒนาความสามารถในการ
ทดลองจะตองเริ่มจากการที่ผูทําการศึกษาตองทําความเขาใจในสมมุติฐานอยางชัดเจนเสียกอนวา  
สมมุติฐานตองการคําตอบในเรื่องอะไร  มีประเด็นและรายละเอียดอยางไร  จากนั้นก็ออกแบบการ
ทดลองใหสอดคลองกับคําตอบที่ตองการ  การทดลองเปนเรื่องของการปฏิบัติซ่ึงตองเกี่ยวของกับ
เครื่องมือและอุปกรณตางๆ  ดังนั้นในการพัฒนาความสามารถในการทดลองจึงตองมีการพัฒนา
ความสามารถและทักษะในการปฏิบัติ  และการใชเครื่องมือเหลานั้นดวย  (พันธ  ทองชุมนุม, 2545 : 
13) 
 
 8.  การพัฒนาความสามารถในการสรุปผลการทดลองวิทยาศาสตร 
 เมื่อผูศึกษาไดขอมูลจากการสังเกต  การทดลองหรือจากแหลงอางอิงอ่ืนๆเพียงพอแลว  
ขั้นตอมาก็คือการสรุปผล  การสรุปผลคือการใหคําตอบตอประเด็นหรือเร่ืองที่กําลังศึกษาคําตอบ 
ที่ไดถือวาเปนความรูทางวิทยาศาสตร และมีความนาเชื่อถือเพราะไดผานกระบวนการศึกษาเปน 
ขั้นตอน  สามารถตรวจสอบที่มาของความรูได  การพัฒนาความสามารถในการสรุปผลจึงตองมีการ
พัฒนาการโยงความสัมพันธระหวางปญหาที่กําลังศึกษา  สมมุติฐานที่กําหนดไวและขอมูลที่ไดจาก
การทดลองเพราะในการศึกษาปญหาใดๆก็ตามทั้งสามสวนที่กลาวมานี้จะตองมีความสอดคลองไป
ในทิศทางเดียวกัน  ดังนั้นการสรุปผลก็ตองไปทางเดียวกันดวยในขั้นตนผูที่จะสรุปผลการทดลอง
จะตองมีการศึกษาเสียกอนวาปญหาของการศึกษาครั้งนี้คืออะไร  มีขอบเขตแคไหน  จากนั้นจึงทํา
ความเขาใจกับสมมุติฐานวาตองการคําตอบในเรื่องอะไรการสรุปในขั้นตอนสุดทายนี้ ผูสรุปจะตอง
มีความสามารถในการประมวลผลเอาความรูดังกลาวมาเปนขอสรุปเพียงหนึ่งเดียว  ซ่ึงผูสรุปจะตอง
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มีการพัฒนาตนเองในการใหเหตุผล  และตองมีการพัฒนาความสามารถในการใชภาษาที่กระทัดรัด  
ไมเยิ่นเยอ  ไดใจความครบถวนทุกประการ  (พันธ  ทองชุมนุม, 2545 : 13) 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับทักษะการใชคําถาม 
 
 1.  ความหมายของทักษะการใชคําถาม 

อาภรณ  ใจเที่ยง  (2537 : 171)  ใหความหมายของทักษะการใชคําถามวา ความ 
สามารถในการตั้งคําถามและในวิธีถาม เพื่อใหนักเรียนตอบโดยใชความสังเกต ความคิดเห็น 
 เหตุผล และอื่นๆ ที่ใชความสามารถในระดับสูงกวาความจํา ทั้งใหมีปฏิกิริยาสัมพันธในระหวาง
กันอีกดวย 
 ดังนั้นสรุปไดวา กอนที่จะถามควรทราบวาการตั้งคําถามที่ดีเปนศิลปะอยางหนึ่ง  เพราะ
การสอนโดยการใชคําถามเปนเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงมุงใหนักเรียนสามารถคนควา
หาความรู  แกปญหาและหาแนวสรุปเปนความคิดหลักไดดวยตนเอง 
 
 2.  ประเภทของคําถาม 

คําถามที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สุวิมล  เขี้ยวแกว  (2542 : 33 – 34)  
ไดจัดแบงตามลักษณะของคําตอบจะมี 4 ประการ คือ 
 1.  คําถามเกี่ยวกับความจํา 
 2.  คําถามที่มีคําตอบแนวทางเดียว 
 3.  คําถามที่มีคําตอบหลายแนวทาง 
 4.  คําถามเพื่อใหประเมินคา  
 1.  คําถามเกี่ยวกับความจํา  เปนคําถามถึงส่ิงที่เคยพบมาแลว การตอบคําถามแบบนี้ไม
ตองใชความคิดยุงยาก เพียงแตจําไดก็สามารถตอบได ซ่ึงนักเรียนจะไมไดพัฒนากระบวนการคิด 
ครูจึงไมควรใชคําถามประเภทนี้บอยเกินไป และอาจเหมาะกับการฝกใหนักเรียนตอบคําถาม เพื่อ
เปนการกระตุนใหกลาที่จะตอบคําถามในระดับสูงขึ้นในโอกาสตอไป 

2.  คําถามที่มีคําตอบแนวทางเดียว  เปนคําถามที่ตองการใชความคิดมากกวาคําถาม 
ประเภทที่หนึ่ง อาจใชความรูจากสิ่งที่ไดผสมผสานกันเปนคําตอบ แตคําตอบที่ไดรับจากผูตอบ 
แตละคน จะเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
 3.  คําถามที่คําตอบหลายแนวทาง  การที่จะตอบคําถามประเภทนี้ได ตองอาศัยความ
สามารถขั้นสูงของสมอง อาจเปนการตั้งสมมติฐาน วิเคราะห สังเคราะห เพราะคําตอบอาจเปนได
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หลายกรณี และผูตอบแตละคน อาจจะไดคําตอบที่แตกตางกันไป ซ่ึงแตละคําตอบตางก็มีความถูก
ตองเหมาะสม มีเหตุผลที่นาเชื่อถือมาสนับสนุนคําตอบเหลานั้น 

4.  คําถามเพื่อใหประเมินคา  เพื่อตัดสินใจเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมหรือประเมินคุณคา
ของสิ่งตางๆ ตามความคิดเห็นของนักเรียนและนักเรียนจะเปนผูเลือกเกณฑดวยตนเอง 
  คันนิ่งแฮม  (Cunningham, 1971 : 86 , อางถึงใน กัลยา  เขียวขํา, 2525 : 10) ไดจําแนก
คําถาม โดยรวมคําถามประเภทความรูความจํากับคําถามทิศทางเดียวเขาดวยกันเรียกวาคําถาม
ประเภทแคบ (Narrow Questions) และรวมคําถามประเภทหลายทิศทางกับแบบประเมินคา เรียกวา 
คําถามประเภทกวาง (Broad  Questions)  คันนิ่งแฮม ไดใหความหมายคําถามทั้งสองแบบไวดังนี้ 

1.  คําถามประเภทแคบ เปนคําถามที่คิดคําตอบไดโดยใชความคิดขั้นต่ํา เปนคําถามที่มี 
คําตอบแนนอนอยูแลว ผูตอบใชความคิดเล็กนอยก็สามารถระลึกได คําถามชนิดนี้เปนพื้นฐานของ
การคิดในระดับสูง แตถาใชมากก็เปนอันตรายเพราะไปสะกัดกั้นพัฒนาการคิดขั้นสูง 

2.  คําถามประเภทกวาง  เปนคําถามที่ผูตอบไมสามารถเดาคําตอบได แตจะตองอาศัย 
พื้นฐานความรูความจํา  ผูตอบตองทํานาย  ตั้งสมมติฐาน  แสดงความคิดเห็นหรือประเมินคา   
คําถามชนิดนี้จะกระตุนใหเด็กไดพัฒนาการคิดอยางลึกซึ้ง เพราะวามีคําตอบไดหลายอยาง 
 สุวิมล เขี้ยวแกว  (2542 : 35 -37)  ไดจําแนกคําถาม เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยจําแนกออกเปน 5 ชนิด คือ 
 1.  คําถามที่นําไปสูการสังเกต 
 2.  คําถามที่นําไปสูการอธิบาย 
 3.  คําถามที่นําไปสูการสรางสมมุติฐาน 
 4.  คําถามที่นําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร 
 5.  คําถามที่นําไปสูการนําไปใช 

1.  คําถามที่นําไปสูการสังเกต เปนคําถามที่ผูตอบจะตองใชประสาทสัมผัสสวนใดสวน 
หนึ่ง หรือหลายๆ สวนเพื่อหาคําตอบ  
 ตัวอยางคําถามที่นําไปสูการสังเกต 
 อุณหภูมิของสารละลายที่กําลังเดือดเปนเทาใด 
       -  หญาที่ถูกไมกระดานทับไวเปนเวลา 3 วัน มีสีอะไร 
       -  ผงกํามะถันมีลักษณะอยางไร 
       -  เมื่อเรากดสวิทซกระดิ่งไฟฟาจะเกิดอะไรขึ้น 

2.  คําถามที่นําไปสูการอธิบาย คําถามชนิดนี้จะชวยใหผูตอบไดฝกฝนทักษะกระบวน 
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การทางวิทยาศาสตร ในดานการแปรความหมายขอมูลและมีความสามารถในดานการใหเหตุผล
และสรุปผลจากการทดลอง คําถามมักจะมีคําวา “ทําไม”  “เหตุใด”  และ  “อยางไร” อยูดวย 

ตัวอยางคําถามที่นําไปสูการอธิบาย 
       -  ทําไมตนไมจึงพยายามหันเขาหาแสง 
       -  ฝนเกิดขึ้นไดอยางไร 
       -  เพราะเหตุใดเราจึงรูสึกเย็นวาบ เมื่อนําแอลกอฮอลมาเช็ดบนผิวหนัง 

3.  คําถามที่นําไปสูการทํานายและการสรางสมมติฐาน  เพื่อใหนักเรียนสามารถทํานาย 
ส่ิงที่เกิดขึ้น โดยใชขอมูลที่มีอยูอยางมีเหตุผลและตั้งสมมติฐาน เพื่อพยายามอธิบายปญหาที่เกิดขึ้น 
 ตัวอยางคําถามที่นําไปสูการทํานายและการสรางสมมติฐาน 
       -  จงพิจารณาวาของเหลวใดเปนสารบริสุทธิ์ เพราะเหตุใด 

4.  คําถามที่นําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร  เพื่อใหไดผลการ
ทดลองที่ถูกตองเที่ยงตรง ผูทดลองตองนําเอาหลักเกณฑความสัมพันธของขอมูลตางๆ มาใชในการ
ออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปรที่อาจมีผลตอการทดลอง 
 ตัวอยางคําถามที่นําไปสูการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร 
       -  ถาทานตองการจะทราบความเขมขนของสารละลายเบสชนิดตางๆ ทานจะทําการ
ทดลองอยางไร เพื่อใหประหยัดสารเคมีไดมากที่สุด 
       -  ทานจะควบคุมตัวแปรอะไรบางในการทดลองเรื่อง  ผลของน้ําหนักของวัตถุที่มี 
ตอระยะเวลาซึ่งใชในการตกลงมาตามระนาบเอียง 

5.  คําถามที่นําไปสูการนําไปใช  เปนคําถามที่ผูตอบจะตองนํากฎเกณฑตางๆ มาใชใน 
สถานการณใหมๆ ที่ยังไมเคยพบเห็นมากอน 
 ตัวอยางคําถามที่นําไปสูการนําไปใช  
       -  ถาตองการจะชุบชอนเหล็กดวยโลหะเงิน  จะตองทําอยางไร 
       -  เราสามารถกําจัดแหลงเพาะพันธุของยุงลายไดอยางไร 
 สมจิต  สวธนไพบูลย  (มปป. :122-126)  ไดแบงประเภทของคําถามที่จําแนกในชั้นเรียน
ออกเปน  4  ประเภทดังนี้ 

1. คําถามเพื่อดําเนินการเรียนการสอน  หมายถึงคําถามที่ครูใชถามเพื่อใหกิจกรรม 
การเรียนการสอนดําเนินไปเปนลําดับ  หรือเพื่อนํากิจกรรมการเรียนการสอนใหดําเนินไปตาม 
ทิศทางที่ตองการ  นอกจากนี้ยังใชกระตุนความสนใจของนักเรียนไดอีกดวย  คําถามประเภทนี้ 
ไมเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาโดยตรง ตัวอยาง เชน 
       -  ใครไมไดเหลาดินสอบาง 
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       -  นักเรียนมีกระดาษครบทุกคนหรือยัง 
2.  คําถามเพื่อเนนความ  หมายถึง  คําถามที่ครูใชเพื่อเนนเรื่องที่ครูพูดและไมไดมุงหวัง 

คําตอบจากนักเรียนอยางจริงจัง  แตจัดเปนวิธีการอยางหนึ่งในการบอกหรือทบทวนขอเท็จจริงและ
เพื่อเราความสนใจของนักเรียนมายังเรื่องนั้นๆ ดวย  ตัวอยางเชน 
       -  นก 2 พวก ตามที่เขียนบนกระดานดํานี้มีความหมายแตกตางกันใชไหม 
       -  เมื่อวานนี้เรารูจักกันแลววาหินมี 3 ชนิดใชไหม 

คําถามประเภทนี้มักมีคําตอบวา ใช  จริง  ถูก  เปนสวนมาก เพราะครูเพียงอาศัยคําถาม
ในการบอกขอเท็จจริงมากกวา   ครูจึงควรหลีกเลี่ยงคําถามประเภทนี้ 
 3.  คําถามแบบแคบ  เปนคําถามที่มีคําตอบแนนอน  หมายถึง  คําถามที่มีคําตอบจํากัด 
และแนนอน  ไมวาจะถามคําถามนี้กับนักเรียนคนใดก็จะไดรับคําตอบแบบเดียวกัน  คําถามประเภท
นี้ไมเกี่ยวกับความคิดเห็น  สวนใหญจะเปนคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงหรือส่ิงที่นักเรียนเคยเรียนมา
แลว ตัวอยางเชน 
       -  กอนนําดินน้ํามันไปชั่ง  เข็มของเครื่องชั่งนี้เลขอะไร 
       -  ทําไมเมื่อปาไมถูกทําลายจึงมีผลทําใหน้ําทวม 

ขอระวังในการถามคําถามประเภทนี้คือ  เมื่อถามแลวนักเรียนมักตอบพรอมกัน  ครูจึง
หาทางปองกันไมใหนักเรียนตอบพรอมกันทั้งชั้น  การถามทุกครั้งควรเรียกนักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตอบ 

4.  คําถามแบบกวาง  เปนคําตอบไดหลายอยาง  หมายถึงคําถามที่มีคําตอบที่เปนไปได
มากกวา หนึ่งหรือสองคําตอบ  นักเรียนจะตองใชความรูที่เรียนมา  แลวมาประมวลกันเขาเพื่อตอบ
คําถาม  คําถามประเภทนี้ไดแกคําถามที่ถามใหนักเรียนลงความคิดเห็น  ตั้งสมมติฐานออกแบบการ
ทดลอง  พยากรณ รวมถึงการถามเกี่ยวกับการประเมินความรูสึกดวย เชน 
       -  ทําไมน้ําในแกวจึงมีสีคลํ้า 
       -  นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุของน้ําเสีย 
       -  นักเรียนจะมีวิธีการทดลองวาปลาในอางนี้ตายเพราะเหตุใด  ไดอยางไร 
       -  ระหวางดอกไมกับผลไม  นักเรียนคิดวาอยางไหนมีความสําคัญมากกวากัน 
       -  นักเรียนชอบสัตวเล้ียงชนิดใดมากที่สุดเพราะเหตุใด 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  คําถามที่นํามาใชจําแนกเปนประเภท 
คําถามที่นําไปสูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ตัวอยางเชน 

1.  คําถามเกี่ยวกับการสังเกต 
       -  ดอกไมดอกนี้มีลักษณะอยางไร 
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        -  ตนไมในกระถางนี้สูงประมาณเทาไร 
        -  เมื่อตมน้ําใหรอนขึ้นๆ  น้ําที่ตมจะเปลี่ยนแปลงอยางไร 

2.  คําถามเกี่ยวกับการวัด 
         -  นักเรียนจะวัดความยาวของตนถ่ัวนี้ไดอยางไร 
        -  เครื่องชั่งน้ําหนักมีหนวยเปนอะไร 
        -  ถาจะวัดอุณหภูมิของน้ําเดือด  นักเรียนจะเลือกเทอรโมมิเตอรชนิดใด 

3.  คําถามเกี่ยวกับการจําแนก 
         -  นักเรียนจะเรียงลําดับสัตวเหลานี้จากเล็กที่สุดไปใหญที่สุดไดอยางไร 
        -  นักเรียนจะแบงกลุมใบไมเหลานี้ไดอยางไรบาง 
        -  นักเรียนคิดวาครูแบงสัตวเหลานี้ออกเปน 2 พวก โดยใชอะไรเปนเกณฑ 

4.  คําถามเกี่ยวกับสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
         -  ภาพกอนหินที่นักเรียนวาดไวเปนรูป 2 มิติ  หรือ 3 มิติ 
        -  ถาฉายไฟฉายไปที่วัตถุทรงกระบอกจะไดเงาเปนรูปอะไร 
        -  เมื่อตัดตนไมตนนี้ตามขวางจะไดพื้นที่หนาตัดเปนรูปอะไร 
        -  ถานักเรียนยกมือขางซายหนากระจก  จะเปนมือขางใดของภาพในกระจก 
        -  หนอนตัวนี้เคล่ือนที่ไปในทิศทางใดของตําแหนงเดิม 

5.  คําถามเกี่ยวกับการคํานวณ 
        -  ปูมีขากี่ขา 
       -  จากตารางอุณหภูมินี้ นักเรียนจะหาคาเฉลี่ยของอุณหภูมิไดอยางไร 
       -  ถาใสปุยในกระถางที่ 1  จํานวน 0.2 กรัม  กระถางที่ 2 จํานวน 0.3 กรัม  
       -  ปุยในกระถางที่ 2 มากกวาปุยในกระถางที่ 1 เทาไร 

6.  คําถามเกี่ยวกับการจัดกระทําขอมูลและการสื่อความหมายขอมูล 
       -  ถาจะเปลี่ยนแปลงขอมูลที่อยูในตารางนี้ใหอยูในรูปกราฟจะทําไดอยางไร 
      -  นักเรียนจะเลือกวิธีใดรายงานใหเพื่อนในชั้นเขาใจอยางงายๆ 
      -  นักเรียนจะบันทึกขอมูลจากการสังเกตการงอกของเมล็ดถ่ัวอยางไร 

7.  คําถามเกี่ยวกับการลงความคิดเห็นขอมูล 
       -  น้ําที่อยูในแกวนี้นาจะเปนน้ําอะไร 
      -  ในกลองนี้นาจะมีอะไร มดจึงชอบมาไตมากมาย 
      -  ดอกไมในกลองนี้เหี่ยวไดอยางไร 
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8.  คําถามเกี่ยวกับการพยากรณ 
       -  หนอนตัวหนึ่งคลานไดนาทีละ 3 ช่ัวโมง ถาใหหนอนนี้คลานอยูนาน 3 นาที  
จะไดระยะทางเทาไร 
      -  น้ํามีความจําเปนตอการเจริญเติบโตของตนไม  ถานักเรียนไมรดน้ําตนไม  
ตนไมจะเปนอยางไร 

9.  คําถามเกี่ยวกับการตั้งสมมติฐาน 
      -  ถางดใหอาหารปลาประมาณ 3 วัน  ปลาจะเปนอยางไร ใหบอกวิธีทดลองดวย 
     -  ไมวาสายพลาสติกจะมีขนาดเทาไรก็ตาม  ถาใสน้ําลงไปในสายพลาสติกนั้นผลจะ
เปนอยางไร 

10.  คําถามเกี่ยวกับนิยามเชิงปฏิบัติการ 
                 -  การเจริญเติบโตของตนไมหมายความวาอยางไร 
                 -  น้ําสะอาดหมายความวาอยางไร 
                 -  ดินดีสําหรับการเพาะปลูกหมายความวาอยางไร 

11.  คําถามเกี่ยวกับการกําหนดตัวแปร 
                 -  ถาจะทดลองวาปุยทําใหตนไมเจริญเติบโตเร็ว  จะตองจัดอะไรใหเหมือนกันบาง 
                 -  เกลือละลายในน้ําไดดีนั้นขึ้นอยูกับอะไร 

12.  คําถามเกี่ยวกับการทดลอง 
                -  จะมีวิธีทดลองอยางไรเกี่ยวกับการเอนของตนถ่ัวที่อยูในกระถางขางหนาตางนั้น 
                -  นักเรียนทดลองการกลั่นตัวของไอน้ําไดอยางไร 

13.  คําถามเกี่ยวกับการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุปขอมูล 
                -  นักเรียนจะบรรยายตารางเกี่ยวกับความสูงของตนไมและปริมาณของปุยในที่นี้ได 
อยางไรบาง 
                -  นักเรียนจะสรุปวาปุยและตนไมเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร โดยพิจารณาจาก 
ตารางที่บันทึกไดจาก การทดลอง 

 
 3.  ประโยชนของคําถาม 
 สุวัฒก  นิยมคา (2531 : 444) ไดสรุปประโยชนของคําถาม ดังนี้ 
 1.  ถามเพื่อตรวจสอบความรูเดิมกอนสอน 
  2.  ถามเพื่อนําเขาสูบทเรียน และตรึงความสนใจระหวางสอน 
 3.  ถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนมีสวนในกิจกรรมการเรียนการสอน 
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  4.  ถามเพื่อประเมินความเขาใจของนักเรียนในระหวางการเรียนการสอน 
 5.  ถามเพื่อเนนจุดเดนหรือสาระสําคัญของเรื่อง 
 6.  ถามเพื่อทบทวนหรือสรุปความรูที่เรียนมา 
 7.  ถามเพื่อจะไดทราบความรูและความสามารถของแตละคน 
 8.  ถามเพื่อใหเกิดการพัฒนาความคิด 
  9.  ถามเพื่อประเมินการเรียนรูขั้นสรุปรวบยอด 
 กัลยา  เขียวขํา (2525 :19)ไดสรุปประโยชนของคําถามที่มีตอการเรียนการสอน มีดังนี้ 
 1.  เพื่อเสริมสรางสติปญญาความสามารถทางความคิดใหแกผูเรียน 

2.  เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ  เสริมสรางจิตสัมพันธระหวางผูสอนและ 
ผูเรียน  และสรางบรรยากาศการสนทนา 
 3.  คําถามที่ดีทําใหเกิดการอภิปรายตอเนื่อง เปนการขยายความคิดแนะแนวทางในการ
เรียนรู  ชวยพัฒนาความคิดแบบวิพากษวิจารณ  สงเสริมใหนักเรียนเปนคนชางคิดชางถาม 
 4.  เพื่อใหเกิดการคนควาแกปญหา  และสํารวจความรูใหม  การใชคําถามที่ดีในบางครั้ง
จะเปนตนเหตุใหผูเรียนตองคนควาเพิ่มเติม ซ่ึงเปนการปลูกฝงนิสัยรักการคนควาใหเกิดขึ้น 
 5.  ครูใชคําถามเพื่อทบทวนหรือนําไปสูการสรุปบทเรียนใหเขาใจตรงกัน 

6.  ประเมินผลการเรียนการสอน 
 อาภรณ  ใจเที่ยง  (2537 : 177-178)  ไดสรุปประโยชนของคําถาม  ดังนี้ 
 1.  เพื่อสงเสริมทักษะทางการคิดใหแกผูเรียน 
 2.  เพื่อกระตุนความสนใจในการเรียน  ทําใหผูเรียนตื่นตัว  สนใจเรียนดีขึ้น 
 3.  ชวยขยายความคิดและแนวทางในการเรียนรูแกผูเรียน 
 4.  ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
 5.  เปนสื่อกลางเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 
 6.  ปลูกฝงนิสัยรักการคนควา  เพื่อหาคําตอบจากคําถามที่ไดรับ 

7.  ใชวัดผลประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนไดดี 
 สมจิต  สวธนไพบูลย (ม.ป.ป.:127)  กลาววา  คําถามที่ดีนั้นจะตองกระตุนใหผูเรียนเกิด
พฤติกรรมที่สงเสริมการเรียนรู  และครูสามารถใชเปนขอมูลใหเปนประโยชนตอการสอนดังนี้ 
 1.  ชวยใหครูรูพื้นฐานความสามารถของผูเรียนซึ่งจะเปนประโยชนในการสอน 

2.  ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะคิด  เกิดความอยากรูและเต็มใจเขารวม 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
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3.  ชวยในการทบทวนบทเรียน รวมทั้งชวยในการประเมินผลวาครูสอนไดบรรลุตาม  
วัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
 4.  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิดคนดวยตนเอง 

5.  ชวยพัฒนาความคิดแบบวิจารณญาณและทําใหผูเรียนเปนคนชางคิดชางถาม 
 สุวิมล  เขี้ยวแกว  (2542 : 38)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการใชคําถาม ดังนี้ 

1.  ครูไดทราบพื้นฐานความรูของนักเรียน วา เดน หรือดอยจุดใด เพื่อจะไดจัด 
ประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับพื้นฐานที่นักเรียนมีอยู 

2.  นักเรียนจะมีความสนใจบทเรียนอยางสม่ําเสมอ เพราะตองเตรียมความพรอมที่จะ 
ตอบปญหาของครูและฟงคําตอบของเพื่อนๆเพื่อนําไปสูขอสรุป 
 3.  นักเรียนไดแสดงออก รูจักใชคําถามและตอบคําถามอยางเหมาะสม 

4.  นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิดและเรียบเรียงความคิดเพื่อการนําเสนอ 
ใหผูอ่ืนไดเขาใจ 

5.  ชวยในการประเมินผลการสอนของครู 
 ดังนั้นสรุปไดวาประโยชนของคําถาม  มีดังนี้ 
 1.  ทําใหเกิดการอภิปรายตอเนื่อง เปนการขยายความคิดแนะแนวทางในการเรียนรู  ชวย
พัฒนาความคิดแบบวิพากษวิจารณ  สงเสริมใหนักเรียนเปนคนชางคิดชางถาม 
 2.  เพื่อกระตุนความสนใจในการเรียน  ทําใหผูเรียนตื่นตัว  สนใจเรียนดีขึ้น 
 3.  เพื่อใหเกิดการคนควาแกปญหา  และสํารวจความรูใหมๆ  
  4.  เพื่อทบทวนหรือนําไปสูการสรุปบทเรียนใหเขาใจตรงกัน 
 5.  ใชวัดผลประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนไดดี 
 6.  เปนสื่อกลางเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 
 7.  ใหครูรูพื้นฐานความสามารถของผูเรียนซึ่งจะเปนประโยชนในการสอน 
 8.  เพื่อทบทวนหรือนําไปสูการสรุปบทเรียนใหเขาใจตรงกัน 
 

4.  ลักษณะคําถามที่ดี 
 สุวิมล  เขี้ยวแกว (2542 : 34)  กลาววา คําถามที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 

1.  เปนคําถามที่ชัดเจน เปนปรนัย เชน พลังงานที่พืชใชในการสังเคราะหแสงอยูในรูป 
ใด   

2.  เปนคําถามที่ทาทายใหนักเรียนอยากคนหาคําตอบ เชน ส่ิงมีชีวิตในโลกกําเนิดมา 
ไดอยางไร 
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3.  เปนคําถามที่ฝกใหนักเรียนไดใชความสามารถระดับสูงของสมอง  เชน  ถามีของ 
เหลว 2 ชนิด ชนิดใสไมมีสีเหมือนกัน นักเรียนจะทราบไดอยางไรวา เปนสารชนิดเดียวกันหรือไม 

4.  มีระดับความยากงาย เหมาะกับวัย และวุฒิภาวะของนักเรียน   
 ธงชัย  ชิวปรีชา  (2521 : 9 –11)  ไดใหขอแนะนําในการถามไวดังนี้ 

1.  พยายามหาวิธีการใหนักเรียนสนใจฟงคําตอบของเพื่อนๆ  ขบวนการถามในหอง 
เรียนมักเปนกระบวนการชั้นเดียว คือครูถามแลวนักเรียนตอบก็จบ  บรรยากาศในหองเรียนนา 
สนใจมากยิ่งขึ้น  ถาครูพยายามสรางขบวนการถามคําถามที่ตอเนื่องกันไป  เชน  ครูถาม นักเรียน
คนที่หนึ่งตอบ  นักเรียนคนที่ 2, 3, 4 ใหคําตอบเพิ่มเติมหรือวิพากยวิจารณแสดงความคิดเห็น ตอ 
คําถามและคําตอบนั้นๆ  โดยครูใชคําพูดวา “ใครมีอะไรเพิ่มเติมอีกบาง” 

2.  พยายามกระตุนใหนักเรียนถามกันเองตอบกันเอง  จะทําใหบรรยากาศในชั้นเรียน 
ตื่นเตน  สนุกสนาน  นาสนใจยิ่งขึ้น 
 3.  คําถามในชั้นเรียนกับคําถามในขอสอบควรจะสอดคลองกัน 

กัลยา  เขียวขํา  (2525 : 22-23)  ไดสรุปทักษะการใชคําถาม  จากการพิจารณาถึง
ประโยชนของคําถามและลักษณะคําถามที่ดี  ซ่ึงนักการศึกษาไดพยายามกําหนดแนวทางในการ 
ฝกฝนวิธีการใชคําถาม  เรียกวาทักษะการใชคําถาม  ซ่ึงจะไดกลาวถึงทักษะการใชคําถามที่กําหนด
ขึ้นเฉพาะที่สําคัญๆดังนี้ 
 มหาวิทยาลัยเสตนฟอรด ไดกําหนดทักษะการใชคําถามของครูออกเปน 4 อยางคือ 
 1.  ความคลองในการถาม (Fluency in Asking Questions) 
 2.  ถามคําถามประเภทซักไซรไลเรียง (Probing Questions) 
 3.  ถามคําถามระดับสูง (Higher-Order Questions) 

4.  ถามคําถามที่มีคําตอบไดหลายอยาง (Divergent Questions)  
 ทูรเนย  (Turney)  และคณะ  รายงานวา  โปรแกรมการพัฒนาครูของมหาวิทยาลัยซิดนีย  
ในออสเตเลีย ไดกําหนดทักษะพื้นฐานในเรื่องเทคนิคการถามไวดังนี้ 
 1.  ชัดเจน (Clarity) 
 2.  เหมาะสม (Aptness)  คําถามของครูเหมาะสมกับระดับชั้น  ชัดเจน  เขาใจงาย 
 3.  กระตุนทั้งกลุม  (Stimulus to Group)  คือคร้ังแรกครูถามคําถามใหนักเรียนทั้งชั้นได
คิด  แลวจึงเรียกคนใดคนหนึ่งตอบ 
 4.  ทุกคนมีสวนรวม (Participation) เรียกทั้งนักเรียนที่ยกมือและไมยกมือใหตอบ  และ
พยายามใหทั่วถึงทั้งชั้น 

5.  การยอมรับคําตอบของนักเรียน  ครูจะไมทวนคําตอบของนักเรียนแตจะกระตุนให 
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นักเรียนพูดใหชัดเจน  และใหฟงคําตอบซึ่งกันและกัน 
 6.  เนนคําถามดานความรูที่สําคัญ (Cognitive Significance) 
     6.1  คําถามตองสั้นและกระตุนใหการตอบเปนไปตามลําดับขั้น  อะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  
อยางไร  ทําไม 

    6.2   ครูจะตองถามคําถามที่กระตุนใหนักเรียนคิดมากๆ  ดานความรูความจํา  ตีความ  
แปลความ  นําไปใชวิเคราะห  สังเคราะห  ประเมินคา 
 7.  ถามคําถามเกี่ยวกับทัศนคติ (Affective Significance) 

8.  สําเนียงและภาษาที่ใชในการถามไมเปนการแนะคําตอบใหนักเรียน 
 ทูรเนย  และคณะ  ไดกําหนดทักษะการใชคําถามไวดังนี้ 
 1.  ใชวิธีการใชคําถามที่งายและไดผล  และเบนความสนใจของนักเรียนไปที่จุดเดียว 
 2.  มีการใชคําถามเพื่อดึงคําตอบใหตรงจุด (Refocusing Question) และถามแนะเพื่อให
นักเรียนตอบใหชัดเจน (Redirecting Question) 
 3.  ใชคําถามประเภทซักไซหรือคําถามรุก  (Probing Question) 
 4.  ใชคําถามระดับสูง (Higher Level Question) 
 5.  สนับสนุนใหนักเรียนถามและตอบคําถามของนักเรียนดวยตนเอง 
 6.  ใชคําถามประเภทรวมความคิดและขยายความคิด (Convergent and Divergent 
Question) 
 7.  แนะนําและกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการอภิปราย 
 8.  ถามคําถามที่กระตุนใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  9.  สามารถใชคําถามตางๆอยางคลองแคลว (Fluency)  
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2520 : 66-68)  ไดกลาวถึงทักษะการใชคําถามอยางมี  
ประสิทธิภาพ ไวดังนี้ 
 1.  ทอดระยะคําถามหลังจากตั้งคําถามแลว  ครูควรหยุดหรือทอดระยะครูหนึ่งกอนจะ
อนุญาตใหนักเรียนตอบ 

2.  การกระตุนใหนักเรียนมีโอกาสตอบคําถามไดหลายคน  คําถามควรเริ่มดวย  ทําไม  
อยางไร  เพราะเหตุใด  จงอธิบาย  ไมควรขึ้นตนคําถามดวย  ใคร  อะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  ควรเปด
โอกาสใหนักเรียนหลายๆ คนไดตอบคําถามดวยการพยักหนารับ  เอยช่ือนักเรียนที่จะตอบคนตอไป  
และตามดวยคําถาม  มีอะไรอีกไหม  ควรจะเพิ่มเติมอะไรบาง 

3.  การปูพื้น  เมื่อนักเรียนตอบไมดีพอ  หากนักเรียนตอบคําถามไมได  ไมสมบูรณหรือ 
ผิด  ครูไมควรปลอยใหผานไป  แตควรปูพื้นจนกวานักเรียนคนนั้นจะเขาใจและตอบคําถามได   
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หรือบอกใหนักเรียนคิดไวแลว  ครูคอยยอนมาถามนักเรียนคนนั้นใหม 
 4.  การใชประสบการณเดิมของนักเรียนมาตอบคําถาม  เพื่อชวยใหนักเรียนมองเห็น
ความสัมพันธระหวางที่ตนเรียนกับประสบการณเดิม  ครูควรตั้งคําถามที่จะเปดโอกาสใหนักเรียน
นําส่ิงที่ตนเรียนหรือประสบมาแลวในอดีตมาตอบดวย 

5.  อธิบายเพิ่มเติมใหนักเรียนตอบคําถามดีขึ้น  เมื่อครูเห็นวานักเรียนตอบคําถามไมถูก 
ตอง  อาจจะตั้งคําถามเพิ่มเติมหรืออธิบายใหนักเรียนมีความเขาใจที่ถูกตองเพื่อใหสามารถตอบ 
คําถามใหสมบูรณกวาเดิม 

สุวิมล  เขี้ยวแกว  (2542 : 37-38) ไดกลาวถึงเทคนิคการใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพ  
ดังนี้ 

1.  ถามคําถามจากงายไปหายาก เพื่อเราใหนักเรียนตอบคําถามเพราะการตอบถูกจะเปน
การเสริมกําลังใจ และชวยใหผูเรียนพยายามคิดหาคําตอบอีกในโอกาสตอไป 

2.  น้ําเสียงและปฏิกิริยาของครู ควรเปนลักษณะที่ชวนใหสนใจ เชนการใชเสียงสูง ต่ํา  
ทาทางสดชื่น 

3.  ไมควรเรียกชื่อนักเรียนกอนตั้งคําถาม เพราะจะทําใหนักเรียนคนอื่นๆในชั้นไมสนใจ 
ฟงคําถาม และนักเรียนที่ถูกเรียกชื่ออาจจะรูสึกอึดอัด  ประหมา ทําใหคิดหาคําตอบไดไมดีเทาที่ 
ควร 

4.  ควรเวนระยะเวลาพอสมควร ใหนักเรียนไดคิดหาคําตอบ เพื่อใหไดคําตอบที่มีความ 
ครอบคลุมและชัดเจนกวาการที่ครูจะเรงรัดคําตอบจากนักเรียน 

5.  ไมควรใหนักเรียนตอบพรอมกันทั้งชั้นบอยเกินไป เพราะผูสอนจะไมสามารถ
ประเมินไดวา นักเรียนแตละคนมีความรูในเรื่องนั้นๆจริงหรือไม มากนอยเพียงใด 

6.  ผูสอนควรแสดงใหเห็นวา สนใจคําตอบของนักเรียน โดยอาจจะแสดงอาการยอมรับ 
ดวยการเขียนคําตอบบนกระดานดําหรืออธิบายเพิ่มเติมโดยขยายความจากคําตอบของนักเรียน 
 7.  พยายามใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสตอบคําถามตามความสามารถ 
 8.  ไมควรทวนคําถามหรือคําตอบบอยๆ เพราะจะทําใหนักเรียนไมสนใจฟงเทาที่ควร 

9.  ในบางกรณีครูถามคําถามที่ยากเกินไป ไมมีนักเรียนคนใดตอบได ครูอาจจะถาม 
คําถามใหมที่งายขึ้น เพื่อเปนพื้นฐานในการคิดคําตอบของคําถามที่ยากนั้น 
 10.  ไมควรชี้แนะคําตอบใหกับนักเรียนบอยๆ เพราะนักเรียนจะไมไดฝกความคิด 
 11.  ครูควรใชคําถามรุก เพื่อตองการความชัดเจน เหตุผลในการตอบคําถามของนักเรียน 

12.  ไมควรตั้งคําถามหลายคําถามในขณะเดียวกัน 
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ทักษะการใชคําถามที่ดี จะชวยใหนักเรียนคิดอยางมีระบบ  เกิดการเรียนรูตาม 
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  ชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจ  อยากตอบคําถาม  ทักษะการใชคําถามเปน 
องคประกอบที่สําคัญที่สุดในเรื่องของการใชคําถาม  ครูพึงฝกฝนทักษะการใชคําถามที่ดีและ
พยายามหลีกเลี่ยงสิ่งที่เปนขอหามในการใชคําถาม    
 ดังนั้นสรุปไดวาลักษณะคําถามที่ดี ควรมีลักษณะ ดังตอไปนี้ 
 1.  ถามใหนักเรียนตอบทีละคนและไดตอบทั่วทั้งชั้น  ไมถามเฉพาะเด็กเกง 
 2.  ไมเปลี่ยนคําถามบอยๆ  เมื่อตองการถามคําตอบเดิม 
 3.  ถามสิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็นไดชัดที่สุด 
 4.  ไมควรถามโดยชี้แนวทางหรือคําตอบใหนักเรียน 
 5.  ไมควรกลาววา คําตอบของนักเรียนผิด  แตควรสงเสริมใหนักเรียนหาคําตอบที่ถูก
ตองที่สุด 
 6.  ภาษาที่ใชคําถามงาย  ส้ัน  ตรงไปตรงมา  ไมคลุมเครือ  ไมเปนปริศนา  คําถามและ
ภาษาไมแข็งกราว 
 7.  ถามคําถามที่ชวยกระตุนความคิดสรางสรรคใหมากที่สุด 
 8.   ถามคําถามที่ตองการใหเด็กใชกระบวนการคิดทางวิทยาการ 

9.  ถามคําถามที่นําไปสูการทดลองจริงๆ  ในสวนที่เกี่ยวกับเด็กจะนําไปใช 
แกปญหา 

10.  ใชเครื่องมืออ่ืนๆชวยเพิ่มทักษะในการถาม  เชน  เทคนิคการอภิปราย เหตุการณทาง
วิทยาศาสตรและภาพปริศนา 
 11.  ใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถและสติปญญาของนักเรียนแตละคน  โดย
ครูจะตองพยายามตั้งคําถามในระดับตางๆกัน  เพื่อเปดโอกาสใหเด็กทุกคนหรือสวนใหญมีสวน
รวมในการตอบคําถาม 

12.  ครูควรเอาใจใสกับคําถามของนักเรียนและพยายามสงเสริมใหนักเรียนถามกันเอง 
13.  ครูควรเตรียมคําถามที่เห็นวาสําคัญไวลวงหนา  เพื่อจะไดใชคําถามไดเหมาะสมกับ

ความสามารถของนักเรียนแตละคน  และมีคําถามหลายๆประเภท 
 14.  อยาใหนักเรียนตอบคําถามโดยลอกถอยคําจากตํารา  พยายามใหใชคําพูดของตนเอง 

15. แสดงการยอมรับคําตอบของนักเรียนโดยใชแรงเสริมเมื่อนักเรียนตอบคําถามไมได 
 
 5.  เทคนิคการใชคําถามแบบกระตุนใหคิด 
 การใชคําถามและการกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ (Probing) เปนอีกมิติหนึ่งของความ 
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หลากหลายในการเรียนการสอน ทักษะการตั้งคําถามและการกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ  จึงเปน
ทักษะที่ผูสอนทุกคนจะตองไดรับการฝกฝน การใชคําถามมีวัตถุประสงคเพื่อดึงการตอบสนอง 
ของผูเรียน  อยางไรก็ตามคําตอบแรกของผูเรียนอาจจะยังไมสมบูรณ แตผูสอนที่มีทักษะจะสามารถ
ถามกระตุนใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบในหลายแงหลายมุม จนกระทั่งไดคําตอบที่สมบูรณ การใช
คําถามจะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงควรจะเนนการใชคําถามเพื่อ
กระตุนใหผูเรียนไดคิด เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่สมบูรณมากกวาที่จะถามเพื่อการทดสอบ การใช 
คําถามครูควรจะใชทั้งคําถามที่ตองการคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว  (แตไมควรใชมากนัก
เพราะกระตุนไดแตความจํา) เชน เมืองหลวงของประเทศไทยชื่ออะไร และคําถามที่มีคําตอบถูก
ตองไดหลายๆคําตอบ เชน นักเรียนมีความคิดเห็นตอการประทวงของชาวนาอยางไรบาง 
(ธีรพงศ แกนอินทร, 2537:125-126) 

การกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ (Probing) เปนคําถามที่ใชตามหลังคําถามแรก เพื่อ
กระตุนใหผูเรียนไดคิดอยางรอบคอบ ซ่ึงจะชวยขยายคําตอบของผูเรียนใหลุมลึกและกวางขวาง
สมบูรณ  บอริค (Borcih, 1988 :16-17 , อางถึงใน ธีรพงศ  แกนอินทร, 2537 : 126) ไดอธิบายเกี่ยว
กับการกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ (Probing) ไววาการกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ หมายถึง ขอ
ความที่ครูใชเพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดพิจารณาไตรตรองเกี่ยวกับคําตอบของผูเรียนเองหรือของผูอ่ืน  
การกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ อาจจะอยูในลักษณะของคําถามและขอความลักษณะอื่นที่จะชวย
ดึง (elicit) ใหไดความกระจางเกี่ยวกับคําตอบ ชักนํา (solicit) ใหไดขอมูลเกี่ยวกับคําตอบเพิ่มขึ้น 
หรือนําทาง (redirect) คําตอบไปสูทิศทางที่ถูกตอง บอยครั้งที่มีการใชการกระตุนใหคิดอยางรอบ
คอบ เพื่อชักนําการอภิปรายไปสูการคิดในระดับที่สูงขึ้น การกระตุนใหคิดอยางรอบคอบใน
ลักษณะดังกลาว อาจจะเริ่มตนการเรียนการสอนดวยการถามคําถามงายๆเกี่ยวกับขอเท็จจริงบาง
อยาง จากนั้นผูสอนจะชวยดึง ใหไดความกระจางเกี่ยวกับคําตอบ ชักนํา ใหไดขอมูลเกี่ยวกับคําตอบ
เพิ่มขึ้น หรือนําทางคําตอบไปสูทิศทางที่ถูกตอง  อันจะนําไปสูขอความรูที่เปนการสรุปทั่วไป 
(generalization) วงจรของกระบวนการดังกลาวอาจจะดําเนินไปดังนี้ 

ครู : สมศักดิ์ การทดลองวิทยาศาสตร คืออะไร 
 สมศักดิ์ : เปนการทดสอบบางสิ่งบางอยางครับ 
 ครู : ทดสอบอะไร 
 สมศักดิ์ : บางสิ่งบางอยางที่เราเชื่อ และตองการจะดูวาความเชื่อนั้นถูกตองหรือไม      
                                       ครับ 
 ครู : เธอหมายความวาอยางไร 
 สุดา : เขาหมายถึงการทํานาย คะ 
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 ครู : มีคําอ่ืนที่ใชแทนการทํานายไดคือคําใด 
เดน : สมมติฐาน ครับ เราตั้งสมมติฐานแลวไปทดลองในหองทดลองเพื่อจะดูวา         
                     มันเปนจริง หรือไม  

     ครู               : เอาละ นักวิทยาศาสตรสรางคําทํานายหรือสมมติฐาน จากนั้นมีการทดลอง       
                          เพื่อจะดูวาสมมติฐานเปนจริงหรือไม จากนั้นมีอะไรอีก 

    แดง             : จบแลวครับ 
    ครู               : (เงียบประมาณ 10 วินาที จากนั้น)  

            หองทดลองเหมือนกับสภาพความเปนจริงในธรรมชาติไหม 
     ดํา : นักวิทยาศาสตรพยายามจะทําใหหองทดลองเหมือนกับสภาพความเปนจริง       
                         ในธรรมชาติ แตหองทดลองจะมีขนาดเล็กกวามาก เชนเดียวกับเรือน  
                          เพาะชําที่เห็นในหนังสือเรียน ครับ 
     ครู  : ดังนั้น นักวิทยาศาสตรจะตองทําอยางไรกับคําตอบหรือผลที่ไดจากการ     
                         ทดลองถาหากจะใชประโยชนจากผลการทดลองนั้น (ไมมีใครตอบ ครูจึง    
                          กลาวตอไป…)  หากบางสิ่งบางอยางที่สําคัญยิ่งเกิดขึ้นจากการทดลองของ        
                          ครู ครูจะอางไดไหมวาส่ิงที่เกิดขึ้นนั้น จะสามารถเกิดขึ้นในสภาพความ     
                          เปนจริงตามธรรมชาติดวย 
     สมศักดิ์ : คุณครูหมายความวาหากการทดลองเปนจริงในสถานการณที่เฉพาะ การ      
                         ทดลองนั้นก็จะเปนจริงในสถานการณทั่วไปไดดวย 

 ศรี : นั่นเปนการลงสรุปทั่วไป คะ 
 ครู : เยี่ยมมาก เราจะเห็นวาการศึกษาโดยวิธีวิทยาศาสตรโดยทั่วไปแลวจะจบลง   

                         ดวยการลงขอสรุปทั่วไป ลองสรุปซิครับวาการศึกษาโดยวิธีวิทยาศาสตรจะ          
                        มีการกระทําที่สําคัญ  3  ประการ คืออะไรบาง 

 นักเรียน : การทํานาย การทดลอง และการลงขอสรุปทั่วไป ครับ 
 ครู : เกงมาก 

 จากสถานการณการเรียนการสอน ขางตน จะเห็นตัวอยางการใชการกระตุนใหคิดอยาง 
รอบคอบที่ชัดเจน “เธอหมายความวาอยางไร” เปนตัวอยางของการชวยดึง (elicit) ใหไดความ
กระจางเกี่ยวกับคําตอบ “มีคําอ่ืนที่ใชแทนการทํานายไดคือคําใด” เปนตัวอยางของการชักนํา 
(solicit) ใหไดขอมูลเกี่ยวกับคําตอบเพิ่มขึ้นและ “หองทดลองเหมือนกับสภาพความเปนจริงใน
ธรรมชาติไหม” เปนตัวอยางของการนําทาง (redirect) ไปสูคําตอบที่ถูกตอง 
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 อีกมิติหนึ่งของความหลากหลายในการเรียนการสอน คือ การใชความคิดเห็นของผูเรียน 
หรือการใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน โดยทั่วไปจะเกี่ยวกับการถามคําถามชนิดที่มี 
คําตอบถูกตองหลายคําตอบ ซ่ึงคําถามชนิดดังกลาวจะทําใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียน
การสอนมากขึ้น และเปนการใหผูเรียนมีสวนรวมในการสรางมโนทัศนตางๆแกตนเอง  
 (ธีรพงศ  แกนอินทร, 2537:126-128) 
 การสอนโดยการใชคําถามกระตุนใหคิดเพื่อใหไดผลดี  ควรเลือกใชคําถามดังนี้ 
 คําถามกวางมีคําตอบที่ถูกตองไดหลายแนว  ซ่ึงทําใหไมสามารถทํานายคําตอบลวงหนา
ได  คําถามประเภทนี้จะชวยใหนักเรียนไดใชความคิดมากกวาคําถามแบบแคบ  นักเรียนตองใช
ความคิดอยางลึกซึ้ง  ตองศึกษาคนควาหรือทําการทดลองซึ่งจะนําไปสูความรูใหม  เกิดแนวคิดใหม  
รวมทั้งประเด็นปญหาหรือคําถามใหม  นักเรียนมีอิสระในการคิดหาคําตอบ โดยไมตองกังวล เดา
ความตองการของครู  หรือพยายามทบทวนขอมูลจากตํารา 
 คําถามเพื่อการคิดคน  เปนคําถามที่ผูตอบจะตองใชขั้นตอนของการคิดซับซอนขึ้นกวา
ความคิดพื้นฐาน  แนวทางที่จะคิดอาจแยกออกไปหลายลักษณะแลวแตจุดหมายปลายทางที่ตองการ
จะตอบ  อยางไรก็ตามจุดประสงคของคําถามตองการคําตอบที่ดีที่สุด หรือถูกตองที่สุดตามขอเท็จ
จริง 
 คําถามที่ขยายความคิด  ลักษณะของคําถามประเภทนี้สงเสริมความคิดสรางสรรค เพราะ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดตอบโดยใชความคิดสวนตัวมากที่สุด  เปนคําถามที่ไมกําหนดแนวทาง 
คําตอบวาจะตองเปนอยางไร  จึงไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิดชัดเจน  คําถามเหลานี้มีประโยชนในการ
ใชเปนจุดเริ่มตน  ใหผูเรียนมีแนวคิดที่กวางขวางออกไป  นอกเหนือจากการคิดเพื่อขอเท็จจริง 

 
เอกสารที่เก่ียวของกับคุณคาของคําถาม 
 
 คนึงศักดิ์  คําแถม (2518 : 9)  ไดศึกษาพฤติกรรมการสอน ดานการถามตอบและดาน
ทักษะทั่วไปของกลุมอาจารยที่สอนวิชาคณิตศาสตรเปรียบเทียบกันในระดับที่สอนปริญญาตรี  
ระดับมัธยมสาธิต และระดับประถมสาธิต ในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  จํานวน 
21  คน  โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนที่ปรับปรุงขึ้นเอง  ผลการศึกษาพบวา  อาจารยที่สอน
ในระดับตางกัน มีพฤติกรรมการสอนดานถามตอบแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตมี
พฤติกรรมการสอนดานทักษะทั่วไปแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยที่อาจารยในระดับ
ประถมศึกษา มีพฤติกรรมการสอนดานทักษะทั่วไปมากกวาอาจารยในระดับมัธยมและระดับ
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มหาวิทยาลัย  สําหรับอาจารยชายและอาจารยหญิงมีพฤติกรรมการสอนดานการถามตอบและดาน
ทักษะทั่วไปแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อวิเคราะหแบบการถามของอาจารย 
คณิตศาสตรพบวา ใชแบบการถามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงพบวา อาจารย 
คณิตศาสตรใชแบบการถามแบบความรูความจํามากที่สุด และรองลงมาตามลําดับคือ แบบความ 
เขาใจ  แบบการนําไปใช  แบบการวิเคราะห  แบบการสังเคราะห  และแบบการประเมินคาใชนอยที่
สุด คือไมมีการถามเลย  
 การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรการสอนวิชาวิทยาศาสตร ของ สสวท. ทําใหรูปแบบการสอน
ของครูเปลี่ยนแปลงไป การถามคําถามในการสอนของครู ไดรับความสนใจมากขึ้น  โดยมีการจัด
อบรมครูใหมีความรูความสามารถเกี่ยวกับการใชคําถามในการเรียนการสอนเพื่อนําไปใชสอนตาม
หลักสูตรของ สสวท. จึงทําให  นคร  ทัศนประสิทธิผล  (2521 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่อง
ความสามารถในการใชคําถามสําหรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงและครูประจําการที่ผานการฝกอบรมตามหลักสูตรของ สสวท.  เมื่อป  พ.ศ. 
2521 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบถามความสามารถในการใชคําถาม โดยแบงลักษณะคํา
ถามเปน 5 ทักษะยอย คือ ทักษะการสังเกต  ทักษะการอธิบาย  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  ทักษะการ
ออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร และทักษะการนําความรูไปใช  ผลการวิจัยสรุปไดวา ความ
สามารถในการใชคําถามสําหรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูของนักศึกษาประกาศนียบัตรการ
ศึกษาชั้นสูง  วิชาเอกวิทยาศาสตรที่มิไดรับการฝกอบรมใหมีความรูความสามารถในการใชคําถาม 
มีความสามารถในการใชคําถามแตกตางกัน สวนครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรที่ไดรับการฝกอบรม 
ในเรื่องการใชคําถามโดยตรง  มีความสามารถในการใชคําถามทัดเทียมกันและมีผลตอการพัฒนา
ความสามารถในการใชคําถามของครู  คือชวยใหครูมีความสามารถในการใชคําถามสูงขึ้น  และ
ประชากรทั้งสองกลุมมีความสามารถสูงในการใชคําถามที่ใชปญญาขั้นต่ํา (ขั้นสังเกต ขั้นอธิบาย)  
และมีความสามารถต่ําในการใชคําถามที่ใชปญญาขั้นสูง (ขั้นตั้งสมมติฐาน  ออกแบบการทดลอง
และควบคุมตัวแปร และคําถามขั้นนําความรูไปใช)  ในการสอนมีแนวโนมที่จะใชคําถามประเภท
ใชปญญาขั้นต่ํามากกวาคําถามที่ใชสติปญญาขั้นสูง 
 ฉะนั้นในการฝกอบรมครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร  การเตรียมครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร  
ควรจะใหความสําคัญในการฝกทักษะการใชคําถามประเภทใชปญญาขั้นสูงใหมากขึ้น  เพื่อใหการ
สอนวิชาวิทยาศาสตรเปนแนวทางการพัฒนาสติปญญา ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ความมีเหตุผลให
นักเรียน 
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จากผลงานวิจัยนี้  พอจะสรุปไดวา  พฤติกรรมการใชคําถามเปนผลสืบเนื่องมาจากการ 
อบรมครูและการใชหลักสูตรการสอนวิทยาศาสตรแผนใหม  ทําใหระดับการใชคําถามของครู การ
จูงใจนักเรียนมีมากกวาการสอนวิชาวิทยาศาสตรในหลักสูตรแผนเกา  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาหลักสูตร
มีผลตอการใชคําถามของครูดวย 
 พรทิพย  ไชยโส (2521 : 54 - 57) ไดศึกษาถึงผลการอบรมการสอนวิชาวิทยาศาสตร
แผนใหมของ สสวท.  สามารถจําแนกคําถามดานความรูและคําถามดานขบวนการทางวิทยาศาสตร
ไดโดยวิเคราะหพฤติกรรมการใชคําถามของครูที่สอนวิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่  4  ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสังเกตพฤติกรรมการ
ใชคําถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อจัดคําถามทางดานความรูตามการจําแนกของ  บลูม (Bloom’s 
Taxonomy)  และคําถามทางดานขบวนการทางวิทยาศาสตรตามเกณฑการจําแนกของ เอ เอ เอ เอส 
(AAAS) กลุมตัวอยางคือครูสอนวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 27 คนโดยสุมจากประเภทโรงเรียนชาย 
โรงเรียนหญิง และโรงเรียนสหศึกษา ซ่ึงผานการอบรมการสอนจาก สสวท. มาแลว  วิเคราะห 
ขอมูลจากเทป เพื่อจัดประเภทคําถามตามแบบสังเกตพฤติกรรมการใชคําถามของครู  พบวา ครูถาม
ทางดานความรูความจํา รอยละ 53.78 คําถามขั้นความเขาใจ  รอยละ 31.34 และที่เหลือเปนคําถาม
ประเภทอื่นๆ ในระดับขั้นที่สูงกวาขั้นความเขาใจ คือ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  
และการประเมินคา คิดเปนอัตราสวนของการใชคําถามขั้นความจํา  คําถามขั้นความเขาใจ  คําถาม
ขั้นที่สูงกวาความเขาใจเทากับ 4:2:1  และสําหรับคําถามขั้นที่สูงกวาความเขาใจนี้ คําถามขั้นการ
วิเคราะหครูทั้ง 3 ช้ัน แสดงพฤติกรรมในความถี่มากที่สุดในเวลา 1 นาที ครูจะถามคําถามทางดาน
ความรู 1 คําถาม และครูที่สอนในระดับชั้นที่ตางกันมีพฤติกรรมการใชคําถามทางดานความรูไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p   .05)  
 อมันดเซน (Amundsen) ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่องทักษะการใชคําถามมีผลตอคําถามในการ
เรียนวิทยาศาสตร  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวานักศึกษามีความสามารถเกี่ยวกับทักษะการใช 
คําถามหรือไม และเพื่อศึกษาวาคําถามชนิดใดจะทําใหนักเรียนไดรับความรูดีกวากัน คือคําถามที่ครู
เปนผูถามหรือคําถามที่นักเรียนเปนผูถาม เครื่องมือที่ใชทดสอบความรูใช  Guilford’s Structure of 
Intellect  (SIM) 
 การศึกษานี้ใชทดลองกับนักเรียนชั้น 7 และ 9 ในระยะเวลา 11 สัปดาห ใชนักเรียน 56 
คน มาสุมตัวอยางแบงกลุมนักเรียนเปน 2 กลุม คือกลุมที่สอนโดยครูเปนผูถามคําถาม และอีกกลุม
หนึ่งนักเรียนเปนผูถามคําถาม ใหนักเรียนทั้งสองกลุม เรียนจากภาพยนตเกี่ยวกับการสาธิตปญหา
วิทยาศาสตรกายภาพ แลวใหนักศึกษาแตละกลุมสอนนักเรียนใหความชวยเหลือแกไขความเขาใจที่
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ยังไมถูกตองของนักเรียน โดยใชเทคนิคการถามแบบครูเปนผูถามหรือใหนักเรียนเปนผูถาม การ
เรียนนี้ใชเวลาทั้งส้ิน 18 ช่ัวโมง แลวทําการทดสอบหลังเรียน 
 ผลการวิเคราะหความแตกตางทางเชาวปญญาของนักเรียนที่เรียนปรากฏวาไมมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และมีส่ิงชี้บงวาการเรียนที่ครูเปนผูถามหรือนักเรียนเปนผูถาม  
ทําใหครูมีพัฒนาการทักษะการใชคําถามและรูถึงปญหาดีขึ้น จากการศึกษาเทปการสอนในหอง
เรียนพบวา นักเรียนที่สอนแบบครูเปนผูถามนักเรียน สามารถตอบคําถามไดมากกวาการสอนแบบ
นักเรียนเปนผูตั้งคําถามถามครูและการสอนแบบครูถามใชเวลาการเรียนนอยกวาแบบนักเรียนเปน 
ผูถาม  ทางดานคุณภาพพบวากลุมนักเรียนเปนผูถามทําใหนักเรียนมีความสนใจและเปนตัวของตัว
เองมากกวา  (Amundsen, 1977 : 2411-A) 
สรุป 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับคุณคาของคําถาม ทําใหทราบปญหาในการใช 
คําถามตลอดจนทักษะการใชคําถาม  ผลของการฝกทักษะการใชคําถามสามารถเพิ่มสมรรถภาพใน
การถามใหแกครู  และยังมีผลตอสติปญญา  การแสดงความคิดเห็น การอภิปรายปญหาของนักเรียน 
คําถามมีความสําคัญในการเรียนการสอนโดยเฉพาะการสอนวิทยาศาสตรแผนใหมตามหลักสูตร
ของ สสวท. ครูจําเปนจะตองมีทักษะการใชคําถามสูง จึงมีความจําเปนที่จะตองสํารวจเพื่อใหได 
ขอมูลที่แทจริงเกี่ยวกับการใชคําถามของครู และนําผลที่ไดไปปรับปรุงประสิทธิภาพการใชคําถาม
ของครูตอไป 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชคําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ 
 
 เอนชัทซ  (Anshutz)  ไดทําการศึกษาตัวแปรในการถามคือการทอดระยะหลังคําถามใน
การสอนวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนครูกอนประจําการจํานวน  26  คน  แบงเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมทําการสอนนักเรียนในเกรด  3  และเกรด  4  จํานวน  180  คน  จาก  4  โรง ที่เรียน 
วิทยาศาสตรโดยใชหลักสูตร  Science Curriculum Improvement Study  ซ่ึงมีช่ือยอวา SCIS  กลุม
ทดลองไดฝกการสอนแบบจุลภาค สัปดาหละ 3 คร้ังๆละ 30 นาที เปนเวลา 12 คร้ัง กอนทําการสอน
ทดสอบดวยแบบสอบ 4 ชนิด คือ 
 1.  บันทึกเทปโทรทัศน 
 2.  ทดสอบกอนและหลังดวยแบบสอบ  Subject Preference Test 
 3.  ทดสอบกอนและหลังดวยแบบทดสอบทัศนคติ 
 4.  ทดสอบดวยแบบสอบประเมินคา (Evaluation Test) 
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หลังจากใหกลุมตัวอยางทําการสอนแลว ผลการทดลองปรากฏวา 
 1.  กอนทําการทดลองชนิดของคําถามและอัตราเฉลี่ยของเวลาคอยหลังคําถามของทั้ง
สองกลุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 

2.  กลุมทดลองถามคําถามชนิดซักไซ (Probing Type) มากกวากลุมควบคุมอยางมี 
นัยสําคัญ และกลุมทดลองทอดระยะเวลารอคอยหลังคําถามและการอธิบายนานกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญ 
 3.  เมื่อทดสอบดวย  SICS Evaluation  ในตอนสุดทาย  ทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางไม
มีนัยสําคัญ 
 4.  กอนทําการทดลองกลุมควบคุมมีทัศนคติตอวิทยาศาสตรสูงกวากลุมทดลอง  หลัง
ทดลองแลวทั้งสองกลุมไมมีความแตกตางกันในดานทัศนคติ 
  แสดงวาการฝกทักษะการใชคําถามเพิ่มเติมใหครู  จะชวยใหครูทอดระยะเวลาการคอย
มากขึ้นและถามคําถามแบบซักไซไลเลียง  (Probing Questions) มากขึ้น และมีผลตอทัศนคติและ 
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  (Anshutz, 1975 : 5978-A) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารพบวาการใชคําถามเปนขั้นตอนหนึ่งที่สําคัญของกระบวนการ
เรียนการสอน เพราะคําตอบของผูเรียนจะเปนสิ่งที่จะทําใหผูสอนสามารถประเมินผลไดวาผูเรียน
เกิดการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงคในสิ่งที่ผูสอนคาดหวังไวหรือไม  การเรียนการสอนโดยการใช 
คําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบ (Probing) หรือ คําถามรุก  คําถามซักไซ  คําถามซักไซไลเลียง  
(Probing  Type , Probing  Question)  เปนการสอนที่เนนใหเด็กไดใชความคิดระดับสูง คิดอยาง
รอบคอบ คิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงคําถามที่ชวยใหนักเรียนไดใชความคิดอยางลึกซึ้งจะตองเปน 
คําถามกวางมีคําตอบที่ถูกตองไดหลายแนว  คําถามที่ใหเด็กคิดคน  และคําถามที่ขยายความคิดของ 
นักเรียน  ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนครูตองคอยใชคําถามกระตุนใหเด็กไดพัฒนาความคิด และ
วิธีการคนหาความรูดวยตนเอง  จากงานวิจัยพบวาการใชคําถาม ทําใหผูเรียนมีการพัฒนาความคิด
เพิ่มขึ้น อันจะสงผลตอประสิทธิภาพในการเรียนการสอน  การใชคําถามกระตุนใหคิดอยางรอบ
คอบ เปนเรื่องใหมที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรควรไดรับการฝกฝน ดังนั้นการนําการใชคําถามกระตุน
ใหคิดอยางรอบคอบมาใช  จึงเปนสิ่งที่ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน  เขาใจเนื้อหาสาระ  
รูจักคิดวิเคราะห  สังเคราะห  เรียบเรียงความคิดและพิจารณาเลือกคําตอบที่ดีที่สุดและสมบูรณที่สุด
ในการตอบคําถามแตละครั้ง  จากประโยชนที่ไดรับในการสอนโดยการใชคําถามกระตุนใหคิด
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อยางรอบคอบ  ทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยการใชคําถาม
กระตุนใหคิดอยางรอบคอบวามีผลตอความสามารถในการสรุปผลการทดลองวิทยาศาสตรของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  อยางไร  เพื่อนําผลของการศึกษาไปเปนแนวทางในการพิจารณา
เลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมอีกวิธีการหนึ่ง และเพื่อพัฒนาระดับสติปญญาของนักเรียนในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพ โดยผูวิจัยมีกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังภาพประกอบ  1 
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แผนภาพ  1  กรอบแนวคิดในการวิจัย เร่ือง ผลของการเรียนการสอนโดยการใช 
คําถามกระตุนใหคิดอยางรอบคอบที่มีตอควา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  

 
น  

 
 
 

ติ  
 
  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

- ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
- ใหนักเรียนทดลองปฏิบัติ 
- ใหนักเรียนคนพบ สรุป  
        หาเหตุผลดวยตนเอง 

 

มสามารถในการสรุปผลการทดลองวิทยาศาสตร  

ม 

 
 
 
 
 

ความสามารถในการสรุปผล 
การทดลองวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถในการสรุปผล 
การทดลองวิทยาศาสตร 
 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
- ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
- ใหนักเรียนทดลองปฏิบัติ 
- ใชคําถามกระตุนใหคิดเพื่อนํา    
       ไปสูการสรุปผลการทดลอง 
ตัวแปรต
สอนตามปก
 

ตัวแปรตา
สอนโดยการใชคําถามกระตุน 
ใหคิดอยางรอบคอบ 
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