
บทที่ 4 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
  การวิจัยเรื่อง “เจตคตติอการพนันฟุตบอลและพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล
ของเยาวชนในจังหวัดปตตาน”ี ผูวิจัยขอสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย ดังนี ้
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาระดับเจตคตติอการพนันฟตุบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตาน ี
2. เพ่ือศึกษาปจจัยที่สัมพันธกับเจตคติตอการพนันฟตุบอลของเยาวชนใน

จังหวัดปตตานี 
3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตาน ี

 
สมมุติฐานการวิจัย 
  ปจจัยดานประชากร ปจจัยดานจิตวิทยาสงัคม และปจจยัสนับสนุน มี
ความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอลของเยาวชนในจังหวดัปตตาน ี
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยมีจดุมุงหมายเพื่อ
ศึกษาเจตคตติอการพนนัฟตุบอลและพฤติกรรมการเลนพนันฟตุบอลของเยาวชนในจังหวัด
ปตตาน ีซึ่งมีวธิีการวิจัยดังนี ้
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้คือ เยาวชนในเขตจังหวัดปตตานีที่มีอยู
ระหวาง 15-25 ป ซึ่งอาศยัขอมูลของสํานักงานสถติิจังหวัดปตตานี ในป พ.ศ.2548 มีจํานวน
ทั้งส้ิน 111,930 คน เลือกมาเปนกลุมตวัอยาง 400 คน โดยใชวิธีการของยามาเน 
  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) 
   2.1 แบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอน คอื 
    ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบ
แบบสอบถามเปนแบบสํารวจรายการ (Check List) 
    ตอนที่ 2 แบบวัดเจตคติตอการพนันฟตุบอล เปนแบบสอบถาม
ลักษณะมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

3 
8
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    ตอนที่ 3 แบบสํารวจพฤตกิรรมการเลนพนันฟุตบอล 
แบบสอบถามเปนแบบสํารวจรายการ (Check List) 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
   3.1 ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง
ดวยตนเอง  
   3.2 รวบรวมแบบสอบถามที่ไดรับคืนมา ทําการตรวจสอบความสมบูรณ 
แลวดําเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยตอไป 
  4. การวิเคราะหขอมูล 
   4.1 ขอมูลจากแบบสอบถามวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป เพ่ือคํานวณหาคาสถิติตางๆ ดังนี้ 
    1) หาคา ความถี่ รอยละ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
หาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของ แบบวัดเจตคติตอการพนันฟุตบอล 
    2) ทดสอบคาที เพ่ือเปรียบเทียบเจตคตติอการพนันฟตุบอล
ของเยาวชนที่เลนพนันฟตุบอลและไมเลนพนันฟุตบอล 
    3) หาความสัมพันธระหวางปจจัยดานประชากร ปจจัยดาน
จิตวิทยาสังคม และปจจัยสนับสนุนกับเจตคติตอการพนันฟุตบอล โดยใชเทคนิคการวิเคราะหหา
ความสัมพันธของตัวแปร โดยใชการวิเคราะหไคสแควร  
    4) แบบวดัพฤติกรรมการเลนพนันฟตุบอลของผูเลนพนัน
ฟุตบอล หาคาความถี ่และรอยละ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
  ผลการวิจัยโดยสรุป ดังนี ้
  1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
  เยาวชนในจังหวัดปตตานีทีเ่ปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 คน เปนกลุมเยาวชนที่
เลนพนันฟตุบอล จํานวน 200 คนและกลุมเยาวชนที่ไมเลนพนันฟตุบอล จํานวน 200 คน  
   เยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลเปนเพศชาย รอยละ 94.5 เพศหญิง รอยละ 
5.5 สวนใหญมีอายุระหวาง 19-22 ป รอยละ 55.0 นับถือศาสนาอสิลาม รอยละ 76.5 ศาสนา
พุทธและคริสต รอยละ 23.5 มีการศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช รอยละ 39.0 
ประกอบอาชพีเปนนักเรียน/นักศึกษา รอยละ 77.0  สวนมากมีรายได 1,501- 3,000 บาท 
รอยละ 41.5 พอแม,พ่ีนอง ไมมีประสบการณเลนการพนัน รอยละ 61.0 ตนเองเคยเลนพนันแต
เลิกแลว รอยละ 86.0 มีความสนใจมากในกีฬาฟุตบอล รอยละ 52.5 มีทีมฟุตบอลที่ช่ืนชอบ 
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รอยละ 97.5 ติดตอคบคาสมาคมกับผูเลนพนันฟตุบอล รอยละ 65.0 และตดิตามขอมูลขาวสาร
เก่ียวกับการแขงขันฟุตบอล รอยละ 91.5 
   เยาวชนที่ไมเลนพนันฟตุบอลเปนเพศชาย รอยละ 53.0 เพศหญิง รอย
ละ 47.0 สวนใหญมีอายุระหวาง 15-18 ป รอยละ 45.5 นับถือศาสนาอิสลาม รอยละ 75.5 
ศาสนาพุทธและคริสต รอยละ 24.5 มีการศึกษาอยูระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช รอยละ 
43.0 ประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา รอยละ 89.0 สวนมากมีรายได 1,501-3,000 บาท 
รอยละ 43.5 พอแม,พ่ีนอง ไมมีประสบการณเลนการพนัน รอยละ 77.5 ตนเองไมเคยเลนพนัน 
รอยละ 70.0 สนใจในกีฬาฟุตบอล รอยละ 60.5 มีทีมฟุตบอลที่ช่ืนชอบ รอยละ 66.5 ไมได
ติดตอคบคาสมาคมกับผูเลนพนันฟตุบอล รอยละ 82.0 และตดิตามขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการ
แขงขันฟุตบอล รอยละ 54.5 
 
  2. ระดับเจตคติตอการพนันฟุตบอล 
   เยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางมีระดับเจตคติตอการพนันฟุตบอล ในระดับ
ปานกลาง ถึงรอยละ 69.5 ระดับต่ําและระดับสูงมีระดบัเจตคตใิกลเคียงกันคือ รอยละ 17.0และ
13.5 เม่ือจําแนกเปน 2 กลุมตัวอยางเห็นไดวา เยาวชนที่เลนพนันฟตุบอลและเยาวชนที่ไมเลน
พนันฟุตบอลมีเจตคติระดบัปานกลางใกลเคียงกัน คือ รอยละ 70.0และ69.0 สวนระดบัเจตคติ
ระดับสูงมีความแตกตางกัน คือ วา เยาวชนที่เลนพนันฟตุบอลมีเจตคติตอการพนันฟุตบอลระดับ
ปานกลาง รอยละ 21.0 และเยาวชนที่ไมเลนพนันฟตุบอลมีเจตคตติอการพนันฟตุบอลระดบัปาน
กลางรอยละ 6.0 เม่ือจําแนกเจตคติตามเนื้อหา คาเฉลีย่ทั้งหมดอยูในระดบัปานกลาง 
 
  3. ความสัมพันธระหวางปจจัยดานประชากร ปจจัยดานจิตวิทยาสังคม และ
ปจจัยสนับสนนุกับเจตคติตอการพนันฟุตบอลของเยาวชน 
   3.1 ปจจัยดานประชากร ไดแก เพศ อายุ อาชีพ และรายไดตอเดือน 
พบวา มคีวามความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอล สวนระดบัการศึกษา พบวา ไมมี
ความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอล ดังนี ้
    เพศ มีความความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอล อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อายุ มคีวามความสัมพนัธกับเจตคตติอการพนนัฟตุบอล อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 อาชีพ มีความความสัมพันธกับเจตคติตอการพนันฟุตบอล อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 รายไดตอเดือน มคีวามความสัมพันธกับเจตคตติอการพนัน
ฟุตบอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   3.2 ปจจัยดานจิตวิทยาสังคม  ไดแก ประสบการณการเลนพนันของ
ตนเอง พบวา มีความสัมพันธกับเจตคติตอการพนันฟตุบอล สวนการเลนพนันของสมาชิกใน
ครอบครัว ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอการพนันฟตุบอล ดังนี ้
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    ประสบการณการเลนพนันของตนเอง มีความสัมพันธกับเจตคติ
ตอการพนนัฟตุบอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
        3.3 ปจจัยสนับสนนุ ไดแก ความสนใจในกีฬาฟุตบอล ทีมฟุตบอลที่
ช่ืนชอบ การตดิตอคบคาสมาคมกับผูเลนพนันฟุตบอล การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการ
แขงขันฟุตบอล พบวา มีความสัมพันธกับเจตคติตอการพนันฟุตบอล ดังนี ้
    ความสนใจในกีฬาฟุตบอล มีความความสัมพันธกับเจตคติตอ
การพนันฟตุบอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ทีมฟุตบอลทีช่ื่นชอบ มีความ
ความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟุตบอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 การตดิตอคบ
คาสมาคมกับผูเลนพนันฟตุบอล มีความความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอล อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการแขงขันฟุตบอล มีความ
ความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
  4. พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตานี 
   เยาวชนสวนใหญ รูจักการพนันฟุตบอลจากเพื่อน/คนรูจัก รองลงมาคือ
ส่ือมวลชน สวนใหญจะเร่ิมเลนพนันฟตุบอลอายุ 14-18 ป อายุนอยที่สุดตอนเริ่มเลนพนัน
ฟุตบอลคือ 10 ป สาเหตุเร่ิมเลนพนันฟตุบอลสวนใหญเพ่ือความสนกุสนานในการเชียรฟุตบอล
รองลงมาเลนตามเพื่อน และเหตุผลที่ยังเลนพนันฟตุบอลในปจจบุันสวนใหญตองการความ
สนุกสนานตืน่เตนเราใจในการเชียรฟุตบอล รองลงมาคาดหวังวาจะมีรายไดเพ่ิมจากการชนะพนัน
ฟุตบอล สวนใหญเคยเลิกเลนแลว แตปจจุบันเลนนาน ๆ ครั้ง ซึ่งฟุตบอลที่มีการถายทอดการ
แขงขันมีผลตอการพนันฟตุบอล การมีทีมฟตุบอลที่ช่ืนชอบมีผลโดยตรงตอการเลนพนันฟุตบอล 
สวนใหญจะเลนพนันฟตุบอลจากสโมสรตางประเทศซึ่งเงินที่มาการเลนพนันฟตุบอลสวนใหญมา
จากเงินที่ พอ/แม ใหประจาํ โดยรวมแลวจะเลนพนันสัปดาหละ 1-3 ครั้ง โดยเลนครั้งละ 3-6 คู 
วงเงินต่ําสุดของการเลนพนนั 20 บาท สูงสุด 2,000 บาท สวนใหญแลวจะอยูที่ 100 บาท/คร้ัง 
สวนใหญวิธีการจายเงิน ใชเงินสดโดยจายกอนทําการแขงขันสําหรับคูที่พนัน ถาแพพนันแลวเงิน
ไมพอจายก็จะยืมเพื่อนหรือผอนจาย ซึ่งการเขาถึงโตะบอลหรือผูรับแทงพนันฟุตบอลสวนใหญจะ
ไปดวยตนเอง หรือฝากเพ่ือนไปสง สวนอตัราตอรองหรือขอมูลสําหรับการแทงพนนัฟุตบอล
สําหรับการตดัสินใจในการเลนพนัน สวนใหญมาจากหนังสือพิมพกีฬารายวัน ตั่งแตเลนพนนั
ฟุตบอลสวนใหญไมแนใจวาไดมากกวาเสีย หรือเสียมากกวาได ซึ่งเงินที่ไดจากการเลนพนัน
ฟุตบอลสวนใหญใชจายโดยไมไดคาํวาไดแลวจะเอาไปทําอะไร และเอาไปทาํอะไรแลวบางและ
สวนใหญไมเคยถูกโกงจากการเลนพนันฟตุบอลแตเคยไดรับการอบรมสั่งสอนจากบิดา มารดา 
ผูปกครอง ครอูาจารยเก่ียวกับการพนนัวาเปนสิ่งผดิกฎหมายและผดิศีลธรรม ซึ่งเยาวชนที่เลน
พนันฟุตบอลสวนใหญตองการจะเลิกเลนพนันฟุตบอล เหตุผลที่ตองการเลิกเลนพนันฟุตบอล 
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สวนใหญเห็นวาการพนันฟตุบอลเปนสิ่งไมดี รองลงมา เพ่ือแฟนและครอบครัว เสียดายเงิน
ตองการเก็บเงนิโดยไมพ่ึงการพนัน ไมมีเงินเก็บเสียเงินเยอะแลว และเบื่อการพนนัฟตุบอล  
 
อภิปรายผล 
 
  ผลการศึกษาเรื่องเจตคตติอการพนันฟตุบอลและพฤติกรรมการเลนพนัน
ฟุตบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตานี ผูวจิัยไดอภิปรายผลในประเด็นที่สําคัญ ดังนี ้
 
  1. ระดับเจตคติตอการพนันฟุตบอล พบวา เยาวชนในจังหวัดปตตานีมีเจตคติ
ตอการพนนัฟตุบอลระดับปานกลางมากทีสุ่ด เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเจตคตติอการพนัน
ฟุตบอลของเยาวชนทั้งสองกลุมพบวา เยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลมีเจตคติตอการเลนพนัน
ฟุตบอลสูงกวาเยาวชนที่ไมเลนพนันฟตุบอลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี ้เยาวชนหรือวัยรุน 
เปนวัยแหงการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย พฤติกรรม และจติใจ เปนวัยที่ตองการเรียนรู มี
ความเชื่อมั่นในความคดิของตนเอง เปนวยัที่ตองการเพ่ือนมาก ตองการเปนสวนหนึง่ของกลุม มี
ความอยากรูอยากเห็น อยากลอง ตองการความสนุกสนาน และสวนมากมีความสนใจในกีฬา ยิง่
ในยุคปจจุบนักีฬาฟุตบอลเปนกีฬาทีไ่ดรับความนิยมสูงสุด มีการถายทอดผานสื่อทุกรูปแบบ จาก
การขยายตัวและไดรับความนิยมอยางกวางขวาง สงผลใหผูที่ช่ืนชอบตอกีฬาฟุตบอลสวนหนึ่งมอง
วาการพนันฟตุบอลเปนสวนหนึ่งของกีฬาฟุตบอล และการพนันฟตุบอลเปนการเพิม่รสชาติให
การเชียรฟุตบอลมีความสนกุสนานมากขึ้น หรือผูที่ไมไดสนใจฟุตบอลบางสวนมองวาการพนัน
ฟุตบอลไมไดสรางความเดอืดรอนใหกับผูอ่ืน เพราะการแพรหลายของการพนันฟตุบอล สามารถ
พบเหน็ไดงาย เปนเรื่องปกติสามารถพบเห็นไดเกือบทกุวัน ปรากฏการณดังกลาว สอดคลองกับ
แนวคดิของ ทรงพล  ภูมิพัฒน (2541 : 135) ไดกลาวไววา “การที่บุคคลจะมีเจตคติตอส่ิงใดส่ิง
หนึ่งนั้น บุคคลจําเปนตองมคีวามรูในสิ่งนัน้ วามีประโยชนหรือโทษเพียงใด บางคนมีความรูใน
เร่ืองนั้นมาเพียงเล็กนอยก็เกิดเจตคตติอส่ิงนั้นได แตบางคนตองรูมากกวานี้จึงจะเกิดเจตคตใินสิง่
นั้น ดังนั้นจะเห็นไดวาปริมาณของการรับรูตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง จะเกิดเจตคติในแตละบคุคลไม
เหมือนกัน” การที่เยาวชนทั่วไปพบเห็นการพนันฟุตบอลอยูบอย ๆ ทาํใหเกิดเจตคติตอการพนัน
ฟุตบอลในระดับปานกลาง ในสวนเยาวชนที่เลนพนันฟตุบอลมีเจตคติตอการพนันฟุตบอลสูงกวา
เยาวชนที่ไมเลนพนันฟตุบอลนั้น เนื่องดวย พฤติกรรมของเยาวชนกลุมนี้มีความใกลชิดกับการ
พนันฟุตบอลมากกวาเยาวชนที่ไมเลนพนนัฟุตบอล สอดคลองกับแนวคิดของ Zimbardo (1980 
อางถึงใน ศักดิ์ไทย   สุรกิจบวร, 2545 : 140) ไดกลาวไววา “เจตคติตอพฤติกรรมและ
พฤติกรรมนั้นตองเปนเรื่องเดียวกัน  เจตคติเปนแนวทางที่ทําใหมองเห็นทิศทางของพฤติกรรมใน
วงกวาง และเจตคติตอส่ิงใดที่เดนชดัและหนักแนนสามารถที่จะเปนตัวทํานายพฤติกรรมได”  
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  2. ปจจัยที่สัมพันธกับเจตคติตอการพนันฟุตบอลพบวา ปจจัยดานประชากร 
ไดแก เพศ อายุ อาชีพ รายไดตอเดือน ปจจัยดานจิตวิทยาสังคม ไดแก  ประสบการณการเลน
พนันของตนเอง และปจจัยสนับสนนุ ไดแก ความสนใจในกีฬาฟุตบอล ทีมฟุตบอลที่ช่ืนชอบ การ
ติดตอคบคาสมาคมกับผูเลนพนันฟตุบอล การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการแขงขันฟุตบอลมี
ความสัมพันธกับเจตคตติอการพนันฟตุบอล ทั้งนี้ ความชื่นชอบหรือความสนใจตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
สงผลใหคน ๆ นั้น มีความโนมเอียงดานบวกตอส่ิง ๆ นั้น ซึ่งปกติผูชายจะนิยมกฬีาฟุตบอล
มากกวาผูหญงิ ฉะนั้นไมใชเร่ืองแปลกที่จะเห็นผูชายเลนพนันฟตุบอลมากกวากวาผูหญิง ยิ่งถา
เคยมีประสบการณเลนพนันชนิดอื่น ๆ การเลนพนันฟตุบอลเปนเรื่องที่งายดายมาก ๆ ในยุคที่
ฟุตบอลไดรับความนิยมอยางสูง ส่ิงหนึ่งที่เกิดควบคูดวยกัน คือ การพนันฟุตบอล ดังนัน้ผูที่
ติดตามขาวคราวดานตาง ๆ เก่ียวกับฟุตบอล จะซึมซบั เรียนรูถึงวิธีการ รูปแบบการเลนพนัน
ฟุตบอลโดยปริยาย เนื่องดวยมีการนําเสนอขอมูลขาวสารที่เก่ียวของกับการเลนพนนัฟุตบอลอยาง
เปดเผย และเพ่ือนฝูงเปนปจจัยที่สําคัญยิง่ตอการเขาไปเกี่ยวของกับการพนันฟตุบอล เพราะถาได
เพ่ือนที่คอยชักจูงไปในทางที่ดีไมไปเกี่ยวของกับการพนันก็จะเปนผลดีตอตนเอง ตรงกันขามถา
ไดเพ่ือนที่เลนพนันบอลและสวนตัวก็ช่ืนชอบการพนนัเปนทุนเดิมมีความเปนไปไดสูงที่คน ๆ นัน้
จะเลนพนันฟตุบอล ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับแนวคดิของ Sutherland (1947 อางถึงใน 
นวลจันทร  ทศันชัยกุล, (2540 : 121) ไดกลาวไววา “กอนที่เยาวชนจะคบเพื่อนที่กระทํา
ความผดิ ตนเองยังไมมีความคิดโนมเอียงที่จะกระทําความผิด แตเม่ือไดคบเพื่อนทีก่ระทํา
ความผดิแลว จึงไดเรียนรูคานิยม เจตคติ กลวิธี และเทคนิคการกระทําความผิด ในที่สุดจะมี
พฤติกรรมและบุคลิกภาพเปนคนที่เห็นวาการกระทําความผิดเปนของธรรมดา” เชนเดียวกับ 
พิภพ  ขัติฤกษ (2543,บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเลนพนันฟุตบอล ใน
กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยที่มีผลตอการเลนพนันฟตุบอลจากลําดับความสําคญัมากที่สุดใน
แตละปจจัย คอื 1)ปจจัยเกี่ยวกับการพนนัฟุตบอล ไดแก ตองการความสนุกสนานตื่นเตนเราใจ 
เปนเกมกีฬาไมใชความผดิรายแรง ทําตามสมัยนิยม เพ่ือการเขาสังคมและคาดหวังรายได 2)
ปจจัยลักษณะเฉพาะของการพนันฟุตบอล ไดแก ไมตองเสียเวลา เลนสะดวกและเลนงาย 3)
ปจจัยเกี่ยวกับทีมฟุตบอลทีม่ีช่ือเสียง ไดแก นักกีฬาฟุตบอลที่มีช่ือเสียง ผูจัดการทีมที่มีช่ือเสียง 
และสถิติเกาของทีมที่ชนะมากกวาแพ  เชนเดียวกับ ณัฐวัฒน  กาญจนบุษย (2547,บทคัดยอ) 
ไดศึกษาการพนันฟุตบอลในพื้นที่เทศบาลนครยะลา พบวา คนที่เลนพนันฟุตบอลสวนใหญเปน
เพศชาย ตดิตามขาวสารเกี่ยวกับฟุตบอลทุกวัน และสวนมากคบเพื่อนที่เลนพนันฟตุบอลดวยกัน
ประจํา 
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  3. พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตานี พบวา 
เยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 94.5 เปนนกัเรียน/นักศึกษา รอยละ 
77.0 และสวนใหญจะรูจักการพนันฟตุบอลจากเพื่อน/คนรูจัก โดยมกีารเริ่มเลนพนันฟุตบอล
อายุนอยที่สุด 10 ป ชวงอายุ 14-18 ปเปนชวงที่มีการเริ่มเลนพนันฟตุบอลมากที่สุด เหตผุลที่
เร่ิมเลนพนันฟุตบอลและเหตุผลที่ยังเลนพนันฟตุบอลอยูในปจจบุนั สวนมากตองการความ
สนุกสนานในการเชียรฟุตบอล สวนใหญจะเลนพนันฟตุบอลสัปดาหละ 2 ครั้ง จะใชเงินสดในการ
เลนพนันโดยจะเขาหาโตะบอลดวยตนเอง ซึ่งอัตราตอรองหรือขอมูลสําหรับการแทงพนันฟุตบอล
ในการเลนพนนั สวนใหญมาจากหนังสือพิมพกีฬารายวัน  รอยละ 82.5 ไมเคยถูกโกงจากการ
เลนพนันฟตุบอล และสวนใหญเคยเลิกเลนพนันฟตุบอล แตปจจุบนัยังเลนอยูในบางครั้ง โดย
เยาวชน รอยละ 71.0 ตองการจะเลิกเลนพนันฟุตบอลอยางเด็ดขาด แตไมสามารถทําไดใน
ปจจุบนั เหตผุลที่ตองการเลิกเลนพนันฟตุบอล สวนใหญเห็นวาการพนันฟุตบอลเปนสิ่งไมด ี
รองลงมา เพ่ือแฟนและครอบครัว เสียดายเงินตองการเก็บเงินโดยไมพ่ึงการพนัน ไมมีเงินเก็บ
เสียเงินเยอะแลว และเบื่อการพนันฟตุบอล ทั้งนี้ การที่เยาวชนเลนพนนัฟุตบอลสวนใหญเปนเพศ
ชาย มีหลายปจจัยเปนตัวสงเสริม เชน ผูชายนิยมกีฬาฟุตบอลมากกวาผูหญิง การรวมตัวกันเปน
กลุมในเวลากลางคืนพดูคุยถึงฟุตบอลที่จะทําการแขงขันและโยงถึงอัตราที่มีการตอรอง สามารถ
เขาถึงโตะรับพนันฟุตบอลไดงายดวยตนเอง และเด็กเดนิโพยเลือกลูกคาที่เปนผูชายมากกวา
ผูหญิงเพราะสามารถเขาหาไดงายเชนกัน เปนตน วัยรุนหรือเยาวชนมักจะกลัวเชยมากกวากลัวจน 
กลัวเชยมากกวากลัวชั่ว พูดงายๆ คือ ทําช่ัวไมกลัวแตกลัวเชย วาทําไมไมเหมือนเพื่อน ดังที่  
เพชรรัตน  คีรีวงก (2543 : ออนไลน) ใหความเห็นวา “วัยรุนเปนวัยแหงหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิต 
ระหวางความเปนเด็ก และความเปนผูใหญ ที่จะจดัเขาฝายใดไมได เปนวัยที่สภาพทางรางกาย 
และสภาพทางอารมณไมคงที่ โลกของวัยรุนมีส่ิงที่นาเปนหวงมากมาย ทั้งยาเสพยตดิ การพนัน 
อันธพาล เซ็ก และความเครียดจากการแขงขันอยางเอาเปนเอาตายในการเรียน ฯลฯ วัยรุนหรือ
เยาวชนเปนวยัที่ตองการเรียนรูความเปนตัวของตัวเอง ตองการเปนทีย่อมรับจากกลุม และถือเปน
สวนหนึ่งของกลุม ตองการความสนุกสนาน การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม และเจตคติใดๆ ใน
วัยรุน จะคูไปกับการเปลี่ยนแปลงทางรางกายที่เกิดขึ้น วัยรุนตองการอิสรภาพมาก ชอบแสดงออก 
ตองการใหผูใหญยอมรับ เร่ิมใหความสนใจในเพศตรงขาม และไมตองการเปดเผยเรื่องราวของ
ตนเองใหพอแมรูทั้งหมด” ดังนัน้จึงไมแปลกที่เยาวชนสวนใหญรูจักการพนันฟตุบอลจากเพื่อน
หรือคนรูจัก เหตุผลที่เร่ิมเลนพนันฟตุบอลและที่ยังเลนพนันฟุตบอลอยูในปจจบุัน เพราะตองการ
ความสนุกสนานในการเชียรฟุตบอล นอกจากนี้การพนนัฟุตบอลสามารถเลนไดงาย เลนไดทุก
สถานที่ ทุกเวลา ทุกโอกาส ทําใหเกิดปรากฏการณที่นาตกใจอยางยิ่ง คือ นักเรียนระดับประถม
ศึกษาบางกลุมรูจักเลนพนันฟุตบอล ดวยอายุยังนอยไมมีเงินมาก ฉะนั้นวิธีการเลนจะใชการ
รวบรวมเงินในกลุมเพื่อนทีต่องการเลนพนันฟุตบอล คนละ 10 บาทหรือ 20 บาท ใหครบ 50 
บาทขึ้นไปก็สามารถนําไปเลนพนันฟตุบอลไดแลว ขอมูลที่ใชในการพนันไมตางจากผูพนันรุนพี ่
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คือ อาศัยขอมูลจากหนังสือพิมพกีฬารายวัน แตจะไมซือ้หนังสือพิมพเองเพราะไมมีทุน จะใช
วิธีการยืมอานจากกลุมรุนพี่ หรืออาศัยขอมูลจากรุนพี่ทีไ่ดทาํการวิเคราะหแลว ผลการศึกษาดง
กลาวสอดคลองกับการศึกษาของ ฐิตินนัท  วัฒนสิน (2544 : 93-94) ไดศึกษาเกี่ยวกับคอลัมน
ทายผลฟุตบอลในหนังสือพิมพกีฬารายวนั และพฤติกรรมการพนันของผูอาน พบวา ผูอานที่อาน
หนังสือพิมพสตารซอคเกอรรายวัน หนังสือพิมพเจาะเกมและหนังสือพิมพสปอรตพูล มี
ความสัมพันธกับรูปแบบการใชประโยชนจากการอานคอลัมนทายผลฟุตบอล ทั้งการนําขอมูลไป
พูดคุยกับเพื่อน การอานเพือ่ใชเปนขอมูลประกอบการตดัสินใจเลนการพนัน หรือการอานเพื่อใช
เปนขอมูลสําหรับเพิ่มอรรถรสในการชมฟุตบอลแตเพียงอยางเดียว และประชากรเพศชายมีการ
ใชประโยชนจากหนังสือพิมพมากกวาเพศหญิง 
  การพนันฟตุบอล ถูกขนานนามวาเปนการพนันในยุคโลกาภิวตัน หรือการพนันไร
พรมแดน ทั้งนี้เพราะวาปจจัยสนับสนนุตางๆ ลวนมีสวนเกี่ยวของกับพัฒนาการและเทคโนโลยีใน
โลกสมัยใหมทั้งส้ิน การสื่อสารสามารถทาํใหคนในประเทศไดรับขาวสารขอมูลโดยพรอมเพรียง
กันทั่วโลก ความทันสมัยของเทคโนโลยีทีส่ามารถทําใหธุรกิจดําเนินไปไดดวยความสะดวกรวดเร็ว 
รวมทั้งมีกิจกรมอื่นๆ ที่สงผลในการขยายตัวของการพนนัฟุตบอล ดังนั้นการพนนัฟตุบอลใน
ประเทศไทยซึง่ถือเปนธุรกิจที่ผิดกฎหมาย จึงสามารถพฒันาเตบิโตไดอยางรวดเร็ว เพราะ
สามารถสอดประสานกบักจิกรรมสมัยใหมไดอยางแนบแนน การแขงขันกันในวงการสื่อมวลชน
เพ่ือนําเสนอขาวอยูในระดับคอนขางสูง มกีารคิดแนวทางใหมๆ ในการดึงดูดความสนใจใหผูรับ
สารกลุมเปาหมายหันมาใหความสนใจสื่อของตน ส่ือมวลชนดานกีฬาหลายแขนงนําเสนอขาว
เก่ียวกับการพนันฟุตบอล สงผลกระทบโดยตรงตอสังคม โดยเฉพาะในหมูเยาวชนอนัอาจจะ
กอใหเกิดผลสะเทือนทางดานลบ กลาวคือ เปนการสรางจุดสนใจใหกับเยาวชนบางสวน เพ่ือ
กลายเปนการโฆษณาและลกัษณะเฉพาะใหกับธุรกิจนี้ (ฐิตินันท  วัฒนสิน, 2544 : 92) จาก
ลักษณะที่เปนอยูทําใหเยาวชนที่ตองการเลิกเลนพนัน ไมสามารถเลิกเลนไดอยางเดด็ขาด เนื่อง
ดวยสภาพแวดลอมที่ตองพบเจอกับการพนันฟุตบอลเปนประจํา ทุกวัน ทุกสัปดาห เพ่ือนฝูงเลน
พนันฟุตบอลใหเห็นเปนประจํา ยั่วยุใหอยากเลนพนันฟตุบอล เม่ือไดอานหนังสือพิมพกีฬาที่ไดมี
การวิเคราะหอยางละเอียดถึงความเปนไปไดในการแขงขันยิ่งมั่นใจวาทีมที่จะเลนพนันตองชนะ
แนนอน และที่สําคัญตองการความสนุกในการเชียรฟุตบอลเพิ่มข้ึนดวย ผลการศึกษาดังกลาว
สอดคลองกับการศึกษาของ พินิต  วงษยีกุ่ล (2543,บทคัดยอ) ไดศกึษาเกี่ยวกับอตุสาหกรรม
การพนันฟตุบอลในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ผูเลนพนันสวนใหญเร่ิมเลนพนันฟตุบอลเพราะ
ชอบกีฬาฟุตบอล และเลนพนันฟุตบอลเพราะตองการเส่ียงโชค ใชหนงัสือพิมพกีฬารายวันเปน
แหลงขอมูลหลัก เลนพนันฟุตบอลบางนดัแตเม่ือประสบการณเลนพนันมากขึ้นจะเลนพนันมาก
ข้ึน และมีการเลนพนันชนดิอื่นรวมดวย เชนเดียวกับ วฒุินันท  หวานนวล (2546, บทคดัยอ) 
ศึกษาธุรกิจการพนันฟุตบอลในหาดใหญ พบวา ผูเลนพนันฟุตบอล สวนใหญเปนเพศชาย กอน
มาเลนพนนัฟุตบอลเปนผูเคยเลนการพนันชนดิอื่นมากอนและยังคงเลนอยูในปจจบุัน เร่ิมเลน
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พนันฟุตบอลเพราะชื่นชอบในกีฬาฟุตบอล เม่ือชมฟุตบอลและมีการเลนพนันฟตุบอลดวยแลวทํา
ใหการเชียรฟุตบอลสนุกสนานข้ึน ผูเลนพนันฟุตบอลรูจกัการพนันฟตุบอลจากเพื่อน ตดิตอแทง
พนันกับโตะบอลดวยตนเอง อาศัยขอมูลจากหนังสือพิมพกีฬารายวันประกอบการตดัสินใจเลน
พนันฟุตบอล ชําระเงินสวนมากใชเงินสด  
  นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบวา รอยละ 70.0 ของเยาวชนที่เลนพนันฟตุบอล เคย
ไดรับการอบรม ส่ังสอนจากบิดา มารดา ผูปกครอง และครูอาจารยเก่ียวกับการพนนัวาเปนสิ่งผดิ
กฎหมายและผิดศีลธรรม รอยละ 61.0 ของเยาวชนที่เลนพนันฟตุบอลสมาชิกในครอบครัวไมมี
ประสบการณเลนการพนัน จารีตประเพณีในสังคมไทย ครอบครัวเปนแหลงที่สมาชิกไดรับความ
รักและความอบอุนอยางบริสุทธใจ และครอบครัวไดทาํหนาที่ดานการขัดเกลาทางสงัคม อบรมสั่ง
สอนแกเด็กหรือเยาวชนใหรูจักระเบียบของสังคม และครอบครัวยังอบรมเยาวชนใหรูจักกฏเกณฑ 
คานิยม แบบของความประพฤติที่ควรปฏบิัติ จะเห็นไดวาปจจัยที่แยกแยะความแตกตางระหวาง
คนที่เลนพนนัฟุตบอลกบัคนที่ไมเลนพนนัฟุตบอลไมไดข้ีนอยูกับกฎเกณฑของสังคม ที่ครอบครัว
ไดอบรมสั่งสอน แตจะขึ้นอยูกับประสบการณของแตละบุคคลทีไ่ดรับ และกลุมเพื่อนเปนตัวแปรที่
สําคัญยิ่งตอการตัดสนิใจของเยาวชน ถึงแมการพนันจะขัดตอหลักคาํสอนในทุกศาสนา ซึ่งไดสอน
ไววา การพนนัเปนสิ่งไมดี ไมพึงปฏิบตัิดัง่เชน พุทธศาสนา ไดกําหนดใหการพนัน เปนหนึ่งใน
อบายมุข 6 เปนชองทางของความเสื่อม ทางแหงความพินาศ เหตุยอยยับแหงโภคทรัพย โทษของ
การติดพนันม ี6 อยาง คือ 1) ผูชนะยอมกอเวร 2) ผูแพยอมเสียดายทรัพยที่เสียไป 3) ความ
เส่ือมทรัพยในปจจบุัน 4) ถอยคําของคนเลนการพนนั ซึ่งไปพูดในที่ประชุมฟงไมข้ึน 5) ถูกมิตร
อมาตยหม่ินประมาท และ 6) ไมมีใครประสงคจะแตงงานดวย เพราะเห็นวา ชายนกัเลงเลนการ
พนันไมสามารถจะเลี้ยงภรรยา (วิกิพีเดีย  สารานุกรมเสรี, 2550 : ออนไลน) เชนเดียวกับศาสนา
อิสลามในคัมภีรอัลกรุอานมีคําส่ังใหตอตานสิ่งเหลานี ้โดยในสูเราะฮฺอัลมาอดิะฮ ฺอายะฮฺที่ 90 ซึ่ง
มีความหมายดังตอไปนี ้“ผูศรัทธาทั้งหลาย ที่จริงสุราและการพนัน และแทนหินสาํหรับเชือดสัตว
บูชายัญ และการเส่ียงติ้วนั้น เปนสิ่งโสมมอนัเกิดจากการกระทําของชัยฏอน ดังนัน้พวกเจาจง
หางไกลจากมนัเสีย เพ่ือวาพวกเจาจะไดรับความสําเร็จ” ดังนัน้ในระบบกฎหมายและจริยธรรม
อิสลาม (ชาริอะฮฺ) ไดหามชาวมุสลิมทําธรุกรรม หรือสัญญาใดๆ ก็ตามที่มีความไมแนนอนสูง
มาก หรือเก็งกําไรโดยปราศจากขอมูลรองรับ เนื่องจากถือวาทั้งสองอยางนี้มีลักษณะคลายคลึงกับ
การพนัน ซึ่งเปนกิจกรรมตองหาม นอกจากนี้ชาริอะฮฺยังหาม ชาวมุสลิมไมใหรับรายไดใดๆ ก็
ตามทีไ่มไดหามาดวยน้าํพักน้ําแรงของตัวเอง ซึ่งถือวาเปน รายไดที่มบิังควรจะได (สฤณี         
อาชวานนัทกุล, 2550 : ออนไลน) ความเปนจริงที่เกิดขึ้นกับเยาวชนในสังคมไทย สอดคลองกับ
แนวคดิของ Sutherland (1947 อางถึงใน นวลจันทร  ทศันชัยกุล, (2540 : 122) ไดกลาวไววา 
“พฤติกรรมการกระทําความผิดเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูจากการปะทะสังสรรคกับคนอืน่ๆ ใน
กระบวนการตดิตอส่ือสารทั้งคําพูดและกิริยา มิใชมีมาแตกําเนดิหรือสืบทอดทางสายเลือด
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กรรมพันธุ” ดงันั้นการพนนัจึงเปนปญหาของการควบคมุทางสังคมที่ไมมีหลักการแนนอน ซึ่ง
สรางความเสียหายใหกับสังคมและเศรษฐกิจอยางรุนแรง 
  จากปรากฏการณดังกลาว ปญหาเรื่องพนนัฟุตบอลในสงัคมไทยนั้นนบัวันจะยิ่ง
ทวีความรุนแรงและนาเปนหวงมากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะอยางย่ิงการแพรระบาดเขาไปในหมูเด็ก และ
เยาวชนไทย ทาํใหผูคนติดพนันบอลเพิ่มข้ึน เลนแลวไมสามารถเลิกเลนพนันฟตุบอลไดอยาง
เด็ดขาด สืบเนื่องมาจากเยาวชนไมสามารถตอตานแรงกระตุนภายใน หรือส่ิงแวดลอมที่สังคม 
เปนตัวกระตุนใหอยากเลนพนันฟุตบอล เชน ชุมชนมีสถานที่รับแทงพนันฟุตบอล สะดวก งายตอ
การรวมเลนพนันฟุตบอล เพ่ือนฝูงมีการเลนพนันฟตุบอลใหเห็นเปนประจํา หรือกระทั่งการ
นําเสนอขอมูลจากส่ือมวลชน เชน หนังสือพิมพกีฬาฟตุบอล โทรทัศน อินเตอรเนต็ มีการ
วิเคราะหเกมการเลนของแตละทีมพรอมทั้งมีการทํานายผลการแขงขันไวลวงหนา มีสวนยั่วยุให
คนที่มีแนวโนมตอการพนนัฟุตบอล หรือคนที่มีเจตคตทิี่ดีตอการพนนัฟุตบอลเลนพนันฟุตบอล 
 
  4. ปญหาที่พบในการวิจัย 

1. ในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนเยาวชนที่เลนพนันฟตุบอล 
ในจังหวัดปตตานี ซึ่งสวนใหญจะปกปดสถานภาพ หากไมใชเปนการรูจักเปนสวนตวัหรือไมไดรับ
ความรวมมือจากกลุมเพื่อนที่รูจักมานาน ยากที่จะไดรับความรวมมือจากกลุมตัวอยางที่เปน
เยาวชนที่เลนพนันฟุตบอล 
   2. ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลในสวนที่เปนตางอําเภอกับผูวิจยัอาศัยอยู กลุม
ตัวอยางที่เปนเยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลบางสวนเกรงกลัววาจะมีความผิด ซึ่งจะตองประสานกับ
ผูชวยวิจัยที่เปนคนในพื้นที ่ใหผูชวยวิจัยชี้แจงเหตุผลในการเก็บรวบรวมขอมูล วาจะไมมีผลตอ
การจับกุมปราบปรามหรือถูกดําเนนิคด ี
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ขอเสนอแนะ 
 
  จากการศึกษาวิจัยเร่ือง “เจตคติตอการพนันฟุตบอลและพฤติกรรมการเลนพนัน
ฟุตบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตาน”ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่สําคัญ 2 ประเด็น คอื ขอเสนอแนะ
ในการนาํผลการวิจัยไปใชและขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 
  1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
       1.1 การพนันฟุตบอลเปนการพนันในยุคโลกาภิวตัน หรือการพนันไร
พรมแดน ความทันสมัยของเทคโนโลยีที่สามารถทําใหการสื่อสารดําเนินไปไดดวยความสะดวก 
สงผลใหการขยายตัวของการพนันฟุตบอลเติบโตไดอยางรวดเร็ว เกิดผลกระทบโดยตรงตอสังคม 
โดยเฉพาะในหมูเยาวชนซึ่งถือวาเปนพลังของชาติในอนาคต  ดังนั้นผูนําชุมชนและหนวยงานที่
เก่ียวของ ควรใหความรู ความเขาใจแกผูปกครอง เก่ียวกับการพนันฟุตบอล เพ่ือใหผูปกครอง
สามารถสังเกต ปองกัน หรือหามปราม บตุรหลาน ไมใหไปเกี่ยวของกับการพนนัฟตุบอล 

1.2 จากผลการศึกษา พบวา เยาวชนเลนพนันฟุตบอลในปจจุบนั 
สาเหตุเพราะคาดหวังวาจะมีรายไดเพ่ิมจากการชนะพนนัฟุตบอล และเห็นวาเปนเกมกีฬาไมเปน
การกระทําผดิที่รายแรง สถาบันการศึกษาและหนวยงานที่เก่ียวของ ควรปรับเจตคตติอการพนนั
ฟุตบอลของเยาวชนที่คิดวาการพนันฟตุบอลเปนการเพิม่รายได และการพนันฟตุบอลเปนการ
แสดงออกถึงการมีสวนรวมในกีฬาฟุตบอล  

1.3 จากผลการศึกษา พบวา เยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลสวนใหญอาศยั
ขอมูลจากหนังสือพิมพกีฬารายวันใชประกอบการตดัสนิใจเลนพนันฟุตบอล เพราะมีการนําเสนอ
ขอมูลในลักษณะการวิเคราะหเกมการเลนของแตละทมี มีการทํานายผลการแขงขันไวลวงหนา 
พรอมทั้งมีการบอกอัตราตอรองระหวางทีมที่ทําการแขงขัน ดังนั้นรฐัควรกําหนดมาตรการ 
ควบคุมสื่อที่มกีารนําเสนอขอมูลดานการพนันฟุตบอลโดยเฉพาะ เพ่ือไมใหเปนการสงเสริมให
เกิดการเลนพนันฟุตบอลอยางเปดเผย 
       1.4 จากผลการศึกษา พบวา เยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลสวนใหญ
สามารถเขาถึงแหลงรับแทงพนันดวยตัวเองอยางงายดาย ดังนั้นรัฐบาลและหนวยงานที่เก่ียวของ
ตองควบคุม หรือดําเนินคดีกับโตะบอล หรือผูรับแทงพนันฟุตบอลอยางจริงจัง และตอเนื่อง  

1.5 รัฐบาลควรตระหนักและใหความสาํคัญในการสรางเจตคตแิกสังคม  
และใหถือวาการหารายไดจากเงินบาป เปนสิ่งไมควร เปนการสรางความหายนะทั้งโลกนี้และโลก
หนา ถึงแมรายไดจากการพนันมีมากมายมหาศาล แตความสูญเสียที่เกิดจากการพนันก็มีมากมาย
มหาศาลไมแพกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งความสูญเสียทางดานศาสนา คณุธรรมจริยธรรมที่ไม
สามารถประเมินเปนตัวเลขไดเลย ดังนั้นรฐับาลและผูนําศาสนาทุกศาสนา ตองรวมมือกันรณรงค 
สงเสริมใหประชาชนหางไกลจากการพนนัทุกรูปแบบ              
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  2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
       2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการพนันฟุตบอลของ
เยาวชน กับการเสพสิ่งเสพติดอื่นๆ เชน กัญชา ใบกระทอม ยาแกไอ เปนตน 
       2.2 ควรมีการศึกษาวามีปจจัยดานใดบางที่สงผลใหสามารถเลิกเลน
พนันฟุตบอลไดอยางเดด็ขาด 

       
 


