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บทที่ 3 
วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  

 
3.1  ความหมายวิธีสอนของทานนบมีุฮัมมัด  
 
  วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  หมายถึง กระบวนการหรือขั้นตอนตาง ๆ ที่ทาน
ไดใชอบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ   เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคตามที่กาํหนดไวและเพื่อ
แสวงหาความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ   
 
3.2  ลักษณะวิธีสอนแบบตาง ๆ ของทานนบีมุฮัมมดั   
        

วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  มีความหลากหลายและมีมากมายหลายวิธี ดังวิธี
สอนที่สําคัญตอไปนี ้
         3.2.1  วิธีสอนแบบบรรยาย 
  เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  เปนผูถายทอดความรูในรูปแบบของการพูด 
บอกเลา อธิบาย เนื้อหาหรือเร่ืองราวตาง ๆ ใหแกบรรดาเศาะหาบะฮฺ    
  ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกลาววา 
 

 فِي خطا وخطَّ مربعا خطا     وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى     النبِي خطَّ ((  
 الْوسطِ فِي الَّذِي هذَا إِلَى صِغارا اخطَطً وخطَّ مِنه خارِجا الْوسطِ
انِبِهِ مِنطِ فِي الَّذِي جسقَالَ الْوذَا    وانُ هسذَا الإنهو لُهحِيطٌ أَجم 
 الصغار الْخطَطُ وهذِهِ أَملُه خارِج هو الَّذِي وهذَا بِهِ أَحاطَ قَد أَو بِهِ

اضرطَ فَإِنْ الأَعأَخذَا أَهه هشهذَا نإِنْ هو طَأَهذَا أَخه هشهذَا نه((  
  )6417 : 1989، رواه البخاري(               

 
ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดขีดเสน 4 เหล่ียม แลวลากเสน
ขวางจากตอนกลางออกไปนอกสี่เหล่ียม ตอจากนัน้ทานก็ขีดเสน
เล็ก ๆ อีกหลายเสนเขาไปติดกับเสนใหญสวนที่อยูตรงกลาง 
แลวพูดวา นี่คอื มนุษย และนี่ (ส่ีเหล่ียม) คือ การกําหนดชวง
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ชีวิตของเขาลอมรอบเขาจากทุก ๆ ดาน และนี่คือเสนที่อยูนอก 
(รูปสี่เหล่ียม) คือความหวังของเขา สวนเสนเล็ก ๆ คือความทุกข
ยากของเขา (ซ่ึงอาจจะพบกับเขาก็ได) หากเสนใดพลาดไป     
เสนอื่นก็จะเขามาสวมรอย     (เพราะมหีลายเสนเล็ก ๆ ) และ
หากเสนใดผิดพลาดไป เสนอื่นก็จะเขาสวมรอยอีก (เปนวัฏจักร
เชนนี้ตลอดไป)  

                                                                 (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 6417) 
 

รูปภาพที่ 1 
 
                                  
                      
 
 
 
 
   
 

หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชส่ือประกอบการบรรยายเพื่อให
เห็นภาพอยางชัดเจน ซ่ึงครัง้หนึ่งปรากฏวาในขณะที่ทานกําลังสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ทานนบี
มุฮัมมัด  ก็ไดวาดภาพลงบนพื้นดนิ และทานกไ็ดอธิบายวามนุษยอยูตรงกลางกรอบสี่เหล่ียม ซ่ึง
รอบ ๆ กรอบสี่เหล่ียมคืออะญัล (กําหนดวนัตายของมนษุย) หากมนุษยรอดพนจากภยันอนัตราย
หรืออุบัติเหตทุั้งหลายทั้งปวง มนุษยกจ็ะอยูจนแกเฒา สวนเสนที่อยูนอกเสนสี่เหล่ียม คือ ความหวัง 
และความตองการ ซ่ึงมนุษยสวนใหญจะสิน้ลมหายใจโดยที่ความหวังของเขายังไมจบสิ้น การสอน
บรรยายโดยใชส่ือของทานนบีมุฮัมมัด  ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนที่ทานไดใชมานานกอนวิธีสอน
ในปจจุบนัเสียอีก การใชส่ือในการเรียนการสอนทําใหนักเรยีนสามารถเขาใจบทเรียนไดงายและ
เห็นภาพอยางชัดเจน เปนการสื่อความหมายที่ทําใหนักเรียนสามารถจดจําบทเรียนไดนานและยังคง
ฝงแนนอยูในความทรงจํา 

และมีรายงานจากอับดุลลอฮฺ บิน มัสอูด  เลาวา  
 

              
           

ความตาย 

มนุษย 

ภาพแสดงการบรรยายในหะดีษ  (al-Asqalani, 1989 : 11/285) 

ความหวัง 
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 هذَا قَالَ ثُم خطا وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى اللَّهِ رسولُ لَنا خطَّ((
 هذِهِ قَالَ ثُم شِمالِهِ وعن يمِينِهِ عن خطُوطًا خطَّ مثُ اللَّهِ سبِيلُ
 ثُم إِلَيهِ يدعو شيطَانٌ مِنها سبِيلٍ كُلِّ علَى متفَرقَةٌ يزِيد قَالَ سبلٌ
β¨﴿ : قَرأَ r& uρ # x‹≈ yδ ‘ÏÛ≡ uÅÀ $VϑŠÉ) tG ó¡ãΒ çνθ ãè Î7̈?$$sù ( Ÿω uρ (#θãè Î7−F s? Ÿ≅ç6¡9$# 

s−§ x tG sù öΝ ä3Î/ ⎯tã ⎯Ï&Î#‹Î7y™ 4 ﴾   

  )4142 :  1995، رواه أحمد(                     

 
ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดลากเสนหนึ่งเสน และทานได
กลาววา “นี่คอืแนวทางของอัลลอฮฺ” หลังจากนั้นทานไดลากเสน
หลายเสนทางดานขวาและดานซายของเสนดังกลาว” และทานได
กลาววา “นี่คือแนวทางที่หลากหลาย” ทุกแนวทางนัน้จะมชัียฏอน
คอยชักชวนสูแนวทางดังกลาว และทานไดอานอัลกุรอานอายะฮฺ
ที่วา  
 

﴿¨β r& uρ # x‹≈yδ ‘ ÏÛ≡ uÅÀ $VϑŠ É) tG ó¡ãΒ çνθ ãè Î7̈? $$sù ( Ÿω uρ (#θãè Î7−F s? Ÿ≅ç6¡9 $# s−§ x tG sù öΝä3Î/ 

⎯tã ⎯Ï&Î#‹Î7y™ 4 ﴾  

  
ความวา “และแทจริงนี้คอืทางของขาอันเที่ยงตรง พวกเจาจง
ปฏิบัติตามมันเถิด และอยาปฏิบัติตามหลาย ๆ ทาง เพราะมันจะ
ทําใหเจาแยกออกไปจากทางของพระองค” (อัลอันอาม : สวน
หนึ่งของอายะฮฺที่ 153) 
           (บันทึกโดย Ahmad, 1995 : 4142) 
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รูปภาพที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากหะดีษขางตนชี้ใหเห็นวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดบรรยายถึงแนวทางอิสลามที่

เที่ยงตรงที่นํามาสูความมีเกียรติ มีศักดิ์ศรี และเปนหนทางที่นําไปสูสรวงสวรรค และเสนอื่น ๆ จาก
เสนตรงนั้น ไมวาจะเปนอุดมการณ ระเบียบ และกฎเกณฑตาง ๆ หรือแมแตความคิดใด ๆ ลวนเปน
หนทางของชัยฏอนทั้งสิ้น ซ่ึงตางนําไปสูความเสื่อมเสียและสูญสลาย สุดทายจะเปนทางนําไปสูนรก 

 
และทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดกลาววา  
 

م أَدلُّكُ لاَحتى تحابوا أَو تؤمِنوا لاَو تؤمِنوا حتى تدخلُونَ الْجنةَ لاَ((
وا السأَفْش متبابحت وهملْتءٍ إِذَا فَعيلَى شلاعم كُمنيب((    

  )54 : 1998، رواه مسلم(            
  

ความวา “พวกเจาจะไมไดเขาสวรรคจนกวาพวกเจาจะศรัทธา 
และพวกเจาจะไมมีการศรัทธาจนกวาพวกเจาจะมีความรกัตอกัน 
ฉันมิเคยแจงใหพวกเจาทราบถึงการกระทาํบางอยางหรอื? ซ่ึง
เมื่อพวกเจาปฏิบัติแลว พวกเจาจะมีความรักตอกัน นัน้ก็คือพวก
เจาจงใหสลามระหวางกัน” 
                                                  (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 54) 

แนวทางของชัยฏอน 

แนวทางที่เท่ียงตรง 

แนวทางของชัยฏอน 

ภาพแสดงการบรรยายในหะดีษ  (Abdullah Nasih Ulwan, 1996 : 2/536) 
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จากหะดษีขางตน ทานนบีมฮัุมมัด  ไดอธิบายถึงความสําคัญของการใหสลาม
ระหวางพี่นองมุสลิม เพราะการใหสลามทาํใหเกิดความรกั ความศรัทธา และเมื่อมีทั้งสองอยางแลว 
ผลสุดทายพวกเขาก็ไดเขาสวรรคของพระองคอัลลอฮฺ  ตอบแทนในโลกหนา 

อิบนุ ค็อลดูน (Ibn Khaldun, 1978 : 533) ไดอธิบายถึงวิธีสอนแบบบรรยายใน
หนังสือ “Muqaddimah” ของทานวา “จงทราบเถิดวา การถายทอดความรูแกผูเรียนเพื่อใหเกดิ
ประโยชนนัน้ก็ตอเมื่อมีการสอนแบบคอยเปนคอยไปทลีะขั้นตอน โดยการถายทอดประเดน็ปญหา
จากศาสตรเบือ้งตนในแตละบทกอน หลังจากนัน้กอ็ธิบายศาสตรขางตนโดยสรปุใหผูเรียนรับฟง 
และพยายามสงัเกตพฤติกรรมทางดานความคิดและความสนใจของผูเรียนในการรับรูส่ิงที่ผูสอนได
ถายทอดจนกระทั่งสิ้นสุดการสอน และเมื่อการสอนโดยสรุปดังกลาวสิ้นสุดลง ผูเรียนกจ็ะไดรับ
ความรูตามความฉลาดของแตละคน ถึงแมวาความรูดังกลาวจะเปนความรูที่ถายทอดโดยสรุปกต็าม 
โดยจุดประสงคหลักเพื่อเตรียมความพรอมในการเขาใจศาสตรและไดรับรูผลสรุปของความรูจาก
ประเด็นปญหาตาง ๆ หลังจากนั้นผูสอนก็กลับไปสอนศาสตรดังกลาวขางตนเปนครั้งที่ 2 โดย
ยกระดับการถายทอดใหมีความชัดเจนมากกวาเดิม เปนการอธิบายและบรรยายที่สมบูรณ และได
กลาวถึงความแตกตางและขอคิดเห็นตาง ๆ อยางชัดเจน จนกระทั่งสิ้นสุดศาสตรการสอนดังกลาว 
ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจเพิ่มมากขึน้ ตอมาก็ทบทวนใหมอีกครั้งเปนครั้งที่ 3 โดยเก็บประเดน็
ที่ยาก ประเดน็ที่สําคัญ และสิ่งที่ปกปดไวนํามาอธิบายใหผูเรียนรับฟงทั้งหมด ดงันั้น เมื่อเรียน
ศาสตรดังกลาวจบ ผูเรียนกม็ีความรู และความสามารถในศาสตรขางตนอยางเต็มรูปแบบ และนีค่ือ
วิธีสอนที่ไดประโยชน ดังที่ประจักษแลววาการถายทอดในการสอนที่ดีนั้นจะตองมกีารกลาวย้ํา 3 
คร้ัง เพราะผูเรียนมีความฉลาดและความเขาใจที่แตกตางกนั” 

อะลี อะหฺมัด มัดกูร (‘Ali Ahmad Madkur, 1987 : 338) ไดกลาววา “การสอนแบบ
บรรยาย เปนวธีิสอนที่เหมาะกับระดับปญญาชน และเปนวิธีสอนแบบดั้งเดิมของอิสลามศึกษา ดังที่
มีการสอนในมหาวิทยาลัยอัล-อัซฮัร โดยนกัศึกษามอิีสระในการมาเรียนและเลือกอาจารยผูสอน 
สวนอาจารยผูสอนก็มีอิสระในการกําหนดจํานวนคาบและเลือกเวลาสอน อาจารยบางทานสอนวัน
ละ 1 คาบ และบางทานสอนสัปดาหละ 1 คาบ สวนการสอนจะเปนรูปแบบหัลเกาะฮฺ ใชวิธีสอน
แบบบรรยาย ทุก ๆ หัลเกาะฮฺจะมีอาจารยเฉพาะที่ทาํการสอน อาจารยผูสอนจะสอนทีละหัวขอ 
และจะพูดทกุหัวขอ สวนนกัศึกษาก็จะนั่งฟงและอภปิรายรวมกนัในแตละหัวขอ” 

มะหฺมูด ก็อมบัร (Mahmud Qambar, 1991 : 395) ไดกลาววา “การสอนแบบ
บรรยายมีความแตกตางกับการอานคุฏบะฮฺ ซ่ึงโดยทั่วไปแลวคุฏบะฮจฺะกลาวถึงเหตุการณที่เกิดขึน้
ในสังคมมากกวาเรื่องราวในวงวิชาการ และคุฏบะฮฺจะกลาวถึงความรูสึกกอนที่จะกลาวถึงการใช
สติปญญา สวนสํานวนที่ใชจะเปนเชิงเปรียบเทียบมากกวาเชิงวิชาการ การบรรยายเปนศิลปะและ
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ความสามารถเฉพาะบุคคล เปนความชาํนาญเฉพาะดานที่มีในบางคน แตในบางคนอาจจะไมมี 
ดังเชนอิบนุ ค็อลดูน ที่ไดรับสมญานามวา “คมดาบแหงการบรรยาย” (Saif al-Muhadarah) 
และอิบนุ อัมมาร ที่ไดรับสมญานามวา “ผูบรรยายที่ใหความเพลิดเพลิน” (Mumti’ al-Muhadarah) 
การบรรยายเปนวิธีสอนที่ไมงายนักสําหรับครูสอนทั่วไป เนื่องจากตองใชคําพูดที่ชัดเจน มีสํานวน
โวหารดี ครอบคลุมไปดวยความคิดที่เฉียบแหลม และมคีวามเปนวิชาการ”  

จากคําพูดของนักวิชาการขางตน ช้ีใหเห็นวาการสอนแบบบรรยายเปนวิธีสอน
แบบดั้งเดิมที่ครูผูสอนอิสลามศึกษาไดใชในการทําการสอน นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การสอน
แบบบรรยายเปนวิธีสอนที่เหมาะกับระดบัมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา โดยระดบัดังกลาวมีความ
อดทนในการฟงและมีความคิดความอานสงู วิธีสอนแบบบรรยายไมเหมาะทีจ่ะใชสอนในระดับ
ประถมศึกษา เพราะนักเรียนระดับดังกลาวไมคอยมีความอดทนในการฟง มีสมาธิในการฟง
คอนขางสั้น ชอบทํากิจกรรมมากกวาที่จะใหนั่งฟงเฉย ๆ การสอนวธีินี้จึงทําใหไมดึงดูดใจผูเรียน
และทําใหเบื่องาย  หากตองการใหวิธีการสอนแบบบรรยายเกดิประโยชนแกผูเรียน ผูสอนจะตอง
ใชวิธีสอนแบบเนนย้ําและทบทวน 3 คร้ัง ดังที่อิบนุ ค็อลดูน ไดกลาวไวขางตน กลาวคือ การสอน
ในครั้งแรกจะตองใหผูเรียนเขาใจบทเรยีนโดยสรุป  ตอมาก็สอนแบบบรรยายและอธิบายเนื้อหาใน
บทเรียนอยางสมบูรณและชดัเจน สวนครั้งที่สามก็สอนโดยการเก็บประเด็นปญหาที่สําคัญตาง ๆ 
ทั้งประเด็นทัว่ไปและปลีกยอยใหหมด การสอนในรูปแบบดังกลาว มจีุดประสงคเพือ่เล็งเห็นความ
แตกตางระหวางผูเรียน โดยนักเรียนที่ฉลาดสามารถเขาใจและรูความสมัพันธตาง ๆ ของบทเรียน
ในการบรรยายครั้งแรกของครูผูสอน และนักเรียนที่ฉลาดรองลงมาก็สามารถเขาใจประเด็นปญหา
ในบทเรียนจากการบรรยายของครูผูสอนในครั้งที่สอง สวนนักเรียนที่มีสมองปานกลางก็จะเขาใจ
บทเรียนตาง ๆ หลังจากที่ผานกระบวนการอธิบายในครั้งที่สาม ซ่ึงเปนการสั่งสมความจําและการ
ไดยนิมาครบสามครั้ง จึงทําใหสมองสามารถรับขอมูลและประเดน็ปญหาในบทเรยีนได ดังนั้น จงึ
สามารถสรุปไดวา ระดับความฉลาดของนักเรียนแตละคนจะมีความแตกตางกัน นกัเรียนบางคน
สามารถเขาใจบทเรียนไดเร็ว บางคนสามารถเขาใจในระดับปานกลาง และบางคนอยูในระดับต่ํา 
การสอนแบบบรรยายจึงตองใหความสําคญัในความแตกตางระหวางบุคคล และที่สําคญัคือ การ
สอนแบบบรรยายเปนวิธีสอนที่ตองใชครูผูสอนเปนจุดศูนยกลางในการเรียนรูและครูมีบทบาท
หลักสําคัญในการเรียนการสอน ดังนั้น ครูจึงตองมีเทคนิคที่ดีในการบรรยาย เชน ครูตองพูดเสียง
ดังฟงชัด มีการเนนเสียงสูงเสียงต่ําตามจังหวะในการพูด และมีสํานวนโวหารดี มิเชนนั้นแลวจะทาํ
ใหการสอนแบบบรรยายดูจืดชืดและไมดึงดูดใจผูเรียน และเพื่อใหการสอนดําเนินไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ครูผูสอนจึงตองเตรียมการสอนมาเปนอยางดีกอนที่จะเริ่มทําการสอนในแตละครั้ง 
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การนําวิธีสอนแบบบรรยายไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบบรรยายใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี ้(อาภรณ ใจเทีย่ง, 2546 : 141 และทิศนา แขมณ,ี 2545 : 325-326) 
  1. การเตรียมการกอนการบรรยาย การบรรยายที่ดแีละดึงดูดใจนกัเรยีน ผูสอน
จําเปนตองศึกษาเนื้อหาสาระในบทเรียนทีต่องการจะสอนใหเขาใจอยางถองแทเสียกอน พยายาม
จับจุดออนจุดแข็งของเนื้อหา เนื้อหาใดไมจําเปนสมควรตัดออกไป ตอมาก็จัดลําดบัความสําคัญ
ของเนื้อหา ส่ิงใดสมควรนําเสนอกอนและหลัง ตองควบคุมเวลาในการบรรยายใหดี โดยกําหนด
หัวขอยอยของการบรรยายในแตละหัวขอวาจะตองใชเวลาในการอธิบายกี่นาท ีตองเขาใจธรรมชาติ
ของนักเรียนทีจ่ะทําการสอน โดยเฉพาะความแตกตางในดานอายแุละความฉลาดของนักเรียน 
ครูผูสอนตองบรรยายใหสอดคลองกับจุดประสงคและใชส่ือประกอบในการบรรยาย โดยการ
เตรียมการใชส่ือดังกลาวอยางดี 
  2. การบรรยาย เมื่อเร่ิมการบรรยาย ผูบรรยายตองเราความสนใจของผูเรียนอยาง
เหมาะสม และพยายามใหรักษาความสนใจของผูเรียนใหคงอยูตลอดการบรรยาย ควรมีการตั้ง
ปญหาใหผูฟงเฝาติดตามหาคาํตอบ หรือจับใจความสําคัญของปญหาและแกปญหาอยางตอเนื่อง 
และสมควรใชเทคนิคการบรรยายดังตอไปนี้ 
       2.1 ใชโสตทัศนูปกรณประกอบ เชน วดีิทัศน สไลด แผนที่ แผนภูมิ แผนใส 
ภาพ เทปเสยีง คอมพิวเตอร ฯลฯ         
              2.2 ใชวิธีสอนแบบอื่น ๆ มาประกอบ เชน วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบ
อภิปราย วิธีสอนโดยการตั้งคําถาม วิธีสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ เปนตน 
      2.3 ใชเทคนิคมาประกอบการบรรยาย เชน เทคนิคการเลาเรื่อง เทคนิคการตั้ง
คําถาม เทคนิคการยกตวัอยางประกอบ เทคนิคการเสริมกําลังใจ เทคนคิการใชกระดานดํา เปนตน 
      2.4  ชวงเวลาการบรรยายไมควรเกิน 30 นาที ในแตละชั่วโมงของการสอน 
      2.5  ใหความสําคัญในการพูด โดยตองพูดชัดถอยชัดคํา เนนเสียงสงูต่ํา หนกัเบา 
และมีชีวิตชวีา มีจังหวะจะโคลนในการพดู ไมพูดติดตอกันนานเกินไป แตควรหยุดทอดจังหวะให
ผูฟงติดตามเปนระยะ พูดชกันําความคดิใหผูฟงคลอยตามไปอยางมีเหตุผล และพยายามดึงความ
สนใจของผูเรียนใหอยูกับเรือ่งที่บรรยาย 
      2.6  ตองเริ่มบรรยายจากสิ่งที่งายกอน แลวคอยไปสิ่งที่ยาก 
      2.7  ควรเปดโอกาสใหผูฟงซักถาม และแสดงความคดิเห็น 
      2.8  ใชอารมณขัน ชวยใหบรรยากาศในการฟงสนุกสนาน 
  3.  การอภิปรายซักถามและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน หลังจากที่ผูบรรยาย
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ไดบรรยายจบแลว ผูบรรยายควรสรุปสาระสําคัญของการบรรยาย และควรเปดโอกาสใหผูฟง
ซักถามหรือเปดโอกาสแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน ตอจากนัน้ควรมีการทดสอบการเรียนรูของ
ผูเรียนดวยวิธีการตาง ๆ เชน การสุมถามผูเรียนหรือการใหทําแบบทดสอบ เปนตน 
 

3.2.2  วิธีสอนแบบสาธิต 
  เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดแสดงเปนตัวอยางใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
ไดดู พรอมกับอธิบายรายละเอียดตาง ๆ ตามขั้นตอนที่ชัดเจน พรอมกับสังเกตการปฏิบัติของ
เศาะหาบะฮฺ  ในสิ่งที่ทานไดสาธิตใหแกพวกเขา หากพวกเขาปฏิบัติไมถูกตอง ทานนบีมุฮัมมดั 
 ก็จะแนะนําและตกัเตือนพวกเขาใหปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตอง เชน การสาธิตวิธีการอาบน้ําละหมาด 
การละหมาด และการประกอบพิธีหัจฺ เปนตน 
  ทานซัยนฺ มุฮัมมัด ชะฮาตะฮฺ (ม.ป.ป. : 110) ไดกลาววา “การสอนแบบสาธิต
เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่นิยมใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน โดยผูสอนเปนผูสาธิตขั้นตอนการปฏิบัติอยาง
ละเอียด สวนผูเรียนเปนผูคอยสังเกตและซักถามขั้นตอนที่ยังไมเขาใจ เมื่อเสร็จสิ้นการสาธิตก็จะ
เปดโอกาสใหผูเรียนทดลองปฏิบัติโดยผูสอนคอยควบคมุอยางใกลชิด หากมีขั้นตอนใดที่ไมถูกตอง
ผูสอนจะแนะนําจนกระทั่งผูเรียนสามารถปฏิบัติไดถูกตองทุกขั้นตอน ในบางกรณีผูสอนอาจจะ
ตองทําการสาธิตหลาย ๆ คร้ัง เพื่อใหผูเรียนสามารถปฏิบัติตามไดถูกตอง” 
  วิธีสอนแบบสาธิตเปนวิธีสอนที่คลายกับวธีิสอนแบบบรรยายตรงที่ยดึผูสอนเปน
ศูนยกลาง เพราะผูสอนเปนผูวางแผน ดําเนนิการ และปฏบิัติ ผูเรียนอาจจะมีสวนรวมบางแตก็เพียง
สวนนอย วิธีสอนแบบนี้จึงเหมาะสําหรับจุดประสงคการสอนที่ตองการใหผูเรียนเหน็ขั้นตอนการ
ปฏิบัติ  ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

      
﴿$pκš‰r'̄≈tƒ š⎥⎪Ï%©!$# (#þθãΨtΒ#u™ #sŒÎ) óΟçFôϑè% ’n<Î) Íο4θn=¢Á9$# (#θè=Å¡øî$$sù öΝä3yδθã_ãρ 

öΝä3tƒÏ‰÷ƒr&uρ ’n<Î) È,Ïù#tyϑø9$# (#θßs|¡øΒ$#uρ öΝä3Å™ρâ™ãÎ/ öΝà6n=ã_ö‘r&uρ ’n<Î) È⎦÷⎫t6÷ès3ø9$# 4 ﴾ 

  )6 يةالآ من جزء :المائدة (        
 
 ความวา “ผูศรัทธาทั้งหลาย เมื่อพวกเจายนืขึ้นจะไปละหมาด ก็

จงลางหนาของพวกเจา และมือของพวกเจาถึงขอศอก และจงลูบ
ศีรษะของพวกเจา และลางเทาของพวกเจาถึงตาตุมทั้งสอง” 

                                                                   (อัลมาอิดะฮฺ : สวนหนึ่งของอายะฮฺที่ 6) 
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  จากอายะฮฺขางตน พระองคอัลลอฮฺ  ทรงสั่งใหบรรดาผูศรัทธาทั้งหลายอาบน้ํา
ละหมาด เมือ่ตองการที่จะทําการละหมาด ซ่ึงตามหลักการอิสลามแลว การอาบน้ําละหมาดที่
สมบูรณแบบนั้น จะตองปฏิบัติตามแบบอยางที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดปฏิบัติ ดังที่ทานนุอัยมฺ 
บิน อับดุลลอฮฺ อัลมุจฺมิร   เลาวา 
  

 ثُم الْوضوءَ    فَأَسبغَ    وجهه فَغسلَ يتوضأُ  هريرةَ أَبا    رأَيت قَالَ(( 
   حتى الْيسرى يده ثُم الْعضدِ فِي    أَشرع    حتى الْيمنى يده غَسلَ

 عردِ فِي    أَشضالْع ثُم حسم هأْسر لَ ثُمغَس لَهى رِجنمى الْيتح   
 عراقِ فِي    أَشالس لَ ثُمغَس لَهى رِجرسى الْيتح    عراقِ فِي    أَشالس 
كَذَا قَالَ ثُمه تأَيولَ رسلَّى    اللَّهِ رص هِ اللَّهلَيع لَّمسأُ    وضوتي 

   الْغر    أَنتم    وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى    اللَّهِ رسولُ قَالَ وقَالَ
 مِنكُم تطَاعاس فَمن الْوضوءِ    إِسباغِ    مِن الْقِيامةِ يوم    الْمحجلُونَ 

  ))وتحجِيلَه    غُرته    فَلْيطِلْ
  )246 : 1998، رواه مسلم (                   

  

ความวา “ฉันเห็นอบู ฮุรัยเราะฮฺ  อาบน้ําละหมาด โดยครั้ง
แรกทานลางหนาอยางดีที่สุด (เกินขอบเขต) จากนัน้จงึลางมือ
ขวาไปจนสดุลําแขน หลังจากนั้นจงึลางมือซายจนสดุลําแขน 
แลวจึงเชด็ศีรษะ หลังจากนั้นจึงลางเทาขวาจนถึงหนาแขง 
หลังจากนัน้จึงลางเทาซายจนถึงหนาแขง แลวทานจึงพดูวา “ฉัน
เห็นทานเราะสูล  อาบน้าํละหมาดเชนนี้” และ (อบ ู ฮุรัยเราะฮฺ 
) เลาวา ทานเราะสูล  กลาววา พวกทานเปนผูที่มรัีศมีสอง
ประกายจากหนาผาก แขน และขา ในวันกิยามะฮฺ เนื่องจากการ
อาบน้ําละหมาดที่สมบูรณ (เกินกวาขอบเขต) ดังนัน้ ผูใดที่มี
ความสามารถในหมูพวกทานก็จงลางหนาผากและขาของเขาให
เกินกวาขอบเขต” 

                                             (บันทึกโดย al-Muslim, 1998 : 246) 
 

จากหะดษีขางตนชี้ใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบสาธิต โดยนุอัยมฺ บิน อับดุลลอฮฺ  
ไดเหน็การอาบน้ําละหมาดของทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  ตั้งแตเร่ิมตนการอาบน้ําละหมาดจนกระทั่ง
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เสร็จสิ้น วธีิการอาบน้ําละหมาดดังกลาวเปนวิธีที่ถูกตองและสมบูรณตามแบบฉบบัของทานนบี
มุฮัมมัด  เพราะอบู ฮุรัยเราะฮฺ  ก็ไดอาบน้ําตามแบบอยางที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดปฏิบัติ 
  มีรายงานจากอบู หาซมิ โดยทานไดกลาววา  
 

 تِهِلاَص حتى فَرغَ مِن آخِرِ... رِبنلمِى اْلَ عةٍرى ملَّ ص يبِ الننَّأَ((
لِتأْتموا بِي  هذَا صنعت إِني الناس فَقَالَ يا أَيها الناسِ ثُم أَقْبلَ علَى
وا صلَّمعلِتتِيلاَو((  

  )544ديث الح من جزء : 1998، رواه مسلم(         
  

ความวา “คร้ังหนึ่งทานนบมีุฮัมมัด  ไดทําการละหมาดบน
มิมบัร... จนกระทั่งทานไดละหมาดเสร็จ แลวทานไดหันมายัง
บรรดาเศาะหาบะฮฺ  และเอยขึ้นวา “พวกทานทั้งหลาย แทจริง
ที่ฉันทํา (การทําละหมาดบนมินบัร) เชนนี้ก็เพื่อใหพวกทานได
ปฏิบัติตามฉันและเรียนรูจากการทําละหมาดของฉัน” 

                (บนัทกึโดย al-Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษี 544) 
 

  จากหะดษีขางตนชี้ใหเห็นวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสาธิตการละหมาดใหบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ดูเปนตวัอยาง ซ่ึงการสาธิตดังกลาวครอบคลุมรุกนตาง ๆ ของการละหมาด ตั้งแต
เร่ิมตนการตักบีรฺจนกระทั่งสิ้นสุดการละหมาดดวยการใหสลาม ดังทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดกลาววา  
  

))صا كَلُّومأَا رمتينِوييلَِّ أُص(  
  )6008ديث الح من جزء : 1989البخاري، رواه (              

  
ความวา   “พวกเจาจงละหมาดดังเชนทีพ่วกเจาเหน็ฉันละหมาด”    
         (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : สวนหนึ่งของหะดษี 6008) 
 

   ทานอิบนุ อุมัร  ไดเลาวา 
 

إِذَا طَاف فِي الْحج    كَانَ    اللَّه علَيهِ وسلَّم  صلَّى   أَنَّ رسولَ اللَّهِ   ((
ثُم يمشِي    بِالْبيتِ    ثَةَ أَطْوافٍ لاَيسعى ثَ    أَولَ ما يقْدم فَإِنه والْعمرةِ



 57

 ةً ثُمعبأَر    نيب طُوفي نِ ثُميتدجلِّي سصفَا    يةِ   الصورالْمو(( 
 )1261 : 1998، رواه مسلم(                 

 
ความวา “ทานเราะสูล  เมื่อทานไดเฏาะวาฟในการทําหัจฺ
และอุมเราะฮ ฺ ส่ิงแรกที่ทานเริ่มปฏิบัติกค็ือการวิ่งเหยาะ ๆ สาม
รอบ     และเดินสี่รอบ ณ กะบะฮฺ        แลวทานละหมาด 2  
เราะกะอะฮ ฺ(ณ มะกอมอิบรอฮีม) เสร็จแลวสะแอระหวางเศาะฟา
และมัรวะฮฺ” 
                                              (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 1261) 

   และมีรายงานจากญาบิรเลาวา  
 

  )) بِيالن تأَيلَّى   رص  لَّمسهِ ولَيع لَى    اللَّهمِي عراحِلَتِهِ    ير    موي
أَحج  لاَ أَدرِي لَعلِّي لاَفَإِني    مناسِكَكُم    لِتأْخذُوا    ويقُولُ    النحرِ 

تِي هجح دعذِهِب((  
  )1297 : 1998، رواه مسلم(                  

  
 ความวา “ฉันไดเห็นทานเราะสูล  ขวางเสาหินจากพาหนะของ

ทานในวันเชือด (กุรบาน คือ วันที่สิบเดือนซุลหิจญะฮฺ) แลวทาน
กลาววา ขอใหพวกทานไดเรียนรูการทําหจัฺของฉันอยางจริงจัง 
เพราะตวัฉันเองก็ไมรู บางทีฉันอาจจะไมมีโอกาสกลับมาทํา
หัจฺอีก หลังจากครั้งนี้” 

          (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 1297) 
 
  จากหะดษีทั้งสองขางตนชี้ใหเห็นวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสาธิตวธีิการประกอบ
พิธีหัจฺและอมุเราะฮฺใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเหน็เปนแบบอยาง ซ่ึงครอบคลุมทุกขั้นตอนใน
การปฏิบัติ ตั้งแตเร่ิมแรกการเฏาะวาฟจนกระทั่งสิ้นสุดดวยการขลิบผม นอกจากนี้ ในหะดษีที่สอง 
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกําชบัใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเรียนรูวิธีการทําหัจฺอยางจริงจัง  เพราะ
ทานไมแนใจวาหลังจากปนัน้แลว ทานจะมีโอกาสกลับมาทําหัจฺไดอีก   
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การนําวิธีสอนแบบสาธิตไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบสาธิตใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี ้(ทิศนา แขมณี, 2545 : 328-329) 
  1. การเตรียมการ ผูสอนจําเปนตองมีการเตรียมตัวมากพอสมควร เพื่อใหการสาธิต
ดําเนินไปอยางราบรื่น ไมติดขัด และดึงดดูใจผูเรียน การเตรียมตัวที่สําคัญคือ ผูสอนควรมีเวลาใน
การซอมการสาธิตกอน หากมีปญหาติดขดัจะไดแกไขไดทันทวงที สวนวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ 
และสถานที่ จะตองมีความพรอมที่สามารถใชงานได นอกจากนั้นผูสอนจะตองเตรียมคําถามหรือ
ประเด็นปญหาที่จะใหผูเรียนไดรวมคดิ สนทนา และอภปิรายดวย 
  2. กอนการสาธิต ผูสอนควรใหขอมูลเบื้องตนที่สําคัญเกี่ยวกับเรื่องการสาธิตอยาง
เพียงพอ เพื่อที่จะใหผูเรียนสามารถเกิดความเขาใจในสิง่ที่สาธิตไดด ี และควรใหคําแนะนําผูเรียน
ในการสังเกตแตละชวงของการสาธิต หากถึงชวงที่พิเศษก็ขอใหผูเรียนพยายามตั้งใจสังเกต 
  3. การสาธิต ผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบการสาธิต โดยผูสอนไมควร
บรรยายหรืออธิบายมากจนเกินไป เพราะจะทําใหการสาธิตขาดความตื่นเตนและเราใจ ดังนัน้
ผูสอนควรพิจารณาวาชวงใดควรเสริมดวยการอธิบายหรือไมควรเสริมดวยการอธิบาย การสาธิต
ควรดําเนนิไปอยางมีขั้นตอน ใชเวลาอยางเหมาะสม ไมควรเรงเกินไปจนทําใหผูเรียนไมเขาใจ ใน
ระหวางที่ทาํการสาธิตควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถาม หรือผูสอนซักถามผูเรียนเปนระยะ ๆ 
เพื่อกระตุนความคิดและความสนใจของผูเรียน ผูสอนตองเอาใจใสตอผูเรียนทุกคน และตองมั่นใจ
วาผูเรียนทกุคนไดเห็นและสนใจการสาธิต หากมเีวลาเพียงพอผูสอนควรใหผูเรียนเปนผูแสดงการ
สาธิตดวยตนเอง เพื่อเปนการประเมินผลวาผูเรียนเขาใจบทเรียนนั้นมากนอยเพียงใด นอกจากนั้น
ผูสอนตองมีความมั่นใจวาหัวขอเร่ืองที่ทําการสาธิตนั้นจะตองดึงดูดใจผูเรียนและมีประโยชนตอ
ผูเรียน โดยใชวิธีการสังเกตในขณะทีก่ําลังทําการสาธิตในแตละครั้ง 
  4. การอภิปรายสรุปการเรียนรู หลังจากการสาธิตแลว ผูสอนควรใหผูเรียนรายงาน
ส่ิงที่ไดสังเกตเห็นแลกเปลี่ยนกัน เปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม และผูสอนตองเตรียมคําถามไวถาม
ผูเรียนดวย ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปราย และสรุปผลการเรียนรูทีไ่ดรับ   
 

3.2.3  วิธีสอนแบบอภิปราย      
  การสอนแบบอภิปรายเปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชสอนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ในรูปของการรวมสนทนาซักถามระหวางทานและบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดยการ
สนทนาดังกลาวทําใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ซ่ึงเปนผูเรียนเกดิความสนใจ เกิดความคิดที่แตกฉาน 
ใหแงคดิมุมมองที่ดี และใหประโยชนแกพวกเขา เพื่อนาํไปใชในชีวิตประจําวนั 
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  ฮาชิม อะลี อัลอะฮฺดัล (Hashim ‘Ali al-Ahdal, 1413 : 126) ไดกลาววา  “การ
อภิปรายเปนวิธีสอนอิสลามศึกษาที่ดียิ่งวิธีหนึ่ง เปนวธีิสอนที่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันทั้ง
สองฝาย โดยการรวบรวมทัศนะและแนวความคิดตาง ๆ และใหโอกาสทั้งสองฝายไดรวมแสดงความ
คิดเห็น โตตอบ และอภิปรายซักถาม ความจริงแลวการอภิปรายดังกลาวจะเปนลักษณะที่ดําเนินไป
ดวยความเรียบรอย  เปนความพยายามที่จะนํานิยามที่ผิด หรือส่ิงคลุมเครือ หรือประเด็นปญหาที่
สําคัญไปสูความกระจาง ซ่ึงทั้งสองฝายไมสามารถหาคําตอบได นอกจากโดยการใชวิธีการอภิปราย”  
  ซัยนฺ มุฮัมมัด ชะฮาตะฮฺ (ม.ป.ป.  : 110) ไดกลาววา “การสอนในรูปแบบอภิปรายเหมาะ
สําหรับนักเรียนในทุกระดับชั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไป ซ่ึงนับวาเปน
ระดับที่เหมาะสําหรับจัดการเรียนการสอนในรูปแบบของการอภิปรายหรือโตวาที โดยการกําหนดหัวขอ
และขอบเขตของเรื่องที่จะทําการอภิปรายหรือโตวาทีใหชัดเจนกอนที่จะเริ่มทําการอภิปราย” 

จากคําพูดขางตนชี้ใหเห็นวา วิธีสอนแบบอภิปรายเปนวิธีสอนหนึ่งในอิสลามที่มี
ความสําคัญ เพราะเปนวิธีสอนที่สงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความคิดตามความเขาใจและ
ความสามารถของตนที่มีอยู ชวยใหผูเรียนกลาพูด กลาแสดงออก และจากการพดูคุยสนทนาและ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางกัน จะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจในเรือ่งที่อภิปรายใหมี
ความกระจางและชัดเจนมากขึ้น 
  ในสนุนะฮขฺองทานนบีมุฮัมมัด  พบวา มีหะดีษจํานวนมากมายที่ไดกลาวถึงวิธี
สอนแบบอภปิราย โดยครอบคลุมการปอนคําถามของทานนบีมุฮัมมดั  แกบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ 
กอนที่ทานจะเริ่มกลาวถึงตวับทหะดษี ทั้งนี้เพื่อเปนการเตรียมความพรอมดานจติใจของผูฟง และเมือ่
พวกเขาพรอมทานจงึเริ่มถายทอดในสิ่งที่ทานตองการอบรมสั่งสอน และบางครั้งกเ็ปนการปอน
คําถามจากบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ เพื่อตองการทราบถึงหลักการและบทบญัญัติของศาสนา หรืออาจจะ
เปนการปอนคาํถามจากมลาอิกะฮฺญิบรีล  ดังที่มีรายงานหะดษีจากทานอบู ฮุรัยเราะฮ ฺเลาวา  
 

فَأَتاه  يوما بارِزا لِلناسِ   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    اللَّهِ  كَانَ رسولُ((
ئِكَتِهِ لاتؤمِن بِاللَّهِ وم أَنْ   يمانُ قَالَ  الإِْرجلٌ فَقَالَ يا رسولَ اللَّهِ ما
مِنؤتلِهِ وسرلِقَائِهِ وابِهِ وكِتثِ ا وعالآبِالْبولَ اللَّهِ مسا رخِرِ قَالَ ي 

ةَ لاَالص  تشرِك بِهِ شيئًا وتقِيملاَم أَنْ تعبد اللَّه ولاَس الإِم قَالَلاَسالإِ
يدؤتةَ ووبكْتالْمومصتةَ ووضفْركَاةَ الْمولَ   الزسا رانَ قَالَ يضمر

 تراه فَإِنه لاَكَأَنك تراه فَإِنك إِنْ  حسانُ قَالَ أَنْ تعبد اللَّه الإِاللَّهِ ما
أَعلَم اللَّهِ متى الساعةُ قَالَ ما الْمسئُولُ عنها بِ يراك قَالَ يا رسولَ
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مِن  نع ثُكدأُحس لَكِنائِلِ وا    الساطِهرأَش   تلَدةُ  الأَ  إِذَا وا    مهبر
    مِن ا    فَذَاكاطِهرأَش   تإِذَا كَانو فَاةُ راةُ الْحرالْعوؤ اسِ فَذَاكالن س

 ا    مِناطِهرإِذَا    أَشلَ    وطَاواءُ    تمِ    رِعهالْب    مِن انِ فَذَاكينفِي الْب  
صلَّى اللَّه علَيهِ    لاَ اللَّه ثُم تلاّ يعلَمهن إِلاَفِي خمسٍ    أَشراطِها  

لَّمسا فِي   إ ﴿ وم لَمعيثَ ويلُ الْغزنيةِ واعالس عِلْم هدعِن ِنَّ اللَّه
حامِ وما تدرِي نفْس ماذَا تكْسِب غَدا وما تدرِي نفْس بِأَي رالأَ

بِيرخ لِيمع إِنَّ اللَّه وتمضٍ تلُ فَقَالَ    ﴾أَرجالر ربأَد ولُ  قَالَ ثُمسر
وا لِيردوه فَلَم الرجلَ فَأَخذُ ردوا علَي   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    اللَّهِ 

  جِبرِيلُ    هذَا    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم     يروا شيئًا فَقَالَ رسولُ اللَّهِ
 لِّمعاءَ لِيج مهدِين اسالن((  

  )9 : 1998، رواه مسلم(            
 
ความวา “มีคร้ังหนึ่งทานเราะสูล  กําลังอยูรวมกับผูคน ทันใด
นั้นมีชายคนหนึ่งมาหาทาน ชายดังกลาวถามทานวา โอทาน
เราะสูลุลลอฮฺ  อีมานคืออะไร?   ทานนบีมุฮัมมัด   ตอบวา 
อีมาน คือ การศรัทธาตออัลลอฮฺ ตอมวลมลาอิกะฮฺของพระองค 
ตอบรรดาคัมภีรของพระองค ศรัทธาวาจะไปพบกบัพระองค 
ศรัทธาตอบรรดาเราะสูลของพระองค และศรัทธาตอการฟนคืน
ชีพในวันอาคิเราะฮฺ เขายังถามตอไปวา โอทานเราะสูลุลลอฮฺ  
อิสลามคืออะไร? ทานนบีมฮัุมมัด  ตอบวา อิสลามคือ การ
กราบไหวตออัลลอฮฺและไมตั้งภาคีใด ๆ กับพระองค การ
ละหมาดฟรฎ การบริจาคทานวายิบ และการถือศีลอดใน
เดือนเราะมะฎอน ชายคนเดิมไดถามขึ้นอีกวา โอทานเราะสู
ลุลลอฮ ฺ อิหฺสานคืออะไร? ทานนบีมุฮัมมัด  ตอบวา การทํา
ความภกัดีตออัลลอฮฺประหนึ่งทานเหน็พระองค แตที่จริงหาก
ทานไมเหน็พระองค พระองคก็ทรงเห็นทาน เขาไดถามอีกวา 
โอทานเราะสูลุลลอฮฺ  กิยามะฮฺจะเกดิขึ้นเมื่อใด? ทานนบี
มุฮัมมัด  ตอบวา กิยามะฮฺนั้นผูถูกถามไมไดรูมากกวาผูถาม
หรอก แตฉันจะกลาวถึงสัญญาณของมัน ซ่ึงไดแก การที่ทาส
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หญิงใหกําเนดิบุตรแกนายของนาง ถือเปนสัญญาณประการหนึ่ง 
การที่คนยากจนและเทาเปลือยของคนทั่วไปกลายเปนผูนํา ถือ
เปนอีกสัญญาณหนึ่ง และการที่คนเลีย้งสัตวแขงขนักันสราง
อาคาร (เปนคนฟุมเฟอยและมั่งคั่ง) ก็เปนอกีสัญญาณหนึ่ง 
นอกจากนี้ยงัมสัีญญาณอกีหาประการที่ไมมใีครรูนอกจากอัลลอฮฺ 
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดอานอายะฮฺอัลกุรอานที่วา ความวา 
“แทจริงอัลลอฮฺนั้น ความรูแหงวันอวสานมีอยู ณ พระองค และ
พระองคทรงประทานฝนลงมา และพระองคทรงรอบรูส่ิงที่อยู
ในมดลูก (กอนที่จะจุติ) และไมมีชีวติใดรูส่ิงที่มันจะมาหาไดใน
วันรุงขึ้น และไมมีชีวติใดรูวา ณ แผนดนิใดมนัจะตาย แทจริง
อัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงรอบรูอยางละเอียดถ่ีถวน” (ลุกมาน : 34) 
เขาเลาอกีวา ตอมาชายดังกลาวไดออกไป ทานเราะสูล  กลาว
วา จงไปเรยีกชายคนนั้นมานี่หนอยสิ บรรดาเศาะหาบะฮฺพยายาม
ตามหาชายดังกลาว แตไมพบเขา ทานเราะสูล  จึงกลาววา เขา
คือ ญิบรีล มาสอนมนุษยในเรื่องศาสนาของพวกเขา” 
                                                    (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 9) 
 
จากหะดีษขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบอภิปราย โดยเปนการสนทนาเรื่อง

ศาสนาระหวางผูถาม คือญิบรีล  และผูตอบ คือทานนบีมุฮัมมัด  ซ่ึงคําถามที่ญิบรีล  ได
ถามทานนบีมุฮัมมัด  นั้น มี 4 คําถามดวยกัน คือ อีมานคืออะไร? อิสลามคืออะไร? อิหฺสานคือ
อะไร? และวันกิยามะฮฺจะเกิดขึ้นเมื่อใด? โดย 4 คําถามขางตน ทานนบีมุฮัมมัด  ไดตอบทุกคําถาม 
นอกจากคําถามสุดทายที่ทานมิไดตอบโดยตรง ซ่ึงทานไดกลาวเพียงสัญญาณของวันกิยามะฮฺเทานั้น 
เพราะผูที่ทราบวาวันกิยามะฮฺจะเกิดขึ้นเมื่อใด มีพระองคอัลลอฮฺ  เพียงองคเดียวเทานั้น    
  อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 1999 : 229) ไดกลาววา “ในหะดีษขางตนชี้ใหเห็นวา
ระบบการเรียนการสอนที่ใหคุณคาทางจิตใจและใหประโยชนตอตนเองนั้น ผูเรียนจะตองถาม
ในสิ่งที่คลุมเครือและไมเขาใจ และจะตองพยายามฝกหัดในการตั้งคําถาม เพื่อทําใหเกิดความรูและ
มีการพัฒนาทักษะในการตั้งคําถาม นอกจากนี้การสนทนาดังกลาวเปนการสนทนาที่มีบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  คอยนั่งฟงและติดตามการสอนศาสนาของญิบรีล   เพื่อพวกเขาจะไดนําคํา
สอนไปปฏิบัติตอไป”  
  อัลอามิร (al-‘Amir, 1990 : 82-84) ไดกลาววา “ในหะดษีขางตน ทานนบีมุฮัมมัด 
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 ไดเลือกเวลาสอนที่ดีในการสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  โดยทานไดเลือกสอนพวกเขาในเวลา
กอนเที่ยงวัน (รอบิอฺ อันนะฮารฺ) ซ่ึงเปนเวลาที่เหมาะสําหรับการเรียนการสอน และทานก็ไดเลือก
สถานที่สอนที่ดีเชนกนั โดยทานไดเลือกมัสยิดเปนสถานที่สอน เนื่องจากเปนสถานที่ที่ผูเรียนทกุ
คนจะตองทําจติใจและรางกายใหสะอาดกอนที่จะเขาไปภายใน ตองสนทนาแตคําพดูที่ดี ตองให
เกียรติกับสถานที่ เปนสถานที่ที่ทําใหจิตใจสงบ และมบีรรดามลาอิกะฮฺคอยกางปกในหัลเกาะฮฺทีม่ี
การเรียนการสอนและการซกิรฺ”   
   และมีรายงานจากอับดุลลอฮฺ บิน ซัยดฺ  เลาวา  
 

  حنينٍ    يوم    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    اللَّه علَى رسولِهِ    أَفَاءَ    لَما ((  
شيئًا    نصار لأَا   ولَم يعطِ  قُلُوبهم   الْمؤلَّفَةِ    قَسم فِي الناسِ فِي  

ما أَصاب الناس فَخطَبهم فَقَالَ يا    يصِبهم    ذْ لَم فَكَأَنهم وجدوا إِ
 رشعارِ لأَا   مصلاّ   نض كُمأَجِد لاًأَلَممتكُنبِي و اللَّه اكُمدفَه  

لَ شيئًا بِي كُلَّما قَا فَأَغْناكُم اللَّه   وعالَةً    متفَرقِين فَأَلَّفَكُم اللَّه بِي 
صلَّى    يمنعكُم أَنْ تجِيبوا رسولَ اللَّهِ  قَالُوا اللَّه ورسولُه أَمن قَالَ ما

لَّمسهِ ولَيع اللَّه    قَالَ لَو نأَم ولُهسرو ئًا قَالُوا اللَّهيا قَالَ شقَالَ كُلَّم 
بِالشاةِ  أَترضونَ أَنْ يذْهب الناس   ا شِئْتم قُلْتم جِئْتنا كَذَا وكَذَ

 بِيونَ بِالنبذْهتعِيرِ والْبهِ   ولَيع لَّى اللَّهص  لَّمسإِلَى    و    الِكُمرِح   لاَلَو 
 أً مِنرام تةُ لَكُنرارِ لأَا   الْهِجصا    نادِيو اسالن لَكس لَوشِ   وا وبع  

 لَكْتلَس  ادِيارِ لأَا  وصا  نهبشِعالأ   و ارصن    ارشِع   اسالنو     دِثَار  
  ))تلْقَونِي علَى الْحوضِ فَاصبِروا حتى   أُثْرةً    إِنكُم ستلْقَونَ بعدِي  

  )4330 : 1989، رواه البخاري(               
  

 ความวา “เมื่ออัลลอฮฺ  ทรงมอบทรัพยสงคราม (ฟยยฺ) ดวย
ความโปรดปรานกับทานเราะสูล  ของพระองคในศกึหุนยัน ฺ
ทานก็ไดแบงใหคนที่ตองทําใหหวัใจของเขาออนโยนขึน้ (ผูที่
เขารับอิสลามใหม) โดยที่ไมไดแบงใหชาวอันศอรแฺตอยางใด 
ดังนั้นพวกเขาจึงอยูในสภาพเสียใจที่ไมไดในสิ่งที่ผูอ่ืนได ทานน
บีมุฮัมมัด  จึงไดกลาวชี้แจงกับพวกเขาวา โอชาวอันศอรฺ
ทั้งหลาย ฉันพบกับพวกทานในสภาพที่พวกทานหลงผิดมิใช
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หรือ หลังจากนั้นพระองคอัลลอฮฺ  ทรงชี้นําพวกทานผานฉัน
แลว และพวกทานเปนผูทีอ่ยูในความแตกแยก พระองคอัลลอฮฺ 
 ก็ทรงใหพวกทานเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันโดยผานฉัน พวก
ทานยากจน พระองคอัลลอฮฺ  ก็ทรงใหพวกทานร่ํารวยโดย
ผานฉัน คําพูดใด ๆ ก็ตามที่ทานเราะสูล  พูด พวกเขา (ชาว
อันศอรฺ) จะกลาววา ใช อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองคเทานั้น
ทรงสิทธิที่จะปฏิบัติ ทานเราะสูล  กลาววา อะไรคืออุปสรรค
ที่ทําใหพวกทานไมสามารถตอบรับ (ตอบสนอง) ทานเราะสูล 
 กระนัน้หรือ! เขา (อับดุลลอฮฺ) เลาวา แตวาคําพดูใดที่ทาน
เราะสูล  พดูกับพวกเขา (ชาวอันศอรฺ) พวกเขาจะตอบวา ใช  
อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองคเทานั้นที่ทรงสิทธิที่จะปฏิบัติ 
ทานเราะสูล  กลาววา หากพวกทานตองการ พวกทานก็จง
กลาววา พวกทานมาหาพวกเราในสภาพอยางนั้น อยางนี้ (ที่
มะดีนะฮฺ) ตอมาทานเราะสลู  ไดกลาวกับพวกเขาวา พวกทาน
จะยังไมพอใจอีกหรือที่ผูคนทั้งหลายไดแกะและอูฐไป แตพวก
ทานไดตวัทานนบีมุฮัมมัด  กลับไปบานของพวกทาน (มะดี
นะฮฺ) แตหากจะตองมกีารอพยพแลว ฉันจะเปนคนหนึ่งในหมู
ชาวอันศอรฺ ถาผูคนออกเดินทางไปยังหุบเขาและทางระหวางเขา 
ฉันคงเลือกหบุเขาและทางระหวางเขาของชาวอันศอร ฺ (เพื่อ
อพยพ) เพราะชาวอันศอรฺเปนผูชิอารฺ (กลาวคือ ผูซ่ึงอาภรณ
กระชับกับรางกายและอาภรณสวนในฉีกขาด) และคนอืน่ ๆ เปน
ผูมีดิษารฺ (คืออาภรณไมกระชับ) และอาภรณสวนนอกฉีกขาด 
ไมมีขอกังขาใด ๆ หากพวกทานเหน็คนอื่นไดรับความพึงใจ
มากกวาพวกทาน พวกทานจงอดกลั้น จนกวาพวกทานจะพบ
ฉันที่แหลงน้ํา (เกาษัร)   

                 (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 4330) 
 

  จากหะดีษที่ไดกลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวธีิสอนแบบอภิปราย โดยทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดสนทนากับชาวอันศอรฺวาดวยเร่ืองทีพ่วกเขารูสึกไมพอใจกับการที่ทานแบงทรพัยสินสงคราม
แกผูเขารับอิสลามใหมเทานัน้ โดยพวกตนไมไดรับสวนแบงแตอยางใด ทานนบีมฮัุมมัด  จึง
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สนทนากับพวกเขาถึงเรื่องการชวยเหลือของพระองคอัลลอฮฺ  โดยผานทาน ไมวาจะเปนการ
ชวยเหลือในเรือ่งการฮิดายะฮฺ ความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกัน และความร่ํารวย นอกจากนี้ทานได
กลาวแกชาวอันศอรฺวา พวกทานไมพอใจอีกหรือ ที่พวกเขา (ผูเขารับอิสลามใหม) ทั้งหลายไดแกะ
และอูฐไป แตพวกทานไดตัวของทานนบีมุฮัมมัด  ซ่ึงทานตองการใหพวกเขาเขาใจวา ตัวของ
ทานนั้นดีกวาทรัพยสินสงครามเสียอีก กลาวคือ ทานตองการใหพวกเขาใหความสําคัญกับโลก
อาคิเราะฮฺมากกวาโลกดนุยา เพราะโลกดนุยานัน้มันสั้นนัก สวนโลกอาคิเราะฮฺดกีวาและมีความ
มั่นคงถาวรตลอดไป พรอมกันนี้ทานก็ไดยกยองและชมเชยชาวอนัศอรฺและพรอมที่จะอยูเคียงขาง
พวกเขา และขอใหพวกเขาอดทน แลวทานจะพบกับพวกเขา ณ แหลงน้าํในวนักยิามะฮฺ     
  นอกจากนี้ยังมรีายงานจากอบี อุมามะฮฺ  เลาวา 

 يا رسولَ : "فَقَالَ   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    نبِي أَتى ال إِنَّ فَتى شابا ((   
  "مه   مه  "    :قَالُوا فَزجروه    فَأَقْبلَ الْقَوم علَيهِ  "اللَّهِ ائْذَنْ لِي بِالزنا

  "مكلأُبه  أَتحِ : "فَجلَس قَالَ  فَدنا مِنه قَرِيبا قَالَ "ادنه  : " فَقَالَ
   الناس يحِبونه لاَو"   : قَالَ "فِداءَك  واللَّهِ جعلَنِي اللَّهلاَ"   :قَالَ
 واللَّهِ يا رسولَ لاَ  : " قَالَ "بنتِكلإأَفَتحِبه   : "  قَالَ "مهاتِهِملأُُِ

  "  الناس يحِبونه لِبناتِهِملاَو : "  قَالَ "اللَّه فِداءَك اللَّهِ جعلَنِي
  "  واللَّهِ جعلَنِي اللَّه فِداءَكلاَ  : " قَالَ " ختِكلأُِأَفَتحِبه   : " قَالَ
  "  أَفَتحِبه لِعمتِك : " قَالَ " خواتِهِملأِ الناس يحِبونه لاَو  : "قَالَ
يحِبونه   الناسلاَ و : " قَالَ " جعلَنِي اللَّه فِداءَك واللَّهِ لاَ  : "قَالَ

اتِهِممقَالَ "لِع :   "الَتِكلِخ هحِباللَّهِلاَ  : " قَالَ "أَفَتو   لَنِي اللَّهعج
اءَكقَالَ " فِد" : الاَ ولِخ هونحِبي اسلاَ النقَالَ  "تِهِم:   "دي عضفَو ه
 فَلَم  "قَلْبه وحصن فَرجه اللَّهم اغْفِر ذَنبه وطَهر    : "ِ وقَالَ "علَيه

فِتلْتى يالْفَت ذَلِك دعب كُنءٍ ييإِلَى ش((   
  )22112 : 1995، رواه أحمد(                  

  

ความวา “ชายหนุมคนหนึ่งไดมาหาทานนบีมุฮัมมัด  แลว
กลาววา “โอทานเราะสูลุลลอฮฺ  จงอนุญาตใหฉันไดทําซินา
เถิด” ผูคนไดหันไปดูชายหนุมคนนัน้ และไดหามปรามเขาวา 
“ไม ไม” ทานนบีมุฮัมมัด  กลาววา “จงใหเขาเขามาใกลฉันสิ” 
ชายหนุมก็ไดขยับเขามาใกลทาน ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวแก
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เขาวา “เจาชอบใหคนซินากบัแมของเจาไหม?” เขาตอบวา “ไม 
ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน ขอพระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําให
ฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” แลวทานนบมีุฮัมมัด  ก็กลาววา 
“ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากบัแมของพวกเขา” ทานนบมีุฮัมมัด 
 ถามตอวา “เจาชอบใหคนซินากับลูกสาวของเจาไหม?” เขา
ตอบวา “ไม ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน ขอพระองคอัลลอฮฺได
โปรดทําใหฉนัเปนผูอุทิศเพือ่ทานเถอะ” แลวทานนบีมุฮัมมัด  
ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากบัลูกสาวของพวกเขา” 
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดถามตอวา “เจาชอบใหคนซินากบัพี่สาว
หรือนองสาวของเจาไหม?” “ไม ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน ขอ
พระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําใหฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” แลว
ทานนบีมุฮัมมดั  ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซนิากับลูก
สาวของพวกเขา” ทานนบีมฮัุมมัด  ไดถามตอวา “เจาชอบให
คนซินากับปาของเจาไหม?” “ไม ฉันยอมไมได ฉันขอสาบาน 
ขอพระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําใหฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” 
แลวทานนบีมฮัุมมัด  ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากับ
ปาของพวกเขา” ทานนบีมุฮัมมัด  ไดถามตอวา “เจาชอบให
คนซินากับนาของเจาไหม?” “ไม ฉันยอมไมได ฉนัขอสาบาน 
ขอพระองคอัลลอฮฺไดโปรดทําใหฉันเปนผูอุทิศเพื่อทานเถอะ” 
แลวทานนบีมุฮัมมัด  ก็กลาววา “ไมมีใครที่ชอบใหคนซินากับ
นาของพวกเขาหรอก”   ทาน (อบี อุมามะฮฺ) กลาววา ทานนบี 
มุฮัมมัด    ไดเอามือวางบนอกของชายหนุมคนนัน้   แลวทานก็
ขอดุอาอวฺา “ขอพระองคอัลลอฮฺ  จงอภยัโทษบาปของเขา และ
จงชําระลางหวัใจของเขาใหสะอาด  และจงปกปองอวัยวะเพศของ
เขา หลังจากนัน้ชายหนุมคนนั้นกไ็มหันไปยุงกบัซินาอกี” 

                                                                         (บันทึกโดย Ahmad, 1995 : 22112) 
 

  จากหะดษีที่ไดกลาวมาขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบอภิปราย โดยทานนบี
มุฮัมมัด  ไดสนทนากับชายหนุมคนหนึ่ง ซ่ึงเขาไดขออนุญาตตอทานในการทําซินา ทานนบีมุฮัมมดั 
 ไมไดรังเกยีจและดูถูกเขาแตอยางใด ทัง้ ๆ ที่บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดสําทับเขา ทั้งนี้ ทานนบี
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มุฮัมมัด  ไดเชื้อเชิญใหเขาขยับเขาไปนัง่ใกล ๆ กับทาน แลวทานก็ไดสนทนากับเขา โดยทานนบี
มุฮัมมัด  ไดถามเขาวาเขาชอบที่จะทําการซินากับ แม ลูกสาว พี่สาวหรือนองสาว ปา และนาของ
เขาไหม? เขาตอบวา เขาไมชอบ และทานนบีมุฮัมมัด  ก็กลาวตอวา คงไมมีใครชอบที่จะเห็นคน
อ่ืนทําซินากับญาตดิังกลาวขางตนอยางแนนอน ดังนัน้ การสนทนาและอภิปรายดังกลาว จึงทําให
ชายหนุมคนนัน้มีทางออกทีด่ีกวา และคดิในสิ่งที่ดกีวา และนี่คือเทคนิคการสนทนาของทานนบี
มุฮัมมัด  ที่เล็งเห็นถึงความสําคัญดานจิตใจของมนุษย โดยเฉพาะจิตใจของชายหนุมคนนั้นเปน
จิตใจที่มีความคิดขัดกับบทบญัญัติของศาสนาและจะนําไปสูการปฏิบัติที่เปนบาปใหญ แตทานนบี
มุฮัมมัด  สามารถชําระลางจิตใจที่สกปรกของเขาใหเปนจิตใจทีข่าวสะอาดไดโดยการสนทนา
และอภิปรายอยางมีเหตุผล และชายหนุมผูนั้นสามารถรับฟงได  
  อัลอามิร (al-‘Amir, 1999 : 106) ไดกลาววา “ในหะดษีขางตนทานนบีมุฮัมมัด  
ไดสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ดวยวิธีสอนแบบอภิปราย เพราะเปนวิธีสอนที่สําคัญและมี
ประโยชนอยางมาก การสนทนาทําใหผูเรียนสามารถระบายความคิดและความรูสึกแกผูสอน และ
จากประโยชนของการสนทนาก็คือ ทําใหความคิดและความรูสึกของผูสอนและผูเรียนถูกเปดออก 
จึงทําใหความคิดของผูสอนและผูเรียนใกลเคียงกัน และสามารถทําใหไดรับผลการอภิปรายที่ดี 
ไดรับความพึงพอใจทั้งผูสอนและผูเรียน ดวยเหตดุังกลาวจึงจําเปนที่จะตองเปดการอภิปรายและ
สนทนากับเยาวชน และยอมรับฟงความคิดเห็นของพวกเขา เพราะสิ่งดังกลาวจะนาํไปสูการแกไข
ปญหาไดถูกตอง” 
  อัฏเฏาะหฺหาน (al-Tahhan, 2002 : 197) ไดกลาววา “ในหะดีษขางตน ทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดเปลีย่นแปลงความรูสึกของชายหนุมคนนั้นจากความรูสึกโดยทัว่ไปสูความรูสึกเฉพาะ จึงทํา
ใหเขาสามารถระงับความรูสึกดังกลาว หลังจากที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชวิธีสนทนากับเขา โดย
ทานไดถามเขาถึงการซินาของคนอื่นที่มีตอแม พี่สาวหรือนองสาว ลูกสาว ปา และนา ตอมา
ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชการเกลี้ยกลอมโดยใชสติปญญา ดวยความรูสึกที่เต็มไปดวยความรักและ
เปนหนาทีต่อเขา กลาวคือ เมือ่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดวางมือบนอกของเขาและขอดุอาอฺใหเขา” 
  จากคํากลาวทีป่รากฏในอัลกุรอานและหะดีษ ทําใหทราบวาวิธีสอนแบบอภิปราย
เปนวิธีสอนที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเด็ก การพัฒนาความรู
ความสามารถของเด็ก สังเกตความเปลี่ยนแปลงในแตละวัยของเด็ก และประเมนิความรูในดานการ
เรียนของเดก็ เปนตน ทั้งนี้ ตองอาศัยเทคนคิและหลักการในการสนทนาและอภิปราย  
 

การนําวิธีสอนแบบอภิปรายไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบอภิปรายใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
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ดังตอไปนี ้(อาภรณ ใจเทีย่ง, 2546 : 149) 
  1. ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็ และเปนผูกระตุนใหคําแนะนาํ
มากกวาทีจ่ะเปนผูพูดเอง 
  2.  ผูสอนควรเปนผูมีใจกวาง มีน้ําใจเปนประชาธิปไตย ยอมรับความคิดเห็นทีไ่ด
จากการอภิปราย 
  3.  ผูสอนควรใหผูเรียนมีความพรอมกอนการอภิปราย โดยที่ผูเรียนตองเตรียมตัว
คนควาหาขอมูลเพื่อการอภปิรายมาลวงหนา 
  4.  ผูสอนควรกําหนดหัวขอหรือประเด็นการอภิปรายใหชัดเจน ใหเขาใจตรงกัน 
เปนหวัขอที่ยัว่ยุใหมกีารคิด อภิปรายไดอยางกวางขวาง และเรื่องที่จะอภิปราย ควรจะสงเสริมวิชา
เรียน จดุประสงคที่สอน และกอใหเกิดการเรียนรูในตวัผูเรียน 
  5. ขณะที่ผูเรียนอภิปราย ผูสอนควรไดเก็บความคิดและขอคิดเห็นของสมาชิกผู
อภิปรายไวใหมากที่สุด เพื่อไวใชในการสรุปบทเรียน โดยสรุปเปนแนวคิดหลักกอน แลวขยายดวย
แนวคดิยอยทั้งเห็นดวยและไมเห็นดวย พรอมทั้งประเด็นสําหรับการคิดและอภิปรายในครั้งตอไป  
 

3.2.4  วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัต ิ
  เปนวิธีสอนที่เนนภาคปฏิบัตแิกผูเรียน หลังจากที่ผูเรียนไดเรียนรูและทราบถึง
ทฤษฎีอยางถองแทแลว โดยเฉพาะวิธีสอนตามแบบฉบับของอิสลาม ผูเรียนตองมีความชํานาญทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิ จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได และเพื่อใหเกิดความชํานาญในเรือ่ง
ดังกลาวนัน้ตองมีการฝกฝนและปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ 
  อิสลามสนับสนุนใหมีการศกึษาหาความรู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําความภกัดีตอ
พระองคอัลลอฮฺ  อยางถูกตอง อิสลามเปนศาสนาที่สงเสริมใหมีความสัมพนัธอันแนนแฟน
ระหวางมนุษยและพระองคอัลลอฮฺ  ผูทรงสรางทุกสิ่งทุกอยางในจักรวาลอันไพศาล เปนศาสนา
ที่มุงเนนการปฏิบัติการงานที่ดีและเปนที่ตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  เปนศาสนาที่ไมไดมุงหวงั
ใหมนษุยมีความสุขแคโลกดุนยาเทานั้น แตยังมีโลกอาคิเราะฮฺซ่ึงเปนโลกแหงการสอบสวนรอคอย
อยู ดังนัน้ ผูที่จะไดรับความผาสุขในโลกอาคิเราะฮฺ กค็ือผูที่ปฏิบัติการงานที่ดีในโลกนี้ เพื่อเปน
เสบียงแกเขาในโลกหนา และมนุษยที่เลวที่สุดคือมนุษยจําพวกที่รู แตไมปฏิบัติในสิ่งที่พวกเขารู 
ดังที่มีรายงานจากทานอุสามะฮฺ บิน ซัยดฺ เลาวา  เขาไดยินทานนบีมฮัุมมัด  กลาววา  
 

 النارِ فِي أَقْتابه فَتندلِق النارِ فِي فَيلْقَى الْقِيامةِ يوم بِالرجلِ يجاءُ((  
وردا فَيكَم وردي ارالْحِم اهحبِر مِعتجلُ فَيارِ أَههِ النلَيع 
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 بِالْمعروفِ تأْمرنا كُنت أَلَيس  ؟شأْنك ما نُلاَفُ أَي  : "فَيقُولُونَ
 آتِيهِ لاَو بِالْمعروفِ آمركُم كُنت  : "قَالَ "؟ الْمنكَرِ عن وتنهانا
اكُمهأَنو نكَرِ عنآتِيهِ الْمو"  ((  

  )3267ديث الح من جزء : 1989، رواه البخاري(              
  

ความวา “ในวันกิยามะฮชฺายผูรูคนหนึง่ไดถูกโยนลงไปในนรก  
ลําไสของเขาทะลักออกมา เขาหมุนรอบ ๆ เหมือนลาหมุนรอบที่
ปกหลักของมนั ชาวนรกรวมตัวกันมาลอมเขา และกลาววา “โอ 
ทาน เกดิอะไรกับทานละ?” มิใชทานดอกหรือที่สอนใหเราทําดี
และหามมใิหเรากระทําชั่ว” เขาตอบวา “ถูกแลวฉันบอกใหพวก
ทานทําแตความดี แตตวัฉันเองกลับไมทํา และฉันเคยหามทานมิ
ใหทําชัว่แตตวัฉันกลับทําชั่ว” 

                                          (บนัทึกโดย  al-Bukhariy, 1989  :  สวนหนึ่งของหะดีษ 3267) 
 

   จากหะดษีขางตนทําใหประจักษชัดวาในวนักิยามะฮฺพระองคอัลลอฮฺ  ทรง
ลงโทษผูที่ใชใหคนอื่นปฏิบตัิในสิ่งที่ดี แตตัวเขาเองกลับมิไดปฏิบัติ และหามมิใหคนอื่นกระทาํ
ความชั่ว แตตวัเขาเองกลับกระทําสิ่งดังกลาว  และพระองคอัลลอฮฺ  ทรงลงโทษผูที่มีความรูที่
สอนคนอื่น แตตัวเองกลับมไิดปฏิบัติในสิง่ที่ไดสอน นัน่ก็แสดงวา บรรดาผูที่มีความรูมิใชวาพวก
เขาจะปลอดภยัจากไฟนรก หากพวกเขามไิดนําความรูที่รํ่าเรียนมาไปใชในหนทางทีถู่กตอง หรือมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาเรยีนรูเพียงอยางเดยีว โดยมิไดนาํความรูไปปฏิบัติแตอยางใด ดังนั้น ความรู
ที่ไดรํ่าเรียนมาก็สูญเปลา และไมเกดิประโยชนใด ๆ ทั้งสิ้น 
  อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 1999 : 264) ไดกลาววา “มีรายงานจากบรรดาอุละมาอฺ
ยุคแรกเลาวา ความรูจะลดลงและถูกลืม เพราะมิไดปฏิบัติและเผยแพร และความรูจะเพิ่มขึ้นอยางมี
ประสิทธิภาพโดยการนําไปปฏิบัติ เผยแพร และอบรมสั่งสอน นี่คือความเปนจริงที่ปรากฏในแวด
วงการศึกษาและดานจิตวิทยาที่ไดผานการยอมรับแลว และไดเห็นขอเท็จจริงที่ปรากฏอยางชัดเจนใน
อิสลามเมื่อหลายศตวรรษที่ผานมา  วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติเปนวิธีสอนที่ใหผลโดยตรงตอ
จิตใจของผูเรียน ทําใหความรูที่ไดรับมามีความชัดเจนมากขึ้นดวยการนําไปปฏิบัติ และความรู
ดังกลาวก็ยังคงฝงแนนภายในใจและความทรงจําของผูเรียน ประกอบกับการเรียนรูเพื่อการปฏิบัติ
เปนกฎเกณฑหนึ่งของความรูที่ถูกตองซึ่งไดรับการตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  และความหมาย
ดังกลาวก็คือ ทําใหผูเรียนสามารถจินตนาการในสิ่งที่เขาไดรํ่าเรียนมาเพื่อใหมีความชัดเจนมากขึ้น 
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และทําใหเกิดผลดีตอจิตใจและมีประโยชนในการดําเนินชีวิต” 
  จากคํากลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาครูผูสอนทุกคนจําเปนตองฝกฝนและอบรมสั่ง
สอนผูเรียนใหปฏิบัติในสิ่งที่พวกเขาไดศึกษาเลาเรียนมา เพื่อใหความรูตาง ๆ เกิดผลโดยตรงตอ
ผูเรียน และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได และครูผูสอนจะตองซกัถามผูเรียนใน
ประเด็นปญหาที่สําคัญตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจาํวัน เพื่อใหพวกเขาสามารถแกปญหาและ
อุปสรรคตาง ๆ ดวยตวัเอง และพยายามปรารภและตกัเตือนพวกเขาในทุกชัว่โมงการสอน ทั้งนี้ 
เพื่อใหพวกเขาจะไดตระหนกัถึงความสําคัญของการฝกฝนและการปฏบิัติ   
  ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใหความสําคัญอยางยิ่งในการอบรมสั่งสอนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ   โดยใหพวกเขาพยายามฝกฝนและปฏิบัติศาสนกิจตาง ๆ อยางถูกตอง ซ่ึงในความ
เปนจริง การดําเนินชีวิตประจําวันของมุสลิมจะขาดการปฏิบัติศาสนกิจไมได มุสลิมทุกคนตองทํา
ความภักดีและปฏิบัติการงานที่ดีตอพระองคอัลลอฮฺ  โดยจะตองเรียนรูกฎเกณฑตาง ๆ ใหเขาใจ
อยางถองแทเสียกอน แลวจึงลงมือปฏิบัติ และหากจะเรียนรูเพียงแคทฤษฎีอยางเดียว โดยมิไดปฏิบัติ
ก็ไมได หรือปฏิบัติตามความรูสึกของตนเองโดยมิไดศึกษาเลาเรียนก็ไมไดเชนเดียวกัน ทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดใหความสําคัญกับการเรียนรูและการปฏิบัติควบคูกันไป โดยถือวาไมสามารถแยกออกจากกัน
ได และหากแยกจากกันเมือ่ใด การงานดังกลาวจะไมถูกตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  อยาง
สมบูรณ ฉะนั้นจึงตองใหความสําคัญกับการปฏิบัติและตองพยายามฝกฝนใหถูกตองตามหลักการ
อิสลาม ดังที่มีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา  

    
دخلَ فَ دخلَ الْمسجِد    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    أَنَّ رسولَ اللَّهِ ((  

  صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    فَصلَّى ثُم جاءَ فَسلَّم علَى رسولِ اللَّهِ  رجلٌ
ارجِع فَصلِّ     : "م قَالَلاَالس   علَيهِ وسلَّم  صلَّى اللَّه   فَرد رسولُ اللَّهِ  

جاءَ إِلَى  صلَّى كَما كَانَ صلَّى ثُمفَ الرجلُ فَرجع  " فَإِنك لَم تصلِّ
 بِيالن    لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص   لَّمولُ اللَّهِ  فَسسهِ فَقَالَ رلَيلَّى    عص

 لَّمسهِ ولَيع اللَّه    "الس كلَيعلاوقَالَ "م ثُم " :  كلِّ فَإِنفَص جِعار 
والَّذِي   : "الرجلُ ثَ مراتٍ فَقَالَلاَفَعلَ ذَلِك ثَ  حتى "لَم تصلِّ

إِذَا قُمت إِلَى   : " قَالَ "بعثَك بِالْحق ما أُحسِن غَير هذَا علِّمنِي
لاَالصمِن كعم رسيا تأْ ماقْر ثُم رى  ةِ فَكَبتح كَعار آنِ ثُمالْقُر

 حتى تطْمئِن اسجد تعتدِلَ قَائِما ثُم تطْمئِن راكِعا ثُم ارفَع حتى
تِك لاَافْعلْ ذَلِك فِي ص ثُم ارفَع حتى تطْمئِن جالِسا ثُم ساجِدا
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  ))  "كُلِّها
  )397 : 1998، رواه مسلم(                    

 
ความวา “มีชายคนหนึ่งไดเขาไปในมัสยดิ ขณะที่ทานเราะสูล 
 กําลังนั่งอยูในมัสยิด ชายคนนั้นไดทําการละหมาด ตอมาเขา
ไดเขาไปหาทานเราะสูล  และใหสลามแกทาน ทานเราะสูล 
 ก็ไดตอบรับสลามดวยการกลาววา “วะอลัยกัสสลาม” แลว
ทานก็ไดกลาวแกชายคนนั้นวา “จงกลับไปละหมาดใหม แทจริง
แลวทานยังไมไดละหมาด” ชายคนนั้นกไ็ดกลับไปทําละหมาด 
แลวเขาก็มาหาทานเราะสูล  และใหสลามแกทาน ทาน
เราะสูล  ก็ไดตอบรับสลามดวยการกลาววา “วะอลัยกัส
สลาม” แลวทานก็ไดกลาวแกชายคนนั้นวา “จงกลับไปละหมาด
ใหม แทจริงแลวทานยังไมไดละหมาด” โดยที่เขาไดปฏิบัติ
ดังกลาว 3 คร้ัง จนเขาไดกลาวแกทานเราะสูล  วา “โอทาน
เราะสูลุลลอฮฺ ผูที่ถูกแตงตั้งขึ้นมาดวยความสัตยจริง ไมมีอะไรที่
ดีกวานี้แลว ขอไดโปรดสอนฉันเถิด” ทานเราะสูล  จึงกลาว
วา “เมื่อทานจะทําการละหมาด ทานจงตักบีร หลังจากนั้นจง
อานอายะฮจฺากอัลกุรอานทีท่านเห็นวางายสําหรับทาน      แลว
จงรุกูอฺกระทั่งรุกูอฺ (สมบูรณ) สงบนิ่งชั่วครู แลวเงยขึ้นจากรุกูอฺ
จนกระทั่งยืนตรง แลวจึงสุูดจนกระทั่งสงบนิ่งชั่วครู แลวจึงนั่ง
จนกระทั่งนั่งไดอยางสงบนิ่งชั่วครู (ระหวางสองสุูด) ดังนั้น 
เจาจงปฏิบัติเชนนี้ในทกุ ๆ ละหมาดของทาน”    

                                                                         (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 397) 
 
  หะดีษดังกลาวขางตน เปนหลักฐานที่บงบอกถึงวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ โดย
ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกําชับใหชายคนหนึ่งไดปฏิบัติละหมาดที่ถูกตองตามหลักการของอิสลาม มิใช
ทําตามหลักการที่ผิดจนเกิดความเคยชินและติดเปนนิสัย ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสอนการละหมาดแก
ชายผูนั้นโดยเร่ิมตนดวยการตักบีร รุกูอฺ การเงยหนาขึ้นจากรุกูอฺจนกระทั่งยืนตรง การสุูดและการ
นั่งระหวางสองสุูด ทุกขั้นตอนของการละหมาดตองปฏิบัติอยางมีระเบียบและมีกฎเกณฑ ประกอบ
กับตองมีความสงบนิ่งชั่วครู (เฏาะมะนีนะฮฺ) จะทําอยางรวดเร็วพรวดพราดไมได เพราะการละหมาด
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คือเสาหลักของศาสนาและการละหมาดก็จะตองถูกสอบสวนเปนสิ่งแรกในวันกิยามะฮฺ 
  และมีรายงานจากบะรออฺ บนิ อาซิบ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวแกฉันวา  
 

 )) وءَكضأْ وضوفَت كعجضم تيإِذَا أَت لَى ةِ ثُلاَلِلصع طَجِعاض م
أَسلَمت نفْسِي إِلَيك وفَوضت أَمرِي  اللَّهم   يمنِ وقُلْ لأَشِقِّك ا

 منجا لاَ ملْجأَ ولاَيك رهبةً ورغْبةً إِلَيك إِلَ إِلَيك وأَلْجأْت ظَهرِي
 إِلَيك آمنت بِكِتابِك الَّذِي أَنزلْت وبِنبِيك الَّذِي أَرسلْت لاّمِنك إ

قُولُ فَقُلْتا تم آخِر نلْهعةِ فَاجلَى الْفِطْرع تم تفَإِنْ م 
الَّذِي  وبِنبِيك لاَرسولِك الَّذِي أَرسلْت قَالَ أَستذْكِرهن وبِ

لْتسأَر((  
  )6311 : 1989، رواه البخاري(             

 
ความวา “เมื่อเจาจะเขานอนใหอาบน้าํละหมาด เชนเดยีวกบัการ
อาบน้าํละหมาด ตอจากนั้นใหนอนตะแคงซีกขวา และจงกลาววา  

"مفْسِ اللَّهن تلَمرِيأَسظَه أْتأَلْجو كرِي إِلَيأَم تضفَوو كي إِلَي 
 كةً إِلَيغْبرةً وبهر كلاَإِلَيأَ ولْجإلاَ م كا مِنجنلاّ م  تنآم كإِلَي

لْتسالَّذِي أَر كبِيبِنو لْتزالَّذِي أَن ابِكبِكِت"  
หากเจาจะตองตาย (หลังจากอานดุอาอฺนี้แลว) กจ็ะตายในสภาพ
ธรรมชาติบริสุทธิ์ (แหงอิสลาม) และขอใหเปนคําพูดสดุทายที่
เจาจะกลาว (เมื่อจะเขานอน) เมื่อนกึขึ้นได ฉันก็ถามทานวา จะ
ไมกลาว لْتسالَّذِي أَر ولِكسبِرو อีกหรือ? ทานนบีมุฮัมมัด  
ตอบวา ไมตองหรอก แตใหกลาว  كبِيبِنولْتسالَّذِي أَر  ” 
              (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 6311) 
 

จากหะดษีขางตนชีใ้หเหน็วาเปนวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ โดยทานนบีมุฮัมมดั 
 ไดสอนใหบะรออฺ บิน อาซิบ  ไดอาบน้ําละหมาดกอนนอน และเมื่อเร่ิมนอนก็ใหนอน
ตะแคงซีกขวา และอานดุอาอฺขางตน นั่นกแ็สดงใหเห็นวาอิสลามสงเสริมและสนับสนุนให
ประชาชาติอิสลามเล็งเห็นถึงความสําคัญของการรักษาความสะอาดและการทําจิตใจใหสะอาด และ
ใหความสําคญัในการขอดอุาอฺตอพระองคอัลลอฮฺ  ทุกเวลา ถึงแมวาในเวลาขณะที่จะนอนก็ตาม 
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และมีรายงานจากทานอะนสั บิน มาลิก  เลาวา   
 

))جلاًأَنَّ ر ارِ لأَا    مِنصن    بِيى النأَت    لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص   أَلُهسي 
بعضه  نلْبس     حِلْس      قَالَ بلَى"؟ شيءٌ بيتِك أَما فِي : "  فَقَالَ

 هضعطُ بسبنو    بقَعو   برشن اءِفِيهِ مِنا  : "قَالَ "  الْمائْتِنِي بِهِم"  
  اللَّه علَيهِ وسلَّم  صلَّى    فَأَخذَهما رسولُ اللَّهِ "فَأَتاه بِهِما  : "قَالَ

  أَنا آخذُهما : "رجلٌ قَالَ " ؟ يشترِي هذَينِ من ":  وقَالَ بِيدِهِ 
 قَالَ    ثًا لاَأَو ثَ     مرتينِ"؟ يد علَى دِرهمٍمن يزِ  : "قَالَ  " بِدِرهمٍ
 فَأَعطَاهما إِياه وأَخذَ الدرهمينِ "بِدِرهمينِ  أَنا آخذُهما : "رجلٌ

إِلَى    فَانبِذْه    اشترِ بِأَحدِهِما طَعاما   : "وقَالَ نصارِيلأا وأَعطَاهما
 فَأَتاه بِهِ فَشد فِيهِ رسولُ  "بِهِ فَأْتِنِي   قَدوما    خرِ لآك واشترِ بِاأَهلِ

  اذْهب : "لَه قَالَ عودا بِيدِهِ ثُم   وسلَّم  صلَّى اللَّه علَيهِ   اللَّهِ 
و بِعو طِبتا لاَفَاحموي رشةَ عسمخ كنيأَر" بلُ فَذَهجالر  

بِبعضِها  يحتطِب ويبِيع فَجاءَ وقَد أَصاب عشرةَ دراهِم فَاشترى
    : "صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم   رسولُ اللَّهِ  فَقَالَ ثَوبا وبِبعضِها طَعاما

 لَك ريذَا خأَلَةُ  هسجِيءَ الْمأَنْ ت ةً   مِنكْتن     موي هِكجفِي و
  ))  "الْقِيامةِ

  )1641ديث الح من جزء : 1969، رواه أبوداود(            
 
ความวา “มีชายชาวอันศอรคนหนึ่งไดไปหาทานนบีมุฮัมมัด  
เพื่อขอบริจาคจากทาน ทานนบีมุฮัมมัด  จึงไดถามเขาวา “ที่
บานของเจามส่ิีงใดบาง?” ชายคนนั้นตอบวา “มีผาอานมา 1 ผืน 
ซ่ึงพวกเราใชหมสวนหนึ่งและใชปูอีกสวนหนึ่ง และมแีกว 1 ใบ 
ซ่ึงพวกเราใชดื่มน้ํา” ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา “จงนําทั้ง
สองสิ่งมาใหฉัน”  แลวชายคนนั้นก็นําทัง้สองสิ่งมาใหทานนบี
มุฮัมมัด   ทานนบีมุฮัมมดั   จึงไดนาํทั้งสองสิ่งดวยมือของ
ทาน แลวทานไดถามวา “ใครตองการซื้อทั้งสองสิ่งนี้บาง?” ชาย
คนหนึ่งไดตอบวา “ฉันจะซื้อทั้งสองสิ่งนั้นดวยราคา 1 ดิรฮัม” 
ทานนบีมุฮัมมดั  ถามตอวา “ใครบางที่ตองการใหราคาเพิ่ม
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จาก 1 ดิรฮัม” โดยทานไดกลาว 2 หรือ 3 คร้ัง ชายคนหนึ่งกลาว
วา “ฉันจะซื้อทั้งสองสิ่งดวยราคา 2 ดิรฮัม” ทานนบีมุฮัมมัด  
จึงขายชายดังกลาว แลวนําเงิน 2 ดิรฮัม ไปใหชาวอันศอร และ
ทานไดกลาววา “จงนําเงนิ 1 ดิรฮัม ไปซื้ออาหารใหแกครอบครัว
ของเจา สวนอกี 1 ดิรฮัมที่เหลือ เจาจงไปซื้อขวาน 1 ดาม และจง
มาหาฉันพรอมกับขวาน” ชายคนนั้นก็มา (หลังจากทีซ้ื่อขวาน
แลว) แลวทานนบีมุฮัมมัด  ก็จับขวานดามนั้นอยางกระชับมือ 
และไดกลาวแกชายผูนั้นวา “จงออกไปตัดฟน แลวนําเอาไปขาย 
และจงอยาใหฉันเห็นหนาเจาภายในระยะเวลา 15 วัน” ชายคน
นั้นก็ไดออกไปตัดฟนและนาํเอาไปขาย และไดมาหาทานนบี
มุฮัมมัด  โดยที่เขาขายฟนได 10 ดิรฮัม เขาไดซ้ือเสื้อผาสวน
หนึ่ง และไดซ้ืออาหารอีกสวนหนึ่ง  ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาว
แกเขาวา “การกระทําดังกลาวดกีวาที่เจาไปขอบริจาค แลวมเีครื่องหมาย
ประทบับนใบหนาของเจาในวนักิยามะฮ”ฺ   

                                           (บันทึกโดย Abu Dawud, 1969 : สวนหนึ่งของหะดีษ 1641) 

 

  จากหะดีษขางตนชี้ใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนชายคนดังกลาว
โดยการฝกฝนใหเขาไดเปลี่ยนจากผูขอมาเปนคนทํางาน และหาปจจัยเล้ียงชีพดวยตนเอง และเพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคดังกลาว ทานนบีมุฮัมมัด  จึงเลือกงานการตัดฟนใหเขาทํา ซ่ึงเปนการแสดงให
เห็นถึงการพึ่งตนเอง และใหเขาฝกฝนและปฏิบัติการงานดังกลาวเปนระยะเวลา 15 วัน ในที่สุดการ
ฝกฝนและการปฏิบัติดังกลาวก็ไดบรรลุผลสําเร็จ และมีรายไดเพิ่มจากเดิมหลายเทาตวั  ทานนบีมุฮัมมัด 
 จึงใหเขาไดทํางานตอไป และตักเตือนเขามิใหเลิกทํางานดังกลาว โดยทานไดเปรียบเทียบระหวาง
การเปนคนขอทานกับคนที่ทํางานดวยตนเอง โดยผูที่ขอทานนั้น ในวันกิยามะฮฺพระองคอัลลอฮฺ  
จะทรงประทับเครื่องหมายบนใบหนาของเขา 
  อัลเกาะเฏาะรยี (al-Qatari, 1987 : 168) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ 
เปนวิธีสอนทีศึ่กษาศาสตรอิสลามใหความสําคัญอยางมาก โดยเฉพาะรกุนอิสลาม 5 ประการ ไดแก 
การกลาวปฏิญาณตนวา  “ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ  และทานนบีมุฮัมมัด   
เปนศาสนทูตของพระองค”  การละหมาด การจายซะกาต การถือศีลอด และการประกอบพิธีหจัฺ 
เปนสิ่งที่มุสลิมทุกคนจะตองฝกฝนและปฏิบัติ”  
  อัซซินตานีย (al-Zintani, 1993 : 214) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติ เปน
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วิธีสอนที่นักการศึกษาและนกัจิตวิทยาไดใชในปจจุบนั โดยเฉพาะการศึกษานั้นมไิดเจาะจงเฉพาะวิธี
สอนแบบบรรยาย ทองจํา และการตักเตือนเทานั้น แตตองอาศัยการฝกฝนและปฏิบัติ จนสามารถทําให
คนใดคนหนึ่งมีความสมบูรณแบบในตวัของเขา และสรางชีวิตของเขาโดยอาศัยพืน้ฐานหลักจากความ
เขาใจ และการเรียนรูควบคูกับการปฏิบัติ” 
  จากหะดษีทั้งหมดที่กลาวมาขางตน บงบอกใหรูวา วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัต ิ
เปนวิธีสอนทีสํ่าคัญอยางยิ่งในอิสลาม ซ่ึงในปจจุบนัจะสังเกตเห็นไดชัดเจนวา การเรียนรูควบคูกบั
การปฏิบัติจะทําใหผูเรียนสามารถปฏิบัติในสิ่งที่เรียนมาไดและสามารถจดจําไดนาน ตรงกันขาม
กับการเรียนรูทฤษฎีเพียงอยางเดียว โดยมิไดปฏิบัติจะทําใหผูเรียนจดจําบทเรยีนไดเพยีงระยะสั้น
และเกดิประโยชนแกผูเรียนนอยมาก และยังทําใหผูเรียนลืมบทเรียนไดงายดวย และหากนักเรยีน
ขาดการปฏิบัติก็จะทําใหพวกเขาเปนเยาวชนที่ไมมีความรู และทําใหสังคมขาดเยาวชนที่ดแีละมี
คุณภาพในอนาคต 

  
การนําวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัตไิปใช 

  การใชวิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัติใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่
สําคัญดังตอไปนี้  
  1. ผูสอนจะตองวางแผนและประสานงานกับผูเรียนอยางใกลชิด 
  2.  ผูสอนจะตองฝกใหผูเรียนปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ ถึงแมวาจะใชเวลานอยก็ตาม 
  3. ผูสอนจะตองชี้แนะวิธีการปฏิบัติที่ถูกตองแกผูเรียนในทุกกิจกรรมการเรียน
การสอน ทั้งนี้ เพื่อปองกันมิใหผูเรียนนําหลักการที่ผิดไปปฏิบัติ 
 

3.2.5  วิธีสอนแบบใชคาํถาม 
  วิธีสอนแบบใชคําถามเปนวธีิสอนที่เปนการโตตอบระหวางทานนบีมฮัุมมัด  
และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในหัวขอหรือประเด็นหลักตาง ๆ ที่สําคัญ โดยทานนบีมุฮัมมัด  เปน
ผูถาม และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เปนผูตอบ สวนขอมลูหรือคําตอบที่ไดรับจากบรรดาเศาะหาบะฮฺ 
 ก็จะเปนองคความรูในบทเรียนดังกลาว  
  ในอัลกุรอานไดมีการนําเสนอในรูปแบบคาํถามที่มีความหลากหลาย ไมวาจะเปน
คําถามที่ตองการจะทราบคําตอบ คําถามที่ทําใหหายจากการสงสัยและการเคลือบแคลง คําถามที่บง
บอกถึงความยิง่ใหญและความปรีชาญาณของพระองคอัลลอฮฺ  คําถามเชิงดูถูกเหยยีดหยามและ
เยาะเยย คําถามเพื่อการตักเตอืน คําถามเชิงทาทาย และคําถามเพื่อใหคิดและไตรตรอง ฯลฯ ดังที่
พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  
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  ﴿štΡθ è= t↔ó¡o„ uρ Ç⎯tã Çyρ”9$# ( È≅è% ßyρ”9$# ô⎯ÏΒ Ì øΒ r& ’În1 u‘ !$tΒ uρ ΟçFÏ?ρé& z⎯ÏiΒ ÉΟù= Ïè ø9$# 

ω Î) WξŠÎ= s% ∩∇∈∪  ﴾  

  )85: الإسراء (                 
   

 ความวา “และพวกเขาจะถามเจา เกี่ยวกับวิญญาณ จงกลาวเถิดวา 
เร่ืองวิญญาณนั้นเปนไปตามพระบัญชาของพระเจาของฉัน และ
พวกทานจะไมไดรับความรูใด ๆ เวนแตเพียงเล็กนอยเทานั้น” 

                         (อัลอิสรออฺ : 85) 
 

  อายะฮฺอัลกุรอานขางตน ช้ีใหเห็นวาบรรดามุชริกีนไดถามทานนบีมฮัุมมัด  
เกี่ยวกับวิญญาณ  และพระองคอัลลอฮฺ  ทรงสั่งใหทานนบีมุฮัมมัด  แจงใหพวกเขาทราบวา 
เร่ืองวิญญาณนั้นเปนสิ่งเรนลับ ซ่ึงไมมีใครจะลวงรูได นอกจากพระองคอัลลอฮฺ  เพียงองคเดียว
เทานั้น และความรูของมนุษยนั้นมีเพียงนอยนิดซึ่งเหมาะกับปญญาและความสามารถของพวกเขา 
  และพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสอีกวา  
 

  ﴿y7tΡθ è= t↔ ó¡o„ uρ Ç⎯tã ÉΑ$t7Åg ø: $# ö≅à) sù $yγ à Å¡Ψtƒ ’În1 u‘ $Z ó¡nΣ ∩⊇⊃∈∪   $yδ â‘x‹ uŠ sù % Yæ$s% 

$Z |Áø |¹ ∩⊇⊃∉∪   ω 3“ ts? $pκ Ïù % [ ùθÏã Iω uρ $\F øΒ r& ∩⊇⊃∠∪ ﴾   

  )107-105: طه (                  
 ความวา “และพวกเขาจะถามเจาเกีย่วกับภเูขา จงกลาวเถิด (มุฮัม

มัด) พระเจาของฉันจะทรงทําใหมันแตกออกเปนผุยผง แลวจะ
ทรงปลอยใหเปนที่ราบโลงเตียน (ไมมตีนไมและสิ่งกอสราง) สู
เจาจะไมเหน็ ณ ที่นั้น ที่ลุมและที่ดอน” 

                                   (ฏอฮา : 105-107)  
 

  จากอายะฮฺดังกลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบใชคําถาม โดยผูถามจะถาม
เกี่ยวกับภูเขา พระองคอัลลอฮฺ  ทรงสั่งใหทานนบีมฮัุมมัด  ตอบวา พระเจาของฉันจะทรงทํา
ใหมันแตกออกเปนผุยผง แลวจะทรงปลอยใหเปนที่ราบโลงเตียน ทานอุษมาน ก็อดรีย มะกานิซียฺ 
(Uthman Qadri Makanisi, 2001 : 443) ไดกลาววา “ภูเขาในวนักยิามะฮฺจะแตกตางกับภูเขาในโลก
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ดุนยา ซ่ึงภูเขาในโลกดุนยานั้นมีความสูงล่ิว ยอดของมันชนกับกอนเมฆ มีรากฐานที่ประกอบไป
ดวยหินทีแ่ข็งและเจาะลึกลงเขาไปในผืนดนิ แตภูเขาในวันกยิามะฮฺพระองคอัลลอฮฺ  ทรงทําให
มันละเอียดคลายทราย แลวพระองคก็ทรงสงลมมาพัดพามันปลิววอนกระจัดกระจายไป และทรง
ปลอยใหเปนที่ราบโลง ไมมีตนไมและสิ่งกอสราง ไมมีสูง และต่ํา และนี่คือความสามารถของ
พระองคอัลลอฮฺ ”  
  สําหรับสุนนะฮฺของทานนบมีุฮัมมัด  พบวา มหีะดษีจํานวนมากมายที่ได
กลาวถึงวิธีสอนแบบใชคําถาม โดยครอบคลุมการถามของทานนบีมุฮัมมัด  แกบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  หรือบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดถามทาน เพื่อตองการทราบคาํตอบ ดังที่มีรายงาน
จากทานอับดุลลอฮฺ อิบน ุอุมรั  เลาวา ฉนัไดยนิทานนบีมุฮัมมัด  ถามบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ วา 
 

 سلِم الَ منقَالُوا اللَّه ورسولُه أَعلَم قَ الْمسلِم من تدرونَ  ((
يعنِي    من الْمؤمِن قَالُوا اللَّه  تدرونَ مِن لِسانِهِ ويدِهِ قَالَ الْمسلِمونَ

من أَمِنه الْمؤمِنونَ علَى أَنفُسِهِم وأَموالِهِم  ورسولُه أَعلَم قَالَ
اجِرهالْمو هبنتوءَ فَاجالس رجه نم(( 

  )6925 : 1995، رواه أحمد(                    
  

  ความวา “พวกทานรูไหม ใครคือมุสลิม? พวกเขาตอบวา อัลลอฮฺ
และเราะสูลของพระองคเทานั้นที่รู ทานเราะสูล  กลาววา 
มุสลิมคือผูที่ทําใหบรรดามุสลิมทั้งหลายปลอดภัยจากคําพูดและ
การกระทําของเขา ทานเราะสูล  ถามอีกวา ใครคอืมุอฺมิน?  
พวกเขาตอบวา อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองคเทานั้นที่รู ทาน
เราะสูล  ตอบวา มุอฺมนิคือผูที่ทําใหบรรดามุอฺมินทั้งหลายมี
ความปลอดภยัทั้งทางดานรางกายและทรพัยสินของพวกเขา แลว
ทานก็ไดกลาวถึงบรรดามุฮาญิรีน (ผูอพยพ) โดยกลาววา ผู
อพยพคือผูที่อพยพออกจากความชั่วรายนัน่เอง”   

                                                 (บันทึกโดย Ahmad, 1995 : 6925) 
 
  จากหะดษีขางตนชี้ใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมดั  ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  วา
ใครคือมุสลิม? และใครคือมอฺุมิน? บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตอบวา อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองค
เทานั้นที่รู ดังนั้น ทานนบมีุฮัมมัด  จึงไดตอบคําถามทั้งสองคําถามแกพวกเขาไป คําถามของ
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ทานนบีมุฮัมมดั  ขางตน เปนคําถามที่ตองการใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ชวยกันตอบ และเมื่อ
พวกเขาตอบไมได ทานนบมีุฮัมมัด  จึงไดตอบกลับไป ทั้งนี้ เพื่อเปนความรูแกพวกเขา 
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดถามวา 
 

 لاَو  دِرهم لَهلاَفِينا من  الْمفْلِس : "قَالُوا  ؟ الْمفْلِس ما أَتدرونَ((  
اعتإِنَّ : " فَقَالَ"م فْلِستِي الْمأُم مِن أْتِي ييةِ بِصامالْقِي مامٍ لاَوصِيةٍ و

متش أْتِي قَديكَاةٍ وزذَا  وه    قَذَفو  مد فَكسذَا والَ هأَكَلَ مذَا وه
برضذَا واتِهِ فَإِنْ  هنسح ذَا مِنهاتِهِ ونسح ذَا مِنطَى هعذَا فَيه

تلَ أَنْ  فَنِيقَب هاتنسقْ   حيماهطَايخ هِ أُخِذَ مِنلَيا عى مض  تفَطُرِح
  ))ِ"علَيهِ ثُم طُرِح فِي النار

  )2581 : 1998مسلم، رواه  (          
  

 ความวา “พวกทานรูไหมใครคือคนลมละลาย?” บรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ตอบวา “คนลมละลายในหมูพวกเรากค็ือคนที่
ไมมีแมแตสตางค (ดิรฮัม) เดียว และไมมทีรัพยสมบัติใด ๆ เลย” 
ทานนบีมุฮัมมดั  ตอบพวกเขาวา “คนลมละลายในหมู
ประชาชาติของฉันคือผูที่ฟนคืนชีพในวันกยิามะฮดฺวย (ผลบุญ) 
จากการละหมาด การถือศีลอด และการจายซะกาต แตเขาเอง
กลับดุดาคนนัน้ ใสรายคนนี้ ฉอโกงทรัพยสินคนนัน้ ฆาคนนี้ 
ทุบตีคนนั้น เขาจึงตองแจกจายความดี (ที่ไดกระทําสิ่งดังกลาว) 
แกคนนี ้ และแจกจายความดีแกคนนั้น และความดีของเขา หาก
หมดลงกอนทีจ่ะชดใชหมด (ไมเพยีงพอ) พระองคอัลลอฮฺ  
จะนําความผิด (ของคนที่เขาทําราย) มาใหเขารับแทนจนในที่สุด
เขาก็ถูกนําไปโยนลงขุมนรก” 

           (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 2581) 
 
  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  วา
ใครคือคนลมละลาย? บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตอบวา คนลมละลายในหมูพวกเราแลวก็คือคนที่ไมมี
แมแตสตางค (ดิรฮัม) เดียว และไมมีทรัพยสมบัติใด ๆ เลย เมื่อทานนบีมุฮัมมัด  ไดยนิคําตอบ
ดังกลาว ซ่ึงเปนคําตอบที่ยังไมถูกตองตามที่ทานตองการ ดังนั้น ทานนบีมุฮัมมัด  จึงไดตอบใหม
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ใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดรับทราบ โดยเปนความหมายของคนลมละลายที่สมบูรณและถูกตอง 
ดังรายละเอยีดปรากฏในตัวบทหะดษีขางตน  
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  กลาววา  

  
  ))دِكُمابِ أَحا بِبرهأَنَّ ن لَو متأَيا  أَرا مسممٍ خوسِلُ فِيهِ كُلَّ يتغي

 قِي مِنبي قُولُ ذَلِكنِهِ    ترلا"  : قَالُوا   د قِي مِنبنِهِ     يرئًا   ديش" 
  ))"مِثْلُ الصلَواتِ الْخمسِ يمحو اللَّه بِهِ الْخطَايا فَذَلِك"  :قَالَ

  )528 : 1989، رواه البخاري(          
  

 ความวา “พวกทานไมเห็นดอกหรือวา หากมีแมน้ําสายหนึ่งไหล
ผานหนาบานของพวกทาน แลวพวกทานชําระลางวันละ 5 คร้ัง 
จะมีส่ิงสกปรกติดพวกทานอยูอีกหรือ?” บรรดาเศาะหาบะฮฺ  
กลาววา “ไมมีส่ิงสกปรกติดอยูอีกเลย” ทานนบีมุฮัมมัด  กลาว
วา “ดังกลาวนั้นเปรียบดังเชนการละหมาด  5 เวลา   ที่พระองค
อัลลอฮฺ  ชําระลางความชัว่นั่นเอง” 

     (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 528) 
 
  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  วา 
หากพวกทานชําระลางวันละ 5 คร้ัง จะมีส่ิงสกปรกติดพวกทานอยูอีกหรือ? ซ่ึงเปนคําถามเชิง
เปรียบเทียบทีท่านนบีมุฮัมมดั  ตองการจะสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ วา หากพวกเขาไดชําระ
รางกายวนัละ 5 เวลา ซ่ึงทําใหรางกายของพวกเขามคีวามสะอาด เปรียบดังทีพ่วกเขาไดทาํการ
ละหมาด 5 เวลา ซ่ึงเปนการชําระลางความผิดและความชั่วที่พวกเขาไดกระทําใหหมดไป 
  อัซซินตานีย (al-Zintani, 1993 : 206-207) ไดกลาววา “วิธีสอนแบบถามตอบ เปน
วิธีสอนที่มีขอดีเกี่ยวกับการใชส่ือเพื่อพัฒนาผูเรียนและช้ีแนะผูเรียนใหเปนไปตามระบบทีละ
ขั้นตอน ซ่ึงเหมาะกับระดับสติปญญาและความสามารถของผูเรียน จนทําใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนรูดวยตัวของผูเรียนเอง และหากผูเรียนไมสามารถตอบคําถามได ผูสอน
จะตองอธิบายใหผูเรียนฟงอยางชัดเจน และวิธีสอนดงักลาว เปนวิธีสอนที่พัฒนาสติปญญาของ
ผูเรียน และสงเสริมใหผูเรียนไดใชความคิด และมกีารสังเคราะหความคิด และมีการโตตอบ
เฉพาะตวัของผูเรียนที่ดยีิ่งในระบบการเรยีนการสอน”  
  จากคํากลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาวิธีสอนแบบใชคําถามเปนวิธีสอนทีฝ่กฝนและ
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พัฒนากระบวนการคิดของผูเรียน โดยทําใหความคิดของผูเรียนมีการพฒันาขึ้นตามระดับสติปญญา
และพื้นฐานความรูเดิมของแตละคน และทําใหเกดิการพัฒนาการใชภาษาของผูเรียนในการตอบ
คําถามแตละคําถามที่ผูสอนไดถาม และทําใหผูเรียนใชส่ือการฟงที่ละเอียดออนมากขึ้น โดยไมมี
การหลงคําถามหรือเขาใจความหมายของคําถามผิดเพี้ยนไป นอกจากนี้ยังเปนวิธีสอนที่ทําใหผูเรียน
ไดพัฒนากระบวนการคิดและกระบวนการพูดในเวลาเดยีวกัน โดยเริ่มจากกระบวนการคิดกอนแลว
ตามดวยกระบวนการพดู ดังนั้น หากผูเรียนใชกระบวนการพูดกอนกระบวนคดิจะเห็นวาผูเรียนจะ
พูดผิด ๆ ถูก ๆ หรือพูดตะกุกตะกักทีไ่มคอยไดใจความ  
    
  การนําวิธีสอนแบบใชคาํถามไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบใชคําถามใหมีประสิทธภิาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี้ (อาภรณ ใจเทีย่ง, 2546 : 187)  
  1. เปนคําถามที่ตรงประเด็น ควรถามใหเฉพาะเจาะจง กระชับและชัดเจน 
  2. ใชภาษาที่งายแกการเขาใจ ทําใหผูเรียนเขาใจไดตรงกบัความตองการของผูสอน 
  3. ถาผูเรียนตอบถูก ควรมีการเสริมกําลังใจ และถาตอบไมถูก ควรเสริมแรง
กระตุนใหพยายามตอไป 
  4. ถาไมมีคําตอบ ควรถามใหม ใชคําถามที่งายขึ้น หรืออธิบายขยายความ ทําให
ผูเรียนไดแนวทางในการตอบ 
  5. ใชคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหา วัย สติปญญา ของผูเรียน 
  6. ควรกระตุนผูที่ไมสนใจตอบคําถาม ใหมสีวนรวมในการคิดตอบดวย 
  7. ใชคําถามใหกลมกลืนกนัไปในขั้นตอนตาง ๆ ของการสอน เปนการถามที่ถูก
จังหวะและโอกาส 
  จากที่กลาวมา สรุปไดวา ครูควรใชคําถามในหลายลักษณะโดยไมถามเฉพาะ
ความรูความจาํ ประเภทของคําถามที่ควรนํามาใช ไดแก คําถามที่ใหนกัเรียนไดคิดวเิคราะห 
สังเคราะห ประเมินคา และการนําไปใช ตลอดจนควรเปนคําถามแบบเปดที่นักเรยีนตองใชความคดิ
ในการตอบอยางมีเหตุผล ก็จะเปนการพัฒนานักเรยีนในดานการคิดเปนไดเปนอยางดี 
  

3.2.6  วิธีสอนแบบตักเตือน 
  เปนวิธีสอนโดยการชี้แนะ ตักเตือน และรําลึกใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม และละเวนใน
ส่ิงที่ช่ัวและเลวทราม เพื่อทําใหหัวใจบริสุทธิ์ผุดผองและยําเกรงตอพระองคอัลลอฮฺ  ตลอดเวลา  
  วิธีสอนแบบตกัเตอืนเปนวิธีสอนที่สําคัญอยางยิ่งในอิสลาม เนื่องจากมนุษยทุกคนที่
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เกดิมาในโลกนี้นั้นลวนไมมคีวามสมบูรณพูนสุขไปเสยีทุกอยาง ตองมีความผิดพลาดและการหลงลืม
บางในบางคราว ซ่ึงเปนเรื่องปกติธรรมดาทัว่ไป ดังนั้น วิธีการแกไขใหมนษุยรอดพนและปลอดภยั
จากความผิดพลาดและการหลงลืมก็คือการตักเตอืนซึ่งกนัและกนั ดงัที่ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกลาววา 
   

ئِمةِ لأَِو الدين النصِيحةُ قُلْنا لِمن قَالَ لِلَّهِ ولِكِتابِهِ ولِرسولِهِ ((
تِهِمامعو لِمِينسالْم((  

  )55 : 1998، رواه مسلم(               
 

ความวา “ศาสนาคือการตักเตือน พวกเราไดถามทานเราะสูล  
วา (โอทานเราะสูล ) ตักเตือนแกใครเลา? ทานเราะสูล  
ตอบวาแกพระองคอัลลอฮฺ  แกคัมภีรของพระองค แกเราะสูล
ของพระองค แกผูนําของบรรดามุสลิม และแกประชาชน” 

                                              (บนัทึกโดย Muslim, 1998 : 55) 
 
   ในคมัภีรอัลกรุอานไดใหความสําคัญอยางยิง่ตอการสอนแบบตกัเตือน ซ่ึงอัลกุรอาน
ทั้งเลมกไ็ดครอบคลุมเนื้อหาที่กลาวถึงหลักคําสอนและการตักเตือนเกอืบทั้งหมด และอัลกุรอานกไ็ด
ช่ือวาเปนขอตกัเตอืนและคําตักเตอืนสําหรับมนษุยชาต ิ ดงัที่พระองคอัลลอฮฺ   ไดตรัสวา 
 

  ﴿$pκš‰r' ¯≈ tƒ â¨$̈Ζ9$# ô‰s% Νä3ø? u™!$y_ ×πsàÏãöθ̈Β ⎯ÏiΒ öΝà6 În/§‘ Ö™ !$x Ï©uρ $yϑ Ïj9 ’Îû 

Í‘ρ ß‰Á9 $# “ Y‰èδ uρ ×πuΗ ÷qu‘uρ t⎦⎫ÏΨ ÏΒ ÷σßϑ ù=Ïj9 ∩∈∠∪ ﴾  

  )57: يونس (                      
 
 ความวา “โอมนุษยเอย แทจริงขอตักเตือน (อัลกุรอาน) จาก 

พระเจาของพวกทาน ไดมายังพวกทานแลว และ (มนั) เปนการ
บําบัดสิ่งที่มีอยูในทรวงอก และเปนการชีแ้นะทาง และเปนความ 
เมตตาแกบรรดาผูศรัทธา” 

                                 (ยูนุส : 57) 
 

  จากอายะฮฺขางตน ช้ีใหเห็นวาคัมภีรอัลกุรอานนั้นเปนคําตักเตือนและคาํแนะนําที่
ดียิ่งสําหรับมวลมนุษยชาติ ดังนั้น หากใครตองการทางนําและคําตกัเตือน ก็ตองปฏิบัติตามคําสอน
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ที่ปรากฏในอลักุรอานอยางเครงครัด เขาจะไมหลงทางอยางแนนอน  
  ในสุนนะฮฺของทานนบีมุฮัมมัด  มีหะดีษที่ไดกลาวถึงวิธีสอนแบบตักเตือนไว
มากมาย ซ่ึงหะดษีที่รายงานสวนใหญของทานนบีมุฮัมมัด  มีวัตถุประสงคคลายกับอัลกุรอาน 
กลาวคือ เปนการนําเสนอเพื่อการอบรมสั่งสอน ช้ีแนะ และตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดย
พวกเขา ก็ไดเลียนแบบการกระทําของทาน ดังที่ทานชะกีก  เลาวา   

  " تجلِسلاَفَقُلْنا أَ   يةَ بن معاوِ يزِيد   إِذْ جاءَ  عبد اللَّهِ    ننتظِر  كُنا"((  
 جِئْت أَنا لاَّفَأُخرِج إِلَيكُم صاحِبكُم وإِ  ولَكِن أَدخلُلاَ : "قَالَ

تلَسفَج"  جراللَّهِ    فَخ دبا فَقَالَ   عنلَيع دِهِ فَقَامآخِذٌ بِي وهو :  
 لَكِنه يمنعنِي مِن الْخروجِ إِلَيكُم أَنَّأَخبر بِمكَانِكُم و أَما إِني "

فِي  يتخولُنا بِالْموعِظَةِ    كَانَ    صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    رسولَ اللَّهِ 
  ))"السآمةِ علَينا يامِ كَراهِيةَلأَا

  )6411 : 1989، رواه البخاري(                  
  

 ความวา “ขณะที่พวกเรานั่งรอคอยอับดุลลอฮฺ (อิบนุ มัสอูด) อยูนั้น 
ยะซีด อิบนุ มุอาวิยะฮฺไดมาหา ฉันจึงถามวา “ทานจะไมนั่งหรือ?” 
เขาตอบวา “ไมนั่ง แตฉันจะเขาไป (บานของอิบนุ มัสอูด) และขอให
เพื่อนของพวกทาน มาพบกับพวกทาน และถาเขาไมออกมา ฉันก็จะ
ออกมา และนั่ง (อยูกับทาน)” จากนั้นอับดุลลอฮฺก็ออกมา และจบัมือ
ยะซีด และไดลุกขึ้นยืนตอหนาพวกเราและกลาววา “ฉันรูวาพวก
ทานจะมาประชุมกันที่นี่ แตเหตุผลที่ทําใหฉันออกมาพบทานไมได
นั้น เนื่องจากวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดกําหนดเวลาในการตักเตือน
แกพวกเราในวนัตาง  ๆเพื่อมิใหพวกเรารูสึกเบื่อหนาย” 

                     (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 6411) 
 
  หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด  ไดนําเอาแบบอยางของ
ทานนบีมุฮัมมัด  ในวิธีการอบรมสั่งสอนและตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดยทานจะไม
อบรมสั่งสอนและตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ทุกวัน เพราะเกรงวาพวกเขาจะเบื่อ ถึงแมวาพวก
เขาจะใหความสําคัญกับการศึกษามากเพียงใดก็ตาม ดงันั้น การตักเตือนที่ดีนัน้จะตองเลือกเวลา 
สถานที่ และเนื้อหาใหเหมาะสม เพราะการตักเตือนที่ดแีละไดคณุประโยชนนั้นคือการตักเตือนที่
ดึงดูดใจผูฟงและทําใหผูฟงสามารถรับรูและซึมซับสิ่งที่ไดรับฟงเขาไปในจิตใจ    
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  อัลหาซิมีย (al-Hazimi, 2000 : 400) ไดกลาววา “เพื่อใหการตกัเตือนดําเนนิไป
ดวยดี จึงไมควรใชเวลาในการตักเตือนที่นานโดยไมจําเปน และเปนการตอกย้ําคําพูดเดิมทีน่าเบือ่ 
การตักเตือนตองมีความสอดคลองกับเวลาและสถานการณ และตองเปนการตักเตือนที่กล่ันออกมา
จากใจที่บริสุทธิ์ และมีเนื้อหาที่หลากหลาย โดยครอบคลุมถึงเทคนิคบางสิ่งบางอยางจากการตัรฆีบ
และตัรฮีบ การใหขอคิดที่ดทีี่มีผลตอจิตใจ และการใชเทคนิคการอุปมาอุปมัย และการเลาเรื่อง” 
  มุฮัมมัด กุฏบฺ (Muhammad Qutb, 1993 : 1/178) ไดกลาววา “การที่จะใหการ
ตักเตือนมีประสิทธิภาพนั้นจะตองสรางบรรยากาศที่ดีซ่ึงสามารชวยสงผลอันดีงามตอจิตใจ และ
ตองอาศัยการตักเตือนที่นําไปสูการเปนแบบอยางและสื่อที่นําพาไปสูการเลียนแบบ และสนับสนนุ
ใหมีการเลยีนแบบ... และเมื่อมีแบบอยางที่ดี แสดงวาการตักเตือนนัน้สงผลอันดียิง่ในการผลักดนั
ใหเกิดการพัฒนาตัวเอง จนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความประพฤติและไดรับแตคุณลักษณะที่ดี
จากการตกัเตือนดังกลาว”  
  มีรายงานจากอิรบาฎ บิน สารียะฮฺ  เลาวา  
 

 الْغداةِ ةِلاَص بعد يوما وسلَّم علَيهِ اللَّه صلَّى هِاللَّ رسولُ وعظَنا((  
 فَقَالَ الْقُلُوب مِنها ووجِلَت الْعيونُ مِنها ذَرفَت بلِيغةً موعِظَةً
 ؟ِاللَّه رسولَ يا إِلَينا تعهد فَماذَا مودعٍ موعِظَةُ هذِهِ إِنَّ"  :رجلٌ
 حبشِي عبد وإِنْ والطَّاعةِ والسمعِ اللَّهِ بِتقْوى أُوصِيكُم : "  قَالَ
هفَإِن نم عِشي كُمى مِنرتِ يا فًالاَاخكَثِير اكُمإِيثَاتِ ودحمورِلأُا وم 
 الْخلَفَاءِ سنةِو بِسنتِي فَعلَيهِ مِنكُم ذَلِك أَدرك فَمن لَةٌلاَض فَإِنها

اشِدِينالر يندِيهوا الْمضا عهلَياجِذِ عوبِالن"((   
 )2676 : 1978، رواه الترمذي(                

 

ความวา  “เชาวันหนึ่งหลังละหมาดศุบหฺ ทานเราะสูลุลลอฮฺ  
ไดกลาวเตือนพวกเราดวยถอยคําที่ซาบซึ้งกินใจจนกระทั่งน้ําตา
ของพวกเราไหลรินและหัวใจของพวกเราเกิดความกลัว ชายผู
หนึ่งจึงกลาวขึ้นวา “นี่เปนการเตือนเพื่อการอําลา ยังมีอะไรอีก
ไหมที่ทานเราะสูลุลลอฮฺ  จะสั่งเสียพวกเรา?” ทานนบีมุฮัมมัด 
 กลาววา “ฉันขอสั่งพวกเจาใหเกรงกลัวตอพระองคอัลลอฮฺ 
 จงเชื่อฟงและภักดีตอผูปกครอง            ถึงแมเขาเปนทาสผิว
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ดําชาวหะบะชีย (เอธิโอเปย) ก็ตาม ดังนั้น แทจริงแลว ผูหนึ่งผูใด
ก็ตามที่มีชีวิต (หลังจากการตายของฉัน) เขาจะไดเห็นความ
ขัดแยงเกิดขึ้นอยางมากมาย และพวกเจาจงระวังการอุตริส่ิงใหม ๆ 
ขึ้นมาในศาสนา เพราะสิ่งใหม ๆ นั้นเปนการหลงผิด เมื่อพวกเจา
คนหนึ่งคนใดพบกับสิ่งที่เกิดขึ้นในยุคนั้น ดังนั้น เขาจงยึดมั่น
อยางแนวแนในสุนนะฮฺของฉัน และสุนนะฮฺของบรรดาคุละฟาอฺ 
อัรรอชิดีนที่ไดรับทางนํา พวกเจาจงกัดไวดวยฟนกราม”       
                                     (บันทึกโดย al-Tirmidhiy, 1978 : 2676)   
  

  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ
 ใหพวกเขามีความยําเกรงตอพระองคอัลลอฮฺ  เชื่อฟงและภักดีตอผูปกครอง ถึงแมวา
ผูปกครองของพวกเขาจะเปนทาสผิวดําชาวอบิสสิเนีย (เอธิโอเปย) ก็ตาม   และทานไดส่ังเสียพวก
เขาใหยึดแนวทางของทานและแนวทางของคุละฟาอฺ อัรรอชิดีน อยางเหนียวแนนและมั่นคง เพราะ
ประชาชาติหลังยุคของทานจะมีความขัดแยงเกิดขึ้นมากมาย  

 มีรายงานจากทานญาบิร บิน สัมเราะฮฺ  เลาวา  
 

الْموعِظَةَ يوم  يطِيلُ لاَ  صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    كَانَ رسولُ اللَّهِ ((  
  ))كَلِمات يسِيرات إِنما هن الْجمعةِ

  )1107 : 1969، رواه أبو داود(          
  

ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไมไดตกัเตือน (คุฏบะฮ)ฺ ยาวนาน
ในวนัศุกร โดยทานไดใหคําตักเตือนที่คอนขางสั้น”  

             (บันทึกโดย Abu Dawud, 1969 : 1107) 
 

 หะดีษขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดอานคุฏบะฮฺตักเตือนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ในวันศุกร เปนการตักเตือนที่ใชเวลาไมนานมาก เพราะทานนบีมุฮัมมัด  เกรงวา
บรรดาเศาะหาบะฮฺ  รูสึกเบื่อหนาย และไมไดรับประโยชนจากการฟงคุฏบะฮฺ  

และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา  
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  )) بِيالن دعِن تلَّى   كُنص  لَّمسهِ ولَيع اللَّه   هأَن هربلٌ فَأَخجر اهفَأَت 
صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    فَقَالَ لَه رسولُ اللَّهِ    نصارِلأَامِن   تزوج امرأَةً

  فَاذْهب فَانظُر إِلَيها فَإِنَّ فِي : " قَالَ "لاَ  : " قَالَ"أَنظَرت إِلَيها  " 
  ))"شيئًا    نصارِلأَا    أَعينِ 

  )1424 : 1998، رواه مسلم(          
  

 ความวา “ฉันไดอยูกบัทานนบีมุฮัมมัด  ในขณะนัน้ก็มีชายคน
หนึ่งไดมาหาทาน และไดบอกแกทานวา เขาไดแตงงานกับสตรี
ชาวอันศอรนางหนึ่ง ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวแกชายผูนั้นวา 
“ทานไดเห็นใบหนาของนางหรือยัง?” เขาตอบวา “ยัง (ฉันยัง
ไมไดเห็นใบหนาของนางเลย)” ทานนบีมุฮัมมัด  จึงกลาววา 
“จงกลับไป และจงดูใบหนาของนาง เพราะแทจริงทีด่วงตาของ
ชาวอันศอรมีอะไรบางสิ่งบางอยาง” 

            (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 1424) 
 

  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเหน็วาทานนบีมฮัุมมัด  ไดเตือนใหชายคนนั้นไดดู
ใบหนาและสงัเกตดวงตาของสตรีชาวอันศอรที่เขาแตงงานดวย โดยที่เขาจะไดไมรูสึกเสียใจและ
คิดมาก หลังจากที่ไดอยูกินฉันทสามีภรรยาแลว ความเปนจริงที่ปรากฏในหะดีษขางตน คือ ทานนบี
มุฮัมมัด  จะไมปลอยใหส่ิงที่ไมถูกตองในเรื่องศาสนาและดนุยาตองเล็ดลอดไปจากสายตาของ
ทานได นอกเสียจากทานตองตักเตือนและชี้แนะไปสูส่ิงที่ถูกตองตามบทบัญญัติอิสลาม 
  อัฏเฏาะหฺหาน (al-Tahhan, 2002 : 176) ไดกลาววา นักการศึกษามุสลิมทราบดีวาวิธี
สอนแบบตักเตอืนเปนวิธีสอนที่สงผลที่ดีงามตอจิตใจ ดังนั้นจึงตองใหความสําคัญอยางเทาเทียมกนั
ระหวางผูตกัเตอืนและผูฟงคําตักเตือน และการตักเตือนทีส่งผลที่ดีตอจิตใจและมีประสิทธิภาพจะตอง
ประกอบไปดวยส่ิงจําเปนขั้นพื้นฐานดังตอไปนี้ 
  1.  เปนคําพูดที่ดี โดยใชสํานวนโวหารทีชั่ดเจนและเขาถึงจิตใจของผูฟง 
  2.  เติมแตงดวยความรูสึกและความหนักแนน ซ่ึงเปนเชื้อเพลิงที่จะทําใหคําพูด
บรรลุวัตถุประสงคตามเปาหมายที่ไดวางไว  
  3.  ความรูและจริยธรรม ความรูเปนเพชรเม็ดงามในการชี้แนะ และจริยธรรมเปน
กฎเกณฑที่สงผลอันดีงาม 
  4.  เราความสนใจและดึงดูดใจ ซ่ึงเปนสื่อที่ดียิ่งสําหรับผูตักเตือนที่จะตองชักชวน
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และโนมนาวจติใจ โดยผูตักเตือนจะตองมคีวามรูและประสบการณ   
  อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 1999 : 284-285) ไดกลาวถึงการตักเตอืนซึ่งจะตอง
อาศัยดานจิตใจและการอบรมดวยประการที่สําคัญดังตอไปนี ้
  1.  ปลุกความรูสึกศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ  สําหรับเยาวชน ดวยวิธีการ
สนทนา การปฏิบัติ การอิบาดะฮฺ และการฝกฝน ฯลฯ เชน ความรูสึกนอบนอมตอพระองคอัลลอฮฺ 
 และเกรงกลัวตอบทลงโทษของพระองค หรือมีความปรารถนาที่จะเขาสวนสวรรคของพระองค 
และการอบรมดวยการตักเตอืนใหมีความรูสึกดังกลาวและฝกฝนเปนประจํา อาจจะทําใหความรูสึก
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นใหมได  
  2.  ตองอาศัยความคิดและจนิตนาการที่ถูกตอง ดังที่ผูถูกตักเตือนเคยถูกอบรมสั่ง
สอนมา โดยเปนการจินตนาการที่ถูกตองทั้งโลกนี้และโลกหนา บทบาทของมนุษยและหนาที่ของ
เขาในโลกนี้ และความโปรดปรานของพระองคอัลลอฮฺ  ซ่ึงพระองคผูทรงเนรมิตโลกนี้ และเปน
ผูทรงทําใหเกดิและทําใหตาย ฯลฯ 
  3.  ตองอาศัยกลุมชนมุอฺมิน เพราะสังคมที่ดีจะทําใหบรรยากาศการตกัเตือนมีผลที่
ดียิ่งและเขาถึงจิตใจผูฟง ดังนั้นการตักเตือนสวนใหญในอัลกุรอานและหะดีษจะกลาวในรูปแบบ
เปนกลุมชน (ญะมาอะฮฺ) ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา 
 

  ﴿* ¨βÎ) ©!$# öΝ ä.ããΒ ù' tƒ βr& (#ρ –Šxσè? ÏM≈ uΖ≈ tΒ F{$# #’n< Î) $yγ Î=÷δ r& # sŒÎ)uρ ΟçFôϑ s3ym t⎦ ÷⎫ t/ 

Ä¨$̈Ζ9 $# β r& (#θßϑ ä3øt rB ÉΑô‰ yè ø9 $$Î/ 4 ¨βÎ) ©! $# $−ΚÏè ÏΡ /ä3ÝàÏè tƒ ÿ⎯ÏµÎ/ 3 ¨βÎ) ©! $# tβ%x. $Jè‹Ïÿxœ 

# ZÅÁt/ ∩∈∇∪ ﴾  

  )58: النساء (                       
 

 ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงใชพวกเจาใหมอบคนืบรรดาของฝาก
แกเจาของของมัน และเมือ่พวกเจาตัดสนิระหวางผูคน พวกเจาก็
จะตองตดัสินดวยความยุติธรรม แทจริงอัลลอฮฺทรงแนะนาํพวก
เจาดวยส่ิงซึ่งดจีริง ๆ แทจริงอัลลอฮฺเปนผูทรงไดยนิและทรงเหน็” 

                          (อันนิซาอฺ : 58) 
  4.  และสิ่งที่สําคัญที่สุดที่สงผลสะทอนตอจติใจของวิธีสอนแบบตักเตอืน คือ การ
ขัดเกลาจิตใจ ซ่ึงเปนวัตถุประสงคหลักของการศึกษาอิสลาม และการบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว 
สามารถทําใหสังคมมีความเจริญ หางไกลจากความชัว่รายและสิ่งเลวทราม และไมมีการกดขี่ขมเหง
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ซ่ึงกันและกัน ทุกคนปฏิบัตติามคําสั่งใชของพระองคอัลลอฮฺ  มีความยุติธรรม มีคุณธรรม และ
ความดีงาม ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  ﴿* ¨βÎ) ©!$# ããΒù'tƒ ÉΑô‰yèø9$$Î/ Ç⎯≈|¡ômM}$#uρ Ç›!$tGƒÎ)uρ “ÏŒ 4†n1öà)ø9$# 4‘sS÷Ζtƒuρ Ç⎯tã 

Ï™!$t±ósxø9$# Ìx6Ψßϑø9$#uρ Ä©øöt7ø9$#uρ 4 öΝä3ÝàÏètƒ öΝà6̄=yès9 šχρã©.x‹s? ∩®⊃∪ ﴾ 

  )90: نحل ال(                    
 

 ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงใชใหรักษาความยุติธรรมและทําด ี
และการบริจาคแกญาติใกลชิดและใหละเวนจากการทําลามก
และการชัว่ชา และการอธรรม พระองคทรงตักเตือนพวกเจาเพื่อ
เจาจักไดรําลึก” 

                   (อันนะหฺลฺ : 90) 
  นอกจากนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสงเสริมและสนับสนุนใหมุสลิมเชิญชวนผูคนสู
การทําความดีและละเวนความชั่ว เพราะผูที่เชิญชวนผูคนสูการทําความดีนั้นพระองคอัลลอฮฺ  
ทรงตอบแทนผลบุญแกเขาเชนเดียวกับผูทีก่ระทําความดีดังกลาว ดังที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา 
 

))نلَّ ملَى درٍ عيفَ خرِ مِثْلُ لَهفَاعِلِهِ أَج((  
      )1893ديث الح من جزء : 1998، رواه مسلم(               

 
ความวา “ผูใดชี้แนะไปสูการทําความดี ผูนัน้ก็จะไดรับผลตอบแทน
เชนเดยีวกับผลตอบแทนของผูกระทําความดีนั้น”  

               (บันทกึโดย Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษี 1893) 
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดกลาววา 

 
)) نا معى إِلَى ددكَانَ ه لَه رِلأََا مِنورِ مِثْلُ جأُج  هبِعت نلاَم قُصني 

مِن ذَلِك ورِهِمأُج نمئًا ويا شعإِلَى د لاَضهِ مِنلَيثْمِ لإِ الَةٍ كَانَ ع
 هبِعت نلاَمِثْلُ آثَامِ مقُصنئًا  ييش آثَامِهِم مِن ذَلِك((  

  )2674 : 1998، رواه مسلم(                     
 
ความวา “บุคคลใดที่เชิญชวนไปสูทางนํา เขาจะไดรับผลบุญ
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ประดุจดังผลบุญของผูที่ปฏิบัติตามเขา โดยไมทําใหผลบุญของ
พวกเขาลดหยอนแมแตนอย และบุคคลใดที่เชิญชวนไปสูการ
หลงผิด เขาจะไดรับโทษประดุจดังโทษของผูที่ปฏิบัติตามเขา 
โดยไมทําใหโทษของพวกเขาลดหยอนแมแตนอย” 

           (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 2674)  
 
การนําวิธีสอนแบบตักเตือนไปใช 

  การใชวิธีสอนแบบตักเตือนใหมีประสิทธิภาพ  ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคญัดังตอไปนี ้ 
  1.  ผูสอนตองไมตักเตือนในเรื่องเดิมที่ทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 
  2.  ผูสอนตองตักเตือนในเวลาและสถานการณที่เหมาะสม 
  3.  ผูสอนตองตักเตือนดวยความบริสุทธิ์ใจ เพื่อการเปลี่ยนแปลงสูการกระทําที่ด ี
  4.  ผูสอนตองเปนผูที่มีความรูและประสบการณในสิ่งที่ตนเองตักเตือน 
  5.  ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนเมื่อทาํการตักเตือน 
  6.  ผูสอนตองเปนแบบอยางที่ดีแกผูเรียนในทุกเรื่อง 
 

3.2.7  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ    
  เปนวิธีสอนทีผู่สอนสงเสริมและสนับสนนุใหผูเรียนตระหนกัถึงการปฏิบัติในสิ่ง
ที่ดีงามและมีคณุคา เพื่อแสวงหาความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ  และใหหางไกลจากสิ่งที่
ช่ัวรายและบทลงโทษของพระองค เปนวิธีสอนที่เตือนใหพึงระวังและเตรียมพรอมกับเหตกุารณที่
ยังมาไมถึง โดยครอบคลุมทั้งเหตุการณที่ดแีละชั่ว  
  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวิธีสอนอิสลามศึกษาดั้งเดิมโดยธรรมชาติที่
พระองคอัลลอฮฺ  ทรงประทานแกมนุษย โดยใหพวกเขามีความปรารถนากับความสุข ความ
โปรดปราน และชีวิตบัน้ปลายที่มีความสุข และหางไกลกับความทกุขยาก ความขมขื่น ความ
ทรมาน และชวีิตบั้นปลายทีม่ีแตความทกุข  

จากความปรารถนาในความสุขและหางไกลจากความทุกขขางตน ช้ีใหเห็นวาการ
มีความรูสึกดังกลาวมีความคลายคลึงกันระหวางมนษุยและสัตว หรืออาจจะครอบคลุมทุกสิ่งที่มี
ชีวิต เพราะทุกสิ่งที่มีชีวิตนั้นลวนแลวแตไมชอบกับสิ่งที่มารบเรากับความรูสึก แตจะชอบและ
ยอมรับในสิ่งที่อํานวยความสะดวกและใหความสุขกับการดําเนนิชีวติ แตพระองคอัลลอฮฺ  ให
ความพิเศษกับมนุษย โดยไดใหสมองแกมนุษยในการคิด วิเคราะห และเรียนรู มีการวางแผนการ
ดําเนินชวีิตและการดําเนินงานตาง ๆ สามารถแยกแยะระหวางสิ่งทีใ่หคุณประโยชนและสิ่งที่ให
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โทษ และสามารถเลือกปฏิบัติการงานที่ดแีละละเวนการงานที่ช่ัว  
  อัลหาซิมีย (al-Hazimi, 2000 : 392) ไดกลาวถึงความสําคัญของวิธีสอนแบบตัรฆีบ
และตัรฮีบในระบบการศึกษา ดังนี้  
  1. วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวิธีการสอนหนึ่งที่อยูในหลักสูตรอิสลาม
ศึกษา ในอัลกุรอานและสนุนะฮจฺึงมีจํานวนอายะฮแฺละหะดีษมากมายที่ไดกลาวถึงวิธีสอนดังกลาว 
โดยส่ังใหมนษุยปฏิบัติในสิ่งที่ใชและละเวนในสิ่งที่หาม 
  2.  ธรรมชาตขิองมนษุยถูกสรางมาเพื่อใหรักในสิ่งทีด่ีงามและเกลยีดชงัความชัว่และ
ความยากลําบาก ดวยเหตดุังกลาวจึงผลักดนัใหมนุษยตอบรับปฏิกิริยาตาง ๆ ทั้งในสิ่งที่ดีและสิ่งที่ช่ัว 
โดยตัรฆีบและตัรฮีบคือส่ิงสองสิ่งที่ทําหนาที่ทั้งความกลวัและความหวัง ซ่ึงทั้งสองเปนเสนสองเสนที่
อยูในตวัของมนุษย ดังนั้น หลักสูตรอสิลามศกึษาจึงไดใชวิธีสอนดงักลาว โดยในบางครั้งเพื่อ
ขับเคลื่อนความรูสึกที่ดีดวยการตัรฆบีในสิง่ที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหสัญญาสําหรับบรรดาผูที่มี
ความยาํเกรงตอพระองค และปองกนัตวัเขาจากสิ่งทีห่ลงผิด  และบางครั้งเพื่อขับเคลื่อนความรูสึกที่ไม
ดีดวยการตัรฮีบในสิ่งที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงขูเข็ญและตกัเตือนสาํหรับบรรดาผูกอความเสื่อมเสีย
และหลงผิดจากหนทางที่ถูกตอง ดงัที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสในวิธีสอนแบบตรัฮีบวา 
 

  ﴿$yγ •ƒr' ¯≈ tƒ â¨$̈Ζ9 $# (#θà) ®?$# öΝà6−/u‘ 4 χÎ) s's! t“ ø9 y— Ïπtã$¡¡9$# í™ó© x« ÒΟŠ Ïàtã ∩⊇∪   

tΠöθtƒ $yγ tΡ ÷ρ ts? ã≅yδ õ‹s? ‘≅à2 >πyè ÅÊö ãΒ !$£ϑ tã ôMyè |Êö‘r& ßìŸÒs? uρ ‘≅à2 ÏN#sŒ 

@≅ôϑ ym $yγ n= ÷Η xq “t s? uρ }¨$̈Ζ9 $# 3“t≈ s3ß™ $tΒ uρ Ν èδ 3“ t≈s3Ý¡Î0 £⎯Å3≈ s9 uρ šU#x‹ tã 

«! $# Ó‰ƒÏ‰ x© ∩⊄∪ ﴾   

  )12: الحج (                         
 

 ความวา “โอ มนุษยเอย พวกเจาจงยําเกรงพระเจาของพวกเจาเถิด 
เพราะแทจริงการสั่นสะเทือนของวันอวสาน เปนสิ่งที่รายแรงยิ่ง
นัก วันที่พวกเจาจะเหน็มันคือ แมนมทกุคนจะตกตะลึงลืมสิ่งที่
นางกําลังใหนมแกลูกออน และหญิงตั้งครรภทุกคนจะคลอดลูก
ที่อยูในครรภของนางออกมา และเจาจะเห็นมนษุยอยูในสภาพ
มึนเมา ทั้ง ๆ ที่พวกเขามไิดเมา และแตวาการลงโทษของอัลลอฮฺ
นั้นรุนแรงยิ่งนัก”   

                                       (อัลหัจฺ : 1-2) 
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 และพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสเกี่ยวกับวธีิสอนแบบตัรฆีบวา 
  

  ﴿¨β Î) t⎦⎫ É) −Fßϑ ù= Ï9 # ·—$x tΒ ∩⊂⊇∪   t,Í← !# y‰ tn $Y6≈ uΖôã r& uρ ∩⊂⊄∪   |=Ïã#uθx. uρ $\/# tø? r& ∩⊂⊂∪   

$U™ù( x. uρ $]%$yδ ÏŠ ∩⊂⊆∪   ω tβθ ãè yϑó¡o„ $pκ Ïù #Yθøó s9 Ÿω uρ $\/≡ ¤‹ Ï. ∩⊂∈∪   [™ !# t“ y_ ⎯ÏiΒ 

y7Î i/¢‘ ¹™!$sÜ tã $\/$|¡Ïm ∩⊂∉∪ ﴾  

 )36-31: النبأ (                               
  

ความวา “แทจริงสําหรับบรรดาผูยําเกรงนั้นจะไดรับชัยชนะ 
เรือกสวนหลากหลายและองุน และบรรดาสาววัยรุนที่อายุคราว
เดียวกัน และแกวที่มีเครื่องดื่มเต็มเปยม และสวนสวรรคนั้นพวก
เขาจะไมไดยนิคําพูดไรสาระและคํากลาวเท็จ ทั้งนี้เปนการตอบ
แทนจากพระเจาของเจาเปนการประทานใหอยางพอเพียง”  

                    (อันนะบะอฺ : 31-36) 
3.  มนุษยมีความสามารถในการแยกแยะระหวางสิ่งที่ใหคุณประโยชนและสิ่งที่ให

โทษ เหมือนกับเขาสามารถรับบทบัญญัติ โดยการทําในสิ่งที่ใช และละเวนในสิง่ที่หาม จึงทําให
การตัรฆีบและการตัรฮีบสงผลสะทอนตอพฤติกรรมของเขา และหากไมมีความพิเศษของธรรมชาติ
ดังกลาวกม็ิอาจทําใหการตัรฆีบและตัรฮีบมีผลในดานการอบรมแตอยางใด 

4.  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวิธีสอนเพื่อการปองกัน เพราะเปนการหาม
จากการกระทาํในสิ่งที่ผิด จงึทําใหวิธีสอนดังกลาวมีความสําคัญอยางมากในดานการศึกษา 

และทานสาเลม็ บิน สะอีด (Salem Bin Sa‘id Bin Musfir Bin Jabbar, 2001 : 125) 
ไดกลาวถึงความมีประสิทธิภาพของวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบในการชักชวนดังนี ้

1.  เปนวิธีสอนที่สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษยที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรง
ประทาน โดยมีความปรารถนาในสิ่งที่ใหคุณประโยชนและหางไกลจากสิ่งที่ทําใหเกิดโทษ 

2.  เปนวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพ โดยการผลักดันความรูสึกของมนุษยใหบรรลุ
วัตถุประสงคตามที่ไดวางไว 

3.  เปนวิธีสอนที่สงผลสะทอนอยางมาก และไดรับผลตอบแทนที่คุมคาภายใน
จิตใจของมนษุย 
  จากความสําคญัขางตน ช้ีใหเห็นวาวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบเปนวธีิสอนหนึ่ง
ที่สําคัญอยางยิ่งในระบบการเรียนการสอนอิสลามศึกษา      โดยที่อัลกุรอานและสุนนะฮฺได
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กลาวถึงวิธีสอนดังกลาวไวมากมาย เปนวิธีสอนที่สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย เพราะมนุษยมี
ความปรารถนาที่จะกระทาํในสิ่งที่ดีและหางไกลจากการกระทําที่ช่ัว นอกจากนี้แลววิธีสอน
ดังกลาวกย็ังสงผลสะทอนและมีอิทธิพลอยางสูงตอจิตใจของมนุษย 
  ทานนบีมุฮัมมดั  ไดใชวิธีสอนแบบตรัฆีบและตัรฮีบในดานการเผยแผ ช้ีแนะ 
และการอบรมสั่งสอน โดยทานจะใชหิกมะฮฺในการอบรมสั่งสอน มีความพอดี และหาโอกาส
และสถานการณที่เหมาะสมเพื่อตองการที่จะใหวิธีสอนดังกลาวมีประสิทธิภาพและสงผลที่ดีตอ
จิตใจ ดังวิธีสอนแบบตัรฆีบที่ทานไดกลาววา 
 

  ))  إِس كُمدأَح نسةٍلاَإِذَا أَحنسفَكُلُّ ح هم عيبكْتا تلُهرِ مشا بِعثَالِهأَم 
  ))يلْقَى اللَّه حتى تكْتب بِمِثْلِها سيئَةٍ يعملُها إِلَى سبعِ مِائَةِ ضِعفٍ وكُلُّ

  )129بعض من حديث رقم  : 1998، رواه مسلم(             
  

ความวา “เมื่ออิสลามของคนหนึ่งคนใดจากพวกเจาดีงามแลว 
(เขารับอิสลามอยางบริสุทธิ์ใจ) ดังนั้นทกุหนึ่งความดทีี่เขาได
กระทําจะถูกบนัทึกสิบเทาของความดีนัน้จนกระทั่งถึง 700 เทา 
และทุกหนึ่งความชั่วที่เขาไดกระทําก็จะถกูบันทึกเหมือนกับ
ความชั่วนัน้ จนกระทั่งเขาไดพบกับพระองคอัลลอฮฺ  ”   

  (บันทึกโดย Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษีหมายเลข 129) 
 

  หะดษีขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตัรฆีบ (เสริมแรงดวยการกระตุน
ความรูสึกที่ด ี ๆ) โดยทานนบีมุฮัมมัด  ไดสงเสริมและสนับสนุนใหบรรดามุอฺมินหมั่นทํา
ความดี เพราะผูที่กระทําความดีเพียงแคหนึ่งความดี พระองคอัลลอฮฺ  จะตอบแทนผลบุญแก
เขาถึงสิบเทา จนกระทั่งถึง 700 เทา ดังนัน้ เมื่อบรรดามุอฺมินไดทราบผลตอบแทนดังกลาวจึงทําให
เพียรพยายามในการทําความดี 
  และมีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  ไดกลาววา 

  )) موفِي ظِلِّهِ ي اللَّه مظِلُّهةٌ يعبلاَّظِلَّ إِ لاَس  ادِلُ الإِظِلُّهالْع امم
نِ لاَقَلْبه معلَّق فِي الْمساجِدِ ورج وشاب نشأَ فِي عِبادةِ ربهِ ورجلٌ

 امرأَةٌ ذَات   طَلَبته    علَيهِ وتفَرقَا علَيهِ ورجلٌ  تحابا فِي اللَّهِ اجتمعا
جصِبٍ ونفَىمأَخ قدصلٌ تجرو اللَّه افي أَخالٍ فَقَالَ إِنى  متلاَح 

اللَّه لٌ ذَكَرجرو همِيني فِقنا تم الُهشِم لَمعا  تالِيخ    تفَفَاض   اهنيع((  
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  )659 : 1989، رواه البخاري(                 
   

 ความวา “มีบคุคล 7 จําพวกที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหพวก
เขาอยูในรมเงาของพระองคในวนักยิามะฮ ฺ ซ่ึงในวันนัน้จะไมมี
รมเงาของใครนอกจากรมเงาของพระองค กลาวคือ ผูนําที่มี
ความเปนธรรม และชายหนุมคนหนึ่งที่เฝาทําอิบาดะฮฺตอ
พระองคอัลลอฮฺ  และบุคคลที่หวัใจของเขาผูกพันอยูกับ
มัสยิด และบุคคลสองคนที่รักกันเพื่อพระองคอัลลอฮฺ  โดยทั้ง
สองรวมตัวกนัและแยกกันเพื่อพระองค และชายผูซ่ึงหญิงสาวที่
มีตระกูลและมีรูปรางสวยงามเรียกใหเขาไปหาเธอ (เพื่อละเมิด
ประเวณี) แตชายผูนี้ตอบวา ฉันกลัวพระองคอัลลอฮฺ  และ
บุคคลที่ทําทานหนึ่งโดยปดบังจนกระทั่งมือซายของเขาไมรูวา
มือขวาไดทําทานไป และบุคคลที่รําลึกถึงอัลลอฮฺ  โดย
แยกตัวสันโดษ ซ่ึงดวงตาทัง้สองของเขาปริ่มดวยน้ําตา” 

                   (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 659) 

 

  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเหน็วาเปนวิธีสอนแบบตรัฆีบ (การกระตุนใหเกดิความรูสึกที่ดี ๆ ) 
โดยทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวถึงบุคคล 7 จําพวกที่ไดอยูในรมเงาของพระองคอัลลอฮฺ  ใน
วันกิยามะฮฺ เปนการสงเสริมและสนับสนุนใหกระทําความดีตอพระองคอัลลอฮฺ  และ
กระทําดวยความอิคลาศ (บริสุทธิ์ใจ) และยําเกรงตอพระองคตลอดเวลา และทานนบีมุฮัมมัด  
แจงใหบรรดามุอฺมินทราบวา บุคคลทั้ง 7 จําพวกนั้นไดรับความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ 
 เพราะพวกเขาเหลานัน้กระทําในสิ่งที่พระองคทรงใชและละเวนในสิ่งที่พระองคทรงหาม 
  และมีรายงานจากสะหฺล บนิ ซะอฺด   เลาวา ทานนบีมฮัุมมัด  ไดกลาววา  
 

  ))الْجنةِ هكَذَا وقَالَ بِإِصبعيهِ السبابةِ والْوسطَى أَنا وكَافِلُ الْيتِيمِ فِي ((    
  )6005 : 1989، رواه البخاري(                 

  
ความวา “ฉันและผูดแูลเดก็กําพราพํานักอยูในสวนสวรรคอยาง
นี้ และทานไดกลาวพรอมดวยชูนิ้วสองนิ้วของทาน คือ นิ้วช้ี
และนิว้กลาง” 



 92

                         (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 6005) 
 
  หะดีษบทนี้ ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตัรฆีบ ซ่ึงทานนบีมุฮัมมัด  ไดกระตุน
เสริมความรูสึกดานจิตใจเพื่อใหเกิดความรูสึกที่จะประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกกลาวถึง โดยในหะดีษ
ทานไดแจงขาวดีใหผูที่ดูแลเด็กกําพราทราบวาทานจะอยูเคียงขางกับพวกเขาในสวนสวรรค นับเปน
การกําชับใหรักษาความสัมพันธอันแนนแฟนและเหนียวแนนในสังคมมุสลิม โดยใหมีการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันระหวางพี่นองมุสลิม และไมใหเกิดการแบงแยกระดับความรวยและความจนในสังคม 
  สวนวิธีสอนแบบตัรฮีบ (การสําทับถึงผลเสียเพื่อกระตุนความรูสึกใหเกดิการ
ตระหนกัและสมควรหลีกหาง) ทานนบีมฮัุมมัด  ก็ไดใหความสําคัญในการอบรมสั่งสอนและ
ช้ีแนะไมนอยไปกวาวิธีสอนแบบตัรฆีบเชนเดียวกัน ดังที่มรีายงานจากทานอบู ซัรฺ  เลาวา ทานนบี
มุฮัมมัด  ไดกลาววา 
 

 يعطِي شيئًا لاَالَّذِي     الْمنانُ     يكَلِّمهم اللَّه يوم الْقِيامةِ  لاَثَةٌلاَثَ ((   
  ))إِزاره   والْمسبِلُ    والْمنفِّق سِلْعته بِالْحلِفِ الْفَاجِرِ  منه لاَّإِ

  )105 : 1998، رواه مسلم(               
  

ความวา “มีบุคคลสามกลุมที่อัลลอฮฺจะไมทรงปฏิสันถารพวกเขา
ในวนักยิามะฮ ฺ  กลาวคือ บุคคลที่ชอบใหแตลําเลิกบุญคุณ บุคคล
ที่เสนอขายสินคาดวยการสบถสาบาน และบุคคลที่ใชอาภรณ
ยาวจนลากดนิ1” 

                         (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 105) 
 
  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตัรฮีบ โดยทานนบีมุฮัมมัด  ได
ตักเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  มิใหเอาเยีย่งอยางบุคคลทั้งสามกลุมที่พระองคอัลลอฮฺ  ไมทรง
ปฏิสันถารดวยขางตน คือ บุคคลที่ชอบใหแตภายหลังไดลําเลิกบุญคุณ บุคคลที่ขายสินคาเพื่อใหคน
เชื่อถือจึงใชวธีิการสาบาน และบุคคลที่ใสอาภรณยาวจนลากดินเพื่อแสดงความมั่งคัง่ของตน  

                                                                 
1 การแตงกายของชาวอาหรับนั้นมีลักษณะเสื้อคลมุ บางคนชอบใชอาภรณยาวลากดิน ท้ังนี้ เพื่อชี้ใหเห็นวาตนเปนผูมั่งค่ัง หรือมาจากสกุล

สูง ดังนั้นชาวอาหรับมักแสดงความหยิ่งดวยอาภรณท่ียาวลากดิน ทานเราะสลู  ไดหามการแตงกายเชนนั้น เพราะทานถอืวาเปนการ
แสดงความยโส 
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  และมีรายงานจากทานอิบนุ มสัอูด  เลาวา ฉันไดยนิทานนบีมุฮัมมดั  กลาววา 
 

    ))نم لَفلَى حالِ علِمٍ مسرِئٍ مهِ املَيع وهو اللَّه قِّهِ لَقِيرِ حيانُ بِغبغَض((  
  )222بعض من حديث رقم :  1998، رواه مسلم(              

  
ความวา “บุคคลใดสาบานเท็จเพื่อจะครอบครองทรัพยสินของ
คนอื่นโดยการละเมิดสิทธิ หลังจากนั้นเขาไดพบกบัพระองค
อัลลอฮฺ โดยพระองคทรงพิโรธเขา”  

  (บันทึกโดย Muslim, 1998 : สวนหนึ่งของหะดษีหมายเลข 222) 
 
  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบตรัฮีบ โดยพระองคอัลลอฮฺ  ทรงโกรธ
กร้ิวกับบรรดาผูที่ละเมิดสิทธิของผูอ่ืน และเปนการตกัเตือนใหพวกเขากลับตัว เพราะการกระทํา
ดังกลาวเปนการโกงกินทรัพยสินผูอ่ืนโดยไมชอบธรรม  
  และมีรายงานจากทานุบยัรฺ บิน มุฏอิม   เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา 
 

  ))قَاطِع يدخلُ الْجنةَ لاَ((
  )5984 : 1989، رواه البخاري(                  

   
ความวา “ผูที่ตัดสัมพันธระหวางเครือญาติจะไมไดเขาสวรรค” 

     (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 5984) 
 
  หะดษีบทนี้ กเ็ปนอีกหะดษีหนึ่งที่ช้ีใหเหน็วาเปนวิธีสอนแบบตัรฮีบ โดยทานนบี
มุฮัมมัด   ไดตักเตือนใหมุสลิมมีการติดตอเชื่อมความสัมพันธอันดงีามระหวางเครือญาติ เพราะ
บุคคลใดก็ตามที่ตัดสัมพันธระหวางเครือญาติ เขาจะไมไดเขาสวรรคของพระองคอัลลอฮฺ  เปน
หะดษีที่สงเสริมและสนับสนนุใหมุสลิมมีการติดตอเชื่อมสัมพันธระหวางเครือญาติ เพื่อจะได
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัและทําใหสังคมมสุลิมเขมแข็งขึ้น 
  ทานนบีมุฮัมมดั  ยังไดกลาวอีกวา 

إِلَى الْجنةِ وإِنَّ  يهدِي     الْبِر    وإِنَّ     الْبِر    إِلَى  الصدق يهدِي إِنَّ   ((  
إِلَى الْفُجورِ  يهدِي وإِنَّ الْكَذِب صِديقًا كْتبحتى ي لَيصدق الرجلَ
لَيكْذِب حتى يكْتب  إِلَى النارِ وإِنَّ الرجلَ يهدِي الْفُجور وإِنَّ
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  ))كَذَّابا
  )2607 : 1998، رواه مسلم(              

  
ความวา “แทจริงความสัจจะนั้นจะนําไปสูความดงีาม และความดี
งามนัน้จะนําไปสูสวรรค และแทจริงบุคคลนัน้จะมีความสัจจะ
จนกระทั่งไดบนัทึกวาเขาเปนผูที่มีสัจจะ และแทจริงการโกหกนั้น
จะนําไปสูความชั่ว และความชัว่นัน้จะนําไปสูนรก และแทจริง
บุคคลนั้นจะโกหกจนกระทัง่ไดบนัทึกวาเขาเปนผูที่โกหก” 

         (บันทึกโดย Muslim, 1998 : 2607) 
 
  หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาเปนวธีิสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ โดยการตัรฆีบในสิ่งที่ดี
และนําไปสูความมีสัจจะ เพราะความมีสัจจะนัน้จะนําไปสูสวรรค และตรัฮีบในการโกหก
หลอกลวง เพราะการโกหกหลอกลวงและไมซ่ือสัตยนัน้จะนําไปสูนรก เปนหะดษีที่มีการรวมกัน
ระหวางสิ่งที่ตรงกันขามทั้งสองอยางซึ่งไดรับผลตอบแทนที่แตกตางกนั นับเปนการสงผลที่ดีตอ
จิตใจอยางมากมายหากไดนาํทั้งสองอยางมาเปรียบเทียบกัน และมสุลิมสวนใหญจะนําพาตัวของ
พวกเขาสูการมีสัจจะและหางไกลจากการโกหกมดเท็จ เพราะผลตอบแทนทั้งสองอยางนั้นตางกัน
อยางสิ้นเชิง นัน่คือ สวรรคและนรก และแนนอนยิ่งมุสลิมทุกคนตองเลือกหนทางสูสวรรค 
  จากหะดษีทั้งหมดที่ไดกลาวมาขางตน ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดให
ความสําคัญอยางยิ่งตอวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ และทานมักจะใชในการเผยแพร อบรมสั่ง
สอน และการชี้แนะตกัเตอืนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เปนวิธีสอนทีส่งผลอันดีงามตอจิตใจและฝง
แนนในจิตใจของมนุษย จนทําใหมนุษยสามารถเตือนตัวเองไดเมื่อไดนําหลักคําสอนของวิธีสอน
ดังกลาวไปปฏบิัติใชในชวีิตประจําวนั เปนวิธีสอนที่สามารถใชไดกับทุกเพศทุกวัย ทําใหมนษุยรัก
กับการทําความดี และหางไกลจากการกระทําความชัว่ เพราะธรรมชาติของมนุษยนั้นพระองค
อัลลอฮฺ  ทรงสรางมาเพือ่ใหรักกบัความสุขสบายและหางไกลจากความลําบากและความเจ็บปวด    
  หากพิจารณาดหูะดษีที่ไดกลาวมาขางตน แสดงใหเหน็วา วิธีสอนแบบตัรฆีบ
และตัรฮีบเปนวิธีสอนที่มีความสัมพันธกับวิธีสอนแบบษะวาบและอิกอบ (วิธีสอนโดยการให
รางวัลและการลงโทษ) ทั้งในดานรูปธรรมและนามธรรม เพราะการสอนแบบตัรฆีบเปนวิธีสอนที่
ใหผลตอบแทนที่ดีแกผูกระทํา และการสอนแบบตัรฮีบเปนวิธีสอนที่ใหบทลงโทษแกผูกระทาํ 
กลาวคือ วิธีสอนแบบษะวาบผูกระทําจะไดรับผลบุญ และวิธีสอนแบบอิกอบผูกระทําจะไดรับโทษ 
  ทานอิหมามอลัเฆาะซาลีย (al-Ghazali, n.d. : 3/71) ไดกลาวถึงการอบรมสั่งสอน
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แบบตัรฆีบและตัรฮีบวา “หากลูกปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามจะตองใหการยกยองและชมเชย พรอมกับแจง
ใหผูคนรอบขางไดรับทราบ แตหากเขาประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ไมดีงามเพียงแคคร้ังเดียว ก็จงอยา
ตําหนิเขา และทําเปนไมรูไมช้ี แตหากเขาประพฤติในสิ่งที่ไมดีดังกลาวเปนครั้งที่สอง ก็ขอให
ตักเตือนเขาเปนการสวนตวั โดยขูเข็ญวาหากเขาประพฤติตนเชนนัน้อกี จะประกาศใหผูคนรอบขาง
ไดรับรู เพื่อมใิหเปนแบบอยาง และอยาตาํหนิมากจนเกนิควร จนทําใหเขารูสึกรําคาญหรือนอยเนือ้
ต่ําใจตวัเอง ตองดูโอกาสและสถานการณที่เหมาะสม ดงันั้น ผูเปนบดิาตองพยายามระวังคําพดูตอ
ลูก อยาตะคอกขูเข็ญ นอกจากบางครั้งในยามจําเปนเทานั้น สวนผูเปนมารดาตองเอาใจชวยผูเปน
บิดาในการตักเตือน และตําหนิเขาหากเขาปฏิบัติในสิ่งที่ไมด”ี    
  จากคํากลาวขางตนชี้ใหเห็นวา ทานอิหมามอัลเฆาะซาลียสงเสริมและสนับสนุนให
มีการอบรมสั่งสอนปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามและหางไกลจากสิ่งที่ไมดีงาม โดยเมื่อลูกทําดีตองแสดงการ
ยกยองชมเชยและแจงใหผูคนรอบขางไดรับทราบ ทั้งนี้ เพื่อตองการสรางกําลังใจใหลูกชอบปฏิบัติ
ในสิ่งที่ดีงาม ซ่ึงเปนการสอนแบบตัรฆีบ แตหากลูกปฏิบัติในสิ่งที่ไมดีงาม พอแมก็ตองมีเทคนิคใน
การตักเตือน โดยการปลอยเขาไปในครั้งแรกที่เขาปฏิบัติ เผ่ือวาเขาจะคิดไดและกลับตัวเสียใหม แต
หากเขาทําซ้ําในพฤติกรรมเดิม พอแมตองอบรมสั่งสอนและตักเตือนเขา และขูเข็ญวาจะแจงใหผูคน
รอบขางไดรับทราบ เพื่อเขารูสึกละอายและไมกลาทําอีก และนี่เปนวิธีสอนแบบตัรฮีบ โดยมิใหลูก
เขาใกลกับสิ่งที่ไมดี  และทานอิหมามอัลเฆาะซาลียไดปรารภใหผูที่เปนพอและแมพยายามตักเตือน
ลูกในเวลาและสถานการณที่เหมาะสม มิใชตักเตือนลูกตลอดเวลา จนทําใหลูกรูสึกเอือมระอาและ
ไมอยากรับฟงในสิ่งที่พอแมตองการจะตักเตือนและอบรมสั่งสอน  
  และผูที่เปนครผููสอนกเ็ชนเดยีวกนั การยกยองและการชมเชยนักเรียนเปนสิ่งที่สําคัญ
อยางยิ่ง ดงันัน้ เมื่อนกัเรียนคนหนึ่งคนใดประพฤติในสิ่งที่ดีงามก็อยารอชา ใหรีบยกยองและชมเชย
เขาทนัท ีเพือ่สรางกําลังใจใหแกเขา และเปนแบบอยางที่ดงีามแกนักเรยีนคนอื่นตอไป แตหากนกัเรยีน
คนหนึ่งคนใดประพฤตใินสิง่ที่ไมดีงามกอ็ยาตําหนเิขาตอหนาเพือ่นนักเรียนคนอืน่ เพราะจะทําใหเขา
อายเพือ่น และไมมีกําลังใจในการทําความดี ดงันัน้ ครูผูสอนจะตองเรียกนกัเรยีนไปตักเตอืนเปนการ
สวนตวั และช้ีแนะแนวทางที่ถูกตองแกนักเรยีนดังกลาว เพือ่เขาจะไดแกไขพฤติกรรมทีไ่มดีสู
พฤติกรรมที่ดีตอไป วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบดังกลาวจะทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอ
ครูผูสอนและทําใหเขามีความปรารถนาทีจ่ะกระทําในสิง่ที่ดีและหางไกลจากสิ่งที่ช่ัว  
  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบมีความสัมพันธกับวิธีสอนแบบตักเตือนในดาน
เนื้อหา รูปแบบการถายทอด และผลที่ไดรับ ซ่ึงวิธีสอนแบบตักเตือนจะเปนวิธีสอนหลัก สวนวิธี
สอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบจะเปนวิธีสอนที่รองลงมา เพราะวธีิสอนแบบตักเตือนจะครอบคลุม
เนื้อหาที่ปรากฎในเรื่องการตรัฆีบและตัรฮีบ หากตักเตือนใหกระทําความดีก็ตองใชการตัรฆีบ และ
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หากตักเตือนมใิหกระทําความชั่วก็ตองใชการตัรฮีบ ซ่ึงรูปแบบการถายทอดและการตักเตือนกม็ี
ลักษณะที่คลายกัน เชน ตองไมอบรมสั่งสอนและตักเตือนบอยคร้ัง และตองหาโอกาสและ
สถานการณที่เหมาะสมในการอบรมตักเตือน สวนผลที่ไดรับของทั้งสองวิธีจะมีความเหมือนกัน 
กลาวคือ ผูเรียนมีความปรารถนาในการทําความดีและหางไกลจากการกระทําที่ช่ัว และสงผล
สะทอนที่ดีตอจิตใจ 
 

การนําวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานงึถึงประเด็นที่
สําคัญดังตอไปนี้  
  1.  ผูสอนตองใชสํานวนโวหารในการถายทอดเหมือนกับผูเรียนไดเห็นภาพจริง 
เชน ความสุขในสวนสวรรค หรือการลงโทษในนรก สามารถนําเทคนิคการบรรยายมาใชในการ
ถายทอด เพื่อดึงดูดใจผูเรียน 
  2.  ผูสอนตองมีเทคนิคในการถายทอดโดยเลือกเวลาและสถานการณที่เหมาะสม 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตกัเตือนดวยความบริสุทธิ์ใจ เพื่อการเปลี่ยนแปลงผูเรียน
สูการกระทําทีด่ี 
  4.  ผูสอนตองเปนผูที่ใชคําพูดและการกระทําสอดคลองกัน มิใชพูดอยาง ทําอีก
อยาง ทําใหผูเรียนสับสน  
  5.  ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน 
  6.  ผูสอนตองใชวิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบในระดับปานกลาง โดยไมใชอยาง
ฟุมเฟอย หรือใชวิธีสอนแบบใดแบบหนึ่งมากเกินไป  
 

3.2.8  วิธีสอนแบบอุปมาอปุมัย 
  เปนวิธีสอนโดยการยกตัวอยางเปรียบเทียบเพื่อสรางมโนภาพใหผูเรียนไดเห็นถึง
ส่ิงที่จะเกิดขึ้นหลังจากการกระทําไดอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้น การสอนในรูปแบบดังกลาวนับวามี
บทบาทสําคัญอยางยิ่งในการถายทอดความรูไปยังผูเรียน เพราะวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยหรือ
เปรียบเทียบจะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจในสิ่งที่นํามาเสนอไดงายและชัดเจนมากขึน้ และสามารถ
จดจําไดงายกวาการบอกเลาธรรมดาทั่ว ๆ ไป 

   อัฏเฏาะหฺหาน (al-Tahhan, 2002 : 179) ไดกลาววา “การอุปมาเปนการนําเสนอ
ความคิด หรือนําเสนอความหมายในรูปแบบของการเปรียบเปรย เพื่อทําใหความคดิดังกลาวกอเปน
รูปราง เปนสื่อการเรียนการสอนที่มีวัตถุประสงคเพื่อตองการทําใหส่ิงที่อยูไกลสามารถขยับเขามา
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อยูใกลตวั และทําใหส่ิงทีค่ลุมเครือมีความชัดเจนมากขึ้น ดังนั้นการอุปมาอุปมัยจึงสามารถชวย
นําเสนอความคิด ทําใหเกิดความรูสึกวาสัมผัสได โดยที่มนุษยสวนใหญก็เขาใจในอุปมาดังกลาว”  
   ในคัมภีรอัลกุรอานไดบอกถึงความสําคัญของการสอนแบบอุปมาอุปมัยไวอยาง
ชัดเจน ไมวาจะเปนวิธีสอนที่สงผลในดานดีแกผูปฏิบัติหรืออาจจะเปนดานที่ไมดี ที่ไดรับ
บทลงโทษ ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  
 

  ﴿ã≅sẄΒ t⎦⎪ Ï%©! $# tβθ à) ÏΖãƒ óΟßγ s9≡ uθøΒ r& ’Îû È≅‹Î6y™ «! $# È≅sV yϑx. >π¬6ym ôMtF u;/Ρ r& yìö7y™ 

Ÿ≅Î/$uΖy™ ’Îû Èe≅ä. 7's# ç7/Ψ ß™ èπs ($ÏiΒ 7π¬6ym 3 ª! $# uρ ß# Ïè≈ŸÒãƒ ⎯yϑ Ï9 â™ !$t± o„ 3 ª! $# uρ ìì Å™≡ uρ 

íΟŠ Î=tæ ∩⊄∉⊇∪ ﴾   

 )261: البقرة (                     
  

ความวา “อุปมาบรรดาผูที่บริจาคทรัพยของพวกเขาในทาง
ของอัลลอฮฺนั้น ดังอุปมยัเมล็ดพืชเมล็ดหนึ่งที่งอกขึ้นเปนเจ็ดรวง 
ซ่ึงในแตละรวงนั้นมีรอยเมล็ด และอัลลอฮฺนั้นจะทรงเพิม่พูนแก
ผูที่พระองคทรงประสงคอีก และอัลลอฮฺเปนผูทรงกวางขวาง ผู
ทรงรอบรู” 

                                       (อัลบะเกาะเราะฮฺ : 261) 
  อายะฮฺอัลกุรอานขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนการอุปมาอุปมัยเพื่อสงเสริมใหกระทาํ
ความดี โดยพระองคอัลลอฮฺ  ไดดํารัสถึงการบริจาคที่ทําใหเพิ่มพนูผลบุญและไดรับ
ผลตอบแทนอันยิ่งใหญ โดยเมล็ดพืชเพยีงเมล็ดหนึ่งงอกเงยขึ้นเปนเจด็รวง ซ่ึงในแตละรวงนั้นมี 
100 เมล็ด ดังนั้น ผลรวมก็คือ 700 เมล็ด ในความเปนจริงผลบุญหรือผลตอบแทนจากพระองค
อัลลอฮฺ  ไมไดหยุดเพยีงแคนั้น แตพระองคอัลลอฮฺ  ทรงเพิ่มพนูผลตอบแทนแกผูที่พระองค
ทรงประสงคมากกวานั้นเสยีอีก นี่คือภาพความรูสึกทีท่ําใหมนษุยเกดิความคิดเมื่อพวกเขาไดยิน
อุปมาดังกลาว และไมตองสงสัยแตอยางใดเพราะความรูสึกดังกลาวจะทําใหจิตใจของมนุษยรักกบั
การบริจาคและการใชจายในหนทางของอัลลอฮฺ  เปนการสงเสริมและสนับสนุนใหมนษุย
กระทําความดโีดยการบริจาคทรัพยสินที่ประทานโดยพระองคอัลลอฮฺ  
  ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใหความสําคัญอยางมากตอการสอนแบบอุปมาอุปมัย 
เพราะสามารถทําใหผูฟงเห็นภาพอยางชดัเจน และมีความเขาใจถึงแกนแทโดยละเอยีดในแตละสิ่ง
ที่ไดเปรียบเทยีบ ประกอบกบัสามารถจดจําอุทาหรณและคติสอนใจไดงายและไมลืม และทุกครั้งที่
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นึกถึงเหตกุารณหนึ่งเหตุการณใดที่เคยไดยินการเปรียบเทียบในเหตุการณนั้นมากอนก็ทําใหการ
เปรียบเทียบดังกลาวยอนกลับมายังความรูสึกเดิมทันที โดยมิไดเจือจางหางหายไปจากความทรงจํา 
  มีรายงานจากทานอบู มูซา อัลอัชอะรียฺ เลาวา ทานนบีมฮัุมมัด  ไดกลาววา  
 

طَعمها طَيب    ترجةِ  لأُُكَا   رأُ الْقُرآنَ ويعملُ بِهِ الْمؤمِن الَّذِي يقْ   ((  
الْقُرآنَ ويعملُ بِهِ كَالتمرةِ   يقْرأُلاَورِيحها طَيب والْمؤمِن الَّذِي 

و با طَيهمالاَطَعلَه آنَ   رِيحأُ الْقُرقْرافِقِ الَّذِي ينثَلُ الْممو  
  يقْرأُلاَرِيحها طَيب وطَعمها مر ومثَلُ الْمنافِقِ الَّذِي    كَالريحانةِ  

را مهرِيحبِيثٌ وخ أَو را مهمظَلَةِ طَعنآنَ كَالْحالْقُر((  
  )5059 : 1989، رواه البخاري(               

  

 ความวา “อุปมาผูศรัทธาที่อานอัลกุรอาน และปฏิบัติตามอลักุรอาน 
อุปมัยดังผลมะงั่ว มีรสชาดดี กล่ินหอมดี อุปมาผูศรัทธาทีไ่มอานอัล
กุรอาน แตปฏิบัติตามอัลกุรอานนัน้ อุปมัยดังอินทผลัมทีม่ีรสชาดดี
แตไมมีกล่ินหอม อุปมาผูที่กลับกลอกอานอัลกุรอาน อุปมัยดังใบ
แมงลักที่มกีล่ินดีรสชาดขม อุปมาผูทีก่ลับกลอกทีไ่มอานอัลกุรอาน 
อุปมัยดังบวบขมรสชาดขม หรือไมบริสุทธิ์ อีกทั้งกลิ่นก็ขมไปดวย” 

                 (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 5059) 
 
  หะดษีขางตน ช้ีใหเหน็วาทานนบีมุฮัมมดั  ไดยกอุทาหรณเปรียบเทียบการ
อานอัลกุรอานและการไมอานอัลกุรอานของบรรดาผูที่ศรัทธาและผูที่กลับกลอก ซ่ึงมีความ
แตกตางกันอยางชัดเจน เปนการเปรียบเทียบที่ช้ีใหเหน็อยางชัดเจนถึงความประเสริฐของผูศรัทธา
และทําใหความดีของเขาเพิ่มพูนและงอกงาม และเปนความตกต่ําของผูกลับกลอก และทําใหความ
ดีของพวกเขาลดลง เปนการเปรียบเทยีบที่ทําใหผูฟงเขาใจไดอยางลึกซึ้งและเหน็ภาพปรากฏใน
ความรูสึกชัดเจนและละเอียดยิ่ง    
  ทานอิหมามอบินุ อัลก็อยยิม (Ibn al-Qaiyim, n.d. : 1/55) ไดกลาววา “ทานนบีมุฮัมมัด 
 ไดแบงมนุษยในหะดษีบทนี้ออกเปน 4 ประเภท ไดแก 1. บรรดาผูมีอีมานและไดอานอัลกุรอาน 
พวกเขาดีที่สุด 2.  บรรดาผูมีอีมานที่ไมอานอัลกุรอาน พวกเขาไดปฏิบัติตามอัลกุรอาน ดังนั้นพวก
เขาเปนผูที่มีความสุข และบรรดาผูที่ไมมีความสุขแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 1. ผูที่ไดรับการ
ประทานอัลกุรอานแตไมไดศรัทธากับมัน เขาคือ ผูกลับกลอก 2. ผูที่ไมไดรับการประทานอัลกุรอาน
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และไมมีการศรัทธา ทั้งนี้ อีมานและอัลกุรอานเปนรัศมี ซ่ึงพระองคอัลลอฮฺ  ทรงแผรัศมีไปยัง
จิตใจของบาวคนหนึ่งคนใดตามที่พระองคทรงประสงค และทั้งสองอยางเปนพื้นฐานของทุก ๆ 
ความดีทั้งดุนยาและอาคิเราะฮฺ และความรูทั้งสองเปนความรูที่ดีเลิศและประเสริฐยิ่ง และไมมีธาตุแท
ของความรูใดที่ใหประโยชนกับบุคคลหนึ่งบุคคลใดนอกจากความรูจากทั้งสอง” 
  เปนการยกอุทาหรณเปรียบเทียบที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการมีอีมาน
และอัลกุรอาน และสงเสริมใหบรรดามุสลิมเลือกอยูในบุคคลประเภทแรก คือ บรรดาผูที่มีอีมาน
และอัลกุรอาน ซ่ึงเปนประเภทที่ดีที่สุด ดงัที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรียบประหนึง่ดังผลมะงั่วทีม่ี
รสชาติดีและสงกลิ่นโชยหอมหวนชวนดม  
  มีรายงานจากทานอบู มูซา อัลอัชอะรียฺ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา    
 

الْكَثِيرِ    الْغيثِ    الْهدى والْعِلْمِ كَمثَلِ  نمثَلُ ما بعثَنِي اللَّه بِهِ مِ((  
 والْعشب    لأالْكَ   مِنها نقِيةٌ قَبِلَت الْماءَ فَأَنبتت  أَصاب أَرضا فَكَانَ

 اللَّه بِها الناس أَمسكَت الْماءَ فَنفَع   أَجادِب    الْكَثِير وكَانت مِنها 
  طَائِفَةً أُخرى إِنما هِي  فَشرِبوا وسقَوا وزرعوا وأَصابت مِنها

فَذَلِك مثَلُ من فَقُه فِي دِينِ     لأَكَ     تنبِتلاَ تمسِك ماءً ولاَ  قِيعانٌ  
  من لَم يرفَع بِذَلِكبعثَنِي اللَّه بِهِ فَعلِم وعلَّم ومثَلُ اللَّهِ ونفَعه ما

  ))رأْسا ولَم يقْبلْ هدى اللَّهِ الَّذِي أُرسِلْت بِهِ
  )79 : 1989، رواه البخاري(              

  
ความวา “อุปมาสิ่งที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงแตงตั้งฉันขึ้นมา
จากทางนําและความรู อุปมยัฝนที่หล่ังลงบนผืนดินอยางทวมทน 
มีผืนดินบางสวนที่บริสุทธิ์สะอาดสามารถเก็บน้ําได จึงทําให
ตนหญาเจริญงอกงาม และมีผืนดินบางสวนที่แหงแลงสามารถ
เก็บน้ําได โดยพระองคอัลลอฮฺ  ไดใหมนุษยไดใชประโยชน
จากผืนดนิดังกลาว พวกเขาจึงไดดื่มกินและทาํการเพาะปลูก 
และมีผืนดินสวนอื่นที่เปนพื้นที่ราบเรียบไมสามารถเก็บน้ําได 
ตนหญาจึงไมงอกเงย ดังกลาวนั้นอุปมาผูที่เขาใจศาสนา
ของอัลลอฮฺ  และไดใชประโยชนจากสิ่งที่เขารูในสิ่งที่
พระองคอัลลอฮฺ  ทรงแตงตั้งฉันขึ้นมา และเขารูและเขาจึง
ไดสอน และอุปมาดังผูที่ไมสามารถโงหัวขึ้นไดเลย และไม
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รับทางนําจากอัลลอฮฺ  ในสิ่งที่ฉันถูกแตงตั้งขึ้นมา” 
                  (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 79) 
 
  หะดษีบทนี้ ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดอุปมาผนืดินบางสวนที่สามารถเก็บ
น้ําได ทําใหตนหญาเจริญงอกงาม ผูคนสามารถใชดื่มกินและทาํการเพาะปลูก ประหนึ่งดังผูที่มี
ความรูและสามารถนําความรูไปใชสอนผูอ่ืน และอุปมาผืนดินบางสวนที่ราบเรียบไมสามารถเก็บ
น้ําได ตนหญาไมงอกเงย ประหนึ่งดังผูที่ไมมีความรูและไมไดรับทางนาํ เปนการเปรยีบเทียบทีเ่ห็น
ภาพชัดเจน และทําใหเขาใจความแตกตางระหวางผูที่มีความรูและผูไมมีความรูเพิ่มมากขึ้นใน
ความคิดของผูฟงอุปมาดังกลาว 
  ทานอหิมามอัลอัสเกาะลานยี (al-‘Asqalani, 1989 : 1/234) ไดกลาววา “ทานกรุฏบีย
และคนอื่นจากเขาไดกลาววา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรียบเทียบส่ิงที่นํามาในเรื่องเกี่ยวกับศาสนา
ประหนึ่งดังฝนที่หล่ังลงมายามที่มนุษยตองการ และเปนลักษณะเชนเดียวกับมนษุยกอนที่ทานนบี
มุฮัมมัด  ถูกแตงตั้ง และเหมือนกบัฝนที่ทําใหประเทศที่แหงแลงกลับมาชุมฉ่ําและมีชีวิตชวีา 
เชนเดยีวกับความรูศาสนาทีท่ําใหหวัใจทีต่ายแลวกลับมามีชีวิตชีวาใหม ตอมาก็ไดเปรียบเทียบผูฟง
ดวยผืนดินประเภทตาง ๆ ที่ไดรับน้ําฝน โดยประเภทแรกคือบรรดาผูที่มีความรูและไดทําหนาที่
เปนผูสอน เปรียบประหนึง่ดังผืนดินที่บริสุทธิ์ที่ไดดื่มกินและไดใชประโยชน และทําใหพืชเจริญ
งอกงามจนทําใหส่ิงอื่นไดรับประโยชนไปดวย และประเภทที่สองคือบรรดาผูที่สะสมความรูแต
ไมไดนําไปปฏิบัติดวยส่ิงที่เปนสุนัตหรืออาจจะไมมีความเชี่ยวชาญในความรูที่เขาไดสะสมมา แต
คนอื่นสามารถไดรับประโยชนจากความรูของเขา เปรียบประหนึง่ดังผืนดินที่สามารถเก็บน้ําได
และมนษุยกไ็ดใชประโยชน ดังที่ทานนบมีุฮัมมัด  ไดช้ีใหเห็นวา “พระองคอัลลอฮฺ  ทรงมี
ความเบิกบานเมื่อมีผูหนึ่งผูใดไดยินคําพูดของฉันและเขาเขาใจและนําไปปฏิบัติในสิง่ที่เขาไดยนิ”... 
และประเภททีส่ามคือบรรดาผูที่ไดรับฟงความรู แตเขาไมไดทองจํา ไมไดปฏิบัติ และไมไดเผยแพร
ไปยังผูอ่ืน เปรียบประหนึ่งดังผืนดินที่ราบเรียบไมสามารถกักเก็บน้าํหรือทําใหผูอ่ืนไดรับ
ความเสียหาย การเปรียบเทียบในประเภทที่หนึ่งและประเภทที่สองมีความเหมือนกันในดาน
การใหคุณประโยชน และที่ย่ําแยที่สุดคือประเภทที่สามที่ไมสามารถยังประโยชนแกผูอ่ืน”  ดังนัน้
บุคคลประเภทแรกคือผูที่มีความรู เผยแพร และปฏิบัติ สวนประเภทที่สองคือผูที่มีการบอกกลาว 
ดูแลเอาใจใส และปฏิบัติ และพวกเขาไดรับประโยชนจากความรู และประเภทที่สามผูที่ทุกขระทม 
ไมมีความรู ไมมีการหมั่นดแูลเอาใจใส ไมมีการทองจํา และไมมีความเขาใจ พวกเขาไมไดรับทาง
นําจากพระองคอัลลอฮฺ  และไมยอมรับทางนํา อีกทัง้ยังตอตาน”         
  และอิหมามอันนะวะวยีฺ (al-Nawawi, 1987 : 15/48) ไดกลาววา “ในหะดีษนี้ได
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กลาวถึงประเภทตาง ๆ ของความรู ไดแก การอุปมาอุปมัย และความเลอเลิศของความรูและการศึกษา 
และสงเสริมใหปฏิบัติทั้งสองประการอยางจริงจัง และตําหนิการตอตานในการศึกษาหาความรู” 
  จากหะดีษขางตน ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยของทาน 
นบีมุฮัมมัด  เปนการเปรียบเทียบที่ทําใหเกิดการมโนภาพที่ลํ้าลึกและทําใหมีความชัดเจนใน
การเขาใจถึงแกนแทของการศึกษาหาความรูที่ตองนําไปเผยแพรและปฏิบัติ มิใชเรียนรูเพยีงอยาง
เดียวแตขาดการปฏิบัติก็จะทาํใหไมมีความสมบูรณในระบบการศึกษาอสิลาม  
  ทานนบีมุฮัมมดั  ไดกลาวอีกวา  
 

  )) هِمادوتو مِهِماحرفِي ت مِنِينؤى الْمردِ  تسثَلِ الْجكَم اطُفِهِمعتو
ائِرس ى لَهاعدا توضكَى عتى إِذَا اشمالْحرِ وهدِهِ بِالسسج(( 

 )6019 : 1989، رواه البخاري(                
 

 ความวา “เปรียบความเมตตา ความรัก และความผกูพันของผู
ศรัทธา ประหนึ่งดังเรือนรางเดียวกนั หากอวัยวะสวนหนึ่งสวน
ใดเจ็บปวดสวนที่เหลือทั้งหมดก็จะพลอยเจ็บปวดไปดวย โดย
การอดหลับและอดนอน” 

               (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 6019)  
 
  หะดษีบทนี ้ ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรยีบเทียบความรัก ความเมตตา 
และความผูกพนัของบรรดาผูศรัทธา ประหนึ่งดังเรือนรางเดียวกนั กลาวคือ หากมคีวามสุขก็มีสุข
ดวยกัน และหากมีความทุกขก็ทุกขดวยกัน และจากการยกอุทาหรณของทานนบีมุฮัมมัด  แสดง
ใหเห็นวา บรรดามุอฺมินนั้นเปนพี่นองกนั ดังนั้น ตองมีความรักและความเมตตาตอกนั และหากใคร
เดือดรอนและไดรับความลําบากก็ตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะบรรดามุอฺมินนั้น
เปรียบเสมือนเรือนรางเดียวกนั เมื่อพี่นองของเราลําบากเราก็รูสึกลําบาก และหากพี่นองของเรา
สบาย เราก็รูสึกสบายไปดวย หะดษีบทนี้เปนหะดีษที่สงเสริมและสนับสนุนใหบรรดามุอฺมินนั้นมี
ความตระหนักในความเปนพี่นองและพยายามทาํความดีตอกัน ติดตอเชื่อมสัมพันธโดยไมตัด
ขาด มีความรักและความเมตตาตอกัน ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน หากบรรดามุอฺมินไดนําหะดษี
บทนี้ไปใชในชีวิตประจําวัน สังคมมุสลิมจะเปนสังคมทีม่ีเอกภาพและมีความสันติสุข 
  ทานอะนัส อะหฺมัด กัรซูน (Anas Ahmad Karzun, 1997 : 497) ไดกลาววา “วิธี
สอนแบบอุปมาอปุมัยเปนวิธีสอนที่ทําใหไดรับประโยชนเกี่ยวกับความชัดเจนของขอเท็จจริง และ
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มโนภาพดวยรูปแบบที่สงผลสะทอนตอความรูสึก คลายดังวาเหน็ภาพจริงปรากฏตอสายตา และ
โดยเฉพาะเมื่อการอุปมาไดนําสิ่งที่เปรียบเทียบมาจากสิ่งแวดลอมและสภาพความเปนจริงแลว
ความหมายที่ตองการดังกลาวจะตอกย้ํากลบัไปยังความคดิใหมทกุครั้งที่ไดกลาวถึงเรื่องที่นํามายก
เปนอุทาหรณ เหมือนกับวาสิง่ที่ปรากฏสามารถสัมผัสไดรอบตัวของมนษุย เปรยีบดังเปนผูตักเตือน
ที่ทําใหมีผลสะทอนตอจิตใจและความรูสึกดังกลาวไดขยายวงกวางและไดตอกย้ําความรูสึก
ตราบใดที่อยูในโลกแหงความเปนจริง”  
  เห็นควรอยางยิ่งสําหรับผูเผยแพรและผูสอนตองมีการสรางอุปมาอุปมัยจากสภาพ
ความเปนจริงของผูเรียน โดยเปนการเปรยีบเทียบเหมือนกบัสิ่งที่ไดกลาวถึงในอัลกุรอานและสนุนะฮ ฺ
โดยทั้งสองแหลงที่มาขางตนเปนอุทาหรณที่อมตะและใชไดจนถึงวันกิยามะฮ ฺ การสอนแบบอุปมา
อุปมัยเปนการเปรียบเทียบใหผูเรียนเห็นภาพอยางชัดเจนและมีความละเอียดในแตละสิ่ง ไมวาจะ
เปนสิ่งที่เล็กหรือส่ิงใหญ ทําใหผูเรียนสามารถจดจําไดงาย และสามารถเผยแพรตอไปได  เพือ่
ตองการใหผูเรียนนํามาเปนแบบอยางในสิ่งที่ดี และหางไกลจากสิ่งที่ช่ัว 
 
  การนําวิธีสอนแบบอุปมาอปุมัยไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยใหมีประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่สําคัญ
ดังตอไปนี ้ 
  1.  ผูสอนตองใชสํานวนโวหารในการถายทอดเพื่อดึงดดูใจผูเรียน สามารถใชไดดี
กับวิธีสอนแบบบรรยาย 
  2.  ผูสอนตองมีเทคนิคในการอุปมาอุปมัยที่สอดคลองกับหัวขอเร่ือง 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตักเตือนผูเรียนทุกครั้ง หลังจากยกอุทาหรณ เชน  
อุทาหรณนี้สอนใหรูวา ........ 
  4. ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนในการยกอุทาหรณและการ
เปรียบเทียบ  

5. ผูสอนตองใชวิธีสอนแบบอุปมาอุปมัยตามเวลาและสถานการณที่เหมาะสม 
โดยไมใชอยางฟุมเฟอยมากเกินไป จนทาํใหผูเรียนเบื่อหนาย  

 
3.2.9  วิธีสอนแบบเลาเรื่อง  

  เปนวิธีสอนทีผู่สอนนําเรื่องเลาที่เกิดขึ้นจรงิในอดีตมาเลาใหผูเรียนไดรับฟง เชน 
เร่ืองเลาที่เกี่ยวกับประวตัิของประชาชาติในอดีต ประวตัิของบรรดานบี และเหตกุารณตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นจริง เพือ่เปนคติสอนใจ ทางนําแหงชีวิต และชีน้ําสูแนวทางทีด่ ี
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  วิธีสอนแบบเลาเรื่องเปนวิธีสอนที่มีบทบาทสําคัญในการปลูกฝงความดีงามดาน
ศาสนา คุณธรรมจริยธรรม การเมือง สังคม และการศึกษา เปนตน และทําใหเกิดความรูสึกรวมใน
สังคม โดยทําใหความคดิไดจินตนาการตามสถานการณและการดําเนินไปในแตละชวงของเรื่อง 
และมีความรูสึกคลอยตามตัวละครที่ปรากฏอยูในเรื่อง 
  การเลาเรื่องเปนวิธีสอนที่ทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบสนองอยางรวดเร็ว มผีลสะทอนที่
ดียิ่ง และทาํใหติดอยูภายในใจตลอด ซ่ึงมีความแตกตางกับคําพูดธรรมดาทั่วไป เพราะการเลาเรื่อง
เปรียบเสมือนแบบอยางในการดําเนินชวีิตที่ครอบคลุมถึงกิจกรรม ความคิด และเหตุการณตาง ๆ 
เปนสิ่งที่ช่ืนชอบของจิตใจ จึงทําใหมีคนชอบฟงมาก และฟงดวยความซาบซึ้งใจ โดยไมหยดุอยูแค
เพียงกรอบและขอบเขตที่จํากัด  ทําใหมีความรูสึกอยากเลาตอใหคนอื่นไดรับฟงและเลียนแบบ
คุณธรรมจริยธรรมและการปฏิบัติตาง ๆ ที่ปรากฏในเรื่อง ทําใหผูฟงคลอยตามและเอนเอียงไปตาม
สถานการณของเรื่องและจมปลักอยูกับความรูสึกเศราโศก เสียใจ กังวล และทําใหน้ําตารินไหล 
หรืออาจทําใหมีความสุข สนุกสนานเพลิดเพลิน (Muhammad Qutb, 1993 : 192-193)  
  อัลหาซิมีย (al-Hazimi, 2000 : 387-388) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเลาเรื่อง ดังนี ้ 
  1.  เปนวิธีสอนหนึ่งในวิธีสอนอิสลามศึกษา โดยในคัมภีรอัลกุรอานมีเร่ืองเลา
มากมาย ดังทีพ่ระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  
 

  ﴿ß⎯øt wΥ Èà) tΡ y7ø‹n= tã z⎯|¡ ômr& ÄÈ|Ás) ø9 $# !$yϑ Î/ !$uΖø‹ym÷ρ r& y7ø‹s9 Î) # x‹≈ yδ tβ#u™ öà) ø9 $# 

βÎ)uρ |MΨ à2 ⎯ÏΒ ⎯Ï&Î#ö7s% z⎯Ïϑ s9 š⎥⎫Î=Ï≈ tó ø9 $# ∩⊂∪﴾  

 )3: يوسف (                       
  

ความวา   “เราจะเลาเรื่องราวที่ดียิ่งแกเจา      ตามที่เราไดวะฮฺยู 
อัลกุรอานนี้แกเจา และหากวากอนหนานี้เจาอยูในหมูผูไมรู
เร่ืองราว”  

                       (ยูสุฟ : 3) 
 
และดังที่ปรากฏเรื่องเลาในสุนนะฮกฺ็มีมากมายเชนเดียวกนั โดยทานนบีมุฮัมมัด 

 ไดเลาใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดรับฟง และไดบันทึกเก็บไวในหนังสือหะดษีตาง ๆ  
2.   การเลาเรื่องทําใหผูกมัดใจผูอานและผูฟงตามสถานการณตาง ๆ  
3.  การเลาเรื่องทําใหสงผลตอความรูสึกของมนุษย จนทําใหมนุษยเอนเอียงไปยัง

กลุมใดกลุมหนึ่ง หรือพฤตกิรรมใดพฤตกิรรมหนึ่ง และยังทําใหมนษุยเลียนแบบคณุลักษณะและ
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พฤติกรรมที่ปรากฏในเรื่อง 
4.  การเลาเรื่องสามารถนํามนุษยไปยังสถานการณตาง ๆ ที่ปรากฏในเรื่อง โดย

การจินตนาการเกี่ยวกับการดําเนินไปของสถานการณตาง ๆ และตามตัวละคร และปฏิกิริยาเชนนี้
นี่เองที่ทําใหการเลาเรื่องมีความสําคัญในการติดตามสถานการณตาง ๆ โดยไมเบื่อหนาย 

จากความสําคญัขางตน ช้ีใหเห็นวาเรื่องราวตาง ๆ มีบทบาทสําคัญตอการจัดการ
เรียนการสอนเปนอยางยิ่ง เพราะเรื่องเลาไมวาจะเปนนทิานหรือเร่ืองเลาประเภทใดก็ตาม  มักจะ
สงผลตอจิตใจและความรูสึกของผูฟงเปนอยางมาก การนาํเสนอในรูปแบบตาง ๆ มาเลาอยางถูกวิธี
จะทําใหผูฟงมคีวามรูสึกรวมและคลอยตามไปกับเรื่องราวที่นํามาเลา การเลาเรื่องจึงเปนรูปแบบ
ของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ทันสมัยอีกรูปแบบหนึ่ง เพราะโดยธรรมชาติของมนุษยแลว
พวกเขาจะชื่นชอบและใหความสนใจตอเร่ืองราวตาง ๆ โดยเฉพาะเรื่องราวที่เปนตํานานของ
ประชาชาติสมัยกอน เร่ืองราวประเภทนี้จะชวยชักจูงความสนใจไดเปนอยางดี  ดวยเหตุนี้เองใน 
อัลกุรอานจึงไดมีการนําเสนอเรื่องราวตาง ๆ ตามความเหมาะสมของแตละวาระไวอยางมากมาย 
ซ่ึงอัลกุรอานไดใหเหตุผลและช้ีแจงการนําเสนอเรื่องราวตาง ๆ ไวหลายประการ ดังที่พระองค
อัลลอฮฺ  ตรัสวา  

  
﴿yξä. uρ Èà) ¯Ρ y7ø‹n= tã ô⎯ÏΒ Ï™ !$t6/Ρ r& È≅ß™”9 $# $tΒ àMÎm7sV çΡ ⎯ÏµÎ/ x8yŠ# xσ èù 4 x8u™ !% y ùρ ’Îû 

Íν É‹≈ yδ ‘, ysø9 $# ×πsàÏãöθtΒ uρ 3“t ø.ÏŒuρ t⎦⎫ÏΨ ÏΒ ÷σßϑ ù= Ï9 ∩⊇⊄⊃∪ ﴾  

  )120: هود (                     
 
ความวา “และทั้งหมดนี้เราไดบอกเลาแกเจา จากเรื่องราวของ
บรรดาเราะสูล เพื่อทําใหจิตใจของเจาหนกัแนนและไดมายังเจา
แลวใน (เร่ืองราวเหลา) นี้ ซ่ึงความจริงและขอตักเตือน และขอ
รําลึกสําหรับผูศรัทธาทั้งหลาย”  
                                                                                 (ฮูด : 120) 

  ทานมุฮัมมัด กุฏบฺ (Muhammad Qutb, 1993 : 192-194) ไดแบงประเภทของการ
เลาเรื่องออกเปน 3 ประเภท คือ  
  1.  การเลาเรื่องในอดีตที่เกิดขึ้นจริง โดยเปนเรื่องเลาเกี่ยวกับประวัติศาสตรของ
บรรดานบีมุฮัมมัด หรือเปนเรื่องเลาของบรรดาผูปฏิเสธการศรัทธา ที่บงบอกใหทราบถึงสถานที่ ตัว
ประกอบในเรื่อง และเหตกุารณตาง ๆ เชน ประวัติของทานนบีมูซาและฟรเอานฺ  นบีอีซาและบนี 
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อิสรออีล นบีศอลิหฺและษะมูด นบีฮูดและอาด นบีลูฏและหมูบานของเขา นบีนูหแฺละกลุมชนของ
เขา นบีอิบรอฮีมและอิสมาอีล เปนตน 
  2.  เปนเรื่องเลาที่ เกิดขึ้นจริงเพื่อตองการแสดงใหเห็นเปนตัวอยางสําหรับ
สถานการณของมนุษย ดังนั้นตวัประกอบในเรื่องตองเปนตัวประกอบจริงหรือใครจะเปนตัว
ประกอบก็ไดทีแ่สดงเปนตวัอยาง เชน เร่ืองเลาเกี่ยวกับบุตรของนบีอาดัม   ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  

  ﴿* ã≅ø?$# uρ öΝÍκö n= tã r' t6tΡ ó© o_ö/$# tΠyŠ# u™ Èd, ysø9 $$Î/ øŒÎ) $t/§ s% $ZΡ$t/ö è% Ÿ≅Îm6à) çF sù ô⎯ÏΒ 

$yϑ Ïδ Ï‰tn r& öΝs9 uρ ö≅¬6s) tF ãƒ z⎯ÏΒ Ì yzFψ$# tΑ$s% y7̈Ψ n= çF ø% V{ ( tΑ$s% $yϑ ¯Ρ Î) ã≅¬7s) tG tƒ ª! $# z⎯ÏΒ 

t⎦⎫É) −F ßϑ ø9$# ∩⊄∠∪   .⎦ È⌡s9 |MÜ |¡ o0 ¥’n< Î) x8y‰ tƒ © Í_n= çFø) tG Ï9 !$tΒ O$tΡ r& 7ÝÅ™$t6Î/ y“Ï‰ tƒ y7ø‹s9 Î) 

y7n= çF ø% L{ ( þ’ÎoΤ Î) Ú’%s{r& ©!$# ¡>u‘ t⎦⎫ Ïϑ n=≈yè ø9 $# ∩⊄∇∪   þ’ÎoΤ Î) ß‰ƒÍ‘é& βr& r& þθç6s? ‘Ïϑ øO Î*Î/ 

y7ÏÿùSÎ)uρ tβθ ä3tF sù ô⎯ÏΒ É=≈ ys ô¹r& Í‘$̈Ψ9 $# 4 y7Ï9≡ sŒuρ (# äτℜ t“ y_ t⎦⎫ÏΗ Í>≈©à9 $# ∩⊄®∪   

ôMtã §θsÜ sù …çµs9 …çµÝ¡ø tΡ Ÿ≅÷F s% ÏµŠ Åz r& …ã&s# tG s) sù yx t6ô¹ r' sù z⎯ÏΒ š⎥⎪ÎÅ£≈ sƒ ø: $# ∩⊂⊃∪ ﴾  

 )30-27: المائدة (                 
  

ความวา “และเจาจงอานใหพวกเขาฟง ซ่ึงขาวคราวเกีย่วกับ
บุตรชายสองคนของอาดัมตามความเปนจรงิ ขณะที่ทั้งสองได
กระทําการพลซ่ึีงสิ่งพลีอยูนั้น แลวส่ิงพลีนั้นก็ถูกรับจากคนหนึ่ง
ในสองคน และมันมิไดถูกรับจากคนหนึ่ง เขาจึงไดกลาววา 
แนนอนขาจะฆาเจาใหได เขากลาววา แทจริงอัลลอฮฺจะทรงรับ
จากหมูผูยาํเกรงเทานั้น หากทานยื่นมือของทานมายังฉัน เพื่อจะ 

 ฆาฉัน ฉันก็จะไมยื่นมือของฉันไปยังทานเพื่อจะฆาทาน แทจริง 
 ฉันกลัวอัลลอฮฺผูเปนพระเจาแหงสากลโลก แทจริงฉันตองการที่

จะใหทานนําบาปของฉันและบาปของทานกลับไป แลวทานจะ
กลายเปนคนหนึ่งในหมูชาวนรก และนั่นแหละคือการตอบแทน
แกบรรดาผูอธรรม แลวจิตใจของเขาก็คลอยตามเขาในการที่จะ
ฆานองชายของเขา แลวเขาก็ฆานองชายของเขา ดังนั้นเขาจึงได
กลายเปนคนหนึ่งในหมูผูขาดทุน” 

                  (อัลมาอิดะฮฺ : 27-30) 
  3.  เปนเรื่องเลาในการอุปมาอุปมัยโดยไมไดอุปมาในสิ่งที่เกิดขึ้นจริง แตอาจจะ
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เกิดขึ้นจริงในเวลาหนึ่งเวลาใดหรือสมัยหนึง่สมัยใดกไ็ด ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสเกี่ยวกับ
อุทาหรณของชาวสวนทั้งสองคนวา  
  

  ﴿* ñUÎôÑ$# uρ Μçλ m; WξsẄΒ È⎦÷⎫ n= ã_§‘ $uΖù= yè y_ $yϑ Ïδ Ï‰ tnL{ È⎦ ÷⎫ tF ¨Ζy_ ô⎯ÏΒ 5=≈ uΖôã r& 

% m„ à…≈oΨ ø x ym uρ 9≅÷‚ uΖÎ/ $uΖù= yè y_ uρ $yϑ åκs] ÷t/ % Yæö‘y— ∩⊂⊄∪   $tG ù= Ï. È⎦ ÷⎫tF ¨Ζyf ø9$# ôMs?# u™ $yγ n= ä.é& 

óΟs9 uρ ΟÎ= ôàs? çµ÷ΖÏiΒ $\↔ ø‹x© 4 $tΡ ö ¤fsùuρ $yϑ ßγ n=≈ n=Åz #\ pκtΞ ∩⊂⊂∪   šχ% x.uρ …çµs9 Ö yϑrO 

tΑ$s) sù ⎯ÏµÎ7Ås≈|ÁÏ9 uθèδ uρ ÿ…çν â‘Íρ$pt ä† O$tΡ r& çsY ø.r& y7Ζ ÏΒ Zω$tΒ –“ tãr& uρ # \x tΡ ∩⊂⊆∪   

Ÿ≅yz yŠuρ …çµtG ¨Ψ y_ uθèδ uρ ÖΝÏ9$sß ⎯ÏµÅ¡ø uΖÏj9 tΑ$s% !$tΒ ⎯àß r& β r& y‰ŠÎ6s? ÿ⎯Íν É‹≈ yδ #Y‰ t/r& 

∩⊂∈∪   !$tΒ uρ ⎯àß r& sπtã$¡¡9$# Zπyϑ Í← !$s% ⎦ È⌡s9 uρ ‘NŠÏŠ•‘ 4’n< Î) ’În1 u‘ ¨βy‰ É V̀{ #Zö yz $yγ ÷Ψ ÏiΒ 

$Y6n= s)ΖãΒ ∩⊂∉∪   tΑ$s% …çµs9 …çµç7Ïm$|¹ uθèδ uρ ÿ…çν â‘Íρ$pt ä† |Nö x x. r& “ Ï%©! $$Î/ y7s) n= yz 

⎯ÏΒ 5># tè? §ΝèO ⎯ÏΒ 7πx õÜœΡ §Ν èO y71§θy™ Wξã_u‘ ∩⊂∠∪   O$̈Ψ Å3≈ ©9 uθèδ ª! $# ’În1 u‘ Iω uρ 

à8Îõ° é& þ’În1 tÎ/ # Y‰ tnr& ∩⊂∇∪   Iω öθs9 uρ øŒÎ) |Mù= yz yŠ y7tF ¨Ζy_ |Mù= è% $tΒ u™!$x© ª! $# Ÿω nο §θè% 

ω Î) «! $$Î/ 4 βÎ) Èβ t s? O$tΡ r& ¨≅s% r& y7Ζ ÏΒ Zω$tΒ # V$ s!uρ uρ ∩⊂®∪   4© |¤ yè sù þ’În1 u‘ β r& È⎦ y⎫ Ï?÷σãƒ 
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  )43-32: هف كال(            
 

 ความวา “และจงเปรยีบเทียบอุทาหรณหนึ่งแกพวกเขาคือชาย
สองคน 1  เราไดใหสวนองุนสองแหงแกคนหนึ่งในสองคน และ

                                                                 
1 นักตฟัสีรฺกลาววา ชายสองคนเปนพี่นองกันจากบนีอิสรออีล ทั้งสองคนไดรับมรดกจากพอของเขา คนพี่เปนกาฟรซ้ือสวนสองแปลง สวนคนนองเปนมุอฺมิน

ใชจายเงนิเพือ่ความโปรดปรานของพระองคอลัลอฮฺ  จนกระทัง่หมด คนพี่ไดกลาวตําหนิคนนองในความยากจนของเขา และพูดจาโออวดแสดงความมัง่มี 

จนกระทั่งพระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหทรัพยสมบัติของเขาสูญส้ินไป เพราะเขาลืมความโปรดปรานของพระองคที่ทรงประทานใหแกเขา 
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เราไดลอมสวนทั้งสองไวดวยตนอินทผลัม และเราไดทําใหมีพืช
พันธุระหวางสวนทั้งสองดวย แตละสวนทั้งสองแหงนี้ไดออก
ผลผลิตของมันอยางสมบูรณ ไมเคยลดนอยแตอยางใด และเรา
ไดใหลําน้ําไหลทามกลางสวนทั้งสอง และเขาไดรับผลผลิต 
ดังนั้นเขาจึงกลาวแกเพื่อนของเขา ขณะทีโ่ตเถียงกันอยูวา ฉันมี
ทรัพยสินมากกวาทาน และมีขาบริพารมากกวา เขาไดเขาไปใน
สวนของเขาโดยที่เขาเปนผูอธรรมแกตัวเขาเอง เขากลาววา ฉัน
ไมคิดวาสวนนี้จะพนิาศไปไดเลย และฉันไมคิดวาวนัอวสาน
ของโลกจะมีขึ้น และหากวาฉันจะถูกกลับไปยังพระผูเปน
เจาของฉัน แนนอน ฉันจะพบที่กลับที่ดียิง่กวานี ้ เพื่อนของเขา
กลาวแกเขาขณะทีก่ําลังโตเถียงกันอยูวา ทานเนรคุณตอพระ
ผูสรางทานจากดิน แลวจากเชื้ออสุจิ แลวพระองคทรงทาํใหทาน
เปนคนโดยสมบูรณ กระนั้นหรือ  แตฉันเชื่อวาพระองค
คืออัลลอฮฺ พระผูเปนเจาของฉัน และฉันจะไมตั้งผูใดรวมเปน
ภาคีกับพระผูเปนเจาของฉันเลย และทําไมเลาเมื่อทานเขาไปใน
สวนของทาน ทานควรกลาววา ส่ิงที่อัลลอฮฺทรงประสงค (ยอม
เกิดขึ้น) ไมมพีลังใด ๆ (ทีจ่ะชวยเราได) นอกจากอัลลอฮฺ หาก
ทานเห็นวาฉันดอยกวาทานทางดานทรัพยสมบัติและลูกหลาน 
ดังนั้น บางทีพระผูเปนเจาของฉันจะทรงประทานใหฉันดีกวา
สวนของทาน และจะสงสายฟาฟาดลงทีส่วนของทาน แลวมัน
จะกลายเปนทีด่ินโลงเตียน หรือน้ําของมันกลายเปนเหอืดแหง 

 แลว ทานไมสามารถพบมันไดเลย แลวผลิตผลของเขาก็ถูก
ทําลายหมด แลวเขาก็ประกบฝามือทั้งสองดวยความเสียใจตอส่ิง
ที่เขาไดจับจายไป และมนัพังพาบลงมา และเขากลาววา โอ หาก
ฉนัไมเอาผูใดมาตั้งภาคีใดกบัพระผูเปนเจาของฉัน และเขาไมมี
พรรคพวกจะชวยเขาได นอกจากอัลลอฮฺ และเขาก็มิไดเปนผู
ชวยเหลือ” 

                     (อัลกะฮฺฟฺ : 32-43) 
 
  นอกจากประเภทของเรื่องเลาที่ไดกลาวขางตนแลว ก็ยงัมีเร่ืองเลาที่เกดิขึ้นในสมยั
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ของทานนบีมุฮัมมัด  เชน สงครามบะดัร อุหุด หุนัยนฺ ตะบูก การฮิจฺเราะฮฺ (อพยพ) และการ
อิสรออฺ เปนตน และเรื่องเลาที่เปนสิ่งเรนลับ กลาวคือ เปนเรื่องเลาที่ไดกลาวถึงสถานการณที่
เกิดขึ้นในวันอาคิเราะฮฺ ถึงแมวามนุษยจะไมทราบถึงสิ่งที่เรนลับดังกลาวก็ตาม เพราะเปนความรู
ของพระองคอัลลอฮฺ  ที่ชัดแจง ดังนั้นสิง่เรนลับของพระองคจึงเปรียบเสมือนหลักฐานที่ชัดแจง 
(Salem Bin Sa‘id Bin Musfir Bin Jabbar, 2001 : 102-103) 
  และจากเรื่องเลาที่ปรากฏในอัลกุรอานขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบเลา
เร่ือง โดยเปนเรื่องเลาที่เกดิขึ้นจริงในประวัติศาสตรอิสลาม เร่ืองเลาที่เกิดขึ้นจริงเพื่อตองการ
แสดงใหเห็นเปนตัวอยาง เ ร่ืองเลาในการอุปมาอุปมัยโดยไมไดอุปมาในสิ่งที่เกิดขึ้นจริง แต
อาจจะเกิดขึ้นจริงในเวลาหนึ่งเวลาใดหรือสมัยหนึ่งสมัยใดก็ได เร่ืองเลาที่เกิดขึ้นในสมัยของทานนบี
มุฮัมมัด  และเรื่องเลาที่เปนสิ่งที่เรนลับ เร่ืองเลาประเภทตาง ๆ นั้นสงผลสะทอนที่ดียิ่งตอจติใจ
ผูฟงและแสดงใหเห็นวาอัลกรุอานใหความสําคัญตอการนําเรื่องราวมาเลาประกอบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อเปนการชักจูงหรือเรียกรองความสนใจจากผูเรียน และฝกฝนพวกเขาใหมกีาร
เปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมตาง ๆ ตามอุทาหรณที่ไดรับจากการเลาเรื่อง 
  ในสุนนะฮฺของทานนบีมุฮัมมัด  ก็มีเร่ืองเลาตาง ๆ มากมายเชนกัน โดยทานนบี
มุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ ผานเรื่องราวทีท่านเลา การเลาเรื่องของทานมี
ความยาวและสั้นของเรื่องที่แตกตางกันออกไปตามวตัถุประสงคและสถานการณตาง ๆ บางครั้ง
ทานไดเลาเพยีงยอ ๆ ส้ัน ๆ แตใหแงคดิมุมมองที่กวางไกล และบางครั้งทานไดเลายาวนานอยาง
ละเอียดครอบคลุมทุกแงมุมของเรื่อง ดังที่มีรายงานจากทานอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา เขาไดยนิ
ทานนบีมุฮัมมดั  กลาววา 
 

وأَعمى بدا لِلَّهِ عز  أَبرص وأَقْرع   بنِي إِسرائِيلَ    ثَةً فِي لاَإِنَّ ثَ((  
هِمثَ إِلَيعفَب مهلِيتبلَّ أَنْ يجلَكًا وى مءٍ الأ فَأَتيش فَقَالَ أَي صرب

حسن وجِلْد حسن قَد قَذِرنِي الناس قَالَ  أَحب إِلَيك قَالَ لَونٌ
هنع بفَذَه هحسفَم  ا فَقَالَ أَينسا حجِلْدا ونسا حنلَو طِيفَأُع

بالِ أَحقَالَ  الْم كبِلُ الإِإِلَي   إِنَّأَو فِي ذَلِك كش وه قَرقَالَ الْب  
فَأُعطِي ناقَةً     خر الْبقَرالآبِلُ وقَالَ الإِقْرع قَالَ أَحدهما الأَبرص والأَ

قْرع فَقَالَ أَي شيءٍ أَحب الأَ عشراءَ فَقَالَ يبارك لَك فِيها وأَتى
ح رعقَالَ ش كإِلَيبذْهيو نقَالَ  س اسنِي النقَذِر ذَا قَدي هنع

طِيأُعو بفَذَه هحسفَم  كإِلَي بالِ أَحالْم ا قَالَ فَأَينسا حرعش
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 وقَالَ يبارك لَك فِيها وأَتى لاًفَأَعطَاه بقَرةً حامِ قَالَ الْبقَر قَالَ
فَأُبصِر  ي شيءٍ أَحب إِلَيك قَالَ يرد اللَّه إِلَي بصرِيفَقَالَ أَ عمىالأَ

هرصهِ بإِلَي اللَّه دفَر هحسقَالَ فَم اسبِهِ الن  بالِ أَحالْم قَالَ فَأَي
ذَا فَكَانَ والِدا فَأُنتِج هذَانِ وولَّد ه إِلَيك قَالَ الْغنم فَأَعطَاه شاةً

 ولِهذَا وادٍ مِن بقَرٍ ولِهذَا وادٍ مِن غَنمٍ ثُم إِنه أَتى لِهذَا وادٍ مِن إِبِلٍ
بِي الْحِبالُ    برص فِي صورتِهِ وهيئَتِهِ فَقَالَ رجلٌ مِسكِين تقَطَّعت الأَ

أَسأَلُك بِالَّذِي أَعطَاك  لَّهِ ثُم بِك بِاللاَّغَ الْيوم إِ بلاَلاَفِي سفَرِي فَ
نسالْح الْجِلْدو نسنَ الْحفَرِي  اللَّوهِ فِي سلَيلَّغُ عبا أَتعِيرالَ بالْمو

 الْحقُوق كَثِيرةٌ فَقَالَ لَه كَأَني أَعرِفُك أَلَم تكُن أَبرص فَقَالَ لَه إِنَّ
لِكَابِرٍ عن كَابِرٍ  س فَقِيرا فَأَعطَاك اللَّه فَقَالَ لَقَد ورِثْتيقْذَرك النا

قْرع فِي الأَما كُنت وأَتى  فَقَالَ إِنْ كُنت كَاذِبا فَصيرك اللَّه إِلَى
 رد علَيهِ ما قَالَ لِهذَا فَرد علَيهِ مِثْلَ ما صورتِهِ وهيئَتِهِ فَقَالَ لَه مِثْلَ

عمى الأَكُنت كَاذِبا فَصيرك اللَّه إِلَى ما كُنت وأَتى  هذَا فَقَالَ إِنْ
الْحِبالُ  بِي   صورتِهِ فَقَالَ رجلٌ مِسكِين وابن سبِيلٍ وتقَطَّعت  فِي

أَسأَلُك بِالَّذِي رد علَيك   بِاللَّهِ ثُم بِكلاَّإِغَ الْيوم  بلاَلاَفِي سفَرِي فَ
فَقَالَ قَد كُنت أَعمى فَرد اللَّه  بصرك شاةً أَتبلَّغُ بِها فِي سفَرِي

 أَجهدك الْيوم لاَفَخذْ ما شِئْت فَواللَّهِ  بصرِي وفَقِيرا فَقَد أَغْنانِي
هذْتءٍ أَخيلِلَّهِ فَقَالَ أَ بِشاللَّه ضِير فَقَد ملِيتتا ابمفَإِن الَكم سِكم 

كياحِبلَى صخِطَ عسو كنع((  
  )3464 : 1989، رواه البخاري(                

  
 ความวา “พระองคอัลลอฮฺ  จะทรงทดสอบชาวอิสรออีลสาม

คน คนหนึ่งเปนโรคเรื้อน คนหนึ่งหวัลาน และอีกคนหนึ่งตา
บอด โดยไดสงมลาอิกะฮมฺาหาคนที่เปนโรคเรื้อนและกลาววา 
“มีส่ิงใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขาตอบวา “สีและผิวสวย ๆ ซ่ึง 
(แตเดิม) ผูคนพากันรังเกยีจ” มลาอิกะฮฺจึงลูบที่ผิวหนัง โรคเร้ือน
ก็หายไปกลับกลายเปนผิวที่สวย มลาอิกะฮฺจึงถามเขาวา 
“ทรัพยสินใดที่ทานชอบมากที่สุด?” เขาตอบวา “อูฐ” หรือตอบ
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วา “วัว” ซ่ึงผูนํารายงานสงสัยในคําวา อูฐหรือววั วาจะเกีย่วกับ
คนเปนโรคเรื้อนหรือโรคศีรษะลาน ซ่ึงหนึ่งในสองตัวเปนอูฐอีก
ตัวหนึ่งตองเปนววั ตอมาเขาก็ไดอูฐตวัเมยีตั้งครรภมา มลาอิกะฮฺ
ไดกลาวกับเขาอีกวา “ขออัลลอฮฺ  ไดโปรดประทานความ
จําเริญแกทานในอูฐตัวนี”้ สวนผูที่เปนโรคหัวลานนั้น ทานมลาอิกะฮฺ
ไดไปหาและกลาววา “มีส่ิงใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขาตอบวา 
“ผมที่สวยงามซึ่งสิ่งนี้ไดมลายไปจากฉัน ซ่ึง (แตเดิม) ผูคนพา
กันรังเกยีจ” เขาเลาวา “มลาอิกะฮฺจึงไดลูบศีรษะของเขา” โรค
ลานก็หายไป และไดผมที่สวยงาม มลาอิกะฮฺถามอีกวา 
“ทรัพยสินใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขาตอบวา “วัว” เขาเลาวา 
“มลาอิกะฮฺไดมอบวัวมีครรภแกเขาตัวหนึ่ง” และกลาววา 
“ขออัลลอฮฺ  ไดโปรดประทานความจําเริญแกทานในววัตวั
นี้” ตอมามลาอิกะฮฺไดไปทีค่นตาบอด และกลาววา “มีส่ิงใดที่
ทานรักมากทีสุ่ด?” เขาตอบวา “อยากใหอัลลอฮฺ  ทรงเปลี่ยน
ตาของฉันใหม เพื่อจะไดมองดูผูคนได”    เขาเลาวา “มลาอิกะฮฺได
ลูบที่ดวงตาของเขา”  อัลลอฮฺ     ก็ทรงใหเขากลับเห็นดังเดิม 
มลาอิกะฮฺก็กลาวอีกวา “ทรัพยสินใดที่ทานรักมากที่สุด?” เขา
ตอบวา “แพะ” มลาอิกะฮฺจงึใหแพะมีครรภแกเขาตัวหนึง่ ตอมา
สัตวที่ตั้งทองทั้งสามไดออกลูกมาเพิ่มจํานวนมากขึน้เปนทวีคูณ 
คนหนึ่งกน็ําฝูงอูฐออกไปเลีย้งเต็มหุบเขา อีกคนก็นาํเอาฝูงวัว
ออกไปเลี้ยงเตม็หุบเขา  และอีกคนกน็ําฝูงแพะออกไปเลี้ยงเต็ม
หุบเขา   คร้ันเมื่อมลาอิกะฮฺปรากฏตัวกบัผูที่เปนโรคเรื้อน ใน
สภาพที่เปนโรคเรื้อนกลาว (กับคนที่เปนโรคเรื้อน) วา “(ตัวเอง) 
เปนคนจนสิ้นทุกสิ่งทุกอยางที่จําเปนในการดําเนินชวีิต ขณะที่
อยูระหวางทางในวันนี้ไมมีใครที่จะสนองความตองการได 
นอกจากอัลลอฮฺ  ตอจากนั้นก็เปนทาน ซ่ึงพระองคเปนผูทรง
ใหทานมผิีวพรรณที่ดีและทรัพยสินจํานวนมาก ฉันอยากจะขอ
อูฐทานเพื่อใหฉันไดไปถึงจดุหมายปลายทาง ในการเดนิทางของ
ฉัน” ผูที่เคยเปนโรคเรื้อนกก็ลาววา “แทจริง (ฉัน) มีกรรมสิทธิ์
มากมาย (แตไมสามารถใหทานได)” มลาอิกะฮฺ (ที่แปลงกาย) 
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กลาวกับเขาวา “ฉันรูวาทําไมทานนั้นไมไดเปนโรคเรื้อนที่ผูคน
รังเกียจอกี และรูวาทานเคยเปนคนยากจน ทั้งหมดนี้อัลลอฮฺ  
ทรงประทานใหกับทานทั้งสิน้” เขาตอบวา “(เปนความเขาใจผิด) 
ฉันไดทรัพยนีม้าจากบรรพบรุุษของฉัน” มลาอิกะฮฺกลาววา 
“หากทานพดูเท็จอัลลอฮฺ  ก็จะทรงใหทานอยูในสภาพเดิม 
(ยากจนและเปนโรคเรื้อน)” ตอจากนัน้มลาอิกะฮฺกจ็าํแลงราง
เปนคนหวัลานไปหาชายหวัลาน และกลาวกับเขาเชนเดียวกับที่
กลาวกับคนแรก และไดรับคาํตอบเชนเดยีวกับคนแรก มลาอิกะฮฺ
จึงกลาววา หากพูดเทจ็ อัลลอฮฺ  ทรงใหทานอยูในสภาพเดิม
อีก (ยากจนและหัวลาน) ตอมา มลาอิกะฮฺก็แปลงกายเปนคนตา
บอดไปหาชายตาบอดและกลาววา “ฉันนี้เปนคนจนเดนิทางมา 
ชีวิตสิ้นหวังขณะที่เดินทาง ไมมีใครจะชวยฉันได นอกจาก
อัลลอฮฺ  และทานนี่แหละ ฉันตองขอแพะสักตวัหนึ่งจากทาน
ดวยนามของอลัลอฮฺ  ผูทรงใหตาของทานหายบอด ดวยการ
ชวยเหลือเชนนี้จะทําใหการเดินทางถึงจุดหมายปลายทาง ชาย 
(ที่เคยตาบอด) ตอบวา “ไมตองสงสัยใด ๆ เลย ฉันเองตาบอด 
อัลลอฮฺ  ทรงใหหาย ฉันเปนคนจนอัลลอฮฺ  ก็ทรง
ประทานความร่ํารวยใหฉัน ดังนั้นจงนําเอาทุกสิ่งของฉันไปได
ตามที่ทานปรารถนา ขอสาบานตออัลลอฮฺ  ฉันจะไมหามทาน
เลย (หากตองการ) ในทรัพยของฉัน ซ่ึงทานอาจนําไปเพื่อ
สรรเสริญพระองคทาน” มลาอิกะฮฺก็ตอบวา “จงรักษาทรัพยสิน
ไวกับทานเถิด ชายทั้งสามคนไดรับการทดสอบและอัลลอฮฺ  
ทรงพึงพระทยัทาน แตทรงพิโรธเพื่อนของทาน (อีกสองคน)” 

                (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 3464) 
 

  หะดษีขางตนชี้ใหเห็นวาเปนวิธีสอนแบบเลาเรื่อง โดยทานนบีมุฮัมมดั  ไดเลา
เร่ืองชายสามคนที่เปนคนยากจนและมีความบกพรองทางรางกาย โดยคนแรกเปนโรคเรื้อน คนที่
สองหัวลาน และคนที่สามตาบอด ซ่ึงชายสองคนแรกหลังจากที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดประทาน
ความโปรดปรานแกเขาทั้งสอง เขาก็ลืมความโปรดปรานดังกลาว และยังโกหกวาเขาทั้งสองมิได
เปนคนจน สวนชายคนทีส่ามเปนบาวทีสํ่านึกในความโปรดปรานและการชวยเหลือจากพระองค
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อัลลอฮฺ  และตอบตามความเปนจริงทุกอยาง 
  หะดษีบทนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ไดแบงแยกมนุษยออกเปน 2 ประเภท ไดแก  
  1.  กลุมชนที่ไมสํานึกและไมชุโกร (ขอบคุณ)  ในความโปรดปรานจากพระองค
อัลลอฮฺ  และหัวใจของพวกเขาเปยมไปดวยความหยิ่งลําพองและโกหกหลอกลวง  เมื่อพระองค
อัลลอฮฺ  ประทานความโปรดปรานแกพวกเขา พวกเขาก็หลงระเริงจนหลงลืมบุญคุณของผูให 
และรักความเปนอยูในโลกดุนยาที่เพริศแพรวมากกวาอาคิเราะฮฺ และนี่คือความพนิาศของพวกเขา 
ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  
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 )7-6: العلق (                             
  

ความวา “มิใชเชนนั้น แทจริงมนุษยนั้น ยอมจะละเมดิขอบเขต 
เนื่องเพราะเขาคิดวาเขาเพยีงพอแลว” 

                                (อัลอะลัก : 6-7)    

  2.  กลุมชนทีสํ่านึกในความโปรดปรานและชุโกร (ขอบคณุ) ตอเอกองคอัลลอฮฺ  
ถึงแมวาพระองคจะทรงเพิม่ความร่ํารวยและความโปรดปรานตาง ๆ อยางคณานับกต็าม และพวกเขา
ไมหลงเพลิดเพลินกบัความโปรดปรานตาง ๆ จนลืมการกลับไปสูอาคิเราะฮ ฺพวกเขาระลึกถึงพระองค
อยางสม่ําเสมอและนอบนอมถอมตนตอพระองค มีคณุลักษณะที่นายกยองสรรเสริญ  และพยายามทาํ
ทุกสิ่งทกุอยางจากความร่ํารวยของพวกเขาเพื่อหวังความโปรดปรานจากพระองคอัลลอฮฺ    
  จากการเลาเรื่องชายสามคนขางตน สงผลที่ดีตอจิตใจของผูฟงเปนอยางมาก ทําให
ผูฟงสามารถใครครวญและไตรตรองในการเลือกทางเดินชีวิตของแตละคนไดวาจะเลือกกลุมชน
ไหนดี ระหวางกลุมชนทั้งสองกลุม และแนนอนยิ่ง บรรดาผูที่มีอีมานศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ 
 อยางแรงกลา จะเลือกการปฏิบัติของกลุมชนที่สอง และเมื่อไดฟงเรื่องเลาขางตนแลวทําใหพวก
เขามีความตั้งใจเพิ่มมากขึน้ในการศรัทธาตอพระองค สวนผูที่ไมมีความศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ 
 หรือศรัทธาไมจริงจัง เมือ่ไดฟงเรื่องเลาดังกลาว ทําใหพวกเขาไดคดิและไตรตรอง และหันกลับ
สูความศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ  อยางจริงจัง   
   มีรายงานจากอิบนุ อุมัร  เลาวา ทานนบมีุฮัมมัด  กลาววา 
 

  فَأَووا    نفَرٍ مِمن كَانَ قَبلَكُم يمشونَ إِذْ أَصابهم مطَر  ثَةُلاَبينما ثَ ((  
 لاَءِ  لاَواللَّهِ يا هؤ لَى غَارٍ فَانطَبق علَيهِم فَقَالَ بعضهم لِبعضٍ إِنهإِ 
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مِنكُم بِما يعلَم أَنه قَد صدق   الصدق فَليدع كُلُّ رجلٍلاَّينجِيكُم إِ
مهمِن احِدفِيهِ فَقَالَ و لَمعت تإِنْ كُن ممِلَ اللَّهع كَانَ لِي أَجِير هأَن 

 فَرقٍ مِن أَرز فَذَهب وتركَه وأَني عمدت إِلَى ذَلِك الْفَرقِ لِي علَى
هأَنا وقَرب همِن تيرتي اشرِهِ أَنأَم مِن ارفَص هتعرفَز  طْلُبانِي يأَت

فَسقْها فَقَالَ لِي إِنما لِي عِندك  لَى تِلْك الْبقَرِأَجره فَقُلْت لَه اعمِد إِ
لَه فَقُلْت زأَر مِن قفَر  ذَلِك ا مِنهقَرِ فَإِنالْب إِلَى تِلْك مِدقِ    اعالْفَر  

 افَإِنْ كُنت تعلَم أَني فَعلْت ذَلِك مِن خشيتِك فَفَرج عن فَساقَها 
تعلَم أَنه كَانَ  خر اللَّهم إِنْ كُنتالآفَانساحت عنهم الصخرةُ فَقَالَ 

كُلَّ لَيلَةٍ بِلَبنِ غَنمٍ لِي  لِي أَبوانِ شيخانِ كَبِيرانِ فَكُنت آتِيهِما
لَةً فَجِئْتا لَيهِملَيع طَأْتلِي  فَأَبأَها وقَدر قَدالِي وعِينَ    واغَوضتي  

 توعِ فَكُنالْج أَنْ لاَ مِن تفَكَرِه ايوأَب برشى يتح قِيهِمأَس 
أَنتظِر  وكَرِهت أَنْ أَدعهما فَيستكِنا لِشربتِهِما فَلَم أَزلْ أُوقِظَهما

 لَمعت تفَإِنْ كُن رالْفَج ى طَلَعتحذَلِك لْتي فَعأَن  تِكيشخ مِن
نظَروا إِلَى السماءِ فَقَالَ  فَفَرج عنا فَانساحت عنهم الصخرةُ حتى

أَنه كَانَ لِي ابنةُ عم مِن أَحب الناسِ  خر اللَّهم إِنْ كُنت تعلَمالآ
فَطَلَبتها   أَنْ آتِيها بِمِائَةِ دِينارٍلاَّن نفْسِها فَأَبت إِراودتها ع إِلَي وأَني

فَأَمكَنتنِي مِن نفْسِها فَلَما  حتى قَدرت فَأَتيتها بِها فَدفَعتها إِلَيها
ا فَقَالَتهلَيرِج نيب تدقَع و قِ اللَّهإِلاَات ماتالْخ فُضقِّهِ لاَّ تبِح 

كْترتو تفَقُم مِن ذَلِك لْتي فَعأَن لَمعت تارٍ فَإِنْ كُنالْمِائَةَ دِين 
  ))خشيتِك فَفَرج عنا فَفَرج اللَّه عنهم فَخرجوا

  )3465 : 1989، رواه البخاري(                
  

 ความวา “คร้ังหนึ่งบุคคลสามคนจากยุคกอนพวกทาน ออก
เดินทางไป ฝนก็ตกลงมา จึงหลบเขาไปในถ้ํา ทันใดนั้นประตู
ทางเขาถํ้าก็ปด คนหนึ่งกลาวกับอีกสองคนวา ขอสาบาน
ตออัลลอฮฺ  เพื่อนเอย ไมมีส่ิงใดที่จะชวยได นอกจากสัจธรรม 
กลาวคือใหแตละคนขอตออัลลอฮฺ  ใหทรงชวยเหลือ โดยอาง
ถึงความเปนจริง (ที่เปนความดี) คนหนึ่ง (ในสามคน) จึงขอวา 



 114

โอ อัลลอฮฺ  ทานทรงรูดีวา ฉันมีคนงานซึ่งฉันจางดวยคาตัว
ขาวหนึ่งฟะรอก (สามศออฺ) แตเขากห็ายไปทิ้งคาจางไวที่ฉัน ฉัน
จึงไดจดัการหวานขาว (ที่เปนคาจาง) ไปในไร (เมื่อขายได) จึง
นําไปซื้อวัว หลังจากนัน้เมือ่เขา (ลูกจาง) มาหาฉัน เพื่อจะเอา
คาจางของเขา ฉันจึงกลาวกับเขาวา จงไปที่ววัแลวจูงมนัไปเลย 
เขากลาวกับฉนัวา ทานตองจายเพยีงหนึ่งฟะรอกเทานั้น ฉันจึง
กลาวกับเขาวา จงไปที่ววัแลวนํามันไป เพราะววันั้นเปนผลผลิต
ตอเนื่องจากขาวหนึ่งฟะรอก เขาจึงไดจูงมนัไป หากพระองคจะ
ทรงพิจารณาสิง่ที่ฉันทํานี้ก็ดวยความยําเกรงตอพระองค ขอได
โปรดทรงใหพวกเราไดออกไปจากถ้ํานี้ดวยเถิด พลันกอนหินก็
เคลื่อนออกไป อีกคนหนึ่งขอวงิวอนวา โอ อัลลอฮฺ  พระองค
ทราบดีวา ฉนัเองมีบิดามารดาที่ชราภาพ ฉันจําเปนตองนํานม
แพะมาใหทานทั้งสองทุก ๆ คืน มีอยูคืนหนึ่งฉันกลับไปลาชา 
คร้ันเมื่อฉันไปถึงทานทั้งสองก็หลับแลว ขณะเดียวกันภรรยา
ของฉันและลูก ๆ ก็หิว แตฉันยังไมใหพวกเขาดื่มจนกวาบดิา
มารดาของฉันไดดื่มเสียกอน แตฉันก็ไมกลารบกวนที่จะปลกุ
ทานทั้งสอง อีกทั้งไมชอบที่จะใหทานทั้งสองนอนหลับใน
สภาพที่ยังไมไดดื่ม ฉันจึงคอยใหทานทั้งสองตื่น จนกระทั่งรุง
สาง โอ อัลลอฮฺ  หากพระองคจะพิจารณาวา ส่ิงทีฉ่ันทํานี้ก็
ดวยความยําเกรงตอพระองค ขอไดโปรดทรงใหพวกเราได
ออกไปจากถ้ํานี้ดวยเถิด  พลันกอนหนิก็เคลื่อนออกไปจนพวก
เขาสามารถมองเห็นทองฟา และคนที่สามกลาวขอวิงวอนวา โอ 
อัลลอฮฺ  ฉันมี (ลูกพี่ลูกนองคนหนึ่ง) ลูกสาวของอา ซ่ึงฉันรัก
มาก ฉันตองการตัวของเธอ (อยากรวมหลับนอนกับเธอ) แตเธอ
ปฏิเสธ นอกจากจะตองนํามาเงินมาใหเธอจํานวน 100 ดีนาร ฺ
(ทองแทง) และเมื่อฉันสามารถหาเงินมาไดตามจํานวนดงักลาว 
ฉันก็จายใหเธอ ฉันก็สามารถที่จะรวมหลับนอนกับเธอ และ
ขณะที่ฉันนั่งอยูระหวางขาออนทั้งสองของเธอ เธอกลาววา จงยํา
เกรงอัลลอฮฺเถิด อยาทําอยางนี้ แตใหทําตามบัญญัติศาสนา 
(แตงงานใหถูกตอง) ฉันจึงลุกขึ้นและทิ้ง 100 ดีนารไฺวใหเธอ 
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หากพระองคจะทรงพิจารณาวาสิ่งที่ฉันทํานี้ก็ดวยความยาํเกรง
ตอพระองค ขอไดโปรดทรงใหพวกเราไดออกไปจากถ้ํานี้ดวย
เถิด พระองคอัลลอฮฺ  จึงไดเคลื่อนหินไปจนหมด พวกเขาทั้ง
สามจึงออกมาจากถ้ําได”  

              (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 3465) 
 
  หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาเปนวธีิสอนแบบเลาเรื่อง โดยทานนบีมุฮัมมัด  ไดเลา
เร่ืองของชายสามคนที่ติดอยูในถ้ําใหบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ไดรับฟง นับเปนอทุาหรณและเปน
แบบอยางทีแ่สดงใหเห็นถึงการศรัทธาที่บริสุทธิ์ใจตอพระองคอัลลอฮฺ  เปนหะดษีที่สงเสริมและ
สนับสนุนใหกระทําความด ี และเปนการบอกใหทราบวาการกระทาํที่เกิดขึ้นดวยความบริสุทธิ์ใจ
นั้นจะชวยใหคนหลุดพนจากอุปสรรคตาง ๆ ที่เขาเผชิญในโลกนี้ได เร่ืองราวของชายคนแรกแสดง
ใหเห็นวาชายผูนั้นไดพยายามหากําไรเพื่อพอกพูนทรัพยของลูกจางดวยความบริสุทธิ์ใจ และมอบ
ทรัพยสมบัติคืนแกลูกจางของเขาตามทรัพยสมบัติของเขา สวนคนทีส่องมีความบริสุทธิ์ใจตอการ
ทําความดีตอบิดามารดา และคนที่สามเขาสามารถหักหามใจจากสิ่งตองหามดวยการรําลึกถึง
พระองคอัลลอฮฺ   ซ่ึงเรื่องราวของคนทัง้สามแสดงใหเห็นถึงการกระทําที่เกดิขึ้นอยางบริสุทธิ์จน
เปนเหตุผลสําคัญของการตอบรับจากพระองคอัลลอฮฺ  
  มีรายงานจากอบู ฮุรัยเราะฮฺ  เลาวา ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา 
  

   ))دجفَو ا لَهقَارلٍ عجر لٌ مِنجى ررتى  اشرتلُ الَّذِي اشجالر
با ذَهةً فِيهرقَارِهِ جفِي ع قَارذْ  الْعخ قَارى الْعرتالَّذِي اش فَقَالَ لَه

رض ولَم أَبتع مِنك الذَّهب وقَالَ الأَاشتريت مِنك  إِنماذَهبك مِني 
رجلٍ  رض وما فِيها فَتحاكَما إِلَىالأَرض إِنما بِعتك الأَلَه  الَّذِي

 م وقَالَلاَلِي غُ فَقَالَ الَّذِي تحاكَما إِلَيهِ أَلَكُما ولَد قَالَ أَحدهما
وأَنفِقُوا علَى    الْجارِيةَ    م لاَقَالَ أَنكِحوا الْغ   جارِيةٌ    خر لِي الآ

   ))أَنفُسِهِما مِنه وتصدقَا
 )3472 : 1989، رواه البخاري(               

  
ความวา “ชายคนหนึ่งไดซ้ือที่ดินของชายอีกคนหนึ่ง ปรากฏวาผู
ซ้ือไดพบเหยอืกใบหนึ่งที่มทีองคําเต็มใตดิน ผูซ้ือจึงไปบอกกับ
ผูขายวา เอาทองคําสวนนี้ไป ฉันซื้อเพียงที่ดินเทานัน้ ไมไดซ้ือ
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ทองคําแตอยางใด ผูเปนเจาของที่ดินเดิม (ผูขาย) ไดกลาววา ฉนั
ขายทั้งที่ดินและสวนที่อยูในดินทั้งหมดใหกับทานแลว ทั้งผูซ้ือ
และผูขายจึงนาํเรื่องไปใหอีกคนหนึ่ง (เปนอนุญาโตตุลาการชี้
ขาด) อนุญาโตตุลาการถามวา ทั้งสองมีบุตรไหม ฝายหนึ่งตอบ
วา มีบุตรชาย อีกฝายหนึ่งตอบวา มีบุตรสาว อนุญาโตตุลาการจึง
ช้ีขาดไปวา ทานจงแตงงานบุตรชายและบุตรสาว (ของแตละ
ฝาย) เสีย แลวมอบใหกับบุคคลทั้งสองสวนหนึ่ง และทําทานเสีย
อีกสวนหนึ่ง” 

               (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 3472) 
   

หะดษีบทนี้ช้ีใหเห็นวาทานนบีมุฮัมมัด  ไดเลาเรื่องราวของชายสองคนที่เปน
คนศอลิหฺไดโตเถียงกันเรื่องการซื้อขายที่ดนิ เพราะทั้งสองไมตองการเอาทรัพยสินของผูอ่ืนโดยไม
ชอบธรรม เร่ืองเลาในหะดษีขางตนเปนวธีิการชี้แนะทีด่ีมาก เปนการปลูกฝงจิตใจและบมนิสัยให
รักกับการทําความดี และหางไกลจากการทําความชั่ว  
  จากหะดษีทั้งหมดที่ไดกลาวขางตน แสดงใหเห็นวา วิธีสอนแบบเลาเรื่องเปนวิธี
สอนที่สําคัญมากอีกวิธีสอนหนึ่งในวิธีสอนอิสลามศึกษา เปนวิธีสอนที่สงผลที่ดีตอจิตใจของ
ผูเรียน และสามารถใชการเลาเรื่องไดทุกประเภทของการทําความดีและละเวนความชั่ว เปนวิธีสอน
ที่ใหคําสอนและคําตักเตือนที่ดีเพื่อเปนการปรับปรุงและแกไขระบบการดําเนินชวีิตของผูเรียน วิธี
สอนโดยการเลาเรื่องเปนวิธีสอนที่ผูเรียนสามารถเขาใจไดงายและอยากติดตามสถานการณความ
เปนไปของเรือ่งนับตั้งแตเร่ิมตนจนกระทัง่จบ  เปนวิธีสอนที่ใหแงคิดและมุมมองทีด่ี ทําใหสามารถ
เรียนรูประสบการณชีวติและการแกปญหาตาง ๆ อยางมากมาย 
  ความเปนจริงแลวมนษุยสวนใหญชอบฟงนิทานและเรื่องเลา ไมวาจะเปนเรื่องจรงิ
หรือเร่ืองแตง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการทราบสิ่งที่ปรากฏในอดีตและกาวสูอนาคต 
โดยเฉพาะเรื่องเลาที่ปรากฏในอัลกุรอานและสุนนะฮฺ เปนเรื่องจริงทั้งสิ้นมีวัตถุประสงคเพื่ออบรม
ส่ังสอนมนุษย ปรับปรุงพฤติกรรม ชักชวนสูการทําความดี และปฏิบัตติามแนวทางทีไ่ดรับการชี้นํา
จากพระองคอัลลอฮฺ  ทําใหมนษุยทราบถึงความเปนจริงในประวัตศิาสตร มีความคิดที่กวางไกล 
และปฏิบัติตามเรื่องเลาที่สงผลอันดีงามตอจิตใจ   
   ดังนั้น ครูผูสอนจําเปนตองสงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนไดอานเรื่องเลา
ประเภทตาง ๆ และตองเลือกเรื่องที่จะเลาใหเหมาะสมกับวยัของเด็กและความชอบของเด็ก โดย
หางไกลจากเรือ่งที่ทําใหเดก็กาวราวและไมมีคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม และเนื้อหาของเรื่องเลา
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ตองชัดเจน ไมคลุมเครือ แสดงใหเห็นถึงวิทยปญญา ปราศจากสิ่งงมงายตาง ๆ ตองเปนเรื่องที่มี
ความเปนวิชาการ หรือเปนเรื่องในเชิงประวัติศาสตรดวยสํานวนโวหารที่ดี นาอาน และนาติดตาม   
 

การนําวิธีสอนแบบเลาเรื่องไปใช 
  การใชวิธีสอนแบบเลาเรื่องใหมีประสิทธภิาพ ควรคํานงึถึงประเดน็ที่สําคัญดังตอไปนี ้ 
  1.  ผูสอนตองใชภาษา น้ําเสียง และทาทางประกอบการเลาใหสอดคลองกับเนื้อ
เร่ือง เชน ทาทางการตอสู การใชน้ําเสียงเปลี่ยนไปตามคําพูดของตัวละคร การเนนเสียงหนักเบา 
การแสดงความรูสึกโกรธ เกลียด รองไห เสียใจ ดีใจ ฯลฯ ออกทางสีหนา เปนวิธีสอนที่ชวยเสริมวธีิ
สอนแบบบรรยายไดดีมาก  
  2.  ผูสอนตองเลือกเรื่องที่ตองการจะเลาใหมีความสอดคลองและเหมาะสมกับ
บรรยากาศและสถานการณ  และสอดคลองกับวัตถุประสงคในบทเรียน 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตักเตือนผูเรียนทุกครั้ง หลังจากเลาเรื่องจบแลว เชน 
นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา ..........หรือ เร่ืองเลาที่ไดจบไปขางตนสอนใหรูวา......... 
  4.   ผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนในการเลาเรื่อง  

5. ผูสอนตองใชวิธีสอนแบบเลาเรื่องตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสม โดยไมใช
อยางฟุมเฟอยมากเกินไป จนทําใหผูเรียนเบื่อหนาย  

6.  ผูสอนตองคัดเลือกเรื่องที่ตองการจะเลาที่สงผลที่ดีทั้งทางดานเจตพิสัย พุทธิ
พิสัย และทกัษะพิสัย  
  

3.2.10  วิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง 
  เปนวิธีสอนทีผู่สอนแสดงเปนแบบอยางใหผูเรียนไดเหน็ และผูเรียนไดนําสิ่งที่
เห็นดังกลาวนาํไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน โดยครอบคลุมแบบอยางที่ดีตาง ๆ ทุกดาน เชน 
แบบอยางในดานอะกดีะฮฺ  อิบาดะฮฺ  อัคลาก สังคม และเศรษฐกิจ เปนตน  
  การแสดงเปนแบบอยางที่ดี หมายถึง ตัวอยางที่เกดิขึ้นจริงจากพฤติกรรมที่ดี โดย
ตัวอยางที่เกิดขึ้นจริงดังกลาวอาจจะเปนตวัอยางที่สามารถเห็นและสัมผัสได และจะเปนตวัอยางที่
ฝงอยูในความคิด โดยผานการบอกเลาและการเลาประวัติ และภาพตัวอยางดังกลาวฝงแนนอยูใน
จิตใจที่สงผลสะทอนจากประวัติ เร่ืองเลา คําพูดหรือการกระทํา” (al-Maidani, 1399 : 203 ) 
  วิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง เปนวิธีสอนที่สําคัญอีกวิธีสอนหนึ่งของ
ทานนบีมุฮัมมดั  เปนวิธีสอนที่สงผลอันดีงามตอพฤติกรรมของผูอ่ืนที่อยูรอบขาง เนื่องจากวิธี
สอนดังกลาวไดมุงเนนการปฏิบัติที่หลีกเลี่ยงจากการกระทําที่ผิดกฎบัญญัติของศาสนาและสงเสริม
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ใหปฏิบัติและพูดในสิ่งที่ด ี เปนการนําทฤษฎีสูการปฏิบัติจริงที่สงผลอันดีงามตอผูอ่ืน ซ่ึงสามารถ
สัมผัสไดดวยตา หู และจิตใจ เมื่อเหน็ดีแลว จึงนําไปลอกเลียนแบบ 
  การแสดงเปนแบบอยางสงผลอันดีงามจากมนุษยสูมนษุย ไมวาจะสงผลทางดาน
คําพูด การกระทํา ความคดิ การยึดมัน่ คณุธรรมจริยธรรมตาง ๆ โดยแบบอยางจากการกระทาํจะ
สงผลที่ดีมากกวาคําพดู เพราะเปนสิ่งที่เห็นชัดและสัมผัสได จึงทําใหสามารถลอกเลียนแบบไดงาย 
ดังที่ทานนบีมฮัุมมัด  ไดแสดงเปนแบบอยางในดานตาง ๆ ใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ได
ลอกเลียนแบบ เชน ดานการอาบน้ําละหมาด การละหมาด และการประกอบพิธีหจั ฺเปนตน  
  มนุษยสวนใหญตองอาศัยแบบอยางที่ดี เพื่อใหพวกเขาสามารถเขาใจและสามารถ
กระทํากจิการงานตาง ๆ ใหอยูในกรอบและขอบเขตของศาสนาอิสลามตลอดเวลา ซ่ึงธรรมชาติ
ของมนุษยนั้นมีการหลงลืม มีความผิดพลาด และมีการปฏิบัติในสิ่งที่ดีและสิ่งที่ช่ัว ดังนัน้ การมี
แบบอยางที่ดจีะทําใหพวกเขาสามารถเลือกปฏิบัติในสิ่งที่ดี และละเวนในสิ่งที่ช่ัว โดยปฏิบัติตาม
แนวทางอิสลามที่ถูกตอง เหมาะสําหรับการแสดงเปนแบบอยาง และสอดคลองกับธรรมชาติของ
มนุษย และทาํใหมนษุยประสบความสําเร็จทั้งโลกนี้และโลกหนา นอกจากนีจ้ากการที่มีตัวอยางที่
ไมดีปรากฏในสังคม จึงทําใหเห็นความสาํคัญของตัวอยางที่ดีอยางชัดเจน และนี่คือหิกมะฮฺอยาง
หนึ่งที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงทําใหมนุษยไดเห็นในสิ่งที่ดีและเหน็ในสิ่งที่ช่ัว  
  ทานอับดุลลอฮฺ นาศิหฺ อุลวาน (Abdullah Nasih Ulwan, 1996 : 2/476) ไดกลาววา 
“การแสดงเปนแบบอยางเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการทําใหเด็กมีความประพฤติดีหรือช่ัว หากผู
อบรมสั่งสอนเปนผูที่มีสัจจะ ซ่ือสัตย และไววางใจได เด็กก็จะเจริญเติบโตดวยการมีสัจจะ ซ่ือสัตย 
และมีมารยาทที่ดีงาม ในทางตรงกันขามหากผูอบรมสั่งสอนเปนผูที่โกหก คดโกง ตระหนี่ และหยิง่
ยโส เด็กก็จะเจริญเติบโตดวยการพูดโกหก คดโกง ตระหนี่ อวดเกง และหยิ่งยะโส แทจริงแลวเด็ก
ทุกคนถึงแมจะเกิดมาดวยฟฏเราะฮฺ (ธรรมชาติ) ที่ดี บริสุทธิ์ และไมมีบาปติดตัว แตเด็กก็ไมสามารถ
รับสิ่งที่ดีงามและการอบรมตาง ๆ ได หากไมไดเห็นผูอบรมสั่งสอนทําเปนแบบอยางที่ดีใหเหน็ 
ดังนั้นจึงเปนการงายในการอบรมสั่งสอนเด็กใหปฏิบัติตามหลักสูตรการศึกษาอิสลาม แตจะเปนสิ่ง
ที่ยากในการที่จะใหเด็กยอมรับหลักสูตรการอบรมของผูอบรม หากเด็กเห็นผูอบรมของเขาสอนพวก
เขาไมบรรลุตามวัตถุประสงคของการอบรม และไมปฏิบัติตามหลักสูตรการอบรมดังกลาว” 
  จากคํากลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาพระองคอัลลอฮฺ  ทรงสรางเด็กทุกคนที่เกิดมาดวย
ฟฏเราะฮฺที่บริสุทธิ์ เปรียบเสมือนผาขาวที่ใสสะอาด ไรส่ิงสกปรกเจือปนใด  ๆดังนั้น ผูอบรมสั่งสอนจึง
จําเปนตองสั่งสอนและแสดงเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก หากดูแลเอาใจใสดีและสั่งสอนเด็กตามหลักสูตร
อิสลาม เด็กก็จะไดรับอิสลามบมเพาะและซึมซับในจิตใจของเด็ก แตหากผูอบรมสั่งสอนไมไดส่ังสอน
เด็กตามหลักสูตรอิสลามและไมไดทําตัวอยางที่ดีแกเด็ก เด็กก็จะไดรับในสิ่งที่ไมดีดังกลาวอยางแนนอน 
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เนื่องจากเด็กไมสามารถที่จะคิดเองทําเองได เขาเห็นคนรอบขางปฏิบัติอยางไร เขาก็จะปฏิบัติตามอยาง
นั้น โดยไมสามารถแยกแยะสิ่งที่ดีหรือส่ิงที่ช่ัวได ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาววา     
 

فَأَبواه يهودانِهِ أَو ينصرانِهِ أَو  كُلُّ مولُودٍ يولَد علَى الْفِطْرةِ((  
  ))يمجسانِهِ

  )1385ديث الح من جزء : 1989، رواه البخاري(            
  

 ความวา “เด็กทุกคนเกิดมาลวนบริสุทธิ์ บิดามารดาของเขา
ตางหากที่จะทาํใหเขาเปนยวิ หรือเปนคริสเตียน หรือเปนพวก
มะูซีย (พวกบูชาไฟ)” 

                                            (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : สวนหนึ่งของหะดีษ 1385) 
  
  ทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางที่ดียิ่งในดานการอบรมสั่งสอน การเปนผูนํา 
การเปนหวัหนาครอบครัว และการปฏิบตัิศาสนกิจตาง ๆ เปนตน ดังนั้น มุสลิมทุกคนจึงจําเปนตอง
ยึดแนวทางของทานเปนแบบอยาง ไมวาจะเปนดานคําพูด การกระทาํ และคุณลักษณะตาง ๆ เพือ่
ขัดเกลาจิตใจใหสะอาดและพัฒนาตนเองใหกาวหนาตอไปทุก ๆ ดานในการดําเนินชีวิต เพราะ
ทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางที่ดียิ่งสําหรับมุสลิมทุกคน ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา 
  

  ﴿ô‰ s) ©9 tβ% x. öΝ ä3s9 ’Îû ÉΑθ ß™u‘ «!$# îο uθó™é& ×πuΖ|¡ ym ⎯yϑÏj9 tβ%x. (#θã_ ötƒ ©! $# tΠöθu‹ø9 $# uρ 

t ÅzFψ$# tx. sŒuρ ©! $# #Z ÏV x. ∩⊄⊇∪ ﴾   

  )21: الأحزاب (                             
 

 ความวา “โดยแนนอน ในเราะสูลของอัลลอฮฺมีแบบฉบับอันดี
งามสําหรับพวกเจาแลว สําหรับผูที่หวัง (จะพบ) อัลลอฮฺและวนั
อาคิเราะฮฺและรําลึกถึงอัลลอฮฺอยางมาก” 

                         (อัลอะหฺซาบ : 21) 
 
  ทานอิบนุ กะษีร (Ibn Kathir, 1988 : 3/483) ไดกลาววา “อายะฮฺขางตน เปนอายะฮฺ
แรกเริ่มที่ยิ่งใหญในการปฏบิัติตามแบบฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  ในดานคําพูด การกระทํา และ
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คุณลักษณะตาง ๆ และดวยเหตุดังกลาว พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงส่ังมนุษยใหปฏิบัติตามแบบ
ฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  ในดานความอดทน ความพยายาม การมุมานะบากบั่น และรอคอย
หนทางแหงความสําเร็จในสมรภูมิอะหฺซาบ” 
  อัซซิรกอนีย (al-Zurqani, n.d. : 327) ไดกลาววา “ไมเคยปรากฏในประวัติศาสตร
วามีแบบอยางใดที่สูงสงและมผูีนําที่ยิ่งใหญมากไปกวาแบบอยางและการเปนผูนําของทานนบีมุฮัมมัด 
 โดยเปนแบบอยางที่สมบูรณแบบทกุดาน โดยเฉพาะมารยาทที่สูงสง คุณธรรมอันยิ่งใหญ ตลอดจน
มีความซื่อสัตย เปนที่ไววางใจ และมีความประณีตละเอียดออน” 

ทานมุฮัมมัด กฏุบฺ (Muhammad Qutb, 1993 : 1/183) ไดกลาววา “แทจริงแลวทานนบี
มุฮัมมัด  เปนแบบอยางที่ยิ่งใหญในประวัติศาสตรอันยาวนานสําหรับมนษุยชาติ ทานเปนผูอบรม
ส่ังสอนและผูช้ีแนะดวยพฤติกรรมอนัเปนคณุลักษณะเฉพาะตวัของทาน กอนทีจ่ะกลาวดวยคาํพดู” 

อะลี เคาะลีล มุสเฏาะฟา อบ ูอัลอัยนยันฺ (‘Ali Khalil Mustafa Abu al-‘Inain, 1985 : 
230) ไดกลาววา “และในคัมภีรอัลกุรอานไดมุงเนนถึงความจําเปนเกี่ยวกบัการปฏิบตัิตามแบบฉบบั
ของทานนบีมฮัุมมัด  เพราะแบบฉบับของทานเปนแบบฉบับทีด่ีงาม และแทจริงการศกึษาอิสลาม
ไดนาํเอาแบบฉบับดังกลาวเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัตใิหบรรลุตามวตัถุประสงคในดานการศึกษา 
ดังนัน้ครูผูสอนจึงจําเปนตองแสดงเปนแบบอยางในการปฏิบัติตามหลกัสูตรทีไ่ดสอนและทีไ่ดอบรม 
และตองปฏิบัติใหมคีวามสอดคลองระหวางคําพดูและการกระทํา ผูเรียนจึงสามารถนําเอาแบบอยาง
เพื่อปฏิบัตติามในทกุ ๆ อิริยาบถ หากไมเชนนัน้แลวการศกึษากจ็ะกลับกลายเปนการนําเสนอการสอน 
การปรารภ และการนัง่ฟง โดยไมสงผลตอการปฏิบัติแตอยางใด”   
  จากคํากลาวทัง้หมดขางตน ช้ีใหเห็นวาแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด  มีความ
สมบูรณมากทีสุ่ด ครอบคลุมทุกดานในการดําเนินชวีิต ไมวาจะเปนสมัยกอนหรือหลังการเปนนบี
ของทาน ทานนบีมุฮัมมัด  กอนถูกแตงตั้งใหเปนนบ ีทานถูกขนานนามวา “อัลอะมนี” (ผูมีความ
ซ่ือสัตย) และหลังจากทานถูกแตงตั้งใหเปนนบีแลว ทานก็มีความมุมานะในการเผยแผสาสน
อิสลาม เปนผูที่มีความอดทน บริสุทธิ์ใจ รักและเมตตากับประชาชาตขิองทาน โดยมีความตั้งใจให
พวกเขาไดรับทางนําที่ถูกตอง ทานเปนบดิาที่มีความเมตตาปรานีตอบุตร เปนสามีที่มีความยุติธรรม
ตอภรรยา เปนผูนําที่ยิ่งใหญ เปนนักตอสูที่หาญกลาและชาญฉลาด เปนกัลยาณมิตรที่บริสุทธิ์ใจ 
เปนผูอบรมสั่งสอนที่คอยช้ีแนะแนวทางอนัเที่ยงตรง เปนนักการเมืองที่ประสบความสําเร็จ และ
เปนผูตัดสินทีม่ีความยุติธรรม ฯลฯ ดังนัน้ ทานจึงเปนแบบอยางที่สมบูรณและครอบคลุมทุกดาน
ในดานการดําเนินชีวิตของมนุษย มุสลิมทุกคนจึงตองปฏิบัติตามแบบอยางของทาน ดังที่พระองค
อัลลอฮฺ  ตรัสวา  
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 )31: آل عمران (                 
  

ความวา “จงกลาวเถิด (มุฮัมมัด) วา หากพวกทานรกัอัลลอฮฺ ก็จง
ปฏิบัติตามฉัน อัลลอฮฺก็จะทรงรักพวกทาน และจะทรงอภัย
ใหแกพวกทานซึ่งโทษทั้งหลายของพวกทาน และอัลลอฮฺนั้น
เปนผูทรงอภัยโทษ ผูทรงเมตตาเสมอ” 

                   (อาละอิมรอน : 31) 
 
  มีรายงานจากทานมุฆีเราะฮฺ บิน ชุอฺบะฮฺ  ไดกลาววา  
 

  )) بِيهِ   كَانَ النلَيع لَّى اللَّهص  لَّمسقَ   و رِمى تتح لِّيصلِي قُوملَي اهمد
اقَاهس قُولُ  أَوفَي قَالُ لَهالاَأَفَ   فَيكُورا شدبأَكُونُ ع ((  

  )1130 : 1989، رواه البخاري(                 
  

ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดลุกขึน้ละหมาดจนกระทั่งเทา
หรือขาทั้งสองของทานบวม และมีคนหนึ่งไดถามทาน ทานตอบ
วา แลวฉันยังไมเปนบาวที่ขอบคุณอีกหรือ?”  

                (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 1130)   
 
  และมีรายงานจากทานอัลเกาะมะฮฺ โดยทานไดถามทานหญิงอาอิชะฮฺ 
(เราะฎยิัลลอฮุอันฮา) วา 
 

يامِ لأَا يختص مِن   صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم    رسولُ اللَّهِ  هلْ كَانَ (( 
 ئًا قَالَتيلاَش     لُهمةً    كَانَ عدِيم   كُمأَيولُ اللَّهِ  وسا كَانَ رم طِيقي  

  لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص   طِيقي((  
  )1987 : 1989، رواه البخاري(               
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ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกําหนดบางสิ่งบางอยางเปนวนั
เฉพาะหรือเปลา? (การทําอิบาดะฮฺเพิ่มเตมิ) ทานตอบวา เปลาเลย 
ทานไดปฏิบัตกิารงานของทานอยางสม่ําเสมอ และใครที่มี
ความสามารถเหมือนกับทานเราะสูลุลลอฮฺมีความสามารถ” 

                              (บันทกึโดย al-Bukhariy, 1989 : 1987) 
 
  จากหะดษีทั้งสองขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางของ
ทานนบีมุฮัมมดั  ในดานอบิาดะฮฺ โดยทานนบีมุฮัมมัด  เปนแบบอยางที่ดียิ่งในการทําอิบาดะฮฺ  
ดังที่ทานไดปฏิบัติละหมาดจนกระทั่งขาของทานบวม เปนการบงบอกใหรูวาทานปฏิบัติละหมาด
อยางจริงจังโดยไมรูสึกเหน็ดเหนื่อย หัวใจของทานผูกพันกับพระองคอัลลอฮฺ  ตลอดเวลา 
และมุมานะในการทําอิบาดะฮฺ ทานไดละหมาดทั้งกลางวันและกลางคืน ทานมีความสุขกับการ
ละหมาด และทานไดปฏิบัติความดีตาง ๆ อยางสม่ําเสมอ ความจรงิแลว ถึงแมทานไมไดปฏิบตัิ
ละหมาดอยางจริงจังหรือปฏิบัติความดีอยางสม่ําเสมอ ทานก็ไมตองถูกลงโทษใด ๆ จากพระองค
อัลลอฮฺ  และนี่คือหกิมะฮฺที่พระองคอัลลอฮฺ  ทรงประทานความโปรดปรานแกทานในการ
ปฏิบัติอิบาดะฮฺที่จริงจัง เพื่อใหทานเปนแบบอยางที่ดีแกประชาชาติทัง้ปวง   

มีรายงานจากทานอนัส บิน มาลิก  เลาวา  
 

 بين فَأَعطَاه غَنما    وسلَّم  صلَّى اللَّه علَيهِ    سأَلَ النبِي لاًرج   نَّ أَ((
 يعطِي عطَاءَ    محمدا    فَإِنَّ  فَأَتى قَومه فَقَالَ يا قَومِ أَسلِموا جبلَينِ
  ))الْفَاقَةَ   يخاف  لاَرجلٍ 

  )13665ديث الحمن جزء  : 1995، درواه أحم(            
 
ความวา “มีชายคนหนึ่งไดขอทานนบีมุฮัมมัด  แลวทานไดให
แพะแกเขาระหวางภูเขาทั้งสอง ตอมาชายดังกลาวไดกลับไปยัง
หมูชนของเขา แลวกลาววา โอ กลุมชนทั้งหลาย พวกทานจงเขา
รับอิสลามเถิด แทจริงทานนบีมุฮัมมัดมุฮัมมัด  ใหส่ิงหนึ่งสิ่ง
ใดแกชายคนหนึ่งคนใดโดยไมกลัวความยากจน” 

                            (บันทกึโดย Ahmad, 1995 : สวนหนึง่ของหะดษี 13665) 
 
หะดีษขางตน ช้ีใหเห็นวาเปนวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด 
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 ในดานการเสียสละที่นายกยองสรรเสรญิ ซ่ึงทานไดใหทานชายคนหนึ่ง โดยไมกลัวความยากจนที่
จะมาประสบ เปนการแสดงถึงการมีคุณธรรมจรยิธรรมอนัดีงาม เมตตาสงสารผูที่ยากไร และเปนการ
สงเสริมและสนับสนนุใหประชาชาตบิริจาคทาน โดยพยายามหางไกลจากการตระหนี่ระหวางพี่นอง
มุสลิม ดังที่มเีคาะลีฟะฮฺอบบูักรฺและอษุมานไดนําเอาแบบอยางที่ดีของทานนบีมุฮัมมดั  ในการ
บริจาคทาน โดยทานทั้งสองไดบริจาคทรัพยสมบัติของทานอยางมากมายในหนทางของอัลลอฮฺ 

มีรายงานจากทานอับดุลลอฮฺ บิน มัสอูด  เลาวา 
 

قَام وقَد أَثَّر علَى حصِيرٍ فَ   اللَّه علَيهِ وسلَّم  صلَّى   نام رسولُ اللَّهِ  ((
لِي  ما   فَقَالَ    وِطَاءً    فَقُلْنا يا رسولَ اللَّهِ لَو اتخذْنا لَك  فِي جنبِهِ

تحت شجرةٍ ثُم   كَراكِبٍ استظَلَّلاَّوما لِلدنيا ما أَنا فِي الدنيا إِ
  ))راح وتركَها

  )2377 : 1978، يرواه الترمذ(               
 
ความวา “ทานนบีมุฮัมมัด  ไดนอนบนเสื่อ เมื่อทานไดลุกขึ้น
ปรากฏวามีรองรอยเกิดขึ้นทีแ่ผนหลังของทาน พวกเราไดกลาว
แกทานวา โอ ทานเราะสูลุลลอฮฺ หากเรานําเบาะนอนมาใหทาน 
ทานกลาววา  ฉันไมไดรักและหลงดุนยาและดุนยาก็ไมเปนที่รัก
และพึงปรารถนาสําหรับฉัน ฉันอยูในโลกดุนยาไมมีอะไรสําคัญ
นอกจากอุปมาคนเดินทางทีห่ยุดพักใตรมไม ซ่ึงเขาไดพักผอน 
และเขากจ็ากไป”  
              (บันทึกโดย al-Tirmidhiy, 1978 : 2377) 
 

  จากหะดษีขางตน ช้ีใหเหน็วาเปนวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางของทานนบี
มุฮัมมัด  ในดานการสมถะและการใชชีวิตอยางเรยีบงายของทานในโลกดุนยา โดยสังเกตไดจาก
การนอนบนเสื่อของทานจนทําใหเห็นรองรอยปรากฏบนแผนหลังของทาน ดังนัน้ จึงไมแปลกที่
ทานนบีมุฮัมมดั  มีความสมถะในการดาํเนินชวีิต ไมฟุมเฟอย และไมสุรุยสุราย และทานเปน
แบบอยางที่ดยีิง่ในการใชชีวติในโลกดุนยา  
  ดังนั้น ส่ิงที่ปรากฏอยางเหน็ไดชัดจากการเปนแบบอยางของทานนบมีุฮัมมัด  
ในการใชชีวิตบนโลกดุนยานั้น มิใชทานมีความสมถะและใชชีวิตอยางเรียบงายเพราะความยากจน
แรนแคนหรือไมมีส่ิงใดรับประทาน ซ่ึงหากทานนบีมฮัุมมัด  ตองการความสุขสบายในการใช
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ชีวิตในโลกดนุยาที่เพริศแพรวและมีส่ิงดีงามตาง ๆ มากมายคอยปรนเปรอ ก็จะทําใหเกียรติของ
ทานลดต่ําลง และไมมีใครตองการแบบอยางดังกลาว แตทานตองการความสมถะและความเรียบ
งายในการดําเนินชีวิตดวยประการที่สําคัญดังตอไปนี้ (‘Abdullah Nasih Ulwan, 1996 : 2/480-481)   
  1. เพื่อตองการสอนบรรพชนอิสลามดวยการสมถะ โดยครอบคลุมถึงความหมาย  
ความสามัคค ีความพยายาม และการเสยีสละ 
  2.  เพื่อตองการเปนแบบอยางแกบรรพชนอสิลามดวยการใชชีวิตแบบพอเพียง เพราะ
เกรงวาพวกเขาจะหลงระเริงกบัความเพริศแพรวและการหลอกลวงของโลกดนุยามากกวาการเผยแผสู
แนวทางของอัลลอฮฺ  และเกรงวาจะมคีวามสุขกับโลกดุนยาจนทําใหพวกเขาถูกลงโทษดังที่เคยมีผู
ถูกลงโทษกอนหนาพวกเขา 
  3.  เพื่อตองการใหบรรดามุนาฟก ศัตรูอิสลาม และบรรดาผูปฏิเสธ ไดเขาใจวา
แทจริงแลวอิสลามไมไดเผยแผมนุษยใหสะสมทรัพยสินและความตองการตาง ๆ ในโลกดุนยา แต
เพื่อตองการผลตอบแทนจากพระองคอัลลอฮฺ  และพบกับพระองคในลักษณะที่มีความภูมิใจโดย
ไมไดรับการหลอกลวงจากโลกดุนยา และสัญลักษณของพวกเขาคือสัญลักษณของบรรดานบีทาน
กอน ๆ ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  
 

    ﴿ÏΘöθs)≈ tƒuρ Iω öΝà6è= t↔ ó™r& Ïµø‹n= tã »ω$tΒ ( ÷β Î) y“Ì ô_r& ωÎ) ’n? tã «!$# 4 ﴾  

  )29بعض من آية : هود (                            
  

 ความวา “และโอหมูชนของฉันเอย ฉันมิไดรองขอทรัพยสินใด
สําหรับการเผยแพร แตรางวลัของฉันอยูที่อัลลอฮฺ” 

                                                                              (ฮูด : สวนหนึ่งของอายะฮฺที่ 29) 
  

นอกจากแบบอยางที่ปรากฏขางตนแลว ทานนบีมุฮัมมัด  ก็ยังมีแบบอยางที่ดีอีก
มากมาย เชน แบบอยางในดานการนอบนอมถอมตน การเสียสละ ความเมตตาปรานี ความเขมแข็ง 
ความกลา ความอดทน เปนตน ซ่ึงเปนที่ทราบแนชัดแลววา การแสดงเปนแบบอยางมีบทบาทอยาง
มากในการแกไขและปรับปรุงมารยาทของเด็ก ดังที่ทานอัลดุลลอฮฺ นาศิหฺ อุลวาน (‘Abdullah Nasih 
Ulwan, 1996 : 2/494) ไดกลาววา “เด็กเมื่อเห็นพอแมและผูอบรมสั่งสอนของเขาไดแสดงแบบอยางที่
ดีครอบคลุมทุกดาน เขาก็จะปฏิบัติตามในสิ่งที่ดีดังกลาว และลอกเลียนแบบตามคุณธรรมจริยธรรม
อิสลาม ดังนั้น เมื่อพอแมตองการใหลูกของตนมีความซื่อสัตยสุจริตและมีความเมตตาปรานี ทานทั้ง
สองก็ตองเปนแบบอยางที่ดีในการปฏิบัติส่ิงดังกลาว และหางไกลจากมารยาทที่เลวทราม และไม
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ตองสงสัยแตอยางใด หากเด็กเห็นพอแมของเขาพูดโกหก เขาก็ไมสามารถเรียนรูความมีสัจจะ และ
หากเด็กเห็นพอแมของเขาชอบหลอกลวงและไมมีความซื่อสัตย เขาก็ไมสามารถเรียนรูความซื่อสัตย
สุจริตได และหากเด็กเห็นพอแมชอบดาทอ เขาก็ไมสามารถเรียนรูการพูดในสิ่งที่ดี....” 

อันนะหฺลาวีย (al-Nahlawi, 2003 : 256-257) ไดกลาววา “วิธีสอนโดยการเปน
แบบอยางสงผลสะทอนในดานการศึกษา ดังนี ้

1. วิถีการดาํเนนิชีวติของครูมสุลิมคือวิถีการดําเนินชวีิตทีเ่ผยแผสูอัลลอฮฺ  ดังนั้น 
ครูผูสอนจึงจําเปนตองแสดงเปนแบบอยางแกผูเรียน รีบเรงปฏิบัติในสิ่งที่เปนประโยชนและมี
ความเสียสละ และหางไกลจากสิ่งที่ไรประโยชน   

เด็กจําเปนตองดูแบบอยางทีด่ีจากครอบครัวและพอแมของเขา เพื่อเขาจะไดปฏิบัติ
ตามบทบัญญัติและวิถีชีวิตตามครรลองแหงอิสลามนับตั้งแตเยาววยั และมีการพฒันาขึ้นเรื่อย ๆ 
ตามลําดับ  

และเด็กนักเรียนที่อยูในโรงเรียนจําเปนตองดูแบบอยางที่ดีจากครูผูสอนของเขา 
เพื่อเขาจะไดฝกฝนและปฏิบตัิโดยทันทหีลังจากที่เขาไดรับทราบทฤษฎีแลว และตองยอมรับความ
เปนจริงแลววาการจะใหมีพฤติกรรมที่ดีและมารยาทอันดีงามนั้นจําเปนตองฝกฝนและปฏิบัติ  

ดังนั้น พอแมและครูผูสอนตองแสดงเปนแบบอยางทีด่ีงามแกเด็กตามแบบอยาง
คุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏในอัลกุรอานและแบบฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  และตองมีความ
อดทนอยางสูงในการฝกฝนและการแสดงเปนแบบอยาง เนื่องจากทั้งพอแมและครผููสอนมีบทบาท
ที่สําคัญอยางยิ่งในการอบรมสั่งสอน    

2. อิสลามไดกาํหนดใหครูผูสอนทกุคนนําเอาแบบอยางอนัดีงามจากทานนบีมุฮัมมดั 
 ซ่ึงเปนแบบอยางที่ทันสมัยตลอดกาล สามารถใชไดทุกยุคทุกสมยั 

ทานอะหมฺดั ฟะรีด (Ahmad Farid, 2004 : 303) ไดกลาววา “ทานเราะสูล  เปน
แบบอยางตามแนวทางอิสลามที่สมบูรณที่สุด ดวยเหตุนี้เองจึงกลาวไดวาทานเปนแบบอยางทีด่ี
ที่สุดสําหรับมุสลิมและมนุษยชาติโดยรวม แบบอยางของทานเหมาะสมกับทุกกาลสมัย อุปมา
ประหนึ่งดวงดาวหรือคบเพลิงดวงใหญที่สองแสงนําทางใหแกมนษุย ทานเปนแบบอยางภาคปฏิบตัิ
ของอัลกุรอาน โดยไดมีคนเคยเรียนถามทานหญิงอาอิชะฮฺ (เราะฎยิัลลอฮุอันฮา) วา “มารยาทของ
ทานเราะสูล  เปนอยางไร?” ทานตอบวา “มารยาทของทานเปนมารยาทของอัลกุรอาน” กลาวคอื 
อัลกุรอานในภาคปฏิบัติถูกแสดงออกมาใหเห็นโดยผานทานเราะสูล ” 

ดังนั้น การเปนแบบอยางทีด่ี และมีการปฏิบัติปรากฏใหเห็นอยางชดัเจนตอหนา
สาธารณชนในทุกดานของการดําเนนิชีวติ นับวาเปนวิธีสอนที่ดทีี่สุด ซ่ึงครอบคลุมในดาน
พฤติกรรม อิริยาบถ การแสดงออก คุณธรรมจริยธรรม และสังคม เปนตน วิธีการสอนโดยการ
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แสดงเปนอยางดังกลาวไดนาํเสนอแบบอยางที่เห็นไดชัดเจนและสามารถสัมผัสได และสงผลให
มนุษยไดปฏิบตัิตามแบบอยางดังกลาว  
 

ประเภทของการแสดงเปนแบบอยาง  
การแสดงเปนแบบอยางไดแบงออกเปน 2 ประเภท ดงันี ้(al-Hazimi, 2000 : 377-378) 

 1.  แบบอยางที่ดี คือ แบบอยางอันดีงาม ซ่ึงเปนแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด 
 บรรดานบีทั้งหลาย และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตลอดจนผูปฏิบัติตามบทบัญญัติอิสลามตาง ๆ 
ในยุคหลัง โดยนําเอาแบบอยางสมบูรณจากอิสลาม ทั้งบรรทัดฐานและความประพฤติ โดยเฉพาะ
แบบอยางของทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางอันดีงาม ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ตรัสวา  

      

  ﴿ô‰ s) ©9 tβ% x. öΝ ä3s9 ’Îû ÉΑθ ß™u‘ «!$# îο uθó™é& ×πuΖ|¡ ym ⎯yϑÏj9 tβ%x. (#θã_ ötƒ ©! $# tΠöθu‹ø9 $# uρ 

t ÅzFψ$# tx. sŒuρ ©! $# #Z ÏV x. ∩⊄⊇∪ ﴾   

 )21: الأحزاب (                  
 ความวา “โดยแนนอน ในเราะสูลของอัลลอฮฺมีแบบฉบับอันดี

งามสําหรับพวกเจาแลว สําหรับผูที่หวัง (จะพบ) อัลลอฮฺและวนั
อาคิเราะฮฺและรําลึกถึงอัลลอฮฺอยางมาก” 
                                             (อัลอะหฺซาบ : 21) 
2.  แบบอยางที่เลว คือ แบบอยางที่ช่ัวที่บรรดาผูทําความชั่วและบรรดาผูอธรรม

ชอบประพฤติปฏิบัติ โดยครอบคลุมบรรดาผูที่อุตริในเรื่องศาสนา  มีการหลงผิดในดานอะกีดะฮฺ 
อิบาดะฮฺ และคุณธรรมจริยธรรม  

แบบอยางการหลงผิดดังกลาวสงผลสะทอนอยางรุนแรงตอวิถีการดาํเนินชีวิต
ของมนุษยในสังคม เนื่องจากหากผูรูไดตักเตือนพวกเขา หรือส่ังใหเขาปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม พวก
เขากลับดื้อดึงและไมยอมปฏิบัติตามคําตักเตือน แตพวกเขาเลือกปฏิบัติตามแบบอยางในกลุมผูที่
หลงผิดอยางพวกเขาปฏิบัติ  
 

การนําวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยางไปใช 
  การใชวิธีสอนโดยการแสดงเปนอยางใหมปีระสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงประเด็นที่
สําคัญดังตอไปนี้  
  1.  ผูสอนตองพูดจาสุภาพ เรียบรอย และปฏิบัติในสิ่งที่ด ีเพื่อเปนแบบอยางที่ด ี
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  2.  ผูสอนตองปฏิบัติในสิ่งที่พูดใหนักเรียนฟง มิใชพูดอยาง ทําอีกอยาง 
  3.  ผูสอนตองชี้แนะและตักเตือนผูเรียนใหปฏิบัติตามแบบอยางที่ดี 
  4.  ผูสอนตองตักเตือนใหผูเรียนเลือกคบหาเพื่อนที่ดี เขาจะไดเหน็แบบอยางที่ดี  

5. ผูสอนตองพูดใหนักเรยีนฟงแบบอยางที่ดีของทานนบีมุฮัมมัด  ซ่ึงครอบคลุม
คําพูด การกระทํา และการยอมรับของทาน และใหพวกเขาฝกฝนและปฏิบัติตามแบบอยางดังกลาว 

  
  
 


