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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาเรือ่งวิทยาการสอนของทานนบีมฮัุมมัด  สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
1.  รูปแบบการสอน 
รูปแบบการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  สามารถแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
     1.  รูปแบบการสอนเปนรายบุคคล 
     2.  รูปแบบการสอนเปนรายกลุม (กลุมเล็กและกลุมใหญ) 
    ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชทั้งสองรูปแบบสลับกันไปตามสถานการณและ

เหตุการณที่แตกตางกัน โดยไมไดยึดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเปนการเฉพาะ ทานนบีมุฮัมมัด  ได
ทําการสอน ณ บานของทาน บานของอัรกอม บิน อบี อัลอัรกอม มัสยิด และสถานที่ทั่วไปตาง ๆ 
สวนเนื้อหาในการสอนก็มีความหลากหลาย โดยทานไดมุงเนนเนื้อหาการสอนตามพื้นฐานความรูที่
มีความเหมาะสมของแตละบุคคล และตามเหตุการณและสถานการณที่แตกตางกันไป   

2. ลักษณะวิธีสอนแบบตาง ๆ ของทานนบมุีฮัมมัด   
วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  มีความโดดเดนและมีความหลากหลาย ผูวิจยัขอ

สรุปวิธีสอนตาง ๆ ที่สําคัญดังตอไปนี ้
      2.1  วิธีสอนแบบบรรยาย 
             เปนวิธีสอนที่ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน 
โดยผูสอนไดเตรียมการคนความาแลวอยางดี ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชวิธีสอนแบบบรรยายในการ
อบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ที่ครอบคลุมศาสตรความรูตาง ๆ ทานนบีมุฮัมมัด  จะใชส่ือ
ประกอบการสอนในการบรรยาย ทั้งนี้เพื่อใหผูฟงเขาใจงายและไมสับสน กอปรกับไดเห็นทั้งภาพ
และไดรับฟงคําบรรยายในเวลาเดียวกนั การสอนแบบบรรยายเปนวิธีสอนที่สะดวกและไมยุงยาก 
สามารถใชไดดีกับผูเรียนที่มจีํานวนมาก โดยเฉพาะทานนบีมุฮัมมัด  ไดสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ
 ทั้งกลุมเล็กและกลุมใหญ  นอกจากนี้การสอนแบบบรรยายที่ดีจะตองใชเทคนิคการสอน
ประกอบในการบรรยาย ไดแก เทคนิคการเลาเรื่อง เทคนิคการตั้งคําถาม เทคนิคการยกตวัอยาง
ประกอบ เทคนิคการเสริมแรง เปนตน 
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2.2 วิธีสอนแบบสาธิต 
เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดแสดงใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดดู

เปนแบบอยาง เพื่อจะไดปฏิบัติตามทาน เชน การสาธิตการอาบน้ําละหมาด การละหมาด และการ
ประกอบพิธีหจัฺ เปนตน แบบอยางของทานนบีมุฮัมมดั  เปนแบบอยางที่ถูกตองและสมบูรณ 
และสามารถนํามาปฏิบัติใชไดทุกยุคทกุสมัย ประหนึ่งดังดวงประทปีที่คอยสองแสงนําทางใหกับ
มนุษยชาติ และวิธีสอนแบบสาธิตชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณโดยตรง เพราะเห็นสิ่งที่เรียนรู
อยางเปนรูปธรรม ทําใหเกดิความเขาใจอยางถองแทและจดจําในสิ่งที่สาธิตไดนาน 
      2.3  วิธีสอนแบบอภิปราย  
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  มีสวนรวมในการพูดคยุสนทนากับ
บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในเนื้อหาสาระตาง ๆ และตามโอกาสและสถานการณตาง ๆ มากมาย เปน
การสอนบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ใหใชสติปญญา กระตุนใหคิด และรูจักใชสติปญญาขบคิดใน
ประเด็นปญหาตาง ๆ ดังนั้นวิธีสอนแบบอภิปรายสวนใหญจะปรากฏในรูปแบบคําถาม ทั้งนี้เพื่อ
ตองการใหผูฟงไดคิดและไตรตรอง เพราะความรูจะไดมาโดยการตั้งคําถามที่เกิดจากการสงสัยและ
ไมเขาใจ ดังทีบ่รรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเรียนถามทานนบีมุฮัมมัด  และทานนบีมฮัุมมัด  ก็ได
ตอบพวกเขา และบางครั้งทานนบีมุฮัมมัด  ก็ไดถามคําถามพวกเขา แตบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
ไมไดตอบ ทานจึงไดตอบดวยตวัของทานเอง วิธีสอนแบบอภิปรายเปนวิธีสอนที่ทําใหเกิดความรกั
และความสนทิสนมระหวางผูสอนและผูเรียน ซ่ึงเปนไปตามคาํสอนอิสลามที่ไดสงเสริมและ
สนับสนุนใหมีความรักและความปรองดองตอกัน 
      2.4  วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบัต ิ
             เปนวิธีสอนที่มุงเนนความรูควบคูกบัการปฏิบตัิ โดยทานนบีมุฮัมมัด  ได
อบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ใหเรียนรูวิธีการปฏบิัติศาสนกิจตาง ๆ ดวยระเบียบกฎเกณฑที่
ถูกตอง กอนที่จะลงมือปฏิบัติ ทานนบีมุฮัมมัด  ไมสงเสริมและสนับสนุนใหประชาชาติของทาน
ไดเรียนรูเพียงอยางเดยีว โดยมิไดปฏิบัติ เนื่องจากพระองคอัลลอฮฺ  ทรงลงโทษผูที่รูและไม
ปฏิบัติ และพระองคทรงลงโทษผูที่ส่ังใหคนอื่นปฏิบตัิแตตัวเองไมไดปฏิบัติ อิสลามไมไดมุงเนน
การปฏิบัติแคโลกดุนยาหรืออาคิเราะฮฺเพียงโลกใดโลกหนึ่งเทานั้น แตตองปฏิบัติควบคูกันไปทัง้
สองโลกในเวลาเดียวกัน  การสอนโดยการฝกฝนและปฏิบัติทําใหเกิดผลโดยตรงตอจิตใจของ
ผูเรียน ทําใหความรูที่ไดรํ่าเรียนมามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นดวยการปฏิบัติและสามารถจดจําไดนาน 
ประกอบกับการเรียนรูเพื่อการปฏิบัติเปนกฎเกณฑหนึ่งของความรูที่ถูกตอง ซ่ึงไดรับการตอบรับ
จากพระองคอัลลอฮฺ  นอกจากนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ยังสนับสนุนใหหาเลี้ยงชพีดวยตนเอง โดยมิ
ใหขอทานจากผูอ่ืน และตองฝกฝนปฏิบัติใหเปนกจิวัตรในทุกเรื่อง  
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2.5 วิธีสอนแบบใชคําถาม 
เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั   ไดถามบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในสิ่งที่

ทานตองการนําเสนอและแจงใหทราบถึงเรื่องราวตาง ๆ และในขณะเดียวกันบางครั้งก็เปน
คําถามที่เกิดขึน้จากบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ที่ไดถามทาน เพื่อตองการทราบความรูบางสิ่งบางอยาง
ที่พวกเขาอยากรู ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชวิธีสอนโดยการตั้งคําถามเพื่อตองการใหบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ไดคิดและไตรตรอง และไดทราบถงึสิ่งที่พวกเขายังไมรู เปนวธีิสอนที่พัฒนา
กระบวนการคดิ และพูดในเวลาเดียวกนั โดยทานนบีมุฮัมมัด  จะตัง้คําถามตามระดับสติปญญา
ของบรรดาเศาะหาบะฮฺ  โดยไมทําใหพวกเขารูสึกลําบากใจในการศึกษาหาความรูและคนหา
คําตอบดวยตนเอง  
      2.6  วิธีสอนแบบตักเตือน 
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนโดยการตักเตือนและ
ช้ีแนะบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในโอกาสและสถานการณตาง ๆ เนื่องจากอิสลามเปนศาสนาแหงการ
ตักเตือน โดยเปนการตักเตือนใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม และละเวนความชั่ว การตกัเตอืนมีประโยชน
อยางใหญหลวงในการดําเนนิชีวิตประจําวนั เพราะมนุษยทกุคนหลกีหนีไมพนกบัการกระทําผิด
และการหลงลมื ในหะดีษของทานนบีมฮัุมมัด  สวนใหญแลวจะมุงเนนเนื้อหาที่เกีย่วกับการ
อบรมสั่งสอนและการตักเตอืนประชาชาตขิองทาน ดังคัมภีรอัลกุรอานที่เปนขอตักเตือนสําหรับ
มนุษยชาต ิ ทานนบีมุฮัมมัด  จะใชโอกาสและเวลาที่เหมาะสมในการตักเตือน เพื่อตองการให
พวกเขาไดรับฟงขอตักเตือนอยางตั้งใจและไมรูสึกเบื่อหนาย การตกัเตือนที่ดีตองไมใชเวลานาน
เกินไป ตองสอดคลองกับเวลาและสถานการณ มีเนื้อหาที่หลากหลาย ใชสํานวนโวหารที่ชัดเจน 
เขาถึงจิตใจของผูฟง และตองมีความรูอยางถองแทในเรือ่งที่จะตักเตือน 
      2.7  วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ 
              เปนวิธีสอนที่สงเสริมและสนับสนุนใหปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม และให
หางไกลจากความชั่ว ซ่ึงเปนวิธีสอนที่มุงเนนตามจุดประสงคเดิมของอิสลามและสอดคลองกับ
ธรรมชาติของมนุษย โดยสนับสนุนใหกระทําในสิ่งที่ดี และละเวนความชั่ว เพื่อทําใหเกิดความสขุ
ทั้งในโลกนี้และโลกหนา ทั้งนี้ ในอัลกุรอานและสุนนะฮฺไดกลาวถึงอายะฮฺและหะดีษ
เกี่ยวกับตัรฆีบและตัรฮีบมากมาย แสดงใหเห็นวา วิธีสอนดังกลาวมีความสําคัญตอมนุษยอยางยิ่ง 
ดังที่ทานนบีมฮัุมมัด  ไดสนับสนุนใหทาํความดีและละเวนความชัว่ กลาวคือ การกระทําความดี 
แคคิดภายในใจ พระองคอัลลอฮฺ  ก็ตอบแทนผลบุญใหแลว และเมือ่ปฏิบัติก็จะถกูบันทึกทกุหนึ่ง
ความดเีพิ่มเปน 10 เทา จนกระทั่งถึง 700 เทา สวนความชั่วทีก่ระทํากจ็ะถูกบนัทกึเทากับความชัว่นัน้ 
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      2.8  วิธีสอนแบบอุปมาอปุมัย 
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เพื่อ
ยกตัวอยางเปรียบเทียบและอุปมาสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งใหเขาใจไดงายและมีความชัดเจนมากขึ้น 
และสงผลอันดีงามตอจิตใจ ทําใหเกิดความรูสึกวาอยูใกลและสัมผัสได การเปรียบเทียบของ
ทานนบีมุฮัมมดั  สวนใหญจะเปนสิง่ที่อยูใกลตวัมนุษย เชน การสงเสริมและสนับสนุนให
บริจาคทาน หางไกลจากการนินทาวาราย การศึกษาหาความรู และความรักและความเมตตาระหวาง
พี่นองมุสลิม ฯลฯ เปนการเปรียบเทียบใหผูฟงเห็นภาพอยางชัดเจน และมีความละเอียดในแตละสิ่ง 
ไมวาจะเปนสิง่เล็กหรือส่ิงใหญ ทําใหผูฟงจดจาํไดงาย และสามารถเผยแพรตอไปได 
      2.9  วิธีสอนแบบเลาเรื่อง 
             เปนวิธีสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดนําเรื่องเลาในอดีตมาเลาใหบรรดา
เศาะหาบะฮ ฺ ไดรับฟง โดยเปนเรื่องเลาที่เกี่ยวกับประวัติศาสตรของประชาชาติในอดีต ประวตัิ
ของบรรดานบี และเหตุการณตาง ๆ ที่เกดิขึ้นจริง เพื่อเปนคติสอนใจ ทางนําแหงชวีิต และชี้นําสู
แนวทางที่ด ี การเลาเรื่องทําใหผูกมัดใจผูอานและดึงดูดใจผูฟง  นาติดตามและไมเบื่อหนาย และมี
อิทธิพลอยางสูงตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมและการดําเนินชวีิตของมนุษย  
      2.10  วิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง 
   เปนวิธีสอนทีท่านนบีมุฮัมมดั  ไดแสดงออกถึงอิริยาบถของทาน ไมวา
จะเปนดานการพูด การกระทํา และการยอมรับของทาน ซ่ึงแบบอยางดังกลาวเปนแบบอยางที่
สมบูรณยิ่งที่บรรดาเศาะหาบะฮฺ  และประชาชาติในยุคหลังนํามาปฏิบัติตาม การสอนโดยการ
แสดงเปนแบบอยางของทานนบีมุฮัมมัด  เปนการปฏิบัติใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเห็นและ
นําไปลอกเลียนแบบ โดยครอบคลุมถึงแบบอยางดานอิบาดะฮฺ ชะรีอะฮฺ อัคลาก และสังคม ฯลฯ ทํา
ใหเห็นภาพชัดเจนปรากฏอยูตรงหนาบรรดาเศาะหาบะฮฺ  และทําใหพวกเขาเห็นพฤติกรรมและ
อิริยาบถตาง ๆ ของทานนบีมุฮัมมัด  แลวจึงนํามาปฏิบัติดวยหลักการและกฎเกณฑที่ถูกตอง 
นอกจากนี้ผูทีม่ีหนาที่เปนผูนําก็มีบทบาทอยางยิ่งในการเปนแบบอยางที่ดีตอผูที่อยูใตบังคับบัญชา  
  3. เทคนิคการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  
  เทคนิคการสอนของทานนบมีุฮัมมัด  มีความหลากหลายและมเีอกลักษณโดด
เดน โดยมีเทคนิคการสอนที่สําคัญดังตอไปนี้  
      3.1  เทคนิคการสอนแบบคอยเปนคอยไปทีละขั้นตอน 
             เปนเทคนิคการสอนที่ดําเนินไปทลีะขั้นตอน จากสิ่งที่งายสูส่ิงที่ยาก เพื่อมิ
ใหผูเรียนเกิดความลําบากใจ และสามารถเตรียมใจเพื่อยอมรับบทเรียนและบทบัญญัติตาง ๆ ได 
เปนเทคนิคการสอนที่มีเนื้อหาเริ่มจากเรื่องหลักไปสูเร่ืองยอย ซ่ึงเปนการนําเสนอสิ่งที่สําคัญมาก
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ที่สุดกอน ตอมาก็ไดนําเสนอเรื่องยอยในแตละเรื่องตามลําดับขั้นตอนความสําคัญ เพื่อใหผูเรียนได
เห็นภาพที่ชัดเจน และทําใหงายในการทองจําและทําความเขาใจ ดังหะดีษที่ทานนบมีุฮัมมัด  ได
ส่ังใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ศึกษาเรื่องการศรัทธากอน ตอมาก็ใหศกึษาอัลกุรอาน (บันทึกโดย Ibn 
Majah , ม.ป.ป. : 60) 
      3.2  เทคนิคการใหความสาํคญัตอความแตกตางระหวางบุคคล 
             เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดอบรมสั่งสอนบรรดา
เศาะหาบะฮฺ  ตามระดับสติปญญาและความสามารถของพวกเขา โดยสังเกตจากคุณลักษณะตาง ๆ 
เชน ลักษณะเฉพาะตัว พฤติกรรม นิสัย และชีวิตความเปนอยู เปนตน การใหความสําคัญดังกลาว 
สาเหตุสืบเนื่องจากวาผูเรียนแตละคนนั้นมีระดับสติปญญาและความสามารถที่แตกตางกัน หาก
สอนในเนื้อหาที่สูงเกินไปอาจทําใหผูที่มีสติปญญาดอยกวาเกดิความลําบากใจ และทําใหไมเขาใจ
เนื้อหาอยางถองแท และหากสอนในเนื้อหาที่ต่ําเกนิไป อาจทําใหผูเรียนที่ฉลาดรูสึกเบื่อหนายใน
การเรียน เพราะเขาไดเรียนรูเนื้อหาดังกลาวแลว ดังนั้นในเรื่องนี้ทานนบีมุฮัมมัด  ไดมุงเนนให
บรรดาผูสอนทุกคนไดสอนผูเรียนในสิ่งทีพ่วกเขาสามารถทําความเขาใจได โดยสอนเนื้อหาที่อยูใน
ระดับปานกลางระหวางระดบัสติปญญาและความสามารถของผูเรียนที่ฉลาดและไมฉลาด 
      3.3  เทคนิคการเราความสนใจ 
             เปนเทคนิคการสอนที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน ทําใหผูเรียนรูสึกตื่นเตน
อยากเรียนรู ทําใหเกิดบรรยากาศในการเรียนการสอน ไมรูสึกเบื่อหนาย ดังที่ทานนบมีุฮัมมัด  ได
กลาวใหบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ  ฟงในหะดษีบทหนึ่งกอนที่ทานจะออกจากมัสยดิวา “ฉันจะตอง
สอนสูเราะฮฺหนึ่ง ซ่ึงเปนสูเราะฮฺที่ยิ่งใหญที่สุดในอัลกุรอาน” (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : สวน
หนึ่งของหะดษีหมายเลข 4474) เปนการกระตุนใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  สนใจในสิ่งที่จะกลาว
ตอไปและพวกเขาจะไมลืมในสิ่งที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวไว นอกจากนี้กจ็ะเปนการเราความ
สนใจโดยการตั้งคําถาม การเลาเรื่อง การรองอะนาชีด เปนตน ซ่ึงการเราความสนใจดังกลาวทําให
ผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น 
      3.4  เทคนิคการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

           ทานนบีมุฮัมมัด  ไดใชส่ือในการอบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
เพื่อใหพวกเขาสามารถเรียนรูไดเร็วและเขาใจบทเรียนอยางถองแทมากขึ้น ทั้งนีก้็สามารถจดจํา
บทเรียนไดนาน โดยไมลืมงาย  ดังที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดบรรยายและใชส่ือประกอบโดยการขดี
เขียนลงบนผืนทรายเกี่ยวกับความเปนจริงของมนุษย (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 6417)  
การเปรยีบเทยีบมุอฺมินประหนึ่งอาคารที่ยึดติดกัน โดยทานไดใชนิ้วมือของทานประสานเขาดวยกนั 
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(บันทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 2446) หรือการยกนิว้ช้ีและนิ้วกลาง เพือ่เปนสื่อใหรูวาตัวทานและ
ผูอุปการะเด็กกําพราจะอยูใกลชิดกันบนสรวงสวรรค (บนัทึกโดย al-Bukhariy, 1989 : 5304)  
      3.5  เทคนิคการสรางความเปนมิตรกับผูเรียน 
             เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสรางความรัก ความใกลชิด 
และความเอาใจใสดูแลตอบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ในการเรียนการสอนของทาน โดยทานมี
คุณลักษณะทีสุ่ขุม รอบคอบ ออนโยน ใหความชวยเหลือตอพวกเขาเสมอ มีความประนีประนอม 
และเมตตากรุณา จนทําใหพวกเขารูสึกดีและใหความสําคัญในสิ่งที่ทานไดอบรมสั่งสอน ดังที่
ทานนบีมุฮัมมดั  ไดใชเทคนิคดังกลาวในการสนทนากับชาวอาหรับที่ปสสาวะในมัสยิด และชาย
ที่กลาวรับการจามในขณะทีก่ําลังละหมาด โดยทานไมไดลงโทษหรือแสดงอาการโมโหแตอยางใด 
แตทานใชเทคนิคการสรางความเปนมิตรกบัผูเรียนในการสอนพวกเขา  

    3.6  เทคนิคการสอนแบบหยอกลอ 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดหยอกลอบรรดาเศาะหาบะฮ ฺ

  ในการอบรมสั่งสอน  เพื่อทําใหบรรยากาศการเรียนการสอนดําเนินไปดวยความ
สนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสุข ทานนบีมุฮัมมัด  ไดหยอกลอถึงเรื่องที่เปนความจริง
เทานั้น และจะหยอกลอตามโอกาสตาง ๆ ทีเ่หมาะสม ดังที่ทานไดหยอกลออบู อุมัยรฺ เกีย่วกับความ
เศราโศกเสียใจที่นกของเขาไดตายจากไป หรืออาจจะเปนการหยอกลอชายคนหนึง่ที่มาขออูฐเพื่อ
ขนสิ่งของสัมภาระของเขา  การหยอกลอดังกลาวกเ็พือ่คลายความโศกเศราและเสยีใจ และทาํให
จิตใจมีชีวิตชวีาขึ้น    

    3.7  เทคนิคการสอนโดยการเงียบและยอมรับ 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  มีความเห็นสอดคลองกับคําพูด

และการกระทาํของบรรดาเศาะหาบะฮฺ  และแสดงออกดวยการเงยีบและยอมรับ โดยมิไดแสดง
การคัดคานแตอยางใด ดังทีท่านเห็นดวยกบัคํากลาวของสัลมานที่เขาไดกลาวแกอบู อัดดัรดาอฺ วา 
“แทจริงแลวพระเจาของทานมีสิทธิเหนือทาน ตัวของทานก็มีสิทธิเหนือทาน และครอบครัวของ
ทานก็มีสิทธิเหนือทาน  ดังนั้น   ทานจงใหสิทธิแกบุคคลที่เปนเจาของสิทธิ”  และเห็นดวยกับ
การตะยัมมุมของอัมรฺ บิน อาศ ในค่ําคืนที่เหน็บหนาว เพราะเกรงวาหากอาบน้ําแลวจะทําใหเกดิ
อันตรายตอสุขภาพรางกาย และการยิ้มของทานก็เปนสญัลักษณที่บงบอกใหรูวา ทานเห็นดวย 

    3.8  เทคนิคการสอนโดยการสาบานยืนยนั 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดสาบานยืนยันในสิ่งที่ทานได

นําเสนอแกบรรดาเศาะหาบะฮฺ  เกี่ยวกบัสิ่งตาง ๆ เพื่อย้ําเตือนใหคิดและไตรตรองในสิ่งที่ทาน
ไดสาบาน ดงัที่ทานสาบานเพื่อสงเสริมและสนับสนนุในการใหสลามระหวางกนั เพื่อทําใหเกิด
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ความรักและความปรองดอง และการสาบานวาอีมานของบาวจะไมสมบูรณจนกวาเขาจะรักพีน่อง
ของเขาเทากับตัวของเขาเอง 

    3.9  เทคนิคการสอนแบบเนนย้ํา 
           เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวย้ําหลายครั้งในคําและ

ประโยคเดิม โดยมีจดุประสงคเพื่อใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดเล็งเห็นความสําคัญในสิ่งที่กลาวถึง 
ทําใหพวกเขาเขาใจไดงาย และจดจําไดนาน ดังที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดกลาวเนนย้าํคําพูดของทาน
และการใหสลามของทานจํานวน 3 คร้ัง โดยเฉพาะการสอนเด็กระดับอนุบาลและประถมศึกษา 
ครูผูสอนตองใชเทคนิคการสอนแบบเนนย้ํา เพื่อใหพวกเขาไดยินหลายครั้ง จนทําใหพวกเขาจดจํา
ไดงาย และฝงแนนอยูในสมอง 

    3.10  เทคนิคการสอนตามกาลเทศะ 
             เปนเทคนิคการสอนที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดส่ังสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ 

 ตามเหตกุารณและสถานการณตาง ๆ ที่เหมาะสม ดังที่ทานไดสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  
ขณะที่ทานกําลังเดินอยูในตลาด โดยทานไดเปรยีบเทยีบความขยะแขยงของติ่งหูแกะที่ตายกับโลก
ดุนยาทีไ่รคา ณ พระองคอัลลอฮฺ  หรือในหะดีษบทหนึ่งที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดเปรียบเทยีบ
ความเมตตาของแมตอลูก กับความเมตตาของพระองคอัลลอฮฺ  ที่มีตอปวงบาวที่แตกตางกนั
อยางลิบลับ 
 
5.2 อภิปรายผล 

 
จากการศึกษาวทิยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด    มีประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายดังนี ้
1. รูปแบบการสอนและกระบวนการสอนของทานนบีมฮัุมมัด   ทานจะสอนใน

รูปแบบตามอัธยาศัย ซ่ึงแบงออกเปนการสอนเปนรายบคุคล และสอนเปนรายกลุม (กลุมเล็กและ
กลุมใหญ) โดยมิไดจํากัดสถานที่สอนตามศูนย โรงเรียน และมหาวิทยาลัยเหมือนในยุคปจจุบัน แต
ทานจะใชบานของอัรกอม บิน อบี อัลอัรกอม เปนศูนยการเรียนการสอนในการประกาศเชิญชวน
แบบลับ ๆ ตอมาหลังจากทีท่านไดประกาศเชิญชวนแบบเปดเผยตอสาธารณชน ทานก็ไดใชบาน
ของทานเปนศนูยกลางแหงการเรียนรู จนกระทั่งทานอพยพไปยังนครมะดีนะฮฺ นอกจากนี้ทานยงั
ใชสถานที่ทั่วไปในการเรียนการสอน เชน ทุงมินา ทุงอะเราะฟะฮฺ หุบเขาอุหุด และสถานที่ชุมชน
ตาง ๆ ที่ทานไดไปเยีย่มเยียนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ของทาน และเมื่อทานนบีมุฮัมมดั  อพยพไป
ยังนครมะดีนะฮฺ ทานไดสรางมัสยิดหลักแรกขึ้น ตอมาก็ไดสรางมัสยิดอันนะบะวยี ซ่ึงเปน
ศูนยกลางแหงการเรียนรูทั้งวชิาการทางโลกและทางธรรม  
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  2. การเรียนการสอนในสมัยของทานนบมีุฮัมมัด  ถึงแมวาบรรยากาศแหงการ
เรียนรูจะเปนอุปสรรค เนื่องจากเปนธรรมชาติที่แหงแลงและกันดาร แตดวยความสามารถของทาน
ซ่ึงเปนบรมครูแหงมนษุยชาติ ทานจึงไดใชเทคนิคตาง ๆ ในการอบรมสั่งสอนลูกศิษยของทาน จน
ทําใหพวกเขาเปนผูรูและผูปฏิบัติที่ดียิ่งในเวลาเดียวกัน มีความเครงครัดในการปฏิบัติศาสนกิจ 
มีการศรัทธาอยางแรงกลาและมั่นคงตอพระองคอัลลอฮฺ   มีความอดทนและมุมานะใน
การศึกษาหาความรู พวกเขาจึงเปนแบบอยางที่ดียิง่และคูควรแหงการลอกเลียนแบบ ดังที่ทานนบี
มุฮัมมัด  ไดกลาววา ความวา “ดังนั้น เขาจงยึดมัน่อยางแนวแนในสนุนะฮฺของฉัน และสุนนะฮฺ
ของบรรดาคุละฟาอฺ อัรรอชิดีนที่ไดรับทางนาํ พวกเจาจงกัดมันไวดวยฟนกราม” (บันทึกโดย al-Tirmidhiy, 
1978 : สวนหนึ่งของหะดษีหมายเลข 2676)  ดังนั้น  ทานนบีมุฮัมมัด   จึงเปนบรมครูที่เปน
ตนแบบทุก ๆ อยาง และควรคายิ่งแหงการลอกเลียนแบบ  
  3.  วิธีสอนของทานนบีมุฮัมมัด  มีความโดดเดน และมีความหลากหลาย 
ทานนบีมุฮัมมดั  มิไดจํากัดวิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งเปนการเฉพาะในการสอนของทาน แตทานจะ
เลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอนตามความเหมาะสมของแตละบทเรียน และตามธรรมชาติของ
แตละรายวิชาทามกลางสถานการณและบรรยากาศการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย จากวิธี
สอนทั้งหมด 10 วิธี ของทานนบีมุฮัมมัด  ที่ผูวิจัยไดเขียนไวในบทที่ 3 ผูวิจัยสังเกตเหน็วาวิธี
สอนแบบบรรยาย วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบใชคาํถาม และวิธีสอนแบบเลาเรื่อง นับเปนวิธี
สอนที่มักนิยมใชและใชไดงายในการเรียนการสอน จึงทาํใหครูผูสอนสวนใหญชอบใชวิธีการสอน
แบบดังกลาว ในขณะทีย่งัมีวิธีสอนแบบอื่นที่สามารถใชในการสอนได แตครูผูสอนมักไมคอย
นํามาใช ดังนัน้ ส่ิงที่สําคัญมากที่สุดที่ครูผูสอนตองคํานึงถึงและควรนําไปพิจารณาคือ ครูผูสอนทุก
คนตองเขาใจลักษณะเดนและแกนสําคัญของวิธีสอนแตละวิธี เพื่อชวยใหสามารถใชวิธีสอนแตละ
วิธีไดอยางเหมาะสมเหมาะกับจุดมุงหมายของวิธีนั้น ๆ นอกจากนัน้วธีิสอนแตละวธีิ ยังมีช่ือเปนไป
ไดทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอน  เชน วิธีสอน/เทคนคิการสอนแบบเลาเรื่อง วิธีสอน/เทคนิคการ
สอนแบบอุปมาอุปมัย วิธีสอน/เทคนิคการสอนแบบใชคําถาม และวิธีสอน/เทคนคิการสอนแบบ
ตักเตือน เปนตน ผูสอนจึงจําเปนตองเขาใจองคประกอบสําคัญของวิธีสอนและเทคนิคการสอน
อยางถองแท เพื่อจะไดสามารถวิเคราะหและจําแนกความแตกตางได วิธีสอนที่ดีที่สุดนั้นไมมี แต
วิธีสอนทุกวิธีนั้นสามารถเปนวิธีสอนที่ดีสุดไดตามความเหมาะสมของรูปแบบเนื้อหาของแตละ
รายวิชา ดังทีท่ิศนา แขมณ ี (2545 : 381) ไดสรุปวิธีสอนไววา “วิธีสอนมีใหเลือกอยางหลากหลาย 
ครูผูสอนจึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับบทเรียนและจุดมุงหมาย การใชวิธีสอนหลากหลายวิธี 
นอกจากจะเพิม่ประสิทธิภาพในการเรยีนการสอนแลว ยังสามารถชวยใหบทเรยีนมีความนาสนใจ
เพิ่มขึ้น และจงูใจผูเรียนใหสนใจเรียนรูเพิ่มขึ้นดวย” และอาภรณ ใจเที่ยง (2546 : 171) ไดสรุปวิธี
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สอนไววา “แตละวิธีมีลักษณะ มีความมุงหมาย ขั้นตอนการสอน ขอด ีขอจํากัด และวิธีการนําไปใช
แตกตางกัน ผูสอนควรเลือกใชใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน เนื้อหาของบทเรียน 
ความสามารถ ความสนใจ ตามวัยของผูเรียน เวลาและสถานที่ ตลอดจนสภาพแวดลอมตาง ๆ ของ
การเรียน ในการเลือกใชอาจใชหลายวิธีผสมผสานกันได โดยคํานึงถึงประโยชนทีผู่เรียนจะไดรับ
เปนสําคัญ 
  4.  เทคนิคการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  เปนเทคนคิการสอนที่มีความโดดเดน 
และมีความหลากหลายเชนเดียวกับวิธีสอน โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ และมิไดละทิ้งบทบาท
ของครูผูสอน ซ่ึงเทคนิคการสอนของทานสอดคลองกับสภาพการณของการจัดการเรียนการสอน
ในปจจุบนัที่ยดึผูเรียนเปนศนูยกลางแหงการเรียนรู โดยใหนักเรยีนมีสวนรวมอยางเตม็ตัวทั้ง
ทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม นอกจากนี้ทานยงัไดใชส่ือประกอบการเรียน
การสอน ซ่ึงสอดคลองกับการเรียนการสอนในปจจุบันที่ใชส่ือและอปุกรณการสอนที่จะถายทอด
ไปยังผูเรียนหลายประเภท ไดแก (ชาญชัย อาจินสมาจาร, 2547 : 148-150)  

1. ประเภทสิ่งพิมพ เชน หนงัสือเรียน และอุปกรณเสริม (สมุดแบบฝกหัด คูมือ
ที่จัดทําโดยคร ูหนังสืออางอิง แผนปลิว บทความจากวารสาร และหนงัสือพิมพ)  

2.  เครื่องเสียง เชน วิทยุ เครือ่งเลนจานเสียง และเทปบันทึกเสียง  
3.  ทัศนูปกรณ เชน กระดานดํา ภาพ ภาพประกอบ สไลด ฟลมแถบยาว เครื่อง

ฉายขามศีรษะ แผนภูมิ กราฟ แผนที่และลูกโลก โปสเตอร นิทรรศการ ปายประกาศ พิพิธภณัฑ 
ปายสักหลาด ของตัวอยาง ตวัอยางของจริง และแบบจําลอง 

4. โสตทัศนูปกรณ เชน ภาพยนตร โทรทัศน วิดีโอเทป และวี.ซี.ดี.  
5.  การสาธิต  
6.  ทรัพยากรชุมชน เชน ทศันศึกษา และวิทยากร  
7. หองทดลองทางภาษา  
8.  การสอนแบบโปรแกรม 

        5. วิทยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  เปนตนแบบดั้งเดิมของประวัติศาสตร
การศึกษาอิสลาม และเปนตนแบบของการศึกษาแหงมนุษยชาติ ซ่ึงวทิยาการสอนที่ปรากฏในสมัย
ของทานนบีมฮัุมมัด  เมื่อ 1,400 กวาปมาแลว ปจจุบันนี้ก็ยังคงมีปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนในวง
วิชาการการศกึษา เปนการชี้ใหเหน็วา วิทยาการสอนของทานยังคงสืบทอดตอเนื่องมาจนถึงยคุ
ปจจุบันอยางไมขาดตอน โดยผานการถายทอดของบรรดานักวิชาการอิสลาม และวิทยาการสอน
ดังกลาวจะสืบทอดอยางตอเนื่องในอนาคต โดยไมมวีนัหยดุ วิธีสอนของทานนบมีุฮัมมัด  จะ
เนนใหผูเรียนไดรับพฤติกรรมที่ดีทางดานรางกายและจติใจ โดยใหความสําคญัทางดานจิตใจ
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มากกวาทางดานรางกาย เพราะหากผูเรียนมีจิตใจทีด่ีกแ็สดงออกถึงสิ่งที่ดีในดานปฏบิัติ  ความจริง
แลวแนวคิดการจัดการศึกษาในปจจุบนั ไมวาจะเปนการสรางแรงจูงใจแกผูเรียนกอนเริ่มกิจกรรม
การเรียนการสอนหรือการสรางความพรอมใหกับผูเรียน การใหความสนใจเกีย่วกบัความแตกตาง
ระหวางบุคคล การใหรางวัล การสอนอยางมีระบบขั้นตอน การเชื่อมบทเรียนเขากบัหนาที่การงาน
และเหตกุารณปจจุบัน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลอยางตอเนื่อง
และการยดึผูเรียนเปนศนูยกลางแหงการเรยีนรู เปนตน แนวคิดเหลานี้ทั้งหมดลวนแลวแตเปน
แนวคดิที่ทานนบีมุฮัมมัด  ไดปฏิบัตไิวอยางครบถวนทุกขัน้ตอนแลวในสมัยของทาน โดยอยู
ภายใตกรอบแนวคิดพืน้ฐานที่นํามาจากอัลกุรอานและสนุนะฮฺของทานนบีมุฮัมมัด    
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 
  5.3.1  ขอเสนอแนะที่ไดรับจากการวิจัย 

จากการศึกษาวิทยาการสอนของทานนบีมฮัุมมัด  พบวา ทานนบีมุฮัมมัด 
 มีวิธีสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย โดยมวีธีิสอนที่สําคัญ ไดแก วิธีสอนวิธีสอนแบบ
บรรยาย        วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบอภิปราย วิธีสอนแบบฝกฝนและปฏิบตัิ วิธีสอนแบบ
ใชคําถาม วิธีสอนแบบตักเตือน วิธีสอนแบบตัรฆีบและตัรฮีบ วิธีสอนแบบอุปมาอุปมัย วิธีสอน
แบบเลาเรื่อง และวิธีสอนโดยการแสดงเปนแบบอยาง และทานนบมีุฮัมมัด  ก็ไดใชเทคนิคการ
สอนที่สําคัญ ไดแก เทคนิคการสอนแบบคอยเปนคอยไปทีละขั้นตอน  เทคนิคการใหความสําคัญ
ตอความแตกตางระหวางบุคคล เทคนิคการเราความสนใจ เทคนิคการใชส่ือประกอบการเรียนการ
สอน  เทคนิคการสรางความเปนมิตรกับผูเรียน เทคนิคการสอนแบบหยอกลอ เทคนิคการสอนโดย
การเงียบและยอมรับ เทคนิคการสอนโดยการสาบานยืนยนั เทคนิคการสอนแบบเนนย้าํ และ
เทคนิคการสอนตามกาลเทศะ จากวิธีสอนและเทคนิคการสอนของทานนบีมุฮัมมัด  ขางตน ทาน
ไดใชสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตามเหตกุารณและสถานการณทีแ่ตกตางกัน โดยไมไดใชวิธีสอน
ใด หรือเทคนคิการสอนใดเปนการเฉพาะเจาะจง แตทานจะใชวิธีสอนและเทคนิคการสอนดังกลาว
ตามวัตถุประสงคในแตละบทเรียนที่มีความหลากหลาย จนทําใหบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ไดรับ
การสืบทอดแบบฉบับที่ดีดังแบบฉบับของทาน ดังนั้น ดวยความสําคญัดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็น
ควรใหครูผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาอิสลาม ไดพัฒนาวิธี
สอนและเทคนิคการสอนตามแบบฉบับของทานนบีมุฮัมมัด  ที่ไดทําการสอน ทั้งนี้ เพื่อจะได
พัฒนาวิธีสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย และใหประโยชนโดยตรงตอผูเรียนอิสลามศึกษา
ตอไป  
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  5.3.2  ขอเสนอแนะในการจัดทําวิทยานพินธคร้ังตอไป   
1.  ควรมีการวจิัยภาคสนามเกี่ยวกับวิทยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด   
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางวิทยาการสอนของทานนบีมุฮัมมัด 

 และวิทยาการสอนทั่วไป 
3.  ควรมีการศึกษาวิทยาการสอนในอัลกุรอาน 


