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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังผูวิจัยมีวัตถุประสงค   เพื่อศึกษาความเปนมาและสําคัญของสูเราะฮฺ  
อัล-มุอฺมินูน และเพื่อศึกษาคุณลักษณะของผูศรัทธาที่ไดกลาวไวในสูเราะฮฺ อัล - มุอฺมินูน อายะฮฺที่ 1-11    
 
วิธีดําเนินการวิจัย   

 
1         รูปแบบการวิจัย 

งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research)  
2    แหลงขอมูล 

งานวิจัยคร้ังนี้  เปนงานวิจัยเอกสาร   (Documentary Research) จาก 
แหลงขอมูลที่สําคัญ  2 แหลงคือ 
2.1   เอกสารปฐมภูมิ (Primary Sources) ดังนี้ 

2.1.1   คัมภีรอัลกุรอาน  อายะฮฺตาง ๆ ที่ระบุเกี่ยวกับคณุลักษณะของ 
ผูศรัทธาทั้งหกประการ 

2.1.2    อัลหะดีษ ที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะของผูศรัทธาทั้งหกประการ 
2.2   เอกสารทุติยภูมิ   (Secondary Sources) 

2.2.1  หนังสือหรือเอกสารที่ เกี่ยวของกับชีวประวัตของ  ( المفسرون    (    นัก
อรรถาธิบายอัลกุรอาน  หรือชีวประวัติของผูเลาหะดีษ  และผูรายงานหะดีษ   และการวิเคราะหหลัก
ศรัทธาในสูเราะฮฺ  อัลมุอฺมินูน  หรือในอายะฮฺอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวของทั้งที่เปนภาษา   อาหรับ   ภาษามาลายู   
หรือภาษาไทย  

2.2.2 หนังสือหะดษีตาง ๆ ที่อธิบายเกี่ยวกับการศึกษาวเิคราะหคุณลักษณะของผู
ศรัทธาในสูเราะฮฺ อัล มุอฺมินนู 

2.3    เอกสารตติยภูมิ (Tertiary Sources) 
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2.3.1  หนังสือพจนานุกรมอธิบายศัพทภาษาอาหรับ   ที่เปนภาษาอาหรับ   ภาษา
มาลายูและภาษาไทย 

2.3.2     หนังสือการใชคําศัพทเทคนิคตาง ๆ ทางวิชาฟกฮฺ  เชนQamūs al-

Fiqhiy และทางวิชาอัลกุรอาน  Mu‘jam al-Mawdūāt al - Qurān และ ทางวิชาอัลหะดีษ (Mu‘jam 
al-Mufahras) 
 

3     การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
งานวิจัยในเรื่องนี้เปนงานวิจัยที่คอนขางจะตองใชความละเอียดออนและขอมูลที่

ถูกตองพอสมควร  เนื่องจากเปนหัวขอที่มีความเกี่ยวของโดยตรงกับคุณลักษณะของมุสลิมทุกคนซึ่งได
ระบุไวในอัลกุรอาน   ดังนั้นการเก็บรวบรวมขอมูลจึงตองใชหลักเกณฑและแนวทางที่ถูกตองตามหลัก
วิชาการ    ซ่ึงการเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

     
3.1  รวบรวม และเรียบเรียงขอมูลที่ไดศึกษามานั้นตามขั้นตอนตอไปนี้ 

3.1.1    รวบรวมอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะของผูศรัทธา 
   3.1.2    รวบรวมทัศนะของบรรดาอุลามาอฺ ตัฟซีรไมวาจะเปนการ 

ตัฟซีรบิลมะษรูหรือการตัฟซีรบิลเราะยฺ   ทัศนะของอุลามาอฺหะดษี ตลอดจนอุลามาอฺตะเศาวฟุ 
3.2    รวบรวมแนวทาง และทฤษฎี (หลักเกณฑตางๆ ) ที่เกี่ยวของ ไมวาที่ใชในการ

อธิบาย หรือการตัรญีฮฺ (การตัดสิน) 
3.3      การรวบรวมขอมูลจะดําเนินการทีละขั้นตอนหรือตามหัวขอวิจัยโดยใชตาราง

การรวบรวมขอมูลที่ผูวิจัยไดวางไว และจะยึดเฉพาะทัศนะอุลามาอฺ อัล-ซุนนะฮฺเทานั้น. 
 

4 .       การวิเคราะหขอมูล 
 
ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจะดําเนินการดังนี้ 
4.1   อายะฮฺ อัลกุรอานที่เกี่ยวของกับการอธิบายคุณลักษณะของผูศรัทธาจะนํามาใช

กับหลักฐานโดยไมมีการอธิบายใด ๆ ทั้งสิ้น 
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4.2   หะดีษที่จะนํามาอาง หรือสนับสนุนจะมีการวิเคราะหระดับของหะดีษโดยจะยึด
ทัศนะของอุลามาอฺที่เปนที่ยอมรับ  ยกเวนหะดีษเศาะเหี้ยะบุคอรีย และมุสลิม แตในกรณีที่ขัดแยงกันไม
วาดานตัวบทหรือความหมายของหะดีษ ผูวิจัยจะดําเนินการวิเคราะหดังนี้ 

4.2.1   วิเคราะหสายรายงานของแตละหะดีษ ที่พูดถึงเรื่องที่เกี่ยวของโดยจะยึดหะ
ดีษที่มีระดับเหนือหะดีษอื่น  เชนการขัดแยงกันระหวางหะดีษศอเหี้ยะฮฺ1กับหะดีษหะซัน2 หะดีษศอ
เหี้ยะฮฺ กับหะดีษฎออีฟ3  หรือหะดีษหะซันกับหะดีษฎออีฟ 

4.2.2   วิเคราะหดานความหมายของหะดีษ 
4.3   วิเคราะหทัศนะตางๆของบรรดาอุลามาอฺโดยใชหลักเกณฑดังนี้ 

4.3.1  ทัศนะของอุลามาอฺที่มีความเห็นตรงกันหรือมีเพียงทัศนะเดียว ผูวิจัยจะถือ
วาเปนทัศนะที่ถูกตอง 

4.3.2  ทัศนะของอุลามาอฺที่แตกตางกัน หรือขัดแยงกัน จะพิจารณาทัศนะที่มี
หลักฐานยืนยนัอยางชัดเจน  สวนทัศนะตางๆที่ไมมีหลักฐานมายนืยันผูวิจัยจะเลือกเอาทัศนะที่เห็นวา  
มีความเหมาะสมหรือสอดคลองกับเจตนารมณของอายะฮฺมากที่สุด. 

4.4   วิเคราะหขอมูล  ตามหลักเหตุผล โดยการแปลความหมายขอมูลตามเจตนารมณ    
ของขอมูลที่มีการอธิบายอายะฮฺ. 
  
5.1    สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะหคุณลักษณะของผูศรัทธในตอนตนของสูเราะฮฺ อัลมุอฺมินูน 
เปนงานวิจัยเอกสาร จากแหลงขอมูล 3 แหลงคือ (1)อัลกุรอาน และอัลหะดีษ ,( 2)หนังสือ 
อรรถาธิบายอัลกุรอาน  และหนังสืออิสลามศึกษาอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ (3) หนังสือพจนานุกรมทั้ง
ภาษา อาหรับ ภาษามลายูและภาษาไทย  และหนังสือ การใชศัพทเทคนิคตาง ๆ ทางวิชาอัลกุรอาน 
วิชา อัลหะดีษ และวิชาฟกฮฺ    ผลการศึกษาวิเคราะหนั้นมีท้ังหมด  6  คุณลักษณะดังนี้ 

  

                                                 
1  คือหะดีษที่มีสายรายงานติดตอกัน   ผูรายงานเชื่อถือได  มีความจําเปนเลิศ  ไมรายงานแตกตางจากผูอื่นและ 
    ปราศจากขอบกพรอง ( Tadrib al-Rawi,1993 : 31) 
2  คือหะดีษที่รายงานโดยนักหะดีษที่โดงดังในหมูนักวิชาการหะดีษแตไมถึงระดับศอเหี้ยะฮฺ( Tadrib al-Rawi,1993 : 98) 
3 คือหะดีษที่ไมมีลกัษณะของหะดีษศอเหี้ยะฮฺและหะดีษหะซัน  ( Tadrib al-Rawi,1993:112 ) 
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5.1.1    การมีสมาธิ   )الخشوع(  ในเวลาละหมาด 
ผลการศึกษาวิเคราะหคุณลักษณะของผูศรัทธาในตอนตนของสูเราะฮฺ อัลมุอฺมินูนนั้นมี

ทั้งหมด 6 คุณลักษณะดังนี้ 
5.1.1.1 ความหมายของการมีสมาธิ   )الخشوع(  ในเวลาละหมาด ที่บรรดานัก

อรรถาธิบายอัลกุรอาน (المفسرون) ไดใหไวนัน้สรุปไดสองประการดวยกันคือ  
ประการที่หนึง่ คือ การมีสมาธิดวยลักษณะภายนอก หมายถึงการจํากดัสายตามองไป

ยังสถานที่ ๆ      จะสุูดเทานั้นไมวอกแวกไปที่อ่ืน การยืนอยางสงบไมเคลื่อนไหวไปมา และการไม
กระทําลักษณะใดๆ ในขณะที่ละหมาดอยูกอนผูที่เปนอหีมาม  

ประการที่สอง คือ การมีสมาธิในการละหมาดดวยลักษณะภายใน หมายถึงการสงใจ
เพื่อรําลึกถึงอัลลอฮฺ  การมีความยําเกรง และการสยบนอบนอมตนเองตอพระองค  

5.1.1.2   ความสําคัญของการมีสมาธิในเวลาละหมาด และนอกเวลาละหมาดที่มีตอผูศรัทธา 
หัวขอนี้ไดสรุปมาจากอัลกุรอาน  และอัลหะดีษที่ไดบอกถึงความสําคัญของการมีสมาธิคือ การทําละหมาด
แตละครั้งนั้นประดุจดังเปนการละหมาดครั้งสุดทายของชีวิต  เพื่อเปนการสรางใหเกิดสมาธิขึ้นมาก
ที่สุดเพราะการละหมาดที่พระองคอัลลอฮฺ  จะยอมรับคือการละหมาดที่มีสมาธิ สวนผูที่ทําละหมาด
แตขาดสมาธินั้นสังเกตไดจากลักษณะทาทางไดแสดงออกมา  เชนการเอามือไปลูบคลําเคราของตัวเอง 
เปนตน  ดังนั้นความสําคัญของการมีสมาธินั้นมิใชเพียงแตจะใหการละหมาดของผูศรัทธานั้นมีความ
สมบูรณ และไดรับผลตอบแทนจากอัลลอฮฺ     อยางเปยมลน แตทวาการมีสมาธิในละหมาดนั้นยัง
สงผลไปถึงชีวิตของผูศรัทธานอกเวลาละหมาดดวย   เพราะการมีสมาธิในเวลาละหมาดนั้นมีบทบาทที่
สําคัญอยางยิ่งตอการขัดเกลาจิตใจใหบริสุทธิ์  และการกําหนดลักษณะนิสัยนอกเวลาละหมาดดวย  

5.1.1.3 ผลของการมีสมาธิในเวลาละหมาดที่มีตอการดําเนินชีวิตของผูศรัทธา คือ การละหมาด
นั้นสามารถที่จะยับยั้งผูละหมาดนั้นใหหลีกหางจากการกระทําความชัว่ชาลามกที่อิสลามหามเอาไว 
หรือส่ิงที่สังคมไมยอมรับเชน เร่ืองของการลักขโมย   การผิดประเวณลูีกเมียผูอ่ืน การฉอโกงผูอ่ืน การ
ฆาผูอ่ืนโดยเจตนา การดื่มกนิของมึนเมาและอื่น ๆ อีกมากมาย ซ่ึงเรื่องทั้งหมดนัน้พระองคอัลลอฮฺ    
และทานเราะสูล    ไดทรงหามไวในอัลกุรอานอยางชดัเจน  
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5.1.2     หลีกหางจาสิง่ไรสาระ ( اللغو(   
 
ในการศึกษาวเิคราะหคุณลักษณะของผูศรัทธาเรื่องการหลีกหางจากสิ่งไรสาระนั้นได

แบงออกเปนหัวขอยอยดังตอไปนี้คือ 
5. 1.2.1.  ความหมายของสิ่งไรสาระตามหลักภาษา คือ ส่ิงที่ไมเกิดประโยชนใด ๆ เมื่อ

ไดกระทําไป จะเปนคําพูด การกระทํา หรือความคิดที่ไมเกิดประโยชนทั้งในโลกนี้และโลกหนา  
5.1.2.2. ความหมายของสิ่งไรสาระและตามทัศนะของอุลามาอฺ คือ ส่ิงที่จอมปลอม

ทั้งหลาย )  الباطل   (    อยางเชนการตั้งภาคีตอพระองคอัลลอฮฺ      หรือส่ิงที่เมื่อกระทําไปแลวถือวาเปน
บาป การพูดจาโกหก   การสาบานเท็จ การดูถูกใสรายผูอ่ืน และการกระทําที่ไมเกิดประโยชน )المعصية( 
ทั้งปวง ทั้งหมดนี้ยอมถือวาคือส่ิงที่ไรสาระ  

5.1.2.3. ในอัลกุรอานและ อัล-หะดีษ  สนับสนุนใหมุสลิมทุกคนหลีกหางจากสิ่งไร
สาระตาง ๆ เนื่องมาจากการกระทําสิ่งที่ไรสาระนั้นจะนํามาซึ่งผลลับที่ไมดีตอชีวิตของมนุษยทั้งในโลก
นี้ และโลกอาคีเราะฮฺขางหนา เชนการตั้งภาคีตออัลลอฮฺ   และการกระทําที่ถือเปนบาป การ )المعصية( 
ซุบซิบนินทากัน การพูดจาโกหก การเปนพยานเท็จ และอื่น ๆ อีก   ทั้งหมดนี้ พระองคอัลลอฮฺ    และ
เราะสูลของพระองค ไดทรงหามมิใหกระทํานั้นเพราะถือวาเปนความผิดที่ยิ่งใหญที่สุดในวิถีการดําเนิน
ชีวิตของมนุษยบนโลกนี้   

5.1.2.4. ผลของการหลีกหางจากสิ่งไรสาระตอคุณลักษณะของผูศรัทธาที่แทจริงคือ มี
ผลตอการดําเนินชีวิตของผูศรัทธาตออัลลอฮฺ    โดยตรงทั้งในโลกนี้ และโลกอาคีเราะฮฺขางหนา  ใน
โลกนี้นั้นจะทําใหชีวิตของผูศรัทธานั้นมีแตความเจริญกาวหนา  และในโลกหนาก็สามารถที่จะนําพา
ตัวเองนั้นใหรอดพนจากการลงโทษของอัลลอฮฺ  ได 

 
5.1.3      ทําการจายซะกาต 

 
ในการศึกษาวเิคราะหคุณลักษณะของผูศรัทธาเรื่องการจายซะกาตนั้น ไดแบงออกเปน 

หัวขอ ๆ ดังนี ้
5.1.3.1 ความหมายของซะกาต  ตามหลักภาษา  คือ อัล-ซะกาต (     الزكاة ) นั้นมีรากศัพทของ

ภาษาอาหรับที่เปนอาการนาม มาจากคําวา  )   مصدر  (     อานวา  “ซักกา”  แปลวา  การทําการขัด  )   زكَّى  (   
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เกลา  หมายถึง  การขัดเกลาหัวใจใหปราศจากมลทินและความบาปทั้งปวง  หลังจากนั้นไดมีการนําคํา ๆ 
นี้ไปใชกับการบริจาคทรัพยสินเพื่ออัลลอฮฺ  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเปนการขัดเกลาจิตใจมิใหเปนคนที่
ตระหนี่และหวงแหนตอทรัพยสมบัติที่ อัลลอฮฺประทานใหมาอยูในครอบครองของเขา    และ
ความหมายตามหลักการของศาสนาคือ  นามของทรัพยสินสวนหนึ่งที่เปนสิทธิของอัลลอฮฺซ่ึงอยูภายใต
การครอบครองของมุสลิมที่จะตองจายใหแกผูที่ยากจนอนาถา  

5.1.3.2 จุดมุงหมายของซะกาตที่ไดกลาวไวในสูเราะฮฺ  อัล  มุอฺมินูน บรรดาอุละมาอฺมีทัศนะไว
ในเรื่องนี้สองประการคือ 

ประการแรกคือ  การจายซะกาตที่เปนทรัพยสิน  เพราะอายะฮฺนี้เปนอายะฮฺมักกียะฮฺ  )1 (  

ซ่ึงเปนคําสั่งจากอัลลอฮฺ    ใหผูศรัทธาทุกคนจายซะกาตในทรัพยสินที่ตนเองมีอยูโดยมิไดจํากัดวาจะ
เปนทรัพยสินชนิดใด และมีจํานวนมากเทาไหร   สวนการกําหนดถึงจํานวนอัตราที่จะตองจายในทรัพย 
ที่ตนมีอยูอยางแนนอนนั้น คือในปที่ สอง ในการอพยพของทานนบี  ไปยังมะดีนะฮฺ  

ประการที่สองคือ  การขัดเกลาจิตใจใหสะอาด ปราศจากการตั้งภาคี และการกระทําใน
ส่ิงที่เปนความบาป  ดวยความศรัทธาตออัลลอฮฺ   และการภกัดีตอคาํสั่งของพระองคทั้งหมด 

ดังนั้นจุดมุงหมายของซะกาตในสูเราะฮฺ  อัลมุอฺมินูนตามความเห็นของผูวิจัยนั้นคือ  ให
ความหมายไดทั้งสองประการ  กลาวคือ  เปนกระบวนการที่มาทําความสะอาดจิตใจใหบริสุทธิ์สะอาด
ดวยการจายซะกาตทรัพยสิน เพราะทั้งสองประการนั้นมีจุดมุงหมายเดียวกันคือเพื่อใหผูที่ขัดเกลาจิตใจ
และผูที่ทําการจายซะกาตนั้นเปนผูที่ศรัทธาตออัลลอฮฺอยางสมบูรณโดยผานกระบวนการจายทรัพยสิน
ของตนใหแกผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทนใด ๆ  ทั้งสิ้นจากผูรับ   เมื่อกระไดเชนนั้นก็จะทําใหจิตใจของ
ผูศรัทธานั้นก็จะสะอาดบริสุทธิ์  และคุณลักษณะแหงความเปนผูศรัทธานั้นก็จะเกิดขึ้นโดยปริยาย   

 5.1.3.3 ทรัพยสินตาง ๆ ที่จําเปนจะตองจายซะกาต 
ชนิดของทรัพยสินที่จะตองจายซะกาตนั้นไมไดถูกกําหนดไวในอัลกุรอานอยางชดัเจน

ฉะนั้นจึงตองกลับไปทบทวนคนควาในสุนนะฮฺของทานบี  ที่เคยพูดเคยปฏิบัติเอาไว  และเคยกําหนด
ถึงอัตราสวนในการจายซะกาต  บรรดาอุละมาอฺจึงไดแยกออกมาดังนี้ 1)ซะกาตทอง และเงิน 2)              
ซะกาตตสินคา    3)  ซะกาต ผลผลิตทางการเกษตร 4) ซะกาต ปศุสัตว  5) ซะกาตขุมทรัพย 6) ซะกาต
น้ําผ้ึง  7)  ซะกาต ส่ิงของที่ใหประโยชนแกเจาของ ซ่ึงแตละชนิดนั้นก็มีอัตราจํานวนโดยเฉพาะในการ
จาย ซะกาตทองนั้นคิดตามอัตราน้ําหนักในปจจุบันนี้หากมีอยูความครอบครองของผูใดโดยน้ําหนัก

                                                 
(1) หมายถึง อายะฮฺที่ถูกประทาน ที่เมืองมักกะฮฺ กอนที่ทานนบีจะอพยพไปยังนครมะดีนะฮฺ  
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เทากับ   85  กรัมจะตองจายซะกาต 2.5 %   สวนซะกาตเงินคิดตามอัตราน้ําหนักในปจจุบันที่จะตองจาย
ซะกาตเมื่อมีอยูในครอบครองครบจํานวน  595 กรัม และจะตองจายซะกาต  2.5 % 

ซะกาตปศุสัตว  เชน อูฐ  วัว  และแพะ โดยที่บรรดาสัตวเล้ียงดังกลาวนั้นมีกฎเกณฑที่
จะจายซะกาตไดดังนี้คือ   1 (    ตองมีอัตราครบตามพิกัดจํานวน   2 (  ตองเล้ียงครบรอบป   3 (  สถานที่เล้ียง
นั้นตองเปนสถานที่ ๆ ไดรับอนุญาตใหเล้ียง  4( ตองเปนสัตวมิไดเล้ียงไวเพื่อใชงาน. 

ซะกาตทรัพยากรทางการเกษตร คือ  พืชผลที่เพาะปลูก เมื่อมีครบตามพิกัดจํานวนที่ได
ถูกกําหนดไว  ในรอบฤดูกาลหนึ่งไดต่ํากวา   5  วะสักหรือ   650  กิโลกรัมไมตองจายซะกาต  แตหากได
มากกวา   650  กิโลกรัมจะตองจายซะกาต  ซ่ึงอัตราในการจายนั้น 10  เปอรเซ็นตของผลผลิตสําหรับไรนา
น้ําฝน และ 5 เปอรเซ็นตสําหรับไรนาน้ําทด 

ซะกาตสินคาที่มีไวขาย  การจายซะกาตสินคานั้นมีเงื่อนไขอยูสองประการคือ  จะตอง
ตั้งเจตนาวาสินคานั้นเตรียมไวขายเพื่อหวังผลกําไร  และจะตองมีความพยายาม  หมายถึงจะตองทําการ
คาขาย  หากขาดขอใดจากสองประการดังกลาวแลวก็ถือวาไมครบตามกฎเกณฑในการทําการคาขายไม
ตองจายซะกาต 

  ซะกาตขุมทรัพยที่ขุดพบเจอ  ขุมทรัพยที่ฝงอยูในดินหรือถูกซอนอยูในภูเขาทั้งหลาย
นั้น  เชน  ทองคํา  เงินหรือเพชรนิลจินดาและแรธาตุตางๆ  หากมีการขุดพบเจอเขาก็จําเปนที่จะตองนํามา
จายซะกาต ตามอัตราจํานวน  1.5 หรือ % 20  ของทรัพยนั้น 

ซะกาตน้ําผ้ึง   สําหรับบุคคลที่มีอาชีพในดานนี้และไดกําหดอัตราการจายผลผลิตใน
น้ําผ้ึงนั้นครบตามพิกัดจํานวนที่จะตองจายซะกาต  การกิยาส    )1 (  ที่มีการเปรียบเทียบกับผลผลิตทางการ
เกษตร  และผลไมที่พระองคอัลลอฮฺ    ทรงกําหนดใหจายซะกาตในผลไมไดอันเนื่องมาจากการ
แสวงหาผลประโยชนจากผืนดินซึ่งมีความคลายคลึงกับการแสวงหาผลไดอันเกิดจากการแสวงหา
ผลประโยชนจากตัวผ้ึง โดยคิดอัตราของซะกาตน้ําผ้ึงนั้นคือ  มีปริมาณ   5  อุซุกซึ่งเทียบเทาประมาณ  
653  กิโลกรัมหรือ  50 ถังตวงของประเทศอียิปต โดยคิดตามอัตราของขาวสาลีซ่ึงเปนอาหารหลัก 

ซะกาตทรัพยสินที่ทําประโยชนใหแกผูเปนเจาของ    เชนบานเชา  โรงแรม  โรงงาน  
ยานพาหนะ  เรือบรรทุก  เครื่องบินโดยสาร  หรือผลผลิตจากสัตวเล้ียง  และทรัพยสินอื่น ๆ   อีกที่สราง
ประโยชนใหแกผูที่เปนเจาของอยางมากมายมหาศาล  โดยการจายนั้นไมจําเปนตองจายซะกาตในตัว
ของสินทรัพยเหลานั้น แตจําเปนจะตองจายซะกาตจากกําไรสุทธิที่ไดจากทรัพยเหลานั้นเมื่อมีจํานวน

                                                 
(1) การกิยาสหมายถึง การวินิจฉัยเร่ือง ๆ หนึ่งที่ไมมีหลักฐานที่ชัดเจนเพือ่เปรียบเทียบกับหลังฐานที่อยูแลวนํามาถอืเปนบทบัญญัติ 
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ครบตามพิกัดที่กําหนดและครบรอบป  และจํานวนที่จะตองจายซะกาตนั้นคือเศษหนึ่งสวนสี่คือ   2.5 % 
ในตอนสิ้นปเหมือนกับการจายซะกาตคาขายหรือซะกาตเงิน 

5.1.3.4 โทษของผูไมจายซะกาต   
โทษของผูที่ไมยอมจายซะกาตนั้นไดแบงออกเปนสองประการคือ  โทษที่มีในโลกนี้

และโลกที่จะมีขึ้นในวันอาคีเราะฮฺขางหนา   
โทษที่มีในโลกนี้  ที่ทานนบี    และเหลาบรรดาเศาะหาบะฮฺของทานไดเคยปฏิบัติ

เอาไว  ตอบุคคลเหลานั้นเนื่องมาจากสาเหตุของการไมใหความสําคัญเรื่องซะกาตหรือเนื่องมาจากการ
ปฏิเสธไมยอมจาย  จําเปนแกผูนํามุสลิมที่มีอํานาจในทางกฎหมายใหยึดทรัพยสินครึ่งหนึ่งของเขาที่มี
อยูใหเปนกรรมสิทธิ์ของกองคลังสาธารณะสมบัติ )   بيت المال    (    และหากยังดื้อร้ันอีกก็ประกาศทํา
สงครามแกพวกเขา และบังคับใหชนกลุมนั้นกลับเขานับถือศาสนาอิสลามใหมเพราะการไมจายซะกาต
และปฏิเสธวาไมจําเปนแกเขาที่จะตองจายนั้นถือวาสิ้นสุดจากการเปนอิสลาม   โทษอีกประการหนึ่งที่
พระองคอัลลอฮฺ  ไดเตรียมไวสําหรับผูที่ไมยอมจายซะกาตหลังจากที่มีทรัพยสินครบตามอัตรา
จํานวนที่ถูกกําหนดไว เพื่อใหพวกเขาไดเห็นอยางชัดเจนตอนที่ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้นั้น  คือดวยการให
เกิดความแหงแลง และเกิดภาวะการขาดแคลนอาหารมาประสบแกพวกเขา หรือกลุมชนที่เขาอาศัยอยู 

ประการที่สอง คือ  โทษของผูที่ไมจายซะกาตในวันอาคีเราะฮฺ   พระองคอัลลอฮฺ     
จะใหทรัพยเหลานั้นหวนกลับมาทําลายพวกเขาเองตามรูปแบบตางๆ ที่ไดอธิบายไวในอัลกุรอานและ 
อัลหะดีษของทานนบี    มันเปนโทษที่สาหัสยิ่งนักโดยใชวิธีการลงโทษที่นาสะพรึงกลัวเปนอยางยิ่ง 

5.1.3.5  การจายซะกาตสงผลถึงความหมายของการเปนผูที่มีคุณลักษณะของผูศรัทธาอยาง
แทจริง เพื่อที่จะทําใหผูที่จะจายซะกาตไดรับความเมตตาจากอัลลอฮฺ     และผลของการจายซะกาตที่
ทําใหผูจายนั้นไดกลายเปนผูศรัทธาที่แทจริงไดดวยความหมายหลายประการดังตอไปนี้คือ  

1.  ซะกาตนั้นทําใหเกิดการขัดเกลาจากการเปนผูตระหนี่ 
2.  การฝกฝนการบริจาคและการเสียสละ 
3.  เปนผูรําลึกความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ 
4.  เยียวยาหัวใจจากการหลงใหลในดุนยา 
5.  สรางบุคลิกภาพทีด่ีและเพิ่มความรักใครตอกันระหวางคนยากจนและผูรํ่ารวย 
 
หาประการที่ผูวิจัยนํามานั้นเปนเพียงสวนหนึ่งของผลที่ไดจาการจายซะกาตดวยความ

บริสุทธิ์ใจและหวังในความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ  เพียงผูเดียว 
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5.1.4       รักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธ์ิ 

 
คุณลักษณะของผูศรัทธาในตอนตนสูเราะฮฺ อัลมุอฺมินูนขอที่  4 นี้คือ การรักษาอวยัวะ

เพศใหบริสุทธิ์ไดแยกออกเปนหัวขอยอยดังตอไปนี้คือ 
5.1.4.1 ความหมายของการรักษาอวัยวะเพศตามทัศนะตาง ๆ ของอุลามาอฺ คือการ

รักษาอวัยวะเพศของตนจากการกระทําในสิ่งที่ตองหามตามบทบัญญัติของอิสลาม คือการไปผิด
ประเวณีกับผูอ่ืนที่นอกเหนือจากภรรยาของตนเองหรือทาสหญิง  หรือการนําไปใชระหวางผูชายหรือ
ผูหญิงดวยกัน  แมกระทั่งในกรณีของการใชมือของตัวเองซึ่งตามทัศนะสวนมากของอุละมาอฺก็ยอมถือ
วาเปนสิ่งตองหามทั้งสิ้น 

5.1.4.2 การแตงงานตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม   ตามทัศนะของอิสลามนั้นการ
แตงงานถือเปนเรื่องที่สําคัญเปนอยางยิ่งในการดําเนินชีวิตของมนุษยบนผืนแผนดินนี้ เพราะการ
แตงงานยอมหมายถึงการคงอยูของมนุษยมิใหสูญพันธ เผาพันธุใดที่ไรการแตงงานเผาพันธุนั้นก็จะหาย
สาบสูญไปจากโลกนี้   อิสลามถือวาการแตงงานนั้นจะทําใหเกิดความสมบูรณในชีวิตมีจุดมุงหมายเพื่อ
สรางความผาสุขภายในครอบครัวมีความรักใครปรองดองกันเห็นอกเห็นใจซึ่งกัน  มีความเมตตาตอกัน 
สรางความสําพันธกันระหวางเครือญาติทั้งสองฝายเพื่อจะใหเปนครอบครัวที่ไดรับความโปรดปราน
จากอัลลอฮฺ     ทานนบี    ไดทรงตําหนิแกบรรดาผูที่ทําตนเปนผูสันโดษปฏิเสธไมยอมแตงงาน
ถึงแมวาเขาผูนั้นจะมีจุดมุงหมายในการปลีกตัวเพื่อการอิบาดะฮฺตออัลลอฮฺก็ตาม 

5.1.4.3   การแตงงานที่ขัดตอบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม ไดนําเสนอมา 3 รูปแบบที่
แพรหลายอยูในสังคมปจจุบันนี้  

คือ แบบมุตอะฮฺ    )1 ( คือการแตงงานแบบชั่วคราวโดยมีการกําหนดเวลาที่แนนอน 
อยางเชนหนึ่งเดือน  หรือไมกําหนดเวลาที่แนนอนเชนรอการกลับมาของคน ๆ  หนึ่งเมื่อคน ๆ  นั้นกลับ
มาถึงก็หมายถึงสิ้นสุดขอตกลงที่ไดสัญญากันเอาไวระหวางผูชายและผูหญิงและทั้งสองก็จะตองเลิกรา
จากกันไป  ทานนบีเคยอนุญาตใหทําการแตงงานแบบชั่วคราวได  (มุตอะฮฺ)  ในชวงแรกของอิสลาม 
เหมือนกับที่อนุญาตใหกินเนื้อสัตวที่ตองหามไดในยามคับขัน  แตการกระทําดังกลาวก็ถูกยกเลิกไปเมื่อ
ผานพนชวงระยะเวลาดังกลาว ดังนั้นทานนบีจึงไดประกาศยกเลิกการแตงงานแบบชั่วคราว ในเวลา
ตอมา  และบรรดาเศาะหาบะฮฺ  ตาบิอีน  ตลอดจนมติของปวงปราชญทั้งหมดตางก็เห็นพองกันเปนเอก
                                                 
(1)  คือการแตงงานกับผูหญิงโดยการจํากัดเวลาเมื่อสิ้นสดุเวลาดังกลาวก็จะแยกจากกันไป (Ibn Hajar,2000:10/209) 
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ฉันทถึงการแตงงานในรูปแบบดังกลาววาเปนที่ตองหามในอิสลาม  นอกจากบางกลุมจากชีอะฮฺ  อิมามี
ยะฮฺ  (1) ที่ไมเห็นดวยในการยกเลิกการแตงงานในรูปแบบดังกลาว  

การแตงงานแบบ  ชิฆอร(2) )   شِغار (       การแตงงานในลักษณะเชนนี้นั้นตามทัศนะ
สวนมากของบรรดาอุละมาอฺในสังกัดของอิหมามชาฟอี   อิหมามมาลิก  อิหมามอะฮฺมัด  ชีอะฮฺอีมามียะฮฺ 
และอัล-ซอฮิรียฺ  นั้นถือวาเปนการแตงงานที่ขัดแยงกับบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม  ดังที่ทานนบี   
ไดทรงหามเอาไวอยางชัดเจนในหะดีษของทาน  บรรดาอุละมาอฺไดมีมติเห็นพองกันวา  การแตงงาน
แบบชิฆอรนั้นถือวาใชไมไดเนื่องมาจากเปนการแตงงานที่ไมมีเงินคาสินสอดใหแกตัวเจาสาว  เปนการ
แตงงานที่นําเอาลูกสาว หรือนอง/พี่ สาวมาแลกเปลี่ยนกันโดยถือวาแตละคนนั้นเปนสินสอดซึ่งกันและ
กัน  การแตงงานในลักษณะเชนนี้ถือวาเปนการแตงที่โมฆะ จะตองแยกกันอยู  หากวาทั้งสองไดรวม
หลับนอนเปนสามีภรรยากันแลว โดยผูหญิงจะตองรออิดดะฮฺ   ) ِة عَ(3)  )   د เมื่อครบตามกําหนดแลว
ผูหญิงก็สามารถที่จะแตงงานใหมหรือจะกลับไปหาคนเดิมก็ได 

การแตงงานแบบมุหัลลิล ( لٌِلحُم )  (4) การแตงงานในลักษณะเชนนี้นั้นตามทัศนะ
สวนมากของอุละมาอฺในสังกัดของอิหมามชาฟอี อิหมามมาลิก อิหมามอะฮฺมัดและอัล-ซอฮิรียฺถือวาใช
ไมได  เนื่องจากการแตงดังกลาววางอยูบนเงื่อนไขของการแตงเพื่อหยา  

5.1.4.4.   บทลงโทษตอผูที่ผิดประเวณีตามบทบัญญัติของอิสลาม ผูที่ผิดประเวณีจึงแบง
ออกไดสองประเภทดวยกันคือ  ผูที่ยังไมเคยแตงงานมากอน  และผูที่เคยแตงงานแลว  (โดยไมจํากัดวาได
แยกทางกันกับภรรยาแลว หรือยังไมแยกทางกัน)  แตละประเภทนั้นก็จะมีบทลงโทษที่แตกตางกันไป  ผู
ที่ยังไมแตงงานนั้นใหลงโทษดวยการโบยคนละ   100  ที สวนผูที่แตงงานแลวก็ใหขวางกับกอนหินจน
ตาย )رجم(  

                                                 
(1)   ชีอะฮฺ อิมามิยะฮฺคือ กลุมชาวชิอะฮฺที่กลาวอางวามีหลักฐานที่ชัดเจนกลาววา อาลียฺบินอะบตีอเล็บนั้นคือผูนําคนเดียวของเขาและ 
       พวกเขาปฏิเสธเศาะหาบะฮฺทานอืน่ๆ (al-Jurjaniy ,1988 :37) 
(2)   ชิฆอร( ارشِغ ) หมายถึงการยกลูกสาวของตนใหแตงกับผูอื่นโดยที่ผูนั้นก็ยกลูกสาวของตนใหแตงเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนโดยที่ไมมี 
     คาสินสอดทองหมั้นแตอยางใด( Sayyid al-Sabiq, 1993 2/141) 
(3)   อิดดะฮฺ คือชวงระยะเวลาของผูหญิงที่สามีหยา หรือสามีตายจากไป โดยที่นางจะตองรอคอยใหครบตามวันที่กําหนด แลวจะสามารถ 
     แตงงานใหมได  หากสามีตายจะตองรอคอยถึง 4 เดอืนกับอีกสิบวัน  และหากสามีหยานางจะตองรอจนครบ3 เดือน 10วัน 
(4)   หมายถึงการแตงกับผูหญิงที่สามีของนางหยาแลว 3 คร้ังโดยการแตงนั้นมีจุดมุงหมายเพื่อที่จะใหนางไดกลับไปคืนดีกับสามีเกาของ 
     นางโดยวางเงือ่นไขวาหลังจากที่แตงแลวตองหยากับนาง 
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 5.1.4.5   การรักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธิ์นั้น คือ ทําใหกลายเปนผูที่มีความศรัทธา
ตออัลลอฮฺ  อยางแทจริงซึ่งผลลับที่ออกมานั้นเปนเรื่องที่ยิ่งใหญมาก  ในสูเราะฮฺอัลมุอฺมินูนนั้นได
ช้ีใหเห็นอยางชัดเจนในอายะฮฺแรกถึงคุณลักษณะของผูที่จะเปนผูที่ไดรับความสําเร็จอยางแทจริงโดยใช
วิธีการรักษาอวัยวะเพศนั้นดวยการแตงงานเมื่อมีความสามารถ และหากไมมีความสามารถก็ใหทําการ
ถือศีลอด เพราะการถือศีลอดนั้นจะทําใหลดความกําหนัดลงได  ผลตอบแทนที่ไดกลาวไวในอายะฮฺนี้
คือทําใหผูที่ยําเกรงตออัลลอฮฺ  นั้นสามารถที่จะหักหามจิตใจมิใหคลอยตามอารมณใฝต่ําของตัวเอง
ได  โดยที่พระองคอัลลอฮฺ    จะตอบแทนแกพวกเขาอยางใหญหลวงยิ่งนักคือ การไดพํานักอยูในสวน
สวรรคอันบรมสุขของพระองคตามที่ไดสัญญาเอาไว 

 
5.1.5       เปนผูเอาใจใสตออะมานะฮฺ (สิ่งท่ีไดรับมอบหมาย) และคํามั่นสัญญา 

 
คุณลักษณะของผูศรัทธาที่จะไดรับความสําเร็จขอที่   5  คือการเปนผูที่เปนไววางใจของ

ผูอ่ืนคอยพิทักษสิทธิของผูอ่ืนที่มอบหมายใหจัดการดูแล  อีกทั้งเปนผูที่รักษาคําสัญญาที่มีตอผูอ่ืนอยาง
เครงครัด ไมพยายามที่จะคดโกง หลอกลวงตอส่ิงที่ไดรับมอบหมายใหคอยระวังดูแลถึงแมวามีโอกาสก็
ตาม  หรือผิดพล้ังตอสัญญาที่ไดใหไวกับผูอ่ืน 

5.1.5.1   ความหมายของอะมานะฮฺ และรักษาสัญญาตามทัศนะของอุละมาอฺ   คือ ทุกสิ่ง
ทุกอยางที่ไดถูกมอบหมายเพื่อใหมนุษยไดพิทักษรักษาเอาไวซ่ึงมีทั้งอะมานะฮฺที่มาจากพระองคอัลลอฮฺ 
 ที่ทรงมอบไวเพื่อใหมนุษยไดรักษา และถือปฏิบัติตามกันอยางเครงครัด และอะมานะฮฺที่มีตอมนุษย
ดวยกันก็ใหรักษาเอาไวอยาไดบิดพล้ิว เพราะการกระทําดังกลาวจะนํามาซึ่งความหายนะตอตัวเอง และ
ตอสังคมได 

5.1.5.2   อะมานะฮฺมีอยูสามประเภท  คือ อะมานะฮฺตออัลลอฮฺ เชนการละหมาด การถือ
ศีลอด การอาบน้ํายุนุบ )1( และบรรดาอิบาดะฮฺตาง ๆ ที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดกําชับใหปวงบาวทั้งหลาย 
ไดถือปฏิบัติ   ดังนั้นการปฏิบัติตนของปวงบาวอยางเครงครัดนั้นถือวาเปนอะมานะฮฺหรือหนาที่  ๆ
จะตองรับผิดชอบที่มีตออัลลอฮฺ   

ประเภทที่สองคือ อะมานะฮฺที่มีตอตนเองคือ จะตองไมกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่จะนํามาซึ่ง
ความหายนะแกตนเอง   ทั้งในเรื่องของศาสนา เรื่องของดุนยา  และเรื่องของอาคีเราะฮฺ   เชนการตั้งภาคี
                                                 
(1) อาบน้ํายุนุบ คือการอาบน้ําเนื่องมาจากเรามีหะดัษใหญ เชน หลับนอนกับภรรยา หรือผูหญิงหลังจากหมดประจํา เดือน (حيض  ) หรือ 
    หลังจากคลอดบุตร(  نفاس )หรือฝนเปยก  
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ตออัลลอฮฺ    หรือการกระทําในเรื่องที่เปนอุตริกรรม  (บิดอะฮฺ) ตอคําสอนของอิสลามที่ไมมี
แบบอยางจากทานนบีมุฮัมมัด     เร่ืองเหลานี้ทั้งหมดจะนํามาซึ่งความเสียหายในเรื่องของศาสนาและ
เร่ืองของการศรัทธาตออัลลอฮฺ  และเราะสูลของพระองค ตลอดจนการศรัทธาในวันอาคีเราะฮฺ 

ประเภทที่สามคือ  อะมานะฮฺที่มีตอเพื่อนมนุษยดวยกันคือ  การเก็บรักษาสิ่งของหรือ
ทรัพยสินที่ถูกมอบหมายไว   การผลิตสินคาถูกตองตรงตามมาตรฐานที่ถูกสั่งมา   การเก็บรักษาไวซ่ึง
คามลับของผูอ่ืนและอื่น ๆ อีกมากมายที่จําเปนจะตองถือปฏิบัติตามอยางเครงครัด   และทานนบีนั้นเปน
บุคคลที่ดีเลิศที่สุดในเรื่องของการเปนผูรักษาอะมานะฮฺตอผูอ่ืน 

5.1.5.3  ความสําคัญของการรักษาสัญญาในอิสลาม  การรักษาสัญญานั้นเปน
คุณลักษณะมอียู ณ ที่อัลลอฮฺ  ดังนั้นผูที่มีความศรัทธามั่นตอพระองคอยางแทจริงแลวจะตองมี
คุณลักษณะนีอ้ยูในตวัเขา และอยาไดสรางคุณลักษณะที่ตรงกันขามขึ้นมา   เพราะจะเปนบอเกิดแหง
ความหายนะ  คําสัญญาดังกลาวนั้นไดแบงออกเปนสองประการ คือ คําสัญญาของมนุษยที่มีตอพระผู
อภิบาลของเขาวาจะถือปฏิบัติตามคําสั่งของพระองค  เชนการละหมาด การแกบน และอ่ืน ๆ อีก และ 
ประการที่สองคือ คําสัญญาของมนุษยทีม่ีตอมนุษยดวยกัน จากคําพูด หรือการทําสัญญาที่เปนลาย
ลักษณอักษร ทั้งหมดนัน้มีความจําเปนอยางยิ่งที่ทุกคนจะตองถือปฏิบัติตาม ดังที่ไดสัญญากันไว 

 
5.1.6      เปนผูรักษาไวซ่ึงการละหมาด 

 
5.1.6.1 ความหมายของ การเปนผูรักษาไวซ่ึงการละหมาด คือ การละหมาดอยาง

สม่ําเสมอทําตลอดไป  และกระทําตรงกบัเวลาที่ถูกกําหนดเอาไวพรอมทั้งกระทําอยางถูกตองตามกฎ
ขอบังคับที่อิสลามกําหนดไวทุกประการ โดยเริ่มตนดวยการ ตักบีร และจบลงดวยการใหสลาม (โดยที่
การกระทํา หรือการอานทั้งหมดนัน้อยูในขอบขายที่อิสลามกําหนดไวทั้งหมด) ผูทีส่ามารถรักษาไวซ่ึง
คุณลักษณะในขอนี้ไดนั้นเขาคือ ผูศรัทธาอยางแทจริง สวนบรรดาผูที่กลับกลอกหรือปฏิเสธนั้นไม
สามารถทําได 

5.1.6.2  มุสลิมทุกคนนั้นจะตองรักษาละหมาดหาเวลา เพราะการละหมาดถูกกาํหนด 
ใหเปนภาระแกมุสลิมผูศรัทธาตอพระองคอัลลอฮฺ  ใหปฏิบัติในชวีติประจําวนั ดงันั้นมุสลิมกับการ
ละหมาด  5 เวลาจึงไมสามารถที่จะแยกออกจากกันไดกลาวคือ ตราบใดที่เปนมุสลิมแลวผูนั้นจะตอง มี
การละหมาด  5 เวลา   ชวงระยะเวลาที่ถูกกําหนดใหทุกคนไดปฏิบัติการละหมาดทั้ง 5 เวลานั้น เปน
ชวงเวลาที่มีความเหมาะสม และเต็มไปดวยวิทยะปญญาอยางมากมาย ( حكمة) 
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5.1.6.3   การรักษาไวซึ่งการละหมาดเปนตัวบงช้ีถึงการมีคุณลักษณะของผูศรัทธาอยาง
แทจริง   เพราะการศรัทธาอีหมานตออัลลอฮฺ  จะมีบทบาทที่สําคัญที่มาควบคุมลักษณะประจํา 
ตัวของมนุษย การเปนผูรักษาการละหมาดทั้ง  5 เวลาไดทั้งในเวลากลางวันและเวลากลางคืนโดยปฏิบัติ
อยางถูกตองตามหลักศาสนบัญญัติ  ทั้งที่เปนวายิบ และสุนัต กระทําตรงตามเวลา การทํารวมกันใน
มัสยิด และอื่น ๆ อีกมากมาย ทั้งหมดนั้นบงชี้อยางชัดเจนถึงการมีคุณลักษณะของผูศรัทธาอยางแทจริง  

5.1.6.4   ผลตอบแทนที่พระองคอัลลอฮฺ    สัญญาเอาไวตอผูที่มีคณุลักษณะทั้ง  6  
ประการในสูเราะฮฺอัลมุอฺมินูน  คุณลักษณะทั้งหมดนั้นเปนชวีิตทีส่มบูรณแบบของผูศรัทธาที่แทจริงที่
ไดกลาวไวในทุก ๆ เร่ือง เชนเรื่องของหลักการยึดมัน่ เร่ืองของการภกัดี การอีบาดะฮฺ เร่ืองของสังคม 
เร่ืองของระบบเศรษฐกิจ  ซ่ึงเรื่องทั้งหมดนั้นเปนเรื่องที่ไมอาจจะแยกออกจากกนัไดกับการดํารงชีวิต
ของมนุษย ดังนั้นผูใดที่ถือปฏิบัติไดทั้งหมดนั้นพระองคอัลลอฮฺ   จะทรงตอบแทนสวนสวรรคช้ัน
ฟรเดาสใหเปนที่พํานักสําหรับพวกเขาตลอดกาล  
 
5.2       อภิปรายผล 
 

การศึกษาคุณลักษณะของผูศรัทธาหกประการที่กลาวไวในตอนตนของสูเราะฮฺ        
อัล มุอฺมินูนนั้น มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงความเปนมาและความสําคัญของสูเราะฮฺอัลมุอฺมินูน และ
วิเคราะหถึงเบื้องลึกของคุณลักษณะดังกลาว  คุณลักษณะ  6 ประการนั้นไดแก   การมีสมาธิในเวลา
ละหมาด   การหลีกหางจากสิ่งไรสาระ  การจายซะกาต    การรักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธิ์    เปนผูมีอา
มานะห  (ความซื่อสัตย)และรักษาสัญญา    และเปนผูรักษาไวซ่ึงการละหมาด การศึกษาวิเคราะห
คุณลักษณะของผูศรัทธาทั้งหกประการดังกลาวโดยการลงไปในเบื้องลึกไปถึงในรายละเอียดตาง ๆ ที่มี
อยูในคุณลักษณะดังกลาวนั้น เพื่อที่จะเปนแนวทางใหแกทุกคนไดนําไปถือปฏิบัติในชีวิตประจําวันได 

เพื่อใหบรรลุเปาหมาย  ผูวิจยัไดทําการศึกษาวิจยัเชิงบรรยาย (Descriptive Research) 

โดยวเิคราะหขอมูลจากเอกสาร (Documentary Research) ที่เกี่ยวของ   และนําเสนอรายงานแบบ
พรรณนาวเิคราะห (Analytical Description) ซ่ึงผูวิจัยดําเนนิการวจิัยโดยการรวบรวมเอกสาร และ
ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวจิัย ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล แยกขอมูลตามเนื้อหา วิเคราะหขอมูล 
สรุปผล และอภิปรายผล  

ผลการศึกษาวิเคราะหคุณลักษณะดังกลาวนั้นพบวาเปนคุณลักษณะที่ผูคนสวนมากทั้ง
ที่เปนมุสลิม และมิใชมุสลิมนั้นตางก็รูกันดีวาหากสามารถปฏิบัติตามไดแลวก็จะกลายเปนบุคคลที่เลอ
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เลิศที่สุด  ผูที่เปนมุสลิมที่ศรัทธาตออัลลอฮฺ    อยางแทจริงนั้น พระองคไดทรงสัญญาวาจะใหผูนั้น
เขาไปอยูในสวรรคช้ันฟรเดาสของพระองคในวันโลกใหมแหงการการตอบแทน  สวนในโลกนี้ก็จะ
ไดรับการยกยองและไดรับเกียรติจากเพื่อนมนุษยดวยกัน ในสวนของผูที่มิไดเปนผูศรัทธาตออัลลอฮฺ 
 แตขณะเดียวกันพวกเขามีคุณลักษณะทั้งหกประการอยูในตัวของเขา ดวยคุณคาของคุณลักษณะทั้ง
หกประการดังกลาวจะทําใหเขากลายเปนคนดีที่นายกยอง และนานับถือของคนทั่วไปในสังคม หาก
เปนผูนําก็จะเปนผูนําที่มีคุณภาพสามารถที่จะครองใจของประชาชนตลอดไป และหากเปนบุคคล
ธรรมดาหรือกลุมชนก็จะเปนกลุมชนที่มีคุณภาพ และสังคมก็จะมีแตความเจริญกาวหนา 

ผลการวิจัยคณุลักษณะทั้งหกประการสรุปไดดังนี ้
 

5.2.1     การมีสมาธิในเวลาละหมาด 
 
การมีสมาธิในการละหมาดนัน้มีความสําคญัเปนอยางยิ่ง เพราะหมายถึงความสมบูรณ

ของการปฏิบัติศาสนกิจประจําวันตามพระบัญชาจากเอกองคอัลลอฮฺ  ผูทรงสรางมนุษยทีไ่ดส่ังมา
โดยผานคัมภีรอัลกุรอานของพระองค  จากการศึกษาวิเคราะหถึงคุณลักษณะในเรื่องนี้นั้นพบวามสุลิม
สวนมากในสงัคมปจจุบันมคีวามรูความเขาใจในเรื่องนี้เปนอยางดี แตขาดซึ่งการใหความสําคญัและ
ความจริงจังในเรื่องของการปฏิบัติตน  เลยทําใหวถีิการดําเนินชวีิตของพวกเขาไมพบกับความสุขที่
แทจริง  เพราะยังฝาฝนตอคาํสั่งของอัลลอฮฺ  ในขณะที่พระองคมีคําสั่งใหรักษาสมาธิในละหมาดดัง 
ที่ทรงมีพระดํารัสไววา 

t⎦⎪ Ï% ©!$# öΝèδ ’Îû öΝÎκÌEŸξ |¹ tβθ ãèÏ±≈ yz   

  )  2: المؤمنون (         
ความวา : “บรรดาผูที่พวกเขานอบนอมถอมตนในเวลาละหมาด
ของพวกเขา” 

             )อัลมุอฺมินูน :2(     
 

ความสําคัญของการมีสมาธินั้นมิใชเพียงแตจะทําใหการละหมาดของผูศรัทธามีความ
สมบูรณ และไดรับผลตอบแทนจากอัลลอฮฺ   อยางเปยมลนเทานั้น แตการมสีมาธิในการละหมาด
นั้นยังสงผลไปถึงการใชชีวติของผูศรัทธานอกเวลาละหมาดดวย เพราะการมีสมาธิในการละหมาดนั้น
ไดสรางบทบาทที่สําคัญอยางยิ่งในการขัดเกลาจิตใจใหบริสุทธิ์  เมื่อเปนผูที่จิตใจทีบ่ริสุทธิ์แลวก็จะนํา



319 
 

ตนเองไปสูเสนทางที่ดีนอกเวลาละหมาดดวย สามารถทีจ่ะหกัหามตนเองจากสิ่งที่ช่ัวชาลามกตาง ๆ อีก
ดวย ดังที่อัลลอฮฺ  ไดกลาวถึงผลของการกระทําดังกลาวไวในอัลกุรอานอายะฮหฺนึง่วา 

      χ Î) nο 4θ n= ¢Á9$# 4‘sS÷Ζs? Ç∅ tã Ï™!$ t±ós xø9$# Ís3Ζßϑ ø9$#uρ... 

  )49بعض من آية : لعنكبوت  ا(
ความวา  : แทจริงการละหมาดนั้นสามารถที่จะยับยั้งจากการทําลามก 
และความชัว่ 
                     ( อัลอันกะบูต : สวนหนึ่งของอายะฮฺที ่49) 
 

ฉะนั้นผูใดที่ทาํการละหมาดแตไรสมาธิก็หมายถึงวาการละหมาดของเขาในครั้งนั้นจะ
ไมสามารถที่จะยับยั้งตนเองจากการกระทาํความชั่วได  และการละหมาดของเขาก็จะไมไดรับผลตอบ 
แทนใด ๆ เลย ดังที่ทานเราะสูล    ไดตรัสไวในหะดีษบทหนึ่งเรือ่งของการมีสมาธิในเวลาละหมาด
และผลของผูที่ไมมีสมาธิวา 

له نصفها  بتكْإن العبد ليصلي الصلاة لاي: "أن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال (( 
للعبد  بتكْوكان يقول إنما ي "  عشرها ربعها ولا خمسها ولا سدسها ولا ولا ثلثها ولا
 ))    منها  لَقَع من صلاته ما

  )   18415: 1993, أحمد  (       

 ความวา  : “ทานเราะสูล  ตรัสไววา “แทจริงบาวของอัลลอฮฺที่ทําการละหมาดนั้น 
จะไมบันทึกใหแกเขาวาไดคร่ึงหนึ่ง  หรือไดหนึ่งในสาม  หนึ่งในสี่  หนึ่งในหา  หนึ่งใน
หก  และหนึ่งในสิบ  แตจะถูกบันทึกก็ตอเมื่อบาวผูที่ทําละหมาดในสวนที่สติของเขา
รับรูจากการละหมาดของเขา (การมีสมาธิของเขาในละหมาด)” 
      (Ahmad, 1993: 18415 ) 

 
จากหะดษีบทนี้ทานนบีไดบอกอยางชัดเจนแลววาคุณคาของการละหมาดนั้นอยูที่การ

มีสมาธิภายในจิตใจ  และอวัยวะภายนอกในขณะที่ทําการละหมาด หากขาดซึ่งสมาธิในการละหมาด
แลวอวยัวะภายนอกก็ไมสามรถที่จะควบคุมใหสงบได เมื่อเปนเชนนี้ก็จะทําใหการละหมาดนั้นมิได
ผลตอบแทนใด ๆ จากอัลลอฮฺ   เลย 
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5.2.2     หลีกหางจากสิ่งไรสาระ 
 
พระองคอัลลอฮฺ      ผูทรงรักใครผูทรงเมตตาตอปวงบาวของพระองคทั้งหมด  

ดังนั้นสิ่งใดที่พระองคเห็นวาไมถูกตองเปนภัยตอมนุษย และไมเกิดประโยชนใด ๆ ตอการดํารงชีวิต
ของมนุษยบนโลกนี้พระองคก็ทรงหามมิใหกระทํา เพราะผลที่จะตามมานั้นไมเปนผลดีตอการ
ดํารงชีวิตในโลกนี้และโลกหนา  ดังที่พระองคไดทรงมีพระดํารัสไวในพระมหาคัมภีรอัลกุรอานวา  

t⎦⎪ Ï% ©!$#uρ öΝèδ Ç⎯tã Èθøó ¯=9$# šχθ àÊ Í÷è ãΒ   

  ) 3: المؤمنون (                    
ความวา : และบรรดาผูที่หลีกหางจากสิ่งที่ไรสาระทั้งปวง  

  ( อัลมุอฺมินูน : 3 ) 
 

ตามความในอายะฮฺนี้พระองคอัลลอฮฺทรงสั่งหามมิใหกระทําในสิ่งที่ไรสาระทั้งที่เปน
คําพูดการกระทําหรือแมกระทั่งความคิดในเรื่องที่ไรสาระก็ส่ังใหหลีกหางอยางสิ้นเชิงเรื่องของการตั้งภ
าคีตออัลลอฮฺและการกระทําที่เปนอุตริกรรม( بدعة)ที่ไมมีตนแบบจากทานเราะสูลเปนเรื่องแรกและ 
เร่ืองใหญที่สุดในบรรดาสิ่งที่ไรสาระทั้งหมดจะมีผลตอชีวิตมนษุยในวนัอาคีเราะฮฺขางหนาคือพระองค
จะไมทรงอภัยโทษใหแกบุคลเหลานั้นเลยและสถานที่พาํนักของผูที่ตั้งภาคีตออัลลอฮฺ(นั้นคือขุมนรกดัง
ที่พระองคไดมีพระดํารัสไวในอัลกุรอานอายะฮหฺนึ่งวา 

 ¨β Î) ©!$# Ÿω ãÏøó tƒ βr& x8uô³ç„ ⎯Ïµ Î/ ãÏøó tƒ uρ $ tΒ šχρ ßŠ y7 Ï9 s̈Œ ⎯yϑ Ï9 â™!$ t±o„ 4 ⎯tΒ uρ õ8Îô³ç„ «!$$ Î/ ô‰s)sù 

¨≅ |Ê Kξ≈n= |Ê #´‰‹Ïè t/     

  ) 116: النساء (     
ความวา : “แทจริงอัลลอฮฺจะไมทรงอภัยโทษแกการที่ส่ิงหนึ่งจะถกูใหเปนภาคีตอ
พระองค แตพระองคจะทรงอภัยใหซ่ึงสิ่งอื่นจากนัน้สําหรับผูที่พระองคทรงประสงค   
และผูใดใหมภีาคีขึ้นแกพระองคแลว แนนอนเขาก็ไดหลงทางไปแลวอยางไกล” 

( อันนิสาอฺ : 116) 
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อีกประการหนึ่งที่เปนเรื่องที่ไรสาระที่มีอยูทั่วไปในสังคมปจจุบันในทุกระดับชัน้ของ
คนคือเร่ืองของการกระทํามะอฺซียัต (1) ( معصية ) การกระทําดังกลาวนัน้อยูในขอบขายของสิง่ทีไ่รสาระ
ไดถูกกําชับใหละทิ้ง เพราะชีวิตของมนษุยหากไมยุงเกี่ยวกับเรื่องทีไ่รสาระแลวแนนอนความจริญกาว 
หนาของชีวิตก็จะมาประสบแกทุกคน จากคํานิยามของคําวามะซียัต ( معصية) นี้เขาใจไดอยางชัดเจนวา
ส่ิงที่ไรสาระนั้นถูกหามโดยบทบัญญัติของอิสลามอยางสิ้นเชิง    

อิสลามไมเคยเปดโอกาสใหแกผูศรัทธาทั้งหลายนั้นใหกระทําในสิ่งที่ไมเกิดประโยชน
ตอชีวิต เพราะการหมกมุนอยูกับสิ่งที่ไรสาระนั้นจะทําใหชีวติประสบแตความตกต่ําในโลกนี้  และยัง
ถูกลงโทษอยางเจ็บปวดในวนัอาคีเราะฮฺขางหนาอีกดวย  ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงมีพระดํารัส
ไวในอัลกุรอานวา 

  $ pκš‰ r'̄≈ tƒ š⎥⎪ Ï% ©!$# (#ûθ ãΖtΒ#u™ #sŒÎ) ÷Λä⎢ øŠyf≈ uΖs? Ÿξ sù (#öθ yf≈ sΨ oKs? ÉΟøO M}$$ Î/ Èβ üρ ô‰ãèø9$#uρ ÏMuŠÅÁ ÷ètΒ uρ ÉΑθ ß™ §9$# 

(#öθ yf≈ uΖs?uρ ÎhÉ9 ø9$$ Î/ 3“ uθ ø)−G9$#uρ ( (#θà)¨?$#uρ ©!$# ü“ Ï%©!$# Ïµø‹s9Î) tβρ ã|³øt éB     

  ) 9: اادلة (    
 ความวา  : “โอบรรดาผูศรัทธาทั้งหลายเอย เมื่อพวกเจาซุบซิบตอกัน ก็อยาไดกระซิบ  
กันดวยการทําบาป และการเปนศัตรูกัน  และการฝาฝนทานเราะสูล  แตจงซุบซิบกัน 
เพื่อการทําความดีและการยําเกรง     พวกเจาจงยําเกรงตออัลลอฮฺ ผูซ่ึงพวกเจาจะถูก
รวบรวมใหกลับไปหาพระองค”    
     ( อัลมุญาดะละฮ ฺ : 9 ) 

                          
อายะฮฺนี้คือตวัอยางหนึ่งจากเรื่องไรสาระที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงหามไวคือ การ

ซุบซิบนินทากนัในเรื่องของความบาปและการสรางศัตรูตอกัน และการฝาฝนคําสั่งของอัลลอฮฺ  และ
เราะสูลของพระองค  เพราะการกระทําเชนนั้นถือวาเปนการกระทําทีไ่รสาระไมมีผลดีใด ๆ เลยจงละทิง้
ไปเสีย และใหมายําเกรงตออัลลอฮฺดวยความจริงใจแลวจะมีผลลับทที่ดีเกิดขึน้แกชีวิตของทุกคนทาน 
นบีเองก็ไดกลาวหามเรื่องนีไ้วในหะดีษของทานบทหนึ่งวา 

  قال رسول االله صلى االله عليه وسلم  إذا كنتم : عن ابن مسعود رضى االله عنه قال ((

                                                 
(1) การกระทําในสิ่งที่ถูกหามตามหลักศาสนบัญญัติ และละทิ้งตอสิ่งที่ถูกกําชับใหกระทํา  ( Abd  al-Qādir Audah ,              
    1997 : 1/ 307 )  
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  )) ة فلا يتناجى رجلا دون الآخر حتى تختلطوا  بالناس  فإن ذلك  يحزنهثلاث
  )    6288:  2000, البخارى (        

 ความวา  : “จากอิบนฺ  มัสอูด  ไดกลาววา ทานเราะสูล  ไดตรัสไววา  : เมื่อใดที่
พวกทานอยูรวมกันสามคน ทานจงอยาไดทําการกระซิบกันเพียงแคสองคนเพราะจะ
นําไปสูความเขาใจผิดตอกัน การกระทําเชนนั้นจะนําไปสูความเศราเสียใจใน
ภายหลัง”    

 (al- Bukhāriy , 2000 : 6288) 
 

ในหะดษีนี้ไดพูดถึงเรื่องของการซุบซิบตอกันเพยีงสองคนในขณะที่บคุคลที่สามก็อยู
ในสถานที่นั้น ๆ การกระทําดังกลาวถือวาเปนสิ่งที่อิสลามหามอยางเดด็ขาด เพราะผลที่จะตามมานัน้คือ
การนําไปสูความเขาใจผิดตอเพื่อนฝูงกันไดในลักษณะอยางนี้ถือวาเปนเรื่องที่ไรสาระและทานเราะสูล
ก็ไดหามไว  

 
5.2.3    ทําการจายซะกาต 

 
คุณลักษณะทีส่ามของผูศรัทธาที่ไดรับความสําเร็จคือ ผูที่ทําการจายซะกาตดวยความ

บริสุทธิ์ใจโดยมีเปาหมายเพือ่อัลลอฮฺเพียงผูเดียว  ดังที่พระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงมีพระดํารัสไววา  
  t⎦⎪ Ï% ©!$#uρ öΝèδ Ïο 4θ x.¨“= Ï9 tβθè= Ïè≈ sù      

  ) 4: المؤمنون (       
 ความวา : “และบรรดาผูที่พวกเขาเปนผูบริจาคซะกาต”  

      (อัลมุอฺมินูน: 4) 
 

หมายถึงใหผูที่มีทรัพยสินครบตามพิกัดจํานวนเทานั้นทีจ่ะตองจายซะกาต  หลักปฏบิัติ
ในขอนี้จํากัดเฉพาะคนบางกลุมเทานั้น แตถึงอยางไรกต็ามในปจจุบนันี้ยังมีอีกมากที่บุคคลในกลุมที่ได
กลาวมายังละเลยเรื่องของการจายซะกาตอนัเนื่องมาจากเสียดายตอทรัพยสินของตนที่หามาได แตตอง
ใหผูอ่ืนไป  ดงันั้นเรื่องของซะกาตจึงเปนเรื่องของผูที่มีความศรัทธาตออัลลอฮฺ  อยางแทจริง โดยท่ี
จายซะกาตนั้นจะเปนตัวบงชีถึ้งการกระทําดังกลาว   และอีกประการหนึ่งคือ ซะกาตนั้นสามารถที่จะมา
ขัดเกลาจิตใจใหสะอาดไมหลงมัวเมาตอทรัพยสินที่มายัว่ยวนทําใหจิตใจลืมรําลึกตออัลลอฮฺ  เพราะ
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ทรัพยสินสวนที่ตองจายซะกาตนั้นเปนสิทธิของผูอ่ืน  หากไมยอมจายซะกาตแลวกย็อมหมายถึงวาเปน
การนําเอาของผูอ่ืนมาเปนของตัวเองซึ่งถือวามีความผิด ดังที่ในอัลกุรอานไดกลาวถึงทบบาทที่สําคัญ
ของซะกาต คือการขัดเกลาจติใจใหสะอาดและชําระทรัพยสินที่มีอยูใหบริสุทธิ์  

  ...öΝèδãÎdγ sÜè? ΝÎκ Ïj.u“ è?uρ $ pκÍ5 ...   

  ) 103بعض من آية : التوبة (      
 ความวา : “... และเพื่อทําใหพวกเขาบริสุทธิ์ และลางมลทินของเขาดวย
สวนที่เปนทานนั้น ...”  

    (อัตเตาบะฮ:ฺ สวนหนึ่งของอายะฮฺที่ 103)  
 
ในสวนของผูที่ไมยอมจายซะกาตนัน้กจ็ะมีการกําหนดโทษอยางหนักทั้งในโลกนีแ้ละ

โลกอาคีเราะฮฺขางหนา เพราะซะกาตนั้นคือ หนึ่งในหลักการของอิสลามหาประการที่จําเปนจะตองถือ
ปฏิบัติเปนการสวนตัว  หากผูใดละทิ้งกห็มายถึงวาเขากําลังจะเดินออกจากศาสนาอิสลาม ดังนั้นผูนํา
ของอิสลามจึงมีหนาที่ปกปอง และชําระโทษตอความผดิในสวนนี้  สวนโทษในวนัอาคีเราะฮฺนัน้เปน
หนาที่ของอัลลอฮฺ    

ผลกระทบอีกประการหนึ่งของผูที่ไมยอมจายซะกาตคือ คนที่ยากจนอนาถานั้นก็จะถูก
ทอดทิ้งใหอยูดวยความทุกขทรมาน  สวนคนรวยก็อยูอยางสุขสบาย การใชชีวิตอยูในลักษณะเชนนี้มิใช
แนวทางที่อิสลามตองการ  ดังนั้นการกําหนดโทษของผูที่ไมยอมจายซะกาตนั้นเพื่อเปนการปองกันมิให
เหตุการณที่กลาวมาแลวจะเกิดขึ้นในสังคม  ทานนบีไดกลาวไวในหะดีษของทานบทหนึ่งในเรื่องนี้เพื่อ
บอกถึงโทษดังกลาววา 

وسلم وما منع قوم الزكاة إلا ابتلاهم االله بالسنين  وفي قال النبي صلى االله عليه ((  
  ))  الرواية إلا حبس منهم القهر

 )  4077: ,1995الطبرانى  و  136 , ت.د : البيهقى(
ความวา : “ทานนบี  ไดตรัสไววา บุคคลที่ฝาฝนไมยอมจายซะกาตนั้นไมมีโทษ
ประการที่จะประสบแกเขานอกจากอัลลอฮฺจะ (ทดสอบเขา) เปนเวลาหลายๆ ป และ
อีกรายงานหนึ่งคือ อัลลอฮฺจะใหเขาประสบกับความแหงแลง  

(al-Baihaqiy,n.d.136 และ al-Tabrāniy, 1995 : 4077) 
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 ในทางตรงกนัขามผูที่จายซะกาตตามกําหนดอยางครบถวนสมบูรณเขาจะเปนผูที่ 
อัลลอฮฺ  ทรงเมตตารักใคร และมนษุยทัง้หลายตางก็พากันยกยองสรรเสริญตอการกระทําที่เปนความ
ดีกับเพื่อนพี่นองดวยกันดังทีพ่ระองคอัลลอฮฺ  ไดทรงมีพระดํารัสไววา 

ßš⎥⎪ Ï%©!$# šχθ à)ÏΨãƒ Οßγ s9 üθ øΒ r& È≅øŠ©9$$ Î/ Í‘$ yγ ¨Ζ9$#uρ #vÅ™ Zπ uŠÏΡŸξ tã uρ óΟßγ n= sù öΝèδ ãô_ r& y‰ΨÏã öΝÎγ În/u‘...  

 )  274 بعض من آية:  البقرة (      
ความวา : “บรรดาผูที่บริจาคทรัพยของพวกเขาทั้งในเวลากลางคืน และกลางวัน โดย
ทั้งปกติและเปดเผยนัน้ พวกเขาจะไดรับรางวัลของพวกเขา ณ พระผูเปนเจาของพวก
เขา...” 
 (อัลบะเกาะเราะฮฺ :  สวนหนึ่งของอายะฮฺที่ 274 ) 

 
บุคคลดังกลาวนั้นคือผูที่ดีเลิศในทัศนะของอัลลอฮฺ   และตลอดจนในสายตาของผู 

คนทั่วไปที่อยูรวมกันในสังคมซึ่งมีผลมาจากการปฏิบัตติามคําสั่งของอัลลอฮฺ  ในเรื่องของการจาย
ซะกาต 

5.2.4     การรักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธ์ิ 
 
การรักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธิ์นั้นเปนเรื่องที่สําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีพของมนุษย

ในโลกนี้   เพราะแรงขับทางเพศนั้นทําใหมนุษยยอมกระทําทุกสิ่งทุกอยางแมแตเร่ืองที่ขัดตอหลักคํา
สอนของอิสลามโดยไมสนใจตอคําสั่งของอัลลอฮฺ  เมื่อมนุษยคิดทําอะไรเพียงเพื่อตอบสนองความ
ตองการทางเพศของตนเองเพียงอยางเดียว โดยมิไดคํานึงถึงผลที่จะตามมาภายหลังวาจะเปนเชนใด 

ดังนั้นจากจุดนี้เองที่อัลลอฮฺ    ไดทรงสั่งใหทุกคนรักษาอวัยวะเพศของตนเองให
บริสุทธิ์อยาไดนําไปใชในหนทางที่ไมถูกตองดังที่พระองคไดทรงมีพระดํารัสไววา   

t⎦⎪ Ï% ©!$#uρ öΝèδ öΝÎγ Å_ρ ãàÏ9 tβθ ÝàÏ≈ xm ∩∈∪ ω Î) #’ n?tã öΝÎγÅ_ üρ ø— r& ÷ρ r& $ tΒ ôM s3n= tΒ öΝåκß]≈ yϑ ÷ƒ r& öΝåκ®ΞÎ* sù ãöxî 

š⎥⎫ÏΒθ è= tΒ ∩∉∪ Ç⎯yϑ sù 4© xö tG ö/$# u™!#u‘ uρ y7 Ï9 s̈Œ y7 Í×¯≈ s9'ρ é'sù ãΝèδ tβρßŠ$ yè ø9$#    

  ) 5-7:المؤمنون ( 
ความวา  :“และบรรดาผูที่พวกเขาเปนผูรักษา(ไวซ่ึงความบริสุทธิ์ของ)อวัยวะเพศของ
พวกเขา, เวนแตบรรดาภรรยาของพวกเขา หรือที่มือขวาของพวกเขาครอบครอง 
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(คือทาสี )  ในกรณีเชนนี้พวกเขาจะไมถูกตําหนิ, ฉะนั้นผูใดแสวงหาอื่นจากนั้น ชน 
เหลานั้นพวกเขาก็จะเปนผูละเมิด”  
    ( อัลมุอฺมินูน :5-7 ) 

 
ในอัลกุรอานไดส่ังใหรักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธิ์ อยาไปคิดมีชูกับผูใดหรือนําไปใช

กันในระหวางผูชายดวยกนัหรือผูหญิงดวยกัน แตอิสลามอนุญาตใหใชกับภรรยาของตัวเอง หรือทาสที่
ตนเองซื้อมาในอัลกุรอานนัน้พระองคอัลลอฮฺ  ส่ังใหทกุคนแตงงานกับผูหญิงอยางถูกตองตามหลัก 
ศาสนบัญญัตและตามความพอใจของตนเองอยาไดเกรงกลัวตอความยากจนที่คิดวาจะมีขึ้นในภายภาค
หนาเพราะเรื่องของปจจัยยังชีพนั้นพระองคอัลลอฮฺ  จะเปนผูที่คอยใหความชวยเหลือตอบาวของ
พระองคดังทีพ่ระองคไดมพีระดํารัสไววา 

(#θ ßs Å3Ρ r&uρ 4‘yϑ≈ tƒ F{$# óΟä3ΖÏΒ t⎦⎫Ås Ï=≈¢Á9$#uρ ô⎯ÏΒ ö/ä.ÏŠ$ t6 Ïã öΝà6Í←!$ tΒ Î)uρ 4 βÎ) (#θçΡθ ä3tƒ u™!#us)èù ãΝÎγ ÏΨ øóãƒ 

ª!$# ⎯ÏΒ ⎯Ï& Í#ôÒ sù 3 ª!$#uρ ììÅ™ üρ ÒΟŠ Ï= tæ   

  ) 32: النور(         
ความวา: “และจงใหพวกเจาแตงงานกับผูเปนโสดในหมูพวกเจา และกบัคนดีๆ จาก
ปวงบาวผูชายของพวกเจา และบาวผูหญิงของพวกเจา หากพวกเขายากจน อัลลอฮฺจะ
ทรงใหพวกเขาร่ํารวยขึ้นจากความโปรดปราณของพระองค และอัลลอฮฺนั้นเปนผูทรง
ไพบูรณ ผูทรงรอบรู” 
       ( อันนูร : 32) 

  
 และในหะดีษของทานนบี    ก็ไดสนับสนุนใหแกคนหนุมสาวไดแตงงานกันเมื่อมี

ความสามารถ  และอยาไดปลอยใหอารมณของตนมาเปนตัวบังคับ ดังที่ทานไดดํารัสไววา 
 وأحصن للبصر أغض فإنه فاليتزوج الباءة منكم استطاع من  وسلم عليه االله صلى وقال ((

   ))وجاء له فاليصم لا ومن  للفرج
  2046:  ت.د .,أبوداود و 1400: 1994 , ومسلم 5066- 5065 :  2000,  البخارى (

  )1547:  1991,والنسائى
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ความวา : “ทานนบีไดตรัสไววา บุคคลใดที่ในหมูพวกทานมีความสามารถก็ให
แตงงานเสีย เพราะมันจะชวยใหทานลดสายตาใหต่ําลง และจะปกปองอวัยวะเพศทาน
ใหบริสุทธิ์ได สวนบรรดาผูที่ยังไมมีความสามารถ จงถือศีลอด ซ่ึงจะทําใหเขาไดรับ
ความคุมครอง” 

           ( al-Bukhāriy , 2000 : 5065-5066, Muslim, 1994 :1400  , Abu Dāwud ,n.d. :2046 ,  
             al-Nasāiy , n.d. : 5297 , Ibn Majah ,n.d. :1845 ) 

  
จากคําสอนทีม่ีในอัลกุรอาน และอัลหะดษีที่ยกมานั้นมกีารหามมิใหอวัยวะเพศของตน

กระทําความผดิ แตในขณะเดียวกันก็หาทางออกใหโดยเสนอเรื่องของการแตงงานทีถู่กตองและอสิลาม
ไดสนับสนุน ดังผูที่เปนมุสลิมและศรัทธามั่นตออัลลอฮฺ   อยางแทจริงนั้นไดมองวาอิสลาม คือแนว 
ทางที่ดีสุดที่จะแกปญหาในเรื่องนี้ได โดยไมตองหาทางออกโดยการทาํลายอวัยวะเพศของตนเอง หรือ
หนีออกไปจากสังคมและใชชีวิตอยางสนัโดษเหมือนบางลัทธิ (1)หรือบางศาสนาที่ไดกระทํากัน  อิสลาม
ไดแกปญหาในเรื่องนี้ตรงกบัสัญชาติญาณเดิมของมนษุย ( فطرة ) ซ่ึงเปนการแกปญหาที่สมบูรณแบบ
ที่สุด 

ในประการตอมาอิสลามนั้นหามมิใหมกีารแตงงานที่ผิดตอบทบัญญัติที่มีอยูในคําสอน
ของอัลกุรอาน และอัลหะดษี หรือที่ทานนบีนั้นไดสรางแบบอยางเอาไวอยางเชน การแตงแบบมุตอะฮ ฺ
หรือการแตงแบบ มุหัลลิล และการแตงแบบ ชิฆอร (2) เพราะการแตงในรูปแบบดังกลาวจะมกีารได 
เปรียบและเสยีเปรียบเกดิขึ้นตอผูที่แตงงาน  ดังนั้นอิสลามจึงหามการแตงในรูปแบบดังกลาว  หรือเมื่อมี
การรวมหลับนอนกันระหวางชายหญิงอยางไมถูกตอง จะเปนรูปแบบของการขมเหงบังคับหรือสมัคร
ใจก็ตามโดยมไิดแตงงาน อิสลามถือวาเปนการกระทําทีส่วนทางกับคําสอนของ อัลลอฮฺ  ดังนั้น
พระองคจึงไดกําหนดโทษในการกระทําดงักลาวไวสองรูปแบบดวยกนั  คือสําหรับผูที่มีพฤติกรรม
ดังกลาวยังมิเคยผานการแตงงานก็ใหลงโทษดวยการโบย 100 ที สวนผูที่เคยผานการแตงงานมาแลวก็
ใหขวางกับกอนหินจนกระทัง่ถึงแกความตาย  ดังที่ในอัลกุรอานไดยืนยนัถึงโทษดังกลาววา  

èπ u‹ÏΡ#¨“9$# ’ÏΤ#¨“9$#uρ (#ρ à$Í#ô_ $$ sù ¨≅ ä. 7‰Ïn üρ $ yϑ åκ÷]ÏiΒ sπ s($ ÏΒ ;ο t$ ù#y_...  

  ) 2بعض من آية  :النور    (     

                                                 
(1) ลัทธิคือ คติความเชื่อถือหรือความเห็น  เชนลัทธิทางศาสนา ลัทธิการเมือง ลัทธิประเพณี ( บณัฑิตสถาน , 2525 : 717 ) 
(2)  มุตอะฮฺ, ชิฆอร และ มุหัลลิล ทับศัพทภาษาอาหรับความหมายอางแลวในบทที่  4  
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 ความวา : “หญิงมีชู ชายมีชู พวกเจาจงโบยแตละคนนั้น 
 คนละหนึ่งรอยที …” 
      (อันนูร: สวนหนึ่งของอายะที่ 2) 
 
การลงโทษในลักษณะดังกลาวนี้ถึงแมวาในยุคปจจุบันนี้จะไมถูกยอมรับ  แตอิสลาม

ถือวาเปนการลงโทษที่เหมาะสมที่สุดตอความผิดที่ไดกอข้ึนมา  อิสลามถือวาพฤติกรรมดังกลาวที่ได
กระทําไปเปนความผิดที่รายแรง  และมีผลกระทบตอสภาพของสังคมรอบขางโดยเฉพาะอยางยิ่งสังคม
ในครอบครัวของตัวเอง  ผูที่เปนมุสลิม หรือมิใชมุสลิมเมื่อไมมีความเขาใจเรื่องนี้อยางชัดเจนก็จะมีการ
ตอตานในเรื่องของการลงโทษดังกลาว แตพวกเขาลืมไปวาในยุคที่อิสลามมีอาณาจักรเปนของตนเอง
นั้นไดเคยปฏิบัติมาแลวและประสบผลสําเร็จอยางใหญหลวง  โดยทําใหสังคมมีแตความสงบสุข  ดังนั้น
การรักษาอวัยวะเพศใหบริสุทธิ์ไดนั้นจะนํามาซึ่งความสงบสุขแกตนเอง และแกสังคมทั่วไป 
 

5.2.5     เปนผูเอาใจใสตออะมานะฮฺ(สิง่ท่ีไดรับมอบหมาย) และคํามั่นสัญญา 
 
เร่ืองของการเปนผูเอาใจใสตออะมานะฮฺ (ส่ิงที่ไดรับมอบหมาย) และคํามั่นสัญญานั้น

เปนสิ่งที่มีความจําเปนอยางมากในการใชชีวิตรวมกันในสังคม  เพราะทั้งสองคุณลักษณะดังกลาวจะ
นํามาซึ่งความผาสุกที่แทจริงในการดําเนินชีวิตทั้งในโลกนี้และโลกหนา  ในประวัตศิาสตรของอิสลาม
จะพบวาทานนบีมุหัมมัด  นั้นเปนบุคคลคนแรกของประชาชาติอิสลามทั้งหลายที่เปนตัวอยางในเรื่อง
ของการเปนทีไ่ววางใจของผูอ่ืน จนกระทัง่ทานไดรับสมญานามวา อัลอามีน หมายถึงผูซ่ือสัตย และ
ทานก็จะเปนคนที่มีความเครงครดัตอสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืนถึงแมวาผูนัน้จะไมใชอิสลามก็ตาม  ดังที่
ทานไดตรัสไวในหะดษีบทหนึ่งวา 

ية المنافق آ: " عن أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال  
  "إ ذاحدثَ كذب  وإذا وعد  أَخلف وإذا ائتمن خان :ثلاث

 )107: 1994, ومسلم (     
ความวา : จากอบีฮุรัยเราะฮ ฺ แทจริงทานเราะสูล  ไดตรัสไววา “เครื่องหมาย
ของผูกลับกลอกนั้นมีอยูสามประการดวยกันคือ เมื่อพดูจาก็จะพดูเรือ่งโกหก เมื่อให
สัญญากับผูอ่ืนก็จะผิดสัญญา และเมื่อผูอ่ืนไวใจกจ็ะทรยศ     
      (Muslim, 1994:107) 
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จากหะดษีดังกลาวมีลักษณะที่ตรงขามกับความไววางใจคือ การทรยศ และตรงขามกบั

การรักษาสัญญาคือ การบิดพล้ิวตอสัญญา ทั้งสองลักษณะดังกลาวนั้นเปนลักษณะที่นารังเกยีจยิ่งใน
อิสลามผูใดที่มีลักษณะดังกลาวจะเปนผูถูกสาปแชงและเปนที่ดูถูกเหยยีดหยามจากผูคนทั้งมวล 

เร่ืองของการมีอะมานะฮแฺละรักษาสัญญาที่จําเปนตอมวลมนุษยทั้งหลายนั้นแบงออก 
เปนสามประการดวยกันคือ อะมานะฮฺ  และสัญญาที่มีตอ อัลลอฮฺ   มีตอตนเอง และมีตอผูอ่ืน ทั้ง
สามประการดงักลาวนั้น  หากผูใดที่ถือปฏิบัติไดอยาเครงครัดแลวเขาจะกลายเปนบุคคลที่ประเสริฐสุด 
สวนบุคคลใดที่โกหกและบดิพล้ิวตอผูอ่ืนนั้นถือวาเปนการกระทําที่ฝาฝนตอคําสั่งของอัลลอฮฺ  และ 
จะเปนผูที่ไมมคีวามศรัทธาตอพระองคอยางแทจริงดังที่พระองคไดมีพระดํารัสไววา 

 يأيها الذين آمنوا  أوفوا بالعقود... 
  ) 1: المائدة (   

ความวา  : โอบรรดาผูศรัทธาทั้งหลาย พวกทานจงรักษาสัญญาที่เคย
ใหไวตอกนั 
           ( อัลมาอิดะฮฺ : 1) 
 
การรักษาสัญญาเปนลักษณะของผูที่ศรัทธาตออัลลอฮฺ    ดังนัน้หนาที่ของบาวที่มี

ตออัลลอฮฺนั้นจึงมีตั้งแตเร่ืองที่เล็กที่สุดจนกระทั่งใหญทีสุ่ด แมกรกะทั่งเรื่องของการอาบน้ําหลังจาก
หลับนอนกับภรรยาก็ถือวาเปนอะมานะฮฺเชนเดียวกนั และอะมานะฮทฺี่มีตอตนเองนั้นก็ถือวาเปนเรื่องที่
สําคัญมาก  เชนการรักษาสุขภาพของตัวเอง การไมเสพหรือมั่วสุมตออบายมุขตาง ๆ และอื่น ๆ อีกมาก 
มายที่เปนสื่อเพื่อมาทําลายสุขภาพหรือทําลายความศรัทธาของมนุษย  ในสวนของการรักษาสัญญาและ
การมีอะมานะฮฺตอผูอ่ืนนั้นกม็ีความสําคัญเปนอยางยิ่ง พระองคอัลลอฮฺ  จะไมทรงอภัยโทษใหหาก
ความผิดดังกลาวนั้นยังมีความเกี่ยวโยงกับสิทธิของเพื่อนมนุษยดวยกนั  ดังนั้นทัง้สองลักษณะที่กลาว
มานั้นมีความสําคัญเปนอยางยิ่งที่จะตองนาํมาถือปฏิบัติในชีวิตประจําวนั เพราะสังคมมนุษยจะดํารงอยู
ไดอยางมีความสุขนั้นจะตองวางอยูบนคณุลักษณะดังกลาว  และเมื่อใดที่คนในสังคมขาดความไววางใจ 
ตอกันและบิดพล้ิวสัญญาแลว ความหายนะก็จะมาประสบแกสังคมนั้นในที่สุดกจ็ะลมสลายไป 
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5.2.6    เปนผูรักษาไวซ่ึงการละหมาด 

 
การรักษาไวซ่ึงการละหมาดนั้นมีอยูสองความหมายคือ  การละหมาดใหครบสมบูรณ

ตามกฎขอบังคับทั้งหมดที่ถูกบัญญัติมา ส่ิงไหนที่ส่ังใหกระทํา และสัง่หามมิใหกระทําในเวลาละหมาด 
ลักษณะที่สองคือ  ตองรักษาการละหมาดโดยใหกระทาํในเวลาที่ถูกกําหนดไวอยางแนนอนอยาไดทํา
กอนหรือหลังจากเวลาดังกลาว  มีการกระทํารวมกนัที่มัสยิดสําหรับผูชายสวนผูหญิงนั้นใหกระทาํที่
บาน  ดังนั้นการักษาไวซ่ึงการละหมาด ทั้งสองลักษณะที่กลาวมานั้น ผูใดที่ไดถือปฏิบัติไดอยาง
เครงครัดแลวก็จะประสบความสําเร็จทั้งในโลกนี้และโลกหนาตามทีอั่ลลอฮฺ    ไดสัญญาไววา  

 ô‰s% yx n= øùr& tβθãΖÏΒ ÷σßϑ ø9$#,   وقوله تعالىt⎦⎪ Ï% ©!$#uρ óΟèδ 4’ n?tã öΝÎκÌE üθ n= |¹ tβθÝàÏù$ ut ä†   

  ) 9, 1: المؤمنون (     
ความวา : “แนนอนบรรดาผูศรัทธานั้นจะไดรับความสําเร็จ ,  และบรรดาผูที่ 
พวกเขาเปนผูรักษาการละหมาดของพวกเขา” 

                 (อัลมุอฺมินูน : 1 , 9 ) 
 
เร่ืองของการละหมาดนั้นเปนเรื่องที่สําคัญและมีความละเอียดออนมาก  อีกทั้งตอง

กระทําทุก ๆ วันทานเราะสูล    ไดอุปมาถึงเรื่องการละหมาดวาประดุจดังเสาหลักของอิสลาม และถา
ตองการที่จะแยกระหวางมุสลิมกับมิใชมุสลิมนั้นก็อยูที่การละหมาด การละหมาดนั้นจะถูกอัลลอฮฺ  
สอบสวนเปนอันดับแรก และยังมีอ่ืน ๆ อีกมากมายที่บอกใหรูวาการละหมาดนั้นมีความสําคัญเปน
อยางยิ่งกับมนุษยชาติทั้งหลายทั้งที่เปนมุสลิม และมิใชมุสลิม ความหมายของหะดีษบทหนึ่งที่ทานเราะ
สูล  ไดกลาววา ผูปฏิเสธนั้นจะถูกลงโทษเนื่องจากเขาไมทําการละหมาด และเขาจะทําละหมาดไมได
เนื่องจากเขายังไมศรัทธาตออัลลอฮฺ  ดังนั้นผูที่ละเลยไวซ่ึงการละหมาดนั้นก็จะพบแตความขาดทุนทั้ง
ในโลกนี้และวันโลกใหม สวนหนึ่งจากคํายืนยันจากทานเราะสูล    คือ 

أول مايحاسب العبد " قال رسول االله صلى االله عليه وسلم : عن عبد االله بن قرط قال ((
  )) يوم القيامة الصلاة فإن صلحت صلح سائر عمله وإن فسدت فسد سائرعمله
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ความวา :  “จากอับดุลลเลาะฮฺ บินก็อดรฺ กลาววา ทานเราะสูล   ไดตรัสไววา  ส่ิง
แรกที่พระองคจะไตสวนตอบาวของพระองคในวนักยีามะฮฺนั้นคือ เร่ืองของการ 
ละหมาดหากผลออกมาวา ดี ก็จะทําใหเร่ืองอื่น ๆ ดีไปดวย และหากผลออกมาวาเสียก็
จะทําใหเร่ืองอืน่ ๆ เสียไปดวย” 
                      ( al-Tabarāniy, 1995 : 1880) 
 

พระองคอัลลอฮฺ  ไดมีพระดํารัสไวในอัลกุรอานถึงคุณคาของผูที่สามารถรักษาการ
ละหมาดของตนเองไวได  การละหมาดดังกลาวก็สามารถที่จะหักหามตัวเองใหออกหางจากสิ่งที่ช่ัวชา
โสมมทั้งหลายไดวา 

 χ Î) nο 4θ n= ¢Á9$# 4‘sS÷Ζ s? Ç∅ tã Ï™!$ t±ós xø9$# Ís3Ζßϑ ø9$#uρ  ...   

  ) 49بعض من آية :العنكبوت ( 
 ความวา : แทจริงการละหมาดนั้นสามารถที่จะยับยั้งจากการ
ทําลามกและความชั่ว 

         (อัล-อันกะบูต: สวนหนึง่จากอายะฮฺที่ 49) 
 
เพราะฉะนั้นทั้งอัลกุรอาน   และ  อัลหะดีษที่นําเสนอมาทั้งหมดเกี่ยวกับเรื่อง

คุณลักษณะของผูศรัทธานั้น พบวาคุณลักษณะที่กลาวมาทั้งหมดนี้มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง และจะมีผล
สะทอนใหเห็นถึงความเปนหนึ่งเดียวของคนในสังคม ซ่ึงเปนสังคมที่มุงสูเปาหมายเดียวกันนั่นก็คือ  
การแสวงหาความโปรดปราณจากอัลลอฮฺ    ผูทรงสรางมนุษยใหมาอยูบนโลกนี้ และเมื่อส้ินอายุขัยก็
จะตองกลับไปหาพระองค  เพื่อรอรับผลตอบแทนที่พระองคเคยสัญญาเอาไว คือการไดเขาไปพํานักอยู
ในสวรรคช้ันฟรเดาสของพระองค 

y7 Í×¯≈ s9'ρ é& ãΝèδ tβθèO Í‘ üθ ø9$# ∩⊇⊃∪ š⎥⎪ Ï%©!$# tβθèO Ítƒ }¨ ÷ρ yŠöÏø9$# öΝèδ $ pκ Ïù tβρà$ Í#≈ yz  

 ) 10-9: المؤمنون  (            
ความวา : “ชนเหลานีแ้หละพวกเขาเปนทายาท, ซ่ึงพวกเขาจะไดรับมรดกสวน
สวรรคช้ันฟรเดาส พวกเขาจะพํานกัอยูในนั้นตลอดกาล”  

           (มุอฺมินูน : 9-10) 
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ในอายะนี้ไดบอกถึงหลักชัยแหงชวีิตของมนุษย คือสวรรค และจากอัลกุรอานและอัล
หะดษีที่กลาวมาเปนสิ่งที่ชัดเจนที่สุดวา มนุษยทกุคนจะบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดในชวีิตไดก็ตองมีการ  
ตักวา  ยําเกรง ตออัลลอฮฺและปฏิบัติตามคําสั่งที่พระองคทรงใชมา 
 
 5.3       ขอเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาวิเคราะหคุณลักษณะของผูศรัทธาในตอนตันของสูเราะฮฺอัลมุอฺมินูนนัน้ 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
5.3.1  ควรมีการศึกษาวเิคราะหถึงคุณลักษณะของปวงบาวของพระผูทรงกรุณาปราณ ี

และสิ่งที่อัลลอฮฺ  ทรงยกยองใหเกยีรติแกเขาโดยการตอบแทนสวนสวรรคใหแกเขา (عباد الرحمن  )
ในสูเราะฮฺ อัลฟุรกอน 

5.3.2 ควรมีการศึกษาวิเคราะหถึงลักษณะของผูที่ปฏิเสธตอคําสอนของอิสลามในสู
เราะฮฺ อัลมุนาฟกูน และเปรยีบเทียบลักษณะดังกลาวระหวางอดตีและปจจุบัน 

5.3.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบถึงหลักการศรัทธาของมุสลิมที่กลาวไวในสูเราะฮทฺี่
ถูกประทาน ณ นครมักกะฮฺ สูเราะฮฺที่ถูกประทาน ณ นครมาดีนะฮ ฺ

5.3.4 ควรมีการศึกษาเจาะลึกถึง ลักษณะการเผยแผอิสลามของบรรดานบี และเราะสูล
ตางๆ ที่ไดกลาวไวในอัลกุรอาน 

5.3.5 ประการสุดทายควรทําการศึกษา เปรยีบเทียบลักษณะ ของชาวสวรรค และชาว
นรกที่กลาวไวในอัลกุรอาน พรอมทั้งผลตอบแทนที่พวกเขาจะไดรับในวันโลกใหม 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 




