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บทที่ 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุป 
คุณคาทางโภชนะของกากไขมันจากบอดักไขมันโรงงานปลากระปอง คิดเปนรอย

ละของน้ําหนักแหงมีดังนี้ 
ความชื้นในกากไขมันที่เก็บจากบอดักไขมันโรงงานทั้ง 3 แหงมีคาใกลเคียงกัน คือ 

เฉลี่ยประมาณ 23% และ pH คอนไปทางกรด ประมาณ 5.26  
กากไขมันกอนและหลังใหความรอนมีเลขไอโอดีนใกลเคียงกัน คือ ประมาณ 

36.28 และ 35.17 ตามลําดับ สําหรับคาเปอรออกไซด พบวากากไขมันกอนใหความรอนมีคาต่ํากวา
กากไขมันหลังใหความรอน คือมีคาประมาณ 21.11 และ 28.16 ตามลําดับ และพบเลขซาปอนนิฟ-  
เคชันของกากไขมันทั้ง 2 ชนิดประมาณ 204.67 และ 196.84 ตามลําดับ 

พลังงานรวมในกากไขมันหลังตม พบวา กากไขมันมีพลังงานรวมเฉลี่ยประมาณ 
8,740 cal/g และสําหรับโปรตีนและเถาพบวามีปริมาณนอยมากและใกลเคียงกันทุกแหง คือเฉล่ีย
ประมาณรอยละ 1.2 และ 0.34 ตามลําดับ 

ชนิดของกรดไขมันในกากไขมันสดและกากไขมันตมพบวาเปนกรดไขมันชนิด
เดียวกันทั้ง 3 โรงงาน โดยกรดไขมันอิ่มตัว ไดแก กรดพาลมิติก ซ่ึงเปนกรดไขมันที่พบปริมาณมาก
ที่สุด รองลงมาคือกรดสเตียริก และกรดไมริสติก สวนกรดไขมันไมอ่ิมตัวที่พบมาก ไดแก           
กรดโอลีอิก กรดโดโคซาเฮกซาโนอิก กรดไลโนลีอิก กรดแกมมาไลโนลีนิก และกรดอิโคซาเพน-
ทาโนอิก อีกเล็กนอย  ซ่ึงกรดไขมันทุกชนิดมีปริมาณใกลเคียงกันสําหรับโรงงานเดียวกัน แตจะ
แตกตางกันเมื่อเปรียบเทียบระหวางโรงงาน  

ผลการทดแทนน้ํามันปาลมดวยกากไขมันจากโรงงานปลากระปองในระดับตางๆ 
ตอสมรรถนะการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารที่กิน ประสิทธิภาพการใชอาหารและอัตราการตาย
ในชวงอายุ    0-2, 0-4 และ 0-6 สัปดาห ตลอดจนคุณภาพซากของไกทดลองในชวงอายุ 0-2, 0-4 
และ 0-6 สัปดาห ของทุกกลุม พบวา น้ําหนักเพิ่มไมมีความแตกตางกัน (P>0.05) ในทุกชวงอายุ    
แตมีแนวโนมเพิ่มขึ้นตามระดับการทดแทนกากไขมันที่เพิ่มขึ้น 
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การศึกษาลักษณะทางซากของไกกระทง (เฉลี่ยทั้งเพศผูและเพศเมีย) พบวาไก
ทดลองที่ไดรับอาหารทดแทนดวยกากไขมันระดับตางๆ มีเปอรเซ็นตซาก เนื้อหนาอก เนื้อนองรวม
สะโพก เนื้อปก ซ่ีโครงและหลัง และไขมันหนาทองไมแตกตางกัน (P>0.05) 

สวนความพึงพอใจของผูบริโภค พบวาอยูในระดับพึงพอใจปานกลาง และสําหรับ
ตนทุนคาอาหารตอน้ําหนักไก 1 กิโลกรัม พบวา สูตรอาหารที่มีการทดแทนดวยกากไขมัน 100% มี
ตนทุนต่ําที่สุด (P<0.05)  ตลอดการทดลอง 

จากการศึกษาในครั้งนี้สรุปไดวา การทดแทนน้ํามันปาลมดวยกากไขมันจาก
โรงงานปลากระปองในระดับตางๆ ในอาหารไกเนื้อ ในชวงอายุ 0-6 สัปดาห ปรากฏวา สามารถใช
กากไขมันทดแทนไขมันในอาหารไกเนื้อไดในระดับ 25-100 % โดยไมทําใหน้ําหนักเพิ่ม ปริมาณ
อาหารที่กิน ประสิทธิภาพการใชอาหาร อัตราการตาย และลักษณะซากของไกทดลองแตกตางกัน 
แตทั้งนี้สามารถแบงการใหอาหารในระยะแรก คือ 0-3 สัปดาห ใหเปนอาหารสูตรควบคุม เนื่องจาก
ปริมาณการกินไดนอยกวาสูตรอื่น แตไมมีผลตอประสิทธิภาพการใชอาหาร จากนั้นเปลี่ยนเปนสูตร
อาหารที่มีการทดแทนกากไขมันในระยะหลัง ซ่ึงไมมีความแตกตางกันของปริมาณอาหารที่กิน แต
ใหน้ําหนักเพิ่มและประสิทธิภาพการใชอาหารดีกวา รวมถึงตนทุนที่ต่ํากวา แตหากพิจารณาถึง
ตนทุนคาอาหารเปรียบเทียบกับประสิทธิภาพการใชอาหารของไกเนื้อตลอดการทดลอง พบวา
สามารถใชสูตรอาหารที่มีการทดแทนกากไขมันไดในทุกระยะของการเลี้ยงโดยไมมีผลตอ
ประสิทธิภาพการเลี้ยงที่แตกตางกัน ซ่ึงจะชวยลดคาอาหารไดมากกวาสูตรควบคุมประมาณ 2.50 
บาทตอตัว ดังนั้น การใชกากไขมันจากบอดักไขมันเปนแหลงพลังงานในอาหารไกเนื้อจึงเปน
แนวทางในการจัดการของเสียเหลือทิ้งจากโรงงานปลากระปอง ซ่ึงสามารถเพิ่มมูลคาไดอีกทาง
หนึ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



  64 

5.2  ขอเสนอแนะ 
5.2.1  ควรมีการศึกษาระยะเวลาที่สามารถเก็บกากไขมันไวใช เพื่อลดตนทุนและประหยัดเวลา

ในการขนสงและการตักเก็บกากไขมันแตละครั้ง 
5.2.2  ควรมีการศึกษาความเปนไปไดในการทดแทนกากไขมันจากโรงงานปลากระปองในไก

ไข ซ่ึงการทดแทนแหลงไขมันในอาหารอาจสงผลตอชนิดของกรดไขมันที่สะสมในไข
ไก 

5.2.3 ควรมีศึกษาในระดับการเลี้ยงจํานวนมากและระยะยาว หรือระดับเกษตรกรรม ซ่ึงอาจ
พบผลไดที่แตกตางกันออกไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




