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ภาคผนวก ก 
ภูมิหลังชุมชนหมูบานนายาง เมืองนาทรายทอง กําแพงนครเวียงจันทน  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 
ประวัติหมูบานนายาง 
 หมูบานนายางไดสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2458 เปนหมูบานของเผาลาวลุม ซึ่งไดอพยพ
มาจากแขวงเซียงขวางทางภาคเหนือของลาว ในระยะแรกไดไปอยูหมูบานหวยหินกอง ในเขต      
ลองสังลองตอนในเมื่อกอน ปจจุบันเรียกวาเมืองสังทอง และเวลาตอมาก็ไดยายไปอยูหมูบานนา
ซอน และสุดทายก็ไดยายมาอยูเขตที่ต้ังเปนหมูบานนายางในปจจุบัน ในระยะเริ่มแรกมีประมาณ 
5-6 ครอบครัว เวลาเขามาก็ไดมาจับจองที่ดิน เพื่อทําการผลิตและเปนการดํารงชีวิตอยางถาวร 
เพราะเขตนี้เปนเขตที่อุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติประกอบดวยภูเขา ปาไมอันกวางใหญ 
มีหวยซอนและหวยซั้ว เปนแหลงทํามาหากินของชาวบานนายาง ในหวยก็มีปู กุง หอยและปลาน้ํา
จืด    ในปาก็มีสัตวหลากชนิด เชน กวาง เกง หมูปา หมี ควายปา ไกปา นก กระรอก กระแต ลิง
และคาง ชาวบานบางคนก็ไลจับสัตวดังกลาวมาเปนอาหาร นอกจากนั้นก็ยังมีชาง มีเสือ ผูใหขอ
มูลหลักคนหนึ่งเลาใหฟง (คําผาย เลืองคําแสน, 11 ธันวาคม 2544) มาอยูในระยะแรกชาวบานได
ถางปาเพื่อทําไรทําสวนในเวลาตอมาก็ไดมีการทํานา ไร สวน ในบริเวณที่ดินดังกลาว หมูบานนี้มี
ชื่อเรียกวาหมูบานนายาง เพราะวาเปนหมูบานที่ต้ังอยูในเขตที่มีตนไมยางแดงขนาดตาง ๆ อยาง
มากมายจึงกลายเปนมงคลนามที่ชาวบานเรียกขานบานตนเอง พอ-แมเคยเลาใหฟงวาในอดีตที่
บานนายางแหงนี้พอตอนเย็นใกลคํ่า มักมีกวางและเกงออกมาริมบาน เพื่อแสวงหาหญาเปน
อาหารและกินน้ํา มีสัตวหลายชนิด เวลามีญาติพี่นองบานใกลเคียงมาเยี่ยม อยากกินปลา     ฝาย
เจาของบานก็จะไปหาไดตามความตองการเพื่อนํามาทําอาหารเลี้ยงแขกที่มาเยี่ยม ถาเวลาใดได
สัตวใหญมา  เชน  กวาง  เกง หรือหมูปา ก็จะแบงปนใหญาติพี่นองและเพื่อนบานใกลเคียงไปกิน
โดยไมไดคิดคาราคาอะไรเลย แตกอนนั้นพอตะวันตกดินก็ไดข้ึนอยูบนบานของใครของมัน   เพราะ
กลัวเสือ   แมกระทั่งสุนัขก็เอาขึ้นบนบาน   ถาไมทําเชนนั้นเสือก็จะเอาไปกินหมด บานไกลกัน 5-
10 เมตร ก็ไปมาหากันไมไดเพราะเสือเขามาหาสุนัขกินในหมูบาน ปจจุบันนี้สัตวแทบทุกชนิดไมมี 
หายไปหมดแลว ในอดีตในหวยหนองหรือบึง มีปูและปลานานาชนิด พอถึงเดือนหก ฝนตกแลว
ปลาก็จะขึ้นมาตามไรตามนาไมอดไมอยาก สวนผักหาเอาตามปาตามดอย ปจจุบันก็หายากแลว 
เพราะคนมีมากขึ้น (สิง มะลีจัน, 28 ธันวาคม 2544) 
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องคกรตาง ๆ ของชุมชนหมูบานนายาง 
 ภายในหมูบานนายางไดมีการจัดตั้งองคกรตาง ๆ ข้ึนหลังจากประเทศไดรับการ          
ปลดปลอย เมื่อป พ.ศ. 2518 การที่รัฐบาลไดปรับเปลี่ยนปทัสถานหรือระเบียบของสังคมใหม ทํา
ใหประเทศเปลี่ยนไปสูระบบสังคมใหม ทั้งประเทศเปนสังคมนิยมภายในหมูบานนายางก็ไดมีการ
ปรับเปล่ียนทางสังคม-วัฒนธรรมใหสอดคลองกับแนวนโยบายของรัฐบาลดวยองคตาง ๆ ดังกลาว
คือ 
 1.  องคกรพรรค 
  องคกรพรรค เปนองคการจัดตั้งชนิดหนึ่งที่มีบทบาทในการนําพาและชี้นําในการ
ปฏิบัติแนวนโยบายพัฒนาเศรษฐกิจ-สังคมของพรรคประชาชนปฏิวัติลาวและรัฐบาลลาว          
ในปจจุบันและเปนแบบอยางใหแกประชาชนในการปฏิบัติตามระเบียบกฎหมายของบานเมืองใหดี 
องคกรพรรคเปนหนวยงานตัวแทนของหมูบาน องคกรพรรคเปนหนวยงานตัวแทนของพรรคระบบ
รากฐานหนึ่ง ซึ่งมีคณะกรรมการ 3 คน ประกอบดวย สมาชิกทั้งหมด 17 สหาย เปนหญิง 2 สหาย 
มีสมาชิกสมบูรณ 17 สหาย ไมมีสมาชิกพรรคสํารอง 
 2.  องคกรแนวโฮม 
  หมูบานนายาง มีคณะกรรมการแนวโฮม 5 คน เปนหญิง 1 คน มีสมาชิกพรรคนํา
พา 1 คน ซึ่งประกอบดวยสมาชิกทั้งหมด 58 คน ไดแบงออกเปน 6 หนวยงานยอยในการปฏิบัติ
หนาที่องคกรแนวโฮม ประจําหมูบาน มีหนาที่สรางความสามัคคีในหมูประชาชนใหมีความสามัคคี
กันแนนแฟน ใหการศึกษาอบรมประชาชนทุกเพศทุกวัย นําพาประชาชนในการปกปกษรักษา          
วัดวาอาราม พุทธศาสนาสถาน การทําบุญศีลกินทานตามประเพณีและปลุกระดมพอแมประชาชน
ประกอบทุนในการปฏิสังขรณวัดวาอารามใหรุงเรือง คือปที่ผานมาไดปลุกระดมพอ-แมประชาชน 
ผูมีจิตศรัทธาประกอบเงินทุนในการสรางวัดรวมเปนเงินไดทั้งหมด 11,140,000 กีบ หรือเทากับ 
55,700 บาท 
 3.  องคกรจัดตั้งปองกันความสงบเรียบรอย 
  องคกรจัดตั้งปองกันความสงบเรียบรอย มีหนาที่ปกปกษ รักษาความสงบ      
เรียบรอยภายในหมูบาน เอาใจใสตรวจตราสํามะโนครัวของประชาชน และมีหนาที่เวรยาม      
สอดสองดูแลสภาพภายในหมูบานใหความสงบเรียบรอยดี ตรวจตราคนเขาคนออกภายในหมูบาน 
องคกรปองกันความสงบเรียบรอยประจําหมูบานประกอบดวยสมาชิก 21 คน      ไดแบงออกเปน 
2 หนวยงานยอยในการปฏิบัติหนาที่และภายในหมูบานยังมีองคกรจัดตั้งกองหลอน (ทหารบาน) 
ประจําหมูบานซึ่งประกอบดวยสมาชิก 10 คน มีหนาที่ปกปกษรักษาเขตน้ําแดนดินของหมูบาน 
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 4.  องคกรจัดตั้งแมหญิงหรือสตรีประจําหมูบาน 
  องคกรจัดตั้งแมหญิงหรือเรียกวาสมาคมแมหญิงหมูบาน ซึ่งมีหนาที่ในการอบรม
เพศหญิงและเด็กในหมูบานใหประพฤติปฏิบัติตามระเบียบกฎหมายของบานเมืองและปฏิบัติตน
ใหถูกตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีของสังคมลาว และชวยเหลือสังคมในหมูบานในเวลามี
งานบุญตามประเพณีหรืองานราชการตาง ๆ  สมาคมแมหญิงยังไดปลุกระดมสมาชิกแมหญิงสราง 
กระบวนการ 3 ดีของแมหญิง คือ เปนพลเมืองดีของชาติ เปนภรรยาที่ดีของสามี และเปนแมที่ดี
ของลูก และไดชักชวนแมหญิงและเด็กเล็กใหไปฉีดยาปองกันโรค องคกรจัดตั้งแมหญิงหรือสมาคม
แมหญิงประจําหมูบาน มีสมาชิกทั้งหมด 70 คน  และไดแบงออกเปน 8 หนวยงานยอยในการ
ปฏิบัติหนาที่ 
 5.  องคกรจัดตั้งเยาวชนประจําหมูบาน 
     องคกรจัดต้ังเยาวชน มีหนาที่ชวยเหลือฝายปกครองบานและเปนพลัง
สําคัญใหแก 
อํานาจการปกครองหมูบาน     ชวยศึกษาอบรมเยาวชนใหอยูในระเบียบกฎหมายของบานเมืองให
เปนพลเมืองดีของสังคม  ใหมีความสามัคคีรักใครระหวางเยาวชนดวยกัน   หามทะเลาะวิวาทกัน 
เมื่อชาวบานจัดงานพิธีตามประเพณี   เชน  การจัดงานบุญที่วัด    การจัดงานทําบุญตักบาตรตาม
บานเรือนของประชาชน   งานฌาปนกิจ   งานราชการของหมูบาน    เยาวชนก็มีหนาที่เขารวมและ
ชวยเหลือในการจัดงานกิจกรรมนั้น ๆ     นอกจากนั้นเยาวชนยังมีหนาที่รับผิดชอบในการทําความ
สะอาดตามสถานที่สาธารณะภายในหมูบาน  เชน  ในปที่ผานมา  เยาวชนไดทําความสะอาดในที่
ตาง ๆ  จํานวน 3  คร้ัง  มีเยาวชนเขารวม 107 คน      และไดปลุกระดมเยาวชนเขาเปนทหารรับใช
ในกองทัพ จํานวน 2 คน  คณะเยาวชนประจําหมูบานมี 5 คน ประกอบดวย หญิง 2 คน ชาย 3 คน 
และมีเยาวชนเปนสมาชิกทั้งหมด 203 คน   เปนหญิง 80 คน  ชาย 123 คน  ในจํานวนนี้ไดเขาเปน
สมาชิกเยาวชนปฏิวัติลาว 24 คน เปนหญิง 13 คน ชาย 11 คน     เยาวชนเหลานี้มีความประพฤติ 
ปฏิบัติตนดี มีคุณสมบัติดี เอาใจใสตอการงานสวนรวมดี มีความชวยเหลือคนอ่ืน และเปนบุคคลที่ 
ปฏิบัติตนในกรอบของสังคม-วัฒนธรรมและระเบียบกฎหมายของบานเมือง   จึงไดถูกคัดเลือกเขา
เปนสมาชิกเยาวชนปฏิวัติลาว    ทั้งนี้องคกรเยาวชนดังกลาวไดแบงออกเปน  7  หนวยงานยอยใน
การปฏิบัติหนาที่ 
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ประเพณีและความเชื่ออื่น ๆ 
 นอกจากพิธีกรรมตาง ๆ ในแตละเดือนแลวชาวบานก็ยังไดปฏิบัติตามประเพณีอ่ืน ๆ 
ดังนี้ 
 1.  ประเพณีการเกิด เมื่อภรรยาตั้งครรภจะมีขอหามสําหรับหญิงตั้งครรภเชนวา หาม
นั่งครอมบันใด เพราะเปนสิ่งไมดีกลัวจะคลอดไมได ปจจุบันความเชื่อนี้ลดนอยลงมาก นอกจากนี้
ยังหามสามีที่ภรรยากําลังตั้งครรภหามโลงศพเชื่อวาทําใหไมเปนมงคลกับลูกในทอง ลูกอาจตาย
เมื่อลูกคลอดออกมาแลวญาติผูใหญหรือหมอตําแยก็จะเปนคนตัดสายรกให การตัดสายรกก็จะมี
หินลับพราและติ้วไมไผ 1 ชิ้น ทําเปนคมสําหรับตัดสายรกให เชื่อวาจะทําใหเด็กเปนคนหนักแนน
และทําใหเด็กมีปญญาเฉียบคมจดจําอะไรไดงายและไว เมื่อตัดสายรกแลวก็จะนํารกไปฝงไวใต
บันใดและกอกองไฟไวขางบน เพราะเชื่อวาจะทําใหเด็กเปนคนรักถิ่นฐานไมทิ้งบานเรือน จากนั้นก็
จะนําเด็กไปอาบน้ําลางทําความสะอาด แลวหอรางกายเด็กดวยผาออม แลวนํามาวางไวบนเปลที่
ทําดวยไมไผ จากนั้นญาติพี่นองก็จะชวยกันผูกขอมือเด็กและใหพรขอใหเจริญวัยเร็ว ๆ และใหรูจัก
เลี้ยงพอ-แม เปนตน 
 2.  พิธีบวช ในหมูบานพิธีบวชทํากัน 2 วัน คือวันแรกตอนเย็นจะมีการรดน้ํามนต ชาว
บานที่มาชวยงานก็จะนําเงินมาชวยเปนการรวมทําบุญทําทาน วันที่สองของงานตอนเชาจะทําพิธี
บายศรีสูขวัญนาค โดยนาคจะแตงกายดวยเสื้อบวชนาค สีขาวนุงผาโสรงสีขาว เร่ิมพิธีสูขวัญนาค 
และลําดับตอไปชาวบานก็จะผูกขอมือนาคดวยดายธรรมดาและคนที่ใกลชิดเปนญาติพี่นองเปน
เพื่อนฝูงก็จะผูกขอมือดวยเงิน พอเสร็จพิธีก็จะแหนาคไปวัด เมื่อถึงวัดก็จะแหนาครอบโบสถ 3 รอบ 
หลังจากนั้นก็พานาคเขาไปทําพิธีบวชในโบสถเปนการทําพิธีทางศาสนาเมื่อเสร็จพิธีเปนอันวาเสร็จ
พิธีบวชตามประเพณี 
 3.  ประเพณีการตาย ในหมูบานเมื่อมีการตายเกิดขึ้นที่บานคนตายก็จะยิงปนขึ้น เพื่อ
เปนการบอกชาวบานใหรูวาภายในหมูบานมีคนตาย เหตุผลที่ตองยิงปนก็เพื่อเปนการสงสัญญาณ
ที่รวดเร็ว ชาวบาน ญาติพี่นอง ก็จะไดไปชวยในการจัดแจงพิธีงานศพและเพื่อใหชาวบานที่ออกไป
ทําไรทํานาไดรูวามีคนตายจะไมไดถือดุนฟนเขาหมูบาน ใครถือดุนฟนมาก็จะไดเก็บไวนอกหมูบาน
กอน ไมใหนําเขาไปในหมูบาน เชื่อกันวาถานําดุนฟนเขาบานเวลามีคนตายจะทําใหไมเปนมงคล
ตอครอบครัว จะนําความตายมาใหเหมือนนําดุนฟนมาเผาคนตาย เมื่อชาวบานรูวามีคนตายก็จะ
ไปชวยเหลือกันทั้งบานใกลเคียงและญาติพี่นอง พวกผูชายจะชวยกันทําโลงศพ ซึ่งมีขอหามวาผู
ชายที่ยังไมมีเมีย หามทําโลงศพ เชื่อวาจะไมเปนมงคล ไมไดแตงงาน ปจจุบันขอหามตาง ๆ ดัง
กลาวปฏิบัติลดนอยลงเพราะถือวาเปนความเชื่อแบบงมงาย อีกทั้งเครื่องมือที่ใชทํา     โลงศพ เชน 
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มี เลื่อย ฆอนตี ตะปูหามนําไปใชในกิจกรรมอื่นจนกวาจะเผาศพเรียบรอยแลว และพระสงฆไดทํา
พิธีสวดถอดสิ่งอัปมงคลเปนที่เรียบรอยแลว 
 สวนคนตายนั้นจะถูกอาบน้ําแตงตัวใหดวยเสื้อผาชุดที่คนตายชอบใสหรือชุดที่ดีที่สุด
ของคนตาย เพราะเชื่อวาผูตายจะไปสูอีกโลกหนึ่งใหมีเสื้อผาดี ๆ ใสและศพจะถูกมัดมือมัดเทา
ดวยดายสีขาวที่เสกเปาเวทมนตจากหมอเปา จุดประสงคเพื่อจะทําใหดวงวิญญาณของผูตายไม
มาหลอกหลอน นอกจากนี้หมอเปายังเสกดวยสายสิญจลอมรอบบานดวยหามดวงวิญญาณเขา
มา รบกวนคนในครอบครัว เมื่อศพมัดดายเรียบรอยแลวก็จะถูกขวางไวตามแผนไมปูเรือนหรือลอง
ตามแปบาน เพราะถือวาคนตายไมใชคนปกติแลว โลงศพจะแกะสลักดวยลายลาวและญาติก็จะ
จัดสําหรับอาหารใหผีกิน ที่บานคนตายจะมีการจัดเตรียมขาวปลาอาหารไวเลี้ยงแขกที่มารวมพิธี    
งานศพ 
 เมื่อเสร็จจากการเอาศพลงโลงแลวหมอเปาหรือหมอมนต ก็จะพาญาติผูใหญของ      
ผูตายไปทําพิธีเสี่ยงไข โดยใชไขไกดิบ ที่ปาชา ซึ่งเปนพิธีเสี่ยงทายวาควรจะเผาศพหรือฝงศพผูตาย
ที่ไหน การเสี่ยงทายนี้จะเสี่ยงวาถาผูตายชอบจะอยูที่ไหนก็ขอใหไขที่โยนกลิ้งไปนี้แตกที่นั้น ซึ่งก็
เปนที่นาแปลกวา บางครั้งการโยนไขก็ไดโยนตั้งหลายครั้ง เพราะวาไขที่โยนไปแลวไมแตก ในการ
ตั้งศพบําเพ็ญกุศลนี้จะตั้งกี่วันก็ข้ึนอยูกับฐานะของครอบครัวผูตาย จากการสอบถามคนแกหลาย
คนภายในหมูบานตางก็ตอบเปนเสียงเดียวกันวาครอบครัวที่ยากจนก็ไมไดเก็บศพไวคือตายตอน
เชาก็จะเอาเผาตอนบายหรือฝง แตบางครอบครัวตั้งศพบําเพ็ญกุศล 1 วัน ถาครอบครัวมีฐานะดีก็
จะเปน 2-3 วัน แตชาวบานโดยทั่วไปก็จะทําพิธีใหแลวเสร็จภายใน 1 วัน คือตายตอนเชาก็จะเผา
ตอนบาย ในระยะเวลาตั้งศพไวในบานตอนกลางคืนก็จะมีการจัดงานไวทุกข ชาวบานเรียกวา     
“งันเรือนดี” จะมีการทําอาหารและน้ําดื่ม เพื่อไวรับแขกที่มาใหความอบอุนและจะมีการละเลนของ
แขกที่มาใหความอบอุน เชน เลนหมากเสือกินไกและทายปญหากันระหวางคนหนุมสาวดวยกัน 
แตปจจุบันนี้ชาวบานที่ใหขอมูลไดเลาวา งันเรือนดีมีแตเลนการพนัน มีแตผูชายวัยกลางคนอายุ 
30-45 ป ไดเปลี่ยนมาเลนเชนนี้มาประมาณ 20 ปมานี้ 
 เมื่อญาติพี่นองที่อยูใกลและไกลหรือพี่นอง ชาวบานมาชวยพิธีงานศพ แตละคนก็ได
นําขันดอกไม ขาวสาร ธูปเทียนและเงินมารวมงานพิธีหรือเรียกวา “มารวมกินรวมทานแกผูตาย” 
ในสวนเจาภาพก็จะตอบแทนโดยการเอาขาวตมมัดใสขันดอกไมที่มาชวยใหเมื่อเวลานําศพออกไป
เผาก็จะมีการแหออกไปนอกหมูบานมีคนแกเปนทายกวัดหวานขาวเปลือกคั่วนําหนา บานเรือนที่
อยูริมทางผานการแหศพไปก็จะปดประตูบานหรือเอาขี้เทาไฟมาโรมหนาบานไว เชื่อกันวาไมให
พวกผีปศาจที่มารับศพผูตายเขาไปในบานจะทําใหไมเปนมงคลอาจจะมีคนในครอบครัวเจ็บปวย
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ลมตาย แต 10 กวาปมานี้เหตุการณนี้เปลี่ยนแปลงไปไมทํากันแลว เพราะถือวาเปนความเชื่อแบบ
งมงายเชนกัน การจูงศพจะใชปอยดายสีขาวผูกโลงศพแลวจูง เพราะเชื่อวาดายจะเปนเครื่องนํา
ทางใหแกผูตาย คือพระจูงนําหนาและพระหรือเรณรที่เปนญาติบวชจูงศพเดินตาม   และลําดับ
ตอๆ ไปก็จะเปนญาติ ๆ ทั้งหลายที่บวชเปนชีปะขาวคือนุงขาวไมโกนผมจูงศพตามทีหลัง เมื่อแห
ศพถึงปาชาหรือกองฟอนที่เผาศพก็จะแหรอบกองฟอน 3 รอบแลวก็ตั้งศพบนกองฟอนแลวเปดฝา
โลงออกเพื่อใหญาติผูใกลชิดสําคัญเอาน้ํามะพราวลางหนาทําความสะอาด เพื่อใหดวงวิญญาณ
ไปสูสุขคติ ในปจจุบันนี้กอนจุดเพลิงเผาศพญาติ ๆ ชอบถายรูปหนาโลงศพเพื่อเปนการระลึกนึกถึง
ผูตายที่เคยมีคุณงามความดีไวกับครอบครัวและสังคมของญาติ ๆ เมื่อทําพิธีเผาศพเรียบรอยแลวก็
มีการหวานเงินกาลพฤกษเพื่อเปนการกุศลแกผูตาย และตอไปพระก็ทําพิธีสวดมนตหยาดน้ําแผ
กุศลใหแกผูตายเปนการเสร็จพิธีเผาศพ สวนชาวบานที่ไปรวมเผาศพเวลาจะกลับบานตองไปเดิน
ลอด กุฎิวัดและกลับไปลางมือลางเทาในถังน้ําที่ไดเตรียมไวที่วัด เชื่อกันวาผีจะตามมาดวย 
ปจจุบันยังปฏิบัติอยูเวลาตอนเย็นก็จะมีการทําพิธีสวดมนตที่บานงานศพทุกคนเขารวมเมื่อเสร็จ
พิธีจึงกลับไปบานของตน สวนบานของผูตายก็จะกันบานดวยสายสิญจลอมรอบ เชาวันรุงขึ้นก็จัด
พิธีเลี้ยงขาวพระอีกครั้งหนึ่ง และหลังจากนั้นอีก 2 วัน คือเปนวันที่ทําพิธีเก็บกระดูกหรืออัฐิผูตาย 
พระทําพิธีสวดมนตพอทําพิธีเสร็จพระจะนําพาเก็บกระดูกและญาติพี่นองก็จะชวยกันเมื่อเก็บ
กระดูกเสร็จ   ก็จะนํากระดูกมาลางน้ําใหสะอาดแลวก็สรงดวยน้ําหอม แลวเอาบรรจุไวในหมอดิน
เก็บไวที่วัด เมื่อครบรอบปก็จะทําบุญอีกครั้งเรียกวา “บุญแจกขาว” (บุญอัฐิ) 
 
หนวยงานสัตวแพทยประจําหมูบาน 
 เมื่อประมาณหาทศวรรษยอนหลัง หมูบานนายางยังไมมีหนวยงานสัตวแพทยประจํา
หมูบาน เมื่อปที่แลวคือป พ.ศ. 2543 ไดมีการจัดตั้งหนวยงานสัตวแพทยข้ึนภายใตการสนับสนุน
ของโครงการศูนยพัฒนาและบริการดานการเกษตร ซึ่งไดคัดเลือกเอาประชาชนภายในหมูบาน
จํานวน 2 คน เปนชายทั้ง 2 คน ไดเขาไปฝกอบรมเกี่ยวกับวิชาการดานสัตวแพทยอยูในโครงการ
ดังกลาว ซึ่งทางโครงการไดจัดขึ้น นอกจากไดรับการฝกอบรมอยูภายในโครงการศูนยพัฒนาและ
บริการดานการเกษตรแลว ทั้ง 2 คนยังไดไปดูงานที่โรงงานผลิตยาวัดชินหนองแตง ซึ่งไกลจาก    
หมูบานนายางไปประมาณ 10 กิโลเมตร สําหรับสัตวแพทยอาสาสมัคร 2 คนนี้ไมไดมีเงินเบี้ยเลี้ยง
ใด ๆ ทั้งสิ้น แตมีความสมัครใจอยากชวยเหลือประชาชนชาวบานของตนเอง ซึ่งมีหนาที่ใหการ
รักษาพยาบาลสัตวเลี้ยง โดยเฉพาะการฉีดยาปองกันโรคระบาดที่เกิดแกสัตวเลี้ยงของประชาชน
ชาวบานนายาง เชน ฉีดยาใหแกปศุสัตว คือ วัว ควาย หมู คิดราคาเข็มละ 500 กีบ  หรือเทากับ 
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2.50 บาท เปดและไกคิดราคาเข็มละ 100 กีบ หรือเทากับ 0.5 บาท สําหรับสุนัขคิดราคาเข็มละ 
10,000 กีบหรือเทากับ 50 บาท ใน 1 ปจะฉีดยาใหสัตวเลี้ยง 2 คร้ัง คือ 6 เดือนตอ 1 คร้ัง เพื่อเปน
การ    ปองกันโรคตาง ๆ ใหแกปศุสัตว (แสงจัน  สุกเสน,  14 ธันวาคม 2544) 
 
งานแพทยอาสาสมัครประจําหมูบาน (ม.อ.ส.ม.) 
 ในสมัยกอนที่ยังไมมีโครงการศูนยพัฒนาและบริการดานการเกษตรมชวยเหลือในหมู
บานายางยังไมมีแพทยอาสาสมัครเลยจนมาถึงป พ.ศ. 2543 ฝายปกครองหมูบานรวมกับโครงการ
ศูนยพัฒนาและบริการดานการเกษตรไดจัดตั้งแพทยอาสาสมัครประจําหมูบานขึ้น ซึ่งมีแพทย 1 
คนเปนแพทยหญิง เธอไดเลาใหฟงวา กอนหนานี้ก็เคยเปนแพทยมากอน คือเปนแพทยทหารได  
ขอลาออกจากการเปนแพทยทหารกลับมาอยูบาน เพื่ออยากจะประกอบอาชีพอะไรสักอยาง 
เพราะวาสามีก็เปนทหาร พอออกมาอยูบานฝายปกครองหมูบานไดชักชวนใหเปนแพทยประจํา    
หมูบาน โดยภายใตการสนับสนุนของโครงการศูนยพัฒนาและบริการดานการเกษตรก็ไดเขาเปน
แพทยอีกครั้ง คือเปนแพทยอาสาสมัครประจําหมูบานเพื่อใหความชวยเหลือประชาชนในเวลาเจ็บ
ปวย อีกทั้งในหมูบานนายางนี้ไมมีใครเปนแพทยเลย มีแคเธอคนเดียวและก็กลายเปนที่พึ่งของ
ประชาชน เธอไดเอาใจใสในการดูแลประชาชนในเวลาเจ็บปวย เธอไดไปตรวจสุขภาพใหประชาชน
ตามแตละครอบครัว ถามีคนไขก็ไดตรวจอาการของโรคใหและพรอมทั้งสั่งยาใหบอกทั้งวิธีทานยา
เพื่อใหทานถูกตองตามเวลาและกําหนดกฎเกณฑของหลักการการแพทย เมื่อมีหญิงตั้งครรภเธอก็
จะไปตรวจให พอตั้งครรภได 4 เดือนก็แนะนําใหไปฝากทองที่โรงพยาบาล โรงพยาบาลเมือง     
นาทรายทองหรือโรงพยาบาลที่นครเวียงจันทน เมื่อถึงเวลาคลอดใครไมไปทําคลอดที่โรงพยาบาล 
เธอก็ไดชวยทําคลอดใหที่บานเพราะเธอมีเครื่องมือแพทยในการทําคลอดที่โครงการใหการชวย
เหลือไวสําหรับชวยประชาชนทําคลอด เธอยังไดเลาอีกวาปจจุบันชาวบานนายางนี้เวลาคลอดจะ
ไปทําคลอดที่โรงพยาบาลกันเปนสวนมาก ก็มีไมกี่รายทําคลอดที่บานก็เปนแมที่คลอดงาย เวลา
คลอดเธอเองก็ไดไปชวย ตั้งแตป พ.ศ. 2537 เปนตนมาไมมีใครไปทําคลอดกับหมอตําแย ซึ่งทําให
เสียชีวิตทั้งแมทั้งลูกใคร ๆ ก็กลัวเชนนั้นและขาดหลักประกัน นอกจากนั้นเธอยังไดรณรรงคโครง
การลูกหางคือชักชวนสตรีที่อยูในวัยเจริญพันธุ เสี่ยงการตั้งครรภถี่เกินควร เพื่อเปนการแกปญหา
ความยากจนที่จะตามมาและไดรณรงคใหประชาชารักษอนามัยคือตองนอนในมุงกันยุง ดื่มน้ําตม
ใหสะอาดและอาหารการกิน ก็ทําใหสุกดีใหสะอาด แลวจึงรับประทาน เพื่อปองกันโรคตาง ๆ ที่จะ
เกิดขึ้นกับตัวของเราเอง 
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โรงสีขาว 
 ในหมูบานนายางไดมีโรงสีขาวมานับแตมีโครงการศูนยพัฒนาและบริการดานการ
เกษตรมาชวยเหลือ ซึ่งทางโครงการเองไดติดตั้งโรงสีขาวขึ้น เพื่อไวบริการใหแกประชาชนชาว    
หมูบานนายาง เมื่อกอนชาวบานจะสีขาวเพื่อบริโภคในครัวเรือน ก็ตองใชรถเข็นหรือจางรถบรรทุก
ไปสีในหมูบานใกลเคียงที่มีโรงสีขาว สําหรับประชาชนที่มีครกซอมมือก็จะใชครกซอมมือ ปจจุบัน
ชาวบานนายางก็มีความสะดวกสบายขึ้นมาก เพราะไมไดลําบากเอาขาวไปสีที่อ่ืน เพราะหมูบานมี
โรงสีขาวแลว คาบริการสีขาวคิดกระสอบขาวเปลือกละ 1,000 กีบ หรือเทากับ 5 บาท แตถาวาใคร
สีขาวแลวไมเอารําก็ไมตองจายคาสีขาว ถาใครเอาทั้งขาวสารและรํา ก็ตองไดจายเงินคาสีขาวตาม
ราคาที่ไดระบุไว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ข. 
ขอคําถามประกอบการสัมภาษณ (Schedule Guides) 

เรื่อง 
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม : ศึกษากรณี 

หมูบานนายาง เมืองนาทรายทอง กําแพงนครเวียงจันทน  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

********************************* 
 

สวนที่ 1  คําถามเกี่ยวกับรายละเอียดทั่วไปของผูใหขอมูล 
คําชี้แจง  กรุณาเติมเครื่องหมาย  ลงใน  ที่ตรงกับความเปนจริง 
 

1. เพศ 
1.  ชาย    
2.  หญิง    

2. อายุ 
1.  18-30 ป    
2.  31-40 ป    
3.  41-50 ป    
4.  51 ปข้ึนไป   

3. ศาสนา  
1.  พุทธ    
2.  คริสเตียน   
3.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 

4. การศึกษา 
1.  ไมรูหนังสือ   
2. ตํ่ากวาประถมศึกษา  
3. ประถมศึกษา   
4. มัธยมศึกษา   
5. อนุปริญญา   
6. ปริญญาตรี   
7. อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………….. 
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5. อาชีพ 
1. เกษตรกร   
2. กรรมกร    
3. ขาราชการ   
4. คาขาย    
5. แมบาน    
6. รับจาง    
7. อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………… 

6. สถานภาพในครอบครัวของผูใหขอมูล 
1.  หัวหนาครอบครัว    
2.  คูสมรสของหัวหนาครอบครัว  
3.  บุตร     
4. อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………… 

7.  สถานภาพสมรส 
1.  โสด    
2.  สมรส    
3.  มาย    
4.  หยาหรือแยกกันอยู  

8. จํานวนบุตรที่มีชีวิตอยูปจจุบัน …………………. คน 
1.  ชาย    
2.  หญิง    

9. ครอบครัวของทานอาศัยอยูทองถิ่นนี้เปนเวลา………………..ป 
10. สมาชิกในครอบครัวของทานมี…………….คน (นับบุคคลที่มีสวนชวยในการทํามาหากินหรือ

ใชจายรวมกัน ยกเวนบุคคลที่แยกครอบครัวไปแลว) 
1. ชาย………….คน  
2. หญิง…………คน 
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สวนที่ 2  คําถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนทางเศรษฐกิจต้ังแตป พ.ศ. 2518-2544 
 

11. สมาชิกในครอบครัวของทานที่ไมไดประกอบอาชีพมี………….คน 
1. ชาย…………..คน 
2. หญิง………….คน 

12. สาเหตุที่ไมไดประกอบอาชีพ 
1. ไมอยูในวัยทํางาน (อายุต่ํากวา 11 ป, อายสูงกวา 60 ป, เรียนหนังสือ)…………คน 
2. สุขภาพไมแข็งแรง…………….คน 
3. ทํางานไมได…………………...คน 
4. มีภาระในครอบครัว……………คน 

13. สมาชิกในครอบครัวของทานที่ประกอบอาชีพมี………………คน 
1. ชาย……………คน 
2. หญิง…………..คน 

14. สมาชิกในครอบครัวของทานประกอบอาชีพอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1.  กสิกรรม    
2.  เลี้ยงสัตว   
3.  คาขาย    
4.  หัตถกรรม   
5.  รับจาง    
6.  วางงาน    
7.  อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………… 

15. จํานวนที่ดินที่ครอบครัวของทานทํากินอยูในปจจุบันมีทั้งหมด …………. ไร (นับทั้งที่ดินที่เปน
กรรมสิทธิ์และไมมีกรรมสิทธิ์) 

16. ที่ดินที่ครอบครัวของทานทํากินอยูขณะนี้เปนของใคร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1.  เชา     
2.  เปนกรรมสิทธิ์ของตนเอง   
3.  จับจองแตไมมีกรรมสิทธิ์   
4.  อาศัยที่ดินของผูอ่ืนทํากิน   
5.  รัฐจัดสรรให    
6.  อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………… 
7.  ไมเขาขาย (กรณีที่ไมมีดินทํากิน)  
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17. จํานวนที่ดินที่ครอบครัวของทานมีกรรมสิทธิ์………………ไร 
18. ครอบครัวของทานนําใชที่ดินเพื่อทําอะไร 

1.  ทํานา    
2.  ทําไร    
3.  ทําสวน    
4.  ทํานาและทําไร   

19. ครอบครัวของทานไดปรับปรุงที่ดินเพื่อทําการเพาะปลูกหรือไม 
1. ปรับปรุง    
2.  ไมปรับปรุง   

20. ถาครอบครัวของทานไดปรับปรุงที่ดินเพื่อทําการเพาะปลูก ทานทําดวยวิธีใด 
1.  ใชมูลสัตว   
2.  ใชปุยหมัก   
3.  ใชปุยเคมี   

21. ครอบครัวของทานทํานาปละกี่คร้ัง 
1.  1 คร้ัง    
2.  2 คร้ัง    

22. ครอบครัวของทานนําใชแหลงน้ําเขาในการผลิตจากแหลงใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1.  บอน้ํา    
2.  หนองน้ํา    
3.  ลําธาร    
4.  ชลประทาน   
5.  น้ําฝนตามฤดูกาล  
6.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 

23. ครอบครัวของทานทํานาดวยวิธีใด 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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24. ครอบครัวของทานปลูกขาวเพื่อบริโภคหรือไม 
1.  ปลูก   
2.  ไมปลูก   เพราะเหตุใด…………………………….. 

25. ครอบครัวของทานปลูกพืชผักเพื่อบริโภคหรือไม 
1.   ปลูก   
2.   ไมปลูก   เพราะเหตุใด…………………………….. 

26. ครอบครัวของทานเลี้ยงสัตวปก (เปด,ไก) เพื่อบริโภคหรือไม 
1.   เลี้ยง   
2.   ไมเลี้ยง   เพราะเหตุใด…………………………….. 

27. ครอบครัวของทานทําการผลิตดวยตนเองหรือไม 
1.  ทําดวยตนเอง  
2.  จางคนอื่นทํา  เพราะเหตุใด…………………………….. 

28. รายไดของครอบครัวทานในปที่ผานมา (แยกตามประเภทอาชีพ) 
1. กสิกรรม…………………………… 
2. เลี้ยงสัตว………………………….. 
3. คาขาย…………………………….. 
4. หัตถกรรม…………………………. 
5. รับจาง…………………………….. 
6. อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………….. 

รวมรายไดทั้งหมด / ป ……………. 
29. อาชีพที่ทํารายไดใหครอบครัวมากที่สุด 

1.  กสิกรรม    
2.  เลี้ยงสัตว   
3.  คาขาย    
4.  หัตถกรรม   
5.  รับจาง    

  6.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 
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30. ในรอบปที่ผานมารายไดในครอบครัวของทานเปนอยางไร 
1.  มีพอใช เหลือเก็บบาง  
2.  มีพอใช แตไมเหลือเก็บ  
3.  ไมพอใชจาย   

31. ถาไมพอใชจายทําอยางไร 
1.  กูเงิน      
2.  ยืม (เงินหรือส่ิงของ)    
3.  ขายทรัพยสินที่มีอยู    
4.  ขอโดยไมตองใชคืน    
5.  ซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคดวยเงินเชื่อ  
6.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 

32. ในกรณีทานมีหนี้สิน ทานจะมีวิธีการชําระหนี้อยางไร 
1. เอาผลผลิตไปขาย    
2. ใชคืนดวยผลผลิต    
3. ขายทรัพยสิน     
4. พยายามหางานทําเพิ่มข้ึน   
5. ชดใชแรงงาน     
6. อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 
 

33. ในการผลิตทางการเกษตร  ทานใชเทคโนโลยีหรืออุปกรณดังตอไปนี้หรือไม 
   ใช   ไมใช 

1. รถแทคเตอร   ……………………… ……………………… 
2. รถแทคเตอรเดินตาม  ……………………… ……………………… 
3. เครื่องสูบน้ํา   ……………………… ……………………… 
4. ยาปราบศัตรูพืช   ……………………… ……………………… 
5. เครื่องนวดขาว   ……………………… ……………………… 
6. จอบ, เสียม, คราด  ……………………… ……………………… 
7. มีด, พรา, ขวาน   ……………………… ……………………… 
8. ไถและอื่น ๆ   ……………………… ……………………… 
 



 181

เพราะเหตุใด ……………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
34. รายจายของครอบครัวทานในรอบปที่ผานมา…………………………………………. 

รวม ……………………… กีบ (โดยประมาณ) 
1. รายจายในการประกอบอาชีพ……………………………… 

1.1 ประเภทลงทุน…………………………..(เชน ไถ, รถแทคเตอร, ควาย, วัว (ใชแรง
งาน), ที่ดินทํากิน) 

1.2 ประเภทคาใชจายประจําป……………..(เชน ปุย, พันธุพืช, ยาฆาแมลง, อาหารสัตว, 
คาจางแรงงาน) 

2. รายจายในการดํารงชีพ………………………………………. 
2.1 ประเภททรัพยสิน………………………..(เชน บาน, ที่ดิน, วิทยุ, โทรทัศน, ตูเย็น 

และอ่ืน ๆ 
2.2 ประเภทคาใชจายประจําป………………..  

35. ทานไดรับผลประโยชนจากโครงการศูนยพัฒนาและบริการดานการเกษตรมากนอยเพียงไร 
1.  ไดรับประโยชนมาก   
2.  ไดรับประโยชนปานกลาง   
3.  ไดรับประโยชนนอย   
4.  ไมไดรับประโยชนเลย   

36. ครอบครัวของทานไดรับประโยชนในดานไหนบางจากศูนยพัฒนาและบริการดานการเกษตร 
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1.  การชวยเหลือดานการเกษตรตาง ๆ (เชน แจกพันธุพืช,    

พันธุสัตว, การสาธิตการเกษตร, การใหคําแนะนํา และอ่ืน ๆ) 
2.  การชวยเหลือดานชลประทาน เชน อางเก็บน้ํา     
 คลองสงน้ํา ชลประทาน และอ่ืน ๆ 
3.  ดานสาธารณูปโภค เชน ถนน ไฟฟา     
4.  ดานสาธารณสุข เชน สรางสวม ขุดบอน้ํา ศูนยเด็กเล็ก   
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สวนที่ 3  คําถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนทางสังคม วัฒนธรรม ตั้งแตป พ.ศ. 2518-2544 
 
37. ทานเปนสมาชิกขององคกรใดบางในสังคม 

1.  สมาชิกหนวยสามัคคี    
2.  สมาชิกหนวยแลกเปลี่ยนแรงงาน   
3.  สมาชิกสหกรณการเกษตร   
4.  สมาชิกธนาคารเพื่อการเกษตร   

38. การพึ่งพาอาศัยญาติพี่นองกับครอบครัวของทานตามขอความขางลางนี้ 
                  มี        ไมมี 

1. การแบงปนอาหารปาที่หาไดมีหรือไม  …………….. …………….. 
2. การไปชวยงานเวลามีพิธีกรรมมีหรือไม  …………….. …………….. 
3. การดูแลยามเจ็บปวยมีหรือไม   …………….. …………….. 
4. การปรึกษาแกไขปญหาตาง ๆ มีหรือไม  …………….. …………….. 
5. การชวยเหลือแรงงานมีหรือไม   …………….. …………….. 

39. การรักษาเมื่อเวลาเจ็บปวยทานและครอบครัวของทานไปหาใคร 
                                                                                          ใช                 ไมใช 

1. ไปรักษากับแพทย    …………….. ……………..  
2. ไปสถานีอนามัย     …………….. …………….. 
3. ไปรักษากับหมอแผนโบราณ   …………….. …………….. 
4. ครอบครัวของทานเคยไดรักษาแบบหมอผีเปา …………….. …………….. 

40. ในครอบครัวของทานมีส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ หรือไม 
                  มี        ไมมี 

1. พัด      …………….. …………….. 
2. ตูเย็น      …………….. …………….. 
3. วิทยุ      …………….. …………….. 
4. โทรทัศน     …………….. …………….. 
5. รถจักรยานยนต     …………….. …………….. 
6. อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………  …………….. …………….. 
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