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บทท่ี  5

การอภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยเรื่อง “ผลของวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4”  ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงค
สมมติฐาน  กลุมตัวอยาง  แบบแผนการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  วิธีดําเนินการทดลอง
การวิเคราะหขอมูล  และสรุปผลการวิจัย  ซ่ึงนํามากลาวโดยสรุปดังตอไปนี้

วัตถุประสงค

1.  เพื่อศึกษาวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวาสงผลตอความกาวหนาของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกอนและหลังสอนมากนอยเพียงใด

2.  เพื่อศึกษาวิธีสอนแบบปกติวาสงผลตอความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกอนและหลังสอนมากนอยเพียงใด

3.  เพื่อศึกษาวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวาสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาวิธีสอนแบบปกติหรือไม

สมมติฐาน

วิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาวิธีสอนแบบปกติ

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ซ่ึงกําลังศึกษาอยูใน
ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2545  ของโรงเรียนราชประชานุเคราะห  8  สังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาอําเภอทาศาลา สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 56 คน
ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แลวทําการสุมอยางงาย (Simple
Random Sampling) ดวยวิธีการจับฉลากโดยมีหองเรียนเปนหนวยในการสุมแบงเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม
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แบบแผนการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Research)  ซ่ึงดําเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัยแบบ Nonequivalent  Control  Group  Design  (Christensen, 1985 : 185)

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  แผนการสอนสําหรับวิธีสอนโดยใชแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต  แผนการสอนสําหรับวิธีสอนแบบปกติ  เกมคณิตศาสตร  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

1.  แผนการสอนสําหรับวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  เนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรเรื่องเศษสวน  ประกอบดวย 10 แผนการสอน จํานวน 30 คาบ ใชเวลา 2 สัปดาห

2.  แผนการสอนสําหรับวิธีสอนแบบปกติ  ตามแนวการสอนของ สสวท.ในคูมือครู
วิชาคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เนื้อหาวิชาคณิตศาสตรเรื่องเศษสวน ประกอบดวย 10
แผนการสอน จํานวน 30 คาบ ใชเวลา 2 สัปดาห

3.  เกมคณิตศาสตร  สรางขึ้นใหสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหาของบทเรียน เรื่อง
เศษสวน จํานวน 10 เกม เพื่อใชในการสรุปบทเรียนสําหรับวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
และวิธีสอนแบบปกติ

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องเศษสวน 1 ฉบับ
จํานวน 30 ขอ  มีคาความยากงายตั้งแต 0.20 - 0.80  คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 - 0.60  และคาความ
เชื่อมั่นเทากับ 0.82

วิธีดําเนินการทดลอง

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเอง  โดยดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นดังนี้

1.  กอนการทดลอง
       1.1  เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ซ่ึงประกอบดวย  แผนการสอนสําหรับ

วิธีสอนโดยใชเแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  แผนการสอนสําหรับวิธีสอนแบบปกติ  เกมคณิตศาสตร
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ใหมีจํานวนเพียงพอกับกลุมตัวอยาง
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        1.2  จัดแบงกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียนโดยวิธีการสุมอยางงายดวยวิธีการจับ
ฉลากเขากลุมทดลอง จํานวน 27 คน และกลุมควบคุมจํานวน 29 คน
                           1.3  ทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม

2.  การทดลอง
                          ผูวิจัยทําการทดลองสอนกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมดวยตนเอง  ดังนี้
                          2.1  กลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ใชเวลา
ในการทดลอง  10  วัน  วันละ 1 คร้ัง  คร้ังละ 3 คาบ  คาบละ 20 นาที

       2.2  กลุมควบคุมไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติตามคูมือครู  ใชเวลาในการ
ทดลอง  10 วัน วันละ 1 คร้ัง  คร้ังละ 3 คาบ  คาบละ  20  นาที

  3.  หลังการทดลอง
             3.1  ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม

      3.2  นําคะแนนที่ไดจากการทดลองวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มาวิเคราะหดวย
วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานตอไป

การวิเคราะหขอมูล

ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS
for  windows  ซ่ึงมีรายละเอียดในการวิเคราะหดังนี้

1.   หาคาเฉลี่ย (X) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรที่ไดจากกลุมทดลองและกลุมควบคุม

2.  ประมาณคาความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ระหวางกอนสอนและหลังสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

3.  วิเคราะหความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
หลังสอนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมโดยใชการทดสอบที (t-test) ชนิดกลุมตัวอยางไม
สัมพันธกัน 

สรุปผลการวิจัย

จากการวิจัยเพื่อศึกษาผลของวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  สรุปผลการวิจัยไดดังนี้คือ
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1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมีความกาวหนา
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร คิดเปน 37.40 % หรืออยูในชวง 32.67-42.13 ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 %

2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติมีความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาคณิตศาสตร คิดเปน 29.77 % หรืออยูในชวง 25.53-34.00 ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %

3.  วิธีสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

การอภิปรายผล

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของวิธีสอนโดยใชแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4
จากผลการวิจัยนํามาอภิปรายผลไดดังนี้

จากสมมติฐานที่กลาววา “วิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาวิธีสอนแบบปกติ”  จากการทดสอบสมมติฐาน
พบวาวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนสูงกวาวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว
ซ่ึงผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับผลงานวิจัยของ สิริชนม   ปนนอย (2542 : 89)  ที่ไดศึกษาผล
ของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่มีอายุ 5-6 ป โรงเรียนอนุบาลสระบุรี  อําเภอเมือง
สระบุรี  จังหวัดสระบุรี  จํานวน 40 คน พบวา คะแนนความสามารถในการเปรียบเทียบจํานวน
คะแนนความสามารถในการเพิ่มและลดจํานวน  คะแนนความสามารถดานจํานวนของกลุมที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสูงกวากลุมที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของ  สุกัญญา   กตัญ ู(2542 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 ของโรงเรียนวัดสระบัว  สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 50 คน  พบวาหลังการทดลอง
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิตสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และยังสอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของ วิโชติ   พงษศิริ (2540 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ
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การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  จํานวน 80 คน  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ
คอนสตรัคติวิซึมดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึมดวยวิธีสอนแบบ
แกปญหาและนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
.05  และยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ประวีนา   นิลนวล (2541 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลของ
การใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง  จังหวัดอางทอง  จํานวน
58 คน  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลงานวิจัย อดิศร   ดวงศรี (2540 : บทคัดยอ)
ที่ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียน
เทศบาลบูรพาอุบล  อําเภอเมืองอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน 66 คน ที่ไดรับการสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู  พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการ
เรียนรูแบบสรางสรรคความรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเรื่องพลังงานกับชีวิตสูง
กวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001

การที่ผลการวิจัยในครั้งนี้พบวานักเรียนที่เรียนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีสอนแบบปกติ  อาจเปนเพราะวาการเรียนรู
โดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเกิดจากการสรางความรูโดยผูเรียนเปนผูสรางองคความรู  ไดมี
โอกาสคิด ออกแบบ เปนผูคนควา เปนผูสํารวจ ปฏิบัติดวยตนเอง  สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดี  ดังคํากลาวของทัศนีย   สงวนสัตย (2542 : 53) ที่กลาววา การลงมือปฏิบัติทําใหผูเรียนเกิด
ความกระตือรือรน  ซ่ึงเปนความเชื่อวาการที่ไดผานการลงมือปฏิบัติแลวนักเรียนจะเกิดการเรียนรู
จะสามารถสรางความรูได  เมื่อนักเรียนเปนผูมีบทบาทในการเรียนอยางกระตือรือรนเพื่อใหเกิด
องคความรู  แทนการรับรูโดยการบอกเลาจากครู จึงเปนการใหอิสระทางดานความคิดกับผูเรียน
และทําใหเกิดการเรียนรูไดดีกวาการเรียนรูโดยการบอกเลาจากครู  และยังสอดคลองกับคํากลาว
ของ สุรางค   โควตระกูล (2541 : 210) ที่กลาววาการที่จะเกิดการเรียนรูไดดีนั้นผูเรียนจะตองเปน
ผูกระทํา  การเปลี่ยนแปลงทางพุทธิปญญาจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อผูเรียนอยูในสภาพไมสมดุลทางดาน
พุทธิปญญา  เนื่องจากไดรับขอมูลขาวสารใหม  ผูเรียนจะเกิดการปรับและควบคุมพฤติกรรมของ
ตนเองเพื่อจะทําใหเกิดกระบวนการพัฒนาสมดุลขึ้น  และการเรียนรูยังมีคุณลักษณะทางสังคม คือ
เกิดเพราะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมอีกดวย  นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
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แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ทํางาน
รวมกับบุคคลอื่นจึงสงผลใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนทําใหเกิดการเรียนรูไดดี  ซ่ึง
สอดคลองกับความคิดของ Vygotsky (1989 อางถึงใน สุนทร   สุนันทชัย, 2540 : 27) ที่กลาววา
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของเด็ก  กระบวนการที่สําคัญที่ทําใหเด็ก
เกิดการเรียนรูคือ กระบวนการปฏิสัมพันธซ่ึงผูเรียนจะตองมีสวนรวมอยูโดยตลอด  และยังสอด
คลองกับความคิดของ Cobb (1994 อางถึงใน จิราภรณ   ศิริทวี, 2541 : 38) ที่กลาววาการเรียนรูเกิด
จากการประสานสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  ส่ิงแวดลอมรอบตัวผูเรียนมีอิทธิพลตอการเรียนรู
ของนักเรียน  ซ่ึงยังสอดคลองกับคํากลาวของ กรมวิชาการ (2543 : 8) ที่กลาววาการที่ผูเรียนมีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นไมวากับผูสอนหรือเพื่อน  จะทําใหความคิดของผูเรียนมั่นคงขึ้น  กลาที่จะ
แสดงความคิดเห็นอยางอิสระและทําใหเกิดการเรียนรูไดดี  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับคํากลาวของ
ไพฑูรย   สุขศรีงาม (2538 : 116) ที่กลาววา การเรียนรูภายใตบริบททางสังคมของหองเรียนที่เกิด
ขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกภายในกลุม  จะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจถึงกระบวน
การสรางความรูที่ตองอาศัยการมีสวนรวมของสมาชิกของชุมชนหรือชุมชนผูรู  หรือเขาใจวาความรู
เกิดมาจากการสรางสรรครวมกันโดยอาศัยการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น

  จากแนวคิดคอนสตรัคติวิสตพบวา  บุคคลสรางองคความรูจากประสบการณของตน
เองมากกวาและมักจะสรางความรูจากสามัญสํานึกมากกวาการใชเหตุผล  จากการที่นักเรียนได
ทํางานรวมกับบุคลอื่น  ทําใหนักเรียนไดตรวจสอบความคิดของตนเองกับความคิดของนักเรียน
คนอื่นๆ ในกลุม  นักเรียนแตละคนจะมีความคิดเห็นของตัวเองและมีความเชื่อวาคําตอบของตนเอง
ถูกตอง  แตเมื่อมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่น  นักเรียนแตละคนก็จะเกิดความ
สงสัยวาคําตอบของตัวเองถูกหรือผิด  แตก็ยังยึดถือคําตอบของตัวเองอยู  อาจกลาวไดวาทัศนะของ
เด็กในดานความคิดคอนขางยากที่จะเปลี่ยนแปลง  นักเรียนจะยอมรับตอเมื่อนักเรียนไดมีโอกาส
ปฏิบัติ ทดลอง เพื่อเปนการตรวจสอบสมมติฐานหรือความคิดเห็นของนักเรียนแตละคน  จนไดรับ
คําตอบจากการปฏิบัติ ทดลอง หรือการคนควา  ในขั้นนี้นักเรียนไดมีโอกาสตรวจสอบความคิดเดิม
ของตนเองซึ่งเปนความรูเดิมที่ไดจากประสบการณเดิมของตัวเอง  และตรวจสอบกับหลักฐานหรือ
ประสบการณใหมที่ไดรับ  จะเห็นไดวารูปแบบการเรียนรูโดยใหผูเรียนทดลองปฏิบัติตรวจสอบ
ความคิดของตนเอง  จะทําใหการเรียนรูมีความหมายกับตัวผูเรียนมากกวาการเรียนรูโดยการบอก
เลาจากครู  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ เสาวณี   เกรียร (2539 : 77) ที่กลาววา เด็กควรมีโอกาสได
สรางโลกของเขาเองขึ้นมาจริงๆ จากประสบการณตางๆ โดยเขาจะตองตรวจสอบ สํารวจ ลองใช
แนวคิดและวิธีการตางๆ ที่เขาคาดวานาจะใชได  ทดสอบความรูที่ไดรับและหาขอสรุป
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ดวยแนวทางดังกลาวนี้เด็กก็จะไดเครื่องมือสําหรับการเรียนรูตลอดชีพ  ซ่ึงมีประโยชนและมี
ความหมายตอเขามากกวาวิธีการที่ครูทําหนาที่ปอนความรู ความจริงใหเขาดวยการบรรยายจากสิ่งที่
อยูในตํารา

จากลักษณะของกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  จะเห็น
ไดคอนขางชัดเจนวา  กิจกรรมการสอนจะเปดโอกาสใหเด็กไดคิดหาคําตอบในสิ่งที่เด็กตองการรู
สงสัย ซ่ึงเปนทั้งการกระตุนและสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู  เปนผูสรางองคความรูจากภายในดวย
ตนเอง  และเปนแนวคิดที่สําคัญที่ชวยใหการเรียนมีบรรยากาศในการสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู
โดยการลงมือปฏิบัติดวยกิจกรรมที่หลากหลาย

ดวยเหตุผลดังกลาวเปนการสนับสนุนวา  แนวคิดคอนสตรัคติวิสตสามารถนําไปใชใน
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ  และสงผลใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียนสูงขึ้นได  จึงควรนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนตอไป

ขอเสนอแนะ

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลของวิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ
ดังนี้

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
     1.1  วิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตครูจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัด

ประสบการณเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ครูจึงควรเปนเพียงผูเสนอกิจกรรมตาม
วัตถุประสงค  เปนผูอํานวยความสะดวก  จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ ใหคําแนะนํา คอยกระตุนใหเด็กคิด
แสดงความคิดเห็นของตนเองออกมาใหมากที่สุด และไมเปนผูชักนําความคิดใหเปนไปในทิศทางที่
ครูตองการ  นอกจากนี้ครูจะตองใจเย็น เปดใจใหกวางในการยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน

      1.2  วิธีสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตครูควรจะมีการอธิบายขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจกอน  เพื่อใหการดําเนินกิจกรรมตอเนื่องไปดวยดี
เพราะจากการสังเกตนักเรียนในระยะแรกๆ ของการทดลอง  นักเรียนจะไมยอมรับฟงความคิดเห็น
ของบุคคลอื่น
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     1.3  การใชเวลาในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้งแตละขั้นตอนให
เปนไปตามที่กําหนด  เพื่อจะไดครบกระบวนการในการจัดการเรียนการสอน

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
      2.1 ในการวิจัยครั้งตอไปควรมีการติดตามผลในระยะยาว  หลังจากเสร็จสิ้นการ

ทดลอง  เพื่อความคงทนของความรูในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร
      2.2  ควรศึกษาถึงผลการสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นและเนื้อหาอ่ืนๆ ดวย เชน ทศนิยม โจทยปญหา เปนตน
      2.3  ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร

โดยใชวิธีสอนอื่นๆ นอกเหนือจากการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
      2.4  ควรศึกษาถึงผลการสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอความสามารถ

ดานอื่นๆ ดวย เชน เจตคติ ความคงทนในการเรียนรู ความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนตน
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