
 68

บทท่ี 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธีสอนแบบปฏิบัติการกับ
การสอนแบบปกติ ผูวิจัยไดกําหนดและจะกลาวครอบคลุมถึงวัตถุประสงคของการวิจัย  
สมมติฐาน กลุมตัวอยาง แบบแผนการทดลอง เครื่องมือในการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
วิธีดําเนินการทดลอง การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ โดยมี 
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนและหลังไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนและหลังไดรับการสอนแบบปกติ 

3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการกับการสอนแบบปกติ 
 
สมมติฐาน 
 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวากอนไดรับการสอนแบบ 
ปฏิบัติการ 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  หลังไดรับการสอนแบบปกติสูงกวากอนไดรับการสอนแบบปกติ 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน ของนักเรียน 
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ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงกําลังศึกษาอยู
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544  โรงเรียนวัดราษฎรสโมสร สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
อําเภอรือเสาะ  จังหวัดนราธิวาส จํานวน   52   คน  ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Choose) แลวทําการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) มีหองเรียนเปนหนวยในการสุม เพื่อ
เลือกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางละ 1 หองเรียน โดยมีนักเรียนกลุมละ 26 คน  

 
แบบแผนการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Design) โดยใชแบบมีกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมแบบสุม  และมีการทดสอบกอนและหลังการสอน (Randomized Control 
Group Pretest Posttest Design)  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

1.  แผนการสอนแบบปฏิบัติการ วิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
2.  แผนการสอนแบบปกติ วิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวน  

จํานวน 30 ขอ 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไป
นี้ 

1.  ขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  
ในการขอความรวมมือจากโรงเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อทดสอบหาคุณภาพเครื่องมือของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
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2.  นําขอมูลที่ไดจากขอ 1 มาวิเคราะหและตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือ โดย 
ปรึกษาอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ 

3.  ขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  
ในการขอความรวมมือจากโรงเรียนวัดราษฎรสโมสรที่เปนกลุมตัวอยางลวงหนา เพื่อรวมกําหนด
วัน เวลา ในการทดลองสอนและเก็บขอมูลการวิจัย 

4.  ขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษา 
ปที่ 3 เพื่อทําการทดลองสอนตามกระบวนการในแผนการสอนกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
จนครบ 9 คร้ัง โดยทําการทดสอบกอนและหลังการทดลองดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

5.  นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 
6.  นําคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรมาวิเคราะห

หาคาทางสถิติ เปรียบเทียบคะแนนระหวางกอนและหลังการทดลอง  และเปรียบเทียบคะแนน
ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง โดยใชการทดสอบที (t-test) 

7.  นําผลการวิเคราะหมาสรุปและอภิปรายผล 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามลําดับดังนี้ 
1.  ขั้นเตรียมการทดลอง 
     1.1  เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ซ่ึงประกอบดวย แผนการสอนแบบปฏิบัติ

การ แผนการสอนแบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
     1.2  เตรียมสถานที่ โดยจัดสภาพหองเรียนและวัสดุอุปกรณใหพรอมและเอื้อในการ

สอนทุกครั้ง 
     1.3  เตรียมนักเรียนที่จะเขารับการทดลองซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  

(Purposive Choose) แลวทําการสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) มีหองเรียนเปนหนวย
ของการสุม เพื่อเลือกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2.  ขั้นดําเนินการสอน  
การทดลองทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ซ่ึงผูวิจัยสอนเองทั้งสองกลุม ใชเวลา

สอน  27 คาบ โดยใชเวลาสอนครั้งละ 3 คาบ (60 นาที)  วันละ 1 คร้ัง ติดตอกันเปนเวลา 9 คร้ัง 
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และใชเวลาทดสอบอีก 2 คร้ัง คร้ังแรกทดสอบกอนการทดลองและครั้งสุดทายทดสอบหลังการ
ทดลองตามลําดับ ดังนี้ 
       2.1  ทดสอบกอนทดลอง โดยผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดสอบกอนการสอน (Pretest) กับกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

     2.2   ดําเนินการสอนทั้งสองกลุมโดยใชเนื้อหาที่สอนอยางเดียวกันแตวิธีสอนและ 
กิจกรรมตางกัน ดังนี้ 

             2.2.1   กลุมทดลอง สอนตามแผนการสอนแบบปฏิบัติการ 
             2.2.2   กลุมควบคุม สอนตามแผนการสอนแบบปกติ 

   2.3  เมื่อดําเนินการสอนครบ 9 คร้ัง ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดสอบหลังการสอน (Posttest) กับกลุมตัวอยางทั้งสอง
กลุม 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของ 
คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรทั้งกอนสอนและหลังสอน 

2.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางกอนสอนและหลังสอนโดยใชการทดสอบที (t-test)  
ชนิดกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (Dependent  Sample) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

3.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังสอนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมโดยใชการทดสอบที 
 (t-test) ชนิดกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (Independent  Sample) 
 
ผลการวิจัย  
 

ผลการวิจัยคร้ังนี้สามารถสรุปเปนประเด็นไดดังนี้ คือ 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปที่ 3 หลังจากไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 3 หลังจากไดรับการสอนแบบปกติสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .001  

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 
การอภิปรายผล 
 

วัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธีสอนแบบปฏิบัติการกับ
การสอนแบบปกติ  เพื่อใหบรรลุผลดังกลาวผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานเพื่อการทดสอบดังจะไดเสนอ
การอภิปรายผลจากการทดลองตามสมมติฐานดังตอไปนี้ 

 
1.  สมมติฐานขอที่ 1 กลาววา “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวากอนไดรับการสอน
แบบปฏิบัติการ”  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลังจากไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวากอนไดรับการสอนและแตกตางกันอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการสอนโดยวิธีสอน
แบบปฏิบัติการ สามารถที่จะชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการนํา
เอาขั้นตอนและกระบวนการเรียนการสอนของวิธีสอนแบบปฏิบัติการ รวมทั้งสื่อการสอนแบบ
ปฏิบัติการมาใชในการเรียนการการสอน ซ่ึงการเรียนการสอนแบบปฏิบัติการเปนการเรียนรูจาก
การปฏิบัติจริง และปฏิบัติกิจกรรมเพื่อเชื่อมโยงไปสูสัญลักษณ ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 24 ขอ 4 ที่วา “จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก 
ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน…” นอกจากนั้นในการปฏิบัติกิจกรรม 
การเรียนการสอนเนนการทํางานเปนรายบุคคลและการทํางานเปนกลุม ซ่ึงในการทํางานเปนกลุม
นั้นผูวิจัยไดช้ีแจงใหนักเรียนแตละคนเขาใจบทบาทของตนเองในการรวมกันทํางาน  ซ่ึงในขั้นการ
ปฏิบัติการนั้นนักเรียนจะไดฝกการคิด ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันทําใหมีความ 
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สนุกสนานในการเรียน และผลจากการปฏิบัติการทดลองทําใหนักเรียนเห็นผลงานและ 
ความกาวหนาอยางชัดเจน  ซ่ึงเปนการเสริมแรงทําใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียน ดวยเหตุ 
นี้เองจึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีพัฒนาการในการเรียนรูกาวหนาขึ้น มีความรู
ความเขาใจในเนื้อหา เร่ืองเศษสวน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เพิ่มขึ้นจากเดิม ซ่ึงสอดคลองกับผลการ
วิจัยของ วิโรจน  เฉลยสุข (2540) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ
ทดลองกับการสอนแบบปกติ ผลปรากฏวา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรทางชีววิทยาของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองหลังการสอนสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 

2.  สมมติฐานขอที่ 2 กลาววา “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนแบบปกติสูงกวากอนไดรับการสอนแบบ
ปกติ” 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลังจากไดรับการสอนแบบปกติสูงกวากอนไดรับการสอน และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
มีผลทําใหนักเรียนมีความรูในเนื้อหาวิชาที่ทําการสอนเพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนโดย
ใชวิธีสอนแบบปกติมีการจัดการเรียนการสอนเปนขั้นตอน โดยเริ่มจากการทบทวนความรูเดิม 
สอนเนื้อหาใหม จัดกิจกรรมโดยใชของจริง รูปภาพ และสัญลักษณ และมีการทําแบบฝกหัดใน 
บทเรียนซ่ึงเปรียบเสมือนกับการนําความรูไปสูการปฏิบัติ ซ่ึงชวยในการทบทวนความเขาใจ และ
เพิ่มทักษะทางคณิตศาสตรใหแกนักเรียน  จากการจัดการเรียนการสอนที่เปนลําดับขั้นตอนตาม
แผนการสอนที่เขียนไวทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ เร่ืองเศษสวนเพิ่มมากขึ้น จึงสงผลให 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไดสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ เครือวัลย  
เพชรพยาบาล (2540  : 87) ไดทําการศึกษาผลของชุดการสอนพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรที่มี 
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนตามคูมือครูของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) สูงกวากอนการสอนอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3.  สมมติฐานขอที่ 3 กลาววา “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบปกติ” 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ และแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  ซ่ึงสอดคลองกับผลการ
วิจัยของ ประนอม วุฒนายากร (2538) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เร่ืองการชั่ง โดยวิธีสอนแบบปฏิบัติการกับ
การสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคลองกับผลการวิจัยของ อเนก  สุดจํานงค (2531) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีระดับ 
ความสามารถแตกตางกัน โดยการสอนแบบปฏิบัติการ ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบปฏิบัติการกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แตกตางกัน โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทั้งในระดับที่มีความสามารถสูง  
ปานกลาง และต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแผนการสอน 
ของคูมือครู 
 การที่ผลปรากฏออกมาวานักเรียนในกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปฏิบัติการมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนในกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ แสดงวาการนําเอาวิธี
สอนแบบปฏิบัติการมาใชในการเรียนการสอนจะใหผลดีกวาวิธีสอนแบบปกติ เนื่องจากสองวิธีนี้
จะมีลําดับขั้นตอน กระบวนการเรียนการสอนในขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
แตกตางกัน ซ่ึงการสอนแบบปฏิบัติการเปนการจัดกิจกรรมที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู  
นักเรียนจะมีบทบาทในการเรียนการสอน ครูเปนเพียงผูจัดเตรียมส่ือ และคอยใหความชวยเหลือ 
แนะนําและแกไขปญหาตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  
มาตรา 22  ที่วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา 
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด…”  นอกจากนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
จะเปนขั้นปฏิบัติการของวิธีสอนแบบปฏิบัติการซึ่งมีความสําคัญยิ่ง ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
มีความรูความเขาใจอยางถองแท และสามารถนําความรูที่ไดไปเชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ ได 
และเนื่องจากวิธีสอนแบบปฏิบัติการเนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู เนนใหผูเรียนเรียนรู 
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จากการกระทําจากของจริง ฝกการสังเกต การคนพบ และหาขอสรุปดวยตนเอง จึงสงผลใหผูเรียน
ในกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงแตกตางจากการสอนโดยวิธีสอน 
แบบปกติ ในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไมมีโอกาสไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตัวของนักเรียนเอง เปนเพียงผูฟงหรือคอยดูตัวอยางจากครูผูสอนเทานั้น ซ่ึงนักเรียนจะไมคอยมี
บทบาทในการเรียนการสอน จึงสงผลใหผูเรียนในกลุมควบคุมมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ํากวานักเรียนกลุมทดลอง ที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปฏิบัติการ ดวยเหตุดังกลาวเปนการสนับสนุน
วา วิธีสอนแบบปฏิบัติการมีประสิทธิภาพและสงผลใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนสูงขึ้นได จึงควรนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนตอไป 
 

ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
     1.1  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 

จากผลการวิจัยพบวา การสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปฏิบัติการ ชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกาวหนา
ขึ้น และมีพัฒนาการในดานการเรียนรูเพิ่มขึ้น รวมทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยวิธีสอนแบบปฏิบัติการสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ  เนื่องจากวิธีสอนแบบ
ปฏิบัติการเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทําใหนักเรียนไดแกปญหาดวยตนเองอยาง
มีเหตุผล  เปนผลทําใหนักเรียนยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน สงเสริมการทํางานเปนกลุม  
นักเรียนกลาแสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง ซ่ึงครูคณิตศาสตรควรนําไปปลูกฝงใหกับนักเรียน
ในการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิอภาพตอไป ผูวิจัยมีความเห็นวาควรมีการสงเสริมใหนํา
วิธีการสอนแบบปฏิบัติการไปใชสอนในเนื้อหา เร่ืองเศษสวน ในระดับชั้นเรียนอื่นๆ และในบาง
เนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรที่มีความเหมาะสมกับวิธีสอนแบบปฏิบัติการ นอกจากนั้นในการนําวิธี
สอนดังกลาวไปใชครูผูสอนตองมีการเตรียมตัวเปนอยางดี ตองศึกษารายละเอียดวิธีการและ
ลักษณะขั้นตอนของวิธีการสอนแบบปฏิบัติการใหเขาใจอยางชัดเจน รวมทั้งจัดเตรียมส่ือการสอน
แบบปฏิบัติการสําหรับบทเรียนนั้นๆ ไวใหพรอม เนื่องจากสื่อการสอนแบบปฏิบัติการเปนสิ่ง 
จําเปนและสําคัญยิ่งตอกระบวนการเรียนการสอน อีกทั้งครูผูสอนตองใหโอกาสและเวลากับ 
นักเรียนในการปรับตัวใหคุนเคยกับวิธีการเรียนแบบปฏิบัติการนั้นดวย 
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     1.2  สําหรับกลุมโรงเรียน 
 กลุมโรงเรียนควรมีโครงการใหโรงเรียนในกลุมรวมกันผลิตส่ือที่ใชสําหรับวิธีสอน
แบบปฏิบัติการ และทําการปรับปรุงใหส่ือการสอนนั้นมีประสิทธิภาพเหมาะแกการนําไปใชยิ่งขึ้น 
แลวรวบรวมไวเปนหมวดหมูเพื่อครูประจําการในกลุมโรงเรียนสามารถนําไปใชในการสอนได
อยางสะดวก รวมไปถึงโครงการแลกเปลี่ยนสื่อการสอนระหวางกลุมโรงเรียน 
     1.3  สําหรับหนวยงานและสถาบันที่มีหนาที่จัดอบรมและใหการนิเทศครูคณิตศาสตร 
 สําหรับหนวยงานและสถาบันที่มีหนาที่จัดอบรมและใหการนิเทศครูควรบรรจุเร่ืองวิธี
สอนแบบปฏิบัติการไวในรายการอบรมและการนิเทศดวย เพราะจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่
ไดกลาวถึงแลวนั้น แสดงใหเห็นวา วิธีสอนแบบปฏิบัติการเปนวิธีสอนที่เหมาะจะนํามาใชใน 
การสอนวิชาคณิตศาสตร โดยอาจใชรวมกับการสอนวิธีอ่ืนๆ ตามความเหมาะสมตอไป 
 
2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
     2.1  ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเนื้อหาอื่นๆ 
ระดับประถมศึกษาโดยใชวิธีสอนแบบปฏิบัติการกับวิธีสอนอื่น 
     2.2  ควรศึกษาผลของการสอนแบบปฏิบัติการวามีผลตอพฤติกรรมหรือลักษณะที่ 
พึงประสงคดานอื่นๆ เชน เจตคติ  ความคงทน ความรับผิดชอบ ความคิดสรางสรรค เปนตน 
     2.3  ควรศึกษาผลของการสอนแบบปฏิบัติการกับนักเรียนที่มีระดับสติปญญาแตกตางกัน เพื่อ
เปรียบเทียบดูวานักเรียนที่มีสติปญญาระดับใดไดรับผลจากการสอนแบบปฏิบัติการ 
มากที่สุด 
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