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         ระเบียบวินยัในหองเรียนของนักเรียนประถมศึกษา”. วิทยานิพนธศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต  
         สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. (สําเนา) 
 
สิริรัตน  สัมพันธยุทธ. 2540. “ลักษณะการเรียนรูดวยการนาํตนเองของนักศึกษาในระบบการศึกษา 
         ทางไกล มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช”. วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขา

การศึกษาผูใหญ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. (สําเนา) 
 
สุนทร   แกวลาย. 2512. “การสงเสริมการอานเพื่อปลูกฝงนิสัยการอานและการเรียนรูดวยตนเองซึ่ง 
         อาจารณบรรณารักษจัดใหแกนกัศึกษาในวิทยาลัยครู”. วิทยานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต  
         สาขาบรรณารักษศาสตร วิทยาลัยวิชาการศกึษาประสานมิตร. (สําเนา) 
 
 



 81

สุวัฒน  วัฒนวงศ. 2546. “การเรียนรูดวยการนําตนเองของผูเรียนการศึกษาตอเนื่องสายอาชีพ”,  
         วิทยานิพนธศลิปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการอาชีวศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  
         (สําเนา) 
 
สุวรรณา   ยหะกร. 2533. “ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาและนักศึกษาผูใหญเกีย่วกับการเรียน   

ดวยการนําตนเองในโรงเรียนผูใหญสายสามัญ กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธครุศาสตร 
มหาบัณฑติ สาขาการศึกษานอกโรงเรียน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. (สําเนา) 
 

สองหลา   เทพเชาวนะ. 2534. “ลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักศึกษาทางไกลในจังหวัด 
         นครปฐม”. วทิยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการศึกษาผูใหญ  
         มหาวิทยาลัยศลิปากร. (สําเนา) 
 
งานวิจัย 
 
ชัยฤทธิ์  โพธ์ิสุวรรณ. 2541. “ความพรอมในการเรยีนรูโดยการชี้นําตนเองของผูเรียนผูใหญของ 
         กิจกรรมการศกึษาผูใหญบางประเภท”. รายงานการวิจยั สาขาการศึกษาผูใหญ  
         มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. (สําเนา) 
 
สมคิด   อิสระวัฒน. 2538. ลักษณะการเรียนรูดวยการนาํตนเองของคนไทย. รายงานการวิจัย.  
         กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยมหิดล. (สําเนา) 
 
Books 
 
Baumeister, Roy F. and Kathleen D.Vohs (editors). 2004. Handbook of Self-Regulation 

(Rerearch, Theory, Applications). New York: The Guilford Press. 
 
Brockett, Ralph G. and Roger Hiemstra. 1991. Self-directed adult learning. New York:  
         Chapman and Hall. 
 
Ee, J., Chang, A., and Tan, O.S.2004. Thinking about Thinking What Educate Need to Know.  
         Singapore: McGraw-Hill Education. 



 82

Ferguson, George A. 1976. Statistical Analysis in Psychology & Education. Singapore: Mc  
         Graw-Hill International Book Co. 
 
Griffin, C.1983. Curriculum Theory in Adult Lifelong Education. London: Croorn Helm. 
 
Hiemstra, R. 1994. Self-directed learning. In T. Husen and T. N. Postlethwaite. The 

International Encyclopedia of Education (second edition). Oxford: Pergamon Press. 
 
Kidd, J.R. 1973. How Adults Learn. Chicago: Association Press. 
 
Knowles, M.S. 1975. Self-Directed Learning: A guide for learners and Teacher. Chicago:  
         Association Press. 
 
Martinez-Pons, M. 2001. The Psychology of Teaching and Learning: A Three Step Approch. 

London: Continuum International Publishing Group. 
 
Nunan, D. and Lamb, C. 1996.The self-directed teacher: Managing the learning process. In 

Cambridge Language Education series, edited by Jack C. Richards. Cambridge: 
Cambridge University 

 
Skager, R. 1978. Lifelong education and evaluation practice. Oxford Franfurt UNESCO 

Institute for Education. 
 
Tough, A. 1979. The Adult’s Learning Project. Toronto: The Ortario Institute for Studies in  
         Education. 
 
Yamane, T. 1973. Statistics: An Introductory Analysis. 3 rd  ed. New York: Harper and Row  
         Publication. 
 
 



 83

Thesis 
 
Guglielmino, Lucy. M. 1997. “Development of the Self-Directed Learning Readiness Scale.” 

Ed.D. Dissertation University of Georgia. 
 
เอกสารอิเล็กทรอนิกส: www 
 
ประมวล  กานตรังสรรค. 2548. การพัฒนาระบบการเรียนรูดวยตนเองโดยการเรียนรูจากแหลง 

เรียนรูในระบบเครือขายอินเตอรเน็ตสําหรับนักเรียนท่ีไมผานการประเมินผลระหวางเรียน  
รายวิชา ส 42101 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรยีนขอนแกน-วิทยายน  จังหวัด
ขอนแกน (ออนไลน). สืบคนจาก: http://researchers.in.th/file/tonguoo [28 มีนาคม 2551] 

 
วิภาดา วัฒนนามกุล. 2545. ทําไม...อยางไร....กับ...การเรียนรูดวยตนเอง (self-directed learning)  
         (ออนไลน). สืบคนจาก: http://secondary.kku.ac.th/sec4/sdl.htm [25 กมุภาพันธ 2550] 
 
สมคิด   อิสระวัฒน. 2542. ลักษณะการอบรมและเลี้ยงดูหลักเด็กของคนไทย ซ่ึงมผีลตอการเรียนรู 

ดวย ตนเอง (ออนไลน). สืบคนจาก: http://www.thaiedresearch.org/result/ 
info2.php?id=6465 [25 กุมภาพันธ 2550] 
 

Hiemstra, R. 1997. Helping learners take responsibility for self-directed activities (Online).  
         Available:  http://home.twcny.rr.com./hiemstra/montreal.html [February 25, 2007] 
 
Lowry and Meredith, C. 1992. Supporting and Facilitating Self-Directed Learning (Online). 

Available: http://www.ericdigests.org/pre-9213/self.htm. [February 25, 2007] 
 


