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ณ สํานักงานชลประทานที่ 1 จังหวัดเชียงใหม

สวนบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนที่ 6สวนบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนที่ 6
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝงกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 ...การสอนและอบรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษพืชพรรณ นั้น ควรใชวิธีการ
ปลูกฝงใหเด็กเห็นความสวยงาม ความนาสนใจ และเกิดความปติ ที่จะทําการศึกษา
และอนุรักษพืชพรรณตอไป การใชวิธีการสอน การอบรมที่ใหเกิดความรูสึกกลัว 
วาหากไมอนรุกัษแลวจะเกดิผลเสยี เกดิอนัตรายแกตนเองจะทาํใหเกิดความเครยีด 
ซึ่งจะเปนผลเสียแกประเทศในระยะยาว...

เสนทางสูศูนยศึกษาธรรมชาติ

ปาชายเลนจังหวัดสงขลา

ชุดชุด

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพันธุพืชปาชายเลนโครงการอนุรักษพันธุกรรมพันธุพืชปาชายเลน
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...ความรักทรัพยากร คือ ความรักชาติ รักแผนดิน...คือ รักสิ่งที่เปนสมบัติของตัวเขา
การที่ใหเขารักษาประเทศชาติหรือรักษาสมบัติของเขา นั้น ทําไดโดยสรางความรัก

ความเขาใจ...ถาใหเขารูจักวา สิ่งนั้นคืออะไร เขาจะรูสึกชื่นชมและรักหวงแหนในสิ่งนั้น
วาเปนของตนและจะทําใหเกิดประโยชนได...



	 “นกน�ำ้เพลนิตา สมหิลาเพลนิใจ เมอืงใหญ่สองทะเล เสน่ห์สะพานป๋า ศนูย์การค้าแดนใต้”  
ค�ำขวญัประจ�ำจงัหวดัสงขลา ทีบ่่งบอกถงึท�ำเลทีต่ัง้และความอดุมสมบรูณ์ของทรัพยากรในท้องถิน่ 
รวมถงึป่าชายเลน อนัสะท้อนให้เหน็ว่าจงัหวดัสงขลานัน้รุ่งเรือง เป็นศนูย์กลางภาคใต้ทัง้ด้านการ
ศึกษา การคมนาคม การท่องเที่ยว และธุรกิจ  ด้านการศึกษา จังหวัดสงขลามีสถานศึกษาตั้งแต่
ระดบัอนบุาล จนถงึมหาวทิยาลยั ทัง้มหาวทิยาลยัภาครัฐและเอกชนมากทีสุ่ดในภาคใต้ ประจวบ
กับการศึกษาในยุคปัจจุบันได้ปรับกลยุทธ์ให้นักเรียน นักศึกษา  ได้เรียนรู้และตระหนักถึงความ
ส�ำคัญของทรัพยากรในท้องถิ่น หลายหน่วยงานที่รับผิดชอบบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ได้ปรับเปลี่ยนยุทธศาสตร์การบริหารจัดการให้สอดคล้องกับเป้าประสงค์การเรียนรู้ และเอื้อต่อ
สาธารณชนมากยิ่งขึ้น
	 เส้นทางสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจังหวัดสงขลาฉบับนี้ เป็นหนึ่งในเป้าหมายดัง
กล่าวข้างต้น เพื่อให้นักเรียน นักศึกษา และประชาชน ได้สัมผัสผืนป่าชายเลนบ้านเรา 6 แห่ง 6 
บรรยากาศทีแ่ตกต่าง ตัง้แต่ศูนย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนท่าสะอ้าน ศนูย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชาย
เลนตณิสลูานนท์ ศนูย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนหวัเขา ศนูย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนสทงิหม้อ  
ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนชะแล้ และศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนอ่าวทึง ตามล�ำดับ เริ่ม
ต้นเดินทาง ณ จุดเดียวกัน ห้าแยกน�้ำกระจาย ซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางการเดินทางระหว่างตัวเมือง
สงขลาไปยังอ�ำเภอใกล้เคียง สู่เป้าหมายเพียงเส้นทางเดียว (ยกเว้นเส้นทางสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ
อ่าวทงึ เริม่จากศนูย์ฯ ชะแล้) เส้นทางสูศ่นูย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนจงัหวดัสงขลา เสมอืนหนึง่
คู่มือ ให้ท่านเดินทางเพื่อสัมผัสธรรมชาติ เรียนรู้ เข้าใจ ระบบนิเวศป่าชายเลน และร่วมอนุรักษ์
พันธุกรรมพันธุ์พืชป่าชายเลนให้ยั่งยืน ให้ป่าชายเลนบ้านเราเป็นห้องเรียนธรรมชาติที่แท้จริง
	 หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า เอกสารฉบับนีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อสถาบนัการศกึษาทกุระดบั หน่วยงาน 
และองค์กรทีด่�ำเนนิงานเกีย่วข้องกบัการบรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม หากมี 
ข้อเสนอแนะใดๆ ขอกรุณาชี้แนะ จักขอบพระคุณยิ่ง

ค�ำน�ำ

วีณา  หนูยิ้ม
นักวิชาการป่าไม้ช�ำนาญการพิเศษ
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เส้นทางสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจังหวัดสงขลา (1)



	 ขอขอบพระคุณท่านผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา (นายกฤษฎา  บุญราช) ที่ได้สนับสนุนงบ
ประมาณด�ำเนินงาน โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพันธุ์พืชป่าชายเลนอันเน่ืองมาจากพระราชด�ำริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และส่วนบริหารจัดการทรัพยากรป่าชายเลน
ที่ 6 ได้เจียดจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายส�ำหรับพิมพ์เอกสารฉบับนี้
	 ขอบคุณท่านพีรสิญจ์  พันธุ์เพ็ง รองผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา ที่เห็นชอบและสนับสนุน
การด�ำเนินงานนับตั้งแต่ขั้นตอนการชี้แจงค�ำของบประมาณโครงการ และชี้แนะให้ศึกษาข้อมูล
ความหลากหลายทางธรรมชาติของป่าชายเลน
	 สุดท้ายขอบคุณผู้อ�ำนวยการส่วนบริหารการจัดการทรัพยากรป่าชายเลน ที่ 6 และทุกๆ 
ท่านที่มีส่วนช่วยให้การด�ำเนินงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพันธุ์พืชป่าชายเลนอันเนื่องมาจาก
พระราชด�ำรสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมาร ีและการจดัท�ำเอกสารฉบบันีส้�ำเรจ็
ด้วยดี ไม่ว่าจะเป็นบุคลากรของส�ำนักงานจังหวัดสงขลา ส่วนบริหารจัดการทรัพยากรป่าชายเลน
ที่ 6 สถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนที่ 38 และสถานศึกษาต่างๆ  
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เส้นทางสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจังหวัดสงขลา1

	 สงขลา เป็นหนึง่ในจ�ำนวน 76 จงัหวดัของประเทศไทย ตัง้อยูท่างฝ่ังตะวนัออกของภาคใต้ตอนล่าง 
ระหว่างละตจิดู 6° 17´ - 7° 56´ เหนอื และลองติจูด 100° 01´- 101° 06´ ตะวนัออก  เนือ้ที ่7,393.889 
ตารางกิโลเมตร 
อาณาเขต  
	 	 ทิศเหนือ	 จด 	 จังหวัดนครศรีธรรมราช และพัทลุง
	 	 ทิศตะวันออก	 จด	 อ่าวไทย
	 	 ทิศใต้	 จด	 จังหวัดยะลา ปัตตานี รัฐเคดาห์ และรัฐเปอร์ลิส ประเทศมาเลเซีย
	 	 ทิศตะวันตก	 จด	 จังหวัดสตูล และพัทลุง

แผนที่แสดงอาณาเขตจังหวัดสงขลา

จังหวัดสงขลา



เส้นทางสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจังหวัดสงขลา 2

สภาพภูมิประเทศ
	 จังหวัดสงขลาได้ชื่อว่า  “เมืองสองทะเล” มีทะเลสาบสงขลา  และอ่าวไทย ขนาบทางด้านทิศ
ตะวันตกและทิศตะวันออก ทิศเหนือมีสภาพเป็นที่ราบลุ่ม ทิศตะวันออกเป็นที่ราบริมทะเล ทิศใต้และ
ทิศตะวันตกเป็นภูเขาและที่ราบสูง
สภาพภูมิอากาศ	
	 จังหวดัสงขลาได้รบัอทิธพิลของลมมรสมุตะวนัตกเฉยีงใต้และลมมรสมุตะวนัออกเฉยีงเหนอื ท�ำให้
มีสภาพภูมิอากาศร้อนชื้น   ส่งผลให้สงขลามี 2 ฤดูกาล ประกอบด้วย ฤดูร้อน และฤดูฝน ฤดูร้อนเริ่ม
ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์-กรกฎาคม และฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนสิงหาคม-มกราคม
การคมนาคม 
	 จังหวัดสงขลาเป็นศูนย์กลางการคมนาคมของภาคใต้ สามารถเดินทางสัญจรได้สะดวกสบายทั้ง
ทางบก ทางน�้ำ และทางอากาศ
	 ทางบก โดยสารรถยนต์ หรือ รถไฟ เดินทางจากกรุงเทพฯ ระยะทางประมาณ 950 กิโลเมตร
	 ทางน�้ำ ใช้เรือสัญจร ส�ำหรับเดินทางระยะใกล้ๆ ระหว่างอ�ำเภอ หรือ จังหวัดใกล้เคียง
	 ทางอากาศ โดยสารเครื่องบิน ณ ท่าอากาศยานนานาชาติหาดใหญ่ ที่มีเครื่องบินโดยสารจาก
กรุงเทพ-หาดใหญ่ เป็นประจ�ำทุกวัน   
ทรัพยากรป่าชายเลน 
	 จังหวัดสงขลามีพื้นท่ีป่าชายเลนคิดเป็นเนื้อที่   48,330 ไร่   กระจายอยู ่ใน 9 อ�ำเภอ 
ประกอบด้วย อ�ำเภอเมือง  สิงหนคร  สทิงพระ  กระแสสินธ์ุ  ควนเนียง  บางกล�่ำ  หาดใหญ่  จะนะ  
และเทพา

ตราสัญลักษณ์
	 ตราสัญลักษณ์ของจังหวัดสงขลาเป็นรูปหอยสังข์บนพานแว่นฟ้า

สภาพพื้นที่ป่าชายเลนท้องที่อ�ำเภอเมือง และอ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา



เมือง

สิงหนคร

สทิงพระ

กระแสสินธ์ุ

ควนเนียง

บางกล�่ำ

หาดใหญ่

จะนะ

เทพา

รวม

เมือง

สิงหนคร

ควนเนียง

หาดใหญ่

บางกล�่ำ

รวม

ที่มา  : สถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนที่ 38

	 พื้นที่ป่าชายเลนส่วนใหญ่กระจายอยู่รอบทะเลสาบสงขลาจากการส�ำรวจเมื่อปี 
พ.ศ. 2543   ปรากฏว่า   พื้นที่ที่มีสภาพป่าชายเลนมีเพียง 5,549.23 ไร่ กระจายอยู่ใน
ท้องที่อ�ำเภอเมือง สิงหนคร ควนเนียง และหาดใหญ่ เนื้อที่ 0.29, 187.54, 3,780.01 
และ 1,581.39 ไร่ ตามล�ำดับ ส่วนที่เหลือเป็นพื้นที่เกษตรกรรม แหล่งน�้ำ และทะเล 

4,080

3,100

2,600

10,200

4,650

1,100

12,000

5,950

4,650

48,330

ป่าชายเลน

0.29

187.54

3,780.01

1,581.39

-

5,549.23

เกษตรกรรม

6,905.78

13,590.41

7,984.94

7,116.40

1,047.13

36,644.66

แหล่งน�้ำ

634.26

951.39

772.44

477.17

255.66

3,090.92

ทะเล

28.07

114.54

-

-

-

142.61

รวม

7,567.40

14,843.88

12,537.39

9,174.96

1,302.79

45,427.42

ตารางแสดงพื้นที่ป่าชายเลนจังหวัดสงขลา

ตารางแสดงพื้นที่ป่าชายเลนรอบทะเลสาบสงขลา

อ�ำเภอ

อ�ำเภอ

พื้นที่ป่าชายเลน (ไร่)

สถานภาพของพื้นที่ (ไร่)

หมายเหตุ
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	 เนื้อที่  
	 เนื้อที่ทั้งหมด 51-1-49 ไร่ แบ่งออกเป็นพื้นที ่
ป่าชายเลนแปลงย่อยๆ จ�ำนวน 3 แปลง แปลงแรก 
หลังวิทยาลัยประมงติณสูลานนท์ เนื้อที่ 30-1-45 ไร่ 
เป็นบริเวณที่ก่อสร้างสะพานทางเดินศึกษาธรรมชาต ิ
ป่าชายเลน ระยะทาง 733 เมตร ศาลาพักและมีป้าย 
สื่อความหมายบ่งบอกชนิดพรรณไม้และคุณประโยชน์ 
รวมถึงองค์ความรูด้้านทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 
แปลงท่ี 2 ถัดจากแปลงแรกประมาณ 500 เมตร
เนื้อที่ 8-3-98 ไร่ และสุดท้ายถัดออกไปจรดศูนย์วิจัย
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวไทยตอนล่างเนื้อที่ 
3-12-00 ไร่

	 อาณาเขต	
ทิศเหนือ 	 จด ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง
ทิศตะวันออก	จด ถนนติณสูลานนท์
ทิศใต้	 จด แพรกและที่สาธารณประโยชน์
ทิศตะวันตก	 จด ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง

	 ที่ตั้ง
	 หมู่ที่ 2 และ หมู่ท่ี 8 ต�ำบลพะวง อ�ำเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา

ที่ตั้งศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนท่าสะอ้าน

ศูนย์ศึกษาธรรมชาตปิ่าชายเลนท่าสะอ้าน

	 สภาพพื้นที่ดั่งเดิม	
	 พื้นที่แห่งนี้ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลสาบ สงขลาตอนล่าง 
แต่น�ำ้จะท่วมขงัช่วงเดอืนธนัวาคม - กมุภาพนัธ์ ส่วนหนึง่ 
เป็นน�ำ้ฝนและน�ำ้ใช้จากครวัเรอืนทีไ่หลจากแม่น�ำ้ล�ำคลอง 
สมทบลงสูท่ะเล  จากการส�ำรวจดนิพบว่า ดนิ ณ ระดบั 
ความลึกน ้อยกว ่า  5.50 เมตร มีลักษณะอ่อน 
สีด�ำน�้ำตาล มีส่วนผสมของ clay และ silt แต่ระดับ 
ความลึกมากกว ่ า  5 .50 เมตร ดินมีลักษณะ 
ค่อนข้างแข็ง สีน�้ำตาลอ่อน เป็นดินเหนียว มี clay มาก 
สภาพพืน้ทีด่ั่งเดิมเป็นป่าชายเลนเสือ่มโทรมมีพรรณไม้
ไม่กี่ชนิด ได้แก่ ฝาดดอกขาว โกงกางใบเล็ก ตะบูนด�ำ 
ตาตุ่มทะเล โปรงแดง ถั่วขาว แสมทะเล ล�ำพู ปอทะเล 
โพทะเล ส�ำมะง่า  เหงือกปลาหมอดอกขาว เป้งทะเล 
ถอบแถบน�้ำ ขลู ่ เบญจมาศน�้ำเค็มและปรงทะเล 
ปัจจุบัน สภาพป่าค่อนข้างสมบูรณ์

ปี พ.ศ. 2546

ปี พ.ศ. 2557

	
	 ประวัติการก่อตั้ง
	 ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนท่าสะอ้าน ก่อตั้ง
ขึน้เมือ่ปี พ.ศ. 2547 ตามโครงการปลกูและพฒันาพืน้ที่
ป่าชายเลนรอบทะเลสาบสงขลาเพื่อเทิดพระเกียรติ 
สมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิพ์ระบรมราชนินีาถในวโรกาส 
ทรงพระชนมายุ  72 พรรษา  ซึ่ งธนาคารแห ่ง
ประเทศไทยสนับสนุนงบประมาณและส่งมอบสิ่ง
ก่อสร้างให้กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง เมือ่วนัที่ 
3 ตุลาคม พ.ศ. 2551

ที่ตั้ง
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	 เส้นทางการเดินทาง  
	 เริม่ต้นจากห้าแยกน�ำ้กระจายไปตามทางหลวงแผ่นดนิ 
หมายเลข 408 ระยะทางประมาณสองกิโลเมตร 
ถงึสีแ่ยกโรงพยาบาลสงขลาหรอืแยกศาลปกครองชิดขวา 
และเลีย้วขวาไปตามถนนติณสูลานนท์ระยะทางประมาณ 
สองกิโลเมตรถนนเส้นนี้เป็นถนนลาดยางสองข้างทาง 
ปกคลุมไปด้วยต้นสนทะเล กระถินณรงค์ หูกวาง 
และยอ  เรยีงเป็นทวิแถวขนานกบัล�ำคลอง ซ้ายมอืจะเหน็ 
เรือประมงจอดเทียบอยูเ่รียงรายผ่านทางโค้งถงึศนูย์ศกึษา 
ธรรมชาติป่าชายเลนท่าสะอ้าน พืดผืนป่าชายเลนทอด
ยาวไปตามถนนติณสูลานนท์เป็นระยะทางประมาณ 3 
กิโลเมตร

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 408 จากห้าแยกน�้ำกระจาย

ความหลากหลายทางชีวภาพ

จากทางขึ้นสะพานเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจะพบฝาดดอกขาวเป็นกลุ่มใหญ่

สภาพบรรยากาศสองข้างทางถนนติณสูลานนท์

	 พรรณไม้   
	 ณ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติฯแห่งนี้  มีพรรณไม  ้
ป่าชายเลนจ�ำนวน 25 ชนดิ ประกอบด้วย โกงกางใบเลก็ 
โกงกางใบใหญ่ ฝาดดอกขาว ฝาดดอกแดง โปรงขาว 
โปรงแดง พังกาหัวสุมดอกขาว พังกาหัวสุมดอกแดง 
ปอทะเล โพทะเล ตะบูนด�ำ ถั่วขาว ตาตุ่มทะเล 
แสมด�ำ แสมทะเล ส�ำมะง่า จาก เป้ง เลบ็มอืนาง เหงอืก

ปลาหมอดอกขาว เหงือกปลาหมอเครือ ปรงทะเล 
ถอบแถบน�ำ้ ขลู ่และล�ำพ ูนอกเหนอืจากพรรณไม้ด่ังเดมิ 
บ้างเป็นพรรณไม้ต่างถิ่นที่ล้อมปลูก ในช่วงปี พ.ศ.
2547-2550   ประกอบกับการขุดแพรกระบายน�้ำ
ท�ำให้พ้ืนท่ีป่าชายเลนแห่งนี้ฟื้นคืนความเขียวขจี และ
สมบูรณ์ได้อย่างรวดเร็ว
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เรือนยอดและระบบราก 
ที่ ซับซ ้อนเก้ือกูลให ้
สรรพสตัว์มชีวีติรอดและ

ปลอดภยั

ระบบรากของตะบูนด�ำช่วยจับดักสิ่งแปลกปลอมลงสู่ทะเล โกงกางใบใหญ่เป็นไม้                    
ต่างถิ่นที่น�ำมาปลูก

ตาตุ่มทะเล

แพรกระบายน�้ำให้ความชุ่มชื้นแก่ต้นไม้ โกงกางใบเล็กที่ออกฝักสมบูรณ์

เล็บมือนางพรรณไม้หายาก พังกาหัวสุมดอกขาว

ถั่วขาวมีดอกขนาดเล็ก
สีสวยสะดุดตา

พังกาหัวสุมดอกขาว

เหงือกปลาหมอดอกขาว

ส�ำมะง่า

โพทะเล
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สัตว์น�้ำที่พบบริเวณศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนท่าสะอ้าน และใกล้เคียง

	 สัตว์  
	 ศนูย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนแห่งนีต้ัง้อยูช่ายฝ่ัง
ทะเลสาบสงขลาตอนล่างเป็นบริเวณพื้นที่ที่มีความ
หลากหลายทางชีวภาพค่อนข้างสูง นอกเหนือจาก
พรรณพืชแล้วยังหลากหลายด้วยพันธุ์สัตว์นานา  และ
ทีส่�ำคญัทีสุ่ด ณ ทีแ่ห่งนีเ้ป็นแหล่งท�ำกนิของชาวประมง
พื้นบ้านนานนับศตวรรษ

สภาพป่าชายเลนด้านในเป็นทีห่ลบอาศยัของสตัว์น�ำ้มชีาวประมงออกจับสตัว์น�ำ้เป็นประจ�ำ
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	 จุดเด่น	  
	  ตั้งอยู่ใกล้ตัวเมืองสงขลา  เส้นทางคมนาคม
สะดวกสบาย จึงเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส�ำคัญของนักเรียน 
และนักศึกษาทุกระดับ รวมถึงจัดกิจกรรมปลูกฟื้นฟู
ป่าชายเลน 

	  ส่ิงก่อสร้างออกแบบสวยงามกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ มีป้ายสื่อความหมายชัดเจน ที่นั่งส�ำหรับพัก
ผ่อนอย่างเรียบง่าย โครงสร้างสะพานทางเดินศึกษา
ธรรมชาติเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กแข็งแรง มขีอบราวจับ
เล้ียวโค้งไปตามแนวต้นไม้ตลอดเส้นทาง  เหมาะส�ำหรับ
นักเรียนทุกเพศทุกวัย รวมถึงนักศึกษาและประชาชน
ทั่วไป

สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนมีความแข็งแรง
และทนทาน

นักศึกษาวิทยาลัยประมงติณสูลานนท์ศึกษาพรรณไม้ และน�้ำ
ในทะเลสาบสงขลาตอนล่าง

ฟื้นฟูป่าชายเลนต่อเนื่องจากอดีต-ปัจจุบัน

ปัจจุบัน

พ.ศ. 2546

	 รวมถงึติดต้ังป้ายประชาสมัพันธ์รณรงค์ให้ชมุชน 
ตระหนกัถงึความส�ำคญัของผนืป่าและช่วยกนัอนรุกัษ์
และพึงปฏิบัติตามข้อบังคับตามกฎหมาย

ป้ายสื่อความหมาย ที่นั่งพัก และเส้นทางเดินที่เลี้ยวโค้ง
ไปตามธรรมชาติของผืนป่า
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	  สุดเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน 
มองไกลออกไปเหน็สะพานตณิสลูานนท์ทัง้สองช่วง 
เห็นพระนอน ณ วัดแหลมพ้อ เห็นฝั่งหัวเขาแดงซึ่งเป็น
ทีต่ัง้ตวัเมอืงสงขลาในอดตี เหน็วถิชีีวติชาวประมงแท้ๆ 
เป็นธรรมชาติและประวัติศาสตร์ของเมืองสงขลาเพียง
แห่งแรกและแห่งเดียวในประเทศไทยที่ผู้มาเยือนต้อง
จดจ�ำและเล่าขานสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน  

จากทางเข้าศูนย์ศึกษาฯ ถัดไปทางขวามือมีฟาร์มทะเล ที่จอดเรือและศาลาเอนกประสงค์

ทัศนียภาพที่สวยงาม ณ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนท่าสะอ้าน ต�ำบลพะวง อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา

	  นอกเหนือจากกรมทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝ่ังแล้ว การดแูลรกัษาป่าชายเลนมหีลายหน่วยงาน 
รวมถงึชมุชนมส่ีวนร่วมและมบีทบาทต่อการอนรุกัษ์ป่า
ชายเลน ณ ศนูย์ศกึษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี ้แม้ว่า
บทบาทดังกล่าวจะเป็นบทบาทไม่เป็นทางการ การ
ประสานจิตสาธารณะของชมุชนก่อเกดิผลลัพธ์ สะท้อน
ถึงความเพิ่มพูนและความหลากหลายทางชีวภาพของ
เมืองสองทะเล 
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แสดงที่ตั้งศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนติณสูลานนท์

คลองวงด้านทิศตะวันตกรอยต่อกับทะเลสาบสงลาตอนล่าง

	 เส้นทางการเดินทาง 
	 จากห้าแยกน�้ำกระจายไปตามทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 408 ระยะทางประมาณ 3 กโิลเมตร  ก่อนถึง 
สะพานติณสูลานนท์ ชิดช้าย เลี้ยวเข้าสู่ซุ้มประตูสวน
ประวัติศาสตร์ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์สงขลา เห็น
ประตมิากรรม“เกดิมาต้องตอบแทนคณุแผ่นดนิ” รปูทรง 
หยดน�ำ้และรปูดอกบวัประสานกนัอยูใ่นรปูทรงประธาน 
ตัง้บนฐานเพชรเด่นสง่า เลีย้ววนซ้ายผ่านประตมิากรรม
ไปตามทางลาดยาง สองข้างทางเด่นตระการด้วยตาล
โตนดพรรณไม้ดั้งเดิมของสงขลาจนถึงอาคารขวามือ 
คือ จุดหมาย

	 ที่ตั้ง 
	 หมู่ที่ 2 ต�ำบลพะวง อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
ตั้งอยู่ในบริเวณสวนประวัติศาสตร์ พลเอกเปรม ติณสู
ลานนท์สงขลา
	
	 อาณาเขต 
ทิศเหนือ 	 	 จด คลองวง
ทิศตะวันออก	 จด ถนน
ทิศใต้	 	 จด คลองวง
ทิศตะวันตก 	 จด คลองวง

ศูนย์ศึกษาธรรมชาตปิ่าชายเลนติณสูลานนท์

เส้นทางไปยังศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน ทางหลวงแผ่นดินสาย 408ป้ายและซุ่มประตูทางเข้า

ประติมากรรม“เกิดมาต้อตอบแทนคุณแผ่นดิน”
ตั้งตระหง่านตรงทางเข้า

เส้นทางสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจังหวัดสงขลา 10

ที่ตั้ง



	 จากจดุเริม่ ณ ศนูย์บรกิารเรยีนรูร้ะบบนเิวศป่าชายเลน 
เล้ียวขวาศึกษาความหลากหลายไปตามสะพานเดิน
ศกึษาธรรมชาตริะยะทาง 183, 265 และ 460 เมตร ถงึ
ศาลาโกงกาง ศาลาล�ำพู และศาลาล�ำแพน ตามล�ำดับ 
ณ ที่แห่งนี้ เสมือนหนึ่งศาลาพักร้อน ผ่อนคลาย พร้อม
มูลด้วยองค์ความรู้ที่น่าสนใจ ไม่ว่าจะเป็นระบบนิเวศ 
พรรณไม ้ สัตว ์น�้ำ หิ้ งห ้อย ภาวะโลกร ้อนและ
ปรากฏการณ์เรอืนกระจก เทคโนโลยพีลงังานชุมชน สนึาม ิ
และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

สะพานทางเดินบางจุดเลี้ยวเลียบขนานกับคลองวง บางจุดเจาะทะลุสู่ผืนป่า

	 ประวัติการจัดตั้ง
	 ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน ณ ที่แห่งนี้ เริ่ม
ก่อสร้างเมือ่ปี พ.ศ. 2550 ตามโครงการปลกูป่าชายเลน
และป่าพรุเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศทะเลสาบสงขลา  และ
ก่อสร้างแล้วเสร็จสมบูรณ์ปี พ.ศ. 2551 โครงสร้างของ
ศูนย์ฯ ประกอบด้วย อาคารศูนย์บริการเรียนรู้ระบบ
นเิวศป่าชายเลน สะพานเดนิศกึษาธรรมชาต ิ(walk way) 
ขนาด 150x800 เมตร และศาลานิทรรศการ จ�ำนวน 
4 หลัง สะพานเดินศึกษาธรรมชาติเป็นสะพานไม้โค้ง
ไปตามสภาพภูมิประเทศ บางจุดเลาะเลียบไปตามริม
ฝั่งคลองวง ในขณะที่บางจุดทะลุเข้าสู่ผืนป่าธรรมชาติ
อย่างกลมกลืน และเชื่อมต่อติดด้วยศาลานิทรรศการ

อาคารศูนย์บริการ

ป้ายและโมเดลสื่อความหมาย แสดงสถานการณ์
และปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป้ายบอกเส้นทางเดิน
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ความหลากหลายทางชีวภาพ

	 ศูนย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนแห่งนีต้ัง้อยูร่มิคลองวง ป่าชายเลนมคีวามหลากหลายทางชีวภาพค่อนข้างสงู 
 พรรณไม้ที่หลอมรวมเป็นผืนป่าสร้างความสมบูรณ์ และสมดุลแก่ธรรมชาติชายฝั่งคลอง

	 พรรณไม้  
	 ณ บรเิวณศนูย์แห่งนีม้พีรรณไม้ป่าชายเลนจ�ำนวน 
27 ชนิด ส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ไม้ดั้งเดิมที่เติบโตเคียงคู่
คลองวง มีเพียงโกงกางใบใหญ่ จาก และตีนเป็ดทะเล 
เท่านัน้ทีป่ลกูเพ่ิมในปี พ.ศ.2551ไล่ตัง้แต่จดุตัง้ต้นศนูย์
บริการเดินเลี้ยวขวาไปตามสะพาน ช่วงแรกจะเห็น
โคลงเคลงขน ปอทะเล  และเป้ง เป็นกลุม่ใหญ่  มหีงอนไก่ 

ทะเล ล�ำพู โกงกางใบเล็กประปราย ถัดไปจะพบตาตุ่ม
ทะเล ตะบูนด�ำ หลุมพอทะเล ถั่วขาว ตีนเป็ดทะเล 
ตะบนูขาว แคทะเล ฝาดดอกขาว ปอทะเล ล�ำพ ูโกงกาง
ใบใหญ่ แสมขาว ล�ำแพน ปรง  ส�ำมะง่า เหงือกปลาหมอ
ดอกขาว เหงือกปลาหมอเครือ ถอบแถบน�้ำ  มะนาวผี 
ขลู่ หวายลิง  และสักขี

โคลงเคลงขน

ตะบูนด�ำ

หงอนไก่ทะเล

ปอทะเล

ตะบูนด�ำ

หงอนไก่ทะเล ถั่วขาว

ตีนเป็ดทะเล หลุมพอทะเล

ล�ำแพน เหงือกปลาหมอดอกขาว

แสมขาว
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	 พันธุ์สัตว์
	 สตัว์ทีพ่บในบรเิวณนีค่้อนข้างหลากหลายไม่ว่า
จะเป็นสัตว์หน้าดิน สัตว์น�้ำ สัตว์เลื้อยคลาน และสัตว์
ปีก สัตว์หน้าดิน  ประกอบด้วย หนอนตัวกลม  หนอน
ตัวแบน ไส้เดือนทะเล ปูก้ามดาบ ปูแสม ปูม้า และปู
ทะเล หอยนางรม หอยแครง หอยจอบ หอยเจดีย์หรือ
หอยขี้นก และหอยปากเป็ด สัตว์น�้ำ  ได้แก่	  กุ้งดีดขัน  
กุง้ตะกวด  กุ้งแชบ๊วย กุ้งกุลาด�ำ ปลากะพงขาว  ปลาเก๋า 

ส�ำมะง่า

พังกาหัวสุมดอกขาว

ขลู่

เป้ง

สักขี

แคทะเล

เหงือกปลาหมอเครือ

ปลาตะกรับจุด ปลานวลจันทร์ ปลากะพงตาแมว ปลา
ข้างตะเภา ปลากะรังปากแม่น�้ำ ปลาอมไข่ ปลาจรวด 
ปลาเฉ่ียว ปลาสลิดทะเลจุดขาว  ปลาเห็ดโคน  ปลา
ดอกหมาก และปลาดุกทะเล เป็นต้น
	 สัตว์เล้ือยคลาน ประกอบด้วย กิ้งก่า  งู ตะกวด 
เต่า จระเข้ นาก และแลน และแมลงทีพ่บส่วนใหญ่เป็น 
ผีเสื้อ มด และแมลงปีกแข็ง

แมลงปีกแข็ง ผีเสื้อ กิ่งก่า ปลาตัวเล็กๆ

สนใจ..ป่าชายเลนแห่งนี้มีพันธุ์ไม้หายาก   ไม่ว่าจะเป็นมะนาวผี 
เหงอืกปลาหมอเครอืทีข่ึน้แทรกเหงอืกปลาหมอดอกขาวเป็นกลุม่ใหญ่ 
แม้ว่าจะเป็นพนัธุไ์ม้พชืล่าง แต่นีแ่หละ...ตวัตนทีแ่ท้จรงิของพนัธุไ์ม้ป่า
ชายเลนของไทย นอกจากพรรณไม้ดงักล่าวข้างต้นแล้ว ยงัพบไม้เลือ้ย
ขึ้นแทรก และหรือพันตามกิ่งก้านไม้ป่าชายเลน หรือไม้พื้นล่างหลาย
ชนดิ เสรมิธรรมชาติให้สวยงาม แปลกตาน่าสนใจ อย่างเช่น ล้ินควาย 
นมเมียดอกสุ่ม ย่านขี้ผึ้ง และจมูกปลาหลด เป็นต้น
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	 สัตว์ปีก 
	 ท่ีพบมากได้แก่  ค้างคาว และ นก  นกท่ีพบเหน็บ่อย 
ได้แก่ นกกินเบีย้ว นกแซงแซว นกเป็ดแดง  นกโพระดก
ธรรมดา นกตทีอง นกกระเตน็อกขาว นกจาบคาหวัเขยีว 
นกกระปูดใหญ่  นกบั้งรอกใหญ่ นกตะขาบทุ่ง นกเขา
ใหญ่ นกเขาชวา นกเปล้าคอสม่ีวง นกกวกั นกกาน�ำ้เลก็ 
นกยางเปีย นกโทนใหญ่ นกโทนน้อย นกยางควาย นก
แขวก นกขมิ้นท้ายทอยด�ำ นกอีแพรดแถบอกด�ำ นก

ขมิ้นน้อยธรรมดา นกกางเขนบ้าน นกเอี้ยงสาลิกา นก
ปรอดหน้านวล นกกระจ้อยป่าโกงกาง นกกระจิบหัว
แดง นกแว่นตาขาวสีทอง นกสีชมพูสวน นกกินปลีคอ
สีน�้ำตาล นกกินปลีอกเหลือง  นกกระจอกบ้าน นกเต้า
ดินทุ่ง เหยี่ยวแดง และอีกา นอกจากนี้ ยังพบสัตว์ป่า
ชนิดอื่นๆ  ได้แก่ ลิงแสม ลิงลม แมวป่า หมูป่า แลน 
และอีเก้ง อีกด้วย

นกกระจิบหัวแดง

นกกระจ้อยป่าโกงกาง

นกกระปูดใหญ่

นกกางเขนบ้าน

นกแว่นตาขาวสีทอง

นกแขวก

นกกินปลีอกเหลือง

นกกินเบี้ยว

นกยางควาย

	 การบริหารจัดการ 
	 แม้ว่าศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี้จะ
ก่อสร้างด้วยงบประมาณแผ่นดินที่ด�ำเนินการโดยกรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง แต่เนื่องด้วยท�ำเลที่ตั้ง 
ตั้งอยู่ในอาณาบริเวณสวนประวัติศาสตร์พลเอกเปรม 
ติณสูลานนท์ มีมูลนิธิพลเอกเปรมติณสูลานนท์ฯ 

บริหารจัดการศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี้
อย่างเป็นระบบ พัฒนา และผนวกให้พื้นที่โดยรวมของ
สวนประวตัศิาสตร์พลเอกเปรมตณิสลูานนท์สงขลา 
เป็นศนูย์การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ลุ่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลา 
วถีิชมุชนคนสงขลา สวนพฤกษศาสตร์ เป็นแหล่งเรียนรู้ 
ควบคู่กับการพักผ่อน และนันทนาการ
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	 จุดเด่น	
	 ตั้งอยู่ใกล้ตัวเมือง เส้นทางการเดินทางสะดวก
สบาย มีสิง่อ�ำนวยความสะดวก อาคารส�ำนกังาน เรอืน
รับรอง ร้านอาหาร มุมนั่งพัก ให้อาหารปลา มุมออก
ก�ำลังกาย รถรางส�ำหรับขับเคลื่อนน�ำผู้มาเยือนไปยัง
จุดต่างๆ และมีเจ้าหน้าที่มูลนิธิฯ คอยให้บริการ

ตาลโตนด ตาลฟ้า         ลีลาวดี

กาหลง ชมภูพันธุ์ทิพย์ ทานตะวัน

ที่ท�ำการมูลนิธิฯ และหอประวัติศาสตร์รัฐบุรุษ บ้านพธ�ำมะรงค์(จ�ำลอง)

เรือนรับรอง

เจ้าหน้าที่มูลนิธิฯสระเลี้ยงปลารถรางพร้อมบริการ เครื่องออกก�ำลังกาย

มุมสบายๆ ส�ำหรับนั่งพักผ่อน

	 	ธรรมชาติสวนประวัติศาสตร์ได้รับการปรุงแต่ง
ให้ร่มร่ืน เด่นสง่า  และสวยงามด้วยพรรณไม้ท้องถ่ิน 
และต่างถิ่น ให้ดอก สีสันสวย แปลกตา ประทับใจ
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	  ณ ที่นี้เป็นศูนย์ถ่ายทอดภูมิปัญญาชุมชนคนสงขลา  เตาเผากระเบื้องโบราณ   อุปกรณ์ในการประกอบ
อาชีพของชุมชนดั้งเดิมตั้งแต่สมัยต้นรัตนโกสินทร์ซึ่งหาดูจากที่อื่นๆ ไม่ได้ 

	  มีป้ายสื่อความหมาย 
ป้ายชือ่พรรณไม้ และป้ายบอก
เส้นทางการเดินทางชัดเจน 
ง่ายต่อการเดินทางและเรยีนรู้
ด้วยตนเอง

	  โครงสร้างของศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน
แห่งนี้ ประกอบด้วย อาคารศูนย์บริการ และ สะพาน
ทางเดินท�ำด้วยไม้มีราวจับตลอดเส้นทาง แต่ละจุดจะ
เช่ือมด้วยศาลาทีส่ามารถเดนิวกวนไปมาได้สะดวก รวม
ถึงเป็นจุดที่สามารถมองเห็นและชื่นชมกับธรรมชาติ
ความงามของคลองวงได้เป็นอย่างดี  

เตาเผากระเบื้องโบราณ (จ�ำลอง) เพื่อการศึกษา

ป้ายแสดงอาณาบริเวณ เส้นทาง และทางเข้าสู่ป่าชายเลน

สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนที่เชื่อมจากอาคาร
ศูนย์บริการฯ ไปยังศาลา ทั้งซ้ายและขวา

ทัศนียภาพคลองวงมีความงดงาม ธรรมชาติอันทรงคุณค่าต่อสังคมคนเมือง
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	 ที่ตั้ง
	 ตัง้อยูห่มูท่ี ่2 ต�ำบลหัวเขา อ�ำเภอสงิหนคร จงัหวดั
สงขลา
	
	 อาณาเขต
ทิศเหนือ	 จด	ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง
ทิศตะวันออก	 จด	ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง
ทิศใต้ 	 จด	ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง
ทิศตะวันตก	 จด	ถนนสาธารณะ

	 เส้นทางการเดินทาง
	 จากห้าแยกน�้ำกระจาย ไปตามทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 408 ผ่านสะพานเปรมติณสูลานนท์สงขลา
สู่อ�ำเภอสิงหนครประมาณ 10 กิโลเมตร จะสังเกตเห็น
ป้ายศูนย์อนุรักษ์ป่าชายเลนฝั่งซ้ายมือ กลับรถ เลี้ยว
ซ้ายตรงสามแยก ตรงไปตามถนนลาดยางประมาณ 1 
กิโลเมตร เลี้ยวขวาอีกประมาณ 500 เมตร เห็นป้าย
บอกทางไปวัดสุวรรณคีรี เลี้ยวซ้ายเข้าสู่ถนนคอนกรีต 
ประมาณ 1 กิโลเมตร ถึงสามแยกย่านชุมชน เลี้ยวขวา
ตรง ประมาณ 500 เมตร ถึงเป้าหมายพื้นที่ป่าชายเลน 
ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนหัวเขา

	 ประวัติการจัดตั้ง
	 ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี้เริ่มก่อร่าง
สร้างตัว เมื่อปี พ.ศ 2540 ชุมชน หน่วยงานรัฐ สถาน
ศกึษา และมูลนธิชิยัพฒันา รณรงค์ปลกูโกงกางใบใหญ่ 
และเมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 2540 สมเด็จพระรัตนราชสุ
ดาฯ สยามบรมราชกุมารีได้เสด็จลุยน�้ำ ลุยโคลน ปลูก
โกงกางใบใหญ่ด้วยพระองค์เอง เป็นที่ปลาบปลื้มแก่
ประสพนกิร  พืน้ท่ีแห่งนีไ้ด้รบัการพัฒนาอย่างต่อเนือ่ง
จนถึงปัจจุบัน มีสะพานทางเดินศึกษาระบบนิเวศป่า
ชายเลนและพัฒนาสู่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน
ที่มีชื่อเสียงของจังหวัดสงขลา

แสดงที่ตั้งศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนหัวเขา

ป้ายแสดงทิศทางการเดินทาง 

ศูนย์ศึกษาธรรมชาตปิ่าชายเลนหัวเขา

สมเด็จพระเทพรัตนฯ ทรงปลูกโกงกางใบใหญ่
เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 2540

ป่าชายเลน ณ ปัจจุบัน

ที่ตั้ง
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	 สัตว์น�้ำ   
	 พบสัตว์น�้ำค่อนข้างหลากหลาย กุ้งหางแดง กุ้ง
ขาว กุ้งหัวมัน กุ้งกุลาด�ำ และกุ้งแม่น�้ำ หอยนางรม 
หอยแครง และหอยแมลงภู่ ปูม้า ปูหิน ปูแสม และปู
ใบไม้ หมกึคางคกพบในช่วงน�ำ้ขึน้มากๆ  ปลากระบอก 
ปลากะพงขาว ปลากะพงแดง ปลาเขือ ปลากุเรา ปลา
เก๋า ปลาสลิด ปลากดขี้ลิง ปลาขี้ตั้ง มีทั้งปลาขี้ตังพริก 

และขี้ตังราทา ปลาจวด ปลาจ้องม้ง ปลากระเบน ปลา
ท่องเที่ยว ปลาแป้น ปลาดุกทะเล ปลาลิ้นหมา  และ
ปลาตีน สัตว์เลื้อยคลาน ที่พบมีงูน�้ำ งูเหลือม และตัว
เงินตัวทอง และสัตว์ปีก จ�ำพวกนก หลายชนิด ได้แก่ 
นกกระยางใหญ่ นกกระยางเล็ก นกกวัก นกยางกรอด 
นกพังกา นกกาน�้ำ และนกกระเจาสีเทา

ตัวอย่างปลาที่พบบริเวณศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนหัวเขา

โกงกางใบใหญ่

ถั่วขาว

เบญมาศน�้ำเค็ม

ตาตุ่มทะเล

โกงกางใบใหญ่

ปอทะเล

ตะบูนด�ำ

โกงกางใบใหญ่

จาก

แสมขาว

ฝาดดอกขาว

โคลงเคลงขน

	 พรรณไม้  
	 โกงกางใบใหญ่เป็นพรรณไม้เด่นเพียงชนิดเดียว
มีพรรณไม้ชายเลนชนดิอืน่ๆ  ประปราย  ได้แก่ ตะบูนด�ำ 
ถั่วขาว ตาตุ่มทะเล ปอทะเล ฝาดดอกขาว แสมขาว 
ตนีเป็ดทะเล โคลงเคลงขน จาก เบญจมาศน�ำ้เคม็ และ
ส�ำมะง่า

ความหลากหลายทางชีวภาพ
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โกงกางใบใหญ่ที่ปลูกเพิ่มเติม

	 	 ตั้งอยู่ใกล้ชุมชน เส้นทางสัญจรค่อนข้างแคบ
เหมาะส�ำหรับรถยนต์ขนาดเล็ก 
	 	 สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติ เป็นสะพาน
คอนกรีตแข็งแรง  
	 	 มีป้ายสื่อความหมายหลากหลาย บ่งชี้ว่าพื้นที่
แห่งนีเ้ป็นของชมุชนและมคีณุประโยชน์ต่อชมุชนอย่าง
แท้จริง 
	 	 มคีณะกรรมการและคณะท�ำงานอนรุกัษ์ป่าชาย
เลน ผู้ดูแล ผู้ประสานงาน 
	 	 มกีารจดักจิกรรมเพือ่เพิม่พนูความสมบรูณ์ของ
ผืนป่าชายเลนปลูกฟื้นฟูป่า  ตัดสางบ�ำรุง ปล่อยพันธุ์
สัตว์น�้ำ อย่างต่อเนื่อง 
	 	 ด้านในสุดของศูนย์แห่งนี้ จะมองเห็นวิถีชีวิต
ชมุชนชายฝ่ังทะเลสาบสงขลาตอนล่าง  และทศันยีภาพ
โดยรวมตัวเมืองสงขลา

	 จุดเด่น 
	 ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี้ เป็นศูนย์ฯ 
ที่ชุมชนในท้องที่กล่าวขานกันว่า  “ฟ้าประทาน” ทุก
คนในชุมชนร่วมกันดูแลและปกป้องมิให้ผู้หนึ่งผู้ใด
ท�ำลาย ประกอบกับหลายๆ หน่วยงานให้ความร่วมมือ
ปลูกฟื้นฟู และพัฒนาผืนป่าแห่งนี้ให้มีความสมบูรณ์
อย่างต่อเน่ืองนับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2540 จนถึงปัจจุบัน 
เป็นศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนที่มีจุดเด่นหลาย
ประการ ดังนี้

สะพานคอนกรีตทอดยาวไปจรดทะเลสาบสงขลาตอนล่าง

ชุมชนตั้งบ้านเรือนริมฝั่งทะเล

ทัศนียภาพของตัวเมืองสงขลาฝั่งตะวันออกของศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน

ป้ายสื่อความหมาย

ป้ายชื่อพรรณไม้บ่งบอกชนิดสกุลและวงศ์ชัดเจน

ตัดสางบ�ำรุง

ป้ายสื่อความหมาย

ปล่อยพันธุ์สัตว์น�้ำ
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ศูนย์ศึกษาธรรมชาตปิ่าชายเลนสทิงหม้อ
	 ที่ตั้ง
	 หมู่ที่ 3 ต�ำบล สทิงหม้อ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา

	 เนื้อที่  70 ไร่ 
	
	 อาณาเขต
ทิศเหนือ 		 จด	 คลองอด
ทิศตะวันออก	จด 	วัดและโรงเรียนบ่อปาบ
ทิศใต้ 	 	 จด  ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง
ทิศตะวันตก	 จด	 ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง

	 เส้นทางการเดินทาง  
	 ตัง้ต้น ณ ห้าแยกน�ำ้กระจาย ตรงไปตามทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข 408 ผ่านสะพานติณสูลานนท์ 
ประมาณ 13 กิโลเมตร ถึงสามแยกบ้านหัวเขา จุดต่อ
ระหว่างทางหลวงแผ่นดนิหมายเลข 408 และหมายเลข 
4222 เลี้ยวซ้ายตรงไปผ่านหน้าสถานีต�ำรวจภูธร ที่
ว่าการอ�ำเภอสิงหนคร   ผ่านศาลาพักริมทางหลังที ่
2 เล้ียวซ้ายตามถนนลาดยางประมาณ ๒ กิโลเมตร 
บรรจบสามแยกทางควาย เลี้ยวขวาไปประมาณ ๑ 
กิโลเมตร ผ่านชุมชนและวัดธรรมโฆษณ์ เลี้ยวซ้ายอีก
ครั้งตรงสามแยกตลาดนัด ผ่านไปตามถนนคอนกรีต
ประมาณ ๑ กิโลเมตร พบจุดตัดเป็นถนนดินแดง ตรง
เข้าสูป่ระตูวดับ่อปาบ ซึง่เป็นทีต่ัง้ของวัด โรงเรยีน และ
ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนสทิงหม้อ
	 ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี้ ตั้งอยู่ใน
ชุมชนเก่าแก่สมัยกรุงศรีอยุธยา  “สทิงหม้อ” ชุมชน
ดั้งเดิมที่มีชื่อเสียงเรื่องเครื่องปั้นดินเผา  ภาชนะเครื่อง
ใช้ในครัว “หม้อ” ประกอบกับท�ำเลที่ตั้งติดทะเลสาบ

แสดงที่ตั้งศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนสทิงหม้อ

บ่อน�้ำโบราณ..อดีตชุมชนใช้น�้ำ ณ บ่อแห่งนี้ร่วมกัน

สงขลา การสัญจรในครั้งกระนั้นใช้เส้นทางน�้ำเป็นหลัก 
สทิ้งหม้อจึงเป็นแหล่งอารยธรรม แหล่งการค้าที่ส�ำคัญ 
อีกทั้งเป็นชุมชนที่มีโบราณสถาน โบราณวัตถุที่สื่อถึง
วถิชีวีติและภมูปัิญญาของชมุชน อย่างเช่น บ่อน�ำ้ขนาด
ใหญ่ในวดับ่อปาบ  บ่อน�ำ้จืดทีร่องรบัการใช้น�ำ้ของคนทัง้
ต�ำบล
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ที่ตั้ง



	 ประวัติการจัดตั้ง  
	 ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนแห่งนี้ เป็นพื้นที่
ป่าชายเลนดั้งเดิมที่วัดและโรงเรียนวัดบ่อปาบร่วมกัน
อนุรักษ์ โรงเรยีนได้จดักิจกรรมการเรยีนรูน้อกห้องเรยีน 
ณ สถานที่แห่งนี้เป็นประจ�ำทุกปี เมื่อพบเห็นบุคคล
ภายนอกเข้ามาขุดล้อมต้นไม้ท�ำลายผืนป่าชายเลน  
ครูต่างตระหนักถึงภัยพิบัติท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต 
จึงได้ร่วมคิด ร่วมท�ำในรูปแบบ “จตุภาคี” ยึดถือพระ
ราชเสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรม
ราชินีนาถ ทรงพระราชทานค�ำขวัญเนื่องในวันแม่ ปี
พุทธศักราช 2552 ที่ว่า “แผ่นดินนี้ปู่ย่าตายายสร้าง 
เคยทอดร่างลงถมถิ่นแผ่นดินแม่ ขอลูกไทยรักษามั่น

	 การบริหารจัดการ  
	 พื้นที่ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจัดแบ่งออก
เป็นโซนๆ สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ปรับเปลี่ยนตามกลุ่มเป้าหมาย อย่างเช่น  

รวมพล ณ ลานกลางแจ้ง  สร้างความเข้าใจกฎ กติกา ก่อนเริ่มกิจกรรม

อุโมงค์มุดสู่ป่าชายเลนและเรียนรู้การใช้ใบจาก ท�ำขนมจากขนมพื้นบ้านของคนปักษ์ใต้

ไม่ผันแปร เป็นไทยแท้มิใช่ไทยแต่ในนาม”เป็นที่ตั้ง 
และจดัท�ำโครงการอนุรกัษ์และพฒันาป่าชายเลนสทงิหม้อ 
อ�ำเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา ขึน้ในปี พ.ศ. 2549 เพือ่
ปลูกจิตส�ำนึกให้นักเรียน เยาวชน ชุมชนและผู้สนใจ
เห็นถึงคุณค่า  ความส�ำคัญของระบบนิเวศป่าชายเลน 
ให้ระบบนิเวศป่าชายเลนสทิงหม้อเป็นแหล่งเรียนรู้ ส่ง
เสริมให้นักเรียน เยาวชนใช้ทรัพยากรป่าชายเลนอย่าง
รู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงและเกิดประโยชน์อย่าง
คุ้มค่าตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง อีกทั้งสร้างความ
ตระหนักให้ผู้เกี่ยวข้องร่วมด�ำเนินงานอนุรักษ์และ
พฒันาระบบนเิวศป่าชายเลนให้คงไว้และเอือ้ประโยชน์
ต่อชุมชน อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

ลานกลางแจ้ง  : จัดกจิกรรมจุดรวมพล นนัทนาการ จุด
เรยีนรูภ้มูปัิญญาการใช้ประโยชน์ทรพัยากรป่าชายเลน
ของชุมชน และเจาะอุโมงค์ค้นหาป่าชายเลน
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	 มีคณะกรรมการด�ำเนินงานประกอบด้วยผู้อ�ำนวย
การโรงเรียนวัดบ่อปาบ ผู้อ�ำนวยการกองสาธารณสุข
และสิ่งแวดล้อม นายกเทศบาลเมืองสิงหนคร ประธาน
ชุมชนธรรมโฆษณ์ ประธานชุมชนนาออก-หนองบ่อ 
ประธานชุมชนนอกป่า ประธานชมุชนสทิงหม้อ  นางสม
ทรง  พนัธุก์มุทุ อดตีครโูรงเรยีนวัดธรรมโฆษณ์  นางวไิล 
บรรดาศกัดิ ์ครโูรงเรยีนวดัโลการาม นายสวิุทย์  สวุรรณ
คม ครูโรงเรียนวัดบ่อปาบ  และนายบดินทร์ กาญจน
มุกดา  ครูโรงเรียนบัวหลวง โดยใช้โรงเรียนวัดบ่อปาบ
เป็นที่ท�ำการของคณะกรรมการด�ำเนินงานและมีศูนย์
ประสานงาน ณ โรงเรียนจตภุาค ีประกอบด้วย โรงเรียน
วัดบ่อปาบ  โรงเรียนบัวหลวง โรงเรียนวัดเปรมศรัทธา 
โรงเรียนวัดโลการาม และโรงเรียนวัดธรรมโฆษณ์

ขณะไต่เชือกนักเรียนจะต้องรู้จักพรรณไม้ป่าชายเลนไปด้วย

หลังจากเรียนรู้พรรณไม้ป่าชายเลนแล้ว ให้นักเรียนเชื่อม
โยงคุณลักษณะของพรรณไม้แต่ละชนิดโดยใช้บัตรค�ำ

ป่าชายเลนมีเรือนยอดโปร่งหรือรอยต่อกับป่าโปร่ง 
: จัดกิจกรรมแปลงร่างเป็นทาซาน นักเรียนไต่เชือก
ทดสอบความแข็งแรงของกล้ามเน้ือ และจิตใจ ขณะ
เดยีวกันจะเรยีนรูช้นดิพรรณไม้ป่าชายเลนขณะท่ีไต่ผ่าน

ศาลาเรียนรู้ : จัดกิจกรรมเล่าขานต�ำนานป่าชายเลน 
กิจกรรมต่อภาพพรรณไม้และลักษณะเด่นของพรรณ
ไม้ชนิดนั้นๆ รวมถึงการเสนอผลงานของนักเรียน หรือ
จุดพักรวมพลของนักเรียนแต่ละกลุ่ม
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ที่ท�ำการคณะกรรมการด�ำเนินงานศูนย์ศึกษาฯ ณ โรงเรียนวัดบ่อปาบ

	 จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องเป็นประจ�ำทุกปี โดย
โรงเรียนจตุภาคเีป็นแกนหลักส�ำคญัและมโีรงเรียนอืน่ๆ 
ใกล้เคียงร่วมกันจัดกิจกรรมผ่านการประสานงานกับผู้
แทนโรงเรียนวัดบ่อปาบ และหรือโรงเรียนในกลุ่ม
จตุภาคี  

	 พรรณไม้  
	 พบพรรณไม้ป่าชายเลน 22 ชนิด ส่วนใหญ่เป็น
โกงกางใบเล็กและล�ำพู จากจุดตั้งต้น เดินศึกษาพรรณ
ไม้ไปตามสะพานจะพบปอทะเลทั้งซ้ายและขวา มีถ่ัว
กระเป๋าหรือถั่วผี ไม้เถาว์ล้มลุกพันเลื้อยตามกิ่ง ถัดไป
พบปอและโกงกางใบเล็กขึ้นเป็นกลุ่มใหญ่ทั้งซ้ายขวา
แทรกด้วยส�ำมะง่าและถอบแถบน�้ำ แสมขาว ตาตุ่ม
ทะเล ถั่วขาว หวายลิงเลื้อยพันตาตุ่มทะเล เหงือกปลา
หมอดอกขาว ปรงทะล แคทะเล แสมด�ำ โพทะเล ฝาด
ดอกขาว ล�ำพู ปรง จาก เถาว์คัน ผักตบชวา ขลู่ และ
ธูปฤาษี

ความหลากหลายทางชีวภาพ

ผังแสดงที่ตั้งและอาณาเขตตั้งอยู่บริเวณทางเข้าสู่สะพาน
ทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน

ล�ำพู ถอบแถบน�้ำพันไม้ใหญ่ดูมีเสน่ห์ ถั่วกระเป๋าทอดพันปอทะเล โกงกางใบเล็กก�ำลังออกฝัก แคทะเล

ต้นจากพบประปรายทางทิศเหนือ เหงือกปลาหมอดอกขาว ถั่วขาว แสมด�ำ เถาคันหรือส้มหลากลม
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	 สัตว์  	
	 พบสตัว์น�ำ้ จ�ำพวกปลาจ�ำนวน 17 ชนดิ ประกอบด้วย 
ปลากดเหลอืง ปลากระทงุเหวปากแดง ปลากระบอกด�ำ 
ปลากระบอกหัวสิว ปลากระเบนตุ๊กตา ปลากะพงขาว 
ปลากะพงน�ำ้ตาลแดง ปลากะรงัปากแม่น�ำ้ ปลาแก้มช�ำ้ 
ปลาตะกรับ ปลาตะเพียนขาว ปลาตะเพียนทอง 
ปลานิล ปลาปู่จาก ปลาสลาด ปลาหมอช้างเหยียบ 

เหยี่ยวแดง นกกระเต็นอกขาว นกกวัก

ป้ายแสดงเส้นทางการเดินทางจากทางหลวงแผ่นดินสาย 408

	 จุดเด่น 
	  ตั้งอยู่ไม่ไกลจากตัวอ�ำเภอสิงหนคร เส้นทาง
คมนาคมสะดวกสบายและมีป้ายบอกเส้นทางพร้อม
ระยะทางเป็นระยะ 

ปลาหมักเกลือตากแห้งจ�ำหน่าย

และปลาไหลงูใหญ่   กุ้ง   พบ 7 ชนิด ประกอบด้วย 
กุ้งกะต่อม กุ้งกุลาด�ำ กุ้งแชบ๊วย กุ้งตะกวด กุ้งลายเสือ 
กุ้งหัวมัน และกุ้งหางแดง สัตว์ปีก ส่วนใหญ่เป็นนก 
 ได้แก่ นกกระเต็นน้อยธรรมดา  นกกระเต็นหัวด�ำ นก
กระเตน็อกขาว  นกกวกั นกเขาชวา นกเขาใหญ่ นกชาย
เลนน�้ำจืด นกชายเลนปากแอ่น นกเต้าดิน นกตะขาบ
ทุง่ นกเปล้าคอสีม่วง นกโพระดกธรรมดา นกยางควาย 
นกออก นกเอื้องควาย เป็ดคับแค เหยี่ยวขาว และ
เหยี่ยวแดง ส�ำหรับแมลงพบผีเสื้อ ผึ้ง แมลงวัน แมลง
ปีกแข็ง  และมด

ตัวอย่างกุ้ง ราคากิโลกรัมละ 220 บาท ผีเสื้อ แมลงปีกแข็งและมดพบมาก
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ปากทางเข้าสู่สะพาน มีป้ายบ่งบอกที่ตั้ง อาณาเขต และการตกแต่งด้วยไม้ประดับที่สวยงาม

ปากทางเข้ามีท่อเหล็กและหินกั้นให้ผู้มาเยือนเดินเท้าเท่านั้น

ทางเดินเท้าคอนกรีต มีร่องกันลื่นและลวดขึงเป็นราวจับตลอดเส้นทาง

	  สะพานทางเดินท�ำด้วยคอนกรีต แข็งแกร่ง 
ทางเท้าท�ำเป็นร่องและลวดลายกนัลืน่ ปากทางเข้าวาง
หลักขวางเจตนาให้เดินเท้า  มิให้รถจักรยานยนต์ผ่าน
เข้าออก และตลอดเส้นทางเดนิมรีาวลวดติดยดึป้องกนั
มิให้พลาดพลั้งตกขอบทางหรือตกน�้ำ มีป้ายส่ือความ
หมาย  ป้ายรณรงค์การอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อม อย่างเช่น รวมใจภักดิ์รักษ์ลุ่มน�้ำทะเลสาบ
สงขลา ห้ามทิ้งขยะลงในทะเล

	  ตั้งอยู ่ในอาณาบริเวณของวัดบ่อปาบ มีเจ้า
อาวาสและคณะสงฆ์ ตลอดจนคณาจารย์โรงเรียนวัด
บ่อปาบร่วมกันดูแล ตกแต่งสถานที่สวยงามและเพิ่ม
ความมั่นใจว่าปลอดภัย มีผังแสดงเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ บ่งบอกที่ต้ังศาลาและเส้นทางอย่างชัดเจน
ช่วยให้ผูม้าเยอืนศกึษาและท�ำความเข้าในเบือ้งต้นก่อน
เข้าสู่พื้นที่ป่า

	  เป็นป่าชายเลนด้ังเดิมที่อยู่คู่ชายฝั่งทะเลสาบ
สงขลา  ทางเท้าที่โอบโค้งไปตามแนวป่า  การพัฒนา
มไิด้ท�ำลายธรรมชาต ิยงัมกีารสบืต่อพนัธุต์ามธรรมชาต ิ
แม้ว่าดินที่นี่จะเป็นดินทรายก็ตาม

ป้ายสื่อความหมาย และรณรงค์อนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
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ฝักโกงกางใบเล็กบางต้นสีเขียวสมบูรณ์บางต้นมีสีแดงและใบ
ถูกแมลงท�ำลาย

การสืบพันธุ์ตามธรรมชาติในสภาวะดินทราย

ไซ ส�ำหรับดักจับสัตว์น�้ำในบริเวณศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน

	  ธรรมชาติโดยรอบของศูนย์ฯ สวยงาม อากาศ
สดชื่น ปลอดโปร่ง จากศาลามองทะลุถึงใจกลาง
ทะเลสาบสงขลา  เหมาะส�ำหรับการพักผ่อนเรียนรู้
ธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะวัฒนธรรม
การเลี้ยงปลาในกระชัง การจับสัตว์น�้ำของชาวประมง
พื้นบ้าน และการสัญจรหมู่บ้านใกล้เคียง

	  ศูนย์แห่งนี้เป็นสถานที่เอื้อประโยชน์แก่ชาว
ประมงพื้นบ้านตั้งไซจับสัตว์น�้ำหรืออนุบาลสัตว์น�้ำเพื่อ
ยงัชพีได้โดยอสิระบนพืน้ฐานการมส่ีวนร่วมอนรัุกษ์
ป่าชายเลน ขณะเดียวกันผลผลิตที่ได้เป็นตัวอย่างให้
นักเรียนได้รู้ ได้เห็น และประจักษ์ถึงคุณค่าป่าชายเลน

สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติ เลียบคดโค้งไปตามชายป่า

ธรรมชาติและวิถีอันโดดเด่นของคนสทิงหม้อ
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	 ที่ตั้ง
	 หมู่ที่ 4 ต�ำบล ชะแล้ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา 

	 เนื้อที่ 30 ไร่ 
	
	 อาณาเขต  
ทิศเหนือ 	 จด	 ที่สาธารณประโยชน์
ทิศตะวันออก	จด	 สถานีพัฒนาทรัพยากร
	 	 		 ป่าชายเลนที่ 38
ทิศใต้  	 จด	 ถนนสายชะแล้-ปากพยูน
ทิศตะวันตก 	 จด	 ทะเลสาบสงขลาตอนกลาง

	 เส้นทางการเดินทาง  
	 จากห้าแยกน�้ำกระจายไปตามเส้นทางหลวงแผ่น
ดินหมายเลข 408 สุดสายสามแยกเลี้ยวซ้ายคงอยู่บน
เส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 408 ตรงไปประมาณ 
17 กิโลเมตร ผ่านวัดบ่อสระ วัดดีหลวงใน วัดขนุน วัด
ปะโอ และวัดประตูเขียน จนถึงสี่แยกม่วงงาม   เลี้ยว
ซ้ายเข้าสู่ทางหลวงชนบทหมายเลข 3025 ถนนลาดยาง 
ทอดยาวเป็นเส้นตรง สองฝากฝ่ังทางถนนมคีวามงดงาม 
ตามธรรมชาติ สะท้อนถึงวิถีชีวิตของชุมชน..ท่ีน่ี...วิถี
พึ่งพิงการเกษตรแบบผสมสาน ตาลโตนด กล้วย และ
มะม่วง พันธุ์พืชหลักท่ีพบเห็นตลอดเส้นทางตรงไป

ทัศนียภาพเส้นทางหลวงหมายเลข 408 จากต�ำบลสทิงหม้อ-ต�ำบลม่วงงาม

ศูนย์ศึกษาธรรมชาตปิ่าชายเลนชะแล้

แสดงที่ตั้งศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนชะแล้

ประมาณ 2 กิโลเมตร เลี้ยวซ้ายเข้าสู่ถนนลาดยางสาย 
3077 ถนนสายคู่ขนานกับทะเลสาบสงขลาประมาณ 
1 กิโลเมตร พบส่ีแยกใจกลางชุมชนชะแล้ ตลาดสด 
ตลาดนัด ร้านค้า วัด และป้อมต�ำรวจชุมชน  เลี้ยวขวา
ไปตามเส้นทางลาดยางอีกประมาณ  1 กิโลเมตร ผ่าน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล และโรงเรียนชะแล้
นิมิตวิทยา ถัดไปเป็นรั้วทอดยาวคู่ขนานถนน นั่นคือ...
อาณาบริเวณของส่วนบริหารจัดการทรัพยากรป่าชาย
เลนท่ี 6 เล้ียวขวาเข้าสู่ประตูและเลียบซ้ายไปยังศูนย์
ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนชะแล้

ที่ตั้ง
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ทัศนียภาพตลอดส้นทางหลวงชนบท หมายเลข  3025

	 ประวัติการจัดตั้ง	 	
	 พื้นที่บริเวณนี้เดิมเป็นพื้นที่สาธารณประโยชน์ 
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งได้ขอใช้ประโยชน์
พื้นที่ เน้ือที่ 105 ไร่ จากองค์การบริหารส่วนต�ำบล
ชะแล้เมื่อปี พ.ศ. 2547  เพื่อก่อสร้างส�ำนักงานสถานี
พฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่38 หลงัการก่อสร้างแล้ว
เสร็จ ปรากฏว่ายังมีพื้นที่ที่ขอใช้ประโยชน์อีกส่วนหนึ่ง
มีสภาพเป็นป่าชายเลน เหมาะสมต่อการพัฒนาเป็น
ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน   แผนการจัดตั้งศูนย์
ศึกษา ฯ จงึได้เริม่ก่อตวัขึน้ และเริม่ด�ำเนนิการก่อสร้าง
ในปีงบประมาณ พ.ศ.2552   ตามโครงการพัฒนาลุ่ม

	 พรรณไม้ 
	 ท�ำเลที่ตั้งศูนย์ฯตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลสาบสงขลาตอน
ล่างทีเ่ชือ่มต่อกบัทะเลสาบสงขลาตอนกลาง บรเิวณนีม้ี
ปัจจยัทางกายภาพแตกต่างจากสภาพพืน้ทีป่่าชายเลน
ทั่วๆ ไป อย่างดิน น�้ำ ทั้งปริมาณและความเค็ม มีการ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ

ตลอดเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ สภาพป่าชายเลนมีทั้งป่าโปร่งและป่าทึบเป็นระยะๆ

น�้ำทะเลสาบสงขลา  ระยะแรกสร้างเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติป่าชายเลน ระยะทาง 700 เมตร และ ศาลา
พักและหรือแสดงนิทรรศการ จ�ำนวน 4 หลัง ต่อมา
บริษัทเชฟรอนประเทศไทย ส�ำรวจและผลิตจ�ำกัด ได้
สนบัสนนุป้ายส่ือความหมาย ป้ายแสดงผังเส้นทางเดิน 
และป้ายชื่อพรรณไม้ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน 
ชะแล้แห่งนี้ เป็นศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนที่
สามารถรองรับนักเรียน นักศึกษาและประชาชน ร่วม
กิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนได้ตลอดทั้งปี

ผสมผสานของน�ำ้เคม็และน�ำ้จดื ระบบนเิวศบางช่วงจงึ
แตกต่างกัน ความหลากหลายทางพันธุ์พืช   จึงแปลก
แตกต่างไปอย่างเห็นได้ชัด รวมถึงความโปร่งและทึบ
ของผืนป่าชายเลนแห่งนี้
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	 พรรณไม้ทีพ่บมจี�ำนวน 35 ชนดิ ประกอบด้วย ตนี
เป็ดทะเล หงอนไก่ทะเล ปอทะเล โพทะเล สมอทะเล 
ฝาดดอกขาว ตาตุ่มทะเล แคทะเล ล�ำพู โกงกางใบเล็ก 
หลุมพอทะเล พังกาหัวสุมดอกขาว แสมขาว มะพลับ 
จาก ส�ำมะง่า  ถอบแถบน�้ำ เหงือกปลาหมอดอกขาว 
ปรงทะเล หวายลิง หยีทะเล สารภีทะเล โคลงเคลงขน 
ตะขบน�้ำ สังเกหรือสะแกนา มันปู เตยทะเล ตะบูนด�ำ 
ปรงทะเล จิกนา  ขลู่ ก�ำแพงเจ็ดชั้น เม่าไข่ปลา  เจาะ
เทาะ และเถาคัน

	 จากทางเข้าศนูย์ฯ จะเหน็ตีนเป็ดทะเลเรียงต้นโชว์
ความสมบรูณ์ ปอทะเล โพทะเล สมอทะเล มะพลบัและ
ฝาดดอกขาว เรียงรายเป็นกลุ่มก้อน

ตีนเป็ดทะเลบริเวณริมถนนทางเข้าศูนย์ศึกษาธรรมชาติ

 โพทะเล(ก้านยาว)

ล�ำพู และปรงทะเล

ส�ำมะง่า

มะพลับ

เหงือกปลาหมอดอกขาว

พังกาหัวสุมดอกขาว

แสมขาว

ตาตุ่มทะเล
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สะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติมีความแข็งแรงมั่นคง
ทนทานต่อสภาพภูมิอากาศ

ป้ายบอกทิศทางไปยังศาลา
แต่ละหลัง พร้อมทั้งระบุระยะ
ทางชัดเจน

หอนไก่ทะเล

สังเก

แคทะเล

สมอทะเล

ฝาดดอกขาว

ก�ำแพงเจ็ดชั้น

หลุมพอทะเล

เสม็ดขาว

	 สัตว์	
	 พบสัตว์น�้ำ ปลามีทั้งปลาน�้ำจืด น�้ำกร่อย และ 
น�้ำเค็ม ได้แก่ ปลาดุกทะเล ปลาหมอ ปลาช่อน และ
ปลากระบอก กุ้งขาว ปูด�ำ สัตว์บกส่วนใหญ่เป็นสัตว์
เลื้อยคลาน ตัวเงินตัวทอง สัตว์ปีก เป็นพวกนก ได้แก่ 
นกกาน�้ำ กาด�ำ นกฝ้าย นกเคล็ด นกแสก นกกระยาง 
และนกกางเขน และแมลง พบผีเสื้อ  แมลงปอ แมลง
หมาบ้า และมด

	 จุดเด่น
	  	สะพานทางเดนิเป็นคอนกรตีเสรมิเหลก็แข็งแรง 
มีราวจับตลอดเส้นทาง 
	 	 มีป้ายบอกทิศทางเป็นวงรอบอีกทั้งศาลาพัก
อาจใช้เป็นสถานที่บรรยาย นันทนาการ พักร้อนหรือ
ทานอาหาร-เครื่องดื่มได้ 
	 	 ท�ำเลที่ตั้งทางทิศตะวันตกจดทะเลสาบสงขลา
ตอนกลาง “ทะเลหลวง”เชือ่มต่อระหว่างจงัหวัดสงขลา
และพัทลุง อากาศสดชื่น ร่มเย็น และ ทัศนียภาพโดย
รอบสวยงาม เหมาะส�ำหรับการพักผ่อน และเรียนรู้
ภูมิปัญญาของชุมชน

รังนกบนกิ่งฝาดดอกขาว                    หัวสะพานทางเดินศึกษาธรรมชาติ
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	 	 กรณีเที่ยวชมทัศนียภาพและวิถีชีวิตชุมชนลุ่ม
น�ำ้ทะเลสาบสงขลา สามารถเข้าเทยีบเรอืทีโ่รงจอดเรอื
ของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งได้
	 	 ความแปลกแตกต่างของสังคมพืช พืชหลักท่ี
พบเห็นในพื้นที่ป่าชายเลนโดยทั่วไปจะเป็นโกงกางใบ
เล็ก และโกงกางใบใหญ่ ทีมีรากหยั่งลึกลงดิน เติบโต
ท่ามกลางน�ำ้ท่วมขงั แต่ทีน่ีก่ลบัพบพรรณไม้อืน่ทีห่ลายๆ 
คนไม่คุ้นเคย เช่น ฝาดดอกขาว ตาตุ่มทะเล ล�ำพู และ
พงักาหวัสมุดอกขาว ทีมี่ระบบรากต่างจากโกงกางอย่าง
สิ้นเชิง

	 การบริหารจัดการศูนย์ฯ 
	 ศูนย์ฯ แห่งนีเ้ป็นการบรหิารจดัการระหว่างรฐัและ
ชุมชนอย่างแท้จรงิ กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง
โดย ส่วนบริหารจัดการทรัพยากรป่าชายเลนที่ 6 และ
สถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่38 เป็นหน่วยงาน
ให้บรกิารองค์ความรู ้อ�ำนวยความสะดวกให้แก่นกัเรยีน 
นักศึกษา และประชาชน พร้อมทั้งทะนุบ�ำรุงศูนย์ฯ ให้
สมบรูณ์ พร้อมให้บรกิารอยูเ่สมอ ขณะเดยีวกนัชมุชนที่
นีจ่ะเข้ามาประกอบอาชีพ จบัดกัสตัว์น�ำ้เพือ่ยังชีพ และ
ดูแลมิให้มีการบุกรุกท�ำลายศูนย์ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ
และป่าชายเลน

จากโรงจอดเรอืมสีะพาน เชือ่มไปยงัศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนสะพานเชื่อมสงขลา-พัทลุง

พังกาหัวสุมดอกขาวและล�ำพู

รากฝาดดอกขาวพยุงตัวขึ้นเหนือน�้ำ บางช่วงมีปรงขึ้นแทรก

กิจกรรมเรียนรู้ ฟื้นฟูบริเวณศูนย์ศึกษาแห่งนี้

ตาข่ายดักสัตว์น�้ำของชุมชน
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	 ที่ตั้ง   
	 ตัง้อยูห่มูท่ี ่4 ต�ำบลรตัภมู ิอ�ำเภอควนเนยีง  จงัหวดั 
สงขลา ห่างจาก อ�ำเภอควนเนียง และอ�ำเภอหาดใหญ่ 
ระยะทาง 3 และ 38 กิโลเมตร ตามล�ำดับ

	 เนื้อที่ 300 ไร่ 
	
	 อาณาเขต 
ทิศเหนือ และ ทิศตะวันออก  จด ทะเลสาบสงขลา
ทิศใต้ จด วัดท่าม่วง และถนนสาธารณะ
ทิศตะวันตก จด ชุมชน	

	 เส้นทางการเดินทาง	 
	 เริ่มต้นจากศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนชะแล้ 
หลังพักคลายร้อนและอิ่มท้องแล้ว เดินทางต่อไปอีก
ประมาณ 23 กิโลเมตร ไปยังอีกฝากฝั่งของทะเลสาบ
สงขลา จากประตหูน้าส�ำนกังานสถานพีฒันาทรพัยากร
ป่าชายเลนที ่38 เลีย้วซ้ายและขวาไปตามถนนลาดยาง
สาย 3077 ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร ถึงสามแยก
ปากรอเลี้ยวขวาไปตามถนนลาดยางสาย 4014 ระยะ
ทางประมาณ 4 กิโลเมตร ข้ามสะพานปากรอ ซ้ายมือ
จะเป็นตลาดอาหารสดผลผลิตจากทะเลสาบสงขลา
มากชนิด ปลา กุ้ง หอย ปู รวมถึงผลผลิตจากป่าชาย
เลน อย่าง ผลเถาคัน  ที่ชาวบ้านนิยมน�ำมาปรุงแกงส้ม
รสอร่อยผ่านตลาดเลีย้วขวาตรงไปยงัสามแยกปากจ่า
ประมาณ 2 กิโลเมตร   เลี้ยวซ้ายไปตามถนนลาดยาง
สาย 4111   สายหลักที่เชื่อมต่อระหว่างอ�ำเภอควน
เนียงและอ�ำเภอสิงหนคร ประมาณ 8 กิโลเมตร เห็น
ป้ายบอกทางเข้าวัดท่าม่วงซ้ายมือ เลี้ยวไปวัดท่าม่วง 
ตามลูกศร เส้นทางนี้เป็นถนนลาดยางใหม่เอี่ยม มีป้าย
บอก“ถนนไร้ฝุน่” สองข้างทางมคีวามเป็นธรรมชาตดิัง้ 
เดิมมีกระถินเทพาเป็นกลุ่มๆ   ตรงไปอีก 1 กิโลเมตร
ถึงสามแยกวัดท่าม่วงเลี้ยวซ้ายเข้าสู่ถนนสาย 4053 
ผ่านวัดท่าม่วงเลี้ยวขวาเข้าสู่ถนนลูกรังอีกประมาณ 1 
กิโลเมตร ถึงจุดหมาย

ถนนสาย 3077 ก่อนถึงสามแยกปากรอมีป้ายบอกเส้นทาง

ศูนย์ศึกษาธรรมชาตปิ่าชายเลนอ่าวทึง

แสดงที่ตั้งศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนอ่าวทึง

ร้านค้าชุมชน ณ สามแยกปากรอ
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ที่ตั้ง



ป้ายโครงการ และ ทางเข้าศูนย์ศึกษาฯ

ร่วมปลูกพื้นฟูป่าชายเลนเมื่อปี พ.ศ.2547

	 ประวัติการจัดตั้ง
	 ศนูย์ศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลนอ่าวทงึ เริม่ด�ำเนนิ
การในปี พ.ศ. 2547 ตามโครงการปลกูและพัฒนาพ้ืนที่
ป่าชายเลนรอบทะเลสาบสงขลาเพื่อเทิดพระเกียรติ
สมเด็จพระนางเจ้าสริกิต์ิิ พระบรมราชนินีาถในวโรกาส
ทรงพระชนมายุ 72 พรรษา ธนาคารแห่งประเทศไทย
สนับสนุนงบประมาณด�ำเนินการทั้งหมด เดิมพื้นที่นี้
มีสภาพเป็นป่ารกร้าง เป็นท่ีราบลุ่มมีน�้ำท่วมขัง โดย
เฉพาะช่วงเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ์ หลังจากนั้น
จะแห้งแล้ง ดินชั้นบนเป็นดินทราย พรรณไม้ดั่งเดิม 
ประกอบด้วย สนทะเล สมอทะเล เสม็ดขาว ฝาดดอก
ขาว ล�ำพู และโกงกางใบเล็ก  ขั้นต้นรณรงค์เชิญชวน
หน่วยงานและสถานศึกษาในท้องที่จังหวัดสงขลาร่วม
กันปลูกป่าชายเลน  ให้ทุกคนตระหนักถึงความจ�ำเป็น
ของการพฒันาพืน้ทีแ่ห่งนีใ้ห้เกดิประโยชน์ หลงัจากนัน้ 
ได้แก้ไขปัญหาสภาพพ้ืนที่ที่แห้งแล้ง เพ่ือให้มีน�้ำหล่อ
เลีย้งและให้ความชุม่ชืน้แก่ต้นไม้ตลอดทัง้ปี  ปี พ.ศ. 2548 
เร่ิมปลูกพรรณไม้เพ่ิมเติม พร้อมๆ กับออกแบบและ
ก่อสร้างป้ายโครงการและป้ายสื่อความหมาย

สะพานปากรอข้ามฝากจากสิงหนคร-ควนเนียง
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ความหลากหลายทางชีวภาพ

ขุดแพรกระบายน�ำ้

โกงกางใบเล็กปลูกในดินทราย

แคทะเล สมอทะเล และโกงกางใบใหญ่ ตามล�ำดับ

สภาพธรรมชาติและไม้เถาว์ขึ้นปกคลุมพื้นที่ศูนย์ศึกษาฯ ตลอดเส้นทางเดิน
ดอก ผล และเมล็ดถั่วผี

	 ณ ศูนย์ศึกษาฯ แห่งนี้ถือได้ว่าเป็นพื้นที่ที่มีความ
หลากหลายทางชีวภาพค่อนข้างสูง นับตั้งแต่ พรรณไม้ 
และพนัธุส์ตัว์ ทีม่คีณุประโยชน์ต่อสงัคม เศรษฐกจิ และ
สิ่งแวดล้อมของชุมชุม มีพรรณไม้ป่าชายเลน 30 ชนิด 
ประกอบด้วย จาก ตาตุ่มทะเล สมอทะเล ถอบแถบน�้ำ 
เหงือกปลาหมอดอกขาว เหงือกปลาหมอเครือ ล�ำพ ู
ปรงทะเล โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ่ ขลู่ แคทะเล 
ถั่วขาว ปอทะเล ฝาดดอกขาว พังกาหัวสุมดอกขาว 
โพทะเล ราม สมเสร็จ ส�ำมะง่า หลุมพอทะเล หวายลิง 
ตะบูนด�ำ หงอนไก่ทะเล สารภีทะเล หยีน�้ำ แสมขาว 
สักขี โคลงเคลงขน และเสม็ดขาว
	 นอกจากน้ียังพบพรรณไม้ชนิดอื่นๆ ทั้งไม้ยืนต้น
และไม้เถาว์ อีกหลายชนิด ได้แก่   สนทะเล ยอ 
ย่านลิเภา  ย่านมันแดง ผักบุ้งทะเล ผักเป็ด และถ่ัวผี 
เป็นต้น

โคลงเคลงขน ผลเถาคัน ผักบุ้งทะเล
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	 สัตว์ 
	 ขณะเดินศึกษาพรรณไม้ป่าชายเลน ณ บริเวณศูนย์แห่งนี้จะได้ยินเสียงนกหลายชนิด ได้แก่   นกฝ้าย นก
ปลีกล้วย และนกกระหน้าขาว คาดว่าที่แห่งนี้น่าจะเป็นท่ีอยู่อาศัยของนกอีกหลายชนิด สัตว์น�้ำ ท่ีพบเป็นกุ้ง 
หอย ปู ปลา พบทั้งในน�้ำจืด น�้ำเค็ม และน�้ำกร่อย

ปลาดุกทะเล ปลาขี้ตัง ปลากระบอก และปลากด เป็นปลายอดนิยมของคนสงขลา

ต้นอ่อนถอบแถบน�ำ้

ต้นอ่อนตีนเป็ดทะเล

เส้นทางเดินดั่งเดิมมิได้ปรุงแต่ง

	 จุดเด่น	
	  เส้นทางเดนิศกึษาธรรมชาตป่ิาชายเลน ณ  ศนูย์ฯ แห่งนี้ 
เป็นเส้นทางด้ังเดิม สองข้างทางยังคงเป็นป่าธรรมชาติ ป่า
ดั้งเดิมที่นักเรียน และนักศึกษาสามารถใช้เป็นแปลงศึกษาวิจัย
ได้เป็นอย่างดี หรือเป็นทางเลือกอีกแห่งหนึ่งส�ำหรับการศึกษา
วิจัยระบบนิเวศป่าชายเลนชายฝั่งทะเลสาบสงขลา
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ต้นอ่อนสมอทะเลหรือคุระ

ป้ายสื่อความหมาย

ต้นอ่อนแคทะเล

	  	จากสภาพป่าเสือ่มโทรมเมือ่ปี พ.ศ. 2547 ขณะ
นี้พื้นที่ป่าแห่งนี้มีพรรณไม้ที่มีรูปทรงสมบูรณ์ สวยงาม 
ผลดก เป็นแม่พนัธุท์ีด่ ีประกอบกบัมทีางน�ำ้ไหลถ่ายเท
ได้สะดวก ส่งผลให้มกีารสบืพันธุต์ามธรรมชาตอิย่างต่อ
เนื่อง สังเกตได้จากเมล็ดไม้หลายชนิดท่ีหล่นบนหน้า
ดินและงอกเป็นต้นอ่อน ตลอดแนวเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ เชื่อมั่นว่า.....พื้นที่แห่งนี้จะเป็นป่าชายเลน
ชายฝั ่งทะเลสาบสงขลาที่สมบูรณ์อีกแห่งหนึ่งของ
สงขลา                            
	 	 ปากทางเข้าศูนย์ศึกษาฯ มีลานพัก มองไปข้าง
หน้าเห็นทัศนียภาพของทะเลสาบสงขลาเป็นมุมกว้าง  
ธรรมชาติอันสวยงามที่หาดูยาก เหมาะส�ำหรับการพัก
ผ่อนในวันหยุดสุดสัปดาห์
	 	 มป้ีายสือ่ความหมายและป้ายรณรงค์ให้ชมุชน
รู้คุณค่าและช่วยกันรักษาป่าชายเลน ติดตั้งเป็นระยะ
ตลอดเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน ตลอด
จนเส้นทางผ่านไปยังหมู่บ้าน

จากลานพักมองเห็นธรรมชาติของทะเลสาบสงขลาชัดเจน

ลานพัก
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Acanthaceae

Apocynaceae
Avicenniaceae

Bignoniaceae
Compositae

Combretaceae
Ebenaceae

Euphorbiaceae

Flacourtiaceae
Flagellariaceae

Guttiferae
Labiatae

Leguminosae

Malvaceae

Melastomataceae
Meliaceae

Myrsinaceae

Myrtaceae
Pandanaceae
Arecaceae

Pteridaceae
Rhizophoraceae

Rutaceae
Sonneratiaceae
Sterculiaceae

รายชื่อพรรณไม้ที่พบบริเวณศูนย์ศึกษาธรรมชาติป่าชายเลนจังหวัดสงขลา

Acanthus ebracteatus
Acanthus volubilis
Cerbera odollam
Avicennia alba

Avicennia marina
Avicennia officinalis

Dolichandrone spathacea
Wedelia biflora
Pluchea indica

Lumnitzera racemosa
Diospyros areolata
Sapium indicum

Excoecaria agallocha
Scolopia macrophylla

Flagellaria indica
Calophyllum inophyllum
Clerodendrum  inerme

Derris indica
Derris trifoliata

Dallbergia candenatensis
Intsia bijuga

Hibiscus tiliaceus
Thespecia populneoides

Melastoma villosum
Xylocarpus moluccensis
Xylocarpus granatum

Aegiceras corniculatum
Ardisia elliptica

Melaleuca cajuputi
Pandanus odoratissimus

Phoenix paludosa
Nypa fruticans

Acrostichum aureum
Rhizophora  apiculata
Rhizophora mucronata

Bruguiera cylindrica
Ceriops decanadra

Ceriops tagal
Bruguiera sexangula
Merope angulata

Sonneratia caseolaris
Heritiera littoralis

หรือวงศ์ Lamiaceae
หรือวงศ์ Fabaceae

หรือวงศ์ Primulaceae

หรือวงศ์ Lythraceae
หรือวงศ์ Malvaceae
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หมายเหตุชื่อวิทยาศาสตร์ชื่อสามัญวงศ์

เหงือกปลาหมอดอกขาว
เหงือกปลาหมอเครือ

ตีนเป็ดทะเล
แสมขาว
แสมทะเล
แสมด�ำ
แคทะเล

เบญจมาศน�้ำเค็ม
ขลู่

ฝาดดอกขาว
มะพลับ
สมอทะเล
ตาตุ่มทะเล
ตะขบน�้ำ
หวายลิง

สารภีทะเล
ส�ำมะง่า
หยีทะเล

ถอบแถบน�้ำ
สักขี

หลุมพอทะเล
ปอทะเล
โพทะเล

โคลงเคลงขน
ตะบูนด�ำ
ตะบูนขาว
เล็บมือนาง
รามใหญ่
เสม็ดขาว
เตยทะเล
เป้งทะเล

จาก
ปรงทะเล

โกงกางใบเล็ก
โกงกางใบใหญ่

ถั่วขาว
โปรงขาว
โปรงแดง

พังกาหัวสุมดอกขาว
มะนาวผี
ล�ำพู

หงอนไก่ทะเล
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