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บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบสิง่แวดล้อมจากการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศใน
อ่าวไร่เลย์ ศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ในอ่าวไร่เลย์ ศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอา่ว   
ไร่เลย์ เพื่อนำไปสู่การกำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วม โดยใช้ระเบียบวิธี
วิจัยแบบผสานวิธี ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสอบถาม และ
แบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อย เพื่อเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ 
ตัวแทนหน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชน และนักท่องเที่ยวที่เดินทาง
ท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์  

ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมหลกัคือ ความไม่เป็นระเบียบเรยีบรอ้ย 
การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในหลายมิติ ได้แก่ น้ำเสีย ดิน
เสื่อมสภาพ ขยะ ทรัพยากรชายฝั่งเสื่อมโทรม การบกุรกุพืน้ที่ป่าและมลพิษต่าง ๆ  การมีส่วนร่วมในการ
จัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมพบว่า ภาครัฐ เอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว และประชาชนในพื้นที่มี
บทบาทร่วมกันใน 4 ด้าน ได้แก่ 1) การวางแผน โดยภาครัฐกำหนดนโยบายและจัดระเบียบพื้นที่ร่วมกับ
ชุมชน 2) การปฏิบัติตามแผน ทุกภาคส่วนมีบทบาทในการจัดการทรัพยากรและควบคุมมลพิษ 3) การ
ติดตามและประเมินผล ทั ้งหน่วยงานภาครัฐและชุมชนร่วมกันตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม และ        
4) การรับประโยชน์ โดยชุมชนได้รับประโยชน์จากรายได้กิจกรรมและการพัฒนาในพื้นที่ และในส่วนของ
ทัศนคตินักท่องเที่ยวต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมพบว่า แบบจำลองการวัดมีความ
เที ่ยงตรงและเชื ่อถือได้ (α = 0.86–0.92, CR = 0.87–0.94, AVE = 0.55–0.73) โดยมีองค์ประกอบ     
6 ด้าน ได้แก่ 1) การจัดการจุดหมายปลายทาง 2) ธรรมชาติและทัศนียภาพ  3) สิ ่งแวดล้อมและ
ภูมิอากาศ 4) ประเพณีและวัฒนธรรม 5) สุขภาวะทางสังคม และ 6) ธุรกิจและการสื ่อสาร ซึ่ง
นักท่องเที่ยวมีทัศนคติเชิงบวกในทุกองค์ประกอบ แสดงให้เห็นถึงโอกาสในการพัฒนาอ่าวไร่เลย์สู่การเป็น
จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในอนาคต  
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ผลการศึกษาจากการประชุมรับฟังความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียพบว่า รูปแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เปน็มิตร
กับสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) ด้านพื้นที่ ทรัพยากรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ 
เสน่ห์ อัตลักษณ์ 2) ด้านการจัดการ การจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ผลกระทบลดลง    
3) ด้านกิจกรรม กิจกรรมและกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา การเรียนรู้ ภูมิปัญญา 4) ด้านการมีส่วน
ร่วม การมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง ความร่วมมือ  

งานวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์สะท้อนถึงปัญหาเชิง
ระบบของอุทยานแห่งชาติทั่วประเทศ ดังนั้น งานวิจัยในอนาคตควรมีการประเมินประสิทธิภาพของ
นโยบายที่มีอยู่ และศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมจากการท่องเที่ยว ข้อเสนอในระดับ
นโยบายควรกำหนดมาตรการคุ ้มครองสิ่งแวดล้อมและควบคุมจำนวนนักท่องเที ่ยวอย่างเข้มงวด 
พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม จัดสรรทรัพยากรเพื่อสนับสนุนโครงการอนุรักษ์ที่
ขับเคลื่อนโดยชุมชน และจัดทำแนวทางปฏิบัติที่สามารถใช้ได้จริงเพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
ส่วนในระดับชุมชนควรส่งเสริมความร่วมมือจากทุกภาคส่วน กำหนดระเบียบและข้อตกลงร่วมกัน 
เสริมสร้างศักยภาพผู้ประกอบการและชุมชน ส่งเสริมการใช้พลังงานหมุนเวียน พัฒนาสู่มาตรฐานการ
บริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 
คำสำคัญ : การจัดการท่องเที่ยวเชิงนเิวศ, ผลกระทบจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ, การมีส่วน

ร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อม, จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม  
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ABSTRACT 

 This study aims to investigate the environmental impacts resulting from 
ecotourism management in Railay Bay, examine stakeholder participation in managing 
these environmental impacts, and explore tourists' attitudes toward environmentally 
friendly destinations in the area. The ultimate objective is to develop a participatory 
ecotourism management model. A mixed-methods research design was employed, 
incorporating both quantitative and qualitative approaches. Data were collected using 
in-depth interviews, structured questionnaires, and focus group discussion records. The 
target population included representatives from government agencies, private sector 
organizations, tourism operators, local leaders and residents, as well as tourists visiting 
Railay Bay.  
 The study found that the main environmental issue in Railay Bay is a lack of 
orderly management. Ecotourism activities have led to multidimensional environmental 
impacts, including wastewater discharge, soil degradation, waste accumulation, 
deterioration of coastal resources, forest encroachment, and various forms of pollution. 
Regarding environmental impact management, it was found that government agencies, 
private sectors, tourism operators, and local communities all play collaborative roles in 
four key areas: 1)  Planning – where the government takes the lead in policy formulation 
and spatial management in coordination with communities; 2)  Implementation – where 
all stakeholders participate in resource management and pollution control; 3)  Monitoring 
and Evaluation – where both government agencies and local communities cooperate in 
assessing environmental quality; and 4)  Benefit Sharing – where local communities gain 
from tourism-related income, activities, and infrastructure development. As for tourists’ 
attitudes toward environmentally friendly destinations, the measurement model 
demonstrated good reliability and validity (α = 0.86–0.92, CR = 0.87–0.94, AVE = 0.55–
0.73). Six key components were identified: 1)  Destination Management, 2)  Nature and 
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scenery, 3) Environment and Climate, 4) Culture and Tradition, 5) Social Well-being, and 6) 
Business and Communication. Tourists expressed positive attitudes toward all components, 
indicating strong potential for developing Railay Bay into a genuinely environmentally 
friendly ecotourism destination in the future.  

Findings from stakeholder consultation meetings indicate that the participatory 
ecotourism management model for Railay Bay, Krabi Province, aimed at achieving an 
environmentally friendly destination, consists of four core components: 1) Spatial 
Dimension: This refers to the ecological resources, natural charm, and unique identity 
of the destination. 2) Management Dimension: This involves the sustainable management 
of environmental resources, mitigation of negative impacts. 3) Activity Dimension: This 
encompasses environmental education activities, learning processes, and the integration 
of local wisdom into tourism services. 4) Participation Dimension: This component 
highlights the involvement of local communities and related organizations. It calls for 
collaboration in tourism development. 

This study reveals that the challenges associated with ecotourism management in 
Railay Bay reflect broader systemic issues prevalent across national parks throughout 
the country. Consequently, future research should focus on evaluating the 
effectiveness of existing policies and examining the socio-economic impacts of tourism. 
At the policy level, it is recommended that stringent environmental protection 
measures and tourist capacity controls be established. Furthermore, there is a need to 
develop environmentally friendly infrastructure, allocate resources to support 
community-driven conservation initiatives, and formulate practical guidelines aimed at 
minimizing environmental impacts. At the community level, the promotion of multi-
sectoral collaboration is essential. This includes establishing mutually agreed-upon 
regulations and agreements, enhancing the capacities of local entrepreneurs and 
communities, encouraging the use of renewable energy, and advancing service 
standards to align with principles of environmental sustainability. 
 
Keyword : Ecotourism Management, Impact of ecotourism management, Participation in 

environmental impact management, Green Destination    
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 บทที่ 1  

บทนำ 
 
1.1 ท่ีมาและความสำคัญของการวิจัย  

การท่องเที่ยวเป็นแหล่งรายได้สำคัญในการสนับสนุนการพัฒนาประเทศและพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน การเติบโตอย่างรวดเร็วของการท่องเที่ยวหลายประเทศ ส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก จากการใช้พลังงานที่เพิ่มข้ึนส่งผลให้มีการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
มากขึ้น และทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่แย่ลง จากผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศที่ทวีความรุนแรงข้ึน หลายประเทศทั่วโลกจึงพยายามที่จะลดคารบ์อนและสรา้งความ
ยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งการเติบโตทางเศรษฐกิจ การบริโภคพลังงาน และการเดินทางมาเยือนของ
นักท่องเที่ยวมีผลทำให้เกิดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มข้ึน (Raihan, 2024) การท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนจึงเป็นแนวทางสำคัญในการสร้างสมดุลระหว่างการพัฒนาด้านเศรษฐกิจและการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะในประเทศที่กำลังพัฒนา ความสัมพันธ์ระหว่างการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนกับ
พลังงานหมุนเวียนต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม โดยวัดจากค่าความสามารถในการรองรับได้ของสิง่แวดลอ้ม 
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนอย่างเดียวยังส่งผลกระทบด้านลบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม ซึ่งทางตรงกันข้าม
พลังงานหมุนเวียนช่วยส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมอย่างมีนัยสำคัญ การลดผลกระทบด้านลบของการ
ท่องเที่ยว และสนับสนุนการพัฒนาอย่างยั่งยืนในระยะยาว การใช้พลังงานหมุนเวียนร่วมกับนโยบาย
การท่องเที่ยวจะเป็นแนวทางที่ช่วยให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยเน้นการลงทุนใน
โครงสร้างพื้นฐานด้านพลังงานสะอาดและส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้าง
ความสมดุลระหว่างการเติบโตทางเศรษฐกิจและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (Guo & Chai, 2025) 

ประเทศไทยในห้วงที่มีการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด 19 โดยเฉพาะภาคใต้ประสบกับการ
ลดลงของจำนวนนักท่องเที่ยวอย่างรุนแรง เนื่องจากมีมาตรการควบคุมด้านสาธารณสุข ซึ่งส่งผลให้
กิจกรรมการท่องเที่ยวชายฝั่งทะเลและทางทะเลชะลอตัวลงอย่างเห็นได้ชัด อย่างไรก็ตาม ผลจากการ
ลดลงของนักท่องเที่ยวได้ก่อให้เกิดผลเชิงบวกต่อสิ ่งแวดล้อมทางทะเล โดยเฉพาะการฟื้นตัวของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ (Israngkura, 2022) ซึ่งการฟื้นฟูหลังวิกฤตโควิด 19 พบว่า การมีส่วน
ร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียสามารถนำไปสู่การร่วมกันสร้างนโยบายการท่องเที่ยวที ่ตอบสนองต่อ
ประเด็นด้านความยั่งยืน โดยการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนควรครอบคลุม 3 มิติหลัก ได้แก่ 
สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ แสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างและความร่วมมือเชิง
นโยบายหลังโควิด 19 เป็นโอกาสสำคัญในการกำหนดแนวทางการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนใน
ระยะยาวต่อไป (Pongsakornrungsilp et al., 2022) 

จังหวัดกระบี่นั้นเป็นจุดหมายปลายทางการเดินทางมาท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว มีการ
กำหนดเป้าหมายการพัฒนาจังหวัดกระบี่ให้เป็นเมืองท่องเที ่ยวคุณภาพระดับนานาชาติ เกษตร
อุตสาหกรรมยั่งยืน สังคมน่าอยู่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และปรับตัวเท่าทันต่อบริบทการเปลี่ยนแปลง 
ประกอบด้วย 4 ประเด็นการพัฒนา ได้แก่ พัฒนาการท่องเที่ยวให้มีคุณภาพและยั่งยืน เพิ่มศักยภาพ
ให้ได้มาตรฐานสากลบนฐานอัตลักษณ์ และเชื ่อมโยงการท่องเที่ยวระดับภูมิภาคและนานาชาติ
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ยกระดับขีดความสามารถในการผลิตด้านการเกษตร แปรรูป และตลาดสินค้าเกษตร อย่างครบวงจร 
ควบคู่กับการพัฒนาอุตสาหกรรมสะอาดและพลังงาน พัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนสู่สังคมน่าอยู่ 
และปรับตัวเท่าทันต่อบริบทการเปลี่ยนแปลง อนุรักษ์ ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้
เกิดความยั่งยืน โดยยึดโยงให้สอดคล้องกับแผนทุกระดับ มีโครงการและกิจกรรมที่สำคัญภายใต้แนว
ทางการพัฒนา การเป็นกระบี่เมืองน่าอยู่ ผู้คนน่ารัก อย่างแท้จริง (สำนักงานจังหวัดกระบี่, 2567) 
นอกจากนี้ จังหวัดกระบี ่ได้ตั ้งเป้าหมายการปล่อยคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ โดยจังหวัด องค์กร
ภาคเอกชนด้านสิ่งแวดล้อมและภาคธุรกิจ ได้ร่วมกันดำเนินการมาตรการต่าง ๆ  การให้ความรู้และ
การรณรงค์ระดับชุมชน เพื ่อส่งเสริมการลดการปล่อยคาร์บอนผ่านการใช้พลังงานสะอาด เช่น 
พลังงานแสงอาทิตย์ การใช้รถยนต์ไฟฟ้า การเกษตรยั่งยืน และการจัดการของเสียอย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะการลดขยะพลาสติก ประชาชนเริ่มเห็นความสำคัญของการมีส่วนร่วมในเป้าหมายนี้ผ่าน
ช่องทางการเรียนรู้และการรณรงค์ของหน่วยงานต่าง ๆ  เช่น การส่งเสริมนโยบายระดับทอ้งถ่ิน การให้
แรงจูงใจทางเศรษฐกจิแก่ผูท้ี่มีพฤติกรรมเปน็มิตรกบัสิง่แวดล้อม และการส่งเสรมิให้เยาวชนมีส่วนรว่ม
ในกระบวนการสร้างความตระหนักรู้ แม้จังหวัดกระบี่จะมีความก้าวหน้าในบางด้าน แต่ยังต้องการ
การสนับสนุนจากทุกภาคส่วนเพื่อขับเคลื่อนสู่เป้าหมายการปล่อยคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์อย่างแท้จริง 
(Maizan & Mohamed Nawi, 2025) 

อย่างไรก็ตามเมื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเติบโตข้ึน ไดส้่งผลต่อการท่องเที่ยวของจังหวัด
กระบี่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพื้นที่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งมีความเปราะบางต่อการขยายตัวของจำนวน
นักท่องเที่ยว เช่น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ซึ่งกำลังประสบปัญหามากมาย
เช่นกัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาความหนาแน่นของนักท่องเที่ยวและท่าเทียบเรือ ปัญหาขยะ ปัญหาความ
ปลอดภัยของนักท่องเที่ยว ปัญหาการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จากปัญหาที่กล่าว
มาข้างต้น จึงเกิดเป็นไร่เลย์โมเดลเพื่อรักษาสภาพระบบนิเวศและการอนุรักษ์ธรรมชาติให้เกิดความ
ยั่งยืนต่อการท่องเที่ยว และยกระดับคุณภาพนักท่องเที่ยว ทำให้พื้นที่อ่าวไร่เลย์เป็นสถานที่ที่มีความ
สงบเรียบร้อยและปลอดภัย เป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่ ซึ่งมีความจำเป็นอย่างยิ่งเพื่อความ
ยั่งยืนในอนาคต ในขณะเดียวกันนักท่องเที่ยวที่เข้ามาพักผ่อนหรือท่องเที่ยวสามารถทำกิจกรรมด้าน
ต่าง ๆ จะได้สัมผัสกับธรรมชาติอย่างแท้จริง โดยเฉพาะพื้นที่บริเวณหาดอ่าวไร่เลย์ฝั่งทิศตะวันตก 
และหาดพระนาง ซึ่งมีชายหาดที่ดีที่สุด สวยติดอันดับโลก (ชมรมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์-แหลม
พระนาง, 2567) ซึ่งไร่เลย์ โมเดลนั้น เป็นแนวคิดการบริหารจัดการความหนาแน่นของนักท่องเที่ยว
และท่าเทียบเรือ พร้อมเดินหน้าส่งต่อนวัตกรรมในพื้นที่ เพื่อยกระดับคุณภาพการท่องเที่ยว  ไร่เลย์
โมเดลได้รับอานิสงส์จากวิกฤติการแพร่ระบาดของโควิด 19 อาศัยนวัตกรรมจากสำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ และ สตาร์ทอัพ “คิวคิว” จัดระเบียบพื้นที่อ่าวไร่เลย์ เพื่อคุม
ความหนาแน่นของนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ ส่งเสริมด้านความปลอดภัย ตั้งเป้า
ฟื้นฟูจุดขายแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางธรรมชาติและการอนุรักษ์เพื่อความยั่งยืน แนวคิดเพื่อการ
จัดการปัญหาด้านการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจากผลกระทบของโควิด 19 ได้แก่ การจัดระเบียบเรือ
สัญจร การจัดการขยะบนพื้นที ่ชายฝั ่ง การยกระดับความปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สินของ
นักท่องเที่ยว การยกระดับการท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์และฟื้นฟูธรรมชาติ การปลูกจิตสำนึกต่อธรรมชาติ
ของนักท่องเที่ยวและเยาวชน (สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2563) 
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 การเดินทางเข้ามาของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์เป็นจำนวนมากในแต่วัน ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม นำไปสู่ความเสื่อมโทรม มีแนวโน้มที่จะสร้างปัญหาในการจัดการท่องเที่ยวของอ่าวไร่เลย์
ในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาการเข้า ออกของเรือบริการนักท่องเที่ยวบริเวณหน้าหาด ปัญหาความ
ไม่ปลอดภัยของนักท่องเที่ยวเนื่องจากมีเรือเข้า ออกบริเวณชายหาดตลอดเวลา ส่งผลกระทบต่อ
นักท่องเที่ยวที่มาพักผ่อนชายหาด และการทำกิจกรรมทางน้ำ เช่น การเล่นน้ำ ดำน้ำ พายเรอืคายัค 
ล้วนมีความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ตลอดเวลา ปัญหาการใช้พื้นที่ชายหาดมากเกินความจำเป็นใน
ยามค่ำคืน ยังมีเรือพานักท่องเที่ยวเข้ามาทำกิจกรรมต่าง ๆ  บนพื้นที่ชายหาดไร่เลย์ และส่งเสียงดัง
รบกวนนักท่องเที่ยวที่พักผ่อนอยู่ในพื้นที่ รวมถึงปัญหาขยะพลาสติกต่าง ๆ ที่มากับเรือท่องเที่ยวและ
นักท่องเที่ยวที่เข้าพื้นที่ในแต่ละวัน ส่งผลให้ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวลดลง เป็นผลเสียต่อการ
ท่องเที่ยว แนวโน้มการท่องเที่ยวของอ่าวไร่เลย์ในอนาคตไม่ยั่งยืน (ชมรมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์-
แหลมพระนาง, 2567) มีงานวิจัยต่าง ๆ มากมายที่แสดงให้เห็นว่าการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การ
จัดการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จะช่วยสร้างความสำเร็จ
และความยั่งยืนให้การท่องเที่ยวได้ โดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน ถือเป็นแนวทาง
ทางเลือกที่มุ่งสร้างความยั่งยืนในด้านสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจ โดยอาศัยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนเป็นหลัก (Guerrero-Moreno & Oliveira-Junior, 2024) ปัญหาและโอกาสใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนพบว่า ปัญหาหลักในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ประกอบด้วย การขาดการสนับสนุนจากรัฐบาลและการบริหารท้องถิ่น การขาดโครงสร้างพื้นฐาน 
การขาดความรู้ของประชาชนในการให้บริการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และการขาดผู้เชี่ยวชาญในด้านนี้ 
นอกจากนี้ยังพบว่า การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีผลกระทบเชิงบวกทางเศรษฐกิจและสังคมต่อ
พื้นที่ และมีส่วนช่วยส่งเสริมการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Asqarbek et al., 2023) มีหลักฐานที่แสดงถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างการลดลงของนักท่องเที่ยวกับการฟื้นฟูทรัพยากรทางทะเล เช่น การพบเห็น
พะยูน โลมา ปลาฉลามหลายชนิด และเต่าทะเลเพิ่มข้ึนในอุทยานแห่งชาติทางทะเลภาคใต้ น้ำทะเล
ใสสะอาดขึ้น และชายหาดกลับมามีความเป็นธรรมชาติ ซึ่งแนวทางเชิงนโยบาย 8 ประการในการ
จัดการการท่องเที่ยวทางทะเลอย่างยั่งยืน ได้แก่ การกำหนดโซนอนุรักษ์และโซนนันทนาการ การปิด
อุทยานทางทะเลเป็นระยะ การออกแบบระบบเก็บค่าธรรมเนียมใหม่ การจัดให้มีสิ่งอำนวยความ
สะดวกอย่างเพียงพอ การบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด การส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวทางเลือก การ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน การสร้างความตระหนักรู้ต่อสาธารณชน (Israngkura, 2022) 
และจากการวิเคราะห์เชิงบรรณานุกรม ข้อมูลจากฐานข้อมูล Scopus และ Web of Science 
ระหว่างปี ค.ศ. 2002-2022 พบว่า มีบทความเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน รวม 
1,145 รายการ วารสารความยั่งยืนเป็นแหล่งที่มีการเผยแพร่งานด้านการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน
มากที่สุด ขณะที่ประเทศที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุดคือ สหรัฐอเมริกาและจีน งานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษาใน
เขตอนุรักษ์ โดยใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์และกรณีศึกษา ซึ ่งเน้นการประเมินผลกระทบ และ
วิเคราะห์การรับรู้หรือประสบการณ์ของผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย แม้ว่าปริมาณงานวิจัยเกี ่ยวกับการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนจะเพิ่มข้ึน แต่ยังพบช่องว่างที่สำคัญคือ การขาดการมีส่วนร่วมของชุมชุน 
การใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณอย่างจำกัด การประเมินผลต่อการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
ความเหลื่อมล้ำระหว่างประเทศผู้ผลติองค์ความรู้กับประเทศที่ดำเนินโครงการ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
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โดยชุมชน ช่องว่างเหล่านี้ช้ีให้เห็นถึงแนวทางและโอกาสในการวิจัยเชิงกลยุทธ์และการกำหนด
นโยบายในอนาคต (Guerrero-Moreno & Oliveira-Junior, 2024) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ 
ศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ 
และศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ เพื่อ
ใช้เป็นข้อมูลในการกำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วม นำไปสู่รูปแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม 
ยกระดับอ่าวไร่เลย์ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพระดับนานาชาติ มีชื่อเสียงระดับโลก และสามารถ
สร้างความประทับใจในพื้นที่ให้นักท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืน ผู้วิจัยตระหนักถึงความสำคัญของการ
ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมให้สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะมิติด้านสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งครอบคลุมเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ได้แก่ เป้าหมายที่ 6 การจัดการน้ำสะอาดและสุขอนามัย 
เป้าหมายที่ 12 การบริโภคและการผลิตอย่างยั่งยืน เป้าหมายที่ 13 การรับมือกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ เป้าหมายที่ 14 การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล และเป้าหมายที่ 15 การรักษาระบบ
นิเวศทางบก ผลการศึกษาน้ีจะนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการจัดการทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนรว่ม 
ซึ่งมีเป้าหมายเพื่อขับเคลื่อนอ่าวไร่เลย์สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่าง
แท้จริง 
 
1.2 คำถามวิจัย  

การศึกษารูปแบบการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยมีประเด็นคำถามการวิจัยดังนี้ 

1.2.1 ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
เป็นอย่างไร 

1.2.2 การมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการทอ่งเทีย่วเชิงนิเวศใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ควรเป็นอย่างไร 

1.2.3 นักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ มีทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม เป็นอย่างไร  

1.2.4 รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ อุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา 
หมู่เกาะพีพี จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ควรเป็นอย่างไร  
 
1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย  

การวิจัยน้ี ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี ้ 
1.3.1 เพื่อศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัด

กระบี่  
1.3.2 เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
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1.3.3 เพื่อศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

1.3.4 เพื่อกำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัด
กระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 
1.4 สมมติฐานการวิจัย 

1.4.1 การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมใน
ระดับที่แตกต่างกันในแต่ละด้าน   

1.4.2 ระดับการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพในการจัดการ
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

1.4.3 ทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

1.4.4 รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีสว่นร่วมในอ่าวไร่เลย์ที่มีองค์ประกอบด้าน
ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ ด้านกิจกรรม ด้านการมีส่วนร่วม จะส่งผลให้เกิดความยั่งยืนของแหล่ง
ท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
 
1.5 ประโยชน์ของการวิจัย 

1.5.1 ลดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัด
กระบี่  

1.5.2 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ รวมถึงชุมชนท้องถ่ินในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

1.5.3 ส่งเสริมเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเฉพาะในด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชน และการ
บริหารจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ 

1.5.4 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
สามารถพัฒนานโยบายและมาตรการเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

1.5.5 ช่วยสร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมให้นักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ และประชาชนใน
พื้นที่ ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการท่องเที่ยวอย่างรับผิดชอบมากยิ่งข้ึน 

1.5.6 เป็นแหล่งข้อมูลเชิงวิชาการที่สามารถนำไปใช้ประกอบการเรียนการสอน การวิจัยและ
การอบรมเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

1.5.7 เป็นแนวทางต้นแบบที่สามารถประยุกต์ใช้กับแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติอื่น ๆ  ที่ต้องการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วม 

1.5.8 ได้รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมที่สามารถนำไปใช้ในพื้นที่อ่าว
ไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
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1.6 ขอบเขตการวิจัย 
1.6.1 ขอบเขตเนื้อหา 

1.6.1.1 ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ 
จังหวัดกระบี่  

1.6.1.2 การมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

1.6.1.3 ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ด้านการจัดการจุดหมายปลายทาง ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้าน
สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้านประเพณีและวัฒนธรรม ด้านสุขภาวะทางสังคม ด้านธุรกิจและการ
สื่อสาร 

1.6.1.4 รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัด
กระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ ด้านกิจกรรม และ
ด้านการมีส่วนร่วม  

1.6.2 ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย 
ประชากร ที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี้ประกอบด้วยภาคส่วนต่าง ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ได้แก่ 
1.6.2.1 หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะ

พีพี ตัวแทนสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดกระบี่ ตัวแทนองค์การบริหารส่วน
จังหวัดกระบี่ ตัวแทนองค์การบริหารส่วนตำบลอ่าวนาง ตัวแทนองค์การบริหารส่วนตำบลไสไทย 
ตัวแทนสำนักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขากระบี่ ตัวแทนสำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดกระบี่ 
ตัวแทนการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สำนักงานจังหวัดกระบี่  

1.6.2.2 หน่วยงานภาคเอกชน ได้แก่ ตัวแทนผู้ประกอบการเรือหางยาว ตัวแทน
ชมรมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์-แหลมพระนาง ตัวแทนชมรมปีนหน้าผาไร่เลย์ ตัวแทนสมาคม
ธุรกิจการท่องเที ่ยวจังหวัดกระบี่ ตัวแทนสมาคมโรงแรมจังหวัดกระบี่ ตัวแทนสมาคมธุรกิจการ
ท่องเที่ยวอ่าวนาง (ชมรมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์-แหลมพระนาง, 2567) 

 1.6.2.3 ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ได้แก่ ตัวแทนผู้ประกอบการโรงแรม จำนวน 18 
แห่ง ตัวแทนผู้ประกอบการร้านอาหาร จำนวน 30 แห่ง (องค์การบริหารส่วนตำบลอ่าวนาง, 2567) 

1.6.2.4 ผ ู ้นำและประชาชนในชุมชนที ่อยู ่ในแหล่งท่องเที ่ยว ได้แก่  ผู ้นำและ
ประชาชนชุมชน หมู่ 2 ตำบลอ่าวนาง อำเภอเมืองกระบี่ เป็นชาย 1,561 คน หญิง 1,761 คน รวม 
3,227 คน (กรมการปกครอง, 2566) 

 1.6.2.5 นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่
เกาะพีพี จังหวัดกระบี่ แยกเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย จำนวน 262,889 คน และนักท่องเที่ยวต่างชาติ 
จำนวน 890,626 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 1,153,515 คน (กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช, 
2566) 

1.6.3 ขอบเขตพ้ืนท่ี  
พื้นที่อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 2 ตำบลอ่าวนาง อำเภอเมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่ 
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 1.6.4 ขอบเขตระยะเวลา 
การวิจัยน้ีใช้ระยะเวลาในการดำเนินการศึกษา ตั้งแต่ พฤศจิกายน 2565 จนถึงเดือน มีนาคม 

2568 รวมเป็นระยะเวลา 2 ปี 4 เดือน 
 
1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ  

การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การจัดการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบใน
แหล่งธรรมชาติที ่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และแหล่งวัฒนธรรมที่เกี ่ยวเนื ่องกับระบบนิเวศ โดยมี
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้องภายใต้การจัดการอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถ่ิน เพื่อ
มุ่งเน้นให้เกิดจิตสำนึกต่อการรักษาระบบนิเวศอย่างยั่งยืน 

การจัดการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หมายถึง การจัดการท่องเที่ยวที่มีลักษณะ
ของความยั่งยืน ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวและ
ประชาชนในท้องถ่ิน แต่ก็สามารถรักษาสภาพแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมท้องถ่ินให้
ดำรงอยู่ในสภาพเดิมมากที่สุด 

รูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง กระบวนการหรือวิธีการที่ใช้ในการวางแผน 
การปฏิบัติ การติดตามและประเมินผล การรับประโยชน์จากการจัดการท่องเที่ยว โดยมุ่งเน้นการมี
ส่วนร่วม และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

ปัญหาและผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมการท่องเท่ียว หมายถึง ผลกระทบด้านลบที่
เกิดขึ้นจากกิจกรรมการท่องเที่ยว ได้แก่ ผลกระทบด้านน้ำ ดิน อากาศ เสียง ขยะ ทรัพยากรชายฝั่ง 
ทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศ และสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นที่ท่องเที่ยว รวมถึงนักท่องเที่ยว 

มาตรฐานจุดหมายปลายทางสีเขียว หมายถึง เกณฑ์มาตรฐานที่ใช้ในการประเมินความ
ยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยวตามเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก 6 ด้าน ได้แก่ การจัดการจุดหมาย
ปลายทาง ธรรมชาติและทัศนียภาพ สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ประเพณีและวัฒนธรรม สุขภาวะทาง
สังคม ธุรกิจและการสื่อสาร 

การจัดการจุดหมายปลายทาง หมายถึง การจัดการจุดหมายปลายทางที่ยั่งยืน ได้แก่ องค์กร
และความมุ่งมั่น การวางแผนและพัฒนา การจัดการผู้มาเยือน การตรวจสอบและการรายงาน การ
ปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรม 

การจัดการธรรมชาติและทัศนียภาพ หมายถึง การจัดการธรรมชาติและทัศนียภาพ ได้แก่   
ธรรมชาติและการอนุรักษ์ ธรรมชาติและสัตว์  

การจัดการสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ หมายถึง การจัดการสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ได้แก่ 
การใช้ที่ดินและมลพิษ การจัดการน้ำ ขยะและการรีไซเคิล การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ  

การจัดการประเพณีและวัฒนธรรม หมายถึง การจัดการประเพณีและวัฒนธรรม ได้แก่    
ผู้คนและประเพณี มรดกทางวัฒนธรรม  
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การจัดการสุขภาวะทางสังคม หมายถึง การจัดการสุขภาวะทางสังคม ได้แก่ ความเคารพ
ของมนุษย์ การมีส่วนร่วมของชุมชน เศรษฐกิจท้องถิ่น ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม สุขภาพ
และความปลอดภัย 

การจัดการธุรกิจและการสื่อสาร หมายถึง การจัดการธุรกิจและการสื่อสาร ได้แก่ การมีส่วน
ร่วมทางธุรกิจ ข้อมูลและการตลาด  

อ่าวไร่เลย์ หมายถึง พื้นที่ท่องเที่ยวในจังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นที่นิยมในหมู่นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย
และชาวต่างชาติ มีทัศนียภาพที่สวยงามและกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่หลากหลาย 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย หมายถึง กลุ่มบุคคลหรือองค์กรที่มสี่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ผู้นำ
และประชาชนในชุมชน นักท่องเที่ยว 

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หมายถึง แหล่งที่ท่องเที่ยวที่มีการจัดการด้าน
สิ่งแวดล้อมที่ดี มีนโยบายลดผลกระทบต่อระบบนิเวศ ส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สนับสนุนการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
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1.8 กรอบแนวคิดการวิจัย  
จากการศึกษา การทบทวนเอกสาร แนวคิดและทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัย

สามารถนำข้อมูลมาสร้างกรอบแนวคิดการวิจัยได้ดังนี ้
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ, 2567 

ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจาก
การจัดการทอ่งเที่ยว 
เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ 
จังหวัดกระบี่   
• น้ำ 
• ดิน 
• อากาศ 
• เสียง 
• ขยะ 
• ทรัพยากรชายฝั่ง 
• ทรัพยากรป่าไม้  
     สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช 
 

การมสี่วนร่วมในการ
จัดการผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมจากการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   
ในอ่าวไร่เลย์ จงัหวัด
กระบี ่ 
• การวางแผน 
• การปฏิบัติตามแผน 
• การติดตามและ

ประเมินผล 
• การรบัประโยชน ์
 
 

ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทาง
ที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อมของ
นักท่องเที่ยวในอ่าว 
ไร่เลย์ จงัหวัดกระบี่  
• การจัดการจุดหมาย

ปลายทาง 
• ธรรมชาติและทัศนียภาพ 
• สิ่งแวดล้อมและ

ภูมิอากาศ 
• ประเพณีและวัฒนธรรม 
• สุขภาวะทางสงัคม 
• ธุรกิจและการสื่อสาร  

กำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์อย่างมีส่วนร่วม  
• การจัดการความยั่งยืน 
• ความยั่งยืนด้านสังคม เศรษฐกิจ 
• ความยั่งยืนด้านวัฒนธรรม  
• ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม  
 
 

จุดหมายปลายทางทีเ่ป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม 

รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
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บทที่ 2  

การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี ่ สู ่จ ุดหมาย
ปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูล แนวคิดและทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อ
นำมากำหนดกรอบการดำเนินการศึกษา โดยมีประเด็นสำคัญครอบคลุมหัวข้อต่าง ๆ ดังต่อไปนี ้

 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการท่องเท่ียว 

2.1.1 การจัดการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
องค์การการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ ได้กำหนดหลักการเบื้องต้นในการพัฒนาการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ได้แก่ การคำนึงถึงขีดความสามารถของธรรมชาติหรือขีดความสามารถในการ
รองรับนักท่องเที่ยวของพื้นที่ การสนับสนุนการมีส่วนร่วมและความต้องการของคนในชุมชนท้องถ่ิน
การกระจายผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจอย่างเป็นธรรมให้คนในชุมชนท้องถิ ่น  การส่งเสริม
ประสบการณ์ที ่มีคุณค่าให้นักท่องเที ่ยวที่มาเยือน การเข้าใจและเรียนรู ้สภาพเฉพาะของพื้นที่ 
ทรัพยากร ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม วิถีชีวิต ส่งเสริมการออกแบบที่เป็นสถาปัตยกรรมท้องถ่ินและ
ใช้วัสดุในท้องถ่ิน การผสานการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในแผนการพัฒนาทั้งระดับท้องถ่ิน ภูมิภาค และ
ประเทศ รวมถึงการพัฒนาข้อมูลสำหรับการตัดสินใจและการติดตาม (UNWTO, 2023)  

การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั ่งยืนคือ การดำเนินกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวที่คำนึงถึงขีด
ความสามารถในการรองรับได้ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม ชุมชน ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วิถีชีวิตที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว เพื่อการปกป้อง ดูแล รักษา และพัฒนาสิ่งเหล่านี้ให้คง
อยู่ตลอดไป ต้องมีการปลูกจิตสำนึกให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย ทั้งในส่วนของนักท่องเที่ยว คนในชุมชน
ท้องถิ่น ผู้ประกอบการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ปัจจุบันรูปแบบการท่องเที่ยวมี
หลายรูปแบบที่มุ่งส่งเสริม สนับสนุนการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เช่น การท่องเที่ยวเชิงชุมชน การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นต้น ซึ่งหลักการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนขององค์กรการท่องเที่ยวโลก
แห่งสหประชาชาติ ได้แก่ การดำเนินการภายใต้ขีดความสามารถของระบบธรรมชาติ และตระหนักถึง
การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และความต้องการของชุมชน กระจายผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมสู่
ชุมชนท้องถ่ิน การให้ประสบการณ์ที่มีคุณค่ากับนักท่องเที่ยว การเรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับพื้นที่ การ
ออกแบบที่กลมกลืนกับสถาปัตยกรรมท้องถ่ินและใช้วัสดุในท้องถ่ิน การผสมผสานการท่องเที่ยวแบบ
ยั่งยืนสู่แผนการพัฒนาระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และประเทศ ข้อมูลพื้นฐานเพื่อเป็นฐานการตัดสินใจ
และการติดตามตรวจสอบ (องค์การบริหารการพฒันาพื้นทีพ่ิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2024) 

การดำเนินการด้านการท่องเที่ยวและการบริการเพื่ออนุรักษ์ สงวน รักษาและพัฒนาให้คงอยู่
ต่อไปสำหรับคนรุ่นหลัง โดยคำนึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ประชาชน ชุมชน ท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการดำเนินการ ได้รับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่
เกิดจากการท่องเที่ยว สามารถตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน ชุมชนท้องถิ่นได้ โดยที่
ตระหนักถึงขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของประชาชน ชุมชนท้องถ่ินน้ัน ไปจนถึง
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การที่ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย ทั้งนักท่องเที่ยวและคนในชุมชนท้องถิ่นเอง มีจิตสำนึกในเรื่องนี้ โดย
รูปแบบของการท่องเที่ยวที่สนับสนุนความยั่งยืน เช่น การท่องเที่ยวเชิงชุมชน การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ตลอดจนการที ่ร ัฐบาลหรือหน่วยงานท้องถิ ่น กำหนดนโยบายและมาตรการกำหนดจำนวน
นักท่องเที่ยวและการรักษาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่นั้น ๆ ด้วย การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนมีความสำคัญเป็น
อย่างมาก เนื่องจากการท่องเที่ยวถือเป็นอุตสาหกรรมหลักอย่างหนึ่งของโลกที่สร้างงาน สร้างรายได้
จำนวนมหาศาล ประเทศไทยเองพึ่งพิงอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นอย่างยิ่งในการสร้างรายไดใ้ห้
ประเทศ การขยายตัวของอุตสาหกรรม มักจะนำมาซึ ่งความเสื ่อมโทรมของแหล่งท่องเที ่ยว 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งยังส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต วัฒนธรรมของคนในชุมชนท้องถ่ิน 
จึงเป็นเหตุผลใหโ้ลกเน้นย้ำให้การทอ่งเที่ยวต้องเป็นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยถือเป็นส่วนหนึ่งของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนบนหลักการความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ โดยคำนึงถึงการบริหารจัดการ การสร้างงาน 
สร้างอาชีพและการรองรบันักทอ่งเที่ยว การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน เป็นต้น ความยั่งยืนด้านสังคม ที่
ต้องคำนึงถึงการคงรักษาไว้ซึ่งเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนท้องถ่ิน และความยั่งยืนทาง
สิ่งแวดล้อมที่คำนึงถึงผลกระทบจากการกระทำของนักท่องเที่ยวที่เข้ามาใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มี
จำนวนมากและนำมาซึ่งปริมาณของเสียที่เป็นมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม (องค์การบริหารการพัฒนา
พื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2024) 

2.1.2 การจัดการท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
แนวคิดการจัดการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป้าหมายของการจัดการทอ่งเที่ยวที่

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพื่อรณรงค์ให้คนรุ่นใหม่ร่วมกันสร้างสรรค์การท่องเที่ยวทั้งระบบ ให้ใส่ใจต่อ
สิ่งแวดล้อม เป็นการท่องเที่ยวแห่งอนาคต การท่องเที่ยวสีเขียว 7 แบบ ได้แก่ 

2.1.2.1 หัวใจสีเขียว 
มีหัวใจที่เคารพในวิถีแห่งธรรมชาติ ตระหนักและศรัทธาในพลังอันย่ิงใหญ่ ไม่ใช่แค่

ใครคนใดคนหนึ่ง แต่หมายถึงทุกคนที่อยู่ในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทั้งระบบ ต้องสร้าง
ทัศนคติ ความรู้สึกนึกคิด การรับรู้ และตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อม และภัยคุกคามจากภาวะ
โลกร้อนที่มีต่อการท่องเที่ยว ที่สำคัญกว่าน้ัน คือ ต้องลงมือปฏิบัติอย่างจริงจัง เพื่อป้องกัน รักษาและ
ฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม ควบคู่ไปกับการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ด้วยความรู้ ความเข้าใจและวิธีการที่
ถูกต้องเหมาะสม 

2.1.2.2 รูปแบบการเดินทางสีเขียว 
วิธีการเดินทางสู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หมายความว่า วิธีการ

เดินทางและรูปแบบการให้บริการในระบบการคมนาคมหรือการขนส่งทางการท่องเที่ยวจากแหล่งที่
พักอาศัยไปยังแหล่งท่องเที่ยว ต้องเน้นการประหยัดพลังงาน การใช้พลังงานทดแทน การลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก และช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม เช่น ใช้รถหรือเรือพลังงานแสงอาทิตย์ ใช้ระบบ
ขนส่งมวลชนอย่างคุ้มค่า ข่ีจักรยานเพื่อชมทิวทัศน์รอบเมืองแทนการขับรถ เป็นต้น 

2.1.2.3 แหล่งท่องเที่ยวสีเขียว 
แหล่งท่องเที่ยวต้องมีการบริหารจัดการตามกรอบนโยบายและการดำเนินงานใน

ทิศทางของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นการประสานการใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยวกับสภาพ
ดั้งเดิมของแหล่งไว้ให้ได้ ภายใต้การจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
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2.1.2.4 ชุมชนสีเขียว 
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนทั้งในเมืองและชนบท ต้องมีความรู้ที่จะบริหารจัดการการ

ท่องเที่ยวในทิศทางที่ยั่งยืน พร้อมที่จะดำเนินงานที่เน้นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ที่สำคัญต้องคงไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน สิ่งเหล่าน้ีสำคัญมากเพราะคนในชุมชนต้องมีความ
ภูมิใจในวิถีชีวิต และรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวกับชุมชน เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม อีกทั้งต้องเข้าใจอย่างถ่องแท้
ว่าชุมชนที่มีความเข้มแข็ง ทั้งในเรื่องท่องเที่ยวและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จะทำให้การท่องเที่ยวของ
ชุมชนย่ังยืนตลอดไป 

2.1.2.5 กิจกรรมสีเขียว 
กิจกรรมที่สามารถทำได้เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินโดยที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม

และทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นข่ีจักรยาน ปีนเขา ดำน้ำ เป็นต้น 
2.1.2.6 การบริการสีเขียว 
รูปแบบการให้บริการของธุรกิจท่องเที่ยวประเภทต่าง ๆ  ที่สร้างความประทับใจให้

นักท่องเที่ยวด้วยมาตรฐานคุณภาพที่ดี ใช้วัตถุดิบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สิ่งเหล่านี้รวมถึงการ
จัดระบบบำบัดของเสีย ขยะ สิ่งปฏิกูลที่เกิดจากนักท่องเที่ยวด้วย 

2.1.2.7 ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
ไม่ว่าจะเป็นนักท่องเที่ยวหรือเป็นเจ้าของกิจการธุรกิจการท่องเที่ยวก็ต้องมีกิจกรรม

หรือการบริจาคให้คืนกลับแก่โลกใบนี้ด้วย อย่างเต็มใจและมุ่งหวังให้สร้างสิ่งแวดล้อมที่ดี 
นโยบายการท่องเที ่ยวสีเขียว 7 แบบนี้ เป็นแนวทางในการดำเนินกิจการที ่เกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวทั้งระบบ สิ่งสำคัญอยู่ที่ต้องรณรงค์ให้ผู้คนทั่วไปได้เข้าใจถึงความสำคัญของการท่องเที่ยวที่
เป็นมิตรกับโลก ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม และช่วยลดโลกร้อน (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2566) 

2.1.3 การจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เน้นการจัดการกิจกรรม

การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติอย่างมีความรับผิดชอบ โดยมีเป้าหมายในการรักษาระบบนิเวศให้คงอยู่ 
ลดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติใน
พื้นที่นั้น ๆ นอกจากนี้ ยังเน้นการกระจายรายได้สู่ชุมชนท้องถ่ินอย่างเป็นธรรม และการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในจัดการแหล่งท่องเที่ยว (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2548) 

องค์ประกอบที่สำคัญของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1) พื้นที่ แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติเพื่อประสานการท่องเที่ยวกับความพอใจในการเรียนรู้และ

สัมผัสกับระบบนิเวศ บางแห่งรวมเอาลักษณะวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติ เป็นส่วนหนึ่งใน
ระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ ไว้ โดยเฉพาะแม้ว่าจะมีความคาบเกี่ยวกันในพื้นที่ก็ตาม ใน
ทำนองเดียวกันการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ จึงไม่ใช่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งหมด ทั้งนี้ต้องข้ึนอยู่
กับวัตถุประสงค์ของการจัดการการท่องเที ่ยวนั ้น ๆ อาจเป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่
เกี ่ยวเนื ่องกับธรรมชาติที ่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ ่น ธรรมชาตินั ้นอาจรวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นที่ด้วย 
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2) การจัดการ การท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และอัตลักษณ์ของชุมชนท้องถ่ิน มีการจัดการที่ยั่งยืน ครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
การจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกันและกำจัดมลพิษ และควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมี
ขอบเขต จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างยั่งยืน  

3) กิจกรรมและกระบวนการ มีกระบวนการเรียนรู้โดยมีการให้การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม
และระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวเป็นการเพิ่มพูนความรู้ ความประทับใจ ประสบการณ์ เพื่อปลูก
จิตสำนึกที่ถูกต้องกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย นักท่องเที่ยว ประชาชน ชุมชนท้องถิ่น และผู้ประกอบการ
ธุรกิจท่องเที่ยว จึงเป็นการท่องเที่ยวด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา  

4) การมีส่วนร่วม โดยคำนึงถึงการมีส่วนรว่มของประชาชนหรือชุมชนท้องถ่ิน ที่มีบทบาทในการ
มีส่วนร่วมในการวางแผน การมีส่วนร่วมในปฏิบัติตามแผน การมีส่วนร่วมในการติดตามและ
ประเมินผล การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ บำรุงรักษาทรัพยากรท่องเที ่ยวอันจะก่อให้เกิด
ผลประโยชน์ในท้องถิ่น ทั้งการกระจายรายได้ การยกระดับคุณภาพชีวิต และการได้รับผลตอบแทน 
นำกลับมาบำรุงรักษาและจัดการแหล่งท่องเที่ยว โดยท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว
อย่างมีคุณภาพ 

องค์ประกอบที่สำคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้นสามารถสรุปได้ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
พื้นที่ หมายถึงแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติที่เช่ือมโยงกบัระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถ่ินอย่างกลมกลนื 
การจัดการที่มุ่งเน้นความยั่งยืนและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชนท้องถิ่น กิจกรรมและ
กระบวนการที่เน้นการเรียนรู้ การให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและการสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ และ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การวางแผน ปฏิบัติตามแผน ติดตามประเมินผล 
จนถึงการรับผลประโยชน์ ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นกลไกสำคัญที่ทำให้การทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศสามารถดำเนินไป
อย่างสมดุลและยั่งยืน ทั้งในด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมของท้องถ่ิน (Buckley, 1994)  
 
2.2 การจัดการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาต ิ

2.2.1 การจัดการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติของต่างประเทศ 
แนวทางการปฏิบัติในการจัดการพื ้นที ่คุ ้มครองของสหภาพนานาชาติเพื ่อการอนุรักษ์

ธรรมชาติ (IUCN-WCPA) อ้างอิงเชิงนโยบายสำหรับผู้จัดการพื้นที่คุ้มครอง แนวทางการปฏิบัติที่ดีใน
การจัดการพื้นที่คุ้มครอง ซึ่งจัดทำโดยคณะกรรมาธิการว่าด้วยพื้นที่คุ้มครองของสหภาพนานาชาติ
เพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ ถือเป็นแหล่งข้อมูลอ้างอิงที่มีความเชื่อถือในระดับโลกสำหรับผู้บริหาร
จัดการพื้นที่คุ้มครอง โดยแนวทางดังกล่าวเกิดจากความร่วมมือระหว่างผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางที่มุ่งมั่น
ในการสนับสนุนการดำเนินงานที่ม ีประสิทธิภาพในพื้นที ่ โดยสังเคราะห์จากองค์ความรู ้และ
ข้อเสนอแนะที่ได้รับจากหน่วยงานต่าง ๆ  แนวทางเหล่านี้ เมื่อประยุกต์ใช้ในพื้นที่ จะช่วยเสริมสร้าง
ขีดความสามารถของหน่วยงานและบุคลากรในด้านการจัดการระบบพื้นที่คุ้มครองให้มีประสิทธิภาพ 
ความเท่าเทียม และความยั่งยืน ตลอดจนการรับมือกับความท้าทายอันหลากหลายในการดำเนินงาน
ในพื้นที่จริง นอกจากนี้ แนวทางดังกล่าวยังเป็นเครื่องมือสำคัญในการสนับสนุนรัฐบาลแห่งชาติ 
หน่วยงานที่ดูแลพื้นที่คุ้มครอง องค์กรพัฒนาเอกชน ชุมชนท้องถ่ินและภาคเอกชนในการดำเนินงาน
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ให้บรรลุพันธกิจและเปา้หมายตามพันธกรณีระดับนานาชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการปฏิบัติงานว่า
ด้วยพื้นที่คุ้มครอง ภายใต้อนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ (Leung et al., 2018)  

ประเทศนิวซีแลนด์ได้เริ่มประกาศจัดต้ังอุทยานแห่งชาติ ตั้งแต่ ค.ศ. 1887 เมื่อ Te Heuheu 
Tukino ได้มอบของขวัญแก่ชาติ คือ ยอดเขาทองการิโรและรูเปฮูให้เป็นอุทยานแห่งชาติแห่งแรก 
อุทยานแห่งชาติทองการิโร เพื่อประโยชน์ของประชาชน นับจากนั้นอุทยานแห่งชาติได้เติบโตทั้งด้าน
จำนวนพื้นที่และสถานะ ประชาชนของประเทศนิวซีแลนด์มองอุทยานแห่งชาติเป็นพื้นที่ที่ประเมินค่า
ไม่ได้ เป็นตัวแทนมรดกของธรรมชาติ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ซึ่งต้องปกป้องคุ้มครองให้เป็น
สมบัติของคนรุ่นต่อไปได้ใช้ประโยชน์ ช่ืนชมและเพลิดเพลิน ความคาดหวังนี้ปรากฏใน พรบ. อุทยาน
แห่งชาติ 1980 ข้อกำหนดของกฎหมายนี้จะมีผลต่อวัตถุประสงค์ให้อุทยานแห่งชาติได้รับการดูแล
รักษาไว้อย่างถาวรในคุณค่าอันแท้จริงของอุทยานแห่งชาติ เพื่อประโยชน์การใช้และความเพลิดเพลิน
ของประชาชน พื้นที่ของประเทศนิวซีแลนด์มีลักษณะภูมิทัศน์ที่โดดเด่นและมีลักษณะทางธรรมชาติที่
สวยงาม มีความเป็นเอกลักษณ์และมีความสำคัญทางวิทยาศาสตร์มาก จนทำให้การอนุรักษ์พื้นที่
เหล่านี้เป็นผลประโยชน์ของชาติ ตามข้อกำหนดของกฎหมาย เงื่อนไข และข้อห้ามที่จำเป็นต่อการ
สงวนรักษาชนิดพันธ์ุพื้นเมือง และสถานภาพอันดีโดยทั่วไปของอุทยานแห่งชาติ ประชาชนมีสิทธ์ิที่จะ
เข้าถึงอุทยานแห่งชาติ เพื่อพวกเขาจะได้รับกระบวนการที่เต็มไปด้วยแรงบันดาลใจ ความเพลิดเพลิน 
นันทนาการ และประโยชน์อื่นจากภูเขา ป่าไม้ ชายฝั่ง ทะเลสาบ แม่น้ำ และสภาพธรรมชาติอื่น ๆ  
ประชาชนตอบสนองต่ออุทยานแห่งชาติและทรัพยากรแตกต่างกันไป ในช่วงเวลาที่แตกต่างในชีวิต
และประสบการณ์ประโยชน์ต่าง ๆ  ที่หลากหลาย เช่น อุทยานแห่งชาติที่จัดเพื่อการผจญภัยที่ซึ่งให้
ความเพลิดเพลินในกิจกรรมที่ต้องใช้พละกำลงั และความพึงพอใจลึกซึ้งต่อความท้าทายของธรรมชาติ
ด้วยตัวเองหรือกับกลุ่มเพื่อน บางที่เป็นธรรมชาติเงียบสงบและปลุกจิตวิญญาณและพลังชีวิต สำหรับ
คนจำนวนมากโอกาสที่จะเห็น ได้ยิน รู้สึกถึงธรรมชาติในอุทยานแห่งชาตินั้น เสริมความเป็นชาว
นิวซีแลนด์ สุนทรียภาพ ความพึงพอใจและปลดปล่อยจากชีวิตประจำวัน พลังของป่าในอุทยาน
แห่งชาติ คุณภาพทิวทัศน์ ดอกไม้ สัตว์ป่า สร้างแรงบันดาลใจอย่างสร้างสรรค์ในหลายทาง สำหรับผูท้ี่
ไม่มีโอกาสไปสัมผัส เยี่ยมเยือนอุทยานแห่งชาติก็ยังรู้สึกพึงพอใจถึงความดีงามที่รับรู้ว่ามีพื้นที่เหล่านี้
อยู่และยังคงอยู่ตลอดไป ทั้งหมดนี้ตอบสนองต่ออุทยานแห่งชาติในด้านประโยชน์การใช้และความ
เพลิดเพลิน ความสัมพันธ์ระหว่างคนพื้นเมืองกับพื้นที่ในอุทยานแห่งชาติได้พัฒนาเป็นปฏิสัมพันธ์
อย่างใกล้ชิดกับทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งยังคงความรู้และคุณค่าของวัฒนธรรมของพวกเขาอย่างยั่งยืน 
ชาวเมารีผู้ใช้ประโยชน์จากพืชและสัตว์ มีหน้าที่ตามธรรมเนียมที่จะปกป้องและเสริมสร้างความ
หลากหลายทางชีวภาพอุทยานแห่งชาติ ให้โอกาสการเรียนรู้ธรรมชาติและการติดต่อสัมพันธ์กับ
ธรรมชาติ การรักษาและฟื้นฟูแหล่งและชนิดพันธ์ุช่วยให้เราเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม 
นิเวศวิทยาของนิวซีแลนด์ โดยบรรพบุรุษและขณะเดียวกันก็เติมเต็มคำมั่นสัญญาต่อลูกหลานและคน
รุ่นต่อไป (AUTHORITY, 2019) 

 
 
 
 



15 
 

 
 

2.2.2 การจัดการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติของประเทศไทย 
การกำเนิดอุทยานแห่งชาติของประเทศไทย ย้อนกลับไปเมื่อปี พ .ศ. 2502 จอมพลสฤษดิ์     

ธนะรัชต์ นายกรัฐมนตรี ในขณะนั้นได้เล็งเห็นถึงความสำคัญและความจำเป็นในการคุ้มครองรักษา
ธรรมชาติ โดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม้ เพื ่อประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศในระยะยาว จึงได้ให้
กระทรวงเกษตรและกระทรวงมหาดไทยร่วมมือกันเพื่อกำหนดจัดตั้งอุทยานแห่งชาติขึ้นในประเทศ
ไทย ซึ่งคณะรัฐมนตรีได้มีมติจากการประชุมเมื่อวันที่ 7 ตุลาคม พ.ศ. 2502 กำหนดให้ป่าเขาใหญ่
จังหวัดนครนายก จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดปราจีนบุรี และจังหวัดสระบุรี และป่าอื่น ๆ  ในท้องที่
จังหวัดต่าง ๆ รวม 14 ป่า เป็นอุทยานแห่งชาติ จากนั้น กรมป่าไม้ได้เริ่มเตรียมการและวางแผนการ
กำหนดอุทยานแห่งชาติขึ้น โดยได้รับความร่วมมือและการช่วยเหลือจาก นายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล 
และ Dr.George C. Ruhle ผู้เชี่ยวชาญด้านอุทยานแห่งชาติของสหภาพสากลว่าด้วยการอนุรักษ์
ธรรมชาติจากประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งต่อมา ในปี พ.ศ. 2504 สภานิติบัญญัติแห่งชาติได้ผ่านความ
เห็นชอบให้มีการประกาศใช้พระราชบัญญัติอุทยานแหง่ชาติ พ.ศ. 2504 ตามที่รัฐบาลสมัยนั้นนำเสนอ
เข้าพิจารณา ซึ่งถือว่าเป็นฐานรากทางกฎหมาย ประการแรกที่เอื้อให้แนวคิดในการประกาศจัดต้ัง
อุทยานแห่งชาติ และใช้เป็นกรอบในการบริหารจัดการแก่หน่วยงานที่มีหน้าที่รบัผดิชอบ ซึ่งในปีถัดไป
พื้นที่ป่าด้านทิศตะวันตกของเทือกเขาดงพญาเย็น ก็ได้รับการประกาศกำหนดเป็นอุทยานแห่งชาติเขา
ใหญ่ และจัดได้ว่าเป็นอุทยานแห่งชาติแห่งแรกของประเทศ ครอบคลุมเนื้อที่ประมาณ 2,168.75 
ตารางกิโลเมตร หรือ 1,355,468.75 ไร่ ในวันที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2505 โดยรัฐบาลได้มอบหมายให้
กรมป่าไม้ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นผู้ทำหน้าที่ในการบริหารจัดการ รวมทั้งรับผิดชอบในการ
สำรวจเตรียมการแหล่งธรรมชาติอื่น ๆ  ที่มีศักยภาพ เพื่อเสนอให้มีการประกาศกำหนดเป็นอุทยาน
แห่งชาติเพิ่มเติม ในโอกาสต่อไปด้วย จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2562 ได้มีการปรับปรุงพระราชบัญญตัิ
อุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 ให้มีความทันสมัยทั ้งในเชิงการบริหารจัดการ การอนุรักษ์และการ
ประยุกต์ใช้ข้อมูลตามหลักวิชาการ เพื่อการตัดสินใจ รวมทั้งการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งเกี่ยวกับที่ทำ
กินและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ ในที่สุดสภานิติบัญญัติแห่งชาติได้ผ่านความเห็นชอบให้
ประกาศใช้ “พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562” โดยยังคงไว้ซึ่งเจตนารมณ์พื้นฐานดังที่
ปรากฏในพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 คือ การบริหารจดัการอุทยานแห่งชาติ คุ้มครอง 
บำรุง ดูแล รักษาทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศ สัตว์ป่า พืชป่าประจำ
ถิ่นที่หายากใกล้สูญพันธุ์ ความโดดเด่นด้านธรณีวิทยา มรดกทางวัฒนธรรมในพื้นที่ที่อยู่ในการดแูล
ของรัฐ โดยมีกฎหมาย ระบบการบริหารจัดการ และมาตรการต่าง ๆ  ที่สามารถคุ้มครองรักษาความ
เป็นธรรมชาติเดิมและเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าไปใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการและการศึกษาเรียนรู้
ได้ แต่ต้องไม่สร้างความเสื ่อมโทรมหรือความเสียหายต่อสภาพธรรมชาติและทรัพยากรที ่เป็น
เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ของพื้นที่ (กรมอุทยานเเห่งชาติสัตว์ป่าเเละพันธ์ุพืช, 2564) 

ระบบอุทยาน อุทยานเป็นพื้นที่คุ้มครองตามพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 มี
ผลบังคับใช้ ประกอบด้วยพื้นที่ 3 ประเภทหลัก ได้แก่ อุทยานแห่งชาติทางบก อุทยานแห่งชาติทาง
ทะเล และวนอุทยาน ซึ่งให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์ในพื้นที่  สามารถใช้นโยบายฉบับนี้เป็นกรอบ
และทิศทางการบริหารจัดการพื้นที่ทั้ง 3 ประเภทดังกล่าวโดยอนุโลม พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ 
พ.ศ. 2562 ยังกำหนดให้สวนพฤกษศาสตร์และสวนรุกขชาติ อยู่ภายใต้การบังคับใช้ของกฎหมาย
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ดังกล่าวด้วย พื ้นที ่คุ ้มครองหรือพื ้นที่อนุรักษ์  เป็นพื ้นที ่บกและ/หรือพื ้นที ่ทางทะเลที ่จ ัดตั้งข้ึน 
โดยเฉพาะเพื่อการคุ้มครอง บำรุงรักษาความหลากหลายทางชีวภาพและทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้ง
ทรัพยากรทางวัฒนธรรม พร้อมมีระบบการจัดการที่ตั้งอยู่บนฐานของกฎหมายหรือวิธีการอื่นใดที่มี
ประสิทธิภาพ ระบบพื้นที ่คุ ้มครองที ่จำแนกในระดับสากล โดยสหภาพระหว่างประเทศเพื่อการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ นี ้ได้จำแนกเป็นประเภทต่าง ๆ 6 ประเภท ซึ ่งได้สรุป
เปรียบเทียบพื้นที่คุ้มครองในระบบอุทยานของประเทศไทยกับระบบพื้นที่คุ้มครองในระบบสากลของ 
IUCN โดยจัดพื้นที่อุทยานแห่งชาติอยู ่ในประเภท National Park และวนอุทยานอยู่ในประเภท 
Natural Monument การเปรียบเทียบลักษณะและวัตถุประสงค์ของการจัดการพื้นที่อทุยานแห่งชาติ
และวนอุทยานของประเทศไทยกับระบบสากลของ IUCN (กรมอุทยานเเห่งชาติสัตว์ป่าเเละพันธ์ุพืช, 
2564) 

2.2.3 การจัดการอุทยานแห่งชาติทางทะเล 
อุทยานแห่งชาติทางทะเลจัดเป็นพื้นที่หนึ่งภายใต้ระบบพื้นที่คุ้มครองทางทะเลที่มีลักษณะ

ทางภูมิศาสตร์ที่ครอบคลุมพื้นดิน ผืนน้ำที่อยู่บนบก ทะเลและชายฝั่งหรือมีองค์ประกอบอย่างน้อย 2 
ประการ ข้างต้น ทั้งนี้ “พื้นที่” ของอุทยานแห่งชาติทางทะเล จะพิจารณาใน 3 มิติ คือ บนอากาศ
เหนือพื้นดินหรือพื้นน้ำส่วนที่เป็นน้ำหรือทะเลอันเป็นผืนน้ำ ซึ่งรวมความลึกของน้ำในระดับที่กำหนด  
และพื้นใต้ทะเล หลักคิดในการประกาศกำหนดอุทยานแห่งชาติทางทะเลมีความแตกต่างไปจาก
อุทยานแห่งชาติทางบก แต่เป้าหมายสำคัญหรือเจตนารมณ์ยังคงเหมือนกัน โดยเน้นการจัดการเพื่อให้
ทรัพยากร ระบบนิเวศและกระบวนการทางนิเวศได้รับการปกป้องคุ้มครอง บำรุงรักษา ฟื้นฟูและมี
การใช้ประโยชน์เพื่อวิจัยและนันทนาการที่สมดุลยั่งยืน ซึ่งปัจจุบันดำเนินการภายใต้พระราชบัญญัติ
อุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 เช่นเดียวกับอุทยานแห่งชาติทางบก การจัดการอุทยานแห่งชาติทาง
ทะเลต้องคำนึงถึงการดำเนินการให้เกิดความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และประชาชนชุมชน
ท้องถิ่นในการจัดการทรัพยากรทั้งภายในอุทยานแห่งชาติทางทะเล และพื้นที่รอบนอกเพื่อให้เกิด
ความเช่ือมโยงของระบบพื้นที่คุ้มครองทางทะเล พร้อมไปกับอำนวยประโยชน์แก่ประชาชนในการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรทางทะเลให้เป็นไปอย่างเหมาะสมยั่งยืนตามเขตการจัดการที่กำหนด เป้าหมาย
เพื่อคุ้มครอง ป้องกันและอนุรักษ์ระบบนิเวศทางทะเลและชายฝั่ง ซึ่งเป็นตัวแทนของประเทศ และ
สนับสนุนให้สาธารณชนมีความเข้าใจ และเห็นถึงคุณค่า ตลอดจนใช้ประโยชน์เพื่อการพักผ่อนและ
นันทนาการอย่างยั่งยืน โดยไม่ทำให้ระบบนิเวศเสียหาย เพื่อคงไว้เป็นมรดกให้คนรุ่นต่อไปได้ใช้และ
ช่ืนชมในสภาพที่ไม่ด้อยลง (กรมอุทยานเเห่งชาติสัตว์ป่าเเละพันธ์ุพืช, 2564) 

ส่วนจัดการอุทยานแห่งชาติทางทะเล สำนักอุทยานแห่งชาติ มีภารกิจและหน้าที่รับผิดชอบ
เพื่อให้การปฏิบัติงานของสำนักอุทยานแห่งชาติ ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ มี
ศูนย์ปฏิบัติการอุทยานแห่งชาติทางทะเลที่ 1-4 ดังนี ้

1. ศูนย์ปฏิบัติการอุทยานแห่งชาติทางทะเลที่ 1 รับผิดชอบดำเนินการในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ
ทางทะเล ฝั่งอ่าวไทยตอนล่าง จำนวน 8 แห่ง ได้แก่ 

1.1 อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
1.2 อุทยานแห่งชาติหาดวนกร   จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
1.3 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชุมพร            จังหวัดชุมพร 
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1.4 อุทยานแห่งชาติธารเสด็จ-เกาะพะงัน   จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
1.5 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะอ่างทอง        จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
1.6 อุทยานแห่งชาติหาดขนอม-หมู่เกาะทะเลใต ้ จังหวัดสุราษฎร์ธานีและ 

       จังหวัดนครศรีธรรมราช 
1.7 อุทยานแห่งชาติอ่าวมะนาว-เขาตันหยง จังหวัดนราธิวาส 
1.8 อุทยานแห่งชาติอ่าวสยาม                       จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

2. ศูนย์ปฏิบัติการอุทยานแห่งชาติทางทะเลที ่ 2 รับผิดชอบดำเนินการในพื้นที่อุทยาน
แห่งชาติทางทะเล ฝั่งอันดามันตอนบน จำนวน 9 แห่ง ได้แก่ 

2.1 อุทยานแห่งชาติลำน้ำกระบุรี                       จังหวัดระนอง 
2.2 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะระนอง                    จังหวัดระนอง 
2.3 อุทยานแห่งชาติแหลมสน                           จังหวัดระนอง 
2.4 อุทยานแห่งชาติเขาหลัก - ลำรู่                    จังหวัดพังงา 
2.5 อุทยานแห่งชาติเขาลำปี - หาดท้ายเหมือง        จังหวัดพังงา 
2.6 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์                    จังหวัดพังงา 
2.7 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสิมิลัน                      จังหวัดพังงา 
2.8 อุทยานแห่งชาติอ่าวพังงา                            จังหวัดพังงา 
2.9 อุทยานแห่งชาติสิรินาถ                               จังหวัดภูเก็ต 

  3. ศูนย์ปฏิบัติการอุทยานแห่งชาติทางทะเลที ่ 3 รับผิดชอบดำเนินการในพื้นที่อุทยาน
แห่งชาติทางทะเล ฝั่งอันดามันตอนล่าง จำนวน 7 แห่ง ได้แก่ 

3.1 อุทยานแห่งชาติธารโบกขรณี                        จังหวัดกระบี่ 
3.2 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะลันตา                      จังหวัดกระบี่ 
3.3 อุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพี จังหวัดกระบี่ 
3.4 อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม                      จังหวัดตรัง 
3.5 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะเภตรา              จังหวัดสตูล 
3.6 อุทยานแห่งชาติตะรุเตา                          จังหวัดสตูล 
3.7 อุทยานแห่งชาติทะเลบัน                        จังหวัดสตูล 

4. ศูนย์ปฏิบัติการอุทยานแห่งชาติทางทะเลที่ 4 รับผิดชอบดำเนินการในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ
ทางทะเล ฝั่งตะวันออก จำนวน 2 แห่ง ได้แก่ 

4.1 อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง                      จังหวัดตราด 
4.2 อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า – หมู่เกาะเสม็ด จังหวัดระยอง 

(กรมอุทยานเเห่งชาติสัตว์ป่าเเละพันธ์ุพืช, 2564) 
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2.3 มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวของประเทศไทย 
2.3.1 มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ปัจจุบันนักท่องเที่ยวจะหันมาให้ความสนใจการท่องเที่ยวเชิงนิเวศกันอย่างแพร่หลายและได้

มีการสนับสนุนแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติหลายแห่งให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ แต่ยังไม่มี
หน่วยงานใดที่ออกมารับรองมาตรฐานของแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศเหล่านั้น และยังไม่มีดัชนี หรือ
เกณฑ์กำหนดมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ชัดเจน สำหรับให้หน่วยงานและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการดูแลแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติต่าง ๆ ได้นำไปใช้ในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวของตน ทำให้
แหล่งท่องเที ่ยวไม่ได้รับความสนใจในเรื ่องคุณภาพ ส่งผลให้คุณค่าเชิงการท่ องเที่ยวของแหล่ง
ท่องเที่ยวลดลง ดังนั้น การจัดทำดัชนีวัดมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จึงมีเป้าหมายเพื่อให้
หน่วยงานที่รับผิดชอบดูแลแหล่งท่องเที ่ยวได้ใช้เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบมาตรฐานแหล่ง
ท่องเที ่ยวของตน และยังสามารถใช้เป็นสิ ่งบ่งบอกให้นักท่องเที่ยวได้ รับรู ้ในคุณภาพของแหล่ง
ท่องเที่ยว และมีส่วนสำคัญในการตัดสินใจใช้บริการ ซึ่งนั่นหมายถึงการเพิ่มข้ึนของรายได้ของประเทศ
ด้วย รวมทั้งเป็นการเพิ่มมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศของประเทศไทยให้เป็นที่ยอมรับทั้งในและ
ต่างประเทศเพิ่มมากขึ้น (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2548) 

การกำหนดมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้ยึดตามกรอบและแนวคิดพื้นฐาน
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้แก่ ศักยภาพความเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง ความสามารถ
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่ โดยยึดตามหลักการของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน การ
จัดการเพื่อให้เกิดความยั่งยืน หมายถึง ความสามารถในการควบคุม ดูแล การดำเนินงาน การจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวตามหลกัการของการท่องเทีย่วอย่างยั่งยืน การสร้างจิตสำนึกและการใหก้ารศึกษาด้าน
สิ่งแวดล้อม การสร้างจิตสำนึก หมายถึง การกระทำที่ก่อให้เกิดความรู้สึกรับผิดชอบ สนใจ ใส่ใจและ
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม การให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การให้ความรู้ ความเข้าใจที่
ถูกต้องเกี่ยวกับองค์ประกอบของแหลง่ธรรมชาติและการอนุรักษ์สิง่แวดล้อม การมีส่วนร่วมของชุมชน
ท้องถิ่น หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชน ชุมชนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดำเนินการและร่วมรับผิดชอบในการเรื่องต่าง ๆ ที่จะมีผลกระทบต่อประชาชนหรือ
ชุมชนน้ัน ๆ รวมทั้งการกระจายรายได้หรือผลประโยชน์สู่ท้องถ่ิน (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 
2548) 

การกำหนดดัชนีชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
จากหลักการของการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ ทั้ง 4 องค์ประกอบได้นำหลักการมาพิจารณากำหนด

ดัชนีช้ีวัดมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 
1) ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ในการประเมินมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ องค์ประกอบในเรื่องของศักยภาพของ

แหล่งท่องเที่ยวในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ นับว่ามีความสำคัญที่สุด ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ควรจะเป็นแหล่งธรรมชาติที่สามารถก่อให้เกิดความพอใจในการเรียนรู ้และสัมผัสกับระบบนิเว ศ 
อาจจะมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ลักษณะวัฒนธรรมที่มวิีถี
ชีวิตแบบธรรมชาติหรือเป็นส่วนหนึ่งในระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ นอกจากนี้ การคำนึงถึง
ความปลอดภัยของนักท่องเที่ยวเป็นสิ่งหนึ่งที่สำคัญในการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในแหล่งธรรมชาติ 
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จากแนวคิดดังกล่าว ศักยภาพของแหล่งธรรมชาติในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จึงสามารถสรุป
ดัชนีมาตรฐานคุณภาพได้ 4 ดัชนี ได้แก่ แหล่งธรรมชาติมีจุดดึงดูดด้านการท่องเที่ยวและเรียนรู้ มี
ความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งธรรมชาติ แหล่งธรรมชาติมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่น ความ
ปลอดภัยของแหล่งธรรมชาติในการท่องเที่ยว 

2) การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดความยั่งยืน 
การประเมินมาตรฐานด้านการจัดการท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดความยั่งยืนต้องพิจารณาการ

จัดการใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้ประโยชน์ในแหล่งท่องเที่ยว โดยอาศัยหลักการจำแนกเขตการ
จัดการและการประเมินขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่ ด้านการบริการนักท่องเที่ยว ด้าน
กิจกรรมการท่องเทีย่วที่ไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถ่ิน และด้านการติดตามและ
การประเมินการเปลี ่ยนแปลงของพื้นที ่ที ่เกิดจากกิจกรรมการท่องเที ่ยว จากแนวคิดดั งกล่าว
องค์ประกอบนี้จึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ดัชนี ได้แก่ การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของตัวแหล่ง
ท่องเที่ยว การจัดการด้านบริการนักท่องเที่ยว การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว การจัดการด้าน
การติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการท่องเที่ยว 

3) การจัดการด้านการให้ความรู้และสร้างจิตสำนึก 
การจัดการด้านการเรียนรู้และการสร้างจิตสำนึกจะพิจารณาจากการดำเนินงานขององค์กรที่

ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ ในการสร้างเสริมจิตสำนึกและการเรียนรู้ในเรื่องคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ
ระบบนิเวศและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแก่นักทอ่งเที่ยว เจ้าหน้าที่ดูแลพื้นที่ ผู้ประกอบการ และชุมชน
ท้องถ่ินที่อยู่โดยรอบแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งองค์ประกอบนี้ประกอบด้วย 4 ดัชนี ได้แก่ มีศูนย์ที่ให้ข้อมูล
แหล่งท่องเที่ยวและความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว มีการให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในด้านการประหยัด
พลังงานและการกำจัดของเสียอย่างถูกวิธี มีการให้ความรู้ถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ และการ
อนุรักษ์กับพนักงานนำเที่ยว นักท่องเที่ยวและชุมชนที่อยู่โดยรอบพื้นที่  มีบุคลากรที่มีความรู้เรื่อง
ระบบนิเวศ และการอนุรักษ์ให้บรกิารด้านความรู้แก่นักทอ่งเทีย่ว ผู้ประกอบการท่องเที่ยว และชุมชน 

4) การมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมการท่องเที่ยว 
การเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบต่าง ๆ จะช่วย

ให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที ่ยวทั ้งทางตรงและทางอ้อม ซึ ่งจะทำให้ชุมชนท้องถ่ิน
ตระหนักถึงคุณค่าและความสำคัญของแหล่งท่องเที่ยวที่เปน็ธรรมชาติเป็นการช่วยส่งเสรมิการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมอีกด้วยองค์ประกอบนี้ประกอบด้วย 2 ดัชนี ได้แก่ ชุมชนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการ
บริหารจัดการการท่องเที่ยว ชุมชนมีรายได้จากการท่องเที่ยว (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา , 
2548) 

2.3.2 มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติประเภทเกาะ 
เกาะเป็นส่วนหนึ ่งของแผ่นดินจึงเป็นผลให้เกาะเป็นที ่ต ั ้งของแหล่งธรรมชาติต่าง ๆ 

เช่นเดียวกับแผ่นดิน เกาะที ่มีพื ้นที่ราบขนาดใหญ่เพียงพอที่จะเกิดการตั้งถิ ่นฐานของมนุษย์ได้ 
ประกอบกับสภาพภูมินิเวศ และทรัพยากรธรรมชาติที่มีความหลากหลาย ทั้งชายหาด หน้าผา แหลม 
ภูเขา ถ้ำ น้ำตก ลำธาร ฯลฯ จึงส่งผลให้เกาะกลายเป็นแหลง่ท่องเที่ยวที่สามารถดึงดูดนักท่องเทีย่วได้
เป็นจำนวนมาก ซึ่งเกาะในประเทศไทยมีจำนวนมากมายกว่า 700 เกาะ ซึ่งเกาะส่วนมากในทะเล
ประเทศไทยยังคงมีสภาพที่สมบูรณ์ ยกเว้นเกาะที่มีที่ตั้งใกล้กับแผน่ดินและมีพืน้ที่ใหญเ่พียงพอแก่การ
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ดำเนินกิจกรรมของมนุษย์ อย่างไรก็ดีพื้นที่เกาะบางแห่งถึงแม้จะอยู่ไกลจากแผ่นดิน แต่มีพื้นที่กว้าง
ใหญ่พอในการประกอบกิจกรรมหรือมีทรัพยากรและความสวยงามของพื้นที่ ที่ดึงดูดในการท่องเที่ยว
ก็ได้รับผลกระทบจากการดำเนินกิจกรรมของมนุษย์เช่นกัน โดยกิจกรรมที่ก่อให้เกิดผลกระทบมาก
ที่สุด ได้แก่ กิจกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งมีลักษณะการขยายตัวของกิจกรรมอย่างรวดเร็วซึ ่งมีท ั้งที่
ดำเนินการอย่างถูกต้องและไม่ถูกต้อง มีการบุกรุกพื้นที่ธรรมชาติก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพ
ธรรมชาติ ทั้งทัศนียภาพที่ถูกทำลาย สภาพของระบบนิเวศที่เสียสมดุล ปัญหาด้านของเสีย ฯลฯ การ
พัฒนาและส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ขาดการวิเคราะห์ถึงศักยภาพของพื้นที่ ขาดความเข้าใจถึง
สภาพทางธรรมชาติของพื้นที่ และการขาดมาตรการที่เหมาะสมในการควบคุม ดูแลการขยายตัวของ
กิจกรรม การท่องเที ่ยวก่อให้เกิดความเสียหายต่อแหล่งท่องเที ่ยวประเภทเกาะเป็นอย่างมาก 
ประกอบกับนโยบายการเปิดพื ้นที ่เกาะใหม่ เพื ่อเป็นแหล่งท่องเที ่ยวใหม่ โดยไม่ได้คำนึงถึงขีด
ความสามารถในการรองรับที ่มีอยู ่อย่างจำกัดของพื้นที ่เกาะแต่ละแห่ง ซึ ่งประเท ศไทยมีแหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทเกาะที่มีชื ่อเสียงและมีความสวยงามดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้ งจากในประเทศและ
ต่างประเทศเป็นจำนวนมากในแต่ละปี (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2552) 

2.3.3 มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวประเภทชายหาด 
แหล่งท่องเที่ยวประเภทชายหาดจัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติประเภทหนึ่ง ซึ่งเป็น

แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ หมายถึง สถานที่ที่เปิดใช้เพื่อการท่องเที่ยว โดยมีทรัพยากรธรรมชาติ
เป็นสิ่งดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวมาเยือน ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้อาจจะเป็นความงดงามตาม
สภาพธรรมชาติ ความแปลกตาของสภาพธรรมชาติสัณฐานที่สำคัญทางธรณีวิทยาและภูมิศาสตร์อัน
เป็นเอกลักษณ์หรือเป็นสัญลักษณ์ของท้องถิ่นนั้น ๆ  สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีลักษณะพิเศษ 
หรือสภาพแวดล้อมที่มีคุณค่าทางวิชาการก็ได้ แหล่งท่องเที่ยวประเภทธรรมชาติ มีลักษณะเฉพาะคือ 
เมื่อถูกทำลายแล้วก็จะหมดสภาพไปไม่สามารถฟื้นฟูคืนสู่สภาพเดิมได้โดยง่ายหรือต้องใช้เวลาในการ
ฟื้นฟูให้กลับสู่สภาพเดิม จึงต้องมีการดูแลรักษาทรัพยากรอย่างดี ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทนี้
ไม่ได้เกิดขึ้นเพื่อการท่องเที่ยวแต่เป็นการนำการท่องเที่ยวเข้าไปผนวกกับกิจกรรมที่เกิดขึ้นจึงเป็น
กิจกรรมที่สัมพันธ์ใกล้ชิดกับธรรมชาติ เช่น เดินป่า ศึกษาธรรมชาติ ดูนก แมลง ส่องสัตว์ เล่นชายหาด 
เป็นต้น มีวัตถุประสงค์เพื่อความเพลิดเพลินและนันทนาการในรูปแบบที่ใกล้ชิดกับธรรมชาติและอาจ
เสริมกิจกรรมเพื่อการศึกษาหาความรู้เข้าไปด้วย แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติมีความแตกต่างจาก
แหล่งท่องเที่ยวประเภทอื่น ๆ  เนื่องจากเป็นสิ่งที่มีอยู่และเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีสภาพและการ
เปลี่ยนแปลงไปได้ตามกาลเวลา มีระบบความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนในตัวเองด้วยปัจจัยต่าง ๆ  กัน และ
องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอาจค่อยเป็นค่อยไปหรืออาจรวดเร็วมากจนเห็นได้ชัดเจน 
แล้วแต่กรณีไป ซึ่งผลจากการใช้ประโยชน์ของมนุษย์อาจทำให้เกิดการสูญสลายของแหล่งธรรมชาติ
นั้นได้ ถ้าปราศจากความเข้าใจในการใช้ทรัพยากรนั้น ๆ ความสวยงามของแหล่งธรรมชาติที่มีอยู่
มากมายในประเทศไทย เป็นจุดดึงดูดสำคัญด้านการท่องเที่ยว แต่การเปิดพื้นที่ธรรมชาติเพื่อเป็น
แหล่งท่องเที่ยวอย่างรู้เท่าไม่ถึงการณ์หรือขาดการจัดการที่ดี ทำให้แหล่งธรรมชาติหลายแห่งเกิดความ 
เสื่อมโทรม และส่งผลกระทบทางลบต่อการท่องเที่ยวในที ่สุด (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา , 
2557)  
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2.4 การมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติ 

การมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชนท้องถ่ิน และภาคส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เป็นปัจจัยสำคัญ
ต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ การมี
ส่วนร่วมช่วยให้เจ้าหน้าที่มีความใกล้ชิดและรู้จักกับประชาชน ชุมชนท้องถิ่นได้รับทราบประเด็น
ปัญหาที ่แท้จริง ลดความขัดแย้ง การต่อต้านและสร้างแนวร่วมในการอนุรั กษ์ทรัพยากร ซึ่ง
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ได้กำหนดสิทธิของบุคคลและชุมชนท้องถ่ินให้สามารถมีส่วนร่วม
ในการบริหารจัดการ ดูแล บำรุงรักษา ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความ
หลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุล ยั่งยืนได้ตามวิธีการที่กฎหมายบัญญัติ สอดคล้องกับการกำหนด
หน้าที่ของรัฐในการบริหารจัดการ อนุรักษ์ คุ้มครอง บำรุงรักษา ฟื้นฟู โดยจัดให้มีการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความหลากหลายทางชีวภาพให้เกิดประโยชน์อย่างสมดุล
และยั่งยืน โดยให้ประชาชน ชุมชนท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมดำเนินการ ได้รับประโยชน์จากการ
ดำเนินการดังกล่าว เมื ่อพิจารณาการนำมาประยุกต์ใช้กับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในรูปแบบของการประกาศจัดต้ังพื้นที่อุทยานแห่งชาติ รวมทั้งพื้นที่คุ้มครองประเภทอื่น ๆ 
แล้ว พบว่า ในปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันแล้วว่าการจัดการพื้นที่อุทยานแห่งชาติอย่างมีส่วนร่วม เป็น
ปัจจัยสำคัญของการบรรลุเป้าหมายของการประกาศกำหนดพื้นที่อุทยานแห่งชาติ กรมอุทยาน
แห่งชาติสัตว์ป่าและพนัธ์ุพืช ได้ให้ความสำคัญกับกระบวนการมีส่วนรว่มในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
ด้วยเห็นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถ่ิน และภาคส่วนต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดผลดีต่อ
การบริหารจดัการพื้นทีอุ่ทยานแห่งชาติ เนื่องจากประชาชนในชุมชน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสยีกลุ่มต่าง ๆ  
ที่เข้ามามีส่วนร่วมย่อมเกิดความภาคภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการดูแลรักษาพื้นที่อุทยานแห่งชาติ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ และความกังวลต่าง ๆ  ได้ถูกรับฟังและพิจารณาเพื่อกำหนดทิศทางและ
แนวทางปฏิบัติเพื่อลดปัญหาความขัดแย้ง และเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการพื้นที่ให้ดียิ่งข้ึน 
(กรมอุทยานเเห่งชาติสัตว์ป่าเเละพันธ์ุพืช, 2564) 

กลไกที่สำคัญของการบริหารจัดการอุทยานแห่งชาติอย่างมีส่วนร่วมที่ดำเนินการในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น คณะกรรมการที่ปรึกษาพื้นที่คุ้มครอง การส่งเสริมและพัฒนารูปแบบของการมีส่วนร่วม 
โดยการประสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วน อาสาสมัครอุทยานแห่งชาติ รวมทั้งการพัฒนาเครือข่าย
ในการบริหารจัดการอุทยานแห่งชาติและพื้นที่อนุรักษ์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง นอกจากนั้นพระราชบัญญัติ
อุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 ยังได้กำหนดไว้ว่าในกรณีที่มีการกำหนดให้พื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งเป็นอุทยาน
แห่งชาติ การพิจารณาเพื่อขยายและหรือการเพิกถอนอุทยานแห่งชาติ และการจัดทำแผนการบริหาร
จัดการอุทยานแห่งชาติ ต้องจัดให้มีการรับฟังความคิดเห็นของผู้มสี่วนได้เสีย ชุมชนท้องถ่ินที่เกี่ยวข้อง 
และประชาชน อีกทั้งในพระราชบัญญัติฉบับใหม่นี้ยังมีบทเฉพาะกาล ให้ประชาชนได้มีโอกาสใช้
ประโยชน์ในที่ดินและทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดใหม่ทดแทนได้ในเขตอุทยานแห่งชาติภายใต้
เงื่อนไขและระยะเวลาที่กำหนดไว้ด้วย อย่างไรก็ตามพบว่า การบริหารจัดการอุทยานแห่งชาติอย่างมี
ส่วนร่วมนั้น มีปัญหาและอุปสรรคในหลาย ๆ  ด้านด้วยเช่นกัน โดยเฉพาะความมีประสิทธิภาพของ
การดำเนินงานด้านการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการที่ปรึกษาพื้นที่คุ้มครอง ความไม่เข้าใจถึงบทบาท
การมีส่วนร่วมของประชาชน การขาดองค์ความรู้และแนวทางการดำเนินงานด้านการมีส่วนร่วม
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สำหรับเจ้าหน้าที่ และขาดนโยบายและแผนงานในทุกระดับด้านการมีส่วนร่วมที่เอือ้ต่อการปฏิบัติงาน
และสอดคล้องกับข้อกำหนดของกฎหมาย เป็นต้น ดังนั้น เพื่อให้การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
อุทยานแห่งชาติเกิดประสิทธิภาพสูงสุด การกำหนดให้มีนโยบายการจัดการด้านการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน ชุมชนท้องถิ่นและภาคส่วนต่าง ๆ ตามแนวทางที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติอ ุทยาน
แห่งชาติ พ.ศ. 2562 และมีนโยบายเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพของการสง่เสรมิการมีสว่นร่วมของประชาชน
ในการบริหารจัดการพื้นที่อุทยานแห่งชาติ จึงเป็นส่วนสำคัญเพื่อให้เจ้าหน้าที่ของกรมอุทยานแห่งชาติ
สัตว์ป่าและพันธุ ์พืช ทุกระดับได้มีกรอบและแนวทางการดำเนินงานเพื ่อบรรลุเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ได้ (กรมอุทยานเเห่งชาติสัตว์ป่าเเละพันธ์ุพืช, 2564) 
 
2.5 นโยบายการท่องเท่ียว 

2.5.1 เกณฑ์การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนโลก สำหรับแหล่งท่องเท่ียว 
เกณฑ์สำหรับแหล่งท่องเที่ยว เกณฑ์ที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งเป้าที่จะไปถึง โดยจำแนกเป็น 4 

หัวข้อหลัก ได้แก่ การจัดการที่ยั่งยืน ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม ผลกระทบทางวัฒนธรรม 
และผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม การใช้เกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก มีรายละเอียดดังนี้ 

1) เป็นพื้นฐานสำหรับการรับรองความยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยว 
2) เป็นแนวทางพื้นฐานสำหรับแหล่งท่องเที่ยวที่ต้องการความยั่งยืน 
3) ช่วยให้ผู้บริโภคทราบถึงแหล่งท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
4) ทำหน้าที่ร่วมเป็นสื่อ ข้อมูลเพื่อให้รับรู้จุดหมายปลายทางและแจ้งให้สาธารณชนทราบ

เกี่ยวกับความยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยว 
5) ช่วยสำหรับการรับรองและโปรแกรมระดับปลายทางอื่น ๆ  ตรวจสอบให้แน่ใจว่ามาตรฐาน

ของพวกเขาเป็นไปตามเกณฑ์พื้นฐานที่ยอมรับในวงกว้าง 
6) เสนอโครงการของภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อเป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาข้อกำหนดการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
7) เป็นแนวทางพื้นฐานสำหรับหน่วยงานด้านการศึกษาและการฝึกอบรม  
8) แสดงให้เห็นถึงความเป็นผู้นำที่สร้างแรงบันดาลใจให้ผู้อื่นหรือแหล่งท่องเที่ยวอื่น ๆ 

เกณฑ์เป็นสิ่งที่ระบุ “สิ่งที่ควรทำ” ไม่ใช่บอกว่าทำอย่างไรหรือบรรลุเป้าหมายหรือไม่ โดยตัวบ่งช้ี
ประสิทธิภาพ และการเข้าถึงเครื่องมือสำหรับการนำไปใช้งานของเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก  

เกณฑ์การท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืนโลก สำหรับแหล่งท่องเที ่ยว  จุดหมายปลายทางแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ ่งแวดล้อม ขอบเขตนั้นกว้างและสามารถนำเกณฑ์ไปใช้กับปลายทางได้
หลากหลาย โดยอาจอยู่ในส่วนใดส่วนหนึ่งของโลกและประเภทใดก็ได้ เช่น ในเมือง ชนบท  ภูเขา 
ชายฝั่งทะเลหรือแบบผสมผสาน เป็นต้น เกณฑ์สามารถเกี่ยวข้องกับจุดหมายปลายทางขนาดใหญ่ 
เช่น เมืองหรือภูมิภาคที่มีขนาดใหญ่ และกับจุดหมายปลายทางขนาดเล็ก เช่น อุทยานแห่งชาติ กลุ่ม
ชุมชนท้องถ่ิน ฯลฯ เกณฑ์หลายข้ออาจถูกนำมาใช้และนำไปใช้ผ่านองค์กรการจัดการแหล่งท่องเที่ยว 
ซึ่งรับผิดชอบแนวทางการประสานงานเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในปลายทาง การดำรงอยู่ของ
องค์กรดังกล่าวเป็นข้อกำหนดกลางของเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก สำหรับแหล่งท่องเที่ยว 
ดังนั้นจะสังเกตได้ว่าองค์กรดังกล่าวไม่จำเป็นต้องเป็นหน่วยงานในพื้นที่หรือหน่วยงานภาครัฐ และ
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ต้องมีส่วนร่วมของทั้งภาครัฐและเอกชน เกณฑ์บางส่วนหมายถึงวิสาหกิจ สิ่งเหล่าน้ีอาจเป็นธุรกิจสว่น
บุคคล แต่อาจเป็นรูปแบบอื่น ๆ ของสิ่งอำนวยความสะดวกและการดำเนินการ เช่น พิพิธภัณฑ์ งาน
เทศกาล อาคารสาธารณะ เป็นต้น (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยนื
และวิทยาลัยนานาชาติมหาวิทยาลัยมหิดล, 2021) 
 
ตารางท่ี 2 การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนโลก ตามเกณฑ์ GSTC-D Version 2.0 

ด้าน A การจัดการความยั่งยืน  ด้าน B ความยั่งยืนด้านสังคม-เศรษฐกิจ 
1) กรอบและโครงสร้างการจัดการ 
2) การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
3) การจัดการแรงกดดันและการเปลี่ยนแปลง 

1) การนำผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจมาสู่ชุมชน 
2) ผลกระทบต่อชุมชนและสวัสดิภาพของชุมชน 

ด้าน C ความยั่งยืนด้านวัฒนธรรม  ด้าน D ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม 
1) การปกป้องมรดกทางวัฒนธรรม 
2) การเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

1) การอนุรักษ์มรดกทางธรรมชาติ 
2) การจัดการทรัพยากร  
3) การจัดการของเสียและการปลดปล่อยมลพิษ 

 
ที่มา: คู่มือการวางแผนการดำเนินงานของแหล่งท่องเที่ยว ตามเกณฑ์ GSTC-D Version 2.0 

 

2.5.2 เกณฑ์จุดหมายปลายทางการท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
มาตรฐานจุดหมายปลายทางสีเขียว เป็นเครื่องมือในการวัด ติดตาม และปรับปรุงความยั่งยนื 

รายละเอียดของจุดหมายปลายทางและภูมิภาค จุดหมายปลายทางทั่วโลกสามารถปรับความยั่งยืนได้ 
ระบบการจัดการและการดำเนินการตามข้อกำหนดของมาตรฐานจุดหมายปลายทางสีเขียว (2016) 
มาจากมาตรฐานชายฝั่งคุณภาพ เปิดตัวในปี 2010 และได้รับแรงบันดาลใจจากมาตรฐานที่เป็นที่
ยอมรับในระดับสากล เช่น ETIS, ISO 14001, EMAS และ Global Reporting Initiative หลังจาก
ได้รับสถานะ "เป็นที่ยอมรับ" จากทั่วโลก สภาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ในปี 2559 ในห้วงปี 2020 
มาตรฐานจุดหมายปลายทางสีเขียว ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเกณฑ์ปลายทาง GSTC (V2)  

ลักษณะของมาตรฐาน Green Destinations Standard V2 ประกอบด้วยเกณฑ์ 84 ข้อ 
(บังคับ 75 ข้อ ไม่บังคับ 9 ข้อ) ครอบคลุม 6 หัวข้อหลัก ได้แก่ การจัดการจุดหมายปลายทาง 
ธรรมชาติและทัศนียภาพ สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ประเพณีและวัฒนธรรม สุขภาวะทางสังคม 
ธุรกิจและการสื่อสาร (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นทีพ่ิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและวิทยาลยั
นานาชาติมหาวิทยาลัยมหิดล, 2021) 

2.5.3 เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน  
การประชุมสมัชชาสหประชาชาติ สมัยสามัญ ครั้งที่ 70 ในปี 2558 ได้รับรองวาระการพฒันา

ที่ยั่งยืน ซึ่งคาดว่าจะสำเร็จในปี 2573 เรียกว่า เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน หรือ SDGs เพื่อให้
ประเทศต่าง ๆ เอาไปปฏิบัติให้บรรลุผลสำเร็จ ประกอบด้วย 17 เป้าหมาย เป็นกรอบความคิดที่มอง
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การพัฒนาเป็นมิติ เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืน สร้างสังคมโลกที่มีความสุขให้มวลมนุษยชาติในอนาคต 

เป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน มี 17 เป้าหมาย ภายใต้หนึ ่งเป้าหมายจะประกอบไปด้วย
เป้าหมายย่อย ๆ ที่เรียกว่า เป้าประสงค์ มีจำนวนทั้งหมด 169 เป้าประสงค์ และพัฒนาตัวช้ีวัดจำนวน 
232 ตัวบ่งชี ้วัด รวมทั้งหมด 244 ตัวบ่งชี ้แต่มีตัวที ่ซ้ำ 12 ตัว เพื ่อติดตามความก้าวหน้าของ
เป้าประสงค์ดังกล่าว 

เป้าหมายทั้ง 17 เป้าหมาย คือ 
1) ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพื้นที่ 
2) ยุติความหิวโหย บรรลุความมั ่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการและส่งเสริม

เกษตรกรรมที่ยั่งยืน 
3) สร้างหลักประกันว่าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพดีและส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกวัย 
4) สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพและเท่าเทียม และสนับสนุนโอกาสใน

การเรียนรู้ตลอดชีวิต  
5) บรรลุความเท่าเทียมระหว่างเพศ และเสริมอำนาจให้สตรีและเด็กหญิง  
6) สร้างหลักประกันว่าจะมีการจัดให้มีน้ำและสุขอนามัยสำหรับทุกคนและมีการบริหาร

จัดการที่ยั่งยืน 
7) สร้างหลักประกันให้ทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ที่ยั่งยืนในราคาที่ย่อมเยา 
8) ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุมและยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่ และ

การมีงานที่เหมาะสมสำหรับทุกคน 
9) สร้างโครงสร้างพื้นฐานที่มีความทนทาน ส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมที่ครอบคลุมและ

ยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม 
10) ลดความไม่เสมอภาคภายในประเทศและระหว่างประเทศ 
11) ทำให้เมืองและการตั้งถ่ินฐานของมนุษย์มีความครอบคลุม ปลอดภัย มีภูมิต้านทานและ

ยั่งยืน  
12) สร้างหลักประกันให้มีรูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน 
13) ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื ่อต่อสู ้การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่

เกิดข้ึน 
14) อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเล และทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืนเพื่อ

การพัฒนาที่ยั่งยืน 
15) ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน

ต่อสู้การกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพดิน และหยุดยั้งการ
สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

16) ส่งเสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุมเพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน ให้ทุกคนเข้าถึงความ
ยุติธรรม และสร้างสถาบันที่มีประสิทธิภาพ รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ 

17) เสริมความเข้มแข็งให้กลไกการดำเนินงานและฟื้นฟูหุ้นส่วนความร่วมมือระดบัโลกเพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ข้อควรรู้สำคัญ 6 ประการ คือ  
1) เป้าหมายการพัฒนาทั้ง 17 ข้อ สะท้อน 3 เสาหลักของมิติความยั่งยืน คือ มิติด้านสังคม 

มิติด้านเศรษฐกิจ และมิติด้านสิ่งแวดล้อม บวกกับอีก 2 มิติ คือ มิติด้านสันติภาพและสถาบัน และมิติ
ด้านหุ ้นส่วนการพัฒนา ที ่เชื ่อมร้อยทุกมิติของความยั ่งยืนไว้ด้วยกัน รวมเป็น 5 มิติ องค์การ
สหประชาชาติแบ่งเป้าหมาย 17 ข้อ เป็น 5 กลุ่ม เรียกว่า 5 Ps ประกอบด้วยมิติด้านสังคม ครอบคลมุ
เป้าหมายที่ 1 ถึง เป้าหมายที่ 5 มิติด้านเศรษฐกิจ ครอบคลุมเป้าหมายที่ 7 ถึง เป้าหมายที่ 11 มิติ
ด้านสิ่งแวดล้อม ครอบคลุมเป้าหมายที่ 6 เป้าหมายที่ 12 ถึง เป้าหมายที่ 15 มิติด้านสันติภาพและ
สถาบัน ครอบคลุมเป้าหมายที่ 16 มิติด้านหุ้นส่วนการพัฒนา ครอบคลุมเป้าหมายที่ 17 

2) เนื้อหาของ SDGs ไม่ได้อยู่ที่ระดับเป้าหมาย แต่อยู่ที่ระดับเป้าประสงค์ เป้าประสงค์
เหล่าน้ีบอกถึงลักษณะของสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมในโลกที่บรรลุ SDGs ได้สำเร็จ มีนัยยะที่
บอกถึงฉากทัศน์ในฝันถึงวิสัยทัศน์ของการพัฒนาที่นำเสนออยู่ในวาระการพัฒนา 2030 ดังนั้น หาก
ต้องการทราบว่า SDGs ครอบคลุมเรื่องใดต้องพิจารณาที่ระดับเป้าประสงค์ 

3) ตัวบ่งช้ี 232 ตัวนั้นเป็นตัวบ่งช้ีที่ออกแบบมาเพื่อใช้ในการติดตามความก้าวหน้าในระดับ
โลก ซึ่งอาจไม่สามารถนำมาใช้ในประเทศได้อย่างเหมาะสมทั้งหมด และการใช้ตัวบ่งช้ีแต่ละตัวนั้นก็
เพื่อให้สามารถสะท้อนสาระสำคัญของเปา้หมาย แต่อาจไม่ได้ครอบคลุมทุกมิติที่ระบุไว้ในเป้าประสงค์ 
ดังนั้น แต่ละประเทศต้องกลับมาพัฒนาตัวบ่งช้ีในประเทศและระดับท้องถ่ินเพื่อให้ SDGs สามารถใช้
ประโยชน์ได้จริงในระดับพื้นที่ มิเช่นนั้น ประเทศไทยอาจทำได้เพียงบรรลุทุกตัวบ่งช้ี แต่ไม่บรรลุ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนก็เป็นได้ นอกจากนี้ ตัวบ่งช้ียังมีการเปลี่ยนแปลงได้ ในขณะที่เป้าหมาย
และเป้าประสงค์จะไม่มีการแก้ในระดับโลกแล้ว 

4) SDGs ไม่ใช่ข้อตกลงที่มีการบังคับสัญญาและลงโทษ แต่เป็นการเข้าร่วมโดยสมัครใจของ
ประเทศต่าง ๆ  และมีการทบทวน ประจำปีผ่านการนำเสนอ รายงานผลทบทวนการดำเนินงานตาม
วาระการพัฒนาที่ยั่งยืน ค.ศ. 2030 ระดับชาติโดยสมัครใจ ในการประชุมระดับสูงทางการเมืองว่าด้วย
การพัฒนาที่ยั ่งย ืนที ่จ ัดขึ ้นเป็นประจำทุกปีในห้วงเดือนกรกฎาคม ที ่สำนักงานใหญ่องค์การ
สหประชาชาติ กรุงนิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยทุกประเทศสามารถเสนอตัวเพื่อนำเสนอ
รายงานหรือไม่ก็ได้ 

5) ต้องทำความเข้าใจหลักการเบื้องหลังของ SDGs เพื่อไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง เป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นเปา้หมายทีเ่น้นการพัฒนาทีค่รอบคลุม มุ่งการเปลี่ยนแปลง และบูรณาการทีท่กุ
ประเทศต่างมีโจทย์ที่ต้องไปปฏิบัติไม่ใช่เฉพาะแค่ประเทศยากจน แต่ในขณะเดียวกันก็เน้นการปฏิบัติ
และแก้ปัญหาในระดับท้องถ่ิน ซึ่งหมายถึงว่าแม้เป้าหมายทั้งหมดจะจำแนกเป็น 17 เป้าหมาย แต่การ
พิจารณาและดำเนินการต้องเป็นไปอย่างบรูณาการ เห็นความเช่ือมโยง มุ่งผลลัพธ์ และให้ความสำคัญ
กับคนกลุ่มที่เปราะบาง คนยากจน และคนกลุ่มต่าง ๆ ที่มักถูกทิ้งไว้ข้างหลัง และแม้ว่า SDGs จะเป็น
เป้าหมายระดับโลกแต่การนำ SDGs ไปปรับให้เหมาะกับบริบทของพื้นที่เป็นเรื่องสำคัญ จึงต้องให้
ท้องถิ ่นมีความเป็นเจ้าของและร่วมผลักดัน มีการให้ความหมายแก่เป้าประสงค์  และตัวบ่งชี้ที่
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เหมาะสมกับบริบทท้องถ่ิน โดยหลักการการขับเคลื่อน SDGs ควรเป็นกระบวนการที่เริ่มจากฐานราก
ข้ึนสู่ระดับนโยบาย และมีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเป็นผู้มีบทบาทหลักในการนำ SDGs ไปปฏิบัต ิ

6) ทางปฏิบัติ SDGs มีฐานะเป็นเครื่องมืออื่น นอกเหนือจากการเป็นตัวบ่งชี้สถานการณ์
ความยั่งยืน เช่น SDGs ในฐานะที่เป็นคำศัพท์การพัฒนาที่ใช้ร่วมกัน: SDGs กลายเป็นคำศัพท์ในการ
พัฒนาที่ใช้ร่วมกันในทุกระดับ ทั้งระดับโลกไปจนถึงระดับท้องถิ่น เอื้อให้ทุกพื้นที่ในโลกสามารถ
เรียนรู้จากกันและกันได้ ชุมชนในไทยที่ประสบความสำเร็จในการพัฒนาบางประเด็นจะไม่ได้เป็นเพยีง
ตัวอย่างให้ชุมชนในประเทศไทยเท่านั้น แต่เป็นตัวอย่างให้ระดับโลกด้วย SDGs ในฐานะที่เป็น Action 
Framework: SDGs สามารถถูกใช้เป็นกรอบแนวคิดที่ใช้ในการทบทวนอนาคตของท้องถ่ิน งานที่ทำ
กันอยู่ในปัจจุบัน ปัญหาที่เผชิญ และใช้เป็นกรอบในการกำหนดทิศทางในอนาคตของท้องถิ่นอย่าง
บูรณาการและยั่งยืน SDGs ในฐานะที่เป็นเครื่องมือในการต่อรอง: เนื่องจากภาครัฐทุกประเทศให้
คำมั่นกับวาระการพัฒนา 2030 ในภาคเอกชน โดยเฉพาะภาคเอกชนขนาดใหญ่ก็อยู่ภายใต้กฎกติกา
และการช้ีวัดที่มี SDGs เป็นองค์ประกอบสำคัญ ดังนั้น ภาคประชาสังคมและคนกลุ่มต่าง ๆ สามารถ
ใช้ SDGs เป็นเครื่องมือในการเจรจาต่อรองเพื่อสร้างความร่วมมือในการพัฒนา และ/หรือสะกิดเตือน
เมื่อเริ่มเห็นการดำเนินการที่ออกนอกลู่นอกทางไปจาก SDGs ได้ (ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน, 2566) 

ซึ ่งการศึกษาในครั ้งนี ้สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนามิติด้านสิ ่งแวดล้อม ครอบคลุม
เป้าหมายที่ 6 เป้าหมายที่ 12 ถึง เป้าหมายที่ 15 ดังนี ้

 
ภาพที่ 2 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 6 การจัดการน้ำสะอาดและสุขอนามัย 

 
ที่มา: ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืน, 2566 

 
สร้างหลักประกันว่าจะมีการจัดให้มีน้ำและสุขอนามัยสำหรับทุกคน มีการจัดการที่ยั่งยืนมี

เป้าประสงค์ครบคลุมประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการเข้าถึงน้ำดื่มที่ปลอดภัย  
 
ภาพที่ 3 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 12 การบริโภคและการผลิตอย่างยัง่ยืน 

 
ที่มา: ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืน, 2566 
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สร้างหลักประกันให้มีรูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน มีเป้าประสงค์ที่ครอบคลุม

ประเด็น การจัดการและการใช้ทรัพยากรธรรมธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
 

ภาพที่ 4 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 13 การรับมอืกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 
ที่มา: ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืน, 2566 

 
ผลกระทบรุนแรงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกยังคง

เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ภาวะโลกร้อนส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบภูมิอากาศ ซึ่งหากไม่เริ่ม
ดำเนินการอย่างทันท่วงทีจะทำให้เกิดผลลัพธ์ที่ไม่อาจเปลี่ยนแปลงได้ ไม่ว่าจะเป็นความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจ และผลกระทบต่อชีวิตและทรัพย์สินจากภัยพิบัติที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ เป้าหมายที่ 13 มุ่งระดมทรัพยากรเพื่อสนับสนุนประเทศกำลังพัฒนาในการปรับตัวต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและการพัฒนาแบบคาร์บอนต่ำ ซึ่งควรดำเนินการควบคู่ไปกับการบูรณา
การมาตรการด้านการลดความเสีย่งจากภัยพิบัติ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน และความ
มั่นคงของมนุษย์ เข้ากับยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ นอกจากนี้ การรักษาระดับอุณหภูมิเฉลี่ยของ
โลกให้ไม่เพิ่มขึ้นเกิน 2 องศาเซลเซียส จำเป็นต้องมีเจตจำนงทางการเมืองที่เข้มแข็ง การลงทนุและ
การใช้เทคโนโลยีมากข้ึน และความร่วมมือในการดำเนินการอย่างเร่งด่วน  

 
ภาพที่ 5 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 14 การอนรุักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

 
ที่มา: ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืน, 2566 

 
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเล และทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืน เพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืน มีเป้าประสงค์ที่ครอบคลุมประเด็นหลายประเด็นที่เกีย่วข้องกับทะเลและมหาสมุทร ทัง้
ด้านมลพิษ การบริหารจัดการและอนุรักษ์ทรัพยากรประมง ความเท่าเทียมกันในการเข้าถึงทรัพยากร
ประมง และผลกระทบจากการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เป้าประสงค์ภายในเป้าหมายนี้ให้
ความสำคัญกับการป้องกันและลดมลพิษทางทะเลโดยเฉพาะที่เกิดจากกิจกรรมบนแผ่นดิน  
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ภาพที่ 6 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 15 การรักษาระบบนิเวศทางบก 

 
ที่มา: ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยืน, 2566 

 
ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน 

ต่อสู้กับการกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพกลับมาใหม่ และ
หยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ มีเป้าประสงค์ที่ครอบคลุมประเด็นหลายประเด็น เช่น 
ด้านระบบนิเวศบนบกและป่าไม้ การอนุรักษ์ ฟื้นฟู ระบบนิเวศบนบกและในน้ำจืดในแผ่นดินและการ
ใช้บริการทางระบบนิเวศนั้นอย่างยั่งยืน (ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน, 2566) 

2.5.4 แผนพัฒนาการท่องเท่ียวแห่งชาติ ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2566-2570 
การท่องเที่ยวของประเทศไทยเป็นอุตสาหกรรมที่เน้นคุณค่า มีความสามารถในการปรบัตัว 

เติบโตอย่างยั่งยืนและมีส่วนร่วม คือ วิสัยทัศน์แผนพัฒนาการท่องเที่ยว ฉบับที่ 3 ซึ่งมีกรอบการ
พัฒนาด้านการท่องเที่ยวของประเทศไทย ภายหลังสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 โดยจะมี
ทั้งมิติการพัฒนา การแก้ไข ฟื้นฟูภาคการท่องเที่ยว เพื่อเปลี่ยนแปลงและพัฒนาอุตสาหกรรมให้สอด
รับกับความปกติถัดไป แผนมีระยะเวลา 5 ปี   

การท่องเที่ยวไทยต้องมีความเข้มแข็งและสมดุล สามารถยกระดับการเชื่อมโยงโครงสร้าง
พื้นฐานด้านการท่องเที่ยว สร้างความเชื่อมั่นและมอบประสบการณ์ท่องเที่ยวที่มีคุณค่าสูง และการ
บริหารจัดการการท่องเที ่ยวที่ยั่งยืน คือ เป้าหมายหลักและการพัฒนาปัจจัยสนับสนุนด้านการ
ท่องเที่ยวให้มีคุณภาพทุกกลุ่ม  ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล โครงสร้างพื้นฐานด้านข้อมูลส่งเสริมภาคการ
ท่องเที่ยว มีความพร้อมในการรับมือ จัดการความเสี่ยงทุกรูปแบบเสมอ คือ เป้าหมายรอง ของ
แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 3 มีตัวบ่งช้ีสำคัญในระยะ 5 ปี ได้แก่ สัดส่วนจีดีพีด้านการ
ท่องเที่ยวต่อจีดีพีประเทศต้องไม่ต่ำกว่าร้อยละ 25 จำนวนธุรกิจบริการท่องเที่ยวและแหล่งท่องเที่ยว
ได้รับการรับรองมาตรฐานการท่องเที่ยวไทย และอาเซียนเพิ่มข้ึนปีละไม่ต่ำกว่า 3,000 ราย ระยะเวลา
พำนักของนักท่องเที่ยวต่างชาติ ต้องไม่ต่ำกว่า 10 วัน และค่าใช้จ่ายโดยเฉพาะต้องเพิ่มข้ึนร้อยละ 5 
ต่อปี ระยะเวลาการพำนักของนักท่องเที่ยวชาวไทย ต้องไม่ต่ำกว่า 3 วัน และค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ยต้อง
เพิ่มข้ึน ร้อยละ 7 ต่อปี สัดส่วนนักท่องเที่ยวกลุ่มเดินทางครั้งแรกและกลุ่มเดินทางซ้ำเป็น 40:60 และ
อันดับการดำเนินงานภาพรวมตามเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน อยู่ใน 35 อันดับแรก 

ยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 3 เพื่อให้ไปถึงเป้าหมาย
และบรรลุตัวบ่งชี้ข้างต้น ได้แก่ การสร้างความเข้มแข็งและภูมิคุ้มกันของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว
ไทย พัฒนาปัจจัยพื้นฐานอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวให้มีคุณภาพสูง ยกระดับประสบการณ์ด้านการ
ท่องเที่ยว และส่งเสริมการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน  
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สำหรับการขับเคลื่อนแผนผ่าน 3 ระดับ ได้แก่ ระดับชาติ ผ่านคณะกรรมการนโยบายการ
ท่องเที่ยวแห่งชาติ (ท.ท.ช.) ระดับพื้นที่ ผ่านคณะกรรมการพัฒนาการท่องเที่ยวประจำเขตพัฒนาการ
ท่องเที่ยว คณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบรูณาการ และคณะกรรมการบริหารงานกลุม่จังหวัด
แบบบูรณาการ รวมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน ระดับท้องถ่ิน ผ่านกลุ่ม องค์กรหรอื
เครือข่ายองค์กร เช่น วิสาหกิจชุมชน เป็นต้น การติดตามและประเมินผลตามแผนน้ัน จำแนกเป็น 2 
ระยะ การประเมินผลรายปี ในส่วนของการดำเนินการตามเป้าหมายและตัวบ่งช้ีหลัก รายยุทธศาสตร์
และรายโครงการ รวมถึงการประเมินผลในแต่ละระยะจำแนกเป็น ระยะที่ 1 สำหรับการดำเนนิการ
ตามแผนในปีที่ 1-2 พ.ศ. 2566-2567 และระยะที่ 2 สำหรับการดำเนินการตามแผนในปีที่ 3-5 พ.ศ. 
2568-2570 (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2566) 
 
2.6 การวิเคราะห์ SWOT สถานการณ์การท่องเท่ียวจังหวัดกระบี่ 

SWOT Analysis เป็นการวิเคราะห์สภาพองค์กรหรือหน่วยงานในปัจจุบัน เพื่อค้นหาจุดแข็ง 
จุดเด่น จุดด้อยหรือสิ่งที่อาจเป็นปัญหาสำคัญในการดำเนินงานสู่สภาพที่ต้องการในอนาคต SWOT 
Analysis เป็นเครื่องมือวิเคราะห์ธุรกิจที่ถูกสร้างโดย อัลเบิร์ต ฮัมฟรี ในปี 1960-1970 หลักการ
สำคัญของ SWOT ก็คือการวิเคราะห์โดยการสำรวจจากสภาพการณ์ 2 ด้าน คือ สภาพการณ์ภายใน
และสภาพการณ์ภายนอก ดังนั้นการวิเคราะห์ SWOT จึงเรียกได้ว่าเป็นการวิเคราะห์สภาพการณ์ ซึ่ง
เป็นการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน เพื่อให้รู้ตนเอง รู้จักสภาพแวดล้อม และวิเคราะห์โอกาส อุปสรรค 
การวิเคราะห์ปัจจัยต่าง ๆ ทั้งภายนอกและภายในองค์กร ซึ่งจะช่วยให้ผู้บริหารขององค์กรทราบถึง
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนภายนอกองค์กร ทั้งสิ่งที่ได้เกิดข้ึนแล้วและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ในอนาคต รวมทั้งผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงเหล่าน้ีที่มีต่อองค์กรธุรกิจ และจุดแข็ง จุดอ่อน และ
ความสามารถ ด้านต่าง ๆ ที่องค์กรมีอยู่ ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการกำหนด
วิสัยทัศน์ การกำหนดกลยุทธ์และการดำเนินตามกลยุทธ์ขององค์กรที่เหมาะสมต่อไป (Puyt et al., 
2023) 

ประโยชน์ของการวิเคราะห์ SWOT 
วิเคราะห์ SWOT เป็นการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ทั้งภายนอกและภายในองค์กร ซึ่ง

ปัจจัยเหล่านี้แต่ละอย่างจะช่วยให้เข้าใจได้ว่ามีอิทธิพลต่อการดำเนินงานขององค์กรอย่างไร จุดแข็ง
ขององค์กรจะเป็นความสามารถภายในที่ถูกใช้ประโยชน์เพื่อการบรรลเุป้าหมาย ในขณะที่จุดอ่อนของ
องค์กรจะเป็นคุณลักษณะภายในที่อาจจะทำลายลการดำเนินงานโอกาสทางสภาพแวดล้อมจะเป็น
สถานการณ์ที่ให้โอกาสเพื่อการบรรลุเป้าหมายองค์กร ทางกลับกันอุปสรรคทางสภาพแวดล้อมจะเปน็
สถานการณ์ที ่ขัดขวางการบรรลุเป้าหมายขององค์กร ผลจากการวิเคราะห์ SWOT นี ้จะใช้เป็น
แนวทางในการกำหนดวิสัยทัศน์ การกำหนดกลยุทธ์ เพื่อให้องค์กรเกิดการพัฒนาไปทางที่เหมาะสม 
ขั้นตอน วิธีการดำเนินการทำ SWOT Analysis การวิเคราะห์ SWOT จะครอบคลุมขอบเขตของ
ปัจจัยที่กว้างด้วยการระบุจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคขององค์กร ทำให้มีข้อมูล ในการ
กำหนดทิศทางหรือเป้าหมายที่จะถูกสร้างข้ึนบนจุดแข็งขององค์กร และแสวงหาประโยชน์จากโอกาส
ทางสภาพแวดล้อม และสามารถกำหนดกลยุทธ์ที ่มุ่งเอาชนะอุปสรรคทางสภาพแวดล้อมหรือลด
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จุดอ่อนขององค์กรให้มีน้อยที่สุดได้ ภายใต้การวิเคราะห์ SWOT นั้น ต้องวิเคราะห์ทั้งสภาพแวดล้อม
ภายในและภายนอกองค์กร โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1) การประเมินสภาพแวดล้อมภายในองค์กร 
การประเมินสภาพแวดล้อมภายในองค์กรจะเกี่ยวกับการวิเคราะห์และพิจารณาทรัพยากร

และความสามารถภายในองค์กรทุก ๆ  ด้าน เพื่อที่จะระบุจุดแข็งและจุดอ่อนขององค์กรแหล่งที่มา
เบื้องต้นของข้อมูลเพื่อการประเมินสภาพแวดล้อมภายใน คือระบบข้อมูลเพื่อการบริหาร ที่ครอบคลุม
ทุกด้าน ทั้งในด้านโครงสร้าง ระบบ ระเบียบ วิธีปฏิบัติงาน บรรยากาศในการทำงานและทรัพยากรใน
การบริหาร (คน เงิน วัสดุ การจัดการ) รวมถึงการพิจารณาการดำเนินงานที่ผ่านมาขององค์กร
เพื่อที่จะเข้าใจสถานการณ์และผลกลยุทธ์ก่อนหน้านี้ด้วย จุดแข็งขององค์กรเป็นการวิเคราะห์ปัจจัย
ภายในจากมุมมองของผู้ที่อยู่ภายในองค์กรนั่นเอง ว่าปัจจัยใดภายในองค์กรที่เป็นข้อได้เปรยีบหรือ
จุดเด่นขององค์กรที่องค์กรควรนำมาใช้ในการพัฒนาองค์กรได้ และควรดำรงไว้เพื่อการเสริมสร้าง
ความเข็มแข็งขององค์กร จุดอ่อนขององค์กรเป็นการวิเคราะห์ปัจจัยภายในจากมุมมองของผู้ที่อยู่
ภายในจากมุมมองของผู ้ที ่อยู ่ภายในองค์กรนั ้น ๆ เองว่าปัจจัยภายในองค์กรที ่เป็นจุดด้อย ข้อ
เสียเปรียบขององค์กรที่ควรปรับปรุงให้ดีข้ึนหรือขจัดให้หมดไป อันจะเป็นประโยชน์ต่อองค์กร  

2) การประเมินสภาพแวดล้อมภายนอก 
ภายใต้การประเมินสภาพแวดล้อมภายนอกองค์กรนั้น สามารถค้นหาโอกาสและอุปสรรค

ทางการดำเนินงานขององค์กรที่ได้รับผลกระทบจากสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจทั้งในและระหว่าง
ประเทศที่เกี่ยวกับการดำเนินงานขององค์กร เช่น อัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจ นโยบาย การเงิน 
งบประมาณ สภาพแวดล้อมทางสังคม เช่น ระดับการศึกษาและอัตรารู้หนังสือของประชาชน การตั้ง
ถ่ินฐานและการอพยพของประชาชน ลักษณะชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ความเช่ือและ
วัฒนธรรม สภาพแวดล้อมทางการเมือง เช่น พระราชบัญญัติ พระราชกฤษฎีกา มติคณะรัฐมนตรี 
และสภาพแวดล้อมทางเทคโนโลยี หมายถึง กรรมวิธีใหม่ ๆ และพัฒนาการด้านเครื่องมืออุปกรณ์ทีจ่ะ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตและให้บริการ โอกาสทางสภาพแวดล้อมเป็นการวิเคราะห์ว่าปัจจัย
ภายนอกองค์กร ปัจจัยใดที่สามารถส่งผลกระทบประโยชน์ ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการดำเนินการ
ขององค์กรในระดับมหภาคและองค์กรสามารถฉกฉวยข้อดีเหล่านี้มาเสริมสร้างให้หน่วยงานเข็มแข็ง
ข้ึนได ้อุปสรรคทางสภาพแวดล้อมเป็นการวิเคราะห์ว่าปัจจัยภายนอกองค์กรปัจจัยใดที่สามารถส่งผล
กระทบในระดับมหภาค ทางที่จะก่อให้เกิดความเสียหายทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งองค์กรจำต้อง
หลีกเลี่ยงหรือปรับสภาพองค์กรให้มีความแข็งแกร่งพร้อมที่จะเผชิญ แรงกระทบดังกล่าวได้  

3) ระบุสถานการณ์จากการประเมินสภาพแวดล้อม 
เมื่อได้ข้อมูลเกี่ยวกับจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค จากการวิเคราะห์ปัจจัยภายในและ

ปัจจัยภายนอกด้วยการประเมินสภาพแวดล้อมภายในและสภาพแวดล้อมภายนอกแล้ว ให้นำจุดแข็ง 
จุดอ่อนภายในมาเปรียบเทียบกับโอกาส อุปสรรค จากภายนอกเพื่อดูว่าองค์กรกำลังเผชิญสถานการณ์
เช่นใดและภายใต้สถานการณ์เช่นนั้น องค์กรควรจะทำอย่างไร โดยทั่วไปในการวิเคราะห์ SWOT 
ดังกล่าวนี้ องค์กรจะอยู่ในสถานการณ์ 4 รูปแบบ ดังนี้  
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สถานการณ์ที่ 1 จุดแข็ง โอกาส สถานการณ์นี้เป็นสถานการณ์ที่พึ่งปรารถนาที่สุด เนื่องจาก
องค์กรค่อนข้างจะมีหลายอย่าง ดังนั้น ผู้บริหารขององค์กรควรกำหนดกลยุทธ์ในเชิงรุก เพื่อดึงเอาจุด
แข็งที่มีอยู่มาเสริมสร้างและปรับใช้และฉกฉวยโอกาสต่าง ๆ ที่เปิดมาหาประโยชน์อย่างเต็มที่  

สถานการณ์ที่ 2 จุดอ่อน ภัยอุปสรรค สถานการณ์นี้เป็นสถานการณ์ที่เลวร้ายที่สุด เนื่องจาก
องค์กรกำลังเผชิญอยู ่กับอุปสรรคจากภายนอกและมีปัญหาจุดอ่อนภายในหลายประการ ดังนั้น 
ทางเลือกที่ดีที่สุดคือ กลยุทธ์การตั้งรับหรือป้องกันตัว เพื่อพยายามลดหรือหลบหลีกภัย อุปสรรค  
ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดข้ึน ตลอดจนหามาตรการที่จะทำให้องค์กรเกิดความสูญเสียที่น้อยที่สุด  

สถานการณ์ที่ 3 จุดอ่อน โอกาส สถานการณ์องค์กรมีโอกาสเป็นข้อได้เปรียบด้านการแข่งขัน
อยู่หลายประการ แต่ติดขัดอยู่ที่มีปัญหาอุปสรรคที่เป็นจุดอ่อนอยู่หลายอย่างเช่นกัน ดังนั้นทางออก
คือ กลยุทธ์การพลิกตัว เพื่อจัดหรือแก้ไขจุดอ่อนภายในต่าง ๆ  ให้พร้อมที่จะฉกฉวยโอกาสต่าง ๆ  ที่
เปิดให้ 

สถานการณ์ที่ 4 จุดแข็ง อุปสรรค สถานการณ์นี้เกิดขึ้นจากการที่สภาพแวดล้อมไม่เอื้ออำนวย
ต่อการดำเนินงาน แต่ตัวองค์กรมีข้อได้เปรียบที่เป็นจุดแข็งหลายประการ แทนที่จะรอจนกระทั่ง
สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป ก็สามารถที่จะเลือกกลยุทธ์การแตกตัวหรือขยายขอบข่ายกิจการ เพื่อ
ใช้ประโยชน์จากจุดแข็งที่มีสร้างโอกาสในระยะยาวด้านอื่น ๆ แทน (Puyt et al., 2023) 

ซึ่งผู้วิจัยนำมาใช้ในการวิเคราะห์ SWOT สถานการณ์การท่องเที่ยวจังหวัดกระบี่ สรุปได้ดังนี้ 
จุดแข็ง ทำเลที่ตั้งเป็นชายฝั่งทะเล เกาะ สามารถเช่ือมโยงได้ทั้งฝั่งอันดามันและอ่าวไทย และ

ตั้งอยู่บริเวณศูนย์กลางของกลุ่มจังหวัดอันดามัน สามารถเชื่อมโยงและกระจายการท่องเที่ยวไปยัง
จังหวัดอื่นได้อย่างสะดวก มีทรัพยากรธรรมชาติทางการท่องเที่ยวที่มีความสวยงาม อุดมสมบูรณ์ และ
มีความหลากหลาย มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงระดับโลก เช่น หมู่เกาะพีพี เกาะลันตา โดยเฉพาะ
อ่าวไร่เลย์ มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักในฐานะเป็นแหล่งท่องเที่ยวชั้นดี มีคุณภาพ เป็นตลาดท่องเที่ยว
ดาวรุ่งเป็นที่จับตามองและมีภาพลักษณ์ที่ดีในสายตาของนักท่องเที่ยวและนักลงทุนจากทั่วทุกมุมโลก
มีตลาดนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มที่มีคุณภาพและมีกำลังจ่ายในการท่องเที่ยวสูง คือ กลุ่มนักท่องเที่ยว  
ผู้รักธรรมชาติ มีระบบการขนสง่ทางอากาศที่มีประสิทธิภาพรองรบัการเดินทางทั้งภายในและต่างประเทศ 
จังหวัดกระบี่มีการดำเนินการประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ  อย่างต่อเนื่องให้เป็นที่รู้จักในประเทศ
และระดับโลก จังหวัดกระบี่มีการส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยวหลากหลายรูปแบบมากขึ้น เพื่อสร้าง
ทางเลือกในการท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยว นอกเหนือจากแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น การ
ท่องเที่ยวเชิงวิถีชุมชน วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และสุขภาพ ประชาคมมีความเข้มแข็งในการรักษา
จุดยืนและกติกา ในการสงวนพื้นที ่ชายหาดและท้องทะเลมิให้ผู้ประกอบการวางสิ่งกีดขวางบน
ชายหาดหรือประกอบกิจกรรมและเล่นกีฬาในทะเลที่ขัดต่อทัศนียภาพและการพักผ่อนอย่างสงบของ
นักท่องเที่ยว ลักษณะทางสังคมด้านประชากร เป็นสังคมที่มีการผสมผสานทางวัฒนธรรมและเช้ือชาติ 
ทั้งชาวไทยพุทธ มุสลิม ชาวไทยเชื้อสายจีน ซึ่งสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข และยังร่วมกันทำ
หน้าที่ในการเป็นเจ้าบ้านที่ดีในการต้อนรับนักท่องเที่ยวจากทั่วทุกมุมโลก ทำให้นักท่องเที่ยว เกิด
ความรู้สึกประทับใจ ปลอดภัย และเช่ือมั่นในการเดินทางมาท่องเที่ยวและพักอาศัย 
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จุดอ่อน ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ การท่องเที่ยว เกษตรกรรม โดยเฉพาะขยะ นำเสีย การบุกรุกทำลายป่า รวมถึงภัยธรรมชาติ 
ขาดระบบการบริหารจัดการในกลุ่มผู้ประกอบการในแหล่งท่องเที่ยว ทำให้แหล่งท่องเที่ยวขาดความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย ขาดความร่วมมืออย่างบูรณาการของภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ประชาชนในการพัฒนาการท่องเที่ยว ภาคเอกชนที่เป็นแกนนำในแต่ละกลุ่มอาชีพ ยังไม่สามารถสร้าง
พลังความร่วมมือในกลุ่มสมาชิกได้มากเท่าที่ควร หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับสภาพปัญหายังดูแล
จัดการปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างไม่ครอบคลุม ขาดการบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจังและต่อเนื่องของ
เจ้าหน้าที่ภาครัฐต่อผู้ฝ่าฝืนและกระทำความผิด โครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอำนวยความสะดวกในแหลง่
ท่องเที่ยวยังไม่ได้มาตรฐาน เพียงพอรองรับปรมิาณนักทอ่งเที่ยวที่สูง การสรา้งความปลอดภัยและการ
ช่วยเหลือนักท่องเที่ยวยังไม่เพียงพอและไม่ทนัเหตุการณ์ มีโครงสร้างพื้นฐานในการจดัการสิง่แวดลอ้ม
ไม่เพียงพอรองรับมลภาวะที่เพิ่มสูง เช่น ระบบบำบัดนำเสีย ที่กำจัดขยะ สถานประกอบการที่พัก
โรงแรม ร้านค้า ขาดการจัดการบำบัดของเสียที่ดีพอและปล่อยมลพิษสู่สิ่ งแวดล้อม ขาดฐานข้อมูล
ด้านการท่องเที่ยว สำหรับการตัดสินใจในเชิงนโยบายเพื่อพัฒนา ประชาชนส่วนใหญ่ยังขาดการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่วนใหญ่ ให้ความสำคัญน้อยต่อการ
พัฒนาและส่งเสริม ยกระดับการท่องเที่ยวของพื้นที่ ซึ่งมุ่งเน้นให้น้ำหนักการพัฒนาความเป็นอยู่ของ
ประชาชนเป็นส่วนใหญ่ ปัญหาการก่ออาชญากรรมที่เกิดกับนักท่องเที่ยวในจังหวัดกระบี่ ส่งผลต่อ
ภาพลักษณ์ทางการท่องเที่ยวทางลบทั้งในประเทศและระดับโลก การให้บริการทางการแพทย์ของ
จังหวัด ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งในการสร้างความเชื่อมั่นแก่นักท่องเที่ยวอยู่ระหว่างการยกระดับ
คุณภาพการให้บริการ ขาดแคลนแรงงานภาคการท่องเที่ยวทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ 

โอกาส กระแสการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็นกระแสการท่องเที่ยวที่กำลังเป็นที่นิยมในระดับ
โลก ส่งผลให้นักท่องเที ่ยวเดินทางมาเยือนจังหวัดกระบี ่ที ่เป็นเมืองท่องเที ่ยวเชิงอนุรักษ์  กลุ่ม
นักท่องเที่ยวในตลาดใหม่ มีความนิยมและต้องการเดินทางมายังจังหวัดกระบี่  กลุ่มนักท่องเที่ยวใน
ภูมิภาคอาเซียนมีความนิยมแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดกระบี่ ซึ่งในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน จะทำ
ให้นักท่องเที่ยวและนักลงทุนกลุ่มนี้หลั่งไหลเข้าสู่จังหวัดกระบี่จำนวนมาก จังหวัดกระบี่ได้รับการ
ประชาสัมพันธ์และยกย่องจากสื่อระดับโลก ในการเป็นสุดยอดจุดหมายปลายทางของการท่องเที่ยว 
สื่อมวลชนทั้งในประเทศและระดับโลก ให้ความสนใจใช้จังหวัดกระบี่เป็นสถานที่ถ่ายทำเพื่อเผยแพร่
ทางสื่อต่าง ๆ ทำให้จังหวัดกระบี่ได้รับการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง  รัฐบาลให้
ความสำคัญกับพื้นที่จังหวัดกระบี่ กลุ่มจังหวัดอันดามัน ซึ่งเป็นแหล่งสร้างรายได้ด้านการท่องเที่ยว จึง
มีโอกาสที่จะได้รับการสนับสนุนในการพัฒนาด้านต่าง ๆ มากขึ้น 

อุปสรรค ความขัดแย้งทางการเมือง และเหตุการณ์ความไม่สงบเรยีบรอ้ยสง่ผลต่อภาพลกัษณ์
ด้านการท่องเที่ยว ภาวะตกต่ำของระบบเศรษฐกิจของภูมิภาคต่าง ๆ  ของโลก ทำให้นักท่องเที่ยวใน
บางภูมิภาคลดการเดินทาง นักท่องเที ่ยวเริ ่มแสวงหาและเปลี ่ยนจุดหมายการเดินทางไปแหล่ง
ท่องเที่ยวทะเลเชิงอนุรักษ์แห่งใหม่  พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวบางกลุ่ม เช่น ชาว
รัสเซีย จีน ไม่สอดคล้องนักท่องเที่ยวที่เป็นกลุ่มลูกค้าเดิมที่รักความสงบ เช่น ชาวสแกนดิเนเวีย ทำให้
กลุ่มนักท่องเที่ยวที่รักความสงบเปลี่ยนเป้าหมายการเดินทางจากจังหวัดกระบี่ เพื่อ แสวงหาแหล่ง
ท่องเที่ยวใหม่ ธุรกิจท่องเที่ยวมีการแข่งขันสูงมากขึ้นทั้งภายในพื้นที่และระหว่างประเทศ โดยมีการ
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ตัดราคาและการแข่งขันเสนอเงื่อนไขที่ดีกว่าให้นักท่องเที่ยว การดำเนินโครงการพัฒนาของหน่วยงาน
ต่าง ๆ ที่รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ทำลายคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
2.7 พ้ืนท่ีวิจัยอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
 
ภาพที่ 7 แผนที่อ่าวไรเ่ลย์ จงัหวัดกระบี ่

 
 

ที่มา: ชมรมธุรกิจการทอ่งเที่ยวอ่าวไร่เลย์-แหลมพระนาง, 2567 
 

อ่าวไร่เลย์ ตั้งอยู่ในพื้นที่ ตำบลอ่าวนาง อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ เป็นอ่าวที่มีหาดทราย      
สีขาวละเอียดริมโตรกผา ซึ่งหาดไร่เลย์เป็นที่รู้จักกันเป็นอย่างดีในหมู่นักท่องเที่ยว โดยเฉพาะผู้ที่ช่ืน
ชอบกิจกรรมปีนผา อ่าวไร่เลย์จำแนกเป็น อ่าวไร่เลย์ตะวันออก (หาดน้ำเมา) และ อ่าวไร่เลย์ตะวันตก 
มีโขดหินค่ันระหว่างอ่าวทั้งสอง บริเวณหาดมีที่พักสำหรบันักทอ่งเที่ยวหลายแห่ง เดินทางเข้าถึงได้โดย
ทางเรือจากอ่าวนางใช้เวลาประมาณ 10 นาที หาดไร่เลย์ หลายคนอาจเข้าใจว่าเป็นเกาะ แต่จริง ๆ  แล้ว 
หาดไร่เลย์ ตั้งอยู่บนผืนแผ่นดิน แต่ที่ต้องเดินทางด้วยเรือ เพราะหาดไร่เลย์ถูกภูเขาล้อมรอบทุกด้าน 
ทำให้ผู้คนที่จะเดินทางมาเที่ยวหาดไร่เลย์ ต้องนั่งเรือเพียงอย่างเดียวเท่านั้น ซึ่งนี่อาจเป็นอีกผลหนึ่ง
ทำให้ชาวบ้านที่หาดไร่เลย์ ยังไม่ถูกเทคโนโลยีหรือความเจริญกลืนกิน รวมถึงวิถีชีวิตของหมู่บ้าน
ชาวประมงเล็ก ๆ ที่ปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัย โดยที่ยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และการใช้ชีวิต
ได้อย่างลงตัว 

อย่างไรก็ตาม นอกจากน้ำใส ทะเลสวยแล้ว หาดไร่เลย์ยังได้ช่ือว่ามีพระอาทิตย์ตกที่สวยงาม
บาดตา เพราะเมื่อพระอาทิตย์ตก แสงแดดจะสะท้อนเงาจากหินลงไปที่อ่าว ภาพต้นมะพร้าวเรียงกัน
เป็นทิวแถว เรือประมงจอดเรียงรายที่ชายฝั่ง ภาพดังกล่าวเป็นเหมือนแดนสวรรค์ นอกจากนี้ หาดไร่เลย์ 
ยังมีจุดเด่นที่กิจกรรมการปีนผา เพราะที่หาดไร่เลย์มีผาหินปูนมากมาย ซึ่งการปีนผาที่ไร่เลย์สามารถ
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ทำได้ทั้งปี โดยในห้วงเดือนเมษายนของทุกปี จะมีการจัดกิจกรรมปีนผาและบริเวณที่นิยมปีนผาคือ
บริเวณไร่เลย์ตะวันออก อ่าวต้นไทร และเขาแถวถ้ำพระนางใน (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย , 
2567) 

 
2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.8.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
Issarapong Poltanee et al. (2021) ได้ศึกษาผลกระทบจากการท่องเที่ยวทางทะเลตาม

องค์ประกอบของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในพื้นที่เกาะล้าน อำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี พบว่า 
ผลกระทบด้านเศรษฐกิจจากการเพิ่มขึ้นของจำนวนนักท่องเที่ยว ส่งผลให้ธุรกิจการท่องเที่ยวมีการ
ขยายตัว ทำให้เกิดการจ้างงาน สร้างรายได้และอาชีพให้คนในชุมชน แต่เมื่อมีรายได้เพิ่มข้ึนค่าครองชีพก็
สูงเช่นกัน ด้านสังคมการท่องเที่ยวประกอบด้วยกิจกรรมทอ่งเทีย่วทางทะเล ทำให้ชาวบ้านมีทางเลอืก
ในการประกอบอาชีพที่หลากหลายมากขึ้น นอกเหนือจากอาชีพการทำประมงดั้งเดิมมาเป็นการ
ประกอบอาชีพให้บริการด้านการท่องเที่ยว ทำให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณประโยชน์
น้อยลง การคมนาคมเกิดอุบัติเหตุขึ้นบ่อยครั้ง เนื่องจากเส้นทางส่วนมากเป็นทางลาดชัน เนื่องจาก
นักท่องเที่ยวไม่ชำนาญการใช้เส้นทาง ด้านวัฒนธรรมส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงค่อนข้างน้อย 
เพราะชาวบ้านยังคงมีการแต่งกาย การดำเนินชีวิตและการเคารพบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ สถานที่สำคัญทาง
ศาสนาตามเดิม และด้านสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยวเกิดขึ้นจากการมีจำนวนนักท่องเที่ยวมากขึ้น 
ส่งผลให้ปะการังเสื่อมโทรม นอกจากนี้ยังพบปัญหาขยะล้นเกาะ เนื่องจากการจัดการขยะที่ยังไม่มี
ประสิทธิภาพ แต่ในอนาคตมีโครงการที่จะทำศูนย์การกำจัดขยะ โดยวิธีการเผาทำลายเพื่อลดปริมาณ
จำนวนขยะบนเกาะล้าน  

Sangkhaduang et al. (2021) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแนวปฏิบัติด้านการท่องเที่ยว
อย่างมีความรับผิดชอบ ความยั่งยืนของจุดหมายปลายทางและคุณภาพชีวิต มุมมองชุมชนอุทยาน
แห่งชาติทางทะเล แนวปฏิบัติด้านการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ หลักการที่สำคัญที่สุดสำหรับ
แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนสมัยใหม่ ส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบที่ดี
ยิ่งขึ้นแก่นักท่องเที่ยวและยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน โดยส่งเสริมการบริโภคและการผลิตอย่างมี
จริยธรรมในทุกภาคส่วน การศึกษานี้เพื่อกำหนดผลกระทบของแนวปฏิบัติด้านการท่องเที่ยวที่รับรู้
โดยชุมชนที่รับผิดชอบ รับรู้ถึงความยั่งยืนของจุดหมายปลายทางและคุณภาพชีวิตตลอดจนผลกระทบ
ของเจ้าบ้าน ความยั ่งยืนปลายทางที่ชุมชนรับรู ้ต่อการรับรู ้คุณภาพชีวิต จากการศึกษา พบว่า 
ผู้เข้าร่วม 355 คน จากชุมชนในพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม ประเทศไทย ใช้แบบสอบถามใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบจำลองสมการโครงสร้างผลปรากฏว่า แนวปฏิบัติ
ด้านการท่องเที่ยวที่รับรู้อย่างมีความรับผิดชอบมีผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อจุดหมายปลายทางที่
รับรู้ความยั่งยืนและคุณภาพชีวิตที่ดี นอกจากนี้ การรับรู้ปลายทางที่ยั่งยืน ส่งผลต่อการรับรู้คุณภาพ
ชีวิต ด้วยเหตุน้ี การปลูกฝังแนวทางปฏิบัติด้านการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ แผนการพัฒนา
จุดหมายปลายทางสามารถช่วยให้ปลายทางมีความยั่งยืนและมีคุณภาพชีวิตเจ้าบ้าน ชุมชนดีข้ึน และ
ทำให้อุทยานประสบความสำเร็จในแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
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Adrianto et al. (2021) ได้ศึกษาการประเมินความสามารถในการรองรับระบบนิเวศและ
สังคมสำหรับการท่องเที่ยวเกาะเล็กในเมือง กรณีเกาะติดง เมืองหลวงจาการ์ตา ประเทศอินโดนีเซีย 
การใช้เกาะขนาดเล็กเพื่อการท่องเที ่ยวทางทะเลเป็นหนึ่งในกลยุทธ์การพัฒนาของอินโดนีเซีย 
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่ของเกาะเป็นตัวแปรสำคัญสำหรับการจัดการและพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ความสามารถในการรองรับของพื้นที ่สามารถรวมกับรูปแบบนโยบายและ      
กลยุทธ์การจัดการเพื่อลดผลกระทบต่อพื้นที่ท่องเที่ยว การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความ
เหมาะสมของการใช้แบบจำลองความสามารถในการรองรบัของพืน้ที่ของระบบนิเวศทางสังคม ในการ
คำนวณความสามารถในการรองรับของพื้นที่ที่เหมาะสม โดยใช้เกาะติดง ของจาการ์ตา เมืองหลวง
ของอินโดนีเซีย ได้รับการประเมินต่อกิจกรรมการท่องเที่ยว โดยใช้มุมมองผลกระทบของระบบสังคม
และระบบนิเวศของเกาะผ่านแบบจำลองความสามารถในการรองรับของพื้นที ่ทางสังคม และ
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่ทางนิเวศ ค่าความสามารถในการรองรับของพื้นที่  ทางสังคม
ได้รับการประเมินโดยใช้การรับรู้ของนักท่องเที่ยว และค่าความสามารถในการรองรับของพื้นที่       
เชิงนิเวศน์ได้รับการประเมินโดยใช้ค่าความสามารถในการรองรับของพื้นที่ทางกายภาพ จากนั้น
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่จริง และความสามารถในการรองรับของพื้นที่ ที่ใช้งานจริงจะถูก
ประเมินตามปัจจัยการแก้ไข สุดท้ายวิธีการให้น้ำหนักแอตทริบิวต์แบบคู่ง่าย ๆ ถูกนำมาใช้เพื่อพัฒนา
ระบบนิเวศทางสังคมแบบคู่ขนานความสามารถในการรองรับของพื้นที่เกาะในเมืองเล็ก ๆ  ของเมอืง
หลวงจาการ์ตา คือ หมู ่เกาะติดง ถูกนำมาใช้ในการทดสอบวิธีนี ้ ผลลัพธ์ที่ได้จะถูกนำมาใช้เพื่อ
ปรับปรุงการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในหมู่เกาะ โดยเฉพาะนโยบายการท่องเที่ยวชายฝั่งและ
ทางทะเลระดับชาติ 

Pittman et al. (2019) ได้ศึกษาอุทยานทางทะเลสำหรับเมืองชายฝั่ง แนวคิดเพื่อยกระดับ
ความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชน ความเจริญรุ่งเรืองและชีวิตเมืองที่ยั่งยืน เมืองชายฝั่งยังคงประสบกับการ
ขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็วและการเติบโตของประชากรทั่วโลก ซึ่งเชื่อมโยงกับผลประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจและสังคมที่หลากหลายที่หลั่งไหลมาจากความใกล้ชิดกับทะเล ความกังวลที่เพิ่มข้ึนเกี่ยวกับ
ผลกระทบของมนุษย์ที่มีต่อน่านน้ำชายฝั่งและเป้าหมายเชิงกลยุทธ์ระดับโลกสำหรับเมืองที่มีสขุภาพดี
ขึ้น ทำให้เมืองชายฝั่งต้องพัฒนาวิธีการที่สร้างสรรค์เพื่อสร้างแรงบันดาลใจและเสริมพลังให้ ชุมชน
ยอมรับและหวงแหนทัศนียภาพของเมือง ชุมชนเมืองชายฝั่งได้รับประโยชน์มากมายจากความสัมพันธ์
ที่ดีกับทะเล เอกสารนี้เสนอแนวคิดอุทยานทางทะเลที่นำโดยชุมชนที่ร่วมมือกัน ซึ่งเฉลิมฉลองความ
เช่ือมโยงของเมืองกับสิ่งแวดล้อมทางทะเล ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน และ
ช่วยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่สร้างความเข้าใจ คุณค่า การดูแล และความเพลิดเพลินของ
ทัศนียภาพเมืองให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น อุทยานทางทะเลในเมืองไม่ใช่พื้นที่คุ้มครองทางทะเลเนื่องจากไม่มีการ
คุ้มครองความหลากหลายทางชีวภาพและมรดก หรือการกำกับดูแลระบบนิ เวศเป็นเป้าหมายหลัก 
และไม่ได้มีเป้าหมายเพื่อจำกัดกิจกรรมของมนุษย์ ช่วยให้ชุมชนเมืองสามารถทำงานร่วมกันเพื่อบรรลุ
วิสัยทัศน์ร่วมกันเกี่ยวกับสถานะที่สูงส่งและมูลค่าของทัศนียภาพเมือง พิจารณาบริบททางเศรษฐกิจ 
สังคมและภูมิศาสตร์ รวมถึงความเช่ือมโยงทางบกและทางทะเล และบูรณาการเข้ากับการวางผังเมอืง
เชิงกลยุทธ์ของเมืองชายฝั่ง บทความนี้เน้นประเด็นหลักและประโยชน์ที่หลากหลายจากกิจกรรมที่
ประสานกัน ซึ่งเช่ือมโยงชุมชนเมืองกับทิวทัศน์ทะเลได้ดียิ่งขึ้น หากร่วมกันสร้างโดยชุมชนเมืองชายฝัง่
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และผู้นำของประชาชนจะสร้างการเช่ือมโยงเชิงพื้นที่ที่ยั่งยืนสำหรับความคืบหน้าสู่เมืองที่มีสุขภาพดี 
โดยจัดการกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนทั่วโลกที่เช่ือมโยงกันหลายข้อ 

Khusaini et al. (2024) ได้ศึกษาแบบจำลองการวางแผนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน 
สำคัญหรือไม่ ผลการวิจัยหมู่บ้านท่องเที่ยวเป็นหนึ่งในศักยภาพที่สามารถพัฒนาได้ในพื้นที่ตะปัลกูดา 
ซึ่งครอบคลุมจังหวัดปาเซรูอัน โพรโบลิงโก บอนโดโวโซ และบันยูวางี จากผลการระบุปัจจัยต่าง ๆ  
ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยว สิ่งอำนวยความสะดวกด้านการท่องเที่ยว การเข้าถึง แง่มุมของชุมชนแล ะ
สิ่งแวดล้อม ตลาด การจัดการและการบริการ ความเช่ือมโยงของแหล่งท่องเที่ยว ตลอดจนการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในรูปแบบของการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ และการประเมินผล พบว่า เกือบทุกตัวชี้วัดได้รับการตอบสนองแล้ว การวางแผนการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนจำเป็นต้องคำนึงถึงหลากหลายมิติ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อม กลยุทธ์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนควรเน้นการเพิ่มทุนมนุษย์
ผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชน ความร่วมมือของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง การบูรณาการแหล่งท่องเที่ยว และ
การส่งเสริมประชาสัมพันธ์ ซึ่งเป็นปัจจัยหลักของความยั่งยืนในการท่องเที่ยว 

Zainal et al. (2024) ได้ศึกษาการนำความรู ้ในท้องถิ ่นไปปฏิบัติจริงเพื ่อการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ ข้อมูลเชิงลึกจากชาวกาโยนีในอาเจะห์เต็งกะห์ 
ประเทศอินโดนีเซีย ผลการวิจัยพบว่า ชาวบ้านในพื้นที่บือร์ตะเละ มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการป่า 
เช่น การเข้าสู่ป่าอย่างมีจริยธรรมและการใช้ประโยชน์จากป่าอย่างเหมาะสม ระบบความรู้นี้ได้ถูก
นำมาปฏิบัติจริงผ่านการจัดต้ังกิจการชุมชนซึ่งเป็นของหมู่บ้าน และได้รับการเสริมความเข้มแข็งด้วย
คุณค่าและบรรทัดฐานดั้งเดิมที่ถูกบัญญัติไว้ในข้อบังคับหมู่บ้านที่เรียกว่า กานูนว่าด้ วยการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังพบว่า พิธีกรรมดั้งเดิมและการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถ่ินมีความสำคัญต่อ
การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ดังนั้น งานวิจัยน้ีจึงเน้นถึงความสำคัญของการตระหนักและการ
นำภูมิปัญญาท้องถิ่นรวมถึงคุณค่าดั้งเดิมมาใช้ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการพัฒนา
ปลายทางอย่างยั่งยืน ผลจากการศึกษาน้ีสามารถเป็นบทเรียนและแรงบันดาลใจที่มีคุณค่าสำหรับทั้ง
หน่วยงานภาครัฐและชุมชนในการพัฒนาเศรษฐกิจสีเขียวผ่านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน 

Febrina et al. (2024) ได้ศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเซินดัง ซอมโบเมอร์ตี การ
เก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยข้อมูลปฐมภูมิและข้อมูลทุติยภูมิ โดยการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลใช้เทคนิค
การสุ่มแบบลูกโซ่ และข้อมูลที่ได้ถูกวิเคราะห์โดยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลจากหลายแหล่ง จากผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม พบว่า การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเซินดัง ซอมโบเมอร์ตี โดยชุมชน
ท้องถิ่นในด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสามารถจัดอยู่ในระดับที่ดี เนื่องจากสอดคล้องกับหลักการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส่งผลให้การสร้างความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมสามารถบรรลผุลและคงไว้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังเอื้อต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอย่างยั่งยืนได้ง่ายข้ึนอีกด้วย 

Habibulloev et al. (2024) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในชุมชน
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ การศึกษาครั้งนี้ได้ตรวจสอบปัจจัยกำหนดการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนภายในอุทยานแห่งชาติและชุมชนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ
ทาจิกิสถานและเทือกเขาฟานน์ในสาธารณรัฐทาจิกิสถาน ตลอดจนอุทยานแห่งชาติซามินและเขต
อนุรักษ์แห่งรัฐฮิซาร์ในสาธารณรัฐอุซเบกิสถาน ข้อมูลปฐมภูมิรวบรวมจากการสำรวจที่ดำเนินการใน
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ชุมชนที่แตกต่างกันสี่แห่งในประเทศเหล่านี้ และการวิเคราะห์ที่ตามมาใช้สถิติเชิงพรรณนา การ
วิเคราะห์ปัจจัย และการวิเคราะห์ความแปรปรวน ระดับของการพัฒนาอย่างยั่งยืนแตกต่างกันไปใน
ชุมชนทั้งสี่แห่ง ปัจจัยที่มีความสำคัญที่สุดสำหรับการพัฒนาอย่างยั่งยืน ได้แก่ การมีส่วนร่วมอย่าง
เข้มแข็งจากหน่วยงานท้องถิ่นและประชากร ระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่สูง และแหล่ง
ท่องเที่ยวที่น่าดึงดูด ผลการศึกษาครั้งนี้มีความหมายสำคัญต่อผู้กำหนดนโยบายและผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาอุทยานแห่งชาติและชุมชนการท่องเที่ยวเชิงนิ เวศในทาจิกิสถานและ     
อุซเบกิสถาน ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่ากลยุทธ์ต่อไปนี้มีประสิทธิผลสูงสุดในการส่งเสริมการพัฒนา
อย่างยั่งยืน ได้แก่ การสนับสนุนการมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็งจากหน่วยงานท้องถ่ินและประชาชน การ
ให้บริการที่มีคุณภาพแก่นักท่องเที่ยวและการปกป้องสิ่งแวดล้อม 

Junaidi et al. (2024) ได้ศึกษาแบบจำลองนวัตกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบยั่งยืนการ
พัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเล ศึกษาพื้นที่เตลุก ปากู ตังกามุส รีเจนซี่ การพัฒนาชุมชนในพื้นที่ชายฝั่งทะเล
ต้องการนวัตกรรมในภาคการท่องเที่ยว โดยเฉพาะรูปแบบการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่าง
ยั่งยืนในพื้นที่ชายฝั่งทะเล นวัตกรรมดังกล่าวเป็นแนวทางแก้ปัญหาที่น่าสนใจสำหรับผู้มีส่วนไดส้่วน
เสียทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในภาคการท่องเที่ยว และกลายเป็นจุดกึ่งกลางระหว่างมนุษย์และธรรมชาติใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การศึกษาครั้งนี้ดำเนินการโดยใช้วิธีเชิงคุณภาพเชิงพรรณนา วิธีการ
นี้จะให้คำอธิบายและภาพรวมของแนวคิดเกี่ยวกับนวัตกรรมในโลกของการท่องเที่ยว โดยเฉพาะการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในพื้นที่ชายฝั่งทะเล การศึกษาน้ีได้รับการสนับสนุนข้อมูลจากวารสาร
และเว็บไซต์หลายแห่งที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวโดยตรง ดังนั้น การศึกษานี้จะช่วยเสริมแนวคิด
เกี่ยวกับรูปแบบนวัตกรรมสำหรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน นอกจากนั้นงานวิจัยนี้ยังได้รับ
การสนับสนุนข้อมูลปฐมภูมิที่ได้มาจากเทคนิคการสังเกตและสัมภาษณ์กับชุมชนในท้องถิ่นเพื่อเป็น
การศึกษาเพิ่มเติมในบริบทของความเป็นจริง การสังเกตในการวิจัยครั้งนี้ดำเนินการในเตลุกปากู  
ในขณะที่มีการสัมภาษณ์นักท่องเที่ยวและชุมชนรอบชายฝั่งของเตลุก  ปากู งานวิจัยนี้สร้างรูปแบบ
นวัตกรรมใหม่ สำหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในพื้นที่ชายฝั่งทะเล โดยสร้างข้ึน
จากแนวคิดเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ นวัตกรรมนี้สามารถอยู่ในรูปแบบของคำอธิบายของรูปแบบการ
พัฒนาที่จะนำไปสู่ปฏิบัติในพื้นที่ชายฝั่งทะเลทั้งในเตลุก ปากู และพื้นที่อื่น ๆ ที่มีลักษณะภูมิประเทศ
เหมือนกับพื้นที่ชายฝั่งทะเลเตลุก ปากู 

Chaudhary (2024) ได้ศึกษาแนวทางปฏิบัติด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนและการ
วิเคราะห์ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมกรณีศึกษาสถานที่ต่างๆ ในแคว้นปัญจาบ ประเทศอินเดีย การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมประเภทหนึ่งที่เกิดขึ้นในพื้นที่ธรรมชาติและ
มุ่งหวังที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและปรับปรุงสวัสดิการของชุมชนท้องถิ่น การสำรวจครั้งนี้สำรวจ
ขอบเขตของการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในเทือกเขาชิวาลิกของแคว้นปัญจาบ ประเทศอินเดีย ซึ่ง
ดำเนินการผ่านการวิเคราะห์ข้อมูลประชากร การทำแผนที่ และการสำรวจพืชและสัตว์ในเชิงลึกใน
ภูมิภาค โดยเน้นเป็นพิเศษที่สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่อาศัยอยู่ในน้ำ สายพันธ์ุที่พบในพื้นที่ชุ่มน้ำ และ
นก ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าเทือกเขาชิวาลิกมีความหลากหลายทางชีวภาพที่น่าทึ ่ง โดยมีพืช
มากกว่า 420 สายพันธ์ุและสัตว์หลากหลายชนิด รวมถึงสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังในน้ำ 200 สายพันธ์ุ
และนก 200 สายพันธุ์ การศึกษานี้ประเมินประสิทธิผลของวิธีการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยเน้นที่การ
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จัดการน้ำเชิงกลยุทธ์โดยใช้เขื่อน แนวทางการก่อสร้างที่รับผิดชอบ และโครงการฟื้นฟูธรรมชาติที่
ประสบความสำเร็จ และแสดงให้เห็นถึงประสิทธิผลของกลยุทธ์การฟื้นฟูธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
กล่าวคือ ในบทบาทในการรักษาสมดุลทางนิเวศวิทยาและความหลากหลายทางชีวภาพ โดยรวมแล้ว 
การวิจัยนี ้ส ่งเสริมพฤติกรรมการเดินทางที ่รับผิดชอบซึ่งอยู ่ร ่วมกันอย่างสันติและเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม สร้างบรรทัดฐานสำหรับโครงการในอนาคต และปฏิสัมพันธ์แบบพึ่งพาอาศัยกันระหว่างผู้
เยี่ยมชม ชุมชนท้องถ่ิน และการอนุรักษ์สัตว์ป่า 

2.8.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
Kamel (2020) ได้ศึกษาการใช้คนดังเป็นตัวกลางในโฆษณาเชิงสิ่งแวดล้อมว่าส่งผลต่อเจตนา

ของคนรุ่นมิลเลนเนียลชาวอียิปต์ ในการแสดงพฤติกรรมเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว
อย่างไร โดยมีแนวคิดพื ้นฐานว่าทั ้งการใช้คนดังในโฆษณาและการสื่อสารด้านสิ ่งแวดล้อม ต่างมี
อิทธิพลต่อผู้บริโภครุ่นใหม่โดยเฉพาะกลุ่มมิลเลนเนียล งานวิจัยใช้ระเบียบวิธีเชิงปริมาณ ได้แก่ การ
วิเคราะห์เชิงพรรณนา การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
ผ่านโปรแกรม SPSS และ Amos ผลการศึกษา พบว่า การรับรองโดยคนดังมีบทบาทเป็นตัวแปร
สื่อกลางอย่างมีนัยสำคัญระหว่างโฆษณาเชิงสิ่งแวดล้อมกับเจตนาของคนรุ่นมิลเลนเนียลทีจ่ะประพฤติ
ตนอย่างยั่งยืนในแหล่งท่องเที่ยว  

Phoochinda and Patthanacharoen (2021) ได ้ศ ึกษาการท่องเที ่ยวที ่ เป ็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม กรณีศึกษาชุมชนบ้านสะนำ ตำบลบ้านไร่ อำเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี การวิจัยนี้ถอด
บทเรียนการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านสะนำ พร้อมกับประเมินความสำเร็จของการจัดการสิ่งแวดล้อม 
เพื่อการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านสะนำ และเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตรกับชุมชน
ท่องเที่ยว พบว่า ในการจัดการด้านการท่องเที่ยวจะมีการห้ามนักท่องเที่ยวนำขยะมูลฝอยเข้ามาใน
ชุมชน มีการคัดแยกขยะของร้านค้า รณรงค์ให้ใช้ใบตองเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม มีหน่วยงานสนับสนุน
การรักษาความสะอาด มีการใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก ใช้วัสดุที่ย่อยสลายได้ และรณรงค์การปลูก
ต้นไม้ ผลสำเร็จของการดำเนินการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม เช่น ปริมาณขยะลดลง มีการใช้ภาชนะที่
ทำจากใบกาบหมากและใบตอง มีการทำปุ๋ยหมักจากขยะเศษอาหาร ไม่มีการตัดต้นไม้ ทำลายป่า 
แนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตรกับชุมชนท่องเที่ยว ต้องสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน
ท้องถ่ินกับภาคีเครือข่าย นำเสนอด้านบวกของการดูแลสิ่งแวดล้อม เช่น ทำบุญผ้าป่าขยะ ไม่ทิ้งขยะ
ในชุมชน เป็นต้น 

Dolnicar (2020) ได้ศึกษาการออกแบบเพื่อการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม แนวทาง
ที่กระตุ้นการเดินทางท่องเที่ยวที่เปน็มิตรกับสิง่แวดล้อมมากข้ึน คือ การออกแบบโดยเจตนาเพื่อความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ตัวอย่าง อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวสามารถผลักดันการลดความเสียหายต่อ
สิ่งแวดล้อม ในลักษณะที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมีพฤติกรรมเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากขึ้นในอนาคต  

Bahja and Hancer (2021) ได้ศึกษาความรับผิดชอบต่อสิ ่งแวดล้อมในการท่องเที ่ยว 
นักท่องเที่ยวตั้งใจปฏิบัติตนเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมหรือไม่ และจะกลับมาอีกไหม แม้ว่าบทบาทของ
ความรู้สึกรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นที่ยอมรับในวรรณกรรมเกี่ยวกับการประพฤติตนที่เปน็มิตรกบั
สิ่งแวดล้อม แต่การวิจัยเชิงประจักษ์ได้รับความสนใจเป็นพิเศษจากสิ่งพิมพ์ล่าสุดเกี่ยวกับความเป็น
มิตรกับสิ ่งแวดล้อมของนักท่องเที ่ยวทั ่วโลก คำถามคือ อิทธิพลของความรู ้ส ึกในการอนุรักษ์
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สิ่งแวดล้อม ในบริบทของพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่เป็นมติรกับสิง่แวดล้อม และส่งผลต่อความตั้งใจใน
การมาเยือนของนักท่องเที่ยวอย่างไร เพื่อตอบคำถามนี้ ข้อมูลถูกรวบรวมด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างที่
สะดวก วิเคราะห์ความสัมพันธ์ที่ตั้งสมมติฐานไว้ ด้วยแบบจำลองสมการโครงสร้าง ผลการศึกษาแสดง
หลักฐานเชิงประจักษ์ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม มีความสำคัญและเป็นบวก 
ส่วนผลกระทบทางลบต่อความตั้งใจ ผลปรากฏว่า ความสัมพันธ์โดยตรงนี้ไม่มีนัยสำคัญ สรุปวรรณกรรม
การท่องเที่ยวพร้อมกับข้อมูลเชิงลึกสำหรับผู้จัดการและนักการตลาดด้านการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว
พร้อมกลับมาท่องเที่ยวอีก 

Park et al. (2022) ได้ศึกษาพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวอาสาสมัคร
และการสนับสนุนการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดยใช้ทฤษฎีคุณค่า ความเชื่อ บรรทัดฐาน 
บทบาทการกลั่นกรองของความเห็นแก่ผู้อื่น เกาะเชจูในเกาหลีใต้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวยอดนิยมที่
กำหนดให้เป็นเขตสงวน การหลั่งไหลของนักท่องเที่ยวเข้ามาบนเกาะอย่างรวดเรว็ทำให้เกิดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งอาจลดลงได้ด้วยการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร การศึกษารวบรวม
คำตอบ 308 รายการ ผลการวิจัยยืนยันความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยม ความเช่ือ และบรรทัดฐานส่วน
บุคคลของนักท่องเที่ยวว่า พฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและสนับสนุนการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
ความเห็นแก่ผู้อื ่นเป็นสิ่งสำคัญแรงจูงใจในการเป็นอาสาสมัคร ส่งเสริมพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยว การศึกษาก่อให้เกิดทำความเข้าใจบทบาทของนักท่องเที่ยวอาสาสมัคร
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและให้คำแนะนำให้องค์กรบริหารจัดการจุดหมายปลายทางใน
การพัฒนาโครงการอาสาสมคัรที่จงูใจนักท่องเทีย่วความเห็นแก่ผู้อืน่ เพื่อมีส่วนร่วมในพฤติกรรมทีเ่ปน็
มิตรกับสิ่งแวดล้อม 

Hashim et al. (2013) ได้ศึกษาทัศนคติของผู ้เยี ่ยมชมต่อแนวทางปฏิบัติที ่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมและความตั้งใจกลับมาอีกครั้งในสถานที่ท่องเที่ยว การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อแนวทางปฏิบัติที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและความตั้งใจที่จะกลับมา
อีกครั้งในหมู่นักท่องเที่ยวในสถานที่ท่องเที่ยวในประเทศมาเลเซีย มีการโต้แย้งว่าความตั้งใจกลับมา
อีกคร ั ้ง ที ่อาจส่งผลให้เก ิดผลทางการเง ินและการทำกำไรให้อ ุตสาหกรรมให้ม ีความยั ่งยืน 
แบบสอบถามที่ใช้ได้ทั้งหมด 85 ข้อ มีอัตราการตอบร้อยละ 27 ผลการวิจัย พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์
ที่มีนัยสำคัญระหว่างทัศนคติต่อแนวทางปฏิบัติสเีขียวและความตั้งใจกลบัมาอกีครั้ง อย่างไรก็ตามสถิติ
เชิงพรรณนาเปิดเผยว่าผู้เข้าชมจำนวนมากเห็นพ้องกันว่าโครงการริเริ่มที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมี
ความสำคัญ และอีกทั้งควรเป็นการเปิดเผยต่อสังคมส่วนรวมด้วย การศึกษานี้แสดง ถึงผู้กำหนด
นโยบายที่พวกเขาควรมุ่งเน้นจุดหมายปลายทางสีเขียวในประเทศมาเลเซีย การศึกษาในอนาคตควร
พิจารณารูปแบบอื่นของการสอบถาม เช่น การใช้แนวทางวิธีการออกแบบรวบรวมข้อมูลและการ
สำรวจทั่วประเทศครอบคลุมตัวอย่างจากสถานที่ท่องเที ่ยวอื ่น ๆ ในประเทศมาเลเซียว่าจะมี
ความสำคัญมากขึ้นในภาพรวม 

Yuliawati et al. (2017) ได้ศึกษาความพึงพอใจในการเยี่ยมชมจุดหมายปลายทางสีเขียวใน
อินโดนีเซียจากมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย การท่องเที่ยวให้ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจในระดับสูง
สำหรับอินโดนีเซีย แต่ในขณะเดียวกันก็อาจทำให้สภาพแวดล้อมเสื่อมโทรมลงได้ การเดินทางอยา่ง
กว้างขวางโดยใช้ยานพาหนะขนส่งและการมีปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์ด้วยธรรมชาติสามารถทำลายระบบ
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นิเวศในท้องถ่ินและมีส่วนทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกในปัจจุบันน้ีเพิ่มมากข้ึนและ
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวมีความกังวลเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมมากขึ้น และมักจะ มอง
สถานที่ท่องเที่ยวสีเขียว ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียด้านการท่องเที่ยวมีความพยายามเชิงรุกในการแก้ไขปญัหา
ที่สำคัญ เช่น การปล่อยคาร์บอน ความหลากหลายทางชีวภาพ การอนุรักษ์ การจัดการของเสีย และ
การจัดหาน้ำ พวกเขาได้สังเกตเห็นว่าความชอบของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับกิจกรรมที่พวกเขาจะทำใน
ห้วงวันหยุด ความชอบในการคมนาคมและที่พัก การท่องเที่ยวสีเขียวไม่ได้รับการส่งเสริมอย่างดแีก่
นักท่องเที่ยวต่างชาติ เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่ออธิบายความ 
พึงพอใจในการเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวสีเขียวในอินโดนีเซีย การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา
และได้ดำเนินการสนทนากลุ่มกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลสะท้อนกลับแสดงให้เห็นว่าผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
มองว่านักท่องเที่ยวช่ืนชอบจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวสีเขียวในอินโดนีเซีย 

Leonidou et al. (2015) ได้ศึกษาปัจจัยขับเคลื่อนและผลลัพธ์ของนักท่องเที่ยวสีเขียว ทัศนคติ
และพฤติกรรม ผลกลั่นกรองทางสังคมและประชากรศาสตร์ รายงานผลการศึกษาที่ดำเนินการในหมู่
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จำนวน 234 คน ที่ไปเยือนไซปรัส มีวัตถุประสงค์เพื่อระบุตัวขับเคลื่อนและ
ผลลัพธ์ของทัศนคติและพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ ่งแวดล้อม โดยใช้การสร้างแบบจำลองสมการ
โครงสร้าง ผ ู ้ เข ียนยืนยันว่าสถานะการเชื ่อฟังกฎหมายและการดำเนินการทางการเมืองของ
นักท่องเที่ยวมีอิทธิพลเชิงบวกต่อการยอมรับทัศนคติที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ทางกลับกันผลกระทบ
เหล่านี้เอื้อต่อพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวในที่สุด ความพึง
พอใจ ลักษณะทางสังคมและประชากรบางประการของนักท่องเที่ยว ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา และ
รายได้ มีผลกระทบในระดับปานกลางต่อความเช่ือมโยงระหว่างสถานะ การเช่ือฟังกฎหมาย และการ
ดำเนินการทางการเมืองในด้านหนึ่งและทัศนคติที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในอีกด้านหนึ่ง สัญชาติ
นักท่องเที่ยวด้วยที่มีผลควบคุมทัศนคติที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยว  

Lee et al. (2010) ได้ศึกษาคุณภาพของจุดหมายปลายทางที ่เป็นมิตรต่อสิ ่งแวดล้อมที่
ผ ู ้เข้าร่วมประชุมรับร ู ้ความสัมพันธ์ระหว่างสีเขียวและความสามารถในการแข่งขันในขณะที่
อุตสาหกรรมไมซ์กำลังได้รับความนิยมกับกิจกรรมทีเ่ป็นมิตรต่อสิง่แวดล้อมและจะเป็นเช่นน้ัน ซึ่งเป็น
เรื ่องปกติไม่มีคำจำกัดความของสีเขียว การศึกษาครั ้งนี ้จะนำมาซึ ่งองค์ความรู ้เกี ่ยวกับวิธีการ 
ผู้เข้าร่วมประชุมรับรู้ถึงคุณภาพสิ่งแวดล้อมและแนวปฏิบัติที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรม
ไมซ์ ปลายทางการศึกษานี้พบความแตกต่างทางสถิติในการรับรู้ความเป็นสีเขียวระหว่างออร์แลนโด
และจุดหมายปลายทางอีกสองแห่ง พบความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างการทำให้เป็นสีเขียวกับ
ความสามารถในการแข่งขัน ภายในกรอบความสามารถในการแข่งขันของจุดหมายปลายทาง การ
วัดผล การรับรู้สีเขียวของผู้เข้าร่วมอาจปูทางสู่การวิเคราะห์เพิ่มเติมเกี่ยวกับประสิทธิผลของนโยบาย
และแนวปฏิบัติสีเขียว การศึกษาครั้งนี้อาจมีนัยสำคัญต่อแบบแผน นักวางแผนที่สนใจเรื่องสีเขียว 
นอกจากนี้องค์กรจัดการปลายทางอาจพจิารณาผลลพัธ์ที่เป็นเกณฑ์มาตรฐานสำหรบัความพยายามใน
การพัฒนาจุดหมายปลายทางที ่เป็นมิตรต่อสิ ่งแวดล้อม ผู ้วางแผนการประชุมและเสริมสร้าง
ภาพลักษณ์ที่ดีเป็นข้อได้เปรียบทางการแข่งขัน 
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Buckley (2020) ได้ศึกษาการท่องเที ่ยวเชิงธรรมชาติกับสุขภาวะทางจิต ความสัมพันธ์
ระหว่างอุทยาน ความสุขและกลไกทางเหตุผล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 82 เช่ือว่า
ความสุขเกิดข้ึนจากการมาเยือนอุทยาน นอกจากนี้ ผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 87.5 รายงานว่าการ
เยือนอุทยานทำให้เกิดประโยชน์ต่ออารมณ์ในระยะสั ้น ร้อยละ 60 รายงานว่าช่วยฟื ้นตัวจาก
ความเครียดในระยะกลาง และร้อยละ 20 รายงานว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงมุมมองต่อชีวิตในระยะยาว 
ซึ่งประโยชน์ที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงเวลาดังกล่าว ชี้ให้เห็นถึงโอกาสเชิงพาณิชย์ในรูปแบบต่าง ๆ  
สำหรับธุรกิจการท่องเที่ยวธรรมชาติ งานวิจัยในอนาคตควรมุ ่งเน้นไปที่การวิเคราะห์ขนาดของ
ผลกระทบทางเศรษฐกิจ องค์ประกอบของประสบการณ์เชิงสุขภาพที่ส่งผลจริงในแต่ละกลุ่มตลาด 
การออกแบบกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติให้เหมาะกับลักษณะบุคลิกภาพของนักท่องเที่ยวแต่ละ
กลุ่ม และการทดสอบประโยชน์ทางสุขภาพจิตจากการท่องเที่ยวรูปแบบอื่นนอกเหนือจากในอุทยาน
ธรรมชาติ 

2.8.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
Putjorn and Visuthismajarn (2017) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พื้นที่

อุทยานแห่งชาติทางทะเลในประเทศไทย จากผลการศึกษาที่ผ่านการประชุมระดมความคิดเห็นถึง
สภาพปัญหาของการจัดการอุทยานแห่งชาติทางทะเลในประเทศไทย และข้อเสนอแนะการพัฒนาการ
จัดการอุทยานแห่งชาติทางทะเล จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง รวมถึงผู้ทรงคุณวุฒิ สามารถพัฒนาและ
กำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พื้นที่อุทยานแห่งชาติทางทะเลในประเทศไทยขึ้นใหม่ 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการอย่างยั่งยืน ประกอบด้วยรูปแบบย่อยทั้งสิ้น 11 ด้าน ได้แก่ การ
จัดการนโยบายและการวางแผนการท่องเที่ยว การจัดการพัฒนาการท่องเที่ยว การจัดการบริหารงาน
บุคลากร การจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยว การจัดการสื่อความหมายและการสื่อสาร การจัดการ
บริการท่องเที่ยวและสิ่งอำนวยความสะดวก การจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว การ
จัดการผลประโยชน์จากการท่องเที่ยว การจัดการด้านเศรษฐกิจและสังคม การจัดการด้านมีส่วนร่วม
ขององค์กร ชุมชนและเครือข่าย การจัดการด้านการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของ
พื้นที่ 

Forje et al. (2021) ได้ศึกษาปัจจัยกำหนดการพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่คุ้มครอง
และพื้นที่ใกล้เคียง กรณีของอุทยานแห่งชาติ คัมโป มาอัน ในแคเมอรูน การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ได้รับการยกย่องว่าเป็นกิจกรรมและเครื่องมือที่ยั่งยืน ในและรอบ ๆ  พื้นที่คุ้มครองที่สามารถสร้าง
สมดุลระหว่างการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพควบคู่ไปกับการดำรงชีวิตของประชากรใน
ท้องถิ่นในอุทยานแห่งชาติ คัมโป มาอัน มีการคาดการณ์กลยุทธ์นี้ในเป้าหมายโดยรวมของแผนการ
จัดการฉบับที่ 2 ซึ่งหมดอายุในปลายปี 2019 น่าเสียดายที่งานวิชาการมีช่องว่างในการอธิบายการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่เพื่อให้แน่ใจว่ามีการทำงานร่วมกัน การศึกษานี้ดำเนินการเพื่อ
ประเมินปัจจัยของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในและรอบ ๆ อุทยานแห่งชาติ คัมโป 
มาอัน เก็บข้อมูลจากการสำรวจครัวเรือน ผู้เช่ียวชาญ และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 124 คน สนทนา
กลุ่มและสังเกตการณ์ในชุมชนตัวอย่างทั้ง 9 ชุมชน ข้อค้นพบจากการวิเคราะห์ AHP-SWOT เปิดเผย
ว่า ความหลากหลายทางชีวภาพที่อุดมสมบูรณ์ ถนนที่พัฒนาไม่ดี ความเคยชินของกอริลลา และการ
บุกรุกของนักล่าและผู้ล่า เป็นจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และภัยคุกคามตามลำดับต่อการพัฒนาการ



42 
 

 
 

ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การศึกษาน้ีเสนอแนะความจำเป็นในการปรับใช้และดำเนินการแผนการพัฒนา
และการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน การบำรุงรักษา
ถนนและทางเดินในและรอบ ๆ  อุทยาน และการปฏิรูปกลไกการแบ่งปันผลประโยชน์เป็นกลยุทธ์ที่
หลีกเลี่ยงไม่ได้ สำหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในพื้นที่ที่สามารถส่งเสริมบรรลุ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  

Chen et al. (2020) ได้ศึกษาอุทยานทางทะเลกลายเป็นแหล่งท่องเที ่ยวเชิงอนุรักษ์ได้
หรือไม่ หลักฐานการรับรู้ของผู้มีสว่นได้ส่วนเสียเกี่ยวกับความเหมาะสม การประเมินทางวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับความเหมาะสมของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการปกป้องระบบนิเวศ
และการพัฒนาอุทยานทางทะเลในอนาคต การศึกษาน้ีใช้วิธีการประเมินหลายเกณฑ์เพื่อสร้างระบบ
ดัชนีการประเมินความเหมาะสมของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและรูปแบบการประเมิน และใช้เกาะตง
ชานในประเทศจีนเป็นตัวอย่างในการวิเคราะห์เชิงประจักษ์ ด้วยแนวคิดและปริมาณความสัมพันธ์
ระหว่างการรับรู้ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับความเหมาะสมของการพัฒนาการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ
อุทยานทางทะเล บทความนี้วิเคราะห์ความแตกต่างของกลุ่มต่าง ๆ รวมถึงความแตกต่างระหว่างคน
ในท้องถ่ินกับนักท่องเที่ยว กลุ่มอาชีพที่แตกต่างกัน และกลุ่มที่มีระดับการศึกษาต่างกัน ทำให้เข้าใจ
ปัญหาได้ชัดเจนข้ึน การพัฒนาของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานทางทะเลและการอ้างอิงสำหรับการ
พัฒนาและการจัดการต่อไปของอุทยานทางทะเล ผลปรากฏว่า เกาะตงซานมีความสามารถในการ
รองรับที่ดีและมีพื้นฐานการพัฒนาการท่องเที่ยวในระดับหนึ่ง ซึ่งสามารถเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยว
จำนวนมากได้มีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ อย่างไรก็ตามความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมที่ยัง
น้อยของชาวเกาะตงซานจะกลายเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนาการทอ่งเทีย่วเชิงนิเวศของเกาะ ใน
แง่ของการพัฒนาในอนาคต การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จำเป็นต้องมีมาตรการจัดการการ
ท่องเที่ยวและการศึกษาด้านการท่องเที่ยวที่สมบูรณ์และการจัดการสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ 

Samal and Dash (2023) ได้ศึกษาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การอนุรักษ์ความหลากหลาย
ทางชีวภาพและการดำรงชีวิต ทำความเข้าใจการบรรจบกันและความแตกต่าง การท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการดำรงชีวิตในท้องถ่ินเป็นหนึ่งในประเด็นที่มกีารพูดถึง
กันมากที่สุดทั่วโลก ถูกมองว่าเป็นการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติที่กล่าวถึงคุณลักษณะหลัก 2 ประการ 
ได้แก่ การปรับปรุงการดำรงชีวิตและการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ การศึกษาครั้งนี้เป็น
การทบทวนวรรณกรรมเชิงบูรณาการเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เพื่อทำความเข้าใจมมุมองที่
หลากหลาย โดยระบุช่องว่างสำหรับการวิจัยในอนาคต การศึกษาบรรลุเป้าหมายการวิจัยใน 2 วิธี 
ประการแรก การวิเคราะห์เชิงพรรณนาของงานวิจัยดำเนินการโดยใช้กรอบการจัดหมวดหมู่ที่มี
บทความที่ตีพิมพ์ระหว่างปี พ.ศ. 2545 ถึง พ.ศ. 2564 ประการที่สอง การวิเคราะห์เนื้อหาได้รับการ
ระบุว่าเป็นวิธีการเชิงสังเกต เพื ่อประเมินทรัพยากรอย่างเป็นระบบ และใช้การวิเคราะห์เฉพาะ
ประเด็นเพื่อตอบคำถามการวิจัย การค้นพบนี้แสดงให้เห็นว่าแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงในหว้งวงหลายปี
ที่ผ่านมา แต่แนวโน้มโดยรวมเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ก็กำลังเติบโต การวิจัยการท่องเที่ ยว
เชิงนิเวศส่วนใหญ่ดำเนินการในประเทศกำลังพัฒนา และผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าพวกเขายังคง
ประสบปัญหาในการจัดการทรพัยากรของตนเอง การทบทวนพบว่า มีหลักฐานไม่เพียงพอสำหรับการ
ทำงานที่แท้จริงของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ นอกจากนี้ การศึกษาเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์



43 
 

 
 

บางส่วนได้พิจารณาถึงความสำคัญของธรรมาภิบาล บทบาทของมัคคุเทศก์ และผลกระทบของปัจจัย
ทางจิตวิทยา ทางเทคนิค และการเมือง ประเด็นเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและการปล่อย
คาร์บอนยังเป็นประเด็นเพิ่มเติม การศึกษาแนะนำให้เพิ่มประโยชน์ที่เป็นไปได้ของการอนุรักษ์ความ
หลากหลายทางชีวภาพด้วยความช่วยเหลือของ "รูปแบบการอยู่ร่วมกัน" เช่น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
โดยชุมชน นอกจากนี้การวัดความสามารถในการรองรับของแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และการฝึก
อาชีพให้ชุมชนท้องถิ่นที่ไร้ทักษะจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพโดยรวมของภาคการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
สุดท้ายนี้ จะเป็นการก้าวไปข้างหน้าในการสร้างความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับบทบาทของการท่องเทีย่วเชิง
อนุรักษ์และการใช้ใบรับรองเชิงอนุรักษ์สำหรับธุรกิจการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ประสบความสำเร็จ 

Mallick et al. (2020) ได้ศึกษาการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน โดยใช้แนวทาง 
SWOT และ QSPM การศึกษาเกี่ยวกับราเมศวรัม รัฐทมิฬนาฑู การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงศาสนา
ในราเมศวรัม ได้คำนึงถึงประวัติอันยาวนานและมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ รวมถึงการผ่อนคลาย
โครงสร้างพื้นฐานด้านการท่องเที่ยวตามแนวชายฝั่งของรัฐทมิฬนาฑูที่อยู่มุมทางใต้สุด วัตถุประสงค์
หลักของการศึกษานี้ คือ การนำเสนอกลยุทธ์ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อย่างยั่งยืน 
การศึกษาน้ีอาศัยการวิเคราะห์เชิงประจักษ์ที่แตกต่างกัน ได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ของ
คนในท้องถ่ิน ผู้ดูแลร้าน โรงแรม และผู้มาติดต่อในประเทศและต่างประเทศ ด้วยเหตุนี้ จุดแข็ง 
จุดอ่อน โอกาส ภัยคุกคาม และจากผลที่ได้จึงใช้แนวทางการวางแผนกลยุทธ์เชิงปริมาณ (QSPM) 
เพื่อจัดการความยั่งยืนที่เหมาะสมของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ผลการวิจัยพบว่า ราเมศวรัมกำลังเผชิญ
กับความยากลำบากเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจของผู้มาเยือนเกี่ยวกับพฤติกรรมการกิน ที่พัก และ
บริการที่ไม่เหมือนใคร รวมถึงมลพิษ ดังนั้นกลยุทธ์การจัดการในปัจจุบันจึงชัดเจนว่าราเมศวรัม ควร
ดำเนินการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ยั่งยืน หากรัฐบาลท้องถ่ินต้องการส่งเสริมการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศอย่างยั่งยืนด้วยกลยุทธ์ที่เหมาะสมหรอืเปน็รูปธรรม พวกเขาต้องทำงานในจุดอ่อนและโอกาส
ที่จะลดผลกระทบต่อสิ ่งแวดล้อม รวมถึงให้บริการที่มีคุณภาพและทำให้สถานที่ดังกล่าวเป็นจุด
ท่องเที่ยวเชิงกลยุทธ์ 

Kunjuraman et al. (2022) ได้ศึกษาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนในฐานะเครื่องมือการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมสำหรับชุมชนในชนบท ชัยชนะหรือหล่ม การศึกษานี้ยอมรับบทบาทของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนในฐานะเครื่องมือการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สำหรับชุมชนท้องถิ่นใน
บริบทของประเทศกำลังพัฒนา นี่คือการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพที่ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก และการ
สังเกตการณ์ได้ดำเนินการและมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันของผู้บุกเบิกในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์และสมาชิกชุมชนในรัฐซาบาห์ ประเทศมาเลเซีย จากการวิเคราะห์เฉพาะประเด็น พบว่า การ
ท่องเที ่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนเป็นเครื่องมือในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยเน้นที ่ประเด็นทาง
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม การศึกษา พบว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนได้
ส่งผลเชิงบวกต่อการเปลี ่ยนแปลงทางสังคมแก่ชุมชนท้องถิ ่นมากกว่าผลกระทบทางลบ แม้จะมี
ผลกระทบเชิงบวกของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนต่อชุมชนท้องถิ่น แต่การศึกษานี้เตือนว่า
ผลกระทบด้านลบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนอาจทำลายศักยภาพของการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศในฐานะเครื่องมือการเปลี่ยนแปลงทางสังคมสำหรับชุมชนท้องถ่ิน ซึ่งทำให้ความยั่งยืนของการ
ท่องเที่ยวลดลง นัยทางการจัดการ การศึกษายอมรับว่าการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน  
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ในพื้นที ่ศึกษาได้เพิ่มความเป็นอยู่ของชุมชนท้องถิ ่นทั ้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีส่วนทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งจะเป็นการเพิ่มมูลค่าของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศชุมชนในชนบท อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในเชิงลบที่เกิดจากการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ยังคงต้องได้รับการแก้ไขโดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้มั่นใจว่าการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะมีความยั่งยืนในอนาคต พื้นที่ชนบทในซาบาห์เป็นที่นิยมสำหรับการท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศ เนื่องจากมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์และแหล่งท่องเที่ยวทางสัตว์ป่า นอกจากนี้ 
การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ก็เห็นได้ชัดเนื่องจากผลกระทบเชงิบวก
ของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ช่วยยกระดับการดำรงชีวิต ดังนั้น รัฐบาลท้องถิ่นควรกระตุ้นชุมชน
ท้องถ่ินให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศต่อไป โดยแนะนำมาตรการและความคิดริเริม่
ที่เกี่ยวข้อง การศึกษาเน้นความท้าทายหลายประการที่ชุมชนท้องถ่ินต้องเผชิญเพื่อเพิ่มพนูความรู้ด้าน
การบริการและการท่องเที่ยวเกี่ยวข้อง ดังนั้นนโยบายการท่องเที่ยวในท้องถิ่นอาจเน้นย้ำถึงความ
ปรารถนาและการพัฒนาชุมชนท้องถ่ินผ่านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

Hunt and Harbor (2019) ได้ศึกษาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม บทเรียนจากการ
ผจญภัย สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในคอสตาริกา การท่องเที่ยวเชิงผจญภัย การท่องเที่ยว
เพื่อสุขภาพและการท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์ กำลังเติบโตเร็วกว่าอัตราการเติบโตของการทอ่งเที่ยวทัว่โลก 
มีหลักฐานเพิ ่มขึ ้นเรื ่อย ๆ ว่ารูปแบบการเดินทางเหล่านี้มีผลในเชิงบวกอย่างไม่สมส่ วนต่อการ
ไตร่ตรอง ความหมายส่วนตัว และผลลัพธ์ที่เป็นมติรต่อสิง่แวดล้อมเมื่อเทียบกบัรปูแบบอื่น ๆ  ของการ
ท่องเที่ยว กรณีศึกษาเชิงสำรวจเกี่ยวกับประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงผจญภัย  การท่องเที่ยวเพื่อ
สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ นี้ขับเคลื่อนโดยคำถามหลัก 3 ข้อ คือ ประสบการณ์การ    
ผจญภัย สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มีลักษณะเฉพาะใดที่นักท่องเที่ยวรู้สึกว่ามีเอกลักษณ์
เฉพาะตัวมากที่สุดเมื่อเทียบกับประสบการณ์การเดินทางอื่น ๆ  ผู้เยี่ยมชมอธิบายอิทธิพลของการผจญ
ภัย สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ที่มีต่อทัศนคติ ความรู้ และพฤติกรรมของพวกเขาอย่างไร 
และมีลักษณะใดของการผจญภัย สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ที่สามารถปรับเปลี่ยน นำไปใช้
และขยายขนาดเพื่อสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดพฤติกรรมทีส่นับสนุนสิ่งแวดล้อมทัว่ทั้งอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวในวงกว้างมากขึ้นหรือไม่ เพื่อตอบคำถามเหล่านี้ ข้อมูลการสัมภาษณ์จากนักเดินทางการ
ผจญภัย สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จะได้รับการวิเคราะห์แบบอุปนัย ผลการวิจัยช้ีให้เห็นถึง
กลไกหลัก 3 ประการที่กระตุ้นให้นักเดินทางทำสิ่งใหม่ ๆ ที่ดีต่อสุขภาพ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและ
คำมั่นสัญญาในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ประสบการณ์ที่ดื่มด่ำ การเสริมสร้างเอกลักษณ์และ
โอกาสในการทบทวนความหมายระหว่างและหลังการเดินทาง การศึกษาน้ีเป็นส่วนเสริมเชิงประจักษ์
สำหรับการวิจัยเชิงแนวคิดที่เพิ่มมากข้ึนเกี่ยวกับสารตั้งต้นของพฤติกรรมที่สนับสนุนสิ่งแวดล้อมหลัง
การเดินทางตามธรรมชาติ การวิเคราะห์ที่นำเสนอได้กล่าวถึงทฤษฎีที่ยังไม่ได้นำไปใช้อย่างเตม็ที่กับ
การเดินทางของการผจญภัย สุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยเฉพาะอย่างยิ ่งงานเขียนที่
ประเมินองค์ประกอบของประสบการณ์การท่องเที่ยว จากข้อบ่งช้ีที่ว่า การผจญภัย สุขภาพ และการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นแรงบันดาลใจให้เกิดการกระทำที่สนับสนุนสิ่งแวดล้อม  
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Treephan et al. (2019) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนและการอนุรักษ์ป่าชายเลนในบ้านหัวทาง ประเทศไทย พบว่า ชุมชนบ้านหัวทางเป็น
ชุมชนที่มีลักษณะความเป็นเครือญาติ ใช้หลักคำสอนทางศาสนาอิสลามในการดำเนินชีวิต และมี
จิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จัดการป่าชายเลนและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ประกอบด้วย การกำหนดเป้าหมายร่วม การระดมความ
คิดเห็นเพื่อกำหนดแนวทางการจัดการแบบมีสว่นร่วม การร่วมกันปฏิบัติ การได้รับประโยชน์ และการ
ประเมินผลเพื่อนำไปสู่เป้าหมายร่วมกันรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่า
ชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบด้วย 1) เป้าหมายร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และมรดกทางวัฒนธรรม โดยเน้นการสร้างความภาคภูมิใจของชุมชน พัฒนากระบวนการเรียนรู้ และ
เพิ่มรายได้ของชุมชน 2) การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนผ่านการบริหารของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  
โดยครอบคลุมโครงสร้าง ระเบียบ การเงิน การประเมินผล ความปลอดภัย การกำหนดแหล่ง
ท่องเที ่ยว การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเจ้าบ้านกับนักท่องเที่ยว  และการบริการนักท่องเที ่ยว 3) การ
ประเมินผลและสะท้อนกลับต่อผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  และ 4) ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ซึ่งประกอบด้วย
ปัจจัยภายใน ได้แก่ ความสามัคคีในชุมชน ความสอดคล้องของกลยุทธ์การบริหารจัดการกับทนุของ
ชุมชน โดยเฉพาะความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน มรดกทางวัฒนธรรม และวิถีชีวิตประมงพื้นบ้าน 
ส่วนปัจจัยภายนอก ได้แก่ นโยบายของหน่วยงานท้องถ่ินในการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน การ
เติบโตของการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ และแนวโน้มความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ ่งแวดล้อมของ
นักท่องเที่ยว 

Brandt and Buckley (2018) ได้ศึกษาการทบทวนอย่างเป็นระบบระดับโลกจากหลักฐาน
เชิงประจักษ์เกี่ยวกับผลกระทบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศต่อป่าไม้ในพื้นที ่ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การทบทวนวรรณกรรมที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์เกี่ยวกับผลกระทบของการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศที่มีต่อป่าไม้ นำไปสู่ข้อสรุปที่ทั้งน่ากังวลและน่าหวังในเวลาเดียวกัน โดยทั่วไปแล้วการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศที่ปฏิบัติกันอยู่ในปัจจุบันยังคงมีแนวโน้มก่อให้เกิดการตัดไม้ทำลายป่า แต่ในกรณีที่การ
ดำเนินการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้รับการสนับสนุนด้วยกลไกการอนุรักษ์ที่เหมาะสม เช่น การกำหนดให้
เป็นพื ้นที่คุ้มครอง ระบบการจ่ายค่าตอบแทนบริการระบบนิเวศ และการเฝ้าระวังและบังคับใช้
กฎหมาย การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงสามารถมีบทบาทในการ ปกป้องและฟื้นฟูป่าไม้ นอกจากนี้ ยัง
พบว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศสามารถนำไปสู่การฟื้นฟูปา่ไม้ในพื้นที่เกษตรกรรมได้ในบางกรณี อย่างไร
ก็ตาม ยังคงมีข้อแลกเปลี่ยนที่อาจเกิดขึ้น เช่น การตัดไม้ทำลายป่าดั้งเดิมหรือมลพิษทางน้ำ ซึ่งเป็น
ความท้าทายที่ต้องพิจารณาในการออกแบบการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน มีงานศึกษาที่ใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์
เพื่อวิเคราะห์ผลกระทบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศต่อป่าไม้เพียง 17 ชิ้นเท่านั้น และไม่มีงานใดที่ใช้
วิธีการประเมินผลกระทบแบบมีทางเลือกเปรียบเทียบ ซึ่งเป็นข้อบกพร่องที่สำคัญในฐานความรู้ 
บทสรุปของการศึกษาชี้ให้เห็นว่า ฐานข้อมูลเชิงประจักษ์ที่มีอยู่ในปัจจุบันยังไม่เพียงพอ ที่จะสรุป
ผลกระทบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศต่อป่าไม้ได้อย่างแน่ชัด ดังนั้น จำเป็นต้องมีการวิจัยเพิ่มเติมเพื่อ
สร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับ อย่างไร เมื่อไร และ ที่ไหน จึงจะสามารถดำเนินการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
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Wardle et al. (2018) ได้ศึกษาการมีส่วนสนับสนุนของการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศต่อการ
อนุรักษ์ การวิเคราะห์รูปแบบในงานวิจัยที่ตีพิมพ์ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มักถูกเสนอให้เป็นกลไก
สำคัญที่ช่วยส่งเสริมการอนุรักษ์ธรรมชาติผ่านหลายแนวทาง เช่น การระดมการสนับสนุนทาง
การเมือง การเงิน และสังคมต่อกิจกรรมอนุรักษ์ การเพิ่มความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม การปกป้อง
ระบบนิเวศที่เปราะบางและชนิดพันธ์ุที่ถูกคุกคาม รวมถึงการสร้างทางเลือกด้านรายได้ให้ชุมชนแทน
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างเข้มข้นหรือการใช้ที่ดินในลักษณะที่ก่อให้เกิดความ  
เสื่อมโทรม แม้ว่าในบางกรณีการดำเนินการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะประสบความสำเร็จในการสนับสนุน
การอนุรักษ์ แต่เมื่อพิจารณาในระดับกว้าง ผลกระทบของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่มีต่อ
การอนุรักษ์ยังคงไม่ชัดเจน งานศึกษานี้ได้ทำการระบุบทความทางวิชาการจำนวน 70 ฉบับที่ตีพิมพ์
ก่อนเดือนมกราคม ปี 2016 ในวารสารภาษาอังกฤษ ซึ่งตรวจสอบการดำเนินการและผลลัพธ์ด้านการ
อนุรักษ์จากกิจการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จากการวิเคราะห์ พบข้อค้นพบหลัก 3 ประการ ได้แก่ 1) 
งานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้นการศึกษาการดำเนินการด้านการอนุรักษ์มากกว่าการวัดผลลัพธ์ของการ
อนุรักษ์ที่แท้จริง 2) แนวทางการอนุรักษ์ที่ศึกษาโดยมากเป็นแนวทางทางอ้อม เช่น การให้การศึกษา
แก่ผู ้เยี ่ยมชมและการดำเนินงานโดยชุมชน แต่กลับมีงานวิจัยที ่ตรวจสอบผลกระทบโดยตรงต่อ
ประชากรสัตว์ป่า หรือองค์ประกอบทางชีวภาพอื่นของธรรมชาติน้อยมาก 3) แม้ว่าสถานที่ศึกษาส่วน
ใหญ่จะอยู่ในประเทศกำลังพัฒนา แต่ผู้เขียนส่วนใหญ่ของบทความกลับอยู่ในประเทศที่พัฒนาแล้ว 
จากการระบุช่องว่างและรูปแบบดังกล่าว งานทบทวนนี้มีส่วนสำคัญในการชี้แนวทางและสนบัสนุน
การกำหนดวาระวิจัยในอนาคต เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในฐานะเครื่องมือ
อนุรักษ์ที่แท้จริงและยั่งยืน 

Huo et al. (2023) ได้ศึกษาการนำความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและจุดหมายปลายทาง
มาใช้ในทฤษฎีพฤติกรรมเชิงวางแผนการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ  ผลการศึกษาพบว่า ความรู ้ด้าน
นิเวศวิทยา ทัศนคติ และการควบคุมพฤติกรรมที่รบัรูม้ีผลกระทบอย่างมนีัยสำคัญต่อความตั้งใจในการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ภาพลักษณ์ของจุดหมายปลายทางส่งผลโดยตรงต่อทัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ ทัศนคติและบรรทัดฐานเชิงอัตนัยของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นตัวกลางในความสัมพันธ์
ระหว่างความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและความตั้งใจในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การศึกษาครั้งนี้
ขยายทฤษฎีพฤติกรรมที่วางแผนไว้เพื่อวิเคราะห์ความตั้งใจในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามความรู้ด้าน
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและภาพลักษณ์ของจุดหมายปลายทาง ผลการศึกษาครั้งนี้ช่วยเสริมสร้าง
วรรณกรรมเกี ่ยวกับการท่องเที่ยวและพฤติกรรมผู ้บริโภค และยังมีนัยสำคัญทางปฏิบัติสำหรับ
ผู ้ประกอบการด้านการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศที ่ต้องการออกแบบประสบการณ์สำหรับนักท่องเที่ยว 
รวมถึงสำหรับรัฐบาลและองค์กรไม่แสวงหากำไรที่พยายามส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

Badruddoza Talukder et al. (2024) ได้ศึกษาการกำหนดบทบาทของคุณภาพบริการการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว และความภักดีต่อจุดหมายปลายทาง การศึกษานี้
แสดงให้เห็นว่าผลกระทบของคุณภาพบริการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มีความเช่ือมโยงอย่างมีนัยสำคัญ
กับความพึงพอใจของนักท่องเที ่ยวและความภักดีต่อจุดหมายปลายทาง การค้นพบเผยให้เห็น
ความสัมพันธ์ที่มั่นคงระหว่างผลกระทบของคุณภาพบริการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ความพึงพอใจของ
นักท่องเที ่ยว และความมุ่งมั ่นต่อจุดหมายปลายทางเฉพาะ การศึกษานี้มีความหมายทางปฏิบัติ
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สำหรับการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยรัฐบาล องค์กรกึ่งรัฐบาล และองค์กรนอกภาครัฐใน 
ผลกระทบของคุณภาพบริการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ แหล่งท่องเที ่ยวอื่น  ๆ ในบังกลาเทศ และ
ผู้ประกอบการทอ่งเที่ยวที่สามารถออกแบบ ผลกระทบของคุณภาพบริการการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ เพื่อ
จัดเตรียมเครื ่องมือสร้างความพึงพอใจของนักท่องเที ่ยวและแนะนำจุดหมายปลายทางสำหรับ
นักท่องเที่ยว 

Duong and Ngo (2024) ได้ศึกษาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การก่อสร้างสีเขียว การศึกษา
สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมที่ยั่งยืนนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนหรือไม่ แนวทางการไกล่เกลี่ย ความ
พอประมาณ ประเทศต่าง ๆ กำลังประสบกับการขยายตัวและความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจอัน
เนื่องมาจากผลกระทบของโลกาภิวัตน์และปัจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง อย่างไรก็ตาม การเพิ่มข้ึนของการ
พัฒนานี้ส่งผลกระทบอย่างไม่สามารถย้อนกลับได้ต่อสิ่งแวดล้อม การเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมได้
ปลุกให้ชุมชนและประเทศชาติตระหนักถึงความอ่อนไหวต่อสิ่งแวดล้อม นักท่องเที่ยวที่มีจิตสำนึกด้าน
สิ่งแวดล้อมที่เพิ่มมากขึ้นเรียกร้องให้ประเทศต่าง ๆ ปรับใช้แนวทางด้านสิ่งแวดล้อมเพื ่อปกป้อง
สิ่งแวดล้อม การอภิปรายนี้มีความน่าสนใจและต้องการหลกัฐานเชิงประจกัษ์สูงสุด ดังนั้น การศึกษาน้ี
จึงสำรวจการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมทางสังคมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในบริบทของ
เวียดนาม บทความนี้ยังศึกษาบทบาทการไกล่เกลี่ยของการก่อสร้างที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและ
บทบาทการบรรเทาของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยใช้ทฤษฎี
ค่านิยม ความเชื่อ บรรทัดฐาน กรอบงานได้รับการออกแบบมาเพื่อจับภาพผลกระทบโดยรวมของ
โครงสร้างเหล่านี้ที่มีต่อการพัฒนาที่ยั่งยืน วิธีการแบบกำลังสองน้อยที ่สุดบางส่วนเผยให้เห็นว่า
การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมทางสังคมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมนำไปสู่ความสำเร็จในการ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน การก่อสร้างสีเขียวยังเป็นตัวกลางที่มีศักยภาพระหว่างการศกึษา
สิ่งแวดล้อม พฤติกรรมทางสังคมสีเขียว และการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนและการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศมีส่วนช่วยอย่างมากระหว่างพฤติกรรมทางสังคมสีเขียวและการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนในเวียดนาม การศึกษาน้ียืนยันถึงความสำคัญของการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมที่ยั่งยืน
ซึ่งอาจมีส่วนสนับสนุนการดำเนินการเพื่อการอนุรักษ์ นอกจากนี้ยังเผยให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศและการก่อสร้างสีเขียวเป็นพารามิเตอร์ที่สำคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน 

Fionasari (2024) ได้ศึกษาผลกระทบด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมต่อการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศโดยชุมชน งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอิทธิพลของด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้าน
สิ ่งแวดล้อมต่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน การวิจัยประเภทนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณเชิง
พรรณนาโดยใช้วิธีการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ โดยใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง ผลการวิจัยพบว่า 
ด้านเศรษฐกิจไม่มีผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน ขณะเดียวกนัด้าน
สังคมและสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลอย่างมากต่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน ด้านเศรษฐกิจไม่ใช่
ปัจจัยหลักในการพัฒนาการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ ดังนั ้นด้านเศรษฐกิจจึงไม่มีผลกระทบต่อการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน ด้านสังคม ได้แก่ ปัจจัยด้านมรดกทางวัฒนธรรม ปัจจัยด้าน
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และปัจจัยด้านการยอมรับทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นปัจจัยหลักในการรักษาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ปัจจัยด้านการเข้าถึงและสิ่งอำนวยความสะดวก ซึ่งเป็น
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ปัจจัยที่กำหนดความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเมื่อมาเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยว เนื่องจากทั้งสองปัจจัย
เป็นปัจจัยสำคัญที่นักท่องเที่ยวต้องการ 

Wiyono et al. (2024) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนาการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในประเทศ
อินโดนีเซีย มุมมองความร่วมมือระหว่างองค์กรตามแนวคิดห้าเกลยีว รูปแบบการพัฒนาการท่องเทีย่ว
เชิงนิเวศในเขตบังกาลัน โดยเฉพาะในอำเภอลาบังและอำเภอกามัล ไม่สามารถดำเนินการในรูปแบบเดิม
ได้อีกต่อไป แต่จำเป็นต้องมีการสร้างสรรค์แนวทางใหม่และนวัตกรรมร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่
เกี่ยวข้อง เช่น ภาครัฐ ภาคเอกชน นักวิชาการ สื่อมวลชน สังคม และการรักษาความยั ่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม บทความนี้ใช้มุมมองความร่วมมือระหว่างองค์กรตามแนวคิดห้าเกลียว เพื่ อวิเคราะห์
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และเน้นย้ำระดับความสำเร็จ รวมถึงการระบุปัญหาหลาย
ประการในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบริเวณสะพานสุรามาดู ในเขตบังกาลัน การเก็บข้อมูล
ดำเนินการผ่านการสังเกต การสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง และการทบทวนเอกสาร ผลการวิจัย
แสดงให้เห็นว่า ความร่วมมือระหว่างผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียที ่เกิดขึ ้นในสองอำเภอดังกล่าวในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามมุมมองของความร่วมมือระหว่างองค์กรห้าเกลียวยังไม่เกิดข้ึนอย่าง
เต็มประสิทธิภาพ ซึ ่งสะท้อนจากการที ่มีปัจจัยเพียงบางส่วนเท่านั ้นที ่ดำเนินการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในการร่วมมือกันของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในกระบวนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามแนวคิดความร่วมมือระหว่างองค์กรห้าเกลียวในสองอำเภอ
ดังกล่าวยังไม่สามารถดำเนินไปได้อย่างราบรื่น เนื่องจากมีอุปสรรคบางประการ ได้แก่ การมีอยู่ของ
ผู้นำที่ไม่เป็นทางการและสถาบันเงา ซึ่งจำเป็นต้องใช้ความพยายามมากข้ึนในการเชิญชวนให้เข้าร่วม
พูดคุยหรือประสานงานเพิ่มเติม 

Ferretti et al. (2023) ได้ศึกษาแนวทางการฟื้นฟู การท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล และ
เศรษฐกิจการฟื้นฟู ฟื้นฟูวาระด้านสิ่งแวดล้อม การศึกษาครั้งนี้ เสนอแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ทางทะเลเพื่อสำรวจผลประโยชน์ด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นจากการรวมการดำเนินการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ทางทะเลเข้ากับโครงการฟื้นฟูทางทะเล การฟื้นฟูระบบนิเวศทางทะเลกลายเป็นสิ่งสำคัญ
ในวาระด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ และภาคส่วนนี้จำเป็นต้องมีกลยุทธ์การจัดการใหม่  ๆ  เพื่อ
เอาชนะความท้าทายหลัก ๆ  การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทางทะเลเป็นโอกาสในการเชื่อมโยงกิจกรรม
ทางธุรกิจกับการฟื้นฟูระบบนิเวศในแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ทะเลในรูปแบบที่สร้างประโยชน์ทั้งต่อ
แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ทะเลและชุมชนท้องถ่ิน  

Refat et al. (2024) ได้ศึกษาความเชื ่อมโยงระหว่างความหลากหลายทางชีวภาพ การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และความเป็นอยู่ของชุมชนพื้นที ่ชุ่มน้ำ กรณีศึกษาป่าพรุราตาร์กูล ประเทศ
บังกลาเทศ พื้นที่ชุ่มน้ำมีบทบาทสำคัญในด้านต่าง ๆ  ของสังคม นิเวศวิทยา เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม 
เพื่อลดการพึ่งพาทรัพยากรพื้นที่ชุ่มน้ำ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถือเป็นหนึ่งในกลยุทธ์หลัก การศึกษา
ครั้งนี้มุ่งเน้นไปที่การวิเคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและการเปลี่ยนแปลงในกลยุทธ์การดำรงชีพภายในป่าพรุ ประเทศบังกลาเทศ ข้อมูลรวบรวม
ระหว่างเดือนกันยายน 2021 ถึงเดือนตุลาคม 2021 โดยใช้ค่ากำลังสองน้อยที่สุด เพื่อตรวจสอบ
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงการดำรงชีพในชนบทอันเนื่องมาจากการพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิง
นิเวศ นอกจากนี้ ยังมีการใช้แบบจำลองโปรบิตแบบมีลำดับเพื่อสำรวจผลกระทบของการท่องเที่ยว



49 
 

 
 

เชิงนิเวศต่อการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพที่รับรู้ ข้อมูลที่สังเกตได้ชี้ให้เห็นว่าแม้ว่าการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะมีผลกระทบเชิงบวกต่อการดำรงชีพของชุมชนท้องถ่ิน แต่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ก็ยังสร้างความท้าทายต่อความยั่งยืนทางนิเวศวิทยาและวัฒนธรรมของภูมิภาคอีกด้วย หลักฐานเชิง
ประจักษ์ บ่งช้ีว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในป่าพรุ ถูกกำหนดโดยแง่มุมต่าง ๆ มากมายที่มีผลกระทบทัง้
ในเชิงบวกและเชิงลบ ซึ่งมักเรียกกันว่า "ดาบสองคม" ในขณะที่การเปลี่ยนงานและรายได้ที่เพิ่มขึ้น
จากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศช่วยเพิ่ม ความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้ชุมชนท้องถ่ิน แต่ก็เพิ่มความเสี่ยงต่อ
การเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมด้วย การนำการท่องเที่ยวเชิงนิเวศมาใช้เพียงเพื่อผลประโยชน์ทาง
การเงินโดยไม่คำนึงถึงโครงสร้างทางนิเวศวิทยาของพื้นที ่ชุ ่มน้ำและผลที่ตามมาทางสังคมและ
วัฒนธรรมอาจให้ผลประโยชน์ในระยะสั้น แต่มีแนวโน้มที่จะทำให้สภาพเศรษฐกิจของชุมชนแย่ลงใน
ระยะยาว 

Dooranova et al. (2024) ได้ศึกษาอุทยานแห่งชาติในฐานะแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ
มรดกทางวัฒนธรรม ความท้าทายในการประเมินประสิทธิผลและการจัดการระหว่างการปฏิรูปที่ดิน 
ความเกี่ยวข้องของหัวข้อนี้อยู่ที่ความจำเป็นในการรักษาสมดุลระหว่างเสถียรภาพทางนิเวศวิทยาและ
ความสมบูรณ์ทางวัฒนธรรมในอุทยานแห่งชาติ ระหว่างการปฏิรูปที่ดิน ซึ่งมีความสำคัญโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งสำหรับประเทศที่มีระดับการพัฒนาที่แตกต่างกัน เช่น จีนและคีร์กีซสถาน ซึ่งการปฏิรูปที่ดิน
อาจนำไปสู่ผลประโยชน์ที่ขัดแย้งกัน การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อกำหนดทิศทางเชิงกลยุทธ์เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการอุทยานแห่งชาติโดยอาศัยการวิเคราะห์ประสบการณ์ระดับโลกและระบุ
ผลประโยชน์ที่ขัดแย้งกัน การวิจัยใช้วิธีการเชิงระบบโครงสร้างการทำงานและการคาดการณ์ ผลลัพธ์
บ่งชี้ว่าประสบการณ์ระหว่างประเทศ สามารถใช้เป็นแหล่งข้อมูลที่มีค่าสำหรับแนวคิดในการจัดการ
อุทยานแห่งชาติระหว่างการปฏิรูปที่ดิน ผู้เขียนระบุความขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการปฏิรูป
การเกษตร การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และมรดกทางวัฒนธรรม ซึ่งต้องใช้แนวทางการจัดการแบบบูรณาการ 
การศึกษานี้แนะนำว่าควรมีการวิจัยเพิ่มเติมที่เน้นไปที่การพัฒนาเครื่องมือเฉพาะเพื่อปรับกลยทุธ์
ระดับโลกให้เข้ากับสภาพท้องถิ ่น โดยเฉพาะอย่างยิ ่งในจีนและคีร์กีซสถาน ผลการศึกษานี ้มี
ความหมายทางปฏิบัติต่อการบริหารจัดการของรัฐบาล การกำหนดนโยบาย และการพัฒนาอุทยาน
แห่งชาติอย่างยั่งยืน 

Zhang and Fukami (2024) ได้ศึกษาการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงปริมาณของจรรยาบรรณเพื่อ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในญี่ปุ่น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศกำลังได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นทั่วโลก แต่ผลที่
ตามมาเชิงลบอาจเป็นผลมาจากพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ดังนั้น จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
เพื่อให้แน่ใจว่ามีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาอย่างยั่งยืนในอนาคต จรรยาบรรณเป็นวิธีการ
โดยสมัครใจที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในญี่ปุ่น การศึกษาครั้งนี้จะ
สำรวจเนื้อหาของจรรยาบรรณเพื่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในญี่ปุ่นโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเชิง
ปริมาณ โดยใช้ทฤษฎีห่วงโซ่ผลลัพธ์วิธีการเพื่อศึกษาคุณลักษณะ ประโยชน์ที่อาจได้รับ และคุณค่า
พื ้นฐานของจรรยาบรรณเพื่อการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ ผลการศึกษา  ระบุว่าจรรยาบรรณเพื่อการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศในญี่ปุ่นเน้นที่สิ่งแวดล้อมธรรมชาติมากเพียงพอ แต่ละเลยแง่มุมทางเศรษฐกิจของ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ นอกจากนี้ จรรยาบรรณยังมุ่งเน้นไปที่มัคคุเทศก์และนักท่องเที่ยวเป็นหลักใน
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ขณะที่ไม่ได้รวมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียรายสำคัญอื่น ๆ  ไว้ทั้งหมด รวมถึงผู้อยู่อาศัยในท้องถิ่นและธุรกิจ
การท่องเที่ยวขอแนะนำว่าการออกแบบจรรยาบรรณควรดำเนินไปตามรูปแบบตั้งแต่จุดจบไปจนถึง 
วิธีการ การค้นพบเหล่านี้อาจให้แนวทางในการสนับสนุนการปรับเปลี่ยนและปรับปรุงเนื้อหาของ
จรรยาบรรณการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศญี่ปุ่น และส่งเสริมการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ด้วย 

Zhao (2024) ได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบใหม่ขององค์กรการท่องเที่ยว การจัดการภายใต้
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การจัดการท่ามกลางปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลกที่ทวีความรุนแรงข้ึน
และผู้บริโภคมีความตระหนักรู้ด้านนิเวศวิทยามากขึ้นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้กลายมาเป็นกระแส
หลักในอุตสาหกรรมการทอ่งเทีย่วของโลกอย่างต่อเนื่อง การจัดการองค์กรการท่องเที่ยวต้องเผชิญกบั
ความท้าทายและโอกาสที่ไม่เคยมีมาก่อน ความจำเป็นในการสร้างสมดุลระหว่างการแสวงหา
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจกับความยั ่งยืนของสิ ่งแวดล้อมเชิงนิเวศถือเป็นปัญหาเร่งด่วนที่
อุตสาหกรรมจำเป็นต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วน บทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบว่าธุรกิจการ
ท่องเที่ยวสามารถสร้างรูปแบบการจัดการที่สร้างสรรค์ภายใต้การชี้นำของปรัชญาการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้อย่างไร ซึ่งไม่เพียงมีความสำคัญอย่างยิ ่งต่อการพัฒนาสีเขียวของภาคการ
ท่องเที่ยวเท่านั้น แต่ยังมีส่วนสนับสนุนอย่างแข็งขันในการส่งเสริมการสร้างอารยธรรมเชิงนิเวศอีก
ด้วย บทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อเสนอชุดกลยุทธ์การจัดการที่ครอบคลุมและสร้างสรรค์แก่ธุรกิจการ
ท่องเที่ยว เพื่อตอบสนองความต้องการที่เพิ่มมากขึ้นของตลาดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยกำหนด
หลักการพื้นฐานและวัตถุประสงค์การจัดการของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

Salma and Ayu (2024) ได้ศึกษาปัจจัยที ่ส่งผลต่อความตั ้งใจในการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบผลกระทบหรือผลสืบเนื่องของทัศนคติและอัตลักษณ์ด้าน
สิ่งแวดล้อม ดังนั้น ผู้เขียนกรอบแนวคิดจึงอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อม     
อัตลักษณ์ของการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ ความสุขในการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศและความตั ้งใจในการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ในการวิจัยน้ี ข้อมูลทั้งหมดที่รวบรวมได้จะถูกวิเคราะหโ์ดยใช้วิธีแบบจำลองสมการ
เชิงโครงสร้าง (SEM) ซึ่งเป็นแบบสำรวจออนไลน์บน Google Form โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 135 คนที่
รู้จักจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติอูจุงกูลอนและอุทยานแห่งชาติ  
โคโมโด ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลโดยตรงต่อนักท่องเที ่ยวต่อ
จุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยตรง นอกจากนี้ อัตลักษณ์ของนักท่องเที่ยวยังเป็นปัจจัย
ที่กระตุ้นให้นักท่องเที่ยวมาเยี่ยมชม อย่างไรก็ตาม ความสุขนิยมในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไม่มีผลต่อ
ความเข้มข้นในการเยี ่ยมชมจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ผลการวิจัยนี้สามารถเป็น
ประโยชน์ต่อผู้จัดการด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อออกแบบกลยุทธ์ส่งเสริมการขายที่เหมาะสม 

Hidayat et al. (2024) ได้ศึกษาศักยภาพของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน
ด้วยแนวคิดบริการระบบนิเวศ กรณีศึกษาหมู่บ้านกาลิวลิงงิ จังหวัดเบรเบส ประเทศอินโดนีเซีย 
หมู่บ้านท่องเที่ยวมังโกรฟซารี เป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ตั้งอยู่ในเขตเบรเบส จังหวัดชวากลาง 
ประเทศอินโดนีเซีย การก่อตั้งหมู่บ้านท่องเที่ยวแห่งนี้เริ่มต้นจากความร่วมมือของชุมชนในหมู่บ้าน 
พันดันซารี ซึ่งร่วมกันฟื้นฟูพื้นที่ชายฝั่งที่ประสบปญัหาการกดัเซาะด้วยการปลกูป่าชายเลนจนสามารถ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวได้ในที่สุด วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้คือ การประเมินศักยภาพของ
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ชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน และการใช้ประโยชน์จากบริการระบบ
นิเวศของป่าชายเลน โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงพรรณนาแบบคุณภาพ ซึ่งประกอบด้วยเทคนิคต่าง ๆ เช่น 
การสังเกต การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง การเก็บข้อมูลเอกสาร และการทบทวนวรรณกรรม  ผล
การศึกษาชี้ให้เห็นประเด็นสำคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1) ชุมชนท้องถิ่นมีศักยภาพสูงในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศในหมู่บ้านมังโกรฟซารี โดยได้คะแนนรวม 34 คะแนน จากเกณฑ์การประเมินด้าน
แหล่งท่องเที่ยว กิจกรรม การเข้าถึง และสิ่งอำนวยความสะดวก 2) ชาวบ้านในหมู่บ้านกาลิวลิงงิได้มี
การยอมรับและนำแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนมาใช้ในการบริหารจัดการพื้นที่มงัโกรฟซารี 
โดยเน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็นหลัก 3) การดำรงอยู่ของระบบนิเวศป่าชายเลนในหมู่บ้าน
พันดันซารีได้มอบบริการด้านสิ่งแวดล้อมทั้งทางกายภาพและสังคมแก่ชุมชน ซึ่งครอบคลุมบริการ  4 
ด้าน ได้แก่ บริการจัดหา บริการควบคุม บริการเชิงวัฒนธรรม และบริการสนับสนุน  

Surya (2024) ได้ศึกษาบทบาทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในการส่งเสริมการพฒันาเศรษฐกจิ
อย่างยั่งยืนในประเทศอินโดนีเซีย งานวิจัยน้ีมุ่งศึกษาบทบาทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในการสง่เสรมิ
การพัฒนาเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนในประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งเป็นประเทศที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ
และมรดกทางวัฒนธรรมอันโดดเด่น ด้วยความท้าทายสองประการคือ การอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อม
ธรรมชาติควบคู ่กับการส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจ อินโดนีเซียจึงเป็นกรณีศึกษาที ่น่าสนใจ
สำหรับการพิจารณาศักยภาพของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในการพัฒนาอย่างยั่งยืน การวิจัยน้ีใช้วิธีการ
วิจัยแบบผสมผสาน โดยรวมการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณเข้ากับการสัมภาษณ์เชิงคุณภาพและ
การศึกษากรณีจากแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศหลากหลายแห่งในประเทศอินโดนีเซีย วิธีการดังกล่าวเปิด
โอกาสให้มีการตรวจสอบผลกระทบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งในด้านเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และ
สังคมอย่างรอบด้าน โดยเน้นวิเคราะห์ตัวชี ้วัดสำคัญ เช่น การสร้างรายได้ การสร้างงาน ความ
พยายามในการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมของชุมชนในโครงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ผลการวิจัยพบว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีส่วนช่วยอย่างมากต่อเศรษฐกิจท้องถ่ิน โดยเฉพาะในพื้นที่
ชนบทและพื้นที่ห่างไกล ผ่านการสร้างอาชีพที่ยั่งยืน เสริมสร้างศักยภาพในชุมชน และส่งเสริมการ
เป็นผู้ประกอบการในท้องถ่ิน นอกจากนี้ โครงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศยังมีบทบาทสำคัญในการส่งเสรมิ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมผ่านการดำเนินงานในระดับชุมชน เช่น การปกป้องสัตว์ป่า และการอนรุกัษ์
แหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตสิ่งสำคัญที่งานวิจัยนี้เน้นย้ำคือ บทบาทของกรอบนโยบายและความ
ร่วมมือระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการเพิ่มประสทิธิภาพของผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ความสำคัญของงานวิจัยนี้อยู ่ที ่การช่วยสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในฐานะ
เครื ่องมือที ่มีศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจอย่างยั ่งยืนในประเทศกำลังพัฒนา โดยมีประเทศ
อินโดนีเซียเป็นแบบอย่าง และยังเป็นแหล่งข้อมูลเชิงลึกที ่มีประโยชน์สำหรับผู ้กำหนดนโยบาย 
นักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว และนักอนุรักษ์ที่ต้องการสร้างสมดุลระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจกับความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม โดยการช้ีให้เห็นแนวทางปฏิบัติที่ประสบความสำเร็จและอุปสรรคที่ต้องเผชิญ 
งานวิจัยน้ีจึงเสนอแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพของผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งใน
ประเทศอินโดนีเซียและบริบทอื่น ๆ ทั่วโลกที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน 
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2.8.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียว 
Charoensheep (2017) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที ่ยวอย่าง

ยั ่งยืน กรณีศึกษา ตำบลถ้ำรงค์ อำเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  พบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่าง
ส่วนมาก มีความรู้ความเข้าใจในการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน รับรู้
ข้อมูลข่าวสารบ่อยครั้งในเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ระดับของ
การมีส่วนร่วมของชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( = 3.08) ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 
การศึกษา อาชีพ และรายได้ แตกต่างกัน มีความรู้ ความเข้าใจ การรับรู้ข่าวสาร และการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 
0.01 มีการเสนอแนะให้มีการจัดต้ังกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชนด้านการท่องเที่ยวและศึกษาดูงานร่วมกับ
เครือข่ายสถาบันการศึกษาในพื้นที่  

Chaiyakot et al. (2022) ได้ศึกษาความยืดหยุ่นของนักท่องเที่ยวชาวไทยในทะเลอันดามัน
ในช่วงโควิด 19 ศึกษาการท่องเที่ยวเชิงชุมชน ผลการวิจัยพบว่า ในภาวะปกติการท่องเที่ยวถอืเป็น
อาชีพเสริมที่สร้างรายได้สูงกว่าอาชีพหลักของคนในชุมชน อย่างไรก็ตาม ผลกระทบทางเศรษฐกิจและ
สังคมช่วงการระบาดมีทั้งด้านบวกและลบ โดยเฉพาะชุมชนที่อยู่ใกล้เมืองใหญ่ได้รับผลกระทบมาก
ที่สุด สมาชิกในชุมชนท่องเที ่ยวส่วนใหญ่ประสบปัญหาหนี้สินและสูญเสียรายได้หลักที่เคยได้รับ 
อย่างไรก็ดี เมื่อภาครัฐเริ่มผ่อนคลายมาตรการควบคุมการแพร่ระบาด ชุมชนบางแห่งสามารถดงึดูด
นักท่องเที่ยวกลุ่มใหม่เข้ามาได ้งานวิจัยน้ีเสนอว่า การฟื้นฟูการท่องเที่ยวโดยชุมชนหลังโควิด-19 ควร
มุ่งเน้นการฟื้นฟูศักยภาพของชุมชน เช่น การออกแบบโปรแกรมการท่องเทีย่วใหม่ การตลาดออนไลน์ 
การยกระดับคุณภาพสินค้าในท้องถิ่น การฝึกอบรมทักษะที่จำเป็น รวมถึงการปรับปรุงโครงสร้าง
พื้นฐานและมาตรฐานสุขอนามัยของชุมชนเพื่อให้สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืนในอนาคต 

Heck et al. (2022) ได้ศึกษาความผันแปรในลำดับความสำคัญของบริการระบบนิเวศของผู้
มีส่วนได้ส่วนเสียสำหรับการจัดการพื้นที่คุ้มครองทางทะเล พื้นที่คุ้มครองทางทะเล ให้ความสำคัญกับ
การบูรณาการบริการระบบนิเวศในการจดัการพืน้ที่คุ้มครองทางทะเลมากขึ้น การทำความเข้าใจว่าผูม้ี
ส่วนได้ส่วนเสียของพื้นที่คุ้มครองทางทะเล ให้ความสำคัญและพึ่งพาบริการระบบนิเวศทางทะเล
อย่างไร จึงเป็นสิ่งสำคัญที่ต้องคำนึงถึงลำดับความสำคัญของท้องถิ่นในการออกแบบและจัดการการ
อนุรักษ์ และเพื่อระบุว่ากลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่าง ๆ อาจได้รับผลกระทบจากการตัดสินใจในการ
จัดการของพื้นที่คุ้มครองทางทะเล อย่างไร การศึกษาน้ีสำรวจความสำคัญของบริการระบบนิเวศพื้นที่
คุ้มครองทางทะเลในอ่าวมอนเทอเรย์ แคลิฟอร์เนีย สำรวจผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทางทะเล 4 ใน 8 ชุมชน 
เพื่อดึงลำดับความสำคัญของบริการระบบนิเวศของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และเพื่อระบุว่าตัวแปรทาง
เศรษฐกิจและสังคมเกี่ยวข้องกับความสำคัญของบริการระบบนิเวศอย่างไร พบว่า กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียทุกกลุ่มให้คะแนนบริการสนับสนุนและควบคุมว่ามีความสำคัญมากกว่าบริการด้านวัฒนธรรมและ
การจัดหา ซึ่งบ่งช้ีว่าความพยายามในการอนุรักษ์ทะเล สามารถให้ความสำคัญกับการปกป้องบริการ
ในระบบนิเวศที่สังเกตและสัมผัสได้ง่ายกว่า ระบุความแตกต่างในความสำคัญของบริการระบบนเิวศ
ใน 4 กลุ่ม แสดงให้เห็นว่าผู้มีส่วนได้ส่วนเสียให้ความสำคัญกับระบบนิเวศทางทะเลในรูปแบบที่
แตกต่างกัน และอาจได้รับผลกระทบที่แตกต่างกันจากการดำเนินการจัดการที่กำหนดเป้าหมาย
บริการระบบนิเวศเฉพาะ ความแตกต่างเห็นได้ชัดโดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่างชาวประมง เพื่อการ



53 
 

 
 

พักผ่อนหย่อนใจและเพื่อการพาณิชย์ ซึ่งบ่งช้ีว่ากลุ่มเหลา่น้ีมีความเข้าใจที่แตกต่างกนัว่าพื้นที่คุ้มครอง
ทางทะเล มีส่วนส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีของพวกเขาอย่างไร นอกจากนี้ ยังพบว่า ความสำคัญของ
บริการที่ยากต่อการสัมผัสและสงัเกต รวมถึงบริการสนับสนุนและการควบคุม และคุณค่าที่แท้จริงของ
พื้นที่คุ้มครองทางทะเล ไม่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรทางเศรษฐกิจและสังคมส่วนใหญ่ที่บ่งช้ีว่าบริการ
เหล่าน้ีเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจและสังคมน้อยกว่าภาพลักษณ์ของผู้ใช้พื้นที่คุ้มครองทางทะเล เทียบกับ
บริการด้านวัฒนธรรม 

Broszeit et al. (2019) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบจำลองแนวคิดที่เช่ือมโยงบริการระบบนิเวศ
ที่หลากหลายเข้ากับการวิจัยทางนิเวศวิทยา เพื่อช่วยในการจัดการและนโยบาย ตัวอย่างทางทะเล     
สหราชอาณาจักร ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทางนิเวศวิทยาที่นำไปสู่การบริการของระบบนิเวศ 
ยังคงมีการพัฒนา แต่การวิจัยทางนิเวศวิทยามีเป้าหมายเพื่อทำความเข้าใจความเชื่อมโยงระหว่าง
ระบบนิเวศและบริการ การเชื่อมโยงเหล่านี้อาจส่งผลต่อการแลกเปลี่ยนระหว่างบริการระบบนิ เวศ
ต่าง ๆ การทำความเข้าใจความเช่ือมโยงเหลา่น้ี โดยการพิจารณาบริการของระบบนิเวศหลาย ๆ  อย่าง
พร้อม ๆ กันจะช่วยสนับสนุนการจัดการสิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน สภาพแวดล้อม
ทางทะเลสหราชอาณาจักรค่อนข้างอุดมไปด้วยทรัพยากร แต่ความเชื่อมโยงระหว่างระบบนิเวศกับ
บริการของระบบนิเวศต่าง ๆ และความเชื่อมโยงระหว่างบริการต่าง ๆ นั้นอธิบายได้ไม่ดีนัก การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการกับนักวิทยาศาสตร์ทางทะเล 35 คน ถูกนำมาใช้เพื่อสร้างแบบจำลองแนวคิดที่
เช่ือมโยงส่วนประกอบของระบบนิเวศและกระบวนการหลักกับ 4 บริการที่พวกเขามอบให้ และเพื่อ
เน้นการแลกเปลี่ยนระหว่างกัน โมเดลได้รับการพัฒนาเพิ่มเติมในภายหลัง เพื่อรวมแรงกดดันและ
มาตรการจัดการบรรเทา แบบจำลองถูกกล่าวถึงในแง่ของการประยุกต์ใช้กับข้อมูลทางทะเล เพื่อ
อำนวยความสะดวกในการจัดการทางทะเลตามหลักฐานและประโยชน์ในการสื่อสารมาตรการการ
จัดการกับผู้จัดการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

Tussadiah et al. (2021) ได้ศึกษาการประเมินบริการของระบบนิเวศชายฝั่งและสภาพของ
ระบบนิเวศสำหรับแผนการจัดการเชิงนโยบาย ณ นูซาเต็งการาตะวันออก ประเทศอินโดนีเซีย ใน
ฐานะประเทศกำลังพัฒนาและเป็นประเทศหมู่เกาะ ประเทศอินโดนีเซีย คาดว่าจะประเมินบริการ
ระบบนิเวศชายฝั่งเพื่อปลดปล่อยศักยภาพชายฝั่งของอินโดนีเซียและขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของอินโดนีเซีย ด้วยเหตุผลนี้ การนำแนวคิดของบริการระบบนิเวศ และเงื่อนไขของระบบนิเวศมาใช้
เพื่อวัดศักยภาพทางธรรมชาติที่มีอยู่ในระบบนิเวศชายฝั่ง อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีกรอบการทำงานที่
ครอบคลุมเกี่ยวกับวิธีการบริการระบบนิเวศ และเงื่อนไขแบบองค์รวม เพื่อจุดประสงค์ดังกล่าวได้
บุกเบิกการวิจัยแบบผสมผสาน เพื่อประเมินการกระจายเชิงพื้นที่ของบริการระบบนิเวศ การป้องกัน
ชายฝั่งและนันทนาการทั่วทั้งเขตต่าง ๆ ของจังหวัดนูซาเต็งการาตะวันออก และสภาพของพื้นที่ต่อที่
อยู่อาศัยโดยใช้แบบจำลอง แบบจำลองการลงทุนจะรับทราบศักยภาพของบรกิารระบบนิเวศที่มีอยู่ใน
ระบบนิเวศชายฝั่งและสภาพของพื้นที ่นอกจากนี้ เรายังแนะนำรูปแบบของนโยบายการจดัการชายฝัง่
ในนูซาเต็งการาตะวันออกที่จำเป็นต้องใช้ตามข้อมูลบริการระบบนิเวศที่มีอยู่ ผลลัพธ์ระบุว่า มังการี
ตะวันตกและซุมบาตะวันตกเฉียงใต้มีบริการระบบนิเวศ สูงสุดและต่ำสุดสำหรับการป้องกันชายฝั่ง
และบริการด้านการท่องเทีย่ว แบบจำลองแสดงให้เห็นว่าสภาพของระบบนิเวศชายฝั่งมังการี ตะวันตก
มีความเสี่ยงปานกลาง อย่างไรก็ตามหญ้าทะเลส่วนใหญ่มีความเสี่ยงสูง ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่า พื้นที่
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อนุรักษ์ใน มังการีตะวันตกได้เพิ่มบริการระบบนิเวศที่มีอยู่ให้เข้มข้นขึ้น ในขณะเดียวกันก็สร้างแรง
กดดันต่อสภาพที่อยู่อาศัยด้วย ดังนั้นจึงมีแนวทางปฏิบัติในการจัดการชายฝั่งในอุดมคติในนูซาเต็งกา
ราตะวันออกอย่างแท้จริง นอกจากนี้ยังจำเป็นต้องพิจารณาด้านนิเวศวิทยา สั งคม เศรษฐกิจ และ
เกี่ยวข้องกับรัฐบาลทุกระดับเพื่อกำหนดนโยบายที่เสริมฤทธ์ิกันและครอบคลุม พร้อมกันนี้ยังมีความ
โดดเด่นในการให้ความสนใจกับความสามารถในการรองรับของแต่ละพื้นที่ที่อาจส่งผลกระทบต่อการ
ทำงานของระบบนิเวศ 

Francolini et al. (2023) ได้ศึกษามุมมองของผู ้มีส่วนได้เสียเกี ่ยวกับความท้าทายทาง
เศรษฐกิจและสังคมและข้อเสนอแนะสำหรับการจัดการที่ดีข้ึนของพื้นที่คุ้มครองทางทะเลอลิวาล โชล 
ในแอฟริกาใต้ พื้นที่คุ้มครองทางทะเล ควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ภายในขอบเขตเพื่อสนับสนุนการ
อนุรักษ์ระบบนิเวศทางทะเลในระยะยาวและผลประโยชน์ของมนุษย์ที่เกี่ยวข้อง ในฐานะที่เป็นระบบ
ทางสังคมและนิเวศวิทยาที่ซับซ้อน ความสำเร็จของพื้นที่คุ้มครองทางทะเลนั้นข้ึนอยู่กับการมีสว่นรว่ม 
การสนับสนุน และการปฏิบัติตามของชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเป็นพื้นฐาน การใช้พื้นที่คุ้มครอง
ทางทะเลของอลิวาล โชลในแอฟริกาใต้เป็นกรณีศึกษา การสัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 48 ราย 
ดำเนินการเพื่อสำรวจการรับรู้ถึงความท้าทายที่มีอยู่และแนวทางแก้ไขที่เป็นไปได้เกี่ยวกับการจัดการ
ของพื้นที่คุ้มครองทางทะเล การวิเคราะห์ระบุความท้าทายหลายประการ ได้แก่  การไม่ปฏิบัติตาม
กฎหมายที่มีอยู่ การบังคับใช้กฎหมายทางทะเลไม่เพียงพอ การทุจริตระดับชาติ  โครงสร้างพื้นฐาน
ทางกายภาพที่ไม่ดี และการรับรู้ถึงข้อบังคับพื้นที่คุ้มครองทางทะเล ที่มีอคติทางเชื้อชาติ เพื่อรับมือ
กับความท้าทายเหล่าน้ี และผู้ให้สัมภาษณ์ได้เน้นวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ต่อไปนี ้ การพัฒนาความคิด
ริเริ่มที่สร้างความตระหนัก เพื่อส่งเสริมการดูแลทางทะเลและการสนับสนุนพื้นที่คุ้มครองทางทะเล 
การปรับปรุงทัศนวิสัยของกิจกรรมการอนุรักษ์ทางทะเลและการจัดการพื้นที่คุ้มครองทางทะเล การ
ลงทุนทางการเงินที่สร้างขึ้นโดยกฎระเบียบพืน้ที่คุ้มครองทางทะเลของอลวิาล โชล เช่น ค่าธรรมเนียม
ใบอนุญาตดำน้ำ โดยตรงในการจัดการพื้นที่คุ้มครองทางทะเล การระบุและเสริมสร้างทักษะและ
ความรู้ในท้องถิ่นที่สามารถนำไปสู่การส่งเสริมกิจกรรมการอนุรักษ์ และสำรวจโซลูชันด้านเทคนคิที่
เป็นนวัตกรรมใหม่ที่สามารถปรับปรุงการรับรู้ของชุมชนและการปฏิบัติตามกฎระเบียบของพื้นที่
คุ้มครองทางทะเล แม้ว่าจะไม่ได้เป็นตัวแทนของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหมด แต่บทความนี้ให้ข้อมูลเชิง
ลึกที่เป็นประโยชน์ซึ่งหน่วยงานที่ดำเนินการพื้นที่คุ้มครองทางทะเล ระดับชาติ หน่วยงานจัดการ
ท้องถ่ิน และองค์กรอนุรักษ์สามารถนำไปใช้ได้ ในขณะที่พวกเขาพยายามปรับปรุงการมีส่วนร่วมกับผู้
มีส่วนได้ส่วนเสียในท้องถ่ินเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคม เศรษฐกิจ และระบบนิเวศ และนำไปสู่
การปรับปรุงการปกครอง นอกจากนี้ เอกสารยังสนับสนุนการเรียกร้องให้ทั่วโลกปรับปรุงการสื่อสาร
และการมีส่วนร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับ พื้นที่คุ้มครองทางทะเล  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อ
พิจารณาถึงการเน้นย้ำที่เพิ่มข้ึนเกี่ยวกับการป้องกันพื้นที่เพื่อการอนุรักษ์โลก  

Burbano et al. (2022) ได้ศึกษา “คิดใหม่และรีเซ็ต” การท่องเที่ยวในหมู่เกาะกาลาปาโกส 
มุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับความยั่งยืนของการพัฒนาการท่องเที่ยว การเติบโตของการ
ท่องเที่ยวในพื้นที่อนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ นำเสนอทั้งความท้าทายและโอกาสสำหรับ
ความยั่งยืน การระบาดใหญ่ของ COVID-19 ทำให้ทั้งคู่สนใจในกาลาปาโกส การศึกษาน้ีมีส่วนร่วมกับ
ผู้ให้บริการด้านการทอ่งเที่ยวและหน่วยงานกำกบัดูแลในเปอรโ์ต อาโยรา เกาะซานตาครูซ เพื่อสำรวจ
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ว่าความยั่งยืน ได้รวมกับการเชื่อมโยงที่มีการพัฒนาระหว่างการท่องเที่ยวและการอนุรักษ์อย่างไร 
นับตั้งแต่มีการดำเนินการตามแบบจำลองการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศเมื่อทศวรรษที่แล้ว ผลการวิจัย
ชี้ให้เห็นว่าเพื่อให้เกิดความยั่งยืน ลำดับความสำคัญ ได้แก่ การมีส่วนร่วมของผู้มี ส่วนได้ส่วนเสียใน
ท้องถ่ินในวิสัยทัศน์ร่วมกันในการพัฒนาการท่องเที่ยว จัดการกับข้อกังวลของชุมชน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งเกี่ยวกับบริการพื้นฐาน สุขภาพ และการศึกษา การประเมินและจัดการความสมดุลระหว่างการ
ท่องเที่ยวที่มีการควบคุมระดับไฮเอนด์ และการท่องเที่ยวนอกระบบที่มีต้นทุนต่ำ สิ่งเหล่านี้แสดงให้
เห็นถึงความท้าทายและโอกาสในการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในกาลาปาโกสและที่อื่น ๆ 

Sattayapanich et al. (2022) ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีสว่นร่วมของชุมชนในโครงการ
ความรับผิดชอบต่อสังคมด้านสิ่งแวดล้อม หลักฐานจากโครงการจัดการป่าชายเลน การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในโครงการความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรด้านสิ่งแวดล้อมสามารถช่วยให้องค์กรธุรกิจ
พัฒนาโครงการที่ตอบสนองต่อความต้องการที่แท้จริงของชุมชนและใช้ทรัพยากรของบริษัทได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในแต่ละ
ขั้นตอนของการพัฒนาโครงการความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรด้านสิ่งแวดล้อม โครงการความ
รับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรด้านสิ่งแวดล้อมที่สำรวจในการศึกษาน้ีคือ โครงการจัดการป่าชายเลน
อย่างยั่งยืนในตำบลปากประแส จังหวัดระยอง ในประเทศไทย การศึกษานี้ได้ทดสอบว่าปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับองค์กร และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผู้เข้าร่วม เช่น ความรู้ด้านระบบนิเวศ การรับรู้คุณค่า
ของระบบนิเวศ และผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการเข้าร่วมโครงการทั้งสองอย่าง ผลประโยชน์
ที่เป็นตัวเงินและไม่ใช่ตัวเงิน สามารถทำนายการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาโครงการความ
รับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรด้านสิ่งแวดล้อมที่ริเริ่มโดยองค์กรธุรกิจ จัดทำแบบสอบถามกับสมาชิก
ชุมชน จำนวน 355 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายของโครงการความรับผิดชอบต่อสังคมขององคก์รด้าน
สิ่งแวดล้อมตั้งแต่เดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม 2565 ข้อมูลที่รวบรวมได้รับการตรวจสอบและวิเคราะห์
โดยใช้เทคนิคทางสถิติเชิงอนุมาน วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ เพื่อทดสอบปัจจยัสำคัญที่สง่ผลต่อการ
มีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการวางแผน ดำเนินการ และติดตามโครงการ ผลการวิจัยพบว่า การ
รับรู้คุณค่าของระบบนิเวศเป็นตัวทำนายการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของโครงการที่แข็งแกร่งที่สุด 
รวมถึงการวางแผน การดำเนินการ และการติดตามโครงการ ความน่าเชื่อถือ ความรับผิดชอบต่อ
สงัคมด้านสิ่งแวดล้อมที่รับรู้และคุณภาพคุณภาพความสัมพันธ์ระหว่างองค์กรและสาธารณะ ยังส่งผล
ต่อการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนอย่างมีนัยสำคัญ ในขณะที่ความรู้ด้านนิเวศวิทยาส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมอย่างมีนัยสำคัญในข้ันตอนการติดตามเท่าน้ัน การค้นพบนี้ช้ีให้เห็นว่าเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในแต่ละขั ้นตอนของการพัฒนาโครงการความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรด ้าน
สิ่งแวดล้อม สิ่งสำคัญคือต้องทำให้สมาชิกในชุมชนรับรู้ถึงคุณค่าของระบบนิเวศ และสมาชิกในชุมชน
ควรได้รับการศึกษาเกี่ยวกับระบบนิเวศน์เพื่อเพิ่มการมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอน 

Katikiro et al. (2021) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสยีและการอนุรักษ์ในพืน้ที่
คุ้มครองทางทะเล บทเรียนจากอุทยานทางทะเลปากแม่น้ำ มนาซี เบย์-รูวูมา ในแทนซาเนีย พื้นที่
คุ้มครองทางทะเล ได้รับการส่งเสริมให้เป็นเครื่องมือในการจัดการทรัพยากรมหาสมุทรและชายฝั่ง
ของโลกอย่างยั่งยืนมากขึ้น ในห้วงที่ผ่านมา กระบวนทัศน์การจัดการพื้นที่คุ้มครอง ซึ่งรวมถึงการ
จัดการพื้นที่คุ้มครองทางทะเล ได้เริ่มส่งเสริมการปฏิบัติที่ครอบคลุมและร่วมมือกัน การเปลี่ยนแปลง
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นี้และการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลายฝ่ายและความร่วมมือที่มาพร้อมกับการเปลี่ยนแปลง
นี้ ควรนำไปสู่ผลลัพธ์ของการอนุรักษ์ที่ดีข้ึน ในขณะเดียวกันก็รับประกันว่าผู้คนที่ได้รับผลกระทบจาก
มาตรการอนุรักษ์สามารถเข้าถึงทางเลือกอื่นหรือโอกาสในการทำมาหากินเสริม ในความเป็นจริง 
จุดมุ่งหมายของการศึกษาน้ีคือ เพื่อตรวจสอบการมีสว่นร่วมของผู้มสี่วนได้ส่วนเสียและความรว่มมือใน
การดำเนินการจัดการพืน้ที่คุ้มครองทางทะเล ที่เกิดข้ึนในอุทยานทางทะเลปากอ่าวมนาซี เบย-์ รูวูมา ทาง
ตอนใต้ของแทนซาเนีย เพื ่อสำรวจว่าความร่วมมือที ่มีอยู่ มีอิทธิพลต่อการอนุรักษ์หรือไม่  การ
ปฏิบัติงานที ่เกิดจากการสัมภาษณ์ผู ้ให้ข้อมูลหลัก การสังเกตของผู ้เข้าร่วม การอภิปรายกลุ่ม
เฉพาะเจาะจง และการสำรวจ แสดงให้เห็นว่าการติดต่อและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
เป็นไปตามกระบวนการของระบบราชการ โดยไม่มีเป้าหมายที่ชัดเจนและใช้ร่วมกัน ซึ่งอาจทำให้
วัตถุประสงค์ในการอนุรักษ์และการดำรงชีวิตเข้ากันได้ กระบวนการที่ไม่ชัดเจนและการประสานงาน
ที่ไม่ดี ทั้งที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการอนุรักษ์ เช่น การบังคับใช้กฎระเบียบของอุทยาน และที่เกี่ยวข้อง
กับโครงการการดำรงชีวิต ขัดขวางการทำงานที่เหมาะสมของอุทยานทางทะเลปากแม่น้ำ มนาซี เบย์-
รูวูมา และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่แท้จริงและเป็นไปได้ เป็นผลให้ทั้งการอนุรกัษ์และผลลพัธ์ทางเศรษฐกจิ
และสังคมเป็นปัญหา การวิจัยในอนาคตจำเป็นต้องตรวจสอบเพิ่มเติมว่าการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียที่ไม่สมบูรณ์และการขาดการเตรียมการร่วมกันส่งผลกระทบต่อวัตถุประสงค์ด้านสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจและสังคมในพื้นที่คุ้มครองทางทะเลอย่างไร และจะจัดการกับสิ่งเหล่าน้ีได้อย่างไร 

Tong (2022) ได้ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนและความร่วมมือแบบได้ประโยชน์ทั้งสองฝ่ายใน
การท่องเที่ยวทางทะเลของเอเชีย รายงานการประชุมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกและการ
แพร่ระบาดของโควิด 19 ในห้วงที่ผ่านมาทำให้การฟื้นตัวและการพัฒนาที่ยั่งยืนของการทอ่งเทีย่วทาง
ทะเลเป็นหัวข้อสำคัญสำหรับการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมในระดับชายฝัง่ระหว่างประเทศและระดบั
ภูมิภาค ภายใต้หัวข้อ การพัฒนาของเอเชีย เศรษฐกิจมหาสมุทรที่ ใช้ร่วมกัน ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ 
และตัวแทนธุรกิจจากประเทศในเอเชียในสาขาการสร้างอารยธรรมทางทะเลและเศรษฐกิจการท่องเที่ยว
ทางทะเลมีส่วนร่วมในการอภิปรายที่มีผลในการประชุม Asia Conference on Marine Tourism, 
2022 ซึ่งเกี่ยวกับการสร้างและพัฒนาคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวทางทะเล สิ่งนี้ให้การสนับสนุนทาง
ทฤษฎี รวมถึงการอ้างอิงเชิงปฏิบัติสำหรับการพัฒนานวัตกรรมของการท่องเที่ยวทางทะเลในเอเชีย 
และส่งผลให้เกิดฉันทามติในวงกว้างของความร่วมมือ การเจรจา และสถานการณ์ที่ทั้งสองฝ่ายได้
ประโยชน์ การประชุมดังกล่าวเปิดตัวโครงการ หนิงโป เพื่อการพัฒนาการท่องเทีย่วทางทะเลในเอเชีย 
ซึ่งสนับสนุนการแบ่งปันการพัฒนาเศรษฐกิจทางทะเลอย่างยั่งยืน ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนและความ
เข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับอารยธรรมทางทะเล ส่งเสริมการพัฒนาร่วมกันของการท่องเทีย่วทางทะเล และ
สร้างชุมชนแห่งโชคชะตาทางทะเลร่วมกัน นอกจากนี้ยังมีช่วงส่งเสริมการท่องเที่ยวทางทะเลหนิงโป 
ซึ่งนำเสนอผลงานการพัฒนาอุตสาหกรรม เช่น การจัดแสดงอุปกรณ์การท่องเที่ยวทางทะเลและการ
สง่เสริมโครงการท่องเที่ยวทางทะเล 

Arnstein (1969) ได้เสนอแนวคิดบันไดแห่งการมีส่วนร่วม ซึ่งแบ่งระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน 3 ระดับหลัก เป็น 8 ข้ัน ได้แก่ 1) การไม่มีส่วนร่วมที่แท้จริง ข้ันที่ 1 การชักนำ เป็นระดบัที่
ประชาชนถูกควบคุมโดยรัฐหรือองค์กรทีม่ีอำนาจ โดยมีการให้ข้อมูลที่จำกัดและมีเจตนาโน้มน้าว ข้ันที่ 
2 การบำบัด ประชาชนถูกมองว่าเป็นผู้ที่ต้องได้รับการแก้ไขหรือการปรับทัศนคติ  โดยผู้มีอำนาจ 
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มากกว่าจะเป็นผู้ที่มีบทบาทในกระบวนการตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมเชิงสัญลักษณ์ ประชาชนเริ่มมี
บทบาทแต่ไม่มีอำนาจแท้จริง ขั้นที่ 3 การให้ข้อมูล ประชาชนได้รับข้อมูลเกี่ยวกับโครงการหรือ
แผนงาน แต่ไม่มีโอกาสให้ข้อเสนอแนะที่มีผลต่อการตัดสินใจ ขั้นที่ 4 การปรึกษาหารือ ประชาชน
สามารถแสดงความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะได้ แต่ความคิดเห็นเหล่านั้นอาจไม่มีผลต่อการตัดสินใจ
จริง ข้ันที่ 5 การให้ประชาชนมีบทบาทบางส่วน ประชาชนอาจมีตัวแทนเข้าร่วมในคณะกรรมการหรือ
กระบวนการตัดสินใจบางส่วน แต่ยังขาดอำนาจที่แท้จริง 3) อำนาจของประชาชน การมีส่วนร่วมที่
แท้จริง ข้ันที่ 6 การเป็นหุ้นส่วน ภาครัฐหรือองค์กรที่มีอำนาจทำงานร่วมกบัประชาชนในฐานะหุน้สว่น 
โดยประชาชนมีบทบาทสำคัญในการวางแผนและตัดสินใจ  ขั ้นที ่ 7 การมอบอำนาจบางส่วนให้
ประชาชน ประชาชนมีอำนาจตัดสินใจในบางเรื่อง และมีอิทธิพลต่อการกำหนดนโยบายมากข้ึน ข้ันที่ 
8 การควบคุมโดยประชาชน เป็นระดับสูงสุดของการมีส่วนร่วม ประชาชนมีอำนาจตัดสินใจอย่าง
เต็มที่ และสามารถบริหารจัดการโครงการหรือกิจกรรมได้ด้วยตนเอง 

Makhanyela et al. (2024) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมอย่างครอบคลุม แนวทางที่ได้รับการ  
ยกย่องทางทฤษฎีแต่กลับถูกละเลยทางปฏิบัติเพื่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืน  ความมุ่งมั่นและ
ทัศนคติของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่าย รวมถึงการให้ความยอมรับในคุณค่าของพวกเขาในฐานะ
หุ้นส่วนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ถือเป็นองค์ประกอบสำคัญในการสร้างหลักประกันการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน ทฤษฎีความสามารถทางสังคม กำหนดว่าการนำเครือข่ายความสัมพันธ์
มาใช้เป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ประสบความสำเร็จและยั่งยืน อย่างไรก็ตาม 
การวิจัยแสดงให้เห็นว่าการวางแผนและการจัดการโปรแกรมการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจำนวน
มากนั้นถูกขัดขวางโดยแนวทางจากบนลงล่าง การศึกษาครั้งนี้ตรวจสอบระดับการมีส่วนร่วมของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในกิจกรรมการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในเทศบาล เพื ่อพิจารณาว่ามีช่องว่างใด  ๆ  ใน
โครงสร้างการมีส่วนร่วมขององค์กรเศรษฐกิจหลักนี้หรือไม่ การออกแบบแบบผสมผสานเชิงสำรวจ
แบบคู่ขนานดำเนินการโดยใช้การสำรวจเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ข้อมูลเชิงคุณภาพที่รวบรวมจาก
ผู้เข้าร่วมที่สุ่มตัวอย่างโดยตั้งใจได้รับการวิเคราะห์ตามหัวข้อ ในขณะที่ข้อมูลเชิงปริมาณที่รวบรวม
จากผู ้ตอบแบบสอบถามที่สุ่มตัวอย่างโดยสะดวกได้รับการวิเคราะห์โดยใช้ซอฟต์แวร์ SPSS ผล
การศึกษาเน้นย้ำถึงการรวมอำนาจไว้ที่ศูนย์กลางและภูมิทัศน์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่แตกแยกใน
พื้นที่ศึกษาซึ่งเต็มไปด้วยการมีส่วนร่วมที่ถูกหลอกลวง การขาดความร่วมมือ การขาดการประสานงาน 
การขาดความตระหนักรู้ และความเฉยเมยของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลัก 

Utama et al. (2024) ได้ศึกษาปัจจัยกำหนดการมีส่วนร่วมของชุมชนในโครงการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในบาหลี ประเทศอินโดนีเซีย ในกรณีของอินโดนีเซีย แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่ที่นำเสนอและ
โฆษณาคือป่าสงวน การวิจัยครั้งนี้มุ่งหาจุดสมดุลระหว่างสองความสนใจนี้ ดังนั้น จุดประสงค์ของการ
วิจัยครั้งนี้คือเพื่อพิจารณาปัจจัยกำหนดการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในบาหลี การวิจัยน้ีใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณที่อธิบายในรูปแบบการบรรยายและปัจจัยตาม
ผลการสำรวจกับผูใ้หข้้อมูลในการท่องเทีย่วเชิงนิเวศของอุทยานแหง่ชาติบาหลตีะวันตก บูยัน ตัมบลงินั 
ป่าชายเลนบาหลี บาตูร์กินตามณี และเล็มโบงัน ปัจจัยแปดประการทีก่ำหนดการมีส่วนรว่มของชุมชน
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ในโครงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในบาหลี ได้แก่ 1) บทบาทของผู้นำและโอกาสทางธุรกิจ 2) ปัจจัยของ
ทัศนคติและความร่วมมือของอุตสาหกรรม 3) ปัจจัยของรายได้ การเข้าสังคม และความมุ่งมั่น        
4) ปัจจัยของการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ธรรมชาติ 5) ปัจจัยของการมองโลกในแง่ดีที่จะได้รับเงิน
และความรู้ 6) ปัจจัยของสิ่งอำนวยความสะดวกและความเป็นอิสระ 7) ปัจจัยของการฝึกอบรม ความ
สนใจ และการมีส่วนร่วม และ 8) ปัจจัยของทักษะและเงินทุน 
 Manuhutu and Ririhena (2024) ได้ศึกษาความร่วมมือในความยั่งยืน แผนงานสำหรับการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการเสริมพลังชุมชนในเขตการปกครองเมอราอูเก เอกสารฉบับนี้เสนอแผนงาน
ที่ครอบคลุมเพื่อส่งเสริมการทำงานร่วมกันระหว่างความยั่งยืน การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการเสริม
พลังชุมชนในเขตการปกครองเมอราอูเก โดยตระหนักถึงความสมดุลที ่ละเอียดอ่อนระหว่างการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม กลยุทธ์ที่ร่างไว้จึงบูรณาการหลักการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศเข้ากับความคิดริเริ่มในการมีส่วนร่วมของชุมชน ผ่านการวางแผนที่พิถีพิถันและความร่วมมือ
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย แบบจำลองที่เสนอนี้มุ่งหวังที่จะประสานการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเข้ากบัแรง
บันดาลใจทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ ่น โดยการเน้นย้ำถึงแนวทางปฏิบัติด้านการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและการเสริมพลังกลุ่มชนพื้นเมือง แผนงานนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อเร่งการเตบิโตที่
ครอบคลุมในขณะที่ปกป้องมรดกทางธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ของเมอราอูเก กลยุทธ์ที่เสนอนี้ใช้
ข้อมูลเชิงลึกจากกรอบการพัฒนาอย่างยั่งยืนและแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดในด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
เพื่อนำเสนอแนวทางการเปลี่ยนแปลงสูก่ารอนุรักษ์แบบองค์รวมและความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชนในเขต
การปกครองเมอราอูเก 



59 
 

 
 

บทที่ 3  

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยแบบผสานวิธี ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิง
คุณภาพ ศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ ศึกษาการมีส่วน
ร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ และศึกษา
ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ เพื่อ กำหนด
รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทาง
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยมีวิธีการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี ้

 
3.1 ศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

3.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
3.1.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงาน

ภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชนในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

3.1.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง ผู้ให้ข้อมูลที่
สำคัญ ประกอบด้วย  

3.1.1.2.1 หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์
ธารา หมู่เกาะพีพี จำนวน 1 คน ตัวแทนสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวดักระบี่ 
จำนวน 1 คน ตัวแทนองค์การบริหารส่วนจังหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทนองค์การบริหารส่วน
ตำบลอ่าวนาง จำนวน 1 คน ตัวแทนองค์การบริหารส่วนตำบลไสไทย จำนวน 1 คน ตัวแทนสำนักงาน
เจ้าท่าภูมิภาคสาขากระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทนสำนักงานการท่องเทีย่วและกีฬาจังหวัดกระบี่ จำนวน 
1 คน ตัวแทนการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สำนักงานจังหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน รวมเป็นจำนวน
ทั้งสิ้น 8 คน 

3.1.1.2.2 หน่วยงานภาคเอกชน ได้แก่ ตัวแทนผู้ประกอบการเรือหางยาว 
จำนวน 1 คน ตัวแทนชมรมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์ แหลมพระนาง จำนวน 1 คน ตัวแทนชมรม
ปีนหน้าผาไร่เลย์ จำนวน 1 คน ตัวแทนสมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวจงัหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทน
สมาคมโรงแรมจังหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทนสมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวนาง จำนวน 1 คน 
รวมเป็นจำนวนทั้งสิ้น 6 คน 

3.1.1.2.3 ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ได้แก่ ตัวแทนผู้ประกอบการโรงแรม 
จำนวน 1 คน ตัวแทนผู้ประกอบการร้านอาหาร จำนวน 1 คน รวมเป็นจำนวนทั้งสิ้น 2 คน  

3.1.1.2.4 ผู้นำและประชาชนในชุมชน ได้แก่ ตัวแทนผู้นำทางการปกครอง 
กำนันหรือผู้ใหญ่บ้าน จำนวน 1 คน ตัวแทนผู้นำทางการเมือง ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
หรือสมาชิกสภาท้องถ่ิน จำนวน 1 คน ตัวแทนผู้นำทางศาสนาหรือผู้นำทางจิตวิญญาณ จำนวน 1 คน 
ตัวแทนผู้นำทางธรรมชาติ จำนวน 1 คน รวมเป็นจำนวนทั้งสิ้น 4 คน  
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3.1.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
3.1.2.1 แบบสัมภาษณ์เชิงลึกผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
3.1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ทำการหาค่าความเที่ยงตรงของ

แบบสัมภาษณ์หรือค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา (IOC: Index of 
Item Objective Congruence) จากผู ้เชี ่ยวชาญในการตรวจสอบ ได้แก่ ดร.ปรัชญากรณ์ ไชยคช,     
ดร.ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกูล และ ดร.กิติพงษ์ เทพจิตรา 

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อคำถาม ดังนี้ 
ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงวัตถุประสงค์ 
คำนวณค่า IOC โดยการนำผลรวมของคะแนนจากผู ้เชี ่ยวชาญหารด้วยจำนวน

ผู้เช่ียวชาญ เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้  
1) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 มีความเที่ยงตรง ใช้ได้ 
2)  ข้อคำถามที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 
ในการตรวจคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้ มีค่า 0.66 อยู่ในเกณฑ์มีค่าความ

เที่ยงตรงใช้ได้ นั่นแสดงว่าแบบสัมภาษณ์มีคุณภาพเพียงพอที่นำไปใชในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป  
3.1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

3.1.3.1 สำรวจแหล่งท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
3.1.3.2 สัมภาษณ์เชิงลึกผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี ่ กับกลุ ่มตัวอย่างตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนหน่วยงาน
ภาคเอกชน ตัวแทนผู้ประกอบการท่องเที่ยว ตัวแทนผู้นำและประชาชนในชุมชน 

3.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการศึกษาน้ี ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ

จากการสำรวจแหล่งท่องเทีย่วในอ่าวไร่เลย์ การสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่าง แล้วนำข้อมูลมาจำแนก
ตามการให้ข้อมูลรายบุคคล หลังจากนั้นนำข้อมูลมาเรียบเรียง และสังเคราะห์ข้อมูล  เพื่อให้เห็น
ภาพรวมของแต่ละประเด็น จำแนกแจกแจงข้อมูลให้เป็นระบบ เพื่อนำมาเรียบเรียง เขียนสรุปผล
การศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และนำเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา 

 
3.2 ศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
3.2.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงาน

ภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชนในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
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3.2.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง ผู้ให้ข้อมูลที่
สำคัญ ประกอบด้วย  

3.2.1.2.1 หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์
ธารา หมู่เกาะพีพี จำนวน 1 คน ตัวแทนสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวดักระบี่ 
จำนวน 1 คน ตัวแทนองค์การบริหารส่วนจังหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทนองค์การบริหารส่วน
ตำบลอ่าวนาง จำนวน 1 คน ตัวแทนองค์การบริหารส่วนตำบลไสไทย จำนวน 1 คน ตัวแทนสำนักงาน
เจ้าท่าภูมิภาคสาขากระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทนสำนักงานการท่องเทีย่วและกีฬาจังหวัดกระบี่ จำนวน 
1 คน ตัวแทนการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สำนักงานจังหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน รวมเป็นจำนวน
ทั้งสิ้น 8 คน 

3.2.1.2.2 หน่วยงานภาคเอกชน ได้แก่ ตัวแทนผู้ประกอบการเรือหางยาว 
จำนวน 1 คน ตัวแทนชมรมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์ แหลมพระนาง จำนวน 1 คน ตัวแทนชมรม
ปีนหน้าผาไร่เลย์ จำนวน 1 คน ตัวแทนสมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวจงัหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทน
สมาคมโรงแรมจังหวัดกระบี่ จำนวน 1 คน ตัวแทนสมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวอ่าวนาง จำนวน 1 คน 
รวมเป็นจำนวนทั้งสิ้น 6 คน 

3.2.1.2.3 ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ได้แก่ ตัวแทนผู้ประกอบการโรงแรม 
จำนวน 1 คน ตัวแทนผู้ประกอบการร้านอาหาร จำนวน 1 คน รวมเป็นจำนวนทั้งสิ้น 2 คน  

3.2.1.2.4 ผู้นำและประชาชนในชุมชน ได้แก่ ตัวแทนผู้นำทางการปกครอง 
กำนันหรือผู้ใหญ่บ้าน จำนวน 1 คน ตัวแทนผู้นำทางการเมือง ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
หรือสมาชิกสภาท้องถ่ิน จำนวน 1 คน ตัวแทนผู้นำทางศาสนาหรือผู้นำทางจิตวิญญาณ จำนวน 1 คน 
ตัวแทนผู้นำทางธรรมชาติ จำนวน 1 คน รวมเป็นจำนวนทั้งสิ้น 4 คน  

3.2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
3.2.2.1 แบบสัมภาษณ์เชิงลึกการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจาก

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
3.2.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ทำการหาค่าความเที่ยงตรงของ

แบบสัมภาษณ์หรือค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา (IOC: Index of 
Item Objective Congruence) จากผู ้เชี ่ยวชาญในการตรวจสอบ ได้แก่ ดร.ปรัชญากรณ์ ไชยคช,     
ดร.ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกูล และ ดร.กิติพงษ์ เทพจิตรา 

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อคำถาม ดังนี้ 
ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงวัตถุประสงค์ 
คำนวณค่า IOC โดยการนำผลรวมของคะแนนจากผู ้เชี ่ยวชาญหารด้วยจำนวน

ผู้เช่ียวชาญ เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้  
1) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 มีความเที่ยงตรง ใช้ได้ 
2)  ข้อคำถามที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 
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ในการตรวจคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้ มีค่า 0.66 อยู่ในเกณฑ์มีค่าความ
เที่ยงตรงใช้ได้ นั่นแสดงว่าแบบสัมภาษณ์มีคุณภาพเพียงพอที่นำไปใชในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

3.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
สัมภาษณ์เชิงลึกการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ จากกลุ่มตัวอย่างตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนหน่วยงาน
ภาคเอกชน ตัวแทนผู้ประกอบการท่องเที่ยว ตัวแทนผู้นำและประชาชนในชุมชน 

3.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลการมีส่วนร่วมในการศึกษาน้ี เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการ

สัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่าง แล้วนำข้อมูลมาจำแนกตามการให้ข้อมูลรายบุคคล หลังจากนั้นนำ
ข้อมูลมาเรียบเรียง และสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้เห็นภาพรวมของแต่ละประเด็น จำแนกแจกแจง
ข้อมูลให้เป็นระบบ เพื่อนำมาเรียบเรียง เขียนสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และ
นำเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงพรรณนา 
 
3.3 ศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไรเ่ลย์ 
จังหวัดกระบี่ 

3.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
3.3.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวใน

อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ประกอบด้วย นักท่องเที่ยวชาวไทย จำนวน 262,889 คน และนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ จำนวน 890,626 คน รวมจำนวนทั้งสิ้น 1,153,515 คน (กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า
และพันธ์ุพืช, 2566)  

3.3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ 
Yamane (1967) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95%  ดังนี้  

n  =   N   
        1+Ne2  
    n   =           1,153,515  

1+1,153,515 (0.05)2 
n   =        1,153,515   

                               1+1,153,515×0.0025 
n   = 1,153,515   

                               1+2,883.7875 
n   = 1,153,515   

                               2,884.7875 
n   =  399.86   
n   =  400 
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เมื่อ  n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง  
N = ขนาดประชากร 
e = ค่าความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ 

จากสูตรข้างต้น เมื่อคำนวณออกมาได้ขนาดตัวอย่างนักท่องเที่ยว จำนวนทั้งสิ้น 400 คน 
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ  เป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย จำนวน 200 คน และนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จำนวน 
200 คน  

3.3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  3.3.2.1 แบบสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของ
นักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี ้

ตอน 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ข้อคำถามเป็นแบบตรวจรายการ  
ตอน 2 ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ ่งแวดล้อม ด้านการจัดการ

จุดหมายปลายทาง ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้านสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้านประเพณแีละ
วัฒนธรรม ด้านสุขภาวะทางสังคม ด้านธุรกิจและการสื่อสาร ข้อคำถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า ตามเกณฑ์วัดของ ลิเคิร์ท มี 5 ระดับ กำหนด ค่าเป็น 5, 4, 3, 2, และ 1 หมายถึง มีทัศนคติมาก
ที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ข้อคำถามเป็นแบบตรวจรายการ 

ตอน 3 ข้อเสนอแนะต่อแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัด
กระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ข้อคำถามเป็นแบบปลายเปิด  

3.3.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย  
การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามกระทำ 2 วิธี โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
วิธีที่ 1 ทำการหาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถามหรอืค่าความสอดคล้องระหว่าง

ข้อคำถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา (IOC: Index of Item Objective Congruence) จากผู้เช่ียวชาญ
ในการตรวจสอบ ได้แก่ ดร.ปรัชญากรณ์ ไชยคช, ดร.ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกลู และ ดร.กิติพงษ์ เทพจิตรา 

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อคำถาม ดังนี้ 
ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงวัตถุประสงค์ 
คำนวณค่า IOC โดยการนำผลรวมของคะแนนจากผู ้เชี ่ยวชาญหารด้วยจำนวน

ผู้เช่ียวชาญ เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้  
1) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 มีความเที่ยงตรง ใช้ได้ 
2)  ข้อคำถามที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 
ในการตรวจคุณภาพของแบบสอบถามครั้งนี้ มีค่า 0.66 อยู ่ในเกณฑ์มีค่าความ

เที่ยงตรงใช้ได้ นั่นแสดงว่าแบบสอบถามมีคุณภาพเพียงพอที่นำไปใชในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป  
วิธีที่ 2 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยนำแบบสอบถามไปทดลองใช้

กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่นำมาใช้ในการสำรวจจริง จำนวน 30 คน แล้วนำมาวิเคราะห์
หาความเช่ือมั่นของแบสอบถาม  
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ผลวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค  
ผลวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับ

สิ ่งแวดล้อมของนักท่องเที ่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี ่ 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการจุดหมาย
ปลายทาง ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้านสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
ด้านสุขภาวะทางสังคม ด้านธุรกิจและการสื่อสาร จำนวนทั้งสิ้น 25 ข้อ โดยการหาค่าสัมประสทิธ์ิ
แอลฟาครอนบาค และพิจารณาข้อคำถามที่มีค่ามากกว่า 0.7 ดังตารางที่ 3  

 
ตารางท่ี 3 ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค  

ด้าน จำนวนข้อคำถาม Cronbach's Alpha  
1. ด้านการจัดการจุดหมายปลายทาง 4 0.762 
2. ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ 4 0.900 
3. ด้านสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ 5 0.906 
4. ด้านประเพณีและวัฒนธรรม 4 0.813 
5. ด้านสุขภาวะทางสังคม 4 0.845 
6. ด้านธุรกจิและการสื่อสาร 4 0.920 

รวม 25 0.957 
 

ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาคของข้อคำถามในแบบสอบถามการ
วิจัย จากการนำแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที ่นำมาใช้ในการ
สำรวจจริง จำนวน 30 คน พบว่า ค่าค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาคของข้อคำถามทั้งหมด เท่ากับ 
0.957 และค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาคของด้านธุรกิจและการสื่อสาร มากที่สุด คือ 0.920 รอง 
ลงมาคือ ด้านสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้านสุยภาวะทางสังคม ด้าน
ประเพณีและวัฒนธรรม ด้านการจัดการจุดหมายปลายทาง มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาคเท่ากับ 
0.906, 0.900, 0.845, 0.813 และ 0.762 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค
โดยรวมและทุกด้าน มีค่ามากกว่า 0.7 การคำนวณ การตีความและการรายงานค่าสัมประสิทธ์ิความ
น่าเช่ือถืออัลฟ่าของครอนบาคสำหรับมาตราส่วนประเภทลิเคิร์ท (Gliem & Gliem, 2003) ซึ่งถือว่า
ยอมรับได้และสามารถนำไปใช้สำหรับการวิจัยต่อไป 

3.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
นำแบบสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวใน

อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ไปสอบถามนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ทำ
การสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ เป็นการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายทำให้ประชากรแต่ละคนมีโอกาสถูกเลือก
เท่ากัน ซึ่งจะช่วยลดอคติในการเลือกให้เหลือน้อยที ่สุด (Creswell & Creswell, 2018) โดยเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยวในปี พ.ศ. 2567 เป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย จำนวน 200 คน และ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จำนวน 200 คน จนครบ 400 คน แล้วนำมาวิเคราะห์ข้อมูล 
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3.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.3.4.1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ  
วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที ่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาผ่านโปรแกรม SPSS 
version IBM 29.0.0.0(241) ซอฟต์แวร ์ IBM SPSS Statistics เป ็นเคร ื ่องมือที ่สามารถทำการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แทบทุกประเภทที่ใช้ในสังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ธรรมชาติหรือในโลกธุรกิจ 
คณิตศาสตร์เป็นภาษาของวิทยาศาสตร์ และการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นภาษาถ่ินของการวิจัย หนังสือเลม่
นี้ได้รับการออกแบบมาเพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูลเข้าใจได้ง่ายข้ึน (George & Mallery, 2024) โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

1) ค่าความถ่ีและร้อยละ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว 
2) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง เพื่อยืนยันการเป็นตัวบ่งช้ีของตัว

แปรสังเกตได้ของทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ได้แก่ ด้าน
การจัดการจุดหมายปลายทาง ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้านสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้าน
ประเพณีและวัฒนธรรม ด้านสุขภาวะทางสังคม ด้านธุรกิจและการสื่อสาร 

3.3.4.2 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลการสอบถามทัศนคติของนักท่องเที ่ยวกับ

ผลกระทบและการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  
 
3.4 กำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่        
สู่จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

3.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
3.4.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงาน

ภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชนในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

3.4.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง  ผู้ให้ข้อมูลที่
สำคัญ ประกอบด้วย  

3.4.1.2.1 กลุ่มตัวแทนอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพี กลุ่ม
ตัวแทนสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดกระบี่ กลุ่มตัวแทนองคก์ารบริหารส่วน
จังหวัดกระบี่ กลุ่มตัวแทนองค์การบริหารส่วนตำบลอ่าวนาง กลุ่มตัวแทนองค์การบริหารส่วนตำบล 
ไสไทย กลุ่มตัวแทนสำนักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขากระบี่ กลุ่มตัวแทนสำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬา
จังหวัดกระบี่ กลุ่มตัวแทนการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สำนักงานจังหวัดกระบี่  

3.4.1.2.2 กลุ่มตัวแทนผู้ประกอบการเรือหางยาว กลุ่มตัวแทนชมรมธุรกิจ
การท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์ แหลมพระนาง กลุ่มตัวแทนชมรมปีนหน้าผาไร่เลย์ กลุ่มตัวแทนสมาคมธุรกิจ
การท่องเที่ยวจังหวัดกระบี่ กลุ่มตัวแทนสมาคมโรงแรมจังหวัดกระบี่ กลุ่มตัวแทนสมาคมธุรกจิการ
ท่องเที่ยวอ่าวนาง  
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3.4.1.2.3 กลุ ่มตัวแทนผู้ประกอบการโรงแรม กลุ ่มตัวแทนผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร  

3.4.1.2.4 กลุ่มตัวแทนผู้นำทางการปกครอง กำนันหรือผู้ใหญ่บ้าน กลุ่ม
ตัวแทนผู้นำทางการเมือง ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือสมาชิกสภาท้องถิ่น  กลุ่มตัวแทน
ผู้นำทางศาสนาหรือผู้นำทางจิตวิญญาณ กลุ่มตัวแทนผู้นำทางธรรมชาติ 

3.4.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
3.4.2.1 แบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อย ประกอบด้วย 2 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1 การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่    

สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร 
1. ด้านพื้นที่  

1.1 การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน 
1.2 การพัฒนาแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที ่เกี่ยวข้องกับระบบ

นิเวศ  
2. ด้านการจัดการ  

2.1 การกำหนดโครงสร้างของผู้รับผิดชอบ นโยบายและแผนดำเนินงาน
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

2.2 การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรทางธรรมชาติ  
2.3 การจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกันและกำจัดมลพิษ  
2.4 การควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยว ตามความสามารถในการรองรับ

ของพื้นที่  
2.5 การตลาดทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

3. ด้านกิจกรรม  
3.1 การจัดกิจกรรมและกระบวนการ 

3.1.1 ให้การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศ การ
เพิ่มพูนความรู้ประสบการณ์  

3.1.2 สร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยว  
3.1.3 สร้างความตระหนักและปลูกจิตสำนึกของนักท่องเที่ยวและ

ผู้ประกอบการ  
3.2 การให้บริการที่พักที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
3.3 การให้บริการข้อมูลทางด้านระบบนิเวศสิ่งแวดล้อม  
3.4 สิ่งอำนวยความสะดวก ได้แก่ ห้องน้ำ ร้านอาหาร ร้านค้า  

4. ด้านการมีส่วนร่วม  
4.1 การมีส่วนร่วมของชุมชนและประชาชนในพื้นที่ ในการดำเนินงาน

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศตลอดทั้งกระบวนการ  



67 
 

 
 

4.2 การมีส่วนร่วมในการได้รับประโยชน์ (การกระจายรายได้และสง่เสริม
คุณภาพชีวิต)  

4.3 การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการรบัรู้ผลกระทบ
จากการท่องเที่ยวทางสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะ 
ท่านคิดว่าแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ 

จังหวัดกระบี่ สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร 
 เพื่อระดมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการกำหนดรูปแบบการจัดการท่องเทีย่ว

อย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
3.4.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ทำการหาค่าความเที่ยงตรงของ

แบบสัมภาษณ์หรือค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา (IOC: Index of 
Item Objective Congruence) จากผู ้เชี ่ยวชาญในการตรวจสอบ ได้แก่ ดร.ปรัชญากรณ์ ไชยคช,     
ดร.ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกูล และ ดร.กิติพงษ์ เทพจิตรา 

การตรวจสอบโดยให้เกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อคำถาม ดังนี้ 
ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงวัตถุประสงค์ 
คำนวณค่า IOC โดยการนำผลรวมของคะแนนจากผู ้เชี ่ยวชาญหารด้วยจำนวน

ผู้เช่ียวชาญ เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้  
1) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 มีความเที่ยงตรง ใช้ได้ 
2) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.50 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ 
ในการตรวจคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้ มีค่า 0.66 อยู่ในเกณฑ์มีค่าความ

เที่ยงตรงใช้ได้ นั่นแสดงว่าแบบสัมภาษณ์มีคุณภาพเพียงพอที่นำไปใชในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
3.4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ประชุมกลุ่มย่อย กลุ่มตัวอย่างเป้าหมาย 4 กลุ่ม โดยใช้แบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อยที่ได้

กำหนดตามเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก มีคำถาม 4 ด้าน ได้แก่ การจัดการความยั่งยืน ความยั่งยืน
ด้านสังคม เศรษฐกิจ ความยั่งยืนด้านวัฒนธรรม ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดลอ้ม ครอบคลุมมาตรฐานจดุหมาย
ปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 6 หัวข้อหลัก ได้แก่ การจัดการจุดหมายปลายทาง ธรรมชาติและ
ทัศนยีภาพ  สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ประเพณีและวัฒนธรรม สุขภาวะทางสังคม ธุรกิจและการสื่อสาร 
เป็นกรอบในประชุมกลุ่มย่อยเพื่อระดมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการกำหนดรูปแบบการ
จัดการท่องเที ่ยวอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี ่ สู ่จ ุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

3.4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาเป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพจากการประชุมกลุ่มย่อย กลุ่ม

ตัวอย่างเป้าหมาย นำข้อมูลมาจำแนกตามการให้ข้อมูลรายกลุ่ม จัดกลุ่มข้อมูล หลังจากนั้นนำข้อมูล
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มาเรียบเรียง และสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้เห็นภาพรวมของแต่ละประเด็น จำแนกแจกแจงขอ้มูลให้
เป็นระบบ เพื่อนำมาเรียบเรียง เขียนสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

การสร้างเครื่องมือวิจัย 
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถามและแบบบันทึกการ

ประชุมกลุ่มย่อย ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้ 
1) ทำความเข้าใจในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศสู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2) นำข้อมูลที่ได้จาการสังเคราะห์เนื้อหาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมากำหนดกรอบ

และวัตถุประสงค์การวิจัย เพื่อกำหนดขอบเขตในการสร้างแบบสัมภาษณ์ แบบสอบถามและแบบ
บันทึกการประชุมกลุ่มย่อยให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 

3) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ แบบสอบถามและแบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อยให้
ละเอียดแล้วนำมาสร้างเครื่องมือให้สอดคล้องกับปัญหาและวัตถุประสงค์การวิจัย พิจารณาการตั้ง
คำถามปลายเปิดและปลายปิดให้เหมาะสม 

4) นำแบบสัมภาษณ์ แบบสอบถามและแบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อยที่ร่างไว้ให้อาจารย์ที่
ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญพิจารณา เพื่อตรวจสอบข้อผิดพลาดและแก้ไขก่อนใช้ลงพื้นที่สำรวจ 

การวิจัยนี้ได้ผ่านการพิจารณาโครงการวิจัยด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ รหัสโครงการ 
PSU-HREC-2024-013-1-3 จากสำนักงานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร์  
 
 
 
 
 
 



69 
 

 
 

บทที่ 4  

ผลการศึกษา 

การศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี ่ สู ่จ ุดหมาย
ปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยว 
และจัดทำรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นการ
วิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผลการศึกษาจำแนกเป็น 4 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย ดังนี้  

 
4.1 ผลการศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกเกีย่วกับผลกระทบด้านสิง่แวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวในอ่าวไรเ่ลย์ 
จังหวัดกระบี่ จากกลุ่มตัวอย่างภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง จำนวน 4 กลุ่ม ได้แก่ ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ 
ตัวแทนหน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชนในพื้นที่ มีรายละเอียดดังนี้  

4.1.1 น้ำ 
จากการสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบด้านน้ำในพื้นที่อ่าวไร่เลย์ พบว่า น้ำที่ใช้ในพื้นที่จำแนก

เป็น 2 ส่วน โดยน้ำสำหรับการอุปโภค เป็นน้ำประปาที่ผลิตจากน้ำบาดาลในพื้นที่ มีความกร่อยเค็ม
ของน้ำ คือ น้ำจืดที่มีการผสมกับทะเลหรือน้ำเค็ม ทำให้น้ำประปาเค็ม  ซึ ่งพบว่า ไม่เพียงพอใน
ช่วงเวลาที่มีนักท่องเที่ยวจำนวนมาก บางวันไม่ไหลหรือไหลปริมาณน้อย สถานประกอบการโรงแรม
บางแห่งมีการกักเก็บน้ำฝนไว้ใช้ช่วงฤดูแล้ง ส่วนน้ำสำหรับการบริโภคเป็นน้ำจากภายนอก ซึ่งต้อง
อาศัยการขนส่งจากบนฝั่งสู่อ่าวไร่เลย์ เพื่อให้บริการนักท่องเที่ยว สำหรับคุณภาพของน้ำ พบว่า ทาง
ผู้ประกอบการโรงแรมส่วนใหญ่มีการบำบัดน้ำเสียก่อนปลอ่ยลงสู่ทะเล แต่ในส่วนของร้านค้าและบ้าน
ที ่อยู ่อาศัยยังไม่มีการบำบัดน้ำเสีย เนื ่องจากยังไม่มีบ่อบำบัดน้ำเสียรวมในพื้นที ่ การตรวจสอบ
คุณภาพน้ำผิวดินคลองกระบี่ใหญ่ จังหวัดกระบี่ ดำเนินการโดยสำนักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุม
มลพิษที่ 15 กรมควบคุมมลพิษ พบว่า ปี พ.ศ. 2567 คุณภาพน้ำส่วนใหญ่เป็นไปตามมาตรฐานที่
กำหนด อยู่ในเกณฑ์พอใช้ ค่า wqi เท่ากับ 68.71  อย่างไรก็ตาม มีบางจุดที่ค่าความสกปรก BOD 
(mg/L) เท่ากับ 1.12 และค่าออกซิเจนละลาย DO (mg/L) เท่ากับ 7.1 ไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
ซึ่งอาจเกิดจากกิจกรรมมนุษย์หรือการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ใกล้เคียง และคุณภาพน้ำทะเลชายฝั่ง
จังหวัดกระบี่ อยู่ในเกณฑ์ดี ค่า MWQI เท่ากับ 83.18 โดยมีการประเมินจากดัชนีคุณภาพน้ำทะเล
หาดไร่เลย์ (MWQI) เท่ากับ 82  ค่าออกซิเจนละลาย DO (mg/L) เท่ากับ 6.2 (กรมควบคุมมลพิษ, 
2567) นอกจากนี้ยังมีการปนเปื้อนของคราบน้ำมันจากเครื่องยนต์ของเรือหางยาวที่ให้บริการแก่
นักท่องเที่ยว มีการถ่าย เติมน้ำมันเครื่องเรือหางยาวหยดลงในทะเล ทำให้เกดิปัญหาน้ำมีการปนเปือ้น
และมีความขุ่นในบริเวณท่าเรือ เป็นต้น ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพของคนในพื้นที่และนักท่องเที่ยว ที่ผ่านมา 
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พบว่า นักท่องเที่ยวบางคนมีอาการเจ็บป่วยจากการเล่นน้ำ มีอาการเป็นผื่นแดงและคันตามผิวหนัง 
เป็นต้น  

4.1.2 ดิน 
จากการสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบทางดินในพื้นทีอ่่าวไร่เลย์ พบว่า สภาพดินในพื้นที่มีความ

เสื่อมโทรม เนื่องจากการทิ้งขยะหรือการเผาขยะภายในพื้นที่ การปล่อยน้ำเสียของสถานประกอบการ
ท่องเที่ยว ทำให้มีสารตกค้างในตะกอนดิน ส่งผลให้ดินมีคุณภาพเสื่อมและทำลายระบบนิเวศภายใน
ดิน และการบุกรุกทำลายป่า เพื่อสร้างสิ่งปลูกสร้างสำหรับอำนวยความสะดวกให้นักท่องเที่ยว ทำให้
ดินขาดสิ่ง ปกคลุมและเป็นสาเหตุหลักที่กระตุ้นให้เกิดการชะล้างพังทะลายของดิน แนวทางการแก้ไข
ปัญหาด้านดินในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ได้แก่ ฟื้นฟูหน้าดินและพืชพรรณ ปลูกพืชคลุมดินและไม้
ท้องถ่ินในพื้นที่เสื่อมโทรม และส่งเสริมการปลูกต้นไม้ในพื้นที่ลาดชันหรือใกล้หน้าผา เพื่อป้องกันการ
ชะล้างพังทลายของหน้าดินและช่วยยึดดินให้มั่นคง ควบคุมการก่อสร้าง กำหนดข้อจำกัดในการ
ก่อสร้างในพื้นที่เสี่ยงพังทลาย เช่น เขตลาดชัน และให้ดำเนินการประเมินผลกระทบสิง่แวดล้อม (EIA) 
สำหรับโครงการที่มีผลต่อสภาพดิน ป้องกันการชะล้างดินสู่ทะเล สร้างร่องระบายน้ำ พร้อมใช้หญ้า
แฝกหรือแนวพุ่มไม้ริมฝั ่งเพื่อชะลอการไหลของน้ำฝน จัดการขยะและสิ่งปฏิกูลอย่างเหมาะสม 
ควบคุมการทิ้งขยะและวัสดุก่อสรา้งในธรรมชาติ และส่งเสรมิระบบจดัเกบ็และขนส่งของเสยีจากธุรกจิ
ท่องเที่ยวให้ถูกสุขลักษณะ ส่งเสริมความรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชน จัดกิจกรรมรณรงค์ให้ความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน และสนับสนุนบทบาทของชุมชนท้องถ่ินในการตรวจสอบพื้นที่เสี่ยง และร่วม
ฟื้นฟูสภาพแวดล้อม 

4.1.3 อากาศ  
จากการสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบทางอากาศจากการจัดการท่องเที่ยวในพื้นที่อ่าวไรเ่ลย์ 

พบว่า คุณภาพอากาศไม่ค่อยดีในบางจุด มีการส่งกลิ่นเหม็นจากขยะที่ตกค้าง และการปล่อยมลพิษ
จากท่อไอเสียของเครื่องยนต์เรือหางยาว รถยนต์ รถสามล้อ รถมอเตอร์ไซค์ และรถไถขนสัมภาระ    
ที่ให้บริการนักท่องเที่ยวในพื้นที่ ควันจากการทำอาหาร เช่น ปิ้ง ย่าง เป็นต้น กลิ่นมูลสตัว์ตามจดุต่าง ๆ  
บริเวณทางเดินสาธารณะในอ่าวไร่เลย์ ข้อมูลจาก IQAir และกรมอุตุนิยมวิทยาระบุว่าในปี พ.ศ. 2567 
จังหวัดกระบี่ มีคุณภาพอากาศอยู่ในระดับดี โดยค่าฝุ่น PM2.5 เฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 16.6 µg/m³ ซึ่ง
ต่ำกว่าค่ามาตรฐานที่กำหนด (IQAir, 2567) และอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ยอยู่ที่ 35–37°C และมีความช้ืน
สัมพัทธ์สูง โดยมีฝนตกเฉลี่ย 4–6 วันต่อสัปดาห์ (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2567) การลักลอบเผาขยะและ
ไฟไหม้ป่าจากประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซียและพื้นที่ใกล้เคียงในห้วงฤดูแล้ง แนวทางสำคัญในการลด
มลพิษทางอากาศในอ่าวไร่เลย์ ได้แก่ ส่งเสริมพลังงานสะอาด โดยสนับสนุนการใช้เรือไฟฟ้า เรือไฮบรดิ 
และรถโดยสารไฟฟ้า พร้อมจัดตั้งสถานีชาร์จพลังงานในจุดที่เหมาะสม ควบคุมแหล่งกำเนิดมลพิษ 
ด้วยการตรวจสอบสภาพเครื่องยนต์เรือและรถอย่างสม่ำเสมอ ห้ามใช้เครื่องยนต์เก่า และจำกัดเวลา
เดินเรือหรือรถบรรทุกเพื่อควบคุมการปล่อยมลพิษ จัดการจราจรทางน้ำ โดยกำหนดเขตปลอด
เครื่องยนต์ กระจายจุดจอดเรือ และแยกเส้นทางเรือโดยสารออกจากเรือบรรทุก สร้างการมีส่วนร่วม
จากชุมชนและนักท่องเที่ยวผ่านกิจกรรมรณรงค์ เช่น ไร่เลย์ปลอดควัน และการอบรมความรู้ด้าน
สิ ่งแวดล้อมแก่ผู ้ขับเรือ กำกับดูแลโดยหน่วยภาครัฐ และบูรณาการการทำงานร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานต่าง ๆ เพื่อพัฒนาระบบคมนาคมและการเดินเรืออย่างยั่งยืน 
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4.1.4 เสียง  
จากการสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบทางเสียงจากการจัดการท่องเที่ยวในพื้นที่อ่าวไร่เลย์ 

พบว่า ในการจัดกิจกรรมและให้บริการแก่นักท่องเที่ยวทำให้เกิดมลภาวะทางเสียง เช่น การให้บริการ
ขนส่งนักท่องเที่ยวทั้งทางเรือหางยาว รถยนต์ รถสามล้อและรถมอเตอร์ไซค์ รวมถึงรถไถในการขน
สัมภาระ ส่งเสียงดังรบกวนจากเครื่องยนต์ และการส่งเสียงดังรบกวนจากการให้บริการของสถาน
บันเทิงในยามราตรี เช่น ผับ บาร์ ซึ่งบางแห่งเปิดเกินเวลาที่กำหนด รวมถึงการก่อสร้างและการต่อ
เติมอาคาร เป็นต้น แนวทางการแก้ไขมลภาวะทางเสียงจากเรือและรถในอ่าวไร่เลย์ ได้แก่ การใช้
เทคโนโลยีลดเสียง ส่งเสริมการใช้เครื่องยนต์เรือแบบเงียบหรือไฟฟ้า และติดตั้งอุปกรณ์ลดเสียงใน
ระบบท่อไอเสียของรถและเรือ จำกัดเวลาเดินทาง กำหนดช่วงเวลาเดินทางของเ รือและรถไม่ให้
รบกวนชุมชน โดยเฉพาะช่วงกลางคืน และจำกัดความเร็วเรือใกล้ฝั่ง จัดระเบียบเส้นทางและที่จอด 
แยกเส้นทางเดินเรือออกจากบริเวณที่พักผ่อน และจัดที่จอดรถนอกพื้นที่ท่องเที่ยวหลักเพื่อลดเสียง
รบกวน ส่งเสริมการมีส่วนร่วม จัดกิจกรรมรณรงค์ เช่น ไร่เลย์เงียบสงบ และอบรมผู้ขับขี่เกี่ยวกับ
ผลกระทบของเสียงและแนวทางการลดเสียง ควบคุมและตรวจสอบเสียง ติดตั้งเครื่องวัดเสียงในพื้นที่
เสี่ยง กำหนดค่ามาตรฐานเสียง และออกบทลงโทษทางกฎหมายสำหรับการฝ่าฝืน 

4.1.5 ขยะ 
จากการสอบถามเกี่ยวกับปัญหาขยะในพื้นที่อ่าวไร่เลย์ พบว่า มีปริมาณขยะจำนวนมากทั้ง

จากผู้ประกอบการ นักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่ วันละประมาณ 3-5 ตัน ในปี 2560 มีขยะ 69,689 
ถุง น้ำหนักเฉลี่ยถุงละประมาณ 15 กิโลกรัม เท่ากับ 1,045,335 กิโลกรัม หรือ ประมาณ 1,045 ตัน/
ปี โดยเฉพาะปริมาณขยะเปียกจากสถานประกอบการโรงแรมทั้งเศษอาหารและเศษผักผลไม้ ที่มี
สัดส่วนมากที่สุด เมื่อเทียบกับขยะประเภทอื่น ๆ  คิดเป็นร้อยละ 44.0 และ 33.0 ตามลำดับ (ชมรม
ธุรกิจการท่องเที ่ยวอ่าวไร่เลย์ -แหลมพระนาง, 2567) และบางส่วนเป็นขยะพลาสติกจากสถาน
ประกอบการโรงแรม ร้านค้าและที่นักท่องเที ่ยวนำเข้ามาเอง เช่น แก้วพลาสติก กล่องพลาสติก 
ถุงพลาสติก หลอดดูดน้ำ ถุงขนม และซองบุหรี่ เป็นต้น ไม่มีการจัดเตรียมถังขยะแยกตามประเภท
ของขยะให้นักท่องเที ่ยวและคนในพื้นที่อย่างเพียงพอ นอกจากนี้ยังมีปัญหาขยะตกค้างข้ามวัน 
เนื่องจากในพื้นที่ไม่สามารถกำจัดได้เอง ต้องขนขึ้นฝั่งไปกำจัดยังโรงไฟฟ้าขยะชุมชนเทศบาลเมือง
กระบี่ เฉพาะในห้วงที่มีกระแสน้ำขึ้นเท่านั้น ซึ่งเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของบริษัทรับเหมากำจัด
ขยะที่มีอยู่หลายบริษัท หากวันไหนไม่ทันจะทำให้เกิดการตกค้าง ส่งกลิ่นเหม็น ซึ่งทางผู้ประกอบการ
โรงแรมบางแห่งได้มีการรวมกลุ่มในการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางไปยังปลายทาง โดยการคัดแยกขยะ 
คิดราคาค่ากำจัดขยะเปียก ราคาถุงละ 80 บาท ขยะแห้ง ราคาถุงละ 60 บาท และขยะรีไซเคิล เช่น 
ขวดพลาสติกจะแยกขาย เป็นต้น แล้วส่งยังโรงไฟฟ้าขยะชุมชนเทศบาลเมืองกระบี่ เพื่อลดปริมาณ
ขยะและแก้ปัญหาขยะตกค้างในพื้นที่  

4.1.6 ทรัพยากรชายฝั่ง  
จากการสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบต่อทรัพยากรทางทะเล พบว่า ในการจัดกิจกรรมสำหรับ

นักท่องเที่ยวและให้บริการต่าง ๆ  ทั้งด้านการขนส่ง ที่พัก และอาหาร ส่งผลให้ทรัพยากรทางชายฝั่ง
และในทะเลเกิดความเสื่อมโทรมและเสียหาย เช่น การบริการขนส่งสัมภาระของนักท่องเที่ยวโดยใช้
รถไถในบริเวณชายหาด ทำให้เกิดอันตรายกับสัตว์ทะเลและปะการัง และการขยายตัวของแนว
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ปะการังลดลง การปล่อยน้ำเสียของสถานประกอบการโรงแรมและรา้นอาหารบางแห่ง ส่งผลต่อระบบ
นิเวศทางทะเลถูกทำลาย การทิ้งสมอในการจอดเรือ อาจทำให้ปะการังเสียหาย และพฤติกรรมการ 
ดำน้ำของนักท่องเที่ยวและไกด์ที่ไม่ถูกต้อง เช่น การเหยียบปะการัง โดยเฉพาะในบริเวณที่น้ำต้ืนหรือ
การเก็บหอยและปะการังออกมาให้นักท่องเที่ยวชื่นชม เป็นต้น ซึ่งอาจเป็นอันตรายต่อปะการังและ
สัตว์น้ำบริเวณปะการังได ้ 

4.1.7 ทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช 
จากการสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบต่อทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืช พบว่า มีการรุก

ล้ำพื้นที่ป่า เพื่อสร้างสิ่งปลูกสร้างในการให้บริการสำหรับนักท่องเที่ยว และการจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่รบกวนสัตว์ป่าในพื้นที่ ทำให้สัตว์ป่าหนีออกจากพื้นที่ เช่น นก กระรอก และค่างแว่น เป็นต้น
นอกจากนี้ยังพบปัญหาลิงที ่มาแย่งหร ือขโมยของนักท่องเที ่ยว  ทำลายทรัพย์สินของโรงแรม 
ร้านอาหาร จนไปถึงทำร้ายนักท่องเที่ยว 
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ตารางท่ี 4.1 ผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านบวกและด้านลบจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย ์

ด้านสิ่งแวดล้อม ผลกระทบดา้นบวก ผลกระทบดา้นลบ 
น้ำ - มีการบำบัดน้ำเสียโดยโรงแรมบางแห่ง

ก่อนปล่อยลงทะเล 
- บางโรงแรมมีการเกบ็น้ำฝนไว้ใช้ 
- การรณรงค์ลดการใช้น้ำ 

- น้ำประปาเค็ม ไมเ่พียงพอช่วงนักท่องเที่ยวมาก  
- ไม่มีบ่อบำบัดน้ำเสียรวม  
- น้ำเสียจากบ้านพักและร้านค้า  
- คราบน้ำมันจากเรือ  
- นักท่องเที่ยวบางคนป่วยจากน้ำทะเล 

ดิน - มีการฟื้นฟูหน้าดินและปลูกพืชคลมุดิน 
- จัดเส้นทางเดินใหล้ดการเหยียบย่ำ 

- ดินเสื่อมโทรมจากการทิ้งขยะและเผาขยะ 
- การปล่อยน้ำเสียลงสู่ดิน 
- การบกุรกุพื้นทีป่่าเพื่อสิ่งปลกูสร้าง 
- การชะล้างพังทลายของดิน 

อากาศ - ลดการใช้รถยนต์  
- เพิ่มพื้นที่สเีขียวดูดซับคารบ์อน 

- มลพิษจากไอเสียเรือ รถ และการทำอาหาร 
- กลิ่นเหม็นจากขยะตกค้าง 
- ควันจากไฟป่าใกล้เคียง 

เสียง - บางกจิกรรมเชิงนเิวศสงบเงียบ 
เช่น เดินป่า พายเรอื 

- เสียงรบกวนจากยานพาหนะ 
- เสียงจากสถานบันเทิงตอนกลางคืน 
- เสียงจากการกอ่สร้าง 

ขยะ - บางกลุ่มผู้ประกอบการจัดการขยะได้ดี  
เช่น แยกขยะต้ังแต่ต้นทาง 

- ส่งเสริม zero waste 

- ขยะเปียกและพลาสตกิปริมาณมาก 
- ไม่มีถังขยะแยกประเภทเพียงพอ 
- ขยะตกค้างเพราะขนออกไม่ได้ทุกวัน 
- ส่งกลิ่นเหม็นและเกิดปญัหาสาธารณสุข 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) ผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านบวกและด้านลบจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย ์

ด้านสิ่งแวดล้อม ผลกระทบดา้นบวก ผลกระทบดา้นลบ 
ทรัพยากรชายฝั่ง - การอนรุักษ์หาดและป่าชายเลนบางพื้นที ่

- ส่งเสริมกจิกรรมไม่ทำลายสภาพชายฝัง่ 
- การใช้รถไถที่ชายหาดทำลายสัตว์ทะเลและปะการงั 
- น้ำเสียจากโรงแรมส่งผลตอ่ระบบนิเวศ 
- ทิ้งสมอเรือทำลายแนวปะการัง 
- นักท่องเที่ยวเหยียบ/เกบ็ปะการัง 

ทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช - ฟื้นฟูพื้นทีป่่าชายฝั่ง 
- รณรงค์ปลกูต้นไม้และห้ามบุกรกุป่า 
- มีการจัดทำป้ายเตือน ให้ความรู ้
- ฟื้นฟูแหล่งทีอ่ยู่อาศัยของสัตว์  
- ส่งเสริมการอนรุักษ์พืชท้องถ่ิน 
- มีการฟื้นฟูพืชพรรณในเส้นทางเดินป่า 

- การรุกพื้นทีป่่าสร้างสิ่งปลกูสร้าง 
- สัตว์ป่าถูกรบกวนและหนีออกจากพื้นที ่
- ปัญหาลงิทำลายทรัพยส์ินนักท่องเที่ยวและสถานประกอบการ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567
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4.2 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี ่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการผลกระทบทาง
สิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวในพื้นที่อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ จากกลุ่มตัวอย่างภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง จำนวน 4 กลุ่ม ได้แก่ ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนหน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการ
ท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชนในพื้นที่ มีรายละเอียดดังนี้    

4.2.1 การมีส่วนร่วมในการวางแผน  
จากการสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนอ่าวไร่เลย์ ในการวางแผนการ

ดำเนินการเพื่อลดผลกระทบทางสิง่แวดล้อมจากการทอ่งเที่ยว พบว่า หน่วยงานภาครัฐ โดยหน่วยงาน
ที่รับผิดชอบโดยตรงมีการนำเสนอปัญหาผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว เช่น อุทยาน
แห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู ่เกาะพีพี มีการนำเสนอข้อมูลเชิงวิชาการเกี ่ยวกับผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว เช่น การกัดเซาะชายฝั่ง และทางจังหวัดทำการรวบรวมความคดิเห็น
จากหน่วยงานต่าง ๆ  และชุมชนในพื้นที่เพื่อกำหนดนโยบายการจัดการที่เหมาะสม และมีการรับฟัง
ความคิดเห็นจากประชาชนในพื้นที่เพื่อสะท้อนความต้องการของท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐที่
เกี่ยวข้องทำการวางแผน ได้แก่ สำนักงานการท่องเที ่ยวและกีฬาจังหวัดกระบี่ ร่วมวางแผนการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยกำหนดพื้นที่ควบคุมและส่งเสริมกิจกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สำนักงาน
เจ้าท่าภูมิภาคสาขากระบี่ วางแผนการจัดการการจราจรทางน้ำ เพื่อลดมลพิษจากเรือและปอ้งกันการ
รบกวนสัตว์น้ำ การท่องเที ่ยวแห่งประเทศไทย สำนักงานจังหวัดกระบี ่ ส่งเสริมกิจกรรมที่ลด
ผลกระทบต่อสิ ่งแวดล้อม เช่น การพัฒนาการท่องเที่ยวที ่ใช้เรือพลังงานสะอาด นอกจากนี้ทาง
ภาคเอกชนและผู ้ประกอบการท่องเที ่ยว ได้ร่วมกันแสดงข้อคิดเห็นเกี ่ยวกับผลกระทบจากการ
ให้บริการนักท่องเที่ยว เช่น มลพิษทางน้ำและเสียงจากการใช้เรือ ความหนาแน่นของนักท่องเที่ยว 
และความสะอาดของพื้นที่กิจกรรมปีนผา เป็นต้น และนำไปสู่การกำหนดแนวคิดในการจัดระเบียบ
พื้นที่อ่าวไร่เลย์ใหม่ภายใต้การมีส่วนร่วม เพื่อแก้ปัญหาจำนวนนักท่องเที่ยวล้นพื้นที่ โดยเน้นการ
จัดการ 5 เรื่อง ได้แก่ จำกัดจำนวนคน จัดระเบียบการเข้าออกเรือ การจัดการขยะ ความปลอดภัย 
และสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกการอนุรักษ์ธรรมชาติให้นักท่องเที่ยวและเยาวชน  

4.2.2 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตามแผน 
จากการสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนอ่าวไร่เลย์ ในการดำเนินการ

ช่วยเหลือ การจัดหาทรัพยากรในการดำเนินงานตามแผนที่กำหนดไว้ พบว่า สมาชิกในชุมชนทั้ง
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบการ ผู้นำและประชาชนในพื้นที ่มีส่วนร่วมในการจัดหา
ทรัพยากรเพื่อสนับสนุนการดำเนินการเพื่อลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยวในพื้นที่ 
ได้แก่ การบริหารจัดการน้ำ หน่วยงานภาคเอกชนมีส่วนร่วมในการจัดหาน้ำสำหรับการบริโภคและ
อุปโภคให้เพียงพอกับความต้องการของนักท่องเที่ยวในแต่ละช่วงฤดูกาล ผู้ประกอบการท่องเที่ยว 
ได้แก่ โรงแรมและร้านอาหาร มีส่วนร่วมในการลดการใช้น้ำและบำบัดน้ำเสียก่อนทิ้งลงสู่แหล่งน้ำ
โดยตรง และผู้นำและประชาชนในพื้นที่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แหล่งน้ำสาธารณะ ไม่ทิ้งขยะและ
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ของเสียลงแหล่งน้ำและทะเล การจัดการดินหน่วยงานภาครัฐมีการนำกฎหมายหรือข้อกำหนดมา
บังคับใช้ในการควบคุมการบุกรุกพื้นที่ป่า และการควบคุมการปลูกสิ่งก่อสร้างที่ถูกต้อง โดยผู้นำและ
ประชาชนในพื้นที่มีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังการรุกล้ำพื้นที่ป่าในเขตอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา 
หมู่เกาะพีพี หรือพื้นที่สาธารณะ เพื่อลดปัญหาความเสื่อมโทรมของดิน การพังทลายของหน้าดินและ
การกัดเซาะชายฝั่ง หน่วยงานภาคเอกชนและผู้ประกอบการท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการจัดการการ
ปนเปื ้อนของสารเคมีในดิน โดยการคัดแยกขยะและบำบัดน้ำเสียก่อนปล่อยลงสู ่แหล่งน้ำ เพื่อ
แก้ปัญหาสารพิษตกค้างในตะกอนดิน การจัดการอากาศหน่วยงานภาครัฐนำกฎหมายหรือข้อกำหนด
มาบังคับใช้ในการควบคุมการปล่อยมลพิษจากเรือและรถยนต์ การต่อใบอนุญาตและตรวจสภาพเรือ
และรถยนต์ หน่วยงานภาคเอกชนและผู้ประกอบการท่องเที่ยว สนับสนุนการใช้พลังงานสะอาดใน
การดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยว โดยใช้ยานพาหนะสำหรับขนส่งนักท่องเที่ยวแบบใช้พลังงานไฟฟ้า
และพลังงานสะอาด เพื่อลดการปล่อยควันพิษจากการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ ผู้นำและประชาชนใน
ชุมชน มีส่วนร่วมในการกำหนดจุดทิ้งขยะของชุมชนและลดการเผาขยะ เพื่อแก้ปัญหาขยะตกค้างใน
พื้นที่ ส่งกลิ่นเหม็นและลดปัญหาการปล่อยควันพิษ การจัดการเสียง หน่วยงานภาครัฐ ควบคุมการ
ดำเนินงานให้เป็นไปตามข้อกำหนดที่เกี ่ยวข้องกับการควบคุมเสียง หน่วยงานภาคเอกชนและ
ผู ้ประกอบการท่องเที ่ยว สนับสนุนการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวและอุปกรณ์ที ่ไม่ทำให้เกิด
มลภาวะทางเสียง ได้แก่ ร้านอาหาร บาร์กำหนดช่วงเวลาในการให้บริการแก่นักท่องเที ่ยวที่ไม่
ก่อให้เกิดเสียงดังรบกวนเวลาพักผ่อน การใช้ผนังที่สามารถเก็บเสียง งดใช้ยานพาหนะหรอือุปกรณ์
เครื่องเสียงในช่วงเวลากลางคืน เป็นต้น ผู้นำและประชาชนในชุมชน มีการเฝ้าระวังและรายงานเสียง
รบกวนต่าง ๆ ที่ส ่งผลกระทบกับนักท่องเที่ยวและประชาชน การจัดการขยะ หน่วยงานภาครัฐ 
สนับสนุนการจัดหาจุดทิ้งขยะเพิ่มเติมเพื่อให้ครอบคลุมพื้นที่ และการขนขยะไปยังจุดกำจัดขยะใน
เมืองกระบี่ หน่วยงานภาคเอกชนและผู้ประกอบการท่องเที่ยว มีส่วนร่วมในการจัดการขยะตั้งแต่ต้น
ทางไปยังจุดกำจัดขยะของเทศบาลเมืองกระบี่ โดยการลดปริมาณขยะและการรณรงค์ให้นักท่องเที่ยว
ไม่นำขยะเข้ามาในพื้นที่ การคัดแยกขยะ ขยะเปียก ขยะแห้ง และขยะรีไซเคิล และการขนขยะไปยัง
จุดกำจัดขยะของเทศบาลเมืองกระบี่ รวมถึงการรับซื้อขยะรีไซเคิลในพื้นที่ และผู้นำและประชาชนใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชน ได้แก่ การกำหนดจุดทิ้งขยะของชุมชนที่ครอบคลุมพื้นที่
และสร้างความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับการจัดการขยะที่ถูกต้อง ทรัพยากรทางชายฝั ่งและทะเล 
หน่วยงานภาครัฐ นำกฎหมายหรือข้อกำหนดมาบังคับใช้ในการปกป้องทรัพยากรทางทะเล ได้แก่ 
กฎระเบียบห้ามจับสัตว์ในฤดูวางไข่ กำหนดเขตการทำประมง และควบคุมการปล่อยน้ำเสียลงสู่ทะเล 
เป็นต้น หน่วยงานภาคเอกชนและผู ้ประกอบการท่องเที ่ยว สนับสนุนการดำเนินการเพื่อปกป้อง
ทรัพยากรชายฝั่งและในทะเล โดยการกำหนดจุดเข้า-ออกและท่าจอดเรือเพียงแห่งเดียว และควบคุม
เวลาในการเข้าออกของเรือ เพื่อลดผลกระทบต่อทรัพยากรในบริเวณชายฝั่ง และการจัดกิจกรรมเพื่อ
อนุรักษ์และฟื้นฟู เช่น การทำปะการังเทียม ปลูกป่าชายเลน การเก็บขยะบริเวณชายฝั่ง การจัด
กิจกรรมและการให้บริการแก่นักท่องเที่ยวที่ไม่ทำลายพื้นที่ชายฝั่งและสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝั่ง
และในทะเล โดยการปฏิบัติตามระเบียบและข้อกำหนดต่าง ๆ  ผู้นำและประชาชนในชุมชน ให้ความ
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ร่วมมือในการปกป้องทรัพยากรชายฝั่งและในทะเล ทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพืชพันธ์ุ หน่วยงาน
ภาครัฐ มีการกำหนดพื้นที่อนุรักษ์และควบคุมการรุกลำ้ กำหนดการเข้า-ออก และใช้พื้นที่อุทยานหรือ
พื ้นที ่สาธารณะ หน่วยงานภาคเอกชนมีส่วนร่วมในการสนับสนุนกิจกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ผู้ประกอบการท่องเที่ยว ดำเนินการจัดกิจกรรมการทอ่งเทีย่ว
และการให้บริการแก่นักท่องเที่ยวที่ไม่รบกวนสัตว์ป่า และทำลายทรัพยากรป่าไม้ และพืชพันธ์ุต่าง ๆ 
และมีการชี้แจงถึงแนวทางในการปฏิบัติตนที่ถูกต้องให้นักท่องเที่ยว ผู้นำและประชาชนในชุมชนมี
ส่วนร่วมในการเฝ้าระวังและปกป้องพื้นที่ป่าจากการบุกรุกของนายทุน 

4.2.3 การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล  
หน่วยงานภาครัฐมีการควบคุมและเฝ้าระวังผลกระทบทางสิ่งแวดลอ้ม ได้แก่ อุทยานแห่งชาติ

หาดนพรัตน์ธารา หมู ่เกาะพีพี สำนักงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจังหวัดกระบี ่ เฝ้าระวังและ
ตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม เช่น การตรวจวัดคุณภาพน้ำในแหล่งน้ำผิวดิน คุณภาพน้ำทะเลชายฝั่ง 
และตรวจสอบสภาพปะการัง องค์การบริหารส่วนตำบลอ่าวนางตรวจสอบกิจกรรมของผูป้ระกอบการ
ในพื้นที่ให้ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อม สมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวและโรงแรม ร่วมมือกับ
ชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อม เช่น การตรวจวัดน้ำเสียจาก
โรงแรม ผู้ประกอบการเรือหางยาว มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดของแหล่งน้ำ เช่น การจัด
กิจกรรมเก็บขยะในทะเล ชมรมธุรกิจการท่องเที่ยว มีการตรวจสอบการปฏิบัติตามแนวทางการ
อนุร ักษ์ของสมาชิกในชมรม ผ ู ้นำชุมชนและประชาชนในชุมชนร่วมมือในการตรวจสอบและ
บำรุงรักษาสิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บขยะ การดูแลทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ร่วมติดตามผลและการ
ปฏิบัติตามมาตรการที่กำหนดไว้ เพื่อให้แน่ใจว่าแหล่งท่องเที่ยวยังคงสภาพแวดล้อมที่ดีและยั่งยืน  

4.2.4 การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์  
สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว ทั้งจากหน่วยงานภาครัฐ 

ภาคเอกชน โดยทางจังหวัดกระบี่และองค์กรส่วนท้องถิ่นมีการจัดสรรรายได้จากการท่องเที่ยวเพื่อ
สนับสนุนการพัฒนาในท้องถิ่น เช่น การปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน ถนน เส้นทางศึกษาธรรมชาติใน
อ่าวไร่เลย์ และทางผู้ประกอบการสนับสนุนรายได้บางส่วนกลับสู่ชุมชน เช่น มีการสนับสนุนกิจกรรม
อนุรักษ์และพัฒนาท้องถ่ิน ชมรมและสมาคมต่าง ๆ จัดสรรผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวให้สมาชิก
ในชมรมอย่างเท่าเทียม รวมถึงสนับสนุนทุนการศึกษาสำหรับเยาวชนในพื้นที่ จัดกิจกรรมให้เยาวชน
เพื่อให้เกิดความรักและความภาคภูมิใจที่เป็นส่วนหนึ่งของพื้นที่ และประชาชนได้รับประโยชน์จาก
การเสริมสร้างศักยภาพในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมของท้องถ่ิน และมีรายได้จาก
การท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมจากท่องเที่ยวในพื้นที่ 
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ตารางท่ี 4.2 ผลการศึกษาการมสี่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์แบ่งตามหน่วยงาน 

ประเด็น/กลุ่มผู้มีส่วนร่วม หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเท่ียว ผู้นำและประชาชนในพื้นท่ี 
1. การมีส่วนร่วมในการ
วางแผน 

- นำเสนอปัญหาผลกระทบ 
- ใช้ข้อมลูวิชาการวางแผน 
- วางแผนควบคุมพื้นที่และ

กิจกรรม 
- ส่งเสริมเรือพลงังานสะอาด 

- เสนอความคิดเห็น
ผลกระทบจากกจิกรรม
การท่องเที่ยว 

- สนับสนุนแนวคิดไร่เลย์ 
โมเดล 

- เสนอแนวทางจัดระเบียบ
พื้นที ่

- ร่วมออกแบบแผนจำกัด
นักท่องเที่ยว 

- วางระบบความปลอดภัย 

- แสดงความเห็นในเวที
วางแผน 

- สะทอ้นความต้องการ
ท้องถ่ิน 

2. การมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติตามแผน 

- บังคับใช้กฎหมายสิง่แวดล้อม 
- ควบคุมการกอ่สร้างและ 

ปล่อยมลพิษ 
- สนับสนุนจุดทิ้งขยะ 

- สนับสนุนทรัพยากร  
เช่น น้ำสะอาด 

- สนับสนุนพลังงานสะอาด 
- คัดแยกขยะ 

- ลดการใช้น้ำและ 
  บำบัดน้ำเสีย 
- จัดกิจกรรมอนรุักษ์  

เช่น ปะการงัเทียม 
- ลดเสียงรบกวน 

- เฝ้าระวังและรายงาน
ปัญหา 

- ไมท่ิ้งขยะลงทะเล 
- จัดการขยะในชุมชน 

3. การมีส่วนร่วมในการ
ติดตามและประเมินผล 

- ตรวจสอบคุณภาพน้ำ/อากาศ 
- ตรวจสภาพปะการัง 
- ตรวจสอบผู้ประกอบการ 

ให้ปฏิบัติตามกฎหมาย 

- ตรวจสอบคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมร่วมกบัชุมชน 

- ตรวจสอบน้ำเสียจาก
โรงแรม 

- เก็บขยะในทะเล 
- ตรวจสอบสมาชิกใหป้ฏิบัติ

ตามแนวทาง 

- ร่วมเกบ็ขยะ/ดูแล
สิ่งแวดล้อม 

- ติดตามผลการดำเนินงาน 

4. การมีส่วนร่วมในการรับ
ประโยชน ์

- จัดสรรรายได้พัฒนาโครงสร้าง
พื้นฐาน 

- สนับสนุนโครงการท้องถ่ิน 

- สนับสนุนกจิกรรมชุมชน/
ทุนการศึกษา 

- กระจายรายได้ผ่านกิจกรรม
ต่าง ๆ 

- ส่งเสริมความรูเ้ยาวชน 

- ได้รบัรายไดจ้ากกจิกรรม 
- พฒันาศักยภาพด้านการ

จัดการทรัพยากร 
  

ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567 
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4.3 ผลการศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเท่ียวในอ่าว
ไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

จากการสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมจากกลุ่มตัวอย่าง
นักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ จำนวน 400 คน ซึ่งมีข้อมูลทั่วไป ดังตารางที่ 4.3.1 
 
ตารางท่ี 4.3.1 แสดงจำนวนและร้อยละของข้อมลูท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียว (n = 400)  

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 177 44.2 
หญิง 223 55.8 

สัญชาติ   
ไทย 200 50.0 
ทวีปเอเชีย   42 10.4 
ทวีปยุโรป   104 26.0 
ทวีปอเมริกา 47 11.8 
อื่น ๆ 7 1.8 

สถานภาพ   
โสด 170 42.5 
สมรส 202 50.5 
หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู ่ 21 5.3 
อื่น ๆ 7 1.8 

ระดับการศึกษา   
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ต่ำกว่า  64 15.1 
ปวส./อนปุรญิญา  84 21.0 
ปริญญาตร ี 158 39.5 
สูงกว่าปริญญาตรี  94 23.5 
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ตารางท่ี 4.3.1 (ต่อ) จำนวนและร้อยละของข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียว (n = 400)  

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ 
อายุ   

ต่ำกว่า 20 ปี  33 8.3 
20 - 30 ป ี 108 27.0 
31 - 40 ปี   123 30.8 
41 - 50 ป ี 91 22.8 
51 - 60 ปี   34 8.5 
ตั้งแต่ 61 ปี ข้ึนไป 11 2.8 

รายได้    
น้อยกว่า 10,000 บาท  45 11.3 
10,001 - 20,000 บาท  71 17.8 
20,001 - 30,000 บาท 43 10.8 
30,001 - 40,000 บาท 31 7.8 
40,001 - 50,000 บาท 45 11.3 
มากกว่า 50,000 บาท 165 41.3 

อาชีพ   
รับราชการ/รฐัวิสาหกิจ   59 14.8 
พนักงานบริษัทเอกชน  155 38.8 
ธุรกิจส่วนตัว 73 18.3 
รับจ้างทั่วไป 29 7.2 
แม่บ้าน 17 4.3 
นักเรียน นักศึกษา 49 12.3 
อื่น ๆ 18 4.5 

 
จากตารางที่ 4.3.1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว เพศชาย ร้อยละ 44.2 เพศหญิง ร้อยละ 

55.8 เป็นชาวไทย (ร้อยละ 50) รอง ลงมาคือ ชาวต่างชาติจากทวีปยุโรป ทวีปอเมริกา ทวีปเอเชีย 
และอื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 26.0, 11.8, 10.4 และ 1.8 ตามลำดับ ส่วนใหญ่มีอายุ 31 – 40 ปี (ร้อยละ 
30.8) รอง ลงมาคือ 20 – 30 ปี (ร้อยละ 27.0) มีสถานภาพแต่งงานแล้ว (ร้อยละ 50.5) รอง ลงมาคือ 
โสด (ร้อยละ 42.5) มีรายได้มากกว่า 50,000 บาท (ร้อยละ 41.3) รอง ลงมาคือ 10,000 – 20,000 
บาท (ร้อยละ 17.8) มีการศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 39.5) รอง ลงมาคือ สูงกว่าปริญญาตรี 
(ร้อยละ 23.5) มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน (ร้อยละ 38.8) รอง ลงมาคือ ธุรกิจส่วนตัว (ร้อยละ 
18.3)   
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ภาพที่ 8 แสดงจำนวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว (n = 400) 
 

 
 

ไทย       ทวีปยุโรป         ทวีปอเมริกา  ทวีปเอเชีย    อื่น ๆ 
 
จากกลุ ่มตัวอย่าง 400 คน นักท่องเที ่ยวส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (55.8%) มีอายุ 31-40 ปี 

(30.8%) สถานภาพสมรส (50.5%) รายได้มากกว่า 50,000 บาท (41.3%) การศึกษาระดับปริญญาตรี 
(39.5%) และประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน (38.8%) 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567 
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4.3.2 ทัศนติดต่อจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเท่ียวในอ่าวไร่เลย์ 
จังหวัดกระบี่ 

จากการวิเคราะห์องค์ประกอบของทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมใน
อ่าวไร่เลย์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง เพื่อยืนยันการเป็นตัวบ่งช้ีของ
ตัวแปรสังเกตได้ในโมเดลการวัด (Measurement model) ของแต่ละองค์ประกอบ โดยกำหนด
สัญลักษณ์ของแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้  

GST  คือ จุดหมายที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Green destination)  
GM  คือ การจัดการจุดหมายปลายทาง (Green management) 
NS  คือ ธรรมชาติและทัศนียภาพ (Natural and scenery) 
ENVIC  คือ สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ (Environment and climate) 
CT  คือ ประเพณีและวัฒนธรรม (Culture and tradition) 
SWB  คือ สุขภาวะทางสังคม (Social Well-being) 
BSC     คือ ธุรกิจและการสื่อสาร (Business and Communication) 

 

1) ผลการทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรสังเกตได้ 
จากการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ของทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในอ่าวไร่เลย์ 6 องค์ประกอบ ผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 4.3.2  
 

ตารางท่ี 4.3.2  แสดงผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้  

Constructs GM NS ENVIC CT SWB BSC 
GM 1      
NS 0.662** 1     
ENVIC 0.647** 0.619** 1    
CT 0.536** 0.496** 0.532** 1   
SWB 0.615** 0.561** 0.774** 0.605** 1  
BSC 0.569** 0.477** 0.640** 0.551** 0.649** 1 

 

** มีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01  
 

 จากตารางที ่ 4.3.2 พบว่า ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์เพียร์ส ัน (Pearson’s product 
moment correlation) ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ของแต่ละองค์ประกอบพบว่า มีค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์ มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 0.477 – 0.774 แสดงว่าตัวแปร
สังเกตได้ทั้งหมดมีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
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2) ผลการวิเคราะห์โมเดลการวัด (Measurement model)  
จากการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

อันดับสอง เพื่อยืนยันการเป็นตัวบ่งช้ีของตัวแปรสังเกตได้ในโมเดลการวัด (Measurement model) 
ของแต่ละองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ผลการวิเคราะห์ดังนี้  
 

ตารางท่ี 4.3.3 แสดงผลการวิเคราะห์ goodness-of-fit indices 

goodness-of-fit indices 
2  190.61 
df  174 
2/df   1.09 
p-value  0.05 
GFI  0.96 
RMSEA  0.02 

 

จากตารางที่ 4.3.3 แสดงผลการทดสอบความเหมาะสมของโมเดลการวัด พบว่า โมเดลการ
วัดที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม โดยดัชนีที่ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ ได้แก่ 2 = 190.61, df = 174, 2/df = 1.09, p-value = 0.05, GFI = 0.96 และ RMSEA 
= 0.02 มีค่าผ่านตามเกณฑ์ที่กำหนดทุกค่า  
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ตารางท่ี 4.3.4 แสดงค่าสถิติความเชื่อมั่นและน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานของตัวแปรสังเกตได้ 

ตัวแปรสังเกตได้ 
Factor 
loading  CR AVE 

GM: การจัดการจุดหมายปลายทาง   0.86 0.87 0.55 
1) มีผู้ประสานงานจุดหมายปลายทางที่ยั่งยืน 0.76    
2) ผู้เยี่ยมเยียนปฏิบัติตามแนวปฏิบัติที่กำหนดไว้ 0.79    
3) การกำหนดและบังคับใช้กฎหมาย ข้อกำหนดหรือ

มาตรการด้านสิ่งแวดล้อม 
0.59  

  
4) การบริหารจัดการผู้เข้ามาเยี่ยมเยียนอย่างเป็นระบบ  0.81    
NS: ธรรมชาติและทัศนียภาพ   0.92 0.94 0.73 
1) มีการอนุรักษ์ระบบนิเวศทางธรรมชาติ แหล่งที่อยู่อาศัย 

และสายพันธ์ุพืชและสัตว์ต่าง ๆ ในพื้นที่  
0.82  

  
2) มีการปกป้องทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างเป็นระบบ

และยั่งยืน  
0.88  

  
3) การคุ้มครองทิวทัศน์ทางธรรมชาติและพื้นที่อาศัยของ

เจ้าบ้าน 
0.87  

  
4) การอนุรักษ์สายพันธุ์สัตว์ป่า พืชและสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ 

โดยการควบคุมอย่างมีประสิทธิภาพ  
0.84  

  
ENVI: สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ   0.90 0.90 0.61 
1) การควบคุมมลภาวะทางอากาศและเสียงอย่างเพียงพอ  0.77    
2) ระบบขนส่งสาธารณะได้รับการบริหารจัดการอย่าง

เหมาะสม 
0.73  

  
3) ลดการใช้พลังงานหรือใช้พลังงานหมุนเวียนในการ

ให้บริการนักท่องเที่ยว  
0.80  

  
4) การได้รับแจ้งข้อมูลเกี ่ยวกับการเปลี ่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศที่คาดการณ์ไว้ ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง และ
สภาวะในอนาคต 

0.82  

  
5) การจัดการขยะ ได้แก่ การลดปริมาณขยะมูลฝอย การ

คัดแยกขยะและจัดเตรียมถังขยะแยกประเภท  
0.77  
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ตารางที่ 4.3.4 (ต่อ) แสดงค่าสถิติความเชื่อมั่นและน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานของตัวแปร
สังเกตได้ 

ตัวแปรสังเกตได้ 
Factor 
loading  CR AVE 

CT: ประเพณีและวัฒนธรรม   0.90 0.94 0.68 
1) การนำเสนอวัฒนธรรมท้องถ่ินที่มีความเป็นเอกลักษณ์และ

โดดเด่น ให้แก่นักท่องเที่ยวได้รู้จักและเข้าใจ 
0.80  

  
2) การท่องเที่ยวที่ให้ความเคารพและไม่ส่งผลกระทบทางลบ

ต่อวิถีวัฒนธรรมของเจ้าบ้าน 
0.73  

  
3) การได้สัมผัสถึงวิถีวัฒนธรรมและประเพณีอย่างแท้จริงและ

ถูกต้อง  
0.87  

  
4) การร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรมท้องถ่ิน  0.90    
SWB: สุขภาวะทางสังคม   0.88 0.88 0.64 
1) การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวและคนใน

พื้นที่สามารถเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกัน 
0.81  

  
2) ส่งเสริมการจำหน่ายผลิตภัณฑ์และการบริการในท้องถ่ินซึ่ง

สะท้อนถึงธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่ 
0.82  

  
3) ส่งเสริมการจ้างงานหรือการจัดการท่องเที ่ยวของคนใน

ท้องถ่ิน 
0.79  

  
4) มีการป้องกันอาชญากรรม ความปลอดภัย และอันตรายต่อ

สุขภาพสำหรับผู้มาเยือนและผู้อยู่อาศัย 
0.80  

  
BSC: ธุรกิจและการสื่อสาร   0.91 0.94 0.69 
1) การประชาสัมพันธ์ ข้อความ เอกสารข้อมูลสำหรับผู้มา

เยี่ยมเยียน และการสื่อสารอื่น ๆ ที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่า
ของจุดหมายปลายทางและแนวทางสู่ความยั่งยืน 

0.73    

2) การได้รับแจ้งข้อมูลอย่างเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นด้าน
ความยั ่งยืนของจุดหมายปลายทาง รวมถึงประเด็นทาง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและสังคมที่เกี่ยวข้อง  

0.90    

3) การสือ่สารความสำคัญของสถานทีท่างธรรมชาติและ
วัฒนธรรมอย่างถูกต้องและเห็นถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมที่
แตกต่างกัน อย่างชัดเจนในภาษาสากลและภาษาท้องถ่ิน 

0.86    

 

*** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
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จากตารางที่ 4.3.4 แสดงผลการทดสอบความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วย
ค่าสถิติความเช่ือมั่น พบว่า ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค () ขององค์ประกอบของทัศนคติ
ต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม 6 องค์ประกอบ อยู่ระหว่าง 0.86 ถึง 0.92 ซึ่งมากกว่า
เกณฑ์ข้ันต่ำคือ 0.70 (Nunnally, 1978) ค่าความเช่ือมั่นองค์ประกอบ (CR) อยู่ระหว่าง 0.87 – 0.94 
และค่าเฉลี่ยของความแปรปรวนที่สกัดได้ (AVE) อยู่ระหว่าง 0.55 – 0.73 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ข้ันต่ำคือ 
0.70 และ 0.50 ตามลำดับ (Hair et al., 2006) สามารถยืนยันได้ว่า โมเดลการวัดมีความสอดคล้อง
กับข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นอย่างดี และจากค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานของตัวแปรสังเกตได้ของ
ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที ่เป็นมิตรกับสิ ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ทั ้ง 24 ข้อ มีค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบมาตรฐานมากกว่า 0.5 โดยแต่ละองค์ประกอบ มีรายละเอียด ดังนี้  

การจัดการจุดหมายปลายทาง ซึ่งมีข้อคำถามที่เปน็ตัวบ่งช้ีของตัวแปรสังเกตได้ จำนวน 4 ข้อ 
มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน ระหว่าง 0.59 – 0.81 โดยการบริหารจัดการผู้เข้ามาเยี่ยมเยียน
อย่างเป็นระบบมีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด รองลงมาคือ ผู้เยี่ยมชมปฏิบัติตามแนวปฏิบัติที่
กำหนดไว้ 

ธรรมชาติและทัศนียภาพ ซึ่งมีข้อคำถามที่เป็นตัวบ่งช้ีของตัวแปรสงัเกตได้ จำนวน 4 ข้อ มีค่า
น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน ระหว่าง 0.82 – 0.88 โดยการปกป้องทรัพยากรทางธรรมชาติอยา่ง
เป็นระบบและยั่งยืนมีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด รองลงมาคือ การคุ้มครองทัศนียภาพทาง
ธรรมชาติและพื้นที่อาศัยของเจ้าบ้าน 

สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ซึ่งมีข้อคำถามที่เป็นตัวบ่งช้ีของตัวแปรสังเกตได้ จำนวน 5 ข้อ มี
ค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน ระหว่าง 0.73 – 0.82 โดยการได้รับแจ้งข้อมูลเกี ่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่คาดการณ์ไว้ ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง และสภาวะในอนาคตมีค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบมากที่สุด รองลงมาคือ ลดการใช้พลังงานหรือใช้พลังงานหมุนเวียนในการให้บริการ
นักท่องเที่ยว  

ประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งมีข้อคำถามที่เป็นตัวบ่งช้ีของตัวแปรสังเกตได้ จำนวน 4 ข้อ มีค่า
น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน ระหว่าง 0.73 – 0.90 โดการร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมท้องถ่ิน มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด รองลงมาคือ การได้สัมผัสถึงวิถีวัฒนธรรมและ
ประเพณีอย่างแท้จริงและถูกต้อง  

สุขภาวะทางสังคม ซึ่งมีข้อคำถามที่เป็นตัวบ่งชี้ของตัวแปรสังเกตได้ จำนวน 4 ข้อ มีค่า
น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน ระหว่าง 0.79 – 0.82 โดยการส่งเสริมการจำหน่ายผลติภัณฑ์และการ
บริการในท้องถิ่นซึ่งสะท้อนถึงธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด 
รองลงมาคือ การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่สามารถเข้าถึงได้อยา่ง
เท่าเทียมกัน  

ธุรกิจและการสื่อสาร ซึ่งมีข้อคำถามที่เป็นตัวบ่งชี้ของตัวแปรสังเกตได้ จำนวน 3 ข้อ มีค่า
น้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน ระหว่าง 0.73 – 0.90 โดยการได้รับแจ้งข้อมูลอย่างเพียงพอเกี่ยวกับ
ประเด็นด้านความยั่งยืนของจุดหมายปลายทาง รวมถึงประเด็นทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม
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และสังคมที่เกี่ยวข้อง มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด รองลงมาคือ การสื่อสารความสำคัญของ
สถานที่ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมอย่างถูกต้องและเห็นถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน อย่าง
ชัดเจนในภาษาสากลและภาษาท้องถ่ิน  
 

3) โมเดลสมการโครงสร้าง 
 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง เพื่อยืนยันการเป็นตัวบ่งชี้ของตัวแปร
สังเกตได้ของทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ประกอบด้วย 6 
ด้าน ดังภาพที่ 9 
 
ภาพที่ 9 ผลการวิเคราะหอ์งค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง ขององค์ประกอบจุดหมายปลายทางที่
เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อมของอ่าวไร่เลย์  

 

 
 

จากภาพที ่ 9 พบว่า ตัวแปรสังเกตได้ของทัศนติต่อจุดหมายปลายทางที ่เป็นมิตรกับ
สิ ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ท ั ้ง 6 ด้าน เป็นองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางที ่เป็นมิตรกับ
สิ ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท ี ่ระดับ 0.001 โดยองค์ประกอบที่มีค่า
สัมประสิทธ์ิถดถอยปรับมาตรฐานมากที่สุด คือ สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ( = 0.94) แสดงให้เห็น
ว่าการจัดการสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศในพื้นที่อ่าวไร่เลย์มีผลต่อการเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมมากที่สุด รองลงมา คือ สุขภาวะทางสังคม ( = 0.93) การจัดการจุดหมาย
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ปลายทาง ( = 0.88) ธุรกิจและการสื่อสาร ( = 0.77) ธรรมชาติและทัศนียภาพ ( = 0.76) และ
ประเพณีและวัฒนธรรม ( = 0.72)   
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ตารางท่ี 4.3.5 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเรียงตามลำดับของอิทธิพล ผลกระทบและการมี
ส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ผลกระทบ การมีส่วนร่วม 
ลำดับ องค์ประกอบ ประเด็นสำคญั 

1 สิ่งแวดล้อมและภูมอิากาศ • การได้รับแจ้งข้อมูลเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่
คาดการณ์ไว้ ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง 
และสภาวะในอนาคต 

• การใช้พลงังานหมุนเวียนและลดการใช้
พลังงานที่ใช้แล้วหมดไปให้เหลือน้อย
ที่สุด 

ผลกระทบทางด้านสิง่แวดล้อมจาก
การใช้พลังงานสิ้นเปลือง และการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกของภาค
ส่วนต่าง ๆ ทั้งผู้ประกอบการเรือ 
ร้านอาหารและที่พัก ก่อให้เกิด
สภาพปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ส่งผลให้มีความ
เสี่ยงตอ่การเกิดเหตุอทุกภัย และ
เป็นอันตรายต่อนักทอ่งเที่ยวและ
ประชาชนในพื้นที่  
 

ภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และผู้ประกอบ
ท่องเที่ยว ได้แก่ ผู้ประกอบการเรือ 
ร้านอาหารและที่พัก มสี่วนร่วมใน
การสง่เสรมิการใช้พลังงาน
หมุนเวียน เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ 
พลังงานลม และลดการบริโภค
พลังงานที่ใช้แล้วหมดไป  
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ตารางท่ี 4.3.5 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเรียงตามลำดับของอิทธิพล ผลกระทบและ
การมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ผลกระทบ การมีส่วนร่วม 
ลำดับ องค์ประกอบ ประเด็นสำคญั 

2 สุขภาวะทางสงัคม  • การสง่เสรมิการจำหน่ายผลิตภัณฑ์
และการบรกิารในทอ้งถ่ินซึง่สะท้อนถึง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่  

• การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกที่
นักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่สามารถ
เข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกัน  

จากผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 
เกี่ยวกับการบกุรุกพื้นที่ป่าและการ
ใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติ เพื่อ
สร้างสิ่งอำนวยความสะดวกให้แก่
นักท่องเที่ยว โดยประชาชนไม่
สามารถเข้าถึงและได้รบัประโยชน์
จากการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติ
เพื่อการท่องเที่ยวในพื้นที่  
 

ประชาชนในพื้นที่ขาดการมีส่วน
ร่วมได้รับผลประโยชน์จากการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่
อย่างทั่วถึง ทั้งการเข้าถึงสิ่งอำนวย
ความสะดวกและการจำหน่ายสินค้า
ท้องถ่ินหรือใหบ้รกิารแก่
นักท่องเที่ยว 
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ตารางท่ี 4.3.5 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเรียงตามลำดับของอิทธิพล ผลกระทบและ
การมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ผลกระทบ การมีส่วนร่วม 
ลำดับ องค์ประกอบ ประเด็นสำคญั 

3 การจัดการจุดหมาย
ปลายทาง  

• การบริหารจัดการผู้เข้ามาเยี่ยมเยียน
อย่างเป็นระบบ  

• ผู้เยี่ยมเยียนปฏิบัติตามแนวปฏิบัติที่
กำหนดไว้ 

จากผลกระทบของจำนวน
นักท่องเที่ยวเกินขีดความสามารถ
ในการรองรบัของพื้นที่ รวมถึง
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว ส่งผล
ให้ทรัพยากรทางธรรมชาติถูก
ทำลายและมีความเสียหาย   

ภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และผู้ประกอบ
ท่องเที่ยว มีส่วนร่วมในการจัด
ระเบียบและจำกัดจำนวน
นักท่องเที่ยว แต่ยังขาดการมีส่วน
ร่วมในการกำหนดแนวปฏิบัติ
สำหรับนักท่องเที่ยวในการทำ
กิจกรรมที่ไมส่่งผลกระทบต่อ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ  
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ตารางท่ี 4.3.5 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเรียงตามลำดับของอิทธิพล ผลกระทบและ
การมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ผลกระทบ การมีส่วนร่วม 
ลำดับ องค์ประกอบ ประเด็นสำคญั 

4 ธรรมชาติและทัศนียภาพ • การปกป้องทรพัยากรทางธรรมชาติ
อย่างเป็นระบบและยั่งยืน  

• การคุ้มครองทัศนียภาพทางธรรมชาติ
และพื้นที่อาศัยของเจ้าบ้าน 

จากผลกระทบทางด้านทรัพยากร
ทางธรรมชาติบริเวณบนบก ชายฝั่ง 
และในทะเล ถูกทำลายหรือ
เสียหายจากการทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 
ทั้งการจัดกจิกรรมและการ
ให้บรกิารด้านการขนสง่ 
ร้านอาหารและที่พักสำหรับ
นักท่องเที่ยว รวมถึงการทำลาย
ทัศนียภาพทางธรรมชาติและพื้นที่
อาศัยของคนในพื้นที่ จากสิ่งปลูก
สร้างต่าง ๆ   
 

ภาคส่วนต่างๆ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน ผู้ประกอบท่องเที่ยว 
และประชาชนในพื้นที่ มีส่วนร่วม
การควบคุมการรุกล้ำพื้นทีป่่า การ
ปกป้องและฟื้นฟูทรัพยากรทาง
ธรรมชาติในพื้นที่ แต่ยังขาดการมี
ส่วนร่วมในการจัดระเบียบของสิ่ง
ปลูกสร้างในพื้นที่ ที่ไมท่ำลาย
ทัศนียภาพของพื้นที่อาศัยของคนใน
พื้นที่    
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ตารางท่ี 4.3.5 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเรียงตามลำดับของอิทธิพล ผลกระทบและ
การมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ผลกระทบ การมีส่วนร่วม 
ลำดับ องค์ประกอบ ประเด็นสำคญั 

5 ธุรกิจและการสื่อสาร • การได้รับแจ้งข้อมูลอย่างเพียงพอ
เกี่ยวกับประเด็นด้านความยั่งยืนของ
จุดหมายปลายทาง รวมถึงประเด็น
ทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม
และสงัคมทีเ่กี่ยวข้อง  

• การสือ่สารความสำคัญของสถานที่
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมอย่าง
ถูกต้องและเห็นถึงคุณค่าทาง
วัฒนธรรมที่แตกต่างกัน อย่างชัดเจน
ในภาษาสากลและภาษาท้องถ่ิน 

จากผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม   
ทั้งทางด้านทรัพยากรทางธรรชาติ 
มลภาวะทางอากาศและเสียง    
จากพฤติกรรมของนักทอ่งเที่ยว 
ผู้ประกอบการและประชาชนใน
พื้นที่ เนื่องจากการขาดความ
ตระหนักและความรู้ความเข้าใจต่อ
ผลกระทบทางด้านสิง่แวดล้อม 
และความสำคัญของสถานที่ต่าง ๆ 
ในพื้นที่ 
 

ขาดการมีส่วนร่วมในการสื่อสาร
ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการจุดหมาย
ปลายทางอย่างยัง่ยืนและ
ความสำคัญของสถานที่ต่าง ๆ 
ให้แก่ผูป้ระกอบการ นักท่องเที่ยว
และประชาชนในพื้นที่ เพื่อสร้าง
ความรู้ความเข้าใจและตระหนักต่อ
ผลกระทบทางด้านสิง่แวดล้อม และ
เห็นถึงคุณค่าของสถานที่ต่าง ๆ ใน
พื้นที่  
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ตารางท่ี 4.3.5 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเรียงตามลำดับของอิทธิพล ผลกระทบและ
การมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ 

จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ ผลกระทบ การมีส่วนร่วม 
ลำดับ องค์ประกอบ ประเด็นสำคญั 

6 ประเพณีและวัฒนธรรม • การอนุรกัษ์และฟื้นฟูมรดกทาง
วัฒนธรรมของท้องถ่ิน  

• การได้สัมผสัถึงวิถีวัฒนธรรมและ
ประเพณีอย่างแทจ้ริงและถูกต้อง และ
การมสี่วนร่วมและเป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชน  

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ของที่ดินจากพื้นที่
เกษตรกรรมเป็นสิง่ปลูกสร้าง
สำหรับนักท่องเที่ยว ทำให้การ
ประกอบอาชีพ รวมถงึวิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมของคนในท้องถ่ินมกีาร
เปลี่ยนแปลง วัฒนธรรมท้องถ่ิน
บางอย่างเกิดการสญูหาย    

หน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการ
และประชาชนในพื้นที่มสี่วนร่วมใน
การจัดกจิกรรมเพือ่อนุรกัษ์และ
ฟื้นฟูวัฒนธรรมของทอ้งถ่ิน แต่ขาด
การมสี่วนร่วมของประชาชนใน
พื้นที่ ในการจัดกิจกรรมที่
นักท่องเที่ยวได้สัมผสัถึงวิถี
วัฒนธรรมของคนในท้องถ่ินอย่าง
แท้จรงิ และการได้มีปฏิสมัพันธ์
ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยวและ
ประชาชนในพื้นที่   
 

  
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567 
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4.4 ผลการจัดทำรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
จากผลการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ

ผลกระทบจากการท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมติร
กับสิ่งแวดล้อม และการสนทนากลุ่มภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในพื้นที่เพื่อระดมความคิดเห็นต่อการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วม ที่สามารถลดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและเป็นจดุหมายปลายทาง
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สามารถกำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าว
ไร่เลย์ สรุปแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ และการวิเคราะห์พื้นที่
อ่าวไร่เลย์ตามเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ดังนี้ 
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ภาพที่ 10 รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สูจุ่ดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ 

ด้านกิจกรรม ด้านการมสี่วนร่วม 

ทรัพยากรทีเ่กี่ยวเนื่อง 
กับระบบนเิวศ 

 

การจัดการทรัพยากร
สิ่งแวดล้อมอย่างยัง่ยืน 

 

กิจกรรมและกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

 

การมสี่วนร่วมของชุมชน 
และองค์กรทีเ่กี่ยวข้อง 

 

ET 

ET ET 

ET ET 

et 

et 

et et 

ที่มา:  พันจ่าเอก สุบิน รกัการ, 2567 
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4.4.1 รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนเิวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่
เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้  

4.4.1.1 ด้านพื้นที่  
การจัดการทรัพยากรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ เสน่ห์ อัตลักษณ์ภายในพื้นที่อา่ว  

ไร่เลย์โดยการปกป้องคุ้มครอง อนุรักษ์และการฟื้นฟูทรัพยากรภายในพื้นที่ให้ยังคงมีความอุดม
สมบูรณ์และทัศนียภาพที่สวยงาม โดยอาศัยการบังคับใช้กฎหมายและความร่วมมือจากผู้ประกอบการ
และนักท่องเที่ยว การจัดการขยะ โดยการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง ได้แก่ การลดปริมาณและการคัด
แยกขยะจากผู้ประกอบการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว และชุมชน ไปจนถึงการขนส่งไปยังจุดกำจัดขยะ
ในเขตเทศบาลเมืองกระบี ่ และมลภาวะทางอากาศ เส ียงและกลิ ่น ได้แก่ การลดการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ การควบคุมเสียงดัง และการจัดการกลิ่นจากขยะหรือน้ำเสีย เป็นต้น   

4.4.1.2 ด้านการจัดการ 
การจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ผลกระทบลดลง การจัดกิจกรรมและ

การให้บริการที่นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จากการท่องเที่ยว โดยการได้สัมผัสถึงความสวยงาม
ของทัศนียภาพทางธรรมชาติ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในท้องถิ ่น และการจัดการจุดหมาย
ปลายทางที่สามารถลดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม วิถีและวัฒนธรรมของทอ้งถ่ิน สร้างความเป็นอยู่ทีด่ี
และกระจายรายได้ให้คนในชุมชนอย่างทั่วถึง  

4.4.1.3 ด้านกิจกรรม  
กิจกรรมและกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา การเรียนรู้ ภูมิปัญญา การจัดกิจกรรม

สำหรับนักท่องเที่ยวที่ไม่กระทบต่อทรัพยากรทางธรรมชาติทั้งบนบกและบริเวณชายฝั่งและทะเลใน
พื้นที ่ โดยการควบคุมของหน่วยงานภาครัฐ และผู้ประกอบการนำเที ่ยวสร้างความรู ้ความเข้าใจ
เก ี ่ยวก ับแนวปฏิบ ัต ิท ี ่ถ ูกต ้องให ้น ักท ่องเท ี ่ยว การจ ัดก ิจกรรมที ่ลดการปลดปล ่อ ยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ เช่น การพายเรือ การปีนผา การเดินป่า การปั ่นจักรยาน เป็นต้น และการ
ให้บริการด้านที่พัก การขนส่ง ร้านอาหารและร้านค้า ที่คำนึงถึงผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ 
มลภาวะทางอากาศ การจัดการพลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการน้ำสำหรับอุปโภคและบริโภค 
และการจัดการน้ำเสียก่อนทิ้งลงสู่ลำน้ำในพื้นที่ และการให้บริการที่นำเสนอวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่มี
ความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะของท้องถ่ิน เช่น อาหารพื้นถ่ิน การแต่งกาย ศิลปกรรมหรือหัตถกรรมพื้นถ่ิน 
เป็นต้น  

4.4.1.4 ด้านการมีส่วนร่วม 
การมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรที ่เกี ่ยวข้อง  ความร่วมมือ ผู ้ประกอบการ

ท่องเที่ยวควรส่งเสริมสนับสนุนทั้งวัตถุดิบ เช่น สัตว์น้ำที่ได้จากการทำประมงของชาวบ้าน สินค้าและ
บริการจากชุมชนท้องถ่ิน สมาชิกในชุมชนมีส่วนได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรง ได้แก่ การได้รับค่าจ้าง
หรือจากการขายสินค้าหรือวัตถุดิบให้ผู้ประกอบการโรงแรมหรือร้านอาหาร และได้รับผลประโยชน์
ทางอ้อม ได้แก่ การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกที่ทั้งนักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่สามารถเข้าใช้
บริการได้อย่างทั่วถึง เป็นต้น นำไปสู่การมีความเป็นอยู่ที่ดีของคนในพื้นที่ และสมาชิกชุมชนมีสว่น
ร่วมในการจัดการทรัพยากรทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ ได้แก่ ป่าไม้ ปะการัง สัตว์น้ำ และทรัพยากร
ทางวัฒนธรรม ได้แก่ การร่วมอนุรักษ์และรื ้อฟื ้นวัฒนธรรมของท้องถิ ่น และการนำเสนอให้
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นักท่องเที่ยวที่นอกจากจะทำให้วัฒนธรรมในท้องถิ่นยังคงมีอยู ่แล้ว ยังสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์
ระหว่างนักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่  
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ตารางท่ี 4.4.2 แนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์  

ผลกระทบ สาเหต ุ แนวทางการจัดการท่องเท่ียวชิงนิเวศอย่างมสี่วนร่วม 
น้ำ 

- ปริมาณน้ำดื่มและ
น้ำใช้ไม่เพียงพอ 

- ในพื้นที่ไม่สามารถผลิตน้ำด่ืม
ได้เอง ผู้ประกอบการต้อง
นำมาจากภายนอก 

- หน่วยงานภาครัฐ เอกชน ผูป้ระกอบการ และประชาชนในพืน้ที่ร่วมกันบรหิารจัดการน้ำ  
ตั้งแต่การจัดหาน้ำด่ืมและน้ำใช้ ไปจนถึงการบำบัดน้ำเสียกอ่นทิ้งลงสู่ทะเล  

- หน่วยงานภาครัฐและผู้ประกอบการ ร่วมกันจัดหาน้ำดื่มและน้ำให้เพียงพอสำหรับ
นักท่องเที่ยวและคนในพื้นที ่

- การสง่เสรมิสนบัสนุนให้ผูป้ระกอบการที่พักและร้านอาหาร รณรงค์ใหน้ักท่องเที่ยว ลดการใช้
น้ำ เช่น การใช้อุปกรณ์ประหยัดน้ำ หรือการไมเ่ปลี่ยนผ้าเช็ดตัวหรือผ้าปูที่นอนทุกวัน เป็นต้น  

- หน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการ และประชาชนในพื้นทีร่่วมกันอนุรักษ์น้ำและพื้นทีป่่า     
และจัดทำระบบการจัดเกบ็น้ำฝนและนำน้ำที่เหลือมาใช้ประโยชน์ เช่น รดน้ำต้นไม้ เป็นต้น 

- ในห้วงฤดูกาลทอ่งเที่ยว      
มีจำนวนนักท่องเที่ยวมาก 

- หน่วยงานภาครัฐและผู้ประกอบการท่องเที่ยวในพื้นที่ ควรรว่มกันกำหนดระบบในการ
ควบคุมจำนวนนักท่องเที่ยวทีเ่ข้ามาในพื้นที่ เช่น กำหนดจำนวนนักท่องเที่ยวเข้ามาในพื้นที่
แต่ละวัน และระบบการจองกอ่นเข้ามาในพื้นที่  

- น้ำมีความขุ่นและมี
การปนเปื้อนของ
คราบน้ำมันและสิง่
ปฏิกูล 

- ปริมาณเรือเข้า ออกจำนวน
มาก 

- หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและผู้ประกอบการเรอืในพื้นที ่เช่น ชมรมเรือหางยาวอ่าวนาง
และวิสาหกิจชุมชนเรือหางยาวบ้านอ่าวน้ำเมา ร่วมกันจัดโซนจอดเรือและกำหนดจุดจอดเรอื
สำหรับรับ สง่นักทอ่งเที่ยวเพียงจุดเดียว  

- การทิ้งน้ำเสียและขยะลงใน
บริเวณชายฝัง่และในทะเล  

- หน่วยงานภาครัฐควบคุมใหผู้้ประกอบการโรงแรมและร้านอาหารบำบัดน้ำเสียก่อนปลอ่ยทิ้ง
ลงสู่ทะเล และจัดทำระบบการบำบัดน้ำเสียให้ชุมชน  

- การรณรงค์ให้นกัท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ไม่ทิ้งขยะบริเวณชายฝัง่และในทะเล และ 
ทำการคัดแยกขยะเศษอาหารและน้ำมันกอ่นทำความสะอาด เพื่อลดการปนเปื้อนในน้ำ  
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ตารางท่ี 4.4.2 (ต่อ) แนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์  

ผลกระทบ สาเหต ุ แนวทางการจัดการท่องเท่ียวชิงนิเวศอย่างมสี่วนร่วม 
ดิน 

- ดินมีความ เสื่อม
โทรม 

- จากการทิ้งขยะ การเผาขยะ
การปล่อยน้ำเสียของสถาน
ประกอบการท่องเที่ยว 

- หน่วยงานภาคเอกชนและผู้ประกอบการท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการจัดการการปนเปือ้นของ
สารเคมีในดิน โดยการคัดแยกขยะและบำบัดน้ำเสียก่อนปลอ่ยลงสู่แหล่งน้ำ เพือ่แก้ปญัหา
สารพิษตกค้างในตะกอนดิน  

- การพังทะลาย
ของหน้าดินและ
การกัดเซาะ
ชายฝั่ง 

- การบุกรุกพื้นที่ป่า  - หน่วยงานภาครัฐนำกฎหมายหรอืข้อกำหนดมาบังคับใช้ในการควบคุมการบุกรุกพื้นทีป่่า  
และการควบคุมการปลกูสิง่ก่อสร้างที่ถูกต้อง 

- ผู้นำและประชาชนในพื้นที่มกีารเฝ้าระวังการรกุล้ำพื้นที่ป่าในเขตอุทยานแหง่ชาติ          
หาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพี หรือพื้นทีส่าธารณะ   
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ตารางท่ี 4.4.2 (ต่อ) แนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ 

อากาศ  

- มลภาวะทาง
อากาศ 

- การปล่อยควันพิษจาก
เครื่องยนต์ของเรือและรถ
สำหรับขนส่งนักท่องเที่ยว 

- หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและผู้ประกอบการขนส่งในพื้นที่ ได้แก่ ชมรมเรือหางยาว     
อ่าวนางและวิสาหกิจชุมชนเรือหางยาวบ้านอ่าวน้ำเมา สนับสนุนและส่งเสริมการใช้รถ    
และเรือพลังงานไฟฟ้า พลังงานสะอาด หรือเครื่องยนต์ไฮบรดิ เป็นต้น  

- ควบคุมการต่อใบอนุญาตของเรือและรถ เพื่อลดปัญหาการปล่อยควันเกินปริมาณที่กำหนด 
- การจัดการจราจรเพื่อลดความหนาแน่นและรณรงค์ให้นักทอ่งเที่ยวและคนในพื้นที่เดินทาง

แบบไม่ใช้เครื่องยนต์ เช่น การใช้จักรยานหรือการเดิน เพือ่ลดการปลอ่ยควันพิษ 
 - การปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์       
จากการจัดกจิกรรมและ  
การใหบ้ริการอาหารและ   
ที่พักสำหรบันักท่องเที่ยว 

- ผู้ประกอบการท่องเที่ยวจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวทีล่ดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เช่น 
การปั่นจักรยาน การพายเรือ และเดินป่าหรอืเส้นทางศึกษาธรรมชาติและป่าชายเลน เป็นต้น  

- ผู้ประกอบการที่พัก ใช้พลงังานสะอาด เพื่อลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
- ร้านอาหารหรือผู้ให้บริการอาหาร ควรให้บริการอาหารที่มีวัตถุดิบในพื้นที่ เพื่อลดการขนส่ง

จากภายนอก 
 - การเผาขยะของคนในพื้นที ่ - หน่วยงานภาครัฐควรกำหนดจุดทิง้ขยะของชุมชนให้ครอบคลุมพื้นที่ เพื่อแกป้ัญหาขยะ

ตกค้างในพื้นที่ ส่งกลิ่นเหม็น และสร้างความเข้าใจเกี่ยวกบัมลภาวะจากการเผาขยะ 
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ตารางท่ี 4.4.2 (ต่อ) แนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ 

เสียง  

- มลภาวะทางเสียง - การสง่เสียงดงัจากเครื่องยนต์
ของเรอืและรถสำหรบัการ
ให้บรกิารนักท่องเที่ยว  

 

- หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและผู้ประกอบการขนส่งในพื้นที่ เช่น ชมรมเรือหางยาวอ่าว
นางและวิสาหกจิชุมชนเรือหางยาวบ้านอ่าวน้ำเมา ร่วมกันควบคุมเวลาในการเข้า ออกของ
เรือสำหรับนกัท่องเที่ยว เพื่อลดเสียงรบกวนในช่วงเวลากลางคืน สนับสนุนและส่งเสริมการใช้
รถและเรือพลังงานไฟฟ้า พลงังานสะอาด หรือเครื่องยนต์ไฮบริด เป็นต้น  

 - การสง่เสียงดงัรบกวนจาก
สถานบันเทิงในยามราตรี เช่น 
ผับ บาร์ ซึ่งบางแหง่เปิดเกิน
เวลาที่กำหนด  

- หน่วยงานภาครัฐและสถานประกอบการ ควรร่วมกันควบคุมเวลาในการเปิดปิดสถานบันเทิง
อย่างเครง่ครัดและใช้ผนังที่สามารถเก็บเสียงได้เป็นอย่างดี   

 - การสง่เสียงดงัจากการ
ก่อสร้าง การต่อเติมอาคาร   

- หน่วยงานภาครัฐควรบงัคับใช้กฎหมายในการควบคุมการกอ่สร้าง เพื่อลดปญัหาการเกิดเสียง
ดังรบกวนจากการก่อสร้าง  
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ตารางท่ี 4.4.2 (ต่อ) แนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ 

ขยะ 

- ปริมาณขยะจำนวน
มากและตกค้างใน
พื้นที ่

- การใช้บรรจุภัณฑ์แบบใช้ครั้ง
เดียวทิ้ง เช่น แก้วพลาสตกิ 
หลอดพลาสติก 

- นักท่องเที่ยวนำขยะเข้ามา 
- ขยะเศษอาหารจากการ

ให้บรกิารอาหารนกัท่องเที่ยว 
- ในพื้นที่ไม่สามารถกำจัดขยะ 

ต้องขนขยะไปยังจุดกำจัดขยะ
ในเขตเทศบาลเมืองกระบี่    
ซึ่งเฉพาะช่วงกระแสน้ำข้ึน
เท่านั้น หากไมท่ัน ทำให้ขยะ
ตกค้างในพื้นที ่

- จัดต้ังกลุ่มคณะทำงาน ปัจจุบันในพื้นที่มีชมรมธุรกจิการท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย์ แหลมพระนาง 
ซึ่งเป็นการรวมตัวของผู้ประกอบการโรงแรม ในการจัดการขยะอยู่แล้ว ทั้งนี้เพื่อใหเ้กิดการมี
ส่วนร่วม ควรเพิ่มภาคส่วนของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบการและประชาชน
ในพื้นที่ และดำเนินการจัดการขยะภายในพื้นที่โดยใช้หลักการ 3R ตั้งแต่ต้นทางไปจนถึงจุด
กำจัดขยะโรงไฟฟ้าขยะชุมชนเทศบาลเมืองกระบี่ เพือ่แก้ปญัหาขยะตกค้างในพื้นที่  

- ตั้งเป้าหมายในการลดปรมิาณขยะแต่ละประเภท วางแผนการดำเนินงานและจดบันทึก
ข้อมูล เพื่อประเมินผลการดำเนินงาน  

- การรณรงค์ขอความร่วมมอืจากผูป้ระกอบการ นักท่องเที่ยว และประชาชนในพื้นทีล่ด
ปริมาณขยะและการนำขยะเข้ามาในพื้นที่ โดยใช้มาตรการจงูใจ ประชาสัมพันธ์และสร้าง
จิตสำนึก เช่น ลดการใช้พลาสติก ส่วนลดเมื่อนำแก้วมาเอง การใช้บรรจุภัณฑ์แบบใช้ซ้ำหรือ
จากธรรมชาติ เป็นต้น 

- สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะ และจัดเตรยีมถังขยะแยกประเภทให้
นักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่  
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ทรัพยากรชายฝั่งและทางทะเล 

- ปะการงัแตกหกัและ
แนวปะการังลดลง 

- นักท่องเที่ยวหรือผู้ประกอบการ
เหยียบหรือหกัปะการัง หรือการ
ดำน้ำที่ไม่ถูกต้อง   

- หน่วยงานภาครัฐควรกำหนดเขตพื้นทีก่ารใช้ประโยชน์ในแนวปะการงั โดยใช้ทุ่นลอยในการ
กำหนดแนวเขตสำหรบัการดำน้ำแบบผิวน้ำที่ระดบัความลึกของน้ำมากกว่า 2 เมตร  
เพื่อช่วยลดความเสี่ยงที่นกัท่องเที่ยวเหยียบปะการัง  

- การสร้างความรู้ความเข้าใจใหผู้้ประกอบการท่องเที่ยวเกี่ยวกับพฤติกรรมการดำน้ำที่ไมส่่งผล
กระทบต่อปะการงัและสัตว์น้ำ และการช้ีแจงถึงแนวปฏิบัติที่ถูกต้อง นักท่องเที่ยวก่อน ดำน้ำ  

- การฟื้นฟูและขยายแนวปะการัง เช่น การจัดทำปะการงัเทียมและกำหนดพื้นทีก่ารทำประมง 
- การบริการขนส่งสัมภาระของ

นักท่องเที่ยวโดยใช้รถไถใน
บริเวณชายหาด  

- การห้ามการทำกจิกรรมที่บริเวณชายหาด อาจก่อให้เกิดอนัตรายกับสัตว์ทะเลและปะการัง 
เช่น การใช้รถไถในการขนสัมภาระของนักท่องเที่ยว เป็นต้น 

- การทิ้งสมอเรือในแนวปะการัง - หน่วยงานภาครัฐ ควรกำหนดจุดจอดเรือและจัดทำทุ่นผูกเรอืสำหรับเรอืท่องเที่ยว และทุ่น
สำหรับเรือประมง เพื่อลดการทำลายแหล่งปะการัง   

- จำนวนปลาในแนว
ปะการงัและจำนวน
สัตว์น้ำในทะเลลดลง 

 

- การทำกจิกรรมตกปลาในแนว
ปะการงัของนกัท่องเที่ยว 

- การจบัสัตว์น้ำในห้วงฤดูวางไข่ 

- หน่วยงานภาครัฐควรกำหนดข้อห้ามตกปลาในบรเิวณแนวปะการัง  
- หน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการและประชาชนในพื้นที่ร่วมกันเฝ้าระวังการตกปลา     

ในแนวปะการัง และการจับสัตว์น้ำในห้วงฤดูกาลวางไข่ 
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ตารางท่ี 4.4.2 (ต่อ) แนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ 

ทรัพยากรปา่ไม้ สัตว์ปา่และพันธุ์พืช 

- พื้นที่ป่าไมล้ดลง  - การรกุล้ำพื้นที่ป่า เพือ่สร้างสิ่ง
ปลูกสร้างในการให้บริการ
สำหรับนักท่องเที่ยว 
 

- หน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการและประชาชนในพื้นที่ มีส่วนร่วมในการปกปอ้งทรัพยากร   
โดยการกำหนดพื้นที่อนรุักษ์และควบคุมการรุกล้ำ กำหนดการเข้า-ออก และใช้พื้นทีอุ่ทยาน
หรือพื้นที่สาธารณะ ผู้นำและประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังและปกปอ้งพื้นที่ป่า
จากการบุกรุกของนายทุน 

- หน่วยงานภาคเอกชนและผู้ประกอบการท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการสนับสนุนกิจกรรมการ
อนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรทางธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  

- จำนวนสัตว์ป่าและ
พืชพันธ์ุลดลง 

- การจัดกจิกรรมการท่องเที่ยวที่
รบกวนสัตว์ป่าในพื้นที่ ทำให้
สัตว์ป่าหนีออกจากพื้นที่ เช่น 
นก กระจอก และค่างแว่น   

- การจำหน่ายสายพันธ์ุหรือ
ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ป่า  

- ดำเนินการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวและการใหบ้ริการแก่นักท่องเที่ยวที่ไม่รบกวนสัตว์ป่า และ
ทำลายพืชพันธ์ุต่าง ๆ และมกีารช้ีแจงถึงแนวทางในการปฏิบัติตนที่ถูกต้องให้นักทอ่งเที่ยว  

- ควบคุมการล่าสัตว์ป่า และการจำหน่ายสายพันธ์ุหรอืผลิตภัณฑ์จากสัตว์ป่า  
 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567 
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ตารางท่ี 4.4.3 การวิเคราะห์พ้ืนท่ีอ่าวไร่เลย์ตามเกณฑ์การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

เกณฑ์ความยั่งยืน ประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับพ้ืนท่ี จุดเด่นของพ้ืนท่ี ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรบัปรุง/
พัฒนา 

1. การจัดการความอย่างยั่งยืน - การจำกัดจำนวนนักทอ่งเที่ยว  
- มาตรการด้านสิง่แวดล้อม  
- การบริหารจัดการผู้เยี่ยมเยือน 

มีการรับรู้เรื่องกฎหมายและมาตรการ
สิ่งแวดล้อมในระดบัดี ( = 3.61)        
มีระบบควบคุมจำนวนนักท่องเที่ยว 

การจัดการผู้เข้ามาเยี่ยมเยียนยังไม่
เป็นระบบดีพอ ( =3.26) ควรมีแผน
จัดการนักท่องเที่ยวแบบกำหนดขีด
ความสามารถในการรองรบัอย่าง
ชัดเจน 

2. ความยั่งยืนด้านสงัคม เศรษฐกิจ - การส่งเสริมผลิตภัณฑ์ท้องถ่ิน  
- ความเท่าเทียมในการเข้าถึงบริการ 

มีการส่งเสริมสินค้าท้องถ่ิน สะท้อน   
อัตลักษณ์ท้องถ่ิน ( =3.53) 

สิ่งอำนวยความสะดวกยงัไม่เท่าเทียม 
( =3.28) ควรส่งเสริมการออกแบบ
สากลและกระจายรายได้ให้ชุมชน
มากขึ้น 

3. ความยั่งยืนด้านวัฒนธรรม - การสัมผสัวัฒนธรรมแท้จริง  
- การอนรุักษ์มรดกวัฒนธรรม 

นักท่องเที่ยวเห็นคุณค่าและมีทัศนคติดี
ต่อวัฒนธรรม ( =3.76) การมสี่วน
ร่วมกับชุมชนทอ้งถ่ินสงู ( =3.85) 

ยังขาดแผนอนุรกัษ์มรดกวัฒนธรรม
อย่างเป็นระบบ ( =3.68) ควรพฒันา
แผนอนุรักษ์ร่วมกบัชุมชน 

4. ความยั่งยืนด้านสิง่แวดล้อม - ทัศนียภาพ  
- คุณภาพสิง่แวดล้อม  
- ข้อมูลภูมิอากาศ 

ธรรมชาติและทัศนียภาพยังคงงดงาม 
( =3.64) น้ำใช้มีคุณภาพดี ( =3.41) 

ขาดข้อมูลเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและความเสี่ยง 
( =3.25) ควรสื่อสารข้อมลูด้าน
สิ่งแวดล้อมให้ชัดเจนและต่อเนื่อง
มากขึ้น  

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน  รักการ, 2567
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บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ โดยการศึกษา
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบจาก
การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ในปัจจุบัน และศึกษาทัศคติของนักท่องเที่ยวตอ่จุดหมาย
ปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ที่นำไปสู่การกำหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมี
ส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ให้มีความเหมาะสมตามบริบทของพื้นที ่ และสอดคล้องกับนักท่องเที ่ยว
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ ที่สามารถสร้างความยั่งยืนให้พื้นที่ทั้งมิติด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม วัฒนธรรม
และเศรษฐกิจของท้องถ่ิน สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ได้ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

5.1.1 สรุปผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัด
กระบี่ 

จากการศึกษาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์
ปัจจุบัน โดยการสำรวจพื้นที่และการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มตัวอย่างตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ 
ตัวแทนหน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ ผลการศึกษา  พบว่า 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมในด้านต่าง ๆ ดังนี ้

5.1.1.1 ด้านน้ำ 
การใช้น้ำในพื้นที่แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ น้ำอุปโภคจากน้ำบาดาลที่มีความกร่อย 

และน้ำบริโภคที่ต้องขนส่งจากฝั่ง คุณภาพน้ำทะเลอยู่ในเกณฑ์ดี แต่ยังพบปัญหาการปนเปื้อนน้ำเสีย
จากร้านค้าและที่อยู่อาศัยที่ไม่มีระบบบำบัดน้ำเสีย รวมถึงน้ำมันจากเรือหางยาว ส่งผลต่อสุขภาพ
นักท่องเที่ยวบางรายมีอาการระคายเคืองผิวหนัง 

5.1.1.2 ด้านดิน 
พบปัญหาดินเสื่อมคุณภาพจากการทิ้งขยะ เผาขยะ และการปล่อยน้ำเสีย ทำให้เกิด

การสะสมของสารตกค้างในดิน รวมถึงการบุกรุกพื้นที่ป่าเพื่อการก่อสร้าง ส่งผลให้เกิดการชะล้างและ
พังทลายของหน้าดิน 

5.1.1.3 ด้านอากาศ 
คุณภาพอากาศโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดี แต่มีมลภาวะบางจุด เช่น มกีลิ่นเหม็นจากขยะ 

มลพิษจากเครื่องยนต์เรือหางยาวและรถ รวมถึงควันจากการทำอาหาร และกลิ่นมูลสัตว์ในพื้นที่
สาธารณะ 

5.1.1.4 ด้านเสียง 
มลภาวะทางเสียงจากกิจกรรมคมนาคม เช่น เรือหางยาว รถขนสัมภาระ และสถาน

บันเทิงในยามค่ำคืนที่เปิดเกินเวลา รวมถึงการก่อสร้าง 
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5.1.1.5 ด้านขยะ 
  พบปัญหาปริมาณขยะจำนวนมาก โดยเฉพาะขยะเปียกจากสถานประกอบการ

โรงแรม และขยะพลาสติกจากนักท่องเที่ยว การแยกขยะยังไม่ทั่วถึง และการจัดเก็บขยะมีข้อจำกัด
เนื่องจากต้องขนส่งออกนอกพื้นที่ 

5.1.1.6 ด้านทรัพยากรชายฝั่ง 
กิจกรรมท่องเที่ยวส่งผลต่อระบบนิเวศชายฝั่ง เช่น การใช้รถไถขนสัมภาระบริเวณ

ชายหาด การปล่อยน้ำเสียลงทะเล การจอดเรือทิ ้งสมอที่ทำลายปะการัง และพฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวที่ทำลายแนวปะการังโดยไม่ตั้งใจ 

5.1.1.7 ด้านทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช 
มีการบุกรุกพื้นที่ป่าเพื่อสร้างสิ่งปลูกสร้าง และกิจกรรมท่องเที่ยวที่รบกวนสัตว์ป่า 

ทำให้สัตว์ย้ายถิ ่นไป อีกทั ้งยังพบปัญหาลิงที่สร้างความเดือดร้อน รำคาญแก่นักท่องเที ่ยวและ
ผู้ประกอบการในพื้นที่ 

5.1.2 สรุปการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิง่แวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชงิ
นิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

จากการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์
ปัจจุบัน โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ ่มตัวอย่างตัวแทนแทนหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนแทน
หน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ ผลการศึกษา พบว่า การมีส่วน
ร่วมในการจัดการผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมมีอยู่ในทุกกระบวนการ ได้แก่ การวางแผน การปฏิบัติ
ตามแผน การติดตามและประเมินผล และการรับประโยชน์ ดังนี้ 

5.1.2.1 การมีส่วนร่วมในการวางแผน 
หน่วยงานภาครัฐมีบทบาทในการนำเสนอข้อมูลปัญหาสิ่งแวดล้อมและนโยบาย โดย

เปิดรับฟังความคิดเห็นจากภาคส่วนต่าง ๆ  เพื่อกำหนดแนวทางการจัดการอย่างมีสว่นร่วม ภาคเอกชน
และผู ้ประกอบการให้ข้อเสนอแนะที่นำไปสู่แนวคิดการจัดระเบียบพื้นที ่ เช่น การจำกัดจำนวน
นักท่องเที่ยว การจัดระเบียบเรือ การจัดการขยะ และส่งเสริมจิตสำนึกการอนุรักษ์ให้นักท่องเที่ยว
และเยาวชน 

5.1.2.2 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตามแผน 
ภาคส่วนต่าง ๆ มีส่วนร่วมในการดำเนินงาน เช่น การจัดการน้ำ การควบคุมการบุก

รุกพื้นที่ป่า การจัดการมลพิษทางอากาศและเสียง การคัดแยกขยะ การลดการใช้พลาสติก รวมถึงการ
อนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งและทะเล โดยใช้มาตรการทั้งทางกฎหมายและกิจกรรมจิตอาสา นอกจากนี้
ยังมีการสนับสนุนการใช้พลังงานสะอาดและกิจกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

5.1.2.3 การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
มีการเฝ้าระวังและตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อมร่วมกันจากหลายภาคส่วน เช่น 

การตรวจคุณภาพน้ำ คุณภาพอากาศ สภาพแนวปะการัง การควบคุมกิจกรรมของผูป้ระกอบการ และ
การเก็บขยะในแหล่งท่องเทีย่ว โดยชุมชนและหน่วยงานท้องถ่ินมีบทบาทสำคัญในการร่วมติดตามและ
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แจ้งเตือนปัญหาที่อาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
5.1.2.4 การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ 
ชุมชนได้ร ับประโยชน์จากการท่องเที ่ยวผ ่านการพัฒนาโครงสร้างพื ้นฐาน 

ทุนการศึกษา การจัดกิจกรรมอนุรักษ์ท้องถิ ่น และการมีรายได้จากบริการท่องเที ่ยว ขณะที่
นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จากธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่ ส่งผลให้เกิดการกระจาย
ผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมและเสริมสร้างความยั่งยืนให้ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ 

การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในอ่าวไร่เลย์ถือเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยลดผลกระทบทาง
สิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้อย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง ทั้งนี้การบูรณาการแผนงาน 
การลงมือปฏิบัติ การติดตามผล และการกระจายผลประโยชน์อย่างเป็นธรรม ส่งผลให้การจัดการ
ท่องเที่ยวในพื้นที่มีแนวโน้มเป็นไปในทิศทางที่ยั่งยืน 

5.1.3 สรุปทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

จากการวิเคราะห์องค์ประกอบของตัวแปรสังเกตได้ของทัศนติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ทั้ง 6 ด้าน จำนวนทั้งสิ้น 24 ข้อ โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
ยืนยันอันดับสอง พบว่าตัวแปรสังเกตได้ทั้งหมดเป็นองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางทีเ่ป็นมิตรกบั
ส ิ ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.001 โดยองค์ประกอบที่มีค่า
สัมประสิทธิ์ถดถอยปรับมาตรฐานมากที่สุด คือ สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้
จำนวน 5 ตัวแปร โดยประเด็น “การได้รับแจ้งข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่
คาดการณ์ไว้ ความเสี่ยงที ่เกี่ยวข้อง และสภาวะในอนาคต” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด 
องค์ประกอบที่มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยปรับมาตรฐานรองลงมา คือ สุขภาวะทางสังคม ซึ่งมีตัวแปร
สังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดยประเด็น “การส่งเสริมการจำหน่ายผลิตภัณฑ์และการบริการใน
ท้องถิ่นซึ่งสะท้อนถึงธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด การ
จัดการจุดหมายปลายทาง  ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดยประเด็น “การบริหารจัดการผู้
เข้ามาเยี่ยมเยียนอย่างเป็นระบบ” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด ธรรมชาติและทัศนียภาพ ซึ่งมี
ตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดยประเด็น “การปกป้องทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างเป็นระบบ
และยั่งยืน” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด ธุรกิจและการสื่อสาร ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 
ตัวแปร โดยประเด็น “การได้รับแจ้งข้อมูลอย่างเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นด้านความยั่งยืนของจุดหมาย
ปลายทาง รวมถึงประเด็นทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและสังคมที่เกี่ยวข้อง” มีค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบมากที่สุด และประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดย
ประเด็น “การร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่น” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาก
ที่สุด 
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5.1.4 สรุปรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมาย
ปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

จากผลการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อจุดหมายปลายทางที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม นำไปสู่การจัดทำร่างรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วม 
และการสนทนากลุ่มภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในพื้นที่เพื่อระดมความคิดเห็นต่อร่างรูปแบบ พบว่า รูปแบบ
การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) ด้านพื้นที่ เน้นการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ ระบบ
นิเวศ และอัตลักษณ์เฉพาะถ่ิน โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนและการบังคับใช้กฎหมายอย่าง
จริงจัง มีแนวทางจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางด้วยการลด คัดแยก และขนส่งไปกำจัดอย่างเหมาะสม 
รวมถึงลดมลภาวะด้านอากาศ เสียง และกลิ่น เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมให้คงความงดงามอย่างยั่งยืน     
2) ด้านการจัดการ เน้นการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ลดผลกระทบจากการ
ท่องเที ่ยว ส่งเสริมกิจกรรมที่สร้างประสบการณ์เชิงบวกแก่ผู ้มาเยือน เช่น การสัมผัสธรรมชาติ 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตท้องถิ่น ควบคู่กับการกระจายรายได้อย่างทั่วถึงแก่ชุมชนในพื้นที่  3) ด้าน
กิจกรรม ส่งเสริมกิจกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น พายเรือ ปีนผา เดินป่า ปั่นจักรยาน รวมถึง
การให้บริการที่พัก การขนส่ง และร้านค้าอย่างยั่งยืน ทั้งในด้านพลังงาน น้ำ และการจัดการของเสีย 
สนับสนุนการเรียนรู ้เก ี ่ยวกับส ิ ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ ่น โดยควบคุมจากภาครัฐและ
ผู้ประกอบการ 4) ด้านการมีส่วนร่วม ชุมชนท้องถ่ินและองค์กรที่เกี่ยวข้องมีบทบาทร่วมในทุกขั้นตอน
ของการจัดการ สนับสนุนการใช้วัตถุดิบและบริการจากชุมชน เกิดรายได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
นำไปสู่ความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน พร้อมกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น รวมถึงการสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างนักท่องเที่ยวกับคนในพื้นที่ รูปแบบดังกล่าว
ช้ีให้เห็นถึงแนวทางพัฒนาอ่าวไร่เลย์ให้เป็นจุดหมายปลายทางท่องเที่ยวที่เปน็มิตรกับสิง่แวดล้อม โดย
อาศัยการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน การออกแบบกิจกรรมที่ไม่ทำลายธรรมชาติ และการมีส่วนร่วม
อย่างเข้มแข็งของชุมชนท้องถ่ิน เป็นหัวใจสำคัญของความสำเร็จ 
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ตารางท่ี 5 สรุปรปูแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนเิวศตามแนวทางการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบหลัก หัวข้อย่อย แนวทางการจัดการ 
1. การจัดการความยั่งยืน 1. กรอบและโครงสร้างการจัดการ 

2. การมีส่วนร่วมของผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย 
3. การจัดการแรงกดดันและการเปลี่ยนแปลง 

- วางแผนยุทธศาสตร์และนโยบายการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอยา่งชัดเจน 
- จัดทำแผนขีดความสามารถในการรองรบั  
- พฒันาโครงสร้างพื้นฐานโดยใช้แนวคิดผลกระทบต่ำ 
- ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการบรหิารจัดการแหลง่ท่องเที่ยว 
- สนับสนุนการเป็นเจ้าของกจิการโดยคนในชุมชน 
- มีการฝึกอบรมมัคคุเทศก์ท้องถ่ิน 
- ติดตามและประเมินผลด้านสิ่งแวดล้อมและการทอ่งเที่ยวอย่างสม่ำเสมอ 
- ควบคุมจำนวนผู้มาเยือนใหเ้หมาะสมกบัทรพัยากรที่มี 

2. ความยั่งยืนด้านสังคม 
เศรษฐกจิ 

1. การนำผลประโยชน์ทางเศรษฐกจิมาสู่ชุมชน 
2. ผลกระทบต่อชุมชนและสวัสดิภาพ 

- ส่งเสริมการจำหน่ายสินค้าและบริการท้องถ่ิน 
- สร้างโอกาสทางอาชีพทีส่อดคล้องกับการอนรุักษ์ 
- พฒันาศักยภาพของชุมชนผ่านการอบรม 
- ส่งเสริมกจิกรรมทีส่ร้างความภาคภูมิใจในท้องถ่ิน 

3. ความยั่งยืนด้านวัฒนธรรม 1. การปกป้องมรดกทางวัฒนธรรม 
2. การเยี่ยมชมแหลง่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

- อนรุักษ์มรดกวัฒนธรรมท้องถ่ิน 
- ส่งเสริมการมสี่วนร่วมของคนในท้องถ่ินในการถ่ายทอดวัฒนธรรม 
- จัดทำป้าย สื่อให้ความรูเ้กี่ยวกบัวัฒนธรรม 
- พฒันาเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรมเชิงลึก 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) สรุปรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศตามแนวทางการท่องเท่ียวอย่างยั่งยนื 

องค์ประกอบหลัก หัวข้อย่อย แนวทางการจัดการ 
4. ความยั่งยืนด้านสิง่แวดล้อม 1. การอนุรักษ์มรดกทางธรรมชาติ 

2. การจัดการทรัพยากร 
3. การจัดการของเสียและมลพิษ 

- คุ้มครองพื้นที่สำคัญ เช่น ป่าไม้ ชายฝั่ง แนวปะการงั 
- สนับสนุนกจิกรรมเรียนรู้ธรรมชาติ เช่น เดินป่า ดำน้ำอย่างมีจริยธรรม 
- พฒันาสิง่อำนวยความสะดวกทีเ่ป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น สุขาแห้ง  
  ทางเดินไม้ธรรมชาติ 
- ส่งเสริมระบบขนสง่ทีล่ดการปลอ่ยคาร์บอน เช่น เรือพลังงานแสงอาทิตย์ 
- มีระบบจัดการขยะอย่างยั่งยืน  
- ลดการใช้พลาสตกิ 
- ควบคุมการปล่อยน้ำเสียและมลพิษต่าง ๆ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ, 2567 
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5.2 อภิปรายผล 
5.2.1 อภิปรายผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอ่าวไร่เลย์ จังหวัด

กระบี่ 
จากการศึกษาและวิเคราะห์ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการจัดการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ โดยวิธีการสำรวจพื้นที่และการสัมภาษณ์เชิงลึกกับตัวแทนหน่วยงาน
ภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว และประชาชนในพื้นที่ พบว่า การทอ่งเที่ยว
เชิงนิเวศมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและลดผลกระทบสิ่งแวดล้อม แต่กลับพบ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในหลายด้าน ดังนี้ 

5.2.1.1 ด้านน้ำ 
แม้ว่าคุณภาพน้ำทะเลโดยรวมยังอยู ่ในเกณฑ์ดี สอดคล้องกับรายงานการตรวจ

คุณภาพน้ำผิวดิน คุณภาพน้ำทะเล และคุณภาพอากาศ จังหวัดกระบี่ ปี พ.ศ.2567 ของ กรมควบคุม
มลพิษ (2567) ที่ระบุว่าพื้นที่อ่าวไร่เลย์มีค่าคุณภาพน้ำอยู่ในระดับพอใช้ถึงดี แต่การไม่มีระบบบำบัด
น้ำเสียจากที่พัก ร้านค้า และชุมชน ทำให้น้ำเสียปนเปื้อนลงทะเล ส่งผลให้เกิดการระคายเคืองทาง
ผิวหนังในนักท่องเที่ยวบางราย สะท้อนถึงปัญหาการจัดการโครงสร้างพื้นฐานด้านสิ่งแวดล้อมที่ยังไม่
ทั่วถึง เพียงพอ 

5.2.1.2 ด้านดิน 
การเสื ่อมคุณภาพของดินมีสาเหตุมาจากการทิ ้งขยะและการเผาขยะ ซึ ่งขัดกับ

แนวทางของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ นอกจากนี้ยังพบการบุกรุกพื้นที่ป่าเพื่อการก่อสร้าง ส่งผลให้เกิด
การพ ังทลายของหน้าด ินและการสูญเส ียหน้าด ินตามธรรมชาต ิ ซ ึ ่ งตรงก ับข ้อค ้นพบของ 
WONGMONTHA et al. (2025) ที่ระบุว่าการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานในพื้นที่ชายฝั่งทะเลมักส่งผล
ต่อโครงสร้างของดินและระบบนิเวศโดยรอบ 

5.2.1.3 ด้านอากาศ 
คุณภาพอากาศโดยรวมยังไม่เกินค่ามาตรฐาน แต่การเกิดมลภาวะเฉพาะจุด เช่น 

กลิ่นเหม็นจากขยะและควันจากเครื่องยนต์เรือและการเผาขยะ แสดงให้เห็นถึงการจัดการที่ยังขาด
ความสมดุลระหว่างการท่องเที่ยวกับคุณภาพสิ่งแวดล้อมท้องถ่ิน 

5.2.1.4 ด้านเสียง 
ปัญหามลภาวะทางเสียงสะท้อนถึงการใช้พื ้นที ่สาธารณะอย่างไม่คำนึงถึงผู้อื่น 

โดยเฉพาะเสียงจากกิจกรรมเรือ การก่อสร้าง และสถานบันเทิง ซึ่งขัดกับหลักการของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศที่เน้นความเงียบสงบและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 

5.2.1.5 ด้านขยะ 
ปริมาณขยะที่เพิ ่มขึ ้น โดยเฉพาะขยะจากโรงแรมและนักท่องเที ่ยว สะท้อนถึง

พฤติกรรมของผู้ให้บริการและนักท่องเที่ยว รวมถึงระบบจัดการขยะที่ไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ 
สอดคล้องกับงานของ Wimuktayon (2025) ที่ระบุว่าการจัดการขยะในแหลง่ทอ่งเที่ยวทางธรรมชาติ
ถือเป็นปัญหาท้าทายหลักของการท่องเที่ยวยั่งยืน 
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5.2.1.6 ด้านทรัพยากรชายฝั่ง 
ผลกระทบต่อแนวปะการังและระบบนิเวศชายฝั่งจากการปล่อยน้ำเสีย การใช้รถขน

สัมภาระ และการทิ้งสมอเรือโดยไม่มีการควบคุม แสดงให้เห็นถึงการขาดมาตรการควบคมุกิจกรรม
ทางทะเล ซึ่งอาจนำไปสู่การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพในระยะยาว 

5.2.1.7 ด้านทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช 
การบุกรุกพื้นที่ป่าเพื่อการก่อสร้างและกิจกรรมของนักท่องเที่ยวที่รบกวนสัตว์ป่าทำ

ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมของสัตว์ สัตว์บางชนิดต้องย้ายถ่ินฐาน ลดจำนวนลง นอกจากนี้
ยังพบปัญหาลิงก่อกวน สร้างความรำคาญ ซึ่งสะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงของสมดุลระบบนิเวศที่เกิด
จากกิจกรรมมนุษย์โดยตรง 

แม้ว่าแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะมุ่งหวังการพัฒนาที่สมดุลและเป็นมิตรกับธรรมชาติ 
แต่ผลการศึกษาในพื้นที่อ่าวไร่เลย์แสดงให้เห็นว่า การขาดการจัดการที่เหมาะสมและการควบคุม
กิจกรรมท่องเที่ยว ทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในด้าน จำเป็นต้องมีการทบทวนมาตรการด้าน
การจัดการสิ่งแวดล้อมควบคู่กับการสร้างจิตสำนึกให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย 

5.2.2 อภิปรายผลการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของ
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ  ในการจดัการ
ผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ พบว่า แม้จะมีความพยายามในการดำเนินการเพื่อ
ลดผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการท่องเที่ยว แต่ทางการปฏิบัติยังมีลักษณะของการดำเนินงานที่
กระจัดกระจายและแยกส่วนกันทำ หน่วยงานภาครัฐยังคงมีบทบาทหลักในการวิเคราะห์ปัญหาและ
กำหนดนโยบายการดำเนินงาน ซึ่งอาจไม่สอดคล้องกับความต้องการหรือบริบทของชุมชนท้องถ่ิน 

การจัดต้ังชมรมผู้ประกอบการธุรกิจการทอ่งเที่ยวอ่าวไร่เลย์-แหลมพระนาง ถือเป็นตัวอย่างที่
แสดงให้เห็นถึงความพยายามของหน่วยงานภาคเอกชนในการรวมตัวกันเพื่อมีส่วนร่วมในการจัดการ
พื้นที่ โดยกำหนดแนวทางการจัดระเบยีบการทอ่งเที่ยว 5 เรื่อง ได้แก่ 1) การจำกัดจำนวนนักท่องเทีย่ว 
2) การจัดระเบียบเรือ 3) การจัดการขยะ 4) การส่งเสริมความปลอดภัย 5) การสร้างจิตสำนึกด้าน
การอนุรักษ์ธรรมชาติ แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและการมี
ส่วนร่วมของชุมชน ตามแนวคิดของ Sattayapanich et al. (2022) ที่ชีให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การวางแผน การดำเนินงาน การติดตามผล และการได้รับประโยชน์ การมี
ส่วนร่วมของชุมชนในแต่ละข้ันตอนของการพัฒนาโครงการความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรด้าน
สิ่งแวดล้อม สิ่งสำคัญคือต้องทำให้สมาชิกในชุมชนรับรู้ถึงคุณค่าของระบบนิเวศ และสมาชิกในชุมชน
ควรได้รับการศึกษาเกี่ยวกับระบบนิเวศน์เพื่อเพิ่มการมีสว่นร่วมในทุกขั้นตอน เป็นหัวใจสำคัญของการ
จัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

อย่างไรก็ตามจากผลการสัมภาษณ์และข้อมูลจากการสำรวจพื้นที ่ พบว่า การดำเนินงาน
ดังกล่าวยังขาดความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่าง ๆ  โดยเฉพาะภาคประชาชนในพื้นที่ ซึ่งแม้จะเป็น
กลุ่มที่ได้รับผลกระทบโดยตรงจากมลภาวะทางอากาศ น้ำ เสียง ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมท้องถิ ่น แต่กลับยังไม่ได้รับบทบาทอย่างเหมาะสมในการร่วมวางแผนหรือแสดง
ความเห็นในเชิงนโยบาย การมีส่วนร่วมของประชาชนส่วนใหญ่ยังอยู่ในระดับของการรับรู้ และการ
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ยอมรับ มากกว่าการมีส่วนร่วมเชิงรุก ปัญหานี้สะท้อนถึงโครงสร้างการบริหารจัดการที่ยังไม่เปิด
โอกาสให้ภาคประชาชนเข้าไปมีบทบาทในระดับการตัดสินใจหรือการดำเนินการอย่างแท้จริง ซึ่ง
ขัดแย้งกับแนวคิดของ Arnstein (1969) ได้เสนอแนวคิดบันไดแห่งการมีส่วนร่วม ซึ่งแบ่งระดับการมี
ส่วนร่วมของประชาชน เป็น 3 ระดับหลัก 8 ข้ัน  ได้แก่ 1) การไม่มีส่วนร่วมที่แท้จริง ข้ันที่ 1 การชักนำ 
ข้ันที่ 2 การบำบัด 2) ประชาชนเริ่มมีบทบาทแต่ไม่มีอำนาจแท้จริง ข้ันที่ 3 การให้ข้อมูล ข้ันที่ 4 การ
ปรึกษาหารือ ข้ันที่ 5 การให้ประชาชนมีบทบาทบางส่วน 3) การมีส่วนร่วมที่แท้จริง ข้ันที่ 6 การเป็น
หุ้นส่วน ข้ันที่ 7 การมอบอำนาจบางส่วนให้ประชาชน ข้ันที่ 8 การควบคุมโดยประชาชน ซึ่งหมายถึง
การที่ประชาชนมีอิสระในการจดัการและกำหนดแนวทางด้วยตนเอง การไม่รวมประชาชนอย่างจรงิจงั 
ยังอาจนำไปสู่การขาดแรงสนับสนุนจากชุมชน การต่อต้านมาตรการควบคุมการท่องเที่ยว และการ
ละเลยในการดูแลสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจำวัน ปัจจัยเหล่านี้อาจเป็นอุปสรรคสำคัญต่อความสำเร็จ
ของการจัดการผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในระยะยาว 

แม้ว่าจะมีการริเริ่มการจัดการในระดับกลุ่มผู้ประกอบการท่องเที่ยวเพื่อจัดการผลกระทบที่
เกิดข้ึน แต่การขาดการมีส่วนร่วมอย่างเป็นระบบและครอบคลุมจากทุกภาคส่วน โดยเฉพาะประชาชน
ในพื้นที่ ยังคงเป็นข้อจำกัดสำคัญที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมใน
อ่าวไร่เลย์ ดังนั้นควรมีการส่งเสริมบทบาทของชุมชนให้สามารถมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ พร้อม
ทั้งจัดให้มีเวทีการแสดงความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนข้อมูล และการกระจายผลประโยชน์อยา่งเป็น
ธรรม อันจะนำไปสู่การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง 

5.2.3 อภิปรายผลทัศคติต่อสู่จุดหมายปลายทางท่ีเปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเท่ียวใน
อ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

จากการวิเคราะห์องค์ประกอบของตัวแปรสังเกตได้ของทัศนติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ พบว่า องค์ประกอบทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการจุดหมาย
ปลายทาง ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้านสิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
ด้านสุขภาวะทางสังคม ด้านธุรกิจและการสื่อสาร เป็นองค์ประกอบของจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมของอ่าวไร่เลย์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์การ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก (Global Sustainable Tourism Criteria: GSTC) ของสภาการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนระดับโลก (GSTC, 2021) โดยองค์ประกอบที่มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยปรับมาตรฐานมาก
ที่สุดคือ สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 5 ตัวแปร แสดงให้เหน็ว่านักท่องเที่ยว
ให้ความสำคัญต่อสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะประเด็น “การได้รับ
แจ้งข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่คาดการณ์ไว้ ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง และสภาวะ
ในอนาคต” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Gössling and Hall 
(2006) ที่ระบุว่านักท่องเที่ยวเริ่มให้ความสำคัญกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ต่อประสบการณ์การท่องเที่ยว องค์ประกอบที่มีค่าสัมประสทิธ์ิถดถอยปรับมาตรฐานรองลงมา คือ สุข
ภาวะทางสังคม ซึ ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดยประเด็น “การส่งเสริมการจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์และการบริการในท้องถิ่นซึ่งสะท้อนถึงธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่” มีค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบมากที่สุด สอดคล้องกับแนวคิดของ Richards and Wilson (2006) ซึ ่งชี ้ให้เห็นถึง
ความสำคัญของการเชื ่อมโยงวัฒนธรรมกับเศรษฐกิจในภาคการท่องเที่ยว  การจัดการจุดหมาย
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ปลายทาง  ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดยประเด็น “การบริหารจดัการผูเ้ข้ามาเยี่ยมเยยีน
อย่างเป็นระบบ” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด สอดคล้องกับแนวทางของ UNWTO (2019) ที่
เน้นการจัดการจุดหมายปลายทางอย่างมีส่วนร่วมและโปร่งใส ธรรมชาติและทัศนียภาพ ซึ่งมีตัวแปร
สังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดยประเด็น “การปกป้องทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างเป็นระบบและ
ยั่งยืน” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุด ธุรกิจและการสื่อสาร ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัว
แปร โดยประเด็น “การได้รับแจ้งข้อมูลอย่างเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นด้านความยั่งยืนของจุดหมาย
ปลายทาง รวมถึงประเด็นทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและสังคมที่เกี่ยวข้อง” มีค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบมากที่สุด และประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งมีตัวแปรสังเกตได้จำนวน 4 ตัวแปร โดย
ประเด็น “การร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่น” มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาก
ที่สุด 

ข้อเสนอแนะจากการอภิปรายผล ควรมีระบบการบริหารจัดการนักท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ 
เช่น การจำกัดจำนวนผู้เข้าพื้นที่ การจองล่วงหน้าหรือการจัดรอบเข้า ออกพื้นที่ ปรับปรุงสิ่งอำนวย
ความสะดวกให้เกิดความเท่าเทียมระหว่างนักท่องเที่ยวและคนในชุมชนท้องถ่ิน จัดทำระบบแจ้งเตือน
ภัยและข้อมูลภูมิอากาศที่เข้าถึงได้ง่าย เช่น ผ่านแอปพลิเคชัน ป้ายแจ้งเตือนที่ท่าเรือหรือโรงแรม
พัฒนาแผนการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ที่ตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวต่างชาติ โดย
เน้นเรื่องสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวอย่างรับผิดชอบ 

5.2.4 อภิปรายผลรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมาย
ปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

ผลจากการวิเคราะห์เชิงคุณภาพและการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ ได้แก่ 
ชุมชนท้องถ่ิน นักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ และหน่วยงานภาครัฐ สะท้อนให้เห็นว่า การพัฒนาอ่าวไร่เลย์ 
สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมจำเป็นต้องอาศัยแนวทางการจัดการแบบองค์
รวมที่มีความยืดหยุ่นเหมาะสมกับบรบิทพืน้ที่ และการมีส่วนร่วมของทกุภาคส่วน โดยรูปแบบที่ได้จาก
การวิจัยแบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ พื้นที่ การจัดการ กิจกรรม และการมีส่วนร่วม ซึ่ง
สามารถอภิปรายรายละเอียดในแต่ละองค์ประกอบได้ดังนี้ 

5.2.4.1 ด้านพื้นที่ พื้นที่อ่าวไร่เลย์มีลักษณะเฉพาะที่เข้าถึงได้โดยทางเรือเท่านั้น มี
ระบบนิเวศทางทะเลและภูเขาหินปูนที่เปราะบาง ดังนั้นการจัดการพื้นที่จึงเน้นที่การ อนุรักษ ์ฟื้นฟู 
และป้องกันการเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ แนวปะการัง ชายหาด และป่าเบญจพรรณ 
ควบคู่กับการบริหารจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง โดยส่งเสริมการลด คัดแยก และขนย้ายอย่างเหมาะสม 
รวมถึงควบคุมมลภาวะทางอากาศ เสียง และกลิ่น ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Pittman et al. 
(2019) แนวคิดเพื่อยกระดับความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชน ความเจริญรุ่งเรืองและชีวิตเมืองชายฝั่งที่
ยั่งยืน  

5.2.4.2 ด้านการจัดการ รูปแบบการจัดการที่เสนอเน้นการบริหารทรัพยากรธรรมชาติ
และแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยลดการท่องเที่ยวแบบเน้นปริมาณและส่งเสริมการท่องเที่ยวที่
คำนึงถึงคุณภาพและประสบการณ์ เช่น การสัมผัสวิถีชีวิตชุมชน วัฒนธรรม และธรรมชาติอย่าง
ใกล้ชิด นอกจากนี้ยังคำนึงถึงการกระจายรายได้สู่ชุมชน ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวและการบริการที่
ส่งเสริมเศรษฐกิจฐานราก ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของการท่องเที่ยวเพื่อความยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิด
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ของ Dolnicar (2020) การออกแบบเพื่อการท่องเที่ยวที่เป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม แนวทางที่กระตุ้นการ
เดินทางท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เน้นการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

5.2.4.3 ด้านกิจกรรม กิจกรรมท่องเที ่ยวในพื้นที ่ควรคำนึงถึงผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า โดยสนับสนุนกิจกรรมที่ไม่ก่อให้เกดิการทำลายธรรมชาติ 
เช่น พายเรือคายัค ปีนผา เดินป่า และการปั่นจักรยาน ตลอดจนการจัดการที่พักและการขนส่งที่
คำนึงถึงการใช้พลังงานและน้ำอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมควบคุมมาตรฐานด้านสิ่งแวดล้อมโดย
ภาครัฐและความรับผิดชอบร่วมของผู้ประกอบการ สอดคล้องกับแนวคิดของ Mallick et al. (2020) 
รัฐบาลท้องถิ่นต้องการส่งเสริมการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนด้วยกลยุทธ์ที่เหมาะสม
หรือเป็นรูปธรรม ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม รวมถึงให้บริการที่มีคุณภาพและทำให้สถานที่เป็นจุด
ท่องเที่ยวเชิงกลยุทธ์ 

5.2.4.4 ด้านการมีส่วนร่วม หัวใจสำคัญของความสำเร็จในการพัฒนาสู่จุดหมาย
ปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมคือ การมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็งของชุมชนท้องถ่ิน และผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียในทุกระดับ ทั้งในการวางแผน การปฏิบัติตามแผน การติดตามประเมินผล และรับประโยชน์ 
ซึ่งนำไปสู่การเสริมสร้างความภาคภูมิใจในท้องถิ่น การใช้วัตถุดิบและบริการในชุมชน และการเกิด
รายได้ที ่นำไปสู่คุณภาพชีวิตที ่ดีขึ ้นของคนในพื้นที ่ รวมถึงการสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่าง
นักท่องเที่ยวกับเจ้าบ้าน ซึ่งเป็นหลักการสำคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการท่องเที่ยวอย่างมี
ความรับผิดชอบ สอดคล้องกับแนวคิดของ Sattayapanich et al. (2022) สิ่งสำคัญคือต้องทำให้
สมาชิกในชุมชนรับรู้ถึงคุณค่าของระบบนิเวศ และสมาชิกในชุมชนควรได้รับการศึกษาเกี่ยวกับระบบ
นิเวศน์เพื่อเพิ่มการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน 

รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เสนอมีความครอบคลุมทั ้งในมิติด้านสิ่งแวดล้อม 
สังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเป็นระบบ ถือเป็นจุดแข็งที่สามารถนำไปต่อยอดสู่การจัดทำแผนปฏิบัติการ
ในระดับพื้นที่ และเช่ือมโยงกับนโยบายระดับจังหวัดและระดับประเทศ เช่น แผนแม่บทการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนของประเทศไทย ซึ่งหากมีการนำรูปแบบนี้ไปใช้จริง ควรมีการติดตามและประเมินผลเป็น
ระยะ เพื่อปรับปรุงให้เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของบริบทในอนาคต เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ แนวโน้มการท่องเที่ยวแบบใหม่หรือพฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไป 

เมื่อเปรียบเทียบกับแนวทางการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ประสบความสำเร็จทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ พบว่า อ่าวไร่เลย์ มีรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับการจัดการท่องเที่ยว
ของเกาะหลีเป๊ะ และเกาะโบราไกย์ ประเทศฟิลิปปินส์ แต่อย่างไรก็ตาม อ่าวไร่เลย์ยังต้องเผชิญกับ
ความท้าทายหลายประการ เช่น ระบบการจัดการขยะที่ยังไม่เพียงพอ แนวทางการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและนักท่องเที ่ยวถือเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยส่งเสริมความยั่งยืนของการท่องเที่ยวในพื้นที่       
อ่าวไร่เลย์ ส่วนเกาะหลีเป๊ะ มีมาตรการจัดการทรัพยากรที่เข้มงวด มีการควบคุมปริมาณนักท่องเที่ยว 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบจัดการขยะที่ดี  และเกาะโบราไกย์ ประเทศฟิลิปปินส์      
มีมาตรการจัดการท่องเทีย่วที่เข้มงวดมากยิ่งขึ้นหลงัจากมีการปดิเกาะในปี คศ. 2018 ซึ่งช่วยให้ระบบ
นิเวศฟื้นตัวได้ดีมากขึ้น ส่งผลให้ประสบความสำเรจ็ในการจดัการสิ่งแวดล้อม ทั้งด้านคุณภาพน้ำ ขยะ 
และชายหาด อ่าวไร่เลย์ควรนำแนวทางของเกาะโบราไกย์ ประเทศฟิลิปปินส์ มาใช้ เช่น การควบคุม
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จำนวนนักท่องเที่ยวที่เข้มงวด พัฒนาในเรื่องของการจัดการสิ่งแวดล้อมให้ครอบคลุมทุกด้านมากข้ึน 
โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน ขณะที่เกาะโบราไกย์มีการฟื้นฟูที่เป็นรูปธรรมจากการปิดเกาะ     
ซึ่งเป็นแนวทางที่อ่าวไร่เลย์อาจพิจารณานำมาปรับใช้ในอนาคตต่อไป 

  
5.3 ข้อเสนอแนะ 

การศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  สู ่จ ุดหมาย
ปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
5.3.1.1 ควรกำหนดมาตรการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมและควบคุมจำนวนนักท่องเที่ยว

อย่างเข้มงวด เช่น การจำกัดจำนวนนักท่องเที่ยวต่อวันอย่างเข้มงวด การจัดการขยะ และการควบคุม
กิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

5.3.1.2 พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  สร้างสิ่งอำนวยความ
สะดวกที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น ห้องน้ำประหยัดน้ำ จุดพักขยะที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และ
ระบบพลังงานทางเลือกที่หลากหลาย  

5.3.1.3 จัดสรรทรัพยากรเพื ่อสนับสนุนโครงการอนุรักษ์ที่ขับเคลื ่อนโดยชุมชน
สนับสนุนงบประมาณและทรัพยากรแก่ชุมชนในพื้นที่เพื่อพัฒนาโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

5.3.1.4 จัดทำแนวทางปฏิบัติที่สามารถใช้ได้จริงเพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
ผู้ประกอบการท่องเที่ยวควรจัดทำแนวทางการปฏิบัติที่ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้บรรจุ
ภัณฑ์ที่ย่อยสลายได้  

5.3.2 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำไปใช้ในพื้นท่ี 
5.3.2.1 ควรส่งเสริมความร่วมมือจากทุกภาคส่วน สร้างความร่วมมือจากหน่วยงาน

ภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว และประชาชนในพื้นที่ในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
อย่างมีส่วนร่วม ตั้งแต่การวางแผนการดำเนินงาน การปฏิบัติตามแผน การตรวจสอบและประเมินผล 
และการได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวอย่างเท่าเทียมกัน  

  5.3.2.2 กำหนดระเบียบและข้อตกลงร่วมกันของทุกภาคส่วน แล้วบังคับใชร้่วมกัน 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบและข้อกฎหมาย เพื่อร่วมกันส่งเสริมการอนุรกัษ์ธรรมชาติและการใช้ทรัพยากร
อย่างมีความรับผิดชอบ 

  5.3.2.3 เสริมสรา้งศักยภาพผู้ประกอบการและชุมชนท่องเที่ยวในพื้นที่ ในการจัดการ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการท่องเที่ยวที่ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม วิถีชีวิต
และวัฒนธรรมของคนในพื้นที่  

  5.3.2.4 ส่งเสริมการใช้พลังงานหมุนเวียนในการให้บริการหรือจัดกิจกรรมสำหรับ
นักท่องเที่ยว ให้ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและชุมชนท่องเที่ยวในพื้น   

  5.3.2.5 ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและชุมชนท่องเที่ยวพัฒนาสู่มาตรฐานการบริการที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น ที่พักที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การบริการอาหารพื้นถิ่นและสินค้าของ
ชุมชน และกิจกรรมท่องเที่ยวที่ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
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5.3.3 ข้อเสนอแนะต่องานวิจัยครั้งต่อไป 
5.3.3.1 ควรมีการประเมินประสิทธิภาพของนโยบายที่มีอยู่ วิจัยความสำเร็จและ

ข้อจำกัดของนโยบายหรือมาตรการที่ดำเนินการในปัจจุบัน เสนอแนวทางปรับปรุงหรือแก้ไขเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในอนาคตต่อไป 

5.3.3.2 ศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมจากการท่องเที ่ยว วิเคราะห์
ผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศต่อเศรษฐกิจท้องถิ่น  การกระจายรายได้สู่
ชุมชนและผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน 
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เรื่อง รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนเิวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

Ecotourism Management Model in Railay Bay Krabi Province  
to Green Destination Island 
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ตอนท่ี 1 คำถามเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ 
1.1 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านน้ำเป็นอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านดินเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านอากาศเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.4 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านเสียงเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.5 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านขยะเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.6 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านทรัพยากรชายฝั่งเป็นอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.7 ท่านคิดว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และพันธ์พืชเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 2 คำถามเกี ่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการจัดการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  

2.1 ท่านมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 ท่านมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตามแผนการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.3 ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.4 ท่านมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์จากการจัดการผลกระทบสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ 
ท่านคิดว่าแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสูง 
พันจ่าเอก สุบิน  รักการ 

นักศึกษาปรญิญาเอก คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
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แบบสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเท่ียว 

ในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
หมายเลขแบบสอบถาม……………. 
วันที่…….………….…………………….. 

เรื่อง รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม  

แบบสอบถามชุดน้ีเป็นการศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของ
นักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่นำไปสู่การจัดทำรูปแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี ่สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกบั
สิ่งแวดล้อม เนื้อหาของแบบสอบถามปลายปิดและคำถามปลายเปิด แบ่งเป็น 3 ตอน คือ 1. ข้อมูลทั่วไป 
2. ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
3. ข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่      
สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

การรักษาความลับของผู้ให้ข้อมูล 
แบบสอบถามนี้จะเก็บข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อมของ

นักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ โดยข้อมูลที่ได้ทั้งหมดจะถูกพิจารณาและวิเคราะห์ในภาพรวม 
ซึ่งข้อมูลส่วนต่าง ๆ ผู้วิจัยขอรับรองว่าจะเก็บเป็นความลับ และจะไม่นำไปใช้ในวัตถุประสงค์อื่น  

 
 
 
 
 

 
 

ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสูง 
พันจ่าเอก สุบิน  รักการ นักศึกษาปริญญาเอก 

คณะการจัดการสิง่แวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
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แบบสอบถามทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเท่ียว 
ในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  

เพื่อศึกษาทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์  
จังหวัดกระบี่ โดยผู้วิจัยขอความกรุณาท่านกรอกแบบสอบถามนี้โดยอิสระตามความเห็นของทา่น และ
ความจริง ข้อมูลและความคิดเห็นต่าง ๆ  ผู้วิจัยจะเก็บเป็นความลับและนำไปใช้ในการศึกษาเทา่นั้น 
ขอขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี แบบสอบถามนี้ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี ้ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป  
คำชี้แจง กรุณาทำเครื่องหมาย ✓ ลงใน (   ) ที่เห็นว่าถูกตอ้งหรือสอดคล้องตามความเป็นจริง 
1. เพศ   

(   ) ชาย   (   ) หญิง 
2. สัญชาติ 

(   ) ไทย         (   ) ทวีปเอชีย   
(   ) ทวีปยุโรป   (   ) ทวีปอเมริกา   
(   ) อื่น ๆ (โปรดระบุ)…….… 

3. สถานภาพการสมรส  
(   ) โสด       (   ) สมรส  
(   ) หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู ่ (   ) อื่น ๆ (โปรดระบุ)…………………  

4. ระดับการศึกษา 
(   ) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ต่ำกว่า(   ) ปวส./อนุปรญิญา    
(   ) ปริญญาตร ี   (   ) สูงกว่าปริญญาตร ี

5. อายุ   
(   ) ต่ำกว่า 20 ปี  (   ) 20-30 ป ี  (   ) 31-40 ป ี

 (   ) 41-50 ป ี   (   ) 51-60 ป ี  (   ) ตั้งแต่ 61 ปีข้ึนไป 
6. รายได้ต่อเดือน 
 (   ) น้อยกว่า 10,000 บาท (   ) 10,000-20,000 บาท  

(   ) 20,001-30,000 บาท (   ) 30,001-40,000 บาท   
(   ) 40,001-50,000 บาท (   ) มากกว่า 50,000 บาท  

7. อาชีพหลักในปัจจุบัน 
 (   ) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ (   ) พนักงานบริษัทเอกชน  

(   ) ธุรกิจส่วนตัว  (   ) รับจ้างทั่วไป   
(   ) แม่บ้าน   (   ) นักเรียน นักศึกษา 
(   ) อื่น ๆ (โปรดระบุ)………………… 
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ตอนที่ 2 ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ 
จังหวัดกระบี่  
คำชี้แจง   

1. ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย์ 
จังหวัดกระบี่ 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการจุดหมายปลายทาง ด้านธรรมชาติและทัศนียภาพ ด้าน
สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ ด้านประเพณีและวัฒนธรรม ด้านสุขภาวะทางสังคม ด้านธุรกิจและการ
สื่อสาร 

2. โปรดทำเครื่องหมาย  ✓  ลงในช่องหลังข้อความที่ท่านเห็นว่าตรงกับระดับทัศนคติต่อ
จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของท่าน โดยใช้ข้อคำถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ตามเกณฑ์วัดของลิเคิร์ท (Likert) มี 5 ระดับ ดังนี้  

ระดับ 5 หมายถึง มทีัศนคตใินระดับมากทีสุ่ด  
ระดับ 4 หมายถึง มทีัศนคติในระดับมาก  
ระดับ 3 หมายถึง มทีัศนคติในระดับปานกลาง  
ระดับ 2 หมายถึง มทีัศนคติในระดับน้อย  
ระดับ 1 หมายถึง มทีัศนคติในระดับน้อยที่สุด 
 

ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 

ระดับ 
5 4 3 2 1 

1. การจัดการจุดหมายปลายทาง       
1.1 มีผู้ประสานงานจุดหมายปลายทางที่ยัง่ยืน      
1.2 ผู้เยี่ยมเยียนปฏิบัติตามแนวปฏิบัติที่กำหนดไว้      
1.3 การกำหนดและบังคับใช้กฎหมาย ข้อกำหนดหรือมาตรการ 

ด้านสิ่งแวดล้อม 
     

1.4 การบริหารจัดการผู้เข้ามาเยี่ยมเยียนอย่างเป็นระบบ       
2. ธรรมชาติและทัศนียภาพ       
2.1 มีการอนรุักษ์ระบบนิเวศทางธรรมชาติ แหลง่ที่อยูอ่าศัย  

และสายพันธ์ุพืชและสัตว์ต่าง ๆ ในพื้นที่  
     

2.2 มีการปกปอ้งทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างเป็นระบบและยั่งยืน       
2.3 การคุ้มครองทิวทัศน์ทางธรรมชาติและพื้นที่อาศัยของเจ้าบ้าน      
2.4 การอนุรกัษ์สายพันธ์ุสัตว์ป่า พืชและสิง่มีชีวิตในพื้นที่  

โดยการควบคุมอย่างมีประสิทธิภาพ  
     

3. สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ       
3.1 การควบคุมมลภาวะทางอากาศและเสียงอย่างเพียงพอ       
3.2 ระบบขนสง่สาธารณะได้รบัการบริหารจัดการอย่างเหมาะสม      
3.3 ลดการใช้พลังงานหรอืใช้พลังงานหมุนเวียนในการให้บริการ

นักท่องเที่ยว  
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ทัศนคติต่อจุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 

ระดับ 
5 4 3 2 1 

3.4 การได้รับแจ้งข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่
คาดการณ์ไว้ ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง และสภาวะในอนาคต 

     

3.5 การจัดการขยะ ได้แก่ การลดปรมิาณขยะมูลฝอย การคัดแยก
ขยะและจัดเตรียมถังขยะแยกประเภท  

     

4. ประเพณีและวัฒนธรรม       
4.1  การนำเสนอวัฒนธรรมท้องถ่ินที่มีความเป็นเอกลักษณ์ 

และโดดเด่น ให้แก่นกัท่องเที่ยวได้รูจ้ักและเข้าใจ 
     

4.2  การท่องเที่ยวที่ให้ความเคารพและไมส่่งผลกระทบทางลบ 
ต่อวิถีวัฒนธรรมของเจ้าบ้าน 

     

4.3  การได้สัมผัสถึงวิถีวัฒนธรรมและประเพณีอย่างแทจ้รงิ 
และถูกต้อง  

     

4.4  การร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรมทอ้งถ่ิน       
5. สุขภาวะทางสังคม       
5.1  การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวและคนในพื้นที่

สามารถเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกัน 
     

5.2  ส่งเสรมิการจำหน่ายผลิตภัณฑ์และการบริการในท้องถ่ิน  
ซึ่งสะท้อนถึงธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่ 

     

5.3  ส่งเสรมิการจ้างงานหรือการจัดการท่องเที่ยวของคนในท้องถ่ิน      
5.4  มีการป้องกันอาชญากรรม ความปลอดภัย และอันตรายต่อ

สุขภาพสำหรับผู้มาเยือนและผู้อยูอ่าศัย 
     

6. ธุรกิจและการสื่อสาร       
6.1 การประชาสมัพันธ์ ข้อความ เอกสารข้อมูลสำหรับผู้มา 

เยี่ยมเยียนและการสือ่สารอื่น ๆ ที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่า 
ของจุดหมายปลายทางและแนวทางสู่ความยั่งยืน 

     

6.2 การได้รับแจ้งข้อมูลอย่างเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นด้านความ
ยั่งยืนของจุดหมายปลายทาง รวมถึงประเด็นทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและสังคมที่เกี่ยวข้อง 

     

6.3 การสือ่สารความสำคัญของสถานทีท่างธรรมชาติและวัฒนธรรม
อย่างถูกต้อง และเห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน  
อย่างชัดเจนในภาษาสากลและภาษาท้องถ่ิน 
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ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ 
ท่านคิดว่าแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 

สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ขอขอบพระคณุท่ีกรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 
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A Questionnaire on Attitudes toward Environmentally Friendly Tourist 
Destinations in Ao Railay, Krabi Province 

 
       Questionnaire No. ……………… 
       Date: …………………………………… 
 
Subject: Ecotourism Management Framework for Ao Railay, Krabi Province, toward 
Environmentally Friendly Destinations 
 

This questionnaire is designed to investigate perspectives on environmentally 
friendly tourist destinations within Ao Railay,  Krabi Province. The data collected will 
contribute to the development of a participatory ecotourism management framework 
for the location. The questionnaire, comprising both closed-ended and open-ended 
sections, is structured into three parts: 1. General Data; 2. Attitudes towards 
Environmentally Friendly Tourist Destinations in Ao Railay,  Krabi Province; and 3. 
Recommended Guidelines for Participatory Ecotourism Management in Ao Railay, Krabi 
Province, in pursuit of environmentally friendly ends. 
 

Maintaining Confidentiality of Informants 
This questionnaire is intended to gather information about attitudes towards 

environmentally friendly tourist destinations in Ao Railay, Krabi Province. All data 
collected will be carefully considered and analyzed comprehensively. The researcher 
guarantees the confidentiality of all gathered information, assuring the respondents 
that none of the data will be utilized for purposes other than this study. 
 
 
 
 
 

Thank you very much. 
CPO1 Subin Rakkan, Doctoral Student, 

Faculty of Environmental Management, Prince of Songkla University  
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A Questionnaire on Attitudes toward Environmentally Friendly Tourist 
Destinations in Ao Railay, Krabi Province 

To examine perspectives on environmentally friendly tourist destinations in Ao 
Railay, Krabi Province, the researcher kindly invites you to complete this questionnaire 
openly, expressing your opinions. All factual information, data, and opinions provided 
will be treated as confidential by the researcher and will exclusively serve the purpose 
of this study. Your cooperation is greatly appreciated. This questionnaire comprises 3 
parts as outlined below: 
Part 1.  General Data 
Instructions: Please place a checkmark ✓ within the parentheses ( ) that aligns with 
or accurately reflects the reality. 
1. Gender  

(  ) Male   (  ) Female 
2. Nationality 
 (  ) Thailand           (  ) Asia     

(  ) Europe           (  ) America         (  ) Other (Please specify)……………… 
1. Marital Status    

(  ) Single  (  ) Married   
(  ) Widow-Widower/Divorced/Separated (  ) Other (specify)…………………………… 

2. Educational Level 
 (  ) Senior high school/lower (  ) higher vocational level/Diploma 
 (  ) Bachelor’s degree level (  ) Higher than bachelor’s degree level 
3. Age 

(  ) Under 20 years (  ) 20-30 years     (  ) 31-40 years 
 (  ) 41-50 years  (  ) 51-60 years  (  ) Over 61 years 
6. Monthly Income 
 (  ) Less than 10,000 Baht  (  ) 10,000-20,000 Baht 
 (  ) 20,001-30,000 Baht  (  ) 30,001-40,000 Baht 
 (  ) 40,001-50,000 Baht  (  ) 50,000 Baht or more 
7. Present Primary Employment 
 (  ) Government/state enterprise employee  

(  ) Private sector/company employee 
 (  ) Private business entrepreneur (  ) Independent general worker  
 (  ) Housewife    (  ) Pupil/student 
 (  ) Other (Please specify)………………..      
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Part 2.  Attitudes toward Environmentally Friendly Tourist Destinations in Ao Railay, 
Krabi Province 
Instructions 

1. Attitudes toward environmentally friendly tourist destinations in Ao Railay,  
Krabi Province, encompass six key dimensions: destination management, nature and 
scenery, environmental and climate considerations, cultural and traditional elements, 
social well-being, and business and communication dynamics. 

2. Please mark a check ✓ inside the box corresponding to or precisely 
indicating the degree of attitudes toward eco-friendly destinations, based on 5-Point 
Likert Scale items as outlined below: 

Level 5 indicates the highest attitude. 
Level 4 indicates a high attitude. 
Level 3 indicates a medium attitude. 
Level 2 indicates a low attitude. 
Level 1 indicates the lowest attitude. 

 
Attitudes toward Environmentally Friendly Destinations Level 

5 4 3 2 1 
1. Destination Management      
1.1 Sustainable destination coordinators are in place.      
1.2 Visitors to fragile areas are subject to established behavioral 

guidelines. 
     

1.3 The destination has established and enforced lows, 
regulation or measure addressing environmental issues 

     

1.4 The destination has a system for visitor management.      
2. Nature and scenery      
2.1 The destination has a system to conserve ecosystems, 

habitats and species. 
     

2.2 The protection of natural resources is adequately organized 
and enforced, and unsustainable use is restricted. 

     

2.3 Natural and rural scenic views are protected; landscape 
degradation and urban sprawl into scenic landscapes is 
effectively avoided. 

     

2.4 Conservation of species (animals, plants and all living 
organisms) is effectively regulated.  
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Attitudes toward Environmentally Friendly Destinations Level 
5 4 3 2 1 

3. Environment and climate      
3.1 Air, noise and water pollution is adequately regulated and 

minimised; tourism enterprises and visitors are encouraged to 
minimize the pollution. 

     

3.2 The public transportation system is adequately governed.      
3.3 Reduce energy consumption for activities and tourism  

service or use renewable energy in the destination. 
     

3.4 Being informed about projected climate change, associated 
risks and future conditions. 

     

3.5 Waste management namely  reducing solid waste,  
separating and preparing separate bins for tourists disposing 
waste. 

     

4. Culture and tradition      
4.1 Intangible cultural heritage, including local traditions, arts, 

music, language, gastronomy and other aspects of local 
identity and distinctiveness, is presented to tourists. 

     

4.2 Tourism that appreciates cultural sites, built heritage, 
culturally important landscapes, and land-use is carefully 
managed to avoid negative impacts. 

     

4.3 Tourism is sensitive and respectful of the living culture and 
traditions and not interfering with its practice. The practice of 
tourism in observing, replicating, and interpreting the living 
culture and traditions is genuine and authentic while 
involving and benefiting local communities. 

     

4.4 The destinations has a system to rehabilitate and conserve 
cultural assets. such as sites and built heritage, typical or 
traditional architecture, town design, cultural landscapes and 
archaeological sites. 

     

5. Social Well-Being      
5.1 Developing facilities that tourists and locals can access 

equally. 
     

5.2 The destination promotes the development and purchase of 
local sustainable products that reflect the area’s nature and 
culture and that are based on fair trade principles.  
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Attitudes toward Environmentally Friendly Destinations Level 
5 4 3 2 1 

5.3 The destination encourages and supports career 
opportunities and training in tourism.  

     

5.4 Crime, safety, and health hazards for visitors and residents 
are prevented, responded to, adequately monitored, and 
publicly reported.  

     

6. Business and Communication      
6.1 Destination promotion, marketing messages, visitor 

information material, and other communication reflects the 
destination’s values and approach to sustainability.  

     

6.2 Visitors are adequately informed about relevant sustainability 
issues in the destination, including natural, environmental, 
cultural and social issues, and are encouraged to play a role 
in addressing them. 

     

6.3 Interpretive material is provided at the most important 
natural and cultural sites which informs visitors of the 
significance of the sites. The information is accurate, 
respectful to different cultural values, and clearly 
communicated in most relevant languages, including local 
languages. 

     

 
Part 3.  Recommendations 
 How would you propose guidelines for the participatory management of 
ecotourism in Ao Railay, Krabi Province, aimed at fostering environmentally sustainable 
destinations? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

I appreciate the valuable time you dedicated to responding to the questionnaire. 
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แบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อย 

เรื่อง รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนเิวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่  
สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

Ecotourism Management Model in Railay Bay Krabi Province  
to Green Destination Island 

 
กลุ่มข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group)  
  (    ) 1. กลุ่มตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ 
   (    ) 2. กลุ่มตัวแทนหน่วยงานเอกชน 

(    ) 3. กลุ่มตัวแทนผู้ประกอบการท่องเที่ยว 
(    ) 4. กลุ่มตัวแทนผู้นำและประชาชนในชุมชน 

วัน/เดือน/ปีที่ประชุม……………………………………………………………….…… 
สถานที่ประชุม…………………………………………………………………………… 

แบบบันทึกการประชุมกลุ่มย่อยนี้เป็นส่วนหนึ่งของดุษฎีนิพนธ์ของพันจ่าเอก สุบิน รักการ 
รหัสนักศึกษา 6510930103 หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขานวัตกรรมการจัดการระบบนิเวศเพื่อ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เรื่อง รูปแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม 
หัวข้อประกอบการประชุม ประกอบด้วย 2 ตอน คือ 1. การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  
จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 2. ข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม 

ข้าพเจ้ายินยอมให้ผู้วิจัยบันทึกการประชุมกลุ่มย่อย และให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการ
นำไปใช้เพื่อการศึกษาและงานด้านวิชาการของผู้วิจัย ด้วยความเต็มใจ  

   
 
 

ลงช่ือ...................................................... 
              (    ) 

      วันที่.............../..................../................. 
 

 



146 
 

 
 

ตอนท่ี 1 การจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ สู่จุดหมายปลายทางท่ีเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ควรเป็นอย่างไร       

ตามเกณฑ์การท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืนโลก มีคำถาม 4 ด้าน ได้แก่ 1. การจัดการความยั่งยืน         
2. ความยั ่งยืนด้านสังคม เศรษฐกิจ 3. ความยั ่งยืนด้านวัฒนธรรม 4. ความยั ่งยืนด้านสิ ่งแวดล้อม 
ครอบคลุมมาตรฐานจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 6 หัวข้อหลัก ได้แก่ 1. การจัดการ
จุดหมายปลายทาง 2. ธรรมชาติและทัศนียภาพ 3. สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ 4. ประเพณีและวัฒนธรรม
5. สุขภาวะทางสังคม 6. ธุรกิจและการสื่อสาร  
1. ด้านพ้ืนท่ี  

1.1 ท่านคิดว่าการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที ่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ ่นควรเป็น
อย่างไร   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ท่านคิดว่าการพัฒนาแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศควร
เป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ด้านการจัดการ  

2.1 ท่านคิดว่าการกำหนดโครงสร้างของผู้รับผิดชอบ นโยบายและแผนดำเนินงานท่องเที่ยว
เชิงนิเวศควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.2 ท่านคิดว่าการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรทางธรรมชาติควรเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.3 ท่านคิดว่าการจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกันและกำจัดมลพิษควรเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.4 ท่านคิดว่าการควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวตามความสามารถในการรองรับของพื้นที่
ควรเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.5 ท่านคิดว่าการตลาดทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศควรเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ด้านกิจกรรม 
3.1 การจัดกิจกรรมและกระบวนการ 

3.1.1 ท่านคิดว่าการให้การศึกษาเกี ่ยวกับสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศ  การ
เพิ่มพูนความรู้ประสบการณ์ควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.1.2 ท่านคิดว่าการสร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.1.3 ท่านคิดว่าการสร้างความตระหนักและปลูกจิตสำนึกของนักท่องเที ่ยวและ
ผู้ประกอบการควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3.2 ท่านคิดว่าการให้บริการที่พักที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 3.3 ท่านคิดว่าการให้บริการข้อมูลทางด้านระบบนิเวศสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3.4 ท่านคิดว่าสิ่งอำนวยความสะดวก ได้แก่ ห้องน้ำ ร้านอาหาร ร้านค้าควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4. ด้านการมีส่วนร่วม 

4.1 ท่านคิดว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนและประชาชนในพื้นที่ในการดำเนินงานท่องเที่ยวเชิง
นิเวศตลอดทั้งกระบวนการควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.2 ท่านคิดว่าการมีส่วนร่วมในการได้รับประโยชน์ (การกระจายรายได้ และส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิต) ควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4.3 ท่านคิดว่าการสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการรับรู้ผลกระทบจาก
การท่องเที่ยวทางสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจควรเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนท่ี 2 ข้อเสนอแนะ 

ท่านคิดว่าแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีส่วนร่วมในอ่าวไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมควรเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

พันจ่าเอก สุบิน  รักการ 
นักศึกษาปรญิญาเอก คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
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ภาคผนวก ข หนังสือเชญิเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ค เกณฑ์จุดหมายปลายทางการท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
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เกณฑ์จุดหมายปลายทางการท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
ตารางท่ี 6 เกณฑ์จุดหมายปลายทางการท่องเท่ียวท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม  

ประเภท 
C15 เกณฑ์แกนหลัก (15) 
C30 เกณฑ์หลักรอง (+15) 
O เกณฑ์ทางเลือก 
N/A ไม่เกี่ยวข้อง' เป็นไปได ้
ประเภท # ชื่อ คำอธิบาย 
หัวข้อท่ี 1 การจัดการจุดหมายปลายทาง 
ความมุ่งมั่นและองค์กร 
C15 1.1 ผู้ประสานงาน

จุดหมายปลายทาง
ที่ยั่งยืน 

บุคคลได้รับมอบหมายความรบัผิดชอบและอำนาจหน้าที่           
การดำเนินการและการรายงานการจัดการปลายทางที่
ยั่งยืน 

 1.2 การจัดการ
โครงสร้าง 

การจัดการองค์กรหรือโครงสร้างที่ได้รบัทุนเพียงพอ        
มีหน้าทีร่ับผิดชอบ ประสานส่งเสริมการพฒันาและบรหิาร
จัดการ ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ทำงานร่วมกบัหน่วยงาน  
ต่าง ๆ ในการสง่มอบการจัดการปลายทางและติดตาม
ความยั่งยืนและความโปร่งใสในการดำเนินงานและการทำ
ธุรกรรม 

 1.3 ผู้ประสานงาน/ทีม
ผ่านการฝึกอบรม 

มีบุคคลหรือทีมทีร่ับผิดชอบในการพฒันาและจัดการ
ปลายทาง มีพนักงานเพียงพอและผ่านการฝึกอบรมและ/
หรือมีประสบการณ์ด้านความยั่งยืนอย่างเพียงพอกับ
ปัญหา 

 1.4 การมสี่วนร่วมของผู้
มีส่วนได้ส่วนเสีย 

องค์กรหรอืโครงสร้างการจัดการปลายทางเกี่ยวข้อง     
กับภาคประชาสังคม ภาครัฐและเอกชนในการจัดการ
จุดหมายปลายทางอย่างยั่งยืน 

การวางแผนและพัฒนา 
C15 1.5 สินค้าคงเหลือของ

ทรัพยส์ินปลายทาง 
จุดหมายปลายทางมสีินค้าคงเหลอืของสินทรัพย์และ
สถานที่ท่องเที่ยวทีมุ่่งเน้นการท่องเที่ยว รวมถึงแหลง่
ธรรมชาติและวัฒนธรรม 

 1.6 การประเมินผล
กระทบการ
ท่องเที่ยว 

ปลายทางได้จัดทำการประเมินผลกระทบด้านการ
ท่องเที่ยวเพื่อวิเคราะหก์ารท่องเที่ยว ผลกระทบและ       
ความเสี่ยงต่อสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ วัฒนธรรม และ
เศรษฐกจิสงัคมและอื่น ๆ  
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C15 1.7 นโยบายหรือ
ยุทธศาสตร์การ
จัดการปลายทาง 

 

มีจุดหมายปลายทางที่ทันสมัย เปิดเผยต่อสาธารณะ       
มีระยะเวลาหลายปี นโยบายหรือยุทธศาสตร์การจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรมและปญัหาเศรษฐกจิ 
นโยบายน้ีเหมาะสมกบัขนาดของปลายทางที่พฒันาด้วย
การมสี่วนร่วมของผู้มสี่วนได้ส่วนเสียและเป็นไปตามหลัก
ความยั่งยืน เกี่ยวข้องและมีอิทธิพลต่อนโยบายการพฒันา
ที่ยั่งยืนในวงกว้างและการดำเนินการในปลายทาง 

 1.8 การวางแผน
ดำเนินการด้านการ
ท่องเที่ยว 

 

ปลายทางได้รับการพฒันาโดยการมสี่วนร่วมของผู้มสี่วนได้
ส่วนเสียและกำลังดำเนินการ แผนปฏิบัติการท่องเที่ยว
หลายปีที่เปิดเผยต่อสาธารณะ แผนน้ีเหมาะสมกบัขนาด
ของปลายทางตามหลกัการความยัง่ยืนและรวมถึง
เป้าหมาย การดำเนินการมาตรการความรับผิดชอบและ
การวางแผนเวลา 

 1.9 ความโปร่งใสและ
การบงัคับใช้ 

การพัฒนาการวางแผนปลายทางนั้นดำเนินการอย่าง
ใกล้ชิด การปรึกษาหารือกบัผูม้ีส่วนได้ส่วนเสียและ
ประชาชน ระเบียบการวางแผนและการตัดสินใจ           
มีการสื่อสารต่อสาธารณะและบังคับใช้ 

การจัดการผู้มาเยือน 
 1.10 การตรวจสอบผูม้า

เยือน 
มีการตรวจสอบลักษณะ ปรมิาณ กิจกรรม และความชอบ
ของผู้มาเยือน และรายงานใหท้ราบโดยทั่วกัน 

 1.11 ความพึงพอใจของ
ผู้มาเยอืน 

ความพึงพอใจของผูม้าเยือนต่อคุณภาพและความยัง่ยืน
ของประสบการณ์ปลายทาง กำลงัถูกติดตามและรายงาน
ต่อสาธารณะ หากจำเป็นให้ดำเนินการตอบสนอง 

C30 1.12 การจัดการปริมาณ
และกิจกรรมผู้มา
เยือน  

ปลายทางมรีะบบการจัดการผูม้าเยือน ซึง่มีการทบทวน
อย่างสม่ำเสมอ มีการดำเนินการเพื่อจัดการปริมาณและ
กิจกรรมของผู้มาเยือน และลดหรอืเพิม่ตามความจำเป็น 
ในบางช่วงเวลาและในบางสถานที่ โดยคำนึงถึงบัญชีและ
สร้างความสมดลุกับความต้องการของเศรษฐกิจชุมชน
ท้องถ่ิน วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอ้ม 

 1.13 การจัดการผู้มา
เยือนสำหรบั
ทรัพยส์ินปลายทาง 

มีการใช้การจัดการผูม้าเยือนและการหลั่งไหลของผู้มา
เยือนอย่างเพียงพอ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการท่องเที่ยว 
ผลกระทบภายในและรอบ ๆ ทรัพยส์ินทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมของจุดหมายปลายทาง ระบบการจัดการ 
หมายถึง คุณลักษณะ ความสามารถ และความอ่อนไหว
ของสินทรัพยเ์หล่าน้ี 
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C30 1.14 พฤติกรรมของผู้มา
เยือนพื้นที่
ละเอียดอ่อน 

แนวปฏิบัติสำหรับพฤติกรรมผูม้าเยือนที่เหมาะสมใน
กิจกรรมวัฒนธรรมและพื้นที่ที่ไวต่อธรรมชาติได้รับการ
พัฒนาและให้บริการแก่ผูม้าเยือน มัคคุเทศก์ บริษัททัวร์ 
ทั้งก่อนและหลังการเยี่ยมชม 

การตรวจสอบและการรายงาน 
 1.15 ความยั่งยืนตัวบ่งช้ี 

& การตรวจสอบ 
ตัวบ่งช้ีความยั่งยืนปลายทางทีเ่กี่ยวข้อง ได้แก่ สิ่งแวดลอ้ม 
เศรษฐกจิ มีการติดตามประเด็นทางสงัคมและวัฒนธรรม
และผลกระทบจากการท่องเที่ยวอย่างสม่ำเสมอและตอบ
กลับ มกีารทบทวนระบบการตรวจสอบเป็นระยะ 

 1.16 การทบทวนและ
การประเมิน 

วัตถุประสงค์และเป้าหมายของนโยบายและแผนปฏิบัติ
การและผลที่ได้รบั มีการติดตามและประเมินผลอย่าง
สม่ำเสมอ 

 1.17 การรายงานความ
ยั่งยืนต่อสาธารณะ 

ผลลัพธ์ด้านความยั่งยืนทีส่ำคัญจะถูกรายงานต่อสาธารณะ
ชนอย่างน้อยทุก ๆ 2 ปี และมีอยู่ในเว็บไซตส์าธารณะ 

O 1.18 ร้องเรียนขัดต่อการ
ปฏิบัติตามเกณฑ ์

ปลายทางมรีะบบจัดการกบัข้อร้องเรียนภายในและ
ภายนอกการปฏิบัติตามเกณฑ ์Green Destinations     
มีการบันทึกข้อร้องเรียนและมกีารดำเนินการแก้ไขทีม่ี
ประสิทธิภาพเพือ่ป้องกันการเกิดซ้ำ 

การปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรม 
O 1.19 จรรยาบรรณ &

คอรัปช่ัน 
ปลายทางมีอยู่แล้วและกำลังดำเนินการตามจรรยาบรรณ 
ซึ่งรวมถงึแนวปฏิบัติต่อต้านการทุจริตและติดสินบนและ
การคุ้มครองผู้แจ้งเบาะแส ผู้บรหิารและพนักงาน คนอื่น ๆ 

O 1.20 การจัดซื้อจัดจ้าง
และการแข่งขันที่
ยุติธรรม 

ปลายทางปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องทั้งหมดสำหรับ
การจัดซื้อ จัดจ้างสาธารณะและรางวัล สัญญาบนพื้นฐาน
ของคุณภาพ ราคา และความยั่งยืน 

หัวข้อท่ี 2 ธรรมชาติและทัศนียภาพ 
ธรรมชาติและการอนุรักษ ์
C30 2.1 การอนุรกัษ์

ธรรมชาติ 
ปลายทางมรีะบบอนุรกัษ์ระบบนเิวศ แหล่งอาศัย และ 
ชนิดพันธ์ุ 

C15 2.2 ผลกระทบการ
ท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 

ปลายทางมีมาตรการและติดตามผลกระทบของการ
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม ระบุผลกระทบของ
การท่องเที่ยวต่อธรรมชาติ ได้รับการตอบสนองอย่าง
เพียงพอ 

O 

 

2.3 การป้องกัน
ทรัพยากรธรรมชาติ 

การคุ้มครองทรัพยากรธรรมชาติ ได้รับการจัดระเบียบและ
บังคับใช้อย่างเพียงพอ และการใช้งานที่ไม่ยั่งยืนถูกจำกัด 
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 2.4 คนต่างถิ่นที่รุกราน
สายพันธ์ุ 

การแนะนำและการแพร่กระจายของสายพันธ์ุต่างถ่ินที่
รุกรานได้รบัการแก้ไขอย่างเพียงพอและป้องกัน 

C15 

O 

2.5 ภูมิประเทศ &
ทิวทัศน์ 

ทิวทัศน์ธรรมชาติและชนบทได้รบัการคุ้มครอง             
ความเสื่อมโทรมของภูมทิัศน์และเมือง หลีกเลี่ยงการขยาย
สาขาในภูมิประเทศทีส่วยงามได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ธรรมชาติและประสบการณ์สัตว์ 
 2.6 การป้องกันสัตว์ป่า 

 

การอนุรกัษ์พันธ์ุ (สัตว์ พืช และสิ่งมีชีวิตทุกชนิด) เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ ควบคุมเพื่อให้สอดคล้องกับ
กฎระเบียบในทอ้งถ่ินและระดบัชาติและระหว่างประเทศ 
อนุสัญญาและข้อตกลง ซึง่รวมถงึการเกบ็เกี่ยว การจับ 
การค้า การจัดแสดง และการขายพันธ์ุสัตว์ป่าและ
ผลิตภัณฑ์ของสัตว์ป่า เพื่อสร้างความมั่นใจในการคุ้มครอง
และการจัดการความยั่งยืน  

N/A 2.7 ปฏิสัมพันธ์ของ
ธรรมชาติและสัตว์
ป่า 

 

ปลายทางมรีะบบเพือ่ให้แน่ใจว่าสอดคล้องกับท้องถ่ิน 
ระดับชาติ และกฎหมายและมาตรฐานระหว่างประเทศ 
สำหรับการปฏิสัมพันธ์กบัสัตว์ป่า สัตว์ป่าที่สญัจรไปมา 
โดยคำนึงถึงผลกระทบสะสม ไม่รกุรานและจัดการอย่าง
รับผิดชอบ เพื่อหลีกเลี่ยงผลกระทบต่อสัตว์ที่เกี่ยวข้อง 
และต่อความมีชีวิตและพฤติกรรมของประชากรในป่า 

C30 2.8 สัตว์เชลยสวัสดิการ ปลายทางมรีะบบเพือ่ให้แน่ใจว่าสอดคล้องกับท้องถ่ิน 
ระดับชาติ และกฎหมายระหว่างประเทศและมาตรฐาน
สวัสดิภาพสัตว์ สัตว์ป่าสามารถผสมพันธ์ุได้เท่านั้นหรือ  
ถูกจับเป็นเชลย โดยผู้มอีำนาจและมีอปุกรณ์ที่เหมาะสม 
กิจกรรมที่มีการควบคุม ที่อยู่อาศัย การดูแล และการ
จัดการสัตว์ป่าและสัตว์เลี้ยงทุกชนิด สัตว์เป็นไปตาม
มาตรฐานสงูสุดของสวัสดิภาพสัตว์และไดร้ับการควบคุม
อย่างมีประสิทธิภาพ 

หัวข้อท่ี 3 สิ่งแวดล้อมและภูมิอากาศ 
การใช้ท่ีดินและมลพิษ 
C30 3.1 เสียงรบกวน มีการควบคุมและลดเสียงรบกวนอย่างเพียงพอ 

ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและผูม้าเยือนสนับสนุนใหล้ดเสียง
รบกวน 

C30 
 

3.2 
 

มลพิษทางแสง 
 

ผลกระทบของมลพิษทางแสงต่อสัตว์ป่า ประสบการณ์ของ
ผู้พักอาศัยและผูม้าเยือนมีเพียงพอ บริษัทท่องเที่ยวและ  
ผู้มาเยอืนควรลดมลพิษทางแสงใหเ้หลือน้อยทีสุ่ด    
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3.3 การใช้ที่ดิน & การ
วางแผน 

ปลายทางมีแนวทางการวางแผนเชิงพื้นที่ ข้อบังคับ และ
หรือนโยบายทีจ่ำเป็นต้องมีการประเมินผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกจิ สังคมและวัฒนธรรม ควบคุม
สถานที่และลักษณะของการพฒันาและเพิม่ประสทิธิภาพ 
ผลกระทบระหว่างการวางแผน ออกแบบ ก่อสร้างและ  
รื้อถอน 

การจัดการนำ้ 
 3.4 การจัดหาน้ำ มีการจัดการทรัพยากรน้ำและการใช้น้ำของปลายทางอย่าง

เพียงพอและตรวจสอบ มีการประเมินและบันทกึความ
เสี่ยงด้านน้ำ หากมีความเสี่ยงเรื่องน้ำ ให้งดใช้น้ำ มีการ
ระบเุป้าหมายการดูแลและดำเนินการกบัองค์กรอย่าง   
แข็งขัน เพื่อให้แน่ใจว่าการใช้น้ำโดยการท่องเที่ยวนั้นไม่
กระทบต่อความต้องการใช้น้ำของท้องถ่ิน ชุมชนและระบบ
นิเวศ 

O 3.5 การลดน้อยลงของ
น้ำจากการบรโิภค 

มีการกำหนดเป้าหมายเชิงปริมาณเพื่อลดการใช้น้ำภายใน
ปลายทาง และดำเนินกลยทุธ์ด้วยมาตรการประหยัดน้ำ 

 3.6 คุณภาพน้ำการ
ตรวจสอบ & การ
ตอบสนอง 

คุณภาพน้ำเพื่อการอปุโภค บริโภค นันทนาการ และระบบ
นิเวศ อยู่ในเกณฑ์ที่เพียงพอ มีการติดตามผลเปิดเผยต่อ
สาธารณะและมีระบบตอบกลับในปัญหาคุณภาพน้ำอย่าง
ทันท่วงท ี

C30 3.7 การรกัษาน้ำเสีย 

 

ปลายทางมีแนวปฏิบัติที่ชัดเจนและบงัคับใช้ในสถานที่การ
บำรุงรักษาและทดสอบการปล่อยของเสียจากบ่อเกรอะ
และการบำบัดน้ำเสีย ระบบ ปลายทางทำให้มั่นใจได้ว่า
ของเสียไดร้ับการบำบัดและนำกลบัมาใช้ใหม่อย่าง
เหมาะสมหรือปล่อยอย่างปลอดภัยโดยไม่มผีลกระทบต่อ
ประชากรในท้องถ่ินและสิ่งแวดล้อม 

ขยะและการรีไซเคิล 
C15 3.8 ขยะและ          

การรีไซเคิล 
มีการกำหนดเป้าหมายเชิงปริมาณ เพือ่ลดขยะมลูฝอยและ
ติดตามอย่างเพียงพอและรายงานเมือ่ให้ความสนใจเป็น
พิเศษกับการกำจัดหรือลดพลาสติกและของใช้ครั้งเดียวทิ้ง
และเศษอาหาร 

C30 3.9 การแยกขยะและ
การรีไซเคิล 

มีการกำหนดเป้าหมายเชิงปริมาณเพื่อคัดแยกขยะและ
ติดตามอย่างเพียงพอและรายงานเมือ่ของเสียทัง้หมด 
รวมทั้งของเสียจากอุตสาหกรรมได้รับการคัดแยกอย่าง
เพียงพอและได้รบัการบำบัด  เพือ่เบี่ยงเบนจากหลุมฝัง
กลบโดยมีข้อกำหนดของการรวบรวมหลายกระแสและ
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ระบบรีไซเคิลที่คัดแยกขยะตามประเภทได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 3.10 การกำจัดของเสีย ขยะมูลฝอยทีเ่หลือ ซึ่งไม่ได้ใช้ซ้ำหรือรีไซเคิลจะถูกกำจัด
อย่างปลอดภัยและอย่างยั่งยืน 

O 3.11 ทิ้งขยะ มีการใช้มาตรการเพื่อจัดการกบัการทิ้งขยะ รวมถึงผูม้า
เยือน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในที่ยอดนิยม สถานที่และพื้นที่
สาธารณะ 

 3.12 การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกและการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศ 

ปลายทางกำหนดและติดตามเป้าหมายการลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจากภาครัฐและภาคการท่องเที่ยวและ
ดำเนินการและรายงานเกี่ยวกบันโยบายการลดผลกระทบ
และการดำเนินการเพื่อให้บรรลุเป้าหมายเหล่าน้ี 

C15 3.13 ลดการขนส่งการ
ปล่อยมลพิษจาก
การท่องเที่ยว 

ปลายทางมเีป้าหมายในการลดการปล่อยก๊าซจากการ
ขนส่งจากการเดินทางเข้าและออกปลายทางและ
ตรวจสอบสิ่งเหล่าน้ี เพื่อลดการสนับสนุนการท่องเที่ยวต่อ
มลพิษทางอากาศและการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ 

 3.14 มีผลกระทบนอ้ย
ความคล่องตัว 

จุดหมายปลายทางมกีลยทุธ์การเคลื่อนย้ายทีม่ีผลกระทบ
ต่ำ เพื่อลดการจราจรทีเ่กี่ยวข้องกบัอากาศมลพิษและ
ความแออัดในเขตท่องเที่ยว การเดินและการปั่นจักรยาน 
ตลอดจนการใช้งานของยานพาหนะทีป่ล่อยไอเสียต่ำและ
ยั่งยืน ได้รับการอำนวยความสะดวกและสนับสนุน 

N/A 3.15 การขนสง่
สาธารณะ 

 

ระบบขนสง่มวลชนได้รับการจัดระเบียบอย่างเพียงพอและ
มีความพยายามอย่างชัดเจนในการเปลี่ยนแปลงมุ่งสู่ยาน
ยนต์ที่ปลอ่ยมลพิษต่ำอย่างยั่งยืน ขอแนะนำให้ใช้บริการ
ขนส่งสาธารณะ 

C15 3.16 การบริโภคลด
พลังงาน 

มีการกำหนดเป้าหมายเชิงปริมาณและดำเนินมาตรการ
เพื่อลดการใช้พลังงานและเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้งาน
ปลายทาง 

C30 3.17 พลังงานหมุนเวียน 

 

มีการกำหนดเป้าหมายเชิงปริมาณและมีมาตรการที่
เพียงพอ เพื่อเพิ่มการใช้พลังงานหมุนเวียนและลดการ
พึ่งพาเช้ือเพลงิฟอสซลิ มีแรงจูงใจทีจ่ะสนับสนุนเทคโนโลยี
พลังงานหมุนเวียน 

O 3.18 ค่าตอบแทน
คาร์บอนทีม่ี
ประสิทธิภาพ 

ปลายทางสง่เสรมิและใช้มาตรการที่เหมาะสมทีมุ่่งให้
เกิดผล การชดเชยคารบ์อนสำหรับการเดินทางไป กลับ
และภายในจุดหมายปลายทาง 
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การปรับตัวต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ 
C30 3.19 การตอบสนองต่อ

ความเสี่ยงด้าน
สภาพอากาศ 

ปลายทางระบุความเสี่ยงและโอกาสทีเ่กี่ยวข้องกบัการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ มีการใช้กลยุทธ์การปรบัตัว
ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสำหรับสถานที่ตั้ง   
การออกแบบการพฒันาและการจัดการสิ่งอำนวยความ
สะดวกด้านการท่องเที่ยว เพื่อยกระดบัความยืดหยุ่นของ
ปลายทาง 

 3.20 ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

ผู้อยู่อาศัย บริษัท ท่องเที่ยวและผู้มาเยือนจะได้รับแจ้ง
เกี่ยวกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง และสภาวะในอนาคต 

หัวข้อท่ี 4 ประเพณีและวัฒนธรรม 
มรดกทางวัฒนธรรม 
C15 
N/A 

4.1 มรดก วัฒนธรรมที่
จับต้องได้  

ปลายทางมีนโยบายและระบบการประเมิน ฟื้นฟู และ
อนุรักษ์ทรัพยส์ินทางวัฒนธรรม เช่น สถานที่และมรดกที่
สร้างขึ้น สถาปัตยกรรมทั่วไปหรือแบบดั้งเดมิ การ
ออกแบบเมอืง ภูมิทัศน์วัฒนธรรม และแหลง่โบราณคดี 

C30 4.2 การจัดการ
ผลกระทบด้านการ
ท่องเที่ยวเกี่ยวกบั
วัฒนธรรม 

การท่องเที่ยวที่ช่ืนชมสถานที่ทางวัฒนธรรม มรดกทาง
วัฒนธรรมที่มีความสำคัญทางวัฒนธรรม ภูมิทัศน์และการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินได้รบัการจัดการอย่างระมัดระวัง เพื่อ
หลีกเลี่ยงผลกระทบด้านลบ ผลกระทบ เช่น ความเสียหาย 
การเสื่อมสลายของวัฒนธรรมท้องถ่ิน และความเสื่อมโทรม 
ตรวจสอบและแก้ไข 

N/A 4.3 การปกป้อง
สิ่งประดิษฐ์ทาง
วัฒนธรรม 

การขาย การค้า การจัดแสดงหรอืการให้สิง่ของทาง
ประวัติศาสตร์และโบราณคดีเป็นของขวัญนั้นเพียงพอแล้ว 
ควบคุมและบงัคับใช้ กฎหมายมีการสื่อสารต่อสาธารณะ
รวมถึงการท่องเที่ยว องค์กรและผู้มาเยือน 

ผู้คนและประเพณ ี
N/A 

C15 

4.4 มรดกจับต้องไม่ได้ 

 

มรดกทางวัฒนธรรมทีจ่ับตอ้งไม่ได้ ได้แก่ ประเพณีท้องถ่ิน 
ศิลปะ ดนตรี ภาษา อาหารการกินและด้านอื่น ๆ ของ
เอกลักษณ์และความโดดเด่นของท้องถ่ินได้อย่างเพียงพอ 
ได้รับการป้องกันและเฉลมิฉลอง 

 4.5 เคารพความถูกต้อง การท่องเที่ยวเป็นเรื่องละเอียดออ่นและให้ความเคารพตอ่
วัฒนธรรมและประเพณีที่มีชีวิต การฝึกปฏิบัตกิาร
ท่องเที่ยวในการสังเกต จำลอง และการตีความวัฒนธรรม
และประเพณีที่มีชีวิตเป็นของแท้ ขณะเดียวกันมสี่วนร่วม
และเป็นประโยชน์ต่อชุมชนท้องถ่ิน 
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N/A 4.6 คุณสมบัติทาง
ปัญญาของชน
พื้นเมือง 

สิทธ์ิในทรพัย์สินทางปญัญาของคนพื้นเมอืง ท้องถ่ิน และ
ชุมชนได้รับการคุ้มครองอย่างมปีระสิทธิภาพตามกฎหมาย
และนโยบาย 

หัวข้อท่ี 5 สุขภาวะทางสังคม 
ความเคารพของมนุษย ์
 5.1 การตั้งถ่ินฐานใหม ่ การตั้งถ่ินฐานใหม่ของผู้อยู่อาศัยจะทำได้ก็ต่อเมื่อได้รบั

ความยินยอมล่วงหน้าและได้รบัการบอกกล่าวและ
ค่าตอบแทนที่ยุติธรรม 

 5.2 คุณสมบัติและผู้ใช้
สิทธ์ิในการเข้าถึง
ทรัพยากร 

สิทธ์ิในทรพัย์สินและน้ำ สิทธ์ิในการเข้าถึงทรัพยากรหลัก 
คือ ได้รับการจดทะเบียนและคุ้มครองอย่างเพียงพอและ
สอดคล้องกบัชนพื้นเมืองและสิทธิชุมชน กฎระเบียบให้
การปรึกษาหารือสาธารณะและมีการบังคับใช้ 

 5.3 การเข้าถึงสิทธิแบบ
ดั้งเดิม 

ปลายทางจะตรวจสอบ ปกป้อง และเมื่อจำเป็นจะฟื้นฟู 
ชุมชนท้องถ่ินเข้าถึงแหล่งธรรมชาติและวัฒนธรรม 

C30 5.4 สิทธิมนุษยชน จุดหมายปลายทางนีส้นับสนุนมาตรฐานสากลด้านสทิธิ
มนุษยชน มีกฎหมายแนวปฏิบัติและจรรยาบรรณที่กำหนด
ไว้ เพื่อป้องกันและรายงานเกี่ยวกบัมนุษย์ การค้ามนุษย์ 
การค้าทาสยุคใหม่ การค้าประเวณี หรือรูปแบบอื่นใดการ
แสวงประโยชน์ การเลือกปฏิบัติ และการคุกคามหรอื
ต่อต้านใครก็ตาม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เด็ก วัยรุ่น ผูสู้งอายุ 
ผู้พิการ ผู้หญิง LGBT+ และชนกลุ่มน้อยอื่น ๆ 

 5.5 กฎหมายสาธารณะ
และการสื่อสารของ
สิทธิมนุษยชน 

กฎหมายและแนวปฏิบัติที่กำหนดข้ึนเพื่อคุ้มครอง
ประชาชนจากการแสวงหาประโยชน์และการคุกคามตามที่
อธิบายไว้ในเกณฑ์ 5.4 'สิทธิมนุษยชน' ถูกบงัคับใช้และ
สื่อสารต่อสาธารณะ 

 5.6 การเข้าถึง สถานที่ สิ่งอำนวยความสะดวก และบริการ รวมถึง
ธรรมชาติและวัฒนธรรม ความสำคัญ สามารถเข้าถึงได้
สำหรับทกุคน รวมถึงบุคคลที่มีความพิการโดยเฉพาะข้อ
กำหนดการเข้าถึงหรือความต้องการพเิศษอื่น ๆ ในกรณีที่
ไม่มีสถานที่และสิง่อำนวยความสะดวกเข้าถึงได้ทันที 
สามารถเข้าถึงได้ผ่านการออกแบบและการใช้งานของการ
แก้ปัญหาโดยคำนึงถึงความสมบรูณ์ของเว็บไซต์ ข้อมูล
จัดทำข้ึนมีอยู่ในการเข้าถึงของสถานที่ สิง่อำนวยความ
สะดวก และบริการ 
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การมีส่วนร่วมของชมุชน 
C15 5.7 ชุมชนการมีส่วน

ร่วมในการวางแผน 
ปลายทางเปิดใช้และสง่เสรมิการมีส่วนร่วมของประชาชน
อย่างยั่งยืนในการวางแผนและการจัดการปลายทาง 

 5.8 ผู้พักอาศัยความ
ผูกพันและ
ข้อเสนอแนะ 

ปลายทางมรีะบบเสรมิสร้างความเข้าใจในท้องถ่ินเกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โอกาสและความท้าทายและ
สร้างศักยภาพของชุมชนในการตอบสนอง 

 5.9 ผลงานผู้มสี่วนได้
ส่วนเสีย 

องค์กร ชุมชน ผู้มาเยอืน และประชาชนทั่วไปได้รับโอกาส
ในการมสี่วนร่วมและความคิดรเิริม่ เพื่อความยั่งยืนใน
ลักษณะทีร่ับผิดชอบในฐานะอาสาสมัคร  

C30 5.10 ความพึงพอใจของ
ผู้อยู่อาศัย 

 

แรงบันดาลใจ ความกังวล และความพึงพอใจของชุมชน
ท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยว มีการติดตามการจัดการความ
ยั่งยืนและปลายทางอย่างสม่ำเสมอ ผลลัพธ์คือ รายงานต่อ
สาธารณะ และมกีารดำเนินการเพื่อตอบสนอง 

เศรษฐกิจท้องถิ่น 
 5.11 การตรวจสอบ

ผลกระทบทาง
เศรษฐกจิ 

 

การสนบัสนุนทางตรงและทางอ้อมของการท่องเที่ยวต่อ
เศรษฐกจิของจุดหมายปลายทาง คือ ตรวจสอบและ
รายงานต่อสาธารณะ และควรรวมข้อมูลที่เหมาะสม เช่น 
ระดับของปริมาณผูม้าเยือน ค่าใช้จ่ายของผู้มาเยอืน ข้อมูล
การจ้างงานและการลงทุน และหลักฐานการกระจาย
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกจิ 

C15 5.12 ผู้ประกอบการ
สนับสนุนท้องถ่ิน 

จุดหมายปลายทางส่งเสริมการรกัษาการใช้จ่ายด้านการ
ท่องเที่ยวในระบบเศรษฐกจิท้องถ่ินผ่านการสนบัสนุน
วิสาหกจิในท้องถ่ิน ห่วงโซ่อปุทาน และการลงทุนที่ยั่งยืน 

C15 5.13 ผลิตภัณฑ์และ
บริการสง่เสรมิ
ท้องถ่ิน 

ปลายทางสง่เสรมิการพัฒนาและการซื้ออย่างยั่งยืนใน
ท้องถ่ิน ผลิตภัณฑ์ที่สะท้อนถึงธรรมชาติและวัฒนธรรม
ของพื้นที่และอิงจากการค้าที่เป็นธรรม รวมถึงอาหารและ
เครื่องดืม่ งานฝมีือ ศิลปะการแสดงสินค้าเกษตร ฯลฯ 

 5.14 การท่องเที่ยวเกิด
การจ้างงานส่งเสริม
ท้องถ่ิน 

จุดหมายปลายทางส่งเสริมและสนบัสนุนโอกาสทางอาชีพ
และการฝึกอบรมในการท่องเที่ยว 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม 
 5.15 หลีกเลี่ยงการ

ท่องเที่ยวมาก
เกินไป 

ผลกระทบทางสงัคมของผู้มาเยือนต่อชุมชนท้องถ่ินและ   
ผู้มาเยอืน อื่น ๆ คือ ตรวจสอบอย่างเหมาะสม 

C30 5.16 คุณสมบัติการเอา
รัดเอาเปรียบ 

ปลายทางมีแนวทางการวางแผน ข้อบังคับ และ/หรือ
นโยบายเพือ่เพิม่ประสทิธิภาพผลกระทบทางเศรษฐกิจและ
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N/A 
สังคมของการพัฒนาอสังหารมิทรพัย์และการดำเนินงาน 
รวมถึง การให้เช่าทรพัย์สินและสัมปทานเพือ่การท่องเที่ยว 

สุขภาพและความปลอดภัย 
C15 5.17 สุขภาพและความ

ปลอดภัย 
ป้องกันอาชญากรรม ความปลอดภัย และอันตรายต่อ
สุขภาพสำหรับผู้มาเยือนและผู้อยูอ่าศัย ตอบสนอง 
ติดตามอย่างเพียงพอ และรายงานต่อสาธารณะ 

 5.18 การจัดการความ
เสี่ยงและวิกฤต 

  

ปลายทางมีการลดความเสี่ยง จัดการวิกฤต และรับมือเหตุ
ฉุกเฉิน แผนที่เหมาะสมกับปลายทาง มีการสื่อสาร
องค์ประกอบหลักไปยงัผู้อยูอ่าศัย ผู้มาเยอืน และสถาน
ประกอบการ มีการกำหนดข้ันตอนและทรัพยากรสำหรบั
ดำเนินการตามแผนและมีการปรับปรุงอย่างสม่ำเสมอ 

หัวข้อท่ี 6 ธุรกิจและการสื่อสาร 
การมีส่วนร่วมทางธุรกิจ 
C15 6.1 การสง่เสรมิความ

ยั่งยืนท่ามกลาง
วิสาหกจิ 

จุดหมายปลายทางแจง้ให้องค์กรที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยวทราบอย่างสม่ำเสมอเกีย่วกับความยั่งยืน กระตุ้น
และสนบัสนุนให้มีการดำเนินงานมากขึ้นที่ยัง่ยืน 

C30 6.2 มาตรฐานความ
ยั่งยืน 

 

ปลายทางสง่เสรมิการยอมรบัมาตรฐานความยั่งยืน      
การสง่เสรมิการประยุกต์ใช้มาตรฐาน GSTC-Industry 
Recognized และ GSTC-I Accredited แบบแผนการ
รับรองสำหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยว ถ้ามี 

 6.3 สิ่งพมิพ์ของ
วิสาหกจิได้รับการ
รับรอง  

รายช่ือสถานประกอบการท่องเที่ยวหรือผลิตภัณฑ์การ
ท่องเที่ยวที่ได้รับการรับรองความยัง่ยืน คือ บำรุงรักษา
และเปิดเผยต่อสาธารณะ 

 6.4 การบริโภคน้ำ
(วิสาหกจิ) 

องค์กรต่าง ๆ ควรได้รับการสนบัสนุนให้ตรวจวัดการใช้น้ำ 
ติดตาม จัดการและรายงานตอ่สาธารณะ  

 6.5 ขยะมูลฝอย
(วิสาหกจิ) 

องค์กรควรหลกีเลี่ยง ลด ใช้ซ้ำ และรีไซเคิลขยะมลูฝอย 
รวมทั้งเศษอาหาร มีการดำเนินการเพื่อกำจัดหรือลด
รายการแบบใช้ครั้งเดียว โดยเฉพาะพลาสติก ขยะมลูฝอย
ที่เหลือ ซึง่ไม่ได้ใช้ซ้ำหรือรีไซเคิลจะถูกกำจัดได้อย่าง
ปลอดภัยและยั่งยืน 

 6.6 การบริโภคพลงังาน
(วิสาหกจิ) 

องค์กรต่าง ๆ ควรได้รับการสนบัสนุนให้ตรวจวัดการ
บริโภค ติดตาม ลด และรายงานพลงังานต่อสาธารณะ  

 6.7 ก๊าซเรือนกระจก
การปล่อยมลพิษ
(วิสาหกจิ) 

องค์กรควรได้รบัการสนบัสนุนให้วัดผล ตรวจสอบ        
ย่อขนาดและรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการ
ดำเนินงานทุกด้าน (รวมถึงจากซัพพลายเออร์และ           
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ผู้ให้บริการ) การชดเชยการปล่อยมลพิษที่เหลืออยู่อย่างมี
ประสิทธิภาพ ได้รับการสนบัสนุน 

 6.8 การจ้างงานอย่าง
เท่าเทียมและ
ยุติธรรม (วิสาหกจิ) 

บริษัททอ่งเที่ยวของจุดหมายปลายทาง มุ่งมั่นทีจ่ะมอบ
โอกาสที่เท่าเทียมกันเพือ่การจ้างงานในท้องถ่ิน การ
ฝึกอบรมและความก้าวหน้า การทำงานที่ปลอดภัยและ
มั่นคง สภาพแวดล้อมและค่าครองชีพสำหรบัทุกคน 

 6.9 หลักปฏิบัตผิู้ให้
บริการกจิกรรม 

ผู้ให้บริการกจิกรรมและมัคคุเทศก์ต้องปฏิบัติตามหลัก
ปฏิบัติที่เกี่ยวข้องสำหรบัการทัศนศึกษาที่รบัผิดชอบและ
ยั่งยืน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพผลกระทบของการท่องเที่ยว 

ข้อมูลและการตลาด 
N/A 

 

 

 

6.10 เคารพ & แม่นยำ
การสง่เสรมิ 

 

 

โปรโมช่ันปลายทาง ข้อความทางการตลาด เอกสารข้อมลู
ผู้มาเยอืนและอื่น ๆ การสือ่สารสะท้อนถึงคุณค่าและ
แนวทางสู่ความยั่งยืนของจุดหมายปลายทางมีความ
แม่นยำในการอธิบายผลิตภัณฑ์ บริการ และข้อเรียกรอ้ง
ด้านความยั่งยืนแท้จรงิและปฏิบัติต่อชุมชนท้องถ่ินและ
ทรัพยส์ินทางธรรมชาติและวัฒนธรรมด้วยความเคารพ 

 6.11 ข้อมูลผู้มาเยอืน 
เพื่อความยั่งยืน 

 

ผู้มาเยอืนจะไดร้ับแจง้อย่างเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นด้าน
ความยั่งยืนที่เกี่ยว รวมถึงประเด็นทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และสงัคม และเป็นสนับสนุนใหม้ี
บทบาทในการจัดการกับพวกเขา 

N/A 6.12 ตีความข้อมูล เอกสารสื่อความหมายมีใหบ้ริการในสถานทีท่างธรรมชาติ
และวัฒนธรรมทีส่ำคัญทีสุ่ด ซึ่งแจ้งให้ผูม้าเยือนทราบถงึ
ความสำคัญของสถานที่ ข้อมูลมีความถูกต้อง เคารพใน
คุณค่าทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน พฒันาร่วมกบัชุมชน 
การทำงานร่วมกัน และสื่อสารอย่างชัดเจนในภาษาที่
เกี่ยวข้องส่วนใหญ่ รวมถึงภาษาท้องถ่ิน 

ที่มา: เกณฑจ์ุดหมายปลายทางการทอ่งเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม, 2020  
 

มาตรฐานมีเกณฑ์พิเศษหลายประการ คือ 30 เกณฑ์หลัก ถือว่าจำเป็นสำหรับการบรรลุผล
การปฏิบัติงานด้านความยั่งยืนข้ันพื้นฐาน 9 เกณฑ์ทางเลือก เกณฑ์เหล่าน้ีไม่ได้บังคับตามปลายทาง 
GSTC เกณฑ์ แต่ถือว่าเหมาะสมอย่างยิ่งสำหรับการบรรลุจุดหมายปลายทางที่ยั่งยืน  9 เกณฑ์ ไม่
เกี่ยวข้อง เกณฑ์เหล่านี้อาจพิจารณาภายใต้เงื่อนไขเฉพาะ เช่น ใช้ไม่ได้กับปลายทางบางแห่งเพื่อให้
สอดคล้องกับมาตรฐานจุดหมายปลายทางสีเขียวอย่างสมบูรณ์ จุดหมายปลายทางควรปฏิบัติตามทุก
เกณฑ์ยกเว้นที่ทำเครื่องหมายว่า ไม่บังคับหรือในกรณีที่ไม่เกี่ยวข้อง 
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ภาคผนวก ง หนังสือแจ้งผลการพิจารณาโครงการวิจัย 
(ผลการพิจารณาดา้นจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์) 
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ภาคผนวก จ ใบอนุญาตเพ่ือการสำรวจ การศึกษา การวิจัย หรือทดลองทางวิชาการ 
ในอุทยานแห่งชาต ิ
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ภาคผนวก ฉ หนังสือขอความอนุเคราะห์ข้อมลูการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอ่าวไร่เลย์  
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ภาคผนวก ช รายนามผู้ทรงคณุวุฒิในงานวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคณุวุฒิในงานวิจัย 
 

1. นายประพฒัน์ ประดิษฐการ นักวิชาการสิ่งแวดลอ้ม สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จังหวัดกระบี ่

2. นายวัชรากร ธนกุลวิศิษฐ์ นักวิชาการป่าไม้ อุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพี  
จังหวัดกระบี ่

3. นางนิยาภรณ์ ห่อบุตร หัวหน้าฝ่ายสงเคราะห์และฟื้นฟผูู้ประสบภัย รักษาการผูอ้ำนวยการ 
กองปอ้งกันและบรรเทาสาธารณภัย องค์การบรหิารส่วนจังหวัดกระบี่ 

4. นางสาววิไลวรรณ อภิโมทย์ นักพัฒนาการท่องเที่ยว องค์การบริหารส่วนตำบลอ่าวนาง  
จังหวัดกระบี ่

5. นางสาวเยาวลกัษณ์ ดินแดง นักจัดการทั่วไปชำนาญการ องค์การบริหารส่วนตำบลไสไทย  
จังหวัดกระบี ่

6. นายอัครดิษฐ์ ธีระกุล เจ้าพนักงานตรวจท่าปฏิบัติการ สำนักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขากระบี่ 
7. นายศศิศ จิตต์แจ้ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬา   

จังหวัดกระบี ่
8. นายอะหมาน หมัดอะดัม ผูอ้ำนวยการการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) สำนักงานกระบี ่
9. นายสนั่น เหล่าเส็น ประธานชมรมเรืออ่าวนาง จังหวัดกระบี่ 
10. นายสมเดช หง้าฝา ประธานชมรมธุรกิจการทอ่งเที่ยวอ่าวไรเ่ลย์ แหลมพระนาง  

จังหวัดกระบี ่
11. นายอิทธิฤทธ์ิ กิ่งเลก็ ที่ปรึกษาสมาคมธุรกจิการท่องเที่ยวอ่าวนาง จังหวัดกระบี่ 
12. นางสาววิชุพรรณ ภูเก้าล้วน ศรีสัญญา นายกสมาคมโรงแรมจังหวัดกระบี่ 
13. นางกนกวรรณ คิดขยัน โรงแรมรายาวดี รีสอร์ท ไร่เลย์ จังหวัดกระบี่ 
14. นายวงษ์รวิชญ์ กิตติธรกุล กำนันตำบลอ่าวนาง อำเภอเมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่  
15. นายสมบรูณ์ ช่างเรอื ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 2 ตำบลอ่าวนาง อำเภอเมืองกระบี่ จงัหวัดกระบี่ 
16. นายพันคำ กิติธรกุล นายกองค์การบริหารส่วนตำบลอ่าวนาง จังหวัดกระบี่ 
17. นายสมเกียรติ เตบบุตร ผู้ประกอบการเรือนำเที่ยว จังหวัดกระบี่ 
18. นายชลพัฒน์ หง้าฝา ผูจ้ัดการโรงแรม 
19. นายประเสริฐ เตบบุตร กปัตันเรือสปีดโบ๊ท บริษัททับแขกมารีน 
20. นายบัณฑิต วังไชยเลิศ ผู้จัดการโรงแรมอวตาร ไร่เลย์ จงัหวัดกระบี ่
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ภาคผนวก ซ รูปภาพบรรยากาศการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ภาพที่ 11 การขนสง่สินค้าสู่อ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 

 
ภาพที่ 12 การขนสง่สินค้าจากเรือเข้าฝั่งภายในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 

 
ภาพที่ 13 การขนสง่สินค้าภายในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 14 แหลง่น้ำจืดในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 15 การปล่อยน้ำลงสู่ทะเลในอ่าวไรเ่ลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 16 จุดพักขยะในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 17 การก่อสร้างในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 18 เครื่องยนต์เรอืหางยาว 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 19 มูลสัตว์บรเิวณทางเดินสาธารณะในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 20 การขนนักท่องเที่ยวภายในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 21 ป้ายข้อกำหนดการใช้ยานพาหนะพื้นที่สาธารณะในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 22 เรือโดยสารบริการรับ ส่งนักท่องเที่ยวอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 23 ถังขยะในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 24 ป้ายห้ามทิ้งขยะ เปิดเพลง สง่เสียงดงั จำหน่ายสนิค้าและบรกิาร 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 25 โรงแรมแยกขวดพลาสติกเพื่อขาย 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 26 ขนขยะไปยังจุดพักขยะในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 27 ป้ายห้ามทิ้งขยะในเขตอทุยานแห่งชาติ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 28 ขยะรวมในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 29 ขยะตกค้างตามเส้นทางศกึษาธรรมชาติอ่าวไร่เลย์ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 30 เรือขนขยะจากอ่าวไร่เลย์ข้ึนฝัง่ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 31 เรือขนขยะจากอ่าวไร่เลย์ข้ึนฝัง่ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 32 ชมรมธุรกจิทอ่งเที่ยวอ่าวไร่เลย์เกบ็ขยะรมิหาดในอ่าวไร่เลย์ 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 33 แผนที่แสดงคดีของอุทยานฯ, แปลงการรอออกโฉนด, 
แปลงตามมาตรา 64 พรบ.อุทยาน 62, พื้นที่เขตอทุยานแหง่ชาติฯ 

 
ที่มา: อุทยานแหง่ชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพี, 2567 
 
ภาพที่ 34 ลิงในอ่าวไรเ่ลย์  

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 35 กิจกรรมปีนผาอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 36 แผนที่ทรัพยากรในอ่าวไร่เลย์  

 
ที่มา: ชมรมธุรกิจการทอ่งเที่ยวอ่าวไร่เลย์-แหลมพระนาง, 2567 
 
ภาพที่ 37 สัมภาษณ์นายกสมาคมโรงแรมจังหวัดกระบี ่

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 38 สัมภาษณ์ที่ปรึกษาสมาคมธุรกจิท่องเที่ยวอ่าวนาง จังหวัดกระบี ่

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 39 สัมภาษณ์ผู้อำนวยการการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  
สำนักงานกระบี ่

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 40 สัมภาษณ์นักพัฒนาการทอ่งเที่ยว  
องค์การบรหิารส่วนตำบลอ่าวนาง 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 

 
ภาพที่ 41 ศูนย์บริการข้อมลูข่าวสารไรเ่ลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 42 สัมภาษณ์ผู้จัดการโรงแรมอวตาร ไรเ่ลย์ รสีอร์ท 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 43 สัมภาษณ์ผู้ประกอบการร้านค้าในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 44 การติดตั้งโซล่าร์เซลล์บริเวณท่าเรืออ่าวน้ำเมา 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 45 การติดตั้งโซล่าร์เซลล์บริเวณท่าเรืออ่าวไรเ่ลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 46 ประชุมกลุม่ย่อยผูป้ระกอบการโรงแรมรายาวดี 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 47 ประชุมกลุม่ย่อยผูป้ระกอบการเรือหางยาว 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 48 สัมภาษณ์ไกด์นำเที่ยวปีนผาอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 49 สัมภาษณ์นักวิชาการป่าไม้  
อุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพ ี

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 50 ประชุมกลุม่ย่อยผูป้ระกอบการร้านอาหาร 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 51 ร้านค้าในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 52 สอบถามนกัท่องเที่ยวในอ่าวไรเ่ลย์  

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 

 
ภาพที่ 53 สอบถามนกัท่องเที่ยวในอ่าวไรเ่ลย์  

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 54 จุดจำหน่ายต๋ัวเรืออ่าวนาง 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 55 จุดจำหน่ายต๋ัวเรือ  
สหกรณ์เรือหางยาวบรกิารตำบลอ่าวนาง จำกัด 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 56 ท่าเรอืหาดนพรัตน์ธารา 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 57 ท่าเรอือ่าวน้ำเมา 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 58 การเดินทางสู่อ่าวไร่เลย์  

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 59 ป้ายแนะนำนักท่องเที่ยวในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 60 รถบรกิารนักท่องเที่ยวของโรงแรมในอ่าวไรเ่ลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 61 นักท่องเที่ยวปีนผาอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 62 การแบง่เขตสำหรบันักท่องเที่ยวเล่นน้ำกับจอดเรอืหางยาว 
ในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 63 บริการเรือคายัค อ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 64 บริการซกั อบ รีด ในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 65 บริการหอ้งน้ำในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 66 บริการตู้ ATM ในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 67 ร้านอาหารอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 68 ศาลาที่พักริมทางในอ่าวไร่เลย ์

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 69 จุดรวมพล 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 70 เรือตรวจการอุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพพีี 

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
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ภาพที่ 71 ดูงานโรงไฟฟ้าขยะชุมชนเทศบาลเมืองกระบี ่

 
ที่มา: พันจ่าเอก สบุิน รักการ ผู้วิจัย, 2567 
 
ภาพที่ 72 แผนที่เกาะหลีเป๊ะ จงัหวัดสตลู ประเทศไทย 

 
ที่มา: Google Maps, 2568 
 
ภาพที่ 73 แผนที่เกาะโบราไกย์ ประเทศฟิลปิปินส ์

 
ที่มา: Google Maps, 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ประวัติผู้เขียน 

 
ชื่อ สกุล พันจ่าเอกสบุิน รักการ 
รหัสประจำตัวนักศึกษา 6510930103 
 
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ ชื่อสถาบัน ปีที่สำเร็จการศึกษา 
ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต 
บรหิารธุรกิจมหาบัณฑิต 
ศิลปศาสตรบัณฑิต 

วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลกรงุเทพ 

2565 
2554 
2550 

 
 
ทุนการศึกษา (ท่ีได้รับในระหว่างการศึกษา) 

ทุนอุดหนุนการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธ์ ประจำปงีบประมาณ 2567
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 
ตำแหน่งและสถานท่ีทำงาน  

ครูชำนาญการ 
หัวหน้าแผนกวิชาการโรงแรม วิทยาลัยเทคนิคกระบี ่
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคใต้ 2 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
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