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บทคัดย่อ 
 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมและการจัดการทรัพยากรประมงในชุมชน            
หัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ประการแรก               
เพ่ือศึกษาพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมที่เกี่ยวข้องกับการประมงในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา             
อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ประการที่สอง เพ่ือศึกษาปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชน         
หัวเขาในการเข้าถึงทรัพยากรประมง ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ประการสุดท้าย           
เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการทรัพยากรประมงในชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  
จังหวัดสงขลา ที่สอดคล้องกับนิเวศวิทยาสังคม ท าการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและข้อมูล
ภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 82 คน การสนทนากลุ่มย่อย              
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ  

 ผลการวิจัยพบว่า พลวัตนิเวศวิทยาสังคมของชาวประมงช่วงก่อนปี พ.ศ. 2501 เน้นการ
พ่ึงพาระหว่างคนกับทรัพยากร และวิถีการผลิตแบบพึ่งตนเอง ต่อมาในช่วงปี พ.ศ. 2501-2550 มีการ
ปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตโดยกลไกตลาดภายใต้นโยบายความทันสมัย  อันส่งผลต่อการแปรเปลี่ยน            
เชิงพ้ืนที่ และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการด ารงชีพ ต่อมาในช่วงปี พ.ศ. 2551-2561 ผลของการพัฒนา 
ท าให้ชาวประมงท าประมงแบบล้นเกิน ทรัพยากรเริ่มเสื่อมโทรม เกิดภาวการณ์ความขาดแคลน
ทรัพยากรประมงในพ้ืนที่  ส่งผลให้ชาวประมงพยายามสร้างความหลากหลายในการด ารงชีพ              
และการเข้าถึงทรัพยากรประมงเข้มข้นขึ้นตามล าดับ โดยผ่านรูปแบบกิจกรรมของปฏิบัติการ            
ในชีวิตประจ าวัน การสร้างกลยุทธ์ในการต่อสู้ ต่อรอง เพ่ือความอยู่รอดภายใต้เงื่อนไขของกลไก          
ระบบตลาด เช่น การแกะกุ้ง การแกะปู การท าปลากะตักตากแห้ง การรับจ้างทั่วไปในชุมชน การค้า              
และการแปรรูปทรัพยากรประมงในรูปแบบต่าง ๆ ตามความต้องการของตลาด เพ่ือสร้างความมั่นคง
ทางด้านอาหารในภาวะวิกฤตทรัพยากรประมง  

ในการรับมือกับวิกฤติการณ์ด้านทรัพยากรประมง อีกด้านหนึ่งชาวประมงชุมชนหัวเขา             
มีการรวมตัวกันเพ่ือการจัดการทรัพยากรประมงร่วม โดยในช่วงปี พ.ศ. 2557-2561 ชุมชนเล็งเห็นถึง            
การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรประมงร่วม จึงมีการพัฒนากลไกการจัดการร่วม และมีการท า
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือเพ่ือการจัดการทรัพยากรแบบร่วมกันหลายฝุาย (co-management) 
กิจกรรมที่ส าคัญ คือ การจัดการฟาร์มทะเล การท าซั้งปลา การจัดการปุาโกงกาง และการปลูกหญ้า
ทะเลเพ่ือฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลา โดยการน ารูปแบบ สองเขา หนึ่งเล เสเริน มาเป็นแนวทางน าร่อง            
ในการจัดการทรัพยากรร่วมของพ้ืนที่ และระหว่างภาคีต่าง ๆ เพ่ือให้สอดคล้องกับบริบทชุมชน             
และระบบทรัพยากรประมงในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา อีกทั้งยังสามารถน าไปเป็นกรณีศึกษาส าหรับ
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ABTRACT 
 

The purposes of the thesis “Social-ecological Dynamism and Coastal 
Fishery Resource Management in Ban Hua Khao, Tambon Hua Khao, Amphoe Singha 
Nakorn, Changwat Songkhla.” were to 1) study the dynamic of social ecology in Hau 
Khao Community, Hau Khao Sub-District, Singhanakhon District, Songkhla Province 2) 
find the fishermen’s activities in the fishery resource access in Hau Khao Community, 
Hau Khao Sub-District, Singhanakhon District, Songkhla Province and 3) find ways to 
manage the fishery resources in accord with social ecology in Hau Khao Community, 
Hau Khao Sub-District, Singhanakhon District, Songkhla Province. Field data was 
collected and in-depth interview was used to collect data from 82 key informants. 
Data was also collected by using focus group discussion, participant observation, and 
workshop.  

The research shows that the dynamic of social ecology of the fishermen 
years before 1957 was based on the interdependence between human and natural 
resources by using self-reliance in the mode of production. However, during 1961 – 
2007, the change in the mode of production was caused by the market mechanism 
under the modern policy. This caused the change of area, culture and belief. Years 
during 1961 – 2007, the result of the development influenced the fisheries to 
become redundant and led to the degeneration and depletion of the fishery 
resources. The fishermen tried to make a different way to earn a living. Fishery 
resource access grew consecutively intense through the pattern of activity in daily 
life. To survive under the conditions of marketing mechanism, building strategies was 
the important way used to struggle and negotiate. Peeling shrimp, peeling crap, 
selling Jing Jung (small) fish, being employees, being merchants and transforming 
fishery resources to different types of products that consumers wanted were the 
examples of the strategies used to build food security under the crisis of fishery 
resources.  
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 On the other hand, the fishermen in Hau Khao community gathered to 
provide co-management of fisheries to deal with this crisis. The research finds that 
during 2014-2018 the community perceived the importance of participation in 
providing fishery resource management. To provide co-management of fisheries, the 
dynamic of co-management was developed and the agreement was signed. The 
examples of this co-management were as follows: sea ranching management, fish 
aggregating device, Mangrove forest management and seagrass planting to restore 
Songkhla Lake. The model of “Song Khao, Nueng Lae, Sae Rern” (Two mountains - 
Sea Area – Four villages) was used by all participants in the area as a pilot way to 
provide co-management for the resources based on the context of the community 
and the system of fishery resources around Songkhla Lake area. Moreover, at a more 
advanced point this model was used as the case study for other areas in keeping 
with social ecology.  
 
Keywords: Social Ecology, Co-management of fisheries, Song Khao, Nueng Lae, 

Sae Rern (Two mountains - Sea Area – Four villages), Fishery resources, 
Fishermen of Hau Khao Community 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การจัดท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้สามารถลุล่วงไปได้ ด้วยความกรุณาจากคณาจารย์ทุกท่าน
ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาให้แก่ข้าพเจ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เก็ตวา บุญปราการ
ที่ปรึกษาหลัก ทั้งให้ค าแนะน าทางด้านวิชาการ งานวิจัย และเปิดมุมมองงานทางด้านมานุษยวิทยา
ให้แก่ตัวของข้าพเจ้า เพ่ือถ่ายทอดยังรุ่นสู่รุ่นในร่มเงาแห่งวิชาการ สิ่งนี้เองเป็นแรงขับเคลื่อนข้าพเจ้า
ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา 
 ขอขอบพระคุณอาจารย์แม่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.ชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ส าหรับอาจารย์แม่แล้ว ค าบรรยายนั้นไม่สามารถตีความเป็นตัวอักษรได้เพราะ
คุณค่ามันล้นเกินที่จะพรรณนาความ อีกทั้งครอบครัวศิริสาธิตกิจ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรไทย     
ศิริสาธิตกิจ อีกท่านที่เปรียบเสมือนร่มเงาแห่งต้นไม้ใหญ่ที่ท าหน้าที่ปกปูอง และแว่นส่องทางในเงา
วิชาการ 
 ขอขอบพระคุณท่าน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อาแว มะแส ประธานสอบวิทยานิพนธ์
ท่านอาจารย์เปรียบเสมือนหนึ่งผู้เป็นต้นแบบทางวิชาการ และดูแลข้าพเจ้ามาตั้งแต่ระดับปริญญาโท           
จนท าให้ข้าพเจ้ามีเส้นทางท่ีแน่วแน่และม่ันคง  
 ขอขอบพระคุณท่าน รองศาสตราจารย์  ดร.วันชัย ธรรมสัจการ กรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ ท่านเป็นทั้งครูและผู้ปกครองคอยให้ค าแนะน าศิษย์ตลอดมา วิชาและประสบการณ์          
ของท่านเป็นสิ่งทรงคุณค่า ค าว่า ผมเชื่อมั่นในตัวคุณ เป็นแรงผลักดันอย่างดีที่ท าให้ข้าพเจ้าเดินบน
ถนนสายวิขาการต่อไปอย่างภาคภูมิ 
 ขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่าน ณ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์             
คุณกิตติปัทม์ แสงงาม น้องตาล ที่ช่วยเหลือตลอดระยะเวลาในการเป็นส่วนหนึ่งของลูกพระบิดา  
และจะเป็นตลอดไป 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชที่เปรียบเสมือนบ้านอีกหลังหนึ่ง               
ของข้าพเจ้า ให้ชีวิตและอนาคตแก่ข้าพเจ้า อันหมายรวมถึงทุนการศึกษาในระดับปริญญาเอกเช่นกัน  
ข้าพเจ้าจักขอตอบแทนในสิ่งที่เป็นหน้าที่ของข้าพเจ้าให้ดีที่สุดเพ่ือบ้านหลังนี้ 
 ขอบพระคุณ พ่ี เพ่ือน น้อง ๆ ร่วมชั้นเรียน พ่ีอ๊อด เพ่ือนเมย์ น้องจิ๊บ น้องตั้ม ส าหรับ
ความช่วยเหลือทุกสิ่งอย่างที่ผ่านมา หวังว่าในอนาคตจะได้ร่วมงานกันในแวดวงวิชาการ แลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
 ขอบพระคุณมิตร ผู้ให้ข้อมูลหลักของข้าพเจ้าทุกท่าน ทั้งนายบ้าน ภรรยา พ่ีใหญ่ บังสบ 
บังเฉ็ม บังปราโมทย์ และมิตรร่วมเดินทางทุกท่าน ถึงแม้งานชิ้นนี้จะเสร็จ สิ้นตามท้องเรื่อง                 
แต่ความสัมพันธ์ยังคงอยู่ และจะสานต่อฐานคิดร่วมกันเพื่อทะเลสาบสงขลา 
 ขอบพระคุณ พ่ี ๆ น้อง ๆ ที่ไถ่ถามสารทุกข์ ตลอดระยะเวลาในการศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาเอก  
 ขอบพระคุณครอบครัว มุหะหมัด เจะ มะ น้อง ๆ ทั้งสองคน ก าลังใจส าคัญครับ 
ก าลังใจเปลี่ยนคนที่ท้อถ้อยให้มีแรง มีพลังเดินต่อ ขอบคุณที่เชื่อม่ันในตัวของข้าพเจ้า 
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 ขอบคุณภรรยา ลูกสาว และครอบครัวบิลลิหมัด ที่อยู่เคียงข้างข้าพเจ้าในยามที่เหนื่อย
ล้า รอยยิ้ม เสียงหัวเราะนั้นหมายถึงการต่อลมหายใจที่รวยรินยามสิ้นหวังได้เป็นอย่างดี 
  ขอบคุณตัวข้าพเจ้าเองที่ไม่ท้อ ไม่ถอย ก้าวมั่น เชื่อมั่นในหนทางของตนเอง 
 สุดท้ายวิทยานิพนธ์เล่มนี้ขอมอบให้กับ ว่ะหมาด และ ว่ะเยาะ (ท่านกลับสู่อ้อมกอดของ
พระเจ้า) ท่าน คือ “ส่วนหนึ่งในชีวิตของข้าพเจ้า” 
 
 أمين              
 
         เชษฐา มุหะหมัด 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ทะเลสาบสงขลาเป็นพื้นที่แห่งการด ารงชีพ และในฐานะที่เป็นพ้ืนที่ส าคัญของปฏิบัติการ
ในชีวิตประจ าวันของชาวประมงตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา อันประกอบด้วยพ้ืนที่ทั้งหมด 9,807 
ตารางกิโลเมตร หรือ 6,129,375 ไร่ โดยมีพ้ืนที่ผิวน้ า 653,775 ไร่ ครอบคลุม 3 จังหวัด คือ สงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช (ฝุายข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดล้อมลุ่มน้ า
ทะเลสาบสงขลา, 2537) ยังเชื่อมติดต่อกันกับส่วนต่างๆ ที่เรียกชื่อต่างกันได้แก่ ทะเลน้อย ทะเลสาบ
ตอนบน ทะเลสาบตอนกลาง และทะเลสาบตอนล่าง โดยมีลักษณะพิเศษ คือ เป็นระบบนิเวศแบบ 3 
น้ า ซึ่งมีการผสมผสานทั้งน้ าจืด น้ ากร่อย และน้ าเค็ม มีความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลาย           
ทางชีวภาพสูง โดยเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของนกน้ า พืชน้ า และสัตว์น้ านานาชนิด นอกจากนี้ยังมี
ความส าคัญมากในทางสังคม คือ เป็นแหล่งประกอบอาชีพที่ส าคัญของประชาชน (เก็ตถวา              
บุญปราการ, 2559) ความส าคัญข้างต้นส่งผลต่อชาวประมงในบริเวณรอบ ๆ ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา
ตลอดมาซึ่งเชื่อมโยงระหว่างพ้ืนที่และการด ารงชีพที่ผูกพันกันมาตลอดเวลา อีกทั้งยังเชื่อมโยง             
กับการตั้งถิ่นฐาน สะท้อนจากการที่พบชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลา รวมทั้งสิ้น 152 หมู่บ้าน  
ซึ่งมีครอบครัวชาวประมง 8,010 ครอบครัว และพบการกระจายตัวของชุมชนประมงรอบทะเลสาบ
ตอนบนทีม่ีหมู่บ้านทประกอบอาชีพประมง รวม 147 ต าบล 26 อ าเภอ (สถาบันสารสนเทศทรัพยากร
น้ าและการเกษตร, 2555) และยังเป็นพื้นที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์อย่างยาวนาน 

ในอีกด้านหนึ่งของลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาในอดีตยังเป็นแหล่งอารยธรรมโบราณ               
ซึ่งมีรอยเชื่อมต่อกับอารยธรรมอินเดียที่หยั่งรากลึกในบริเวณนี้มาอย่างช้านาน ส่งผลให้ชุมชนรอบ
ทะเลสาบสงขลาเกิดการผสมผสานทางสังคมและวัฒนธรรมเรื่อยมาทุกยุคสมัย ซึ่งฐานทรัพยากร             
ที่ส าคัญของชุมชนบริเวณรอบทะเลสาบสงขลา คือ ทรัพยากรประมงได้หล่อเลี้ยงชีวิตประจ าวัน            
ของชาวประมงที่ด ารงชีพในทะเลสาบสงขลาด้วยเครื่องมือประมงที่หลากหลาย ซึ่งแตกต่างกันมา
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน (อุทิศ สังขรัตน์, 2546) ไม่เว้นแม้กระทั้งชุมชนหัวเขา ซึ่งเคยเฟ่ืองฟูในอดีต
และเคยเป็นหน่วยหนึ่งของการปกครองในสยาม ซึ่งในแง่มุมของทรัพยากรประมงแล้วยังมีความ
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันในด้านการด ารงชีพของชาวประมงในพ้ืนที่ตลอดระยาเวลาที่ผ่านมา  

จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามโดยการน าของผู้มีประสบการณ์สูงในพ้ืนที่ ได้สะท้อนพลวัต
ทางนิเวศของทรัพยากรประมง และนิเวศสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันในอดีตว่า 
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“…ชุมชนหัวเขาเป็นพ้ืนที่ติดกับทะเลสาบสงขลา 
ซึ่งถือว่ามีความสมบูรณ์ ทั้งในแง่ของทรัพยากรประมง           
และทรัพยากรอ่ืน ๆ แม้กระทั้งในด้านประวัติศาสตร์ 
ตั้งแต่ในยุคสุลต่านสุลัยมานปกครองเมือง ผู้คนเมื่อก่อน            
ก็ยึดถืออาชีพประมงมา ตอนเด็กๆ ในสมัยนั้นยังไม่มีเรือ
เครื่อง (เรือติดเครื่องยนต์) และร่องโพงพางมีการประมูล 
ย้อนกลับไปเมื่ออายุ 17 ปี ตอนนั้นการเข้าถึงทรัพยากร
ประมงยังเป็นเรือแจว เนื่องจากยังไม่มีเรือเครื่อง ช่วงตอน
อายุ 22 หรือ 23 ปี เราไปดักโดยการแจวเรือแถวข้างใต้ 
(เลยสะพานตินสูลานนท์) ต่อมาถึงจะมีเรือเครื่องเรียบร้อย
แล้ว แต่ก็ไม่เยอะเหมือนทุกวันนี้…” (หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 
11 สิงหาคม 2559) 

 
ในขณะที่แกนน าชุมชนอีกท่านหนึ่งได้อธิบายการเข้าถึง  และการใช้ประโยชน์            

จากทรัพยากรประมงในพ้ืนที่ว่า ในอดีตเมื่อจะเข้าถึงทรัพยากรหรือออกหาปลาจะใช้เครื่องมือที่เกิด
จากภูมิปัญญา ใช้การแจวตั้งแต่หัวเขาแดงไปยังปากอ่าว รุ่นปูุ รุ่นย่า เขาเล่าให้ฟัง เขาเริ่มแจวจาก 
ตอนค่ า หลังจากละหมาดอีชา (ละหมาดในช่วงต้นของกลางคืน) การเดินทางไปยังกลางทะเล และไป
นอนกันที่นู้น (ชุมชนหัวเขาแดงติดกับปากอ่าวของทะเลสาบสงขลา) ซึ่งเราต้องแจวอ้อมเขา               
หรือบางครั้งก็แจวไปยังเกาะยอหรือเขาเรียกกันว่า “ข้ามทะเล” ซึ่งในขณะนั้นช่วงปี 2500 สมัยที่เรา
เกิดและเรายังเด็ก ๆ ตอนนั้นเราเกิดมาก็มีการแจวกันแล้ว เราทันในสมัยนั้นพอดี เราก็เริ่มเริ่มหัดแจว
แถวบริเวณหน้าบ้าน ซึ่งอายุประมาณ 16-17 ปี ตอนนั้นเราเรียนอยู่ที่อ าเภอจะนะ โรงเรียนปอเนาะ 
(โรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม) เรียนด้วยและท างานด้วยโดยการดักโพงพาง ต่อมามีการให้สิทธิ              
โดยรูปแบบการประมูลจากรัฐหรือจากกรมประมง ส่งผลให้เกิดการแย่งในพ้ืนที่เกิดการทะเลาะในช่วง
ของการประมูล ซึ่งมีการก าหนดเป็นร่อง ร่องละ 2-3 หมื่นบาท ถ้าเป็นพ้ืนที่ที่เหมาะสมหรือเป็นพ้ืนที่
ปากอ่าวจะมีการแข่งขันสูง การประมูลได้ก่อนก าหนดไว้ 7 พ้ืนที่ ได้แก่ พ้ืนที่แถวหน้าบ้านอยู่บริเวณ
ใต้สะพานตินฯ ปัจจุบัน คือ แถวบ่อนสี แถวช้างกั้ง แถวหัวปาร์ม แถวมุสัง แต่เมื่อยกเลิกสัมปทาน
และประกอบกับการใช้เครื่องมือที่ทันสมัยขึ้นเพ่ือรองรับตลาด ชาวประมงก็พยายามเข้าถึงทรัพยากร
เข้มข้นข้ึนจนถึงทุกวันนี้ (เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 27 สิงหาคม 2559)  

เสียงสะท้อนดังกล่าวบ่งชี้ถึงพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมของทรัพยากร ซึ่งในอดีต
ทรัพยากรในพ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณ์ การเข้าถึงทรัพยากรโดยใช้ภูมิปัญญาที่ถูกสืบทอดมายังรุ่นสู่รุ่น 
ในขณะที่ในปัจจุบันได้มีความพยายามสร้างพ้ืนที่เพ่ือเบียดแทรก หรือลักลอบในการท าประมง             
ซึ่งเกิดค าถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรประมงและชุมชน ซึ่งเป็นข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่ 
และทางวิชาการ น ามาซ่ึงการอธิบายภายใต้แนวคิดนิเวศวิทยาสังคมในชุมชนหัวเขา 
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ชุมชนหัวเขาเป็นส่วนหนึ่งของต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ต้ังอยู่ริม
ทะเลสาบสงขลาตอนล่าง โดยอยู่ห่างจากตัวเมืองสงขลา ประมาณ 10 กิโลเมตร สามารถเดินทางโดย
แพขนานยนต์และสะพานตินสูลานนท์ อยู่ห่างจากหาดใหญ่ประมาณ 40 กิโลเมตร ถือเป็นพ้ืนที่
ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน และยังเป็นพ้ืนที่การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ที่เกิดขึ้นจากการ
ปฏิสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและการเมือง ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ ในเชิงประวัติศาสตร์ชุมชน
หัวเขายังสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่กับทะเลสาบสงขลา และมีผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับภาคปฏิบัติ
การของชีวิตประจ าวันในการใช้ประโยชน์เชิงพ้ืนที่ในทะเลสาบสงขลา เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ. 2501         
ซึ่งทะเลสาบสงขลาเริ่มเกิดวิกฤติการณ์ด้านทรัพยากรประมง สืบเนื่องจากการพัฒนาภายใต้นโยบาย
ความทันสมัยผ่านแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2504) ซึ่งส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อย่างยิ่งยวด ในความเป็นจริงแล้วการให้ความส าคัญกับการพัฒนาเศรษฐกิจหรือการเพ่ิมผลผลิต             
มวลรวมประชาชาติ  มักเป็นหัวใจหลักของแนวคิดการพัฒนาที่มุ่ งสร้างการเจริญเติบโต                   
ทางเศรษฐกิจตามแนวทางความทันสมัย เมื่อน ามาใช้ในพ้ืนที่จึงเกิดการปรับเปลี่ยนแนวทางการผลิต        
จากการประมงแบบยังชีพไปให้ความส าคัญกับการผลิตเพ่ือการค้ามากขึ้น อันเป็นผลสืบเนื่องมาจาก            
การเข้ามาของนายทุนภายในท้องถิ่นและระดับชาติ มีการน าเรืออวนลาก เรืออวนรุน และเรือคราด
หอย ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ทันสมัยที่เข้าข่ายการท าลายล้างมาใช้ เมื่อเวลาผ่านไประยะหนึ่งชาวประมง
เริ่มเล็งเห็นถึงความส าคัญของผลตอบแทนด้านเศรษฐกิจเป็นหลัก เกิดความเลื่อมล้ าระหว่างกลุ่ม
ชาวประมงและพ้ืนที่ท าการประมง อีกทั้งยังส่งผลต่อการขัดแย้งระหว่างชุมชนกับภาครัฐและเอกชน 
โดยที่การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็วนี้เกิดไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน           
การขยายตัวของอุตสาหกรรม (industrialization) และความเป็นเมือง (urbanization) (อาแว มะแส 
และคณะ, 2550 อ้างจาก Phongpaichit & Baker, 2005; Wyatt, 2003; industrial and finance 
cooperation of Thailand, 1990) อีกทั้งยังส่งผลให้บทบาทของระบบตลาดได้เข้ามามีอิทธิพล            
ต่อการด าเนินชีวิตของชาวประมงเป็นอย่างมาก โดยที่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) 
ได้รุกคืบเข้าสู่วิถีชีวิตประจ าวันเกือบทุกด้านและทุกพ้ืนที่รอบทะเลสาบสงขลา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม  
ของชาวประมง (traditional way of life) ที่เคยมีต้องปฏิสัมพันธ์กับตลาดมากขึ้น ท าให้มีความ
พยายามในการเข้าถึงทรัพยากรอย่างเข้มขึ้นโดยเครื่องมือที่ทันสมัยชนิดต่าง ๆ รวมถึงวิธีการประมง           
ก็ถูกน ามาใช้อย่างเข้มข้นตามล าดับ (เชษฐา มุหะหมัด, 2553) 

จากข้อค้นพบทางวิชาการดังกล่าวข้างต้น ผนวกกับแนวนโยบายความทันสมัยที่รัฐ             
ใช้เป็นแนวทางหลักในการพัฒนาระยะหนึ่งแล้ว ก่อเกิดเป็นวิกฤติทรัพยากรและวิกฤตความทันสมัย            
ที่ส่งผลให้ทรัพยากรประมงค่อย ๆ ร่อยหรอลงอย่างต่อเนื่อง น าไปสู่การตั้งค าถามในประเด็น            
ปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงในชุมชนหัวเขา และการเข้าถึงทรัพยากรภายใต้วิกฤติการณ์            
ในปัจจุบัน รวมถึงการพยายามสร้างอ านาจในการต่อรอง จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามเบื้องต้น และได้
พูดคุยแลกเปลี่ยนกับผู้ให้ข้อมูลในชุมชนได้รับการบอกเล่าว่า 
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“. . . เมื่ อกระแสของการพัฒนาเข้ามาสู่ลุ่ มน้ า
ทะเลสาบสงขลา เริ่มมีกลไกตลาดเข้ามาเกี่ยวข้อง ท าให้
ปัจจุบันชาวประมงมีปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันในการ
เข้าถึงทรัพยากรสัตว์น้ ามากขึ้น (หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 11 
สิงหาคม 2559) และมีการเปิดสัมปทานโพงพาง…”  

“…ต่อมามีการปราบปรามและจับกุมโดยกรม
ประมง ซึ่งร่วมมือกับทหารเรือและกรมเจ้าท่า และได้
ยกเลิกเครื่องมือที่ผิดกฎหมาย ชาวบ้านจึงถูกจ ากัดสิทธิ 
ชาวประมงเริ่มขัดแย้งกับรัฐ หรือแม้กระทั้งกับกลุ่มประมง
ด้วยกัน การพยายามสร้างอ านาจต่อรองเพ่ือเข้าถึงพ้ืนที่
ท ากินรุนแรงขึ้น ถึงขั้นประท้วง ชุมนุม การจับกลุ่มนินทา               
มีการพยายามที่จะสร้างเครื่องมือที่สามารถเข้าถึง
ทรัพยากรง่ายขึ้น การสร้างพ้ืนที่เพ่ือต่อรองและสร้างพ้ืนที่
ท ากินในชีวิตประจ าวันของเขาอย่างต่อเนื่อง การเกิด
ความขัดแย้งโดยเฉพาะคนมีอ านาจ ชาวบ้านจะไม่มี ใคร
กล้ าสะท้ อนความ เป็ นจริ ง เนื่ อ ง จากกลั ว อิทธิพล 
(นักการเมือง) การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวส่งผลต่อพ้ืนที่ 
และน าไปสู่การแย่งชิง และการเข้าถึงทรัพยากรอย่างเข้ม
ขึ้น จึงเกิดการต่อสู้ ต่อรองระหว่างรัฐและชาวบ้าน ซึ่งเป็น
พลวัตมาจนถึงทุกวันนี้…”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่  11 
สิงหาคม 2559) 

“…ปัจจุบันชาวประมงมีวิธีการต่อสู้ เ พ่ือเข้าถึง
ทรัพยากรสัตว์น้ าเข้มข้น ทั้งเครื่องมือ วิธีการ รวมถึง           
กลยุทธ์เ พ่ือเข้าถึงทรัพยากรประมงอย่างแยบยลขึ้น 
เครื่องมือ เช่น ไซตู้ ไซหนอน (ไอ้โง่ ) โม๊ะระ โพงพาง 
แนวโน้มเพ่ิมขึ้นตามล าดับ ชาวบ้านบางส่วนก็ปรับตัว 
บางส่วนก็ไปท างานในโรงงานอุตสาหกรรม เพราะเกิด
ภาวการณ์คนล้นเล ทรัพยากรที่มีก็เริ่มลดลงตามล าดับ 
ชาวบ้านจึงพยายามทุกวิถีทางที่จะสร้างวิธีการ เพ่ือที่จะ
เข้าถึงทรัพยากรประมงเหล่านั้น ถึงแม้จะขัดแย้งกับรัฐบ้าง 
ขัดแย้งกันเองบ้าง แต่ก็พยายามรวมกลุ่มชาวประมง
ด้วยกันเองในการพยายามก่อตั้งชมรมเพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรประมงร่วม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการพยายาม
สร้างวิธีในการเข้าถึงทรัพยากร และทางรอดที่ต้องเผชิญ
อยู่เสมอมา...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 11 สิงหาคม 2559) 
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ปรากฏการณ์ข้างต้นสะท้อนถึงวิกฤติทรัพยากรประมง และผลกระทบด้านหนึ่ง           
ของความทันสมัยที่รุนแรงที่สุด อันส่งผลต่อการแปรเปลี่ยนพ้ืนที่วัฒนธรรม ความเชื่อ และที่ส าคัญ
เมื่อตลาดเริ่มมีบทบาทในการก าหนดการผลิตของชาวประมง การพยายามสร้างอ านาจในการเข้าถึง
พ้ืนทีแ่ละสร้างอ านาจในการต่อรอง ทั้งการต่อรองในระดับปัจเจกที่สูงขึ้นภายใต้ธรรมเนียมในการจับ
จองพ้ืนที่ทะเลสาบ และพ้ืนที่หน้าบ้านของตัวเองอย่างเข้มข้น การปักหลักโพงพาง การวางไซตู้             
ไซหนอน ในขณะที่ชาวประมงในทะเลสาบสงขลาได้รับผลกระทบจากนโยบายการท าประมง              
และพ้ืนที่ในการท าประมงของรัฐ ที่พยายามสร้างความหมายของพ้ืนที่ในเชิงของการอนุรักษ์             
และก าหนดสิทธิในการเข้าถึงทรัพยากร ชาวประมงชุมชนหัวเขาเริ่มรวมตัวกันในระดับกลุ่ม             
เพ่ือต่อรองกับรัฐในการเข้าถึงการใช้ประโยชน์ในเชิงพ้ืนที่  ในขณะเดียวกันก็รวมตัวกันเพ่ือสร้าง            
แหล่งอาหาร เช่น การพยายามสร้างแนวเขตอนุรักษ์ฟาร์มทะเล การท าบ้านปลา และการจัดการปุา
โกงกาง เพ่ือเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลาและกุ้งรวมถึงสัตว์น้ านานาชนิดร่วมกันโดยชุมชนและภาคส่วน
ต่าง ๆ เพ่ือสร้างจิตส านึกในการดูแลรักษาเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้ ารอบทะเลสาบสงขลา ดังนั้นในเชิง
พ้ืนที่แล้วชุมชนหัวเขาถือเป็นยุทธศาสตร์ส าคัญของการจัดการทรัพยากรประมงร่วม ( fishery 
co-management) และได้ขยายไปสู่พ้ืนที่ใกล้เคียง 

จากการที่ผู้วิจัยได้สังเกตในภาคสนาม และติดตามแกนน าชุมชนเบื้องต้นก่อนด าเนิน 
การวิจัยเรื่องนี้ รวมถึงการทบทวนเอกสารงานวิจัยยังพบอีกว่า ในช่วงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2545 เป็นต้นมา
พบว่า มีรายงานการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาเกินศักยภาพ ขาดความสมดุล 
และขาดการดูแลอย่างเป็นระบบจากหน่วยงานของรัฐ อันส่งผลให้เกิดปัญหาตามมาหลายประการ 
เช่น ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ความตื้นเขินของทะเลสาบสงขลา การลดน้อยลงของ
สัตว์น้ า คุณภาพน้ าที่เน่าเสียไม่เหมาะแก่การเจริญเติบโตของสัตว์น้ า และความขัดแย้งของกลุ่มอาชีพ
ต่าง ๆ ในลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาที่มีต่อทรัพยากรประมงที่ต่างกัน เป็นผลให้เกิดวิกฤตทางการประมง
ของทะเลสาบสงขลาตลอดมา (วิชัย กาญจนสุวรรณ และดุสิตา แก้วสมบูรณ์, 2546) นอกจากนี้
งานวิจัยของ นฤทธิ์ ดวงสุวรรณ (2545) รายงานว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2541 ถึงปี พ.ศ. 2551 ชาวประมง
พ้ืนบ้านยังต้องประสบกับปัญหาจากการท าการประมงเชิงพาณิชย์ และการเข้ามาของอุตสาหกรรม
หนักที่บุกรุกแย่งพ้ืนที่ท ากินของชาวประมงพ้ืนบ้านในเขตชายฝั่ง ถือเป็นการท าประมงเพ่ือแสวงหาผล
ก าไร โดยใช้เครื่องมือประมงที่ท าลายล้างทรัพยากรประมงเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ นับตั้งแต่การใช้ระเบิด             
ยาเบื่อ โพงพาง อวนรุน อวนลาก จนถึงเรือปั่นไฟปลากะตัก อีกทั้งยังมีการกล่าวถึงการปิดปากระวะ
หรือปากคลองระโนด ถือเป็นสาเหตุส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้ทะเลสาบสงขลาทั้งระบบมีความเสื่อม
โทรมอย่างรวดเร็ว เพราะสัตว์น้ าไม่สามารถสืบพันธุ์ในทะเลสาบได้ตามธรรมชาติ 

ในอีกด้านหนึ่งของปัญหาการจัดการทรัพยากรประมงในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา คือ            
การได้รับผลกระทบจากการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาใช้โดยชาวประมงพาณิชย์ ที่มีการน าอวน
ลากและอวนรุนเข้ามาในพ้ืนที่เป็นผลให้แนวปะการัง ปลาเล็ก ปลาน้อยถูกเรืออวนรุน อวนลาก
ท าลาย อีกทั้งยังมีการใช้ระเบิด ยาเบื่อ ท าให้สัตว์น้ า เช่น ปลา กุ้ง ฯลฯ ลดลง (นฤทธิ์ ดวงสุวรรณ, 
2545ก, 2545ข) การท าประมงพาณิชย์เหล่านี้ส่งผลต่อเครื่องมือ และวิธีการของชาวประมงขนาดเล็ก
ด้วย ในขณะที่ เก็ตถวา บุญปราการ (2551) ได้บ่งชี้ถึงภาวะของชาวประมงพ้ืนบ้านและครอบครัวว่า           
ตกอยู่ในสภาพอ่อนแอ แต่ละครอบครัวมีหนี้สินจากการใช้ต้นทุนสูงแต่ผลผลิตตกต่ า ภาวะหนี้สิน
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เหล่านี้มีผลท าให้ชาวประมงส่วนใหญ่ได้รับความเดือดร้อน บางรายถึงกับประสบกับปัญหาล้มละลาย             
กลายสภาพมาเป็นแรงงานรับจ้างในเรือประมงพาณิชย์ ตลอดจนการเป็นส่วนหนึ่งของแรงงานรับจ้าง
ในเมืองและในโรงงานอุตสาหกรรม ข้อค้นพบนี้สอดรับกับผลการศึกษาทางด้านทรัพยากรประมง             
ที่ก าลังร่อยหรอและได้เปลี่ยนแปลงไปส่งผลกระทบโดยตรงต่อวิถีการผลิต ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญของการด ารงชีพของชาวบ้าน ที่มักจะต้องพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต้อง
ปรับเปลี่ยนไป เมื่อสภาพของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็นฐานส าคัญของการด ารงชีพ       
ได้เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมโทรมลง ชาวประมงซึ่งมีการปรับตัวในการด ารงชีพเพ่ือตอบสนองต่อ
ความต้องการ (needs) และความปรารถนา (aspirations) ก็อาจจะถูกกระตุ้นให้เพ่ิมการเก็บเกี่ยว
ทรัพยากรจากการพัฒนาตามแนวนี้ ดังนั้นภายใต้บริบทการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย
ทรัพยากรธรรมชาติก็ได้รับผลกระทบอย่างหลีกเลี่ยงได้ยาก ระบบความสัมพันธ์ของคนทุกกลุ่มอาชีพ 
ไม่เว้นแม้แตช่าวประมงขนาดเล็กทีอ่าจจะต้องแสวงหาวิธีใหม ่ๆ ในการใช้ชีวิตประจ าวันเพ่ือการด ารง
ชีพของประมงและอาชีพอ่ืน ๆ ควบคูกันไป (เชษฐา มุหะหมัด, 2553) ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ผู้คนหลายกลุ่ม
เข้ามาจับจองเพ่ือประกอบอาชีพประมงอย่างหนาแน่น อันเป็นปัญหาของการช่วงชิงทรัพยากรประมง
ในทะเลสาบสงขลา  

สาเหตุหนึ่งของปัญหาการช่วงชิงทรัพยากรประมงในปัจจุบัน มาจากปัญหาการบังคับใช้
สิทธิในเชิงกีดกัน โดยเฉพาะสิทธิในการเข้าถึงทรัพยากรของส่วนรวมที่ถูกละเลยความส าคัญโดยรัฐ                
ซึ่งเน้นแต่ระบบกรรมสิทธิ์ของรัฐและของเอกชนเท่านั้น ซึ่งตามแนวคิดการจัดการทรัพยากรประมง
ร่วมโดยทั่วไปนั้นจะมองว่า สิทธิในการจัดการเป็นของรัฐมีนัยยะทางกฎหมาย แต่ในทางปฏิบัติดู
เหมือนว่าทรัพยากรประมงจะเปิดให้ทุกคนเข้าไปใช้ได้โดยเสรี ไม่มีการกีดกัน ทุกคนยังสามารถเข้าไป
ใช้ประโยชน์ได้อย่างอิสระ แม้ว่าความเป็นจริงแล้วมักจะพบว่า ทรัพยากรประมงในแต่ละพ้ืนที่กลับ
ไม่ได้เปิดเสรีทั้งหมด โดยมักจะมีการควบคุมอยู่ระดับหนึ่ง เช่น การก าหนดเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลา          
ของชุมชนเป็นการจัดการทรัพยากรร่วม ซึ่งห้ามมิให้สมาชิกชุมชนหรือคนนอกชุมชนเข้าไปท า             
การประมงเป็นต้น อีกทั้งยังปรากฏให้เห็นถึงการเข้าไปจับจองสิทธิของเอกชนบางรายในการวาง
เครื่องมือประมงประจ าที่ รวมทั้งมีการซื้อขายสิทธิกัน จึงท าให้ไม่เกิดความเป็นธรรมในกรรมสิทธิ์
ส่วนรวม และการรุกล้ าทรัพยากรประมงที่ควรจะเป็นกรรมสิทธิ์ส่วนรวม (Vandergeest, 1997 อ้าง
ถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ,  2551) การกระท าเหล่านี้ส่งผลต่อนิเวศวิทยาสังคมภายใต้ระบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนและทรัพยากรในพ้ืนที่เป็นอย่างยิ่ง จากปรากฏการณ์ที่กล่าวสะท้อนถึงพลวัต
นิเวศวิทยาสังคมที่น่าสนใจ จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมที่เกี่ยวข้อง             
กับการประมงในพื้นทีชุ่มชนหัวเขา รวมทั้งรูปแบบของปฏิบัติการประจ าวันและแนวทางในการจัดการ
ทรัพยากรประมงร่วม เพ่ือให้สอดคล้องกับนิเวศวิทยาสังคมในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาที่มีความ
เคลื่อนไหวท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง ซึ่งถูกแรงบีบทางสังคมและเศรษฐกิจภายใต้การพัฒนาตาม
กระบวนการทันสมัย 
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ค าถามในการวิจัย 
  
 1. พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมมีส่วนเกี่ยวข้องกับการประมงในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาอย่างไร 
 2. ชาวประมงชุมชนหัวเขาสร้างรูปแบบการปฏิบัติการประจ าวันในการเข้าถึงทรัพยากร
ประมงในพ้ืนที่อย่างไร 
 3. ชาวประมงชุมชนหัวเขามีแนวทางในการจัดการทรัพยากรประมงที่สอดคล้องกับ
นิเวศวิทยาสังคมอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 
 ในการศึกษานี้ผู้วิจัยได้วางวัตถุประสงค์ไว้ดังนี้ คือ 
  1. เพ่ือศึกษาพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมที่เกี่ยวข้องกับการประมงในพ้ืนที่ชุมชน           
หัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  2. เพ่ือศึกษาปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขาในการเข้าถึงทรัพยากร
ประมง ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  3. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการทรัพยากรประมงในชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา             
อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ที่สอดคล้องกับนิเวศวิทยาสังคม 
 
ประโยชน์ของการวิจัย 
 
 การศึกษาประเด็นดังกล่าวเพ่ือประโยชน์ในการสร้างองค์ความรู้ที่ เกี่ยวกับปฏิบัติการ
ประจ าวันของชาวประมง และเป็นแนวทางในการจัดการทรัพยากรประมง ซึ่งสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการทรัพยากรประมงร่วมให้สอดคล้องกับนิเวศวิทยาสังคมในพ้ืนที่ทะเลสาบ
สงขลาได้อย่างเหมาะสมในอนาคต 
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาข้างต้น ได้แก่ ขอบเขตของการศึกษา
เชิงพ้ืนที่ ขอบเขตเชิงเนื้อหา ขอบเขตด้านระยะเวลา และน าเสนอดังต่อไปนี้ 
 
 ขอบเขตเชิงพื้นที่  
  ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตเชิงพ้ืนที่ โดยการเลือกแบบเจาะจง คือ ชุมชนหัวเขา            
ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นพ้ืนที่หลัก ซึ่งติดกับทะเลสาบสงขลาตอนล่างในส่วน
ของชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ และชุมชนชายหิน ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา              
เป็นพื้นที่รอง 
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 ขอบเขตเชิงเนื้อหา  
  เนื้ อหาในการศึกษาครอบคลุมประเด็นเรื่อง  พลวัตทางนิ เวศวิทยาสังคม                  
และปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขาในการเข้าถึงทรัพยากรประมงเพ่ือการด ารงชีพ 
โดยในประเด็นทั้งสองมีการเจาะลึกเนื้อหา ทั้งในส่วนของประวัติศาสตร์ของชุมชนหัวเขาที่มี
ความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่กับทะเลสาบสงขลา และความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับการเข้าถึงทรัพยากร
ประมง 
  ข้อมูลด้านประวัติศาสตร์สามารถเชื่อมโยงกับพลวัตการใช้ประโยชน์เชิงพ้ืนที่                 
ในบริบทของทะเลสาบสงขลา โดยแบ่งพลวัตทางนิเวศวิทยาและการเข้าถึงทรัพยากร ออกเป็น 3 ช่วง
ได้แก่ ช่วงแรก ก่อนปี 2501 ซ่ึงบ่งชี้ถึงพลวัตของการด ารงชีวิตของชาวประมงที่พ่ึงพิงอยู่กับทรัพยากร
และการท าประมงแบบยังชีพ (subsistence) ก่อนเกิดวิกฤตความทันสมัย ซึ่งมีผลกระทบต่อความ
สมบูรณ์ของทรัพยากร ช่วงที่สอง ในปี พ.ศ. 2501–2550 เพ่ือศึกษาพลวัตการเข้าถึงและการใช้
ประโยชน์ในภาวะวิกฤติความทันสมัย ซึ่งถือยุคทองแห่งการแข่งขันแบบตลาดเสรี โดยมีกลไกตลาด
เข้ามาเกี่ยวข้องพร้อมกับนโยบายของภาครัฐในการพัฒนาตามแนวทางกระแสหลัก และช่วงที่สาม                   
ในปี พ.ศ. 2551–2561 เน้นการศึกษาถึงผลของการสร้างความหมายที่สามารถเชื่อมโยงให้เห็นถึง
ภาคปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงในการเข้าถึงทรัพยากรประมงในปัจจุบัน การศึกษาดังกล่าว
จะช่วยน าเสนอให้เห็นถึงปฏิบัติการ รวมถึงการสร้างความหลากหลายในการเข้าถึงทรัพยากร ซึ่งเป็น
ภาคปฏิบัติการของชีวิตประจ าวันที่ต้องการค้นหาวิธีการในการด าเนินชีวิต และต้องใช้ไหวพริบ
ปฏิภาณในการที่จะอยู่รอดภายใต้การเกาะกุม ครอบง ากลไกของอ านาจและมวลชน ไม่ให้เป็นเพียง
ผู้บริโภคที่ถูกกระท าอยู่ตลอดเวลา แต่มีวิธีการ (ways of operating) ที่สัมพันธ์กับอ านาจด้วย            
การพยายามสร้างกลไกการต่อรองขึ้น เพ่ือสร้างรูปแบบและความหลายของการด าเนินชีวิต                   
อันจะน าไปสู่แนวทางการจัดการทรัพยากรร่วมเชิงพ้ืนที่ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้อย่าง
เหมาะสม  
 
 ขอบเขตด้านระยะเวลา   
  ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมระยะเวลา 3 ช่วงหลัก ๆ ได้แก่ ช่วงแรกก่อนปี 
พ.ศ. 2501 ซ่ึงเน้นพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมในการเข้าถึงทรัพยากรและการใช้ประโยชน์ ก่อนภาวะ
วิกฤติความทันสมัยในช่วงที่ทรัพยากรประมงยังคงอุดมสมบูรณ์ ช่วงที่สอง ในปี พ.ศ. 2501 จนถึงปี 
2550 เป็นช่วงที่มีการปรับเปลี่ยนนโยบายการพัฒนากระแสหลักหรือการปรับให้ความทันสมัย            
และช่วงที่สาม ในปี พ.ศ. 2551-2561 เน้นภาคปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขา         
ในการเข้าถึงทรัพยากรประมง และการสร้างแนวทางในการจัดการทรัพยากรประมงร่วมในชุมชน           
หัวเขาในยุคปัจจุบัน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ชาวประมงชุมชนหัวเขา หมายถึง ชาวชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร              
จังหวัดสงขลา ที่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน และอาศัยอยู่ใกล้กับทะเลสาบสงขลา โดยการใช้
เครื่องมือทั้งท่ีเป็นแบบประจ าที่และไม่ประจ าที ่ 
 นิเวศวิทยาสังคม หมายถึง ระบบความสัมพันธ์ของชาวประมงและทรัพยากร             
ในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาและพ้ืนที่โดยรอบ ซึ่งครอบคลุมกระบวนการก่อเกิดการด ารงชีพ และการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านต่าง ๆ ของสังคมและวัฒนธรรมอย่างเป็นองค์รวมไม่แยกส่วน  
 ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน หมายถึง กลวิธีที่ชาวประมงชุมชนหัวเขาพยายามสร้างพ้ืนที่           
เพ่ือเบียดแทรก (insinuate) การเอาตัวรอดหรือการลักลอบ (poaching) ในการท าประมง ซึ่งหมาย
รวมถึงการใช้ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นในภาวะวิฤตความทันสมัย หรือที่สถานการณ์บังคับ                 
ที่ชาวประมงพยายามใช้วิธีการ (tactic) ในการก าหนดยุทธศาสตร์ที่ชัดเจนมากขึ้น และคิดว่า
เหมาะสมกับสภาพการณ์ที่เป็นไปต่อการเข้าถึงทรัพยากรประมงในวิกฤติความทันสมัย 
 การเข้าถึงสิทธิ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพย์สิน และแหล่ง
ทรัพยากรประมงของชาวประมงชุมชนหัวเขา 
 ทรัพยากรประมง หมายถึง บรรดาสรรพสิ่งทั้งหลายที่ เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ               
และเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม ได้แก่ สัตว์น้ า ซึ่งชาวประมงใช้ประโยชน์             
ในการด ารงชีพ 
 การจัดการทรัพยากรร่วม หมายถึง แนวทางในการจัดการที่สามารถผสานความร่วมมือ      
จากภาคส่วนต่าง ๆ ที่ด ารงอยู่และเป็นไปในชุมชน ทั้งภาครัฐ และภาคประชาสังคม โดยสามารถเปิด
โอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรได้ 
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บทที่ 2 
 

มโนทัศน์ในการศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ในงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดพ้ืนฐาน (concept) ในการศึกษาเกี่ยวข้อง           
กับประเด็นหลักอันประกอบด้วย มโนทัศน์เรื่องนิเวศวิทยาสังคม ซึ่งผู้วิจัยเน้นไปยังการเปิดพ้ืนที่
บริบทชุมชนหัวเขา มโนทัศน์เรื่องการจัดการทรัพยากรร่วม มโนทัศน์เรื่องภาวะวิกฤติความทันสมัย              
มโนทัศน์การให้ความหมายเชิงพ้ืนที่ มโนทัศน์เรื่องความสัมพันธ์เชิงอ านาจ สิทธิชุมชน และมโนทัศน์
เรื่องปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน  ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง           
และมโนทัศน์ที่ใช้ในการศึกษาดังนี้ 
  
มโนทัศน์เรื่องนิเวศวิทยาสังคม  
  
 นักวิชาการได้ให้การนิยามความหมายที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิทยา และค าว่าสังคม 
(society) อันหมายรวมถึง การตั้งถิ่นฐานและการอยู่อาศัยร่วมกันของมนุษย์ โดยเข้าสังกัดเป็นกลุ่ม
ขนาดต่าง ๆ เพ่ือสนองตอบธรรมชาติของการเป็นสัตว์สังคม และจ าเป็นต้องอยู่ด้วยกันเป็นหมู่เหล่า             
ในหน่วยทางสังคมขนาดเล็ก ได้แก่ ชุมชน (community) และครอบครัว (family) 
 

นิเวศวิทยาสังคมกับการนิยามความหมาย 
 การรวมกลุ่มของปัจเจกบุคคล ซึ่งมีส านึกและจุดหมายบางประการร่วมกันมากกว่า               

สองคนขึ้นไป เมื่ออยู่รวมกันเป็นกลุ่มและรวมตัวกันเป็นหน่วยทางสังคมแบบต่าง ๆ มนุษย์จ าเป็นต้อง
สร้างวิธีประพฤติปฏิบัติเพื่ออยู่ร่วมกันในระบบสังคมด้วยสันติสุข สร้างวิธีสื่อสารและสร้างความเข้าใจ
กัน ก่อให้เกิดวัฒนธรรมภาษาและระบบสัญลักษณ์ต่าง ๆ การสั่งสมประสบการณ์ บันทึก ถ่ายทอด 
และกล่อมเกลาสมาชิกให้สามารถปรับตัว และเรียนรู้เพ่ือเจริญเติบโตให้เกิดความงอกงาม ก่อให้เกิด
วัฒนธรรมในการเรียนรู้และจัดการศึกษาอบรมจัดระบบเพ่ือการผลิต การท ามาหากินและจัดการ
เกี่ยวกับปัจจัยในการด าเนินชีวิต ก่อให้เกิดวัฒนธรรมทางการผลิต การแลกเปลี่ยน การแบ่งปัน             
การบริโภค ความต้องการในการกล่อมเกลาพัฒนาชีวิต ความจ าเป็นในการจัดความสัมพันธ์ ทั้งในเชิง
แข่งขันและร่วมมือสมานกลมกลืนกันระหว่างสังคมและหมู่คณะ ที่แตกต่างท าให้เกิดวัฒนธรรม              
ในการติดต่อสื่อสาร คมนาคม การสร้างวัฒนธรรมในการแลกเปลี่ยน ตลอดจนท ากิจกรรมเศรษฐกิจ
สังคมในระดับต่าง ๆ ด้วยกัน (วศินา จันทรศิริ และสิริพิชญ์ วรรณภาส, 2548) 
  ความสัมพันธ์ เหล่านี้ ส่ งผลต่อนิ เวศวิทยาสังคม  (social ecology) ซึ่ งมุ่ ง เน้น              
การวิเคราะห์องค์ประกอบ 3 ประการ คือ วิถีชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมที่สามารถเปลี่ยนแปลง            
ตามพลวัตของการพัฒนาสังคมกระแสหลักที่มุ่งพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยม  
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  อาจจะสรุปได้ว่า ระบบนิเวศทางสังคมเป็นองค์รวมในระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์ 
และสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งครอบคลุมกระบวนการก่อเกิดการด ารงอยู่ พัฒนาการ
ความเคลื่อนไหวและความเปลี่ยนแปลงทางด้านต่าง ๆ ของสังคมและวัฒนธรรมแบบไม่แยกส่วน              
นับตั้งแต่ความเป็นองค์รวมของจิตใจจิตวิญญาณกับกายภาพและวัตถุ ระบบสังคมและสิ่งแวดล้อม
ธรรมชาติ ระบบสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ ระบบความรู้และเทคโนโลยี ระบบความเชื่อและสิ่งศรัทธา 
ศาสนา ศิลปะ เมื่อกล่าวถึงระบบความสัมพันธ์ของทรัพยากรสามารถท าความเข้าใจดังนี้ 
   
 นิเวศวิทยาสังคมกับระบบความสัมพันธ์และการยืดหยุ่นของทรัพยากร 
  มุมมองทางสังคมวิทยาชนบทต่อชุมชน ทรัพยากร และการโต้ตอบกับแหล่งข้อมูลที่
มีความเสี่ยง โดยเฉพาะในบริบทของการพ่ึงพาทรัพยากรที่เกี่ยวข้องกับชุมชน และบุคคลที่มีระเบียบ
ทางสังคม และยังเพ่ิมมากข้ึนในบริบทของชุมชนชายฝั่ง (Peluso et al., 1994; Bailey and Pomeroy, 
1996) ภายใต้แนวคิดการพ่ึงพา การส่งเสริมความช านาญด้านเศรษฐกิจและกิจกรรมที่มีผลเชิงลบ       
ในแง่ของความเสี่ยงส าหรับบุคคลภายของชุมชนเอง ความยืดหยุ่นทางสังคมจึงถูกสังเกต                         
ด้วยการตรวจสอบด้านบวกและด้านลบของการยกเว้นทางสังคม  (marginalization) และสังคม                
เมืองหลวงที่ส่งผลต่อการด ารงชีวิตและความมั่นคง เป็นหน้าที่โดยตรงของการผลิตทรัพยากร             
ของเศรษฐกิจในท้องถิ่น (Machlis et al., 1990) ซ่ึงมีหลายองค์ประกอบที่มีการพ่ึงพาสามารถสังเกต
ได้จากเสถียรภาพ รายได้ ความมั่นคงทางสังคม และการโยกย้าย การพ่ึงพาบุคคลภายในระบบ
ทรัพยากรไม่ได้ขึ้นอยู่กับการพ่ึงพาการเพาะปลูกหรือการเลี้ยงปลาเพียงอย่างเดียว แต่ในบาง
สถานการณ์เก่ียวข้องกับการพึ่งพาระบบนิเวศรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีชายฝั่งทะเล โดยที่ Bailey 
and Pomeroy (1996) ได้ศึกษาพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลพบว่า ชุมชนประมงเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลง          
ของทรัพยากรซึ่งขึ้นอยู่กับระบบนิเวศโดยรวม การขยายความเข้าใจเรื่องทรัพยากรชายฝั่งทะเล           
เขตร้อน คือ กุญแจไปสู่เสถียรภาพของครัวเรือนและชุมชน ในเขตชายฝั่งของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้            
เป็นตัวอย่างของความสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศและความยืดหยุ่นทางสังคม  ความต้องการ
ทรัพยากรที่หลากหลาย การยืดหยุ่นบางส่วนจะเป็นตัวก าหนดต าแหน่งที่ตั้งส าหรับการตั้งถิ่นฐาน            
ที่แตกต่างกัน ความเข้มข้นของประชากรทั่วทั้งภูมิประเทศ สะท้อนถึงระดับความแตกต่างในด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง และสังคมของแต่ละพ้ืนที่ ชุมชนมิได้ขึ้นอยู่กับทรัพยากรแร่ใต้ดินเพียงอย่างเดียว 
(Freudenburg, 1992) ส่วนหนึ่งเป็นเพราะแหล่งทรัพยากรใต้ผิวดินดูเหมือนจะกระจายแบบสุ่ม            
ทั่วพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ โดยความคมชัดของทรัพยากรชายฝั่งเป็นสิ่งที่น่าสนใจส าหรับการเติบโต            
ทางเศรษฐกิจและการสนับสนุนการเพ่ิมสัดส่วนของประชากรโลก และมีความยืดหยุ่นเมื่อเทียบ            
กับพ้ืนที่ขึ้นอยู่กับทรัพยากร ซึ่งในบริบทของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ Bailey and Pomeroy (1996) 
ได้พิจารณาถึงระบบสังคมที่ขึ้นอยู่กับทรัพยากรชายฝั่งทะเล โดยเนื้อแท้ความยืดหยุ่นแม้จะพ่ึงพา
ระบบนิเวศเพียงแห่งเดียว คือ ชุมชนประมงชายฝั่งในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่มีการพ่ึงพาทรัพยากร        
และมีความซับซ้อนของระบบทรัพยากรชายฝั่งทะเลเขตร้อน ช่วยลดความเสี่ยงได้อย่างมาก              
ภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจอย่างกะทันหันและความไร้เสถียรภาพของชุมชน ความซับซ้อนและความ
อ่อนแอดังกล่าวในบริบทเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ขึ้นกับโฮสต์ของการจัดสถาบันที่ซับซ้อน สิทธิใน
ทรัพย์สินระดับท้องถิ่นเชื่อมโยงกับทรัพยากรชายฝั่ง  ตัวอย่างเช่น ความซับซ้อนของรัฐเอกชน              
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การควบคุมและคอมมอนส์ที่ไม่ได้รับการควบคุม ซึ่งมักซ้อนอยู่ภายในซึ่งกันและกันและมีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเมื่อเวลาผ่านไป (Walters, 1994; Adger and Luttrell., 2000) ช่องโหว่และ
ความยืดหยุ่นขึ้นอยู่ กับบริบทโดยมีปัจจัยทางสังคมและสถาบันเหล่านี้  ซึ่ งชุมชนชายฝั่ ง                 
จะสามารถพ่ึงพาชายฝั่งทะเลได้มากหรือน้อยตามล าดับ 
  ในส่วนของทรัพยากรส าหรับการด ารงชีพ ข้อมูลเหล่านี้อาจมีความหลากหลาย            
และหมายรวมถึงการท่องเที่ยว การประมง การใช้ประโยชน์จากแหล่งต่าง ๆ และการขนส่ง มักจะ
เป็นที่ถกเถียงกันอยู่ว่า ระบบนิเวศชายฝั่งมีความยืดหยุ่นมากขึ้นหรือมีเสถียรภาพมากขึ้น และชุมชน
ชายฝั่งทะเลมีความยืดหยุ่นมากขึ้น แต่เศรษฐกิจยังคงพ่ึงพากระแสหลักหากเกิดการรั่วไหลของน้ ามัน
มีผลต่อชายหาดก็จะมีผลต่อการท่องเที่ยว การตกปลา และมีผลต่อระบบนิเวศน์อ่ืน ๆ จากการศึกษา
ช่องแคบมะละกา คาบสมุทรมาเลเซีย Dow (1999) ได้แสดงให้เห็นว่าส่วนต่าง ๆ ของชุมชนชายฝั่ง
ทะเลได้รับผลกระทบส าคัญจากเหตุการณ์การรั่วไหลของน้ ามัน หากมลพิษเหล่านี้เกิดขึ้นบ่อยครั้ง       
และรุนแรง ชุมชนประมงก็ต้องเผชิญกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในระบบการด ารงชีวิตของพวกเขาเช่นกัน 
ในขณะที่ Costanza (1995) ชี้ให้เห็นถึงความยืดหยุ่นของชายฝั่งทะเลและน้ าเค็ม ขึ้นอยู่กับความ
หลากหลายของฟังก์ชันที่พวกเขาท า เช่น ฟังก์ชั่นการควบคุมและฟ้ืนฟูตัวเองได้อย่างรวดเร็ว                
ทั้งความเร็วในการฟ้ืนตัวและความสามารถในการเป็นกันชนของชายฝั่งทะเล เมื่อเกิดการรั่วไหล             
ของน้ ามันอย่างรุนแรงและต่อเนื่อง ส่งผลต่อความเสี่ยงของระบบนิเวศชายฝั่งและความสามารถ        
ในการงอกใหม่ของทรัพยากรรวมถึงการดูดซับแร่ธาตุ อีกทั้งยังมีปัจจัยส าคัญ คือ ความแปรปรวน            
ของตลาดแต่ชุมชนที่พ่ึงพาทรัพยากรทั้งทางการเกษตรและชายฝั่ง  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในประเทศ
ก าลังพัฒนาจะได้รับผลกระทบจากตลาด ความหลากหลายของกิจกรรมของการด ารงชีวิตของพวก
เขายังคงมีอยู่  ความยืดหยุ่นของชุมชนดังกล่าวจึงอาจได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและลบ 
Bayliss-Smith (1991) พยายามแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของระบบ เริ่มต้นโดยการบูรณาการ
ระหว่างเศรษฐกิจแบบตลาดและการเกษตรสมัยใหม่  ส่งผลกระทบต่อช่องโหว่ทั้งระบบนิเวศ               
ทางกายภาพและสังคม เช่น การศึกษาใน New Guinea Highlands พบว่า ช่องโหว่ดังกล่าวมีความ
แตกต่างกันทางสังคมมีผลต่อความเปราะบาง ความไมมั่นคงของอาหาร เนื่องจากการพ่ึงพาเงินสด 
พืช ซึ่งหลายแห่งมีความไม่เหมาะสมทางด้านนิเวศวิทยา  และเป็นเหตุให้เกิดความไม่มั่นคง
เช่นเดียวกับในปาปัวนิวกีนี แนวโน้มทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับการผนวกเข้าสู่ตลาด มีผลต่อเสถียรภาพ
และความยืดหยุ่นของระบบนิเวศของพ้ืนที่ภูเขาและพ้ืนที่ชุ่มน้ า Bayliss-Smith (1991) สรุปว่าความ
อ่อนแอของการเชื่อมต่อระหว่างอาหาร ความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม อาจเป็นผลที่ร้าย             
และเป็นอันตรายที่สุดของการพัฒนา ซึ่ง Sage (1996) และ Parnwell and King (1998) ได้สรุปว่า 
การพ่ึงพาอาศัยกันโดยตรงของชุมชนภายในระบบนิ เวศ มีผลต่อความยืดหยุ่นทางสังคม               
และความสามารถในการรับมือกับแรงกระแทก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของอาหาร การรักษา
ความปลอดภัย และการรับมือกับอันตราย ความยืดหยุ่นเหล่านี้สามารถถูกท าลายโดยความแปรปรวน
สูง (หรือการรบกวนในแง่นิ เวศวิทยา) ในระบบตลาดหรือระบบสิ่ งแวดล้อม ความยืดหยุ่น 
(resilience) จึงขึ้นอยู่กับความหลากหลายของระบบนิเวศ และกฎระเบียบที่ควบคุมระบบสังคมด้วย
เช่นกัน 
 



13 

 นิเวศวิทยาทางสังคมกับการพัฒนาและการจัดการทรัพยากร 
 Ostrom (2009) ได้ให้ความส าคัญต่อทรัพยากร และกล่าวถึงการสูญเสียศักยภาพ          
ของการประมง ปุาไม้ และแหล่งน้ า ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการที่น าไปสู่การปรับปรุง หรือการ
เสื่อมสภาพของทรัพยากรธรรมชาติซึ่งมีข้อจ ากัด เนื่องจากสาขาวิชาทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้แนวคิด               
และภาษาต่าง ๆ ในอธิบายระบบนิเวศทางสังคมและสิ่งแวดล้อมที่ซับซ้อนของ social ecological 
system (SES) ได้กล่าวถึง ผู้ใช้ทรัพยากรจะไม่สามารถจัดระเบียบตนเองเพ่ือรักษาทรัพยากรของตน                 
และรัฐบาลต้องก าหนดแนวทางแก้ไข อย่างไรก็ตามการวิจัยในหลายสาขาวิชาพบว่า รัฐบาลบางแห่ง              
มีนโยบายเร่งการท าลายทรัพยากร ในขณะที่ผู้ใช้ทรัพยากรบางส่วนใช้เวลาและแนวทางเพ่ือให้เกิด
ความยั่งยืน โดยมีกรอบการท างานเพ่ือให้เกิดความพยายามที่จะบรรลุอย่างยั่งยืนภายใต้การถูก
คุกคาม ส่งผลต่อทรัพยากรธรรมชาติรวมทั้งการประมง ทะเลสาบ และปุาไม้ การลดความหลากหลาย
ทางชีวภาพและภัยคุกคามที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ทรัพยากรที่มนุษย์ใช้ทั้งหมดฝังตัวอยู่
ในระบบทางสังคมและระบบนิเวศที่ซับซ้อน ประกอบด้วยหลายระบบย่อยและตัวแปรภายในระบบ
ย่อยในหลายระดับ เช่น ระบบทรัพยากร (ประมงชายฝั่ง) หน่วยทรัพยากร (กุ้งก้ามกราม) (fishers) 
และระบบการก ากับ  (กฎระเบียบที่ควบคุมการประมงชายฝั่ ง )  มีความสัมพันธ์ ในการผลิต                      
ได้ค่อนข้างมาก นอกจากนี้นักวิชาการยังมีแนวโน้มที่จะพัฒนาระบบ เพ่ือช่วยในการเข้าถึงแบบเปิด
กว้าง อันจะน าไปสู่การพัฒนากฎและบรรทัดฐานในการจัดการทรัพยากรอีกทางหนึ่งเช่นกัน 
 Ostrom (2009) ยังกล่าวถึงระบบนิเวศสังคมที่ซับซ้อน (SES) ที่มีผลต่อนโยบาย                
ด้านสิ่งแวดล้อมและการจัดการแม้ว่าจะมีแนวทางปฏิบัติที่ดี แต่การศึกษาที่ยังคงขาดการเชื่อมต่อ
ระหว่างการศึกษาทางวิทยาศาสตร์และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับผู้ก าหนดนโยบาย และการขาด                 
การยอมรับในมิติของมนุษย์  ถือเป็นหัวใจส าคัญในการประสบความส าเร็จ ในการวางแผน                  
และการด าเนินการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  การจัดการตามระบบนิเวศการประมง                
การจัดการและการอนุรักษ์ทางทะเล การขาดข้อมูลทางสังคมที่เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับธรรมชาติ บริบทเฉพาะเหล่านี้ส่วนใหญ่จะถูกละเลย ซึ่งมักจะกัดกร่อนประสิทธิภาพของทรัพยากร
ใด ๆ การจัดการหรือการอนุรักษ์มีการเรียกร้องซ้ าส าหรับวิธีการแบบสหวิทยาการ  โดยรวมเอา
นิเวศวิทยา สังคมวิทยา มานุษยวิทยาทางการเมือง วิทยาศาสตร์เศรษฐศาสตร์ และสาขาอ่ืน ๆ                  
เพ่ือเพ่ิมคุณค่าในทางปฏิบัติต่อการวางแผนการอนุรักษ์ การจัดการทรัพยากรทางทะเล กระบวนการ
วางแผน การด าเนินการตามแผน และการรวมความยืดหยุ่นในการปรับตัวเพ่ือให้สอดคล้องกัน 

กล่าวโดยสรุป การน าแนวคิดระบบนิเวศทางสังคมมาอธิบายความสัมพันธ์ของคน                   
ในชุมชนและสิ่งแวดล้อมทางสังคม ในอีกแง่มุมหนึ่งเพ่ือท าความเข้าใจความยืดหยุ่นของทรัพยากร                
ในการรองรับความสามารถและรับมือกับแรงกระแทกในบริบทของอาหาร การรักษาความปลอดภัย 
การรับมือกับอันตราย และความยืดหยุ่นที่สามารถถูกท าลายโดยความแปรปรวนในระบบตลาด          
หรือระบบสิ่ งแวดล้อมรวมถึงความยืดหยุ่น  (resilience) มักจะขึ้นอยู่กับความหลากหลาย             
ของระบบนิเวศ กฎระเบียบที่ควบคุมระบบสังคม และสอดรับกับบริบทของของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรร่วมอย่างเป็นระบบ 
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มโนทัศน์เรื่องการจัดการร่วม (co-management)  
 
 นักวิชาการทั้งในและต่างประเทศให้การนิยามความหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการร่วม 
(co-management) ของทรัพยากรรวมถึงข้อจ ากัด กฎ กติกาของการจัดการทรัพยากรดังต่อไปนี้ 
     Ostrom ได้กล่าวถึงมโนทัศน์ว่าด้วยการจัดการทรัพยากรร่วม  (common pool 
resources) ซึ่งได้รับการยอมรับไปทั่วโลกโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศไทย จะเห็นได้ว่าการน า
แนวคิดการจัดการทรัพยากรร่ วมมาอธิบายทรัพยากรในลักษณะที่ เป็นสมบัติสาธารณะ                   
และมีข้อจ ากัดต่าง ๆ มาจากความต้องการที่ล้นเกินกว่าทรัพยากรที่มีอยู่ ในขณะเดียวกันก็อาจมาจาก
การดูแลทรัพยากรที่ ไม่ดีพอ  จนท าให้ระบบทรัพยากร  (resource system) มีผลต่อผลผลิต               
ของทรัพยากร ดังนั้นการใช้ทรัพยากรให้เหมาะสมกับความสามารถในระบบการผลิต หรือการเพ่ิม
ความสามารถในการผลิตของระบบทรัพยากร จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นเพ่ือให้ทรัพยากรสามารถถูกใช้
ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน (ชล บุญนาค, 2554) 
  ในขณะที่ประเทศไทยน าแนวคิดดังกล่าวมาใช้ในการจัดการทรัพยากรในลักษณะ            
ต่าง  ๆ  เช่น  รั ฐ เป็นผู้ จั ดการดูแลทรัพยากรร่วม  การจัดตั้ ง เขตปุาสงวนเ พ่ืออนุรักษ์ปุ า ไม้                   
และทรัพยากร อ่ืน ๆ ภายในปุา โดยกันมิให้มีผู้ใดเข้าไปใช้ประโยชน์ใด ๆ การจัดการโดยการได้รับ
สัมปทานจากรัฐกับเอกชนในการใช้ประโยชน์และดูแลทรัพยากร และผู้ใช้ทรัพยากรเป็นผู้ก าหนด
กติกาในการใช้และการดูแลทรัพยากร เช่น กรณีของปุาชุมชน หรือการจัดการน้ าระหว่างหมู่บ้านที่ใช้
แหล่งน้ าร่วมกันเป็นต้น 
 
  ทรัพยากรร่วมกับการนิยามความหมาย (common-pool resources) 
   นักวิชาการได้ ให้นิยามความหมายของทรัพยากรร่วม  (common-pool 
resources) ผ่านมุมมองในเชิงเศรษฐศาสตร์ว่า ทรัพยากรร่วม อาจมีลักษณะบางประการเหมือน
สินค้าเอกชนและบางประการเหมือนสินค้าสาธารณะ กล่าวคือ ทรัพยากรร่วมมีลักษณะกีดกันได้ยาก 
เนื่องจากขอบเขตของทรัพยากรมีขนาดใหญ่ ในขณะเดียวกันตัวทรัพยากรเองก็มีลักษณะต้องแข่งขัน
เพ่ือให้ได้มาซึ่งการบริโภค (rivalries) ยิ่งบริโภคหรือเก็บเกี่ยวในปริมาณที่ล้นเกิน จะส่งผลต่อจ านวน
ทรัพยากร ตัวอย่างเช่น ปุาและทรัพยากรประมงหมายรวมถึงปลาชนิดต่าง ๆ ดังนั้นปัญหาเกิดจาก
การที่มีผู้ใช้ทรัพยากรมากไป และปัญหาการใช้ทรัพยากรเกินพอดี จึงเป็นปัญหาของการใช้ประโยชน์
ในทรัพยากรร่วม ขณะเดียวกันผู้ใช้ก็ไม่มีแรงจูงใจที่จะดูแลรักษา เพราะไม่สามารถกีดกันคนอ่ืนที่ไม่ได้
ร่วมแบ่งปันต้นทุนและการดูแลรักษาทรัพยากรได้ จุดส าคัญที่แบ่งแยกทรัพยากรร่วมกับสินค้า
สาธารณะ คือ ปัญหาการใช้ทรัพยากรเกินความพอดี เพราะสินค้าสาธารณะนั้นคนสามารถบริโภค
ร่วมกันได้ ในขณะที่ทรัพยากรร่วมนั้นเมื่อมีคนบริโภคตัวทรัพยากรแล้วท าให้ทรัพยากรที่เหลืออยู่
ลดลง (ชล บุญนาค, 2559) 
   ในความหมายข้างต้น การจัดการร่วม (co-management) จึงเป็นแนวทางหนึ่ง            
ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางในฐานะ
แนวคิดการจัดการที่สามารถผสานความร่วมมือจากภาคส่วนต่าง ๆ ที่ด ารงอยู่ในชุมชน ทั้งการจัดการ
โดยรัฐและการจัดการโดยชุมชน ซึ่งได้รับการพัฒนาโดยสามารถเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย           
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ต่าง ๆ สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรได้อย่างมีนัยส าคัญ (Carlsson and Berks, 
2004 อ้างถึงใน วิสุทธิ์ ทองย้อย, เก็ตถวา บุญปราการ, อรมาศ สุทธินุ่น, ประภาพร แสงกาญจนวนิช, 
2559) โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรที่มีลักษณะเป็นทรัพยากรร่วม หรือทรัพยากรของส่วนรวม 
(common pool resource) มักจะประสบปัญหาในการบริหารจัดการอยู่เสมอ เช่น ทรัพยากรปุาไม้ 
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง (Dolsak and Ostrom, 2003) แนวทางการจัดการร่วมจึงเป็นแนวคิด            
ที่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ตัวอย่างการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งร่วมทั้งในประเทศ
ไทยและในต่างประเทศ (Pomeroy, 1995) ส าหรับประเทศไทยแนวคิดการจัดการร่วมได้รับการ
กล่าวถึงอย่างกว้างขวาง  เช่น การจัดการปุาชุมชน แต่ในด้านการจัดการทรัพยากรทางทะเล               
และชายฝั่งยังมีการกล่าวถึงอยู่น้อยมาก (อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2543) และมีความพยายามในการน า
รูปแบบการจัดการร่วมมาปรับใช้  โดยโครงการจัดการทรัพยากรชายฝั่ง  (coastal habitats and 
resources management project: CHARM) ได้หยิบยกพ้ืนที่อ่าวพังงาและอ่าวบ้านดอนมาเป็น
พ้ืนที่ในการศึกษา โดยผลการด าเนินโครงการดังกล่าวสามารถสร้างความร่วมมือในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งได้เป็นอย่างดี  (สัญชัย ตัณฑวณิช, ประเสริฐ  ชัญจุกรณ์, 2551)                  
แต่ก็ไม่ได้รับการหยิบยกขึ้นมาพัฒนาต่อโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างเป็นรูปธรรม ทั้งในพ้ืนที่เดิม
และการขยายพื้นท่ีเพ่ือยกระดับการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งของประเทศไทย (อ้างถึงใน 
วิสุทธิ์ ทองย้อย, เก็ตถวา บุญปราการ, อรมาศ สุทธินุ่น, ประภาพร แสงกาญจนวนิช, 2559) 
   นอกจากนี้แนวคิดการจัดการร่วม ซึ่งเป็นแนวทางการจัดการที่ เกี่ยวข้อง                
กับการแบ่งอ านาจหน้าที่ในการจัดการระหว่างรัฐและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Carlsson and Berks, 2004 
อ้างถึงในวิสุทธิ์ ทองย้อย, เก็ตถวา บุญปราการ, อรมาศ สุทธินุ่น, ประภาพร แสงกาญจนวนิช, 2559) 
ได้รับการยอมรับและมีความเหมาะสมส าหรับใช้ในการจัดการทรัพยากรส่วนรวม โดยพิจารณาควบคู่
กับแนวคิดการจัดการทรัพยากรโดยชุมชน เนื่องจากการจัดการร่วมและการจัดการทรัพยากรโดย
ชุมชนมักไม่สามารถแยกจากกันได้อย่างชัดเจน ทั้งสองรูปแบบจะมีพัฒนาการร่วมกันอยู่ในทุกชุมชนที่
มีการส่วนร่วม ในความเป็นจริงการจัดการทรัพยากรและการจัดการร่วมจะไม่สามารถบรรลุผลส าเร็จ
ได ้หากขาดการจัดการทรัพยากรโดยชุมชนที่ได้รับการพัฒนามาเป็นอย่างดี เนื่องจากการจัดการร่วม
มีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ ชุมชนผู้ใช้ทรัพยากร และหากการจัดการร่วมอยู่ในลักษณะที่มีชุมชนเป็น
ศูนย์กลางบนพ้ืนฐานของทรัพยากรของชุมชน สามารถเรียกการจัดการในลักษณะนี้ว่า การจัดการ
ร่วมโดยมีศูนย์กลางที่ชุมชน (community-centered co-management) ถือได้ว่าเป็นแนวคิดที่
สามารถบูรณาการกับแนวทางการจัดการที่มีอยู่ให้สามารถเพ่ิมความรับผิดชอบอ านาจ และบทบาท
ของชุมชนในฐานะผู้มีส่วนร่วมในการจัดการ เพ่ือให้การจัดการทรัพยากรทางทะเล และชายฝั่งมี
ประสิทธิผลมากข้ึน (Pomeroy, 2001) สอดคล้องกับการศึกษางานด้านการจัดการทรัพยากรทางทะเล
และชายฝั่งร่วมระหว่างรัฐ ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรพัฒนาเอกชน และสถาบัน
วิชาการในพื้นที่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้ าวัยอ่อนสี่หมู่บ้าน หรือ เขตเล-เสบ้าน (วิสุทธิ์ ทองย้อย, เก็ตถวา 
บุญปราการ, อรมาศ สุทธินุ่น, ประภาพร แสงกาญจนวนิช, 2559) ครอบคลุมพ้ืนที่เขตปกครองบ้านน้ า
ราบ บ้านเกาะมุกด์ บ้านควนตุ้งกู และบ้านฉางหลาง จังหวัดตรัง ผลการวิจัยพบว่า ก่อนปี พ.ศ. 2540 
หน่วยงานรัฐมีอ านาจในการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งเพียงฝุายเดียว มีการท าประมงโดย
ใช้เครื่องมือหนัก ส่งผลให้ทรัพยากรสัตว์น้ า ปุาชายเลน หญ้าทะเล และปะการังในพ้ืนที่เสื่อมโทรมลง
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อย่างต่อเนื่อง จนกระทั่งมีการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งโดยชุมชน  ในช่วงปี พ.ศ. 
2540-2548 ทรัพยากรจึงได้รับการฟ้ืนฟูและเลิกใช้เครื่องมือประมงแบบท าลายทรัพยากรในช่วงปี 
พ.ศ. 2547 ต่อมาในปี พ.ศ. 2548 จึงมีการพัฒนากลไกการจัดการร่วม และมีการท าบันทึกข้อตกลง
ความร่วมมือ เพ่ือการบริหารจัดการเขตเล-เสบ้านอย่างเป็นทางการ ในปี พ.ศ. 2550 ได้ประกาศเป็น
ข้อบัญญัติขององค์การบริหารส่วนต าบลเกาะลิบงว่าด้วยการอนุรักษ์พะยูน ในปี พ.ศ. 2554 ได้
ก าหนดรูปแบบการจัดการร่วมในพ้ืนที่การจัดการร่วม ซึ่งรัฐและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มีการท างาน
ร่วมกัน และมีการตัดสินใจร่วมให้สอดคล้องกับบริบทชุมชนและระบบทรัพยากรของพ้ืนที่ อีกทั้งยัง
สามารถน าไปเป็นกรณีศึกษาส าหรับพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได้ นอกจากนี้การเสริมสร้างกระบวนการจัดการ
ทรัพยากรร่วม ส่งผลท าให้ชุมชนเริ่มจัดท าฐานข้อมูลทรัพยากรของพ้ืนที่เขตเล-เสบ้าน เกิดการ
ทบทวน กฎ กติกา ข้อตกลงของชุมชน และจัดท าร่างแผนการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง
บ้านน้ าราบ 
 
  ข้อก าหนดและกฎกติกาในการจัดการร่วม 
   อย่างไรก็ตามเม่ือกล่าวถึงการจัดการทรัพยากรร่วม จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องค านึงถึง
กฎและกติกา ซึ่ง ชล บุญนาค (2554) ได้อธิบายแนวคิดการจัดการทรัพยากรร่วมของ Ostrom                 
ไว้ 2 ประการ คือ ระบบทรัพยากร (resource system) และ ตัวทรัพยากร (resource unit)                  
ระบบทรัพยากรมีลักษณะเป็นคลัง (stock) ที่จะต้องคงอยู่เพ่ือก่อเกิดการผลิตใหม่ของทรัพยากร            
นั้น ๆ อาทิ เช่น ทรัพยากรปลาที่จะคงอยู่และอาจจะเพ่ิมขึ้นหรือเท่าเดิม ปุาชายเลนซึ่งเป็น พ้ืนที่
เพาะพันธุ์สัตว์น้ าหรือแม้กระท้ังการใช้ประโยชน์ต่าง ๆ ในอาณาเขตดังกล่าว ในส่วนของตัวทรัพยากร
มีลักษณะเลื่อนไหล (flow) ที่มาจากระบบทรัพยากรที่ถูกเก็บเกี่ยว ซึ่งการก าหนดกติกาขึ้นอยู่กับตัว
ทรัพยากร ระบบทรัพยากรกับตัวทรัพยากรอาจจะไม่จ าเป็นต้องเป็นอย่างเดียวกัน ในขณะเดียวกัน
เมื่อทรัพยากรถูกใช้ประโยชน์ จ าเป็นอย่างยิ่งต้องมีผู้ดูแลหรือจัดการทรัพยากรเหล่านี้ด้วย เช่น ผู้ใช้ 
(appropriator) คือ ผู้ที่เก็บเก่ียวตัวทรัพยากรไปใช้ประโยชน์ ในที่นี้อาจจะกล่าวถึงชาวประมงหรือใคร
ก็ตามที่ใช้ประโยชน์หรือถ่ายโอนทรัพยากรนั้น ๆ ต่อมา คือ ผู้จัดการ (provider) ซึ่งเป็นเจ้าภาพใน
การจัดการทรัพยากรหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย อาจจะเป็นหน่วยงานเอกชนหรือรัฐที่เป็นองค์กรหลักใน
การประสานให้เกิดกฎและกติกาในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรร่วม สุดท้าย  คือ ผู้ผลิต 
(producer) ซึ่งท าหน้าที่ในการสร้างบ ารุงรักษาและจัดการทรัพยากรเหล่านั้น 
 ในขณะเดียวกันการจัดการทรัพยากรของชุมชน ซึ่งต้องค านึงถึงกฎและกติกา                    
ในการศึกษาของ Ostrom (อ้างถึงใน ชล บุญนาค, 2554) ได้แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ กติกา           
ในระดับปฏิบัติการ (operational rules) คือ กติกาที่ผู้ใช้จะต้องปฏิบัติสามารถก าหนดเครื่องมือ 
ช่วงเวลา ปริมาณ ต่อมา คือ กติกาก ากับทางเลือกร่วมโดยผู้ใช้ทรัพยากร (collective-choice rules) 
ในที่นี้ผู้มีอ านาจจากภายในหรือเจ้าหน้าที่ท าหน้าที่ออกนโยบายในการบริหารทรัพยากร กติกานี้มีผล
ทางอ้อมกับกติกาในระดับปฏิบัติการ สุดท้าย คือ กติกาในระดับธรรมนูญ (constitutional rule) 
เป็นตัวก าหนดสิทธิ์ของบุคคลในการมีส่วนร่วม สามารถก าหนดออกแบบกติกาก ากับทางเลือกร่วม 
และยังมีผลทางอ้อมเช่นกัน ดังนั้นสิทธิที่สืบเนื่องมาจากกติกาสามารถอธิบาย ได้ 5 ประเภท ประเภท
แรก คือ สิทธิ์ในการเข้าใช้ทรัพยากร (access) ประเภทที่สอง คือ สิทธิ์ในการใช้ประโยชน์จากระบบ
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ทรัพยากร (withdrawal) ประเภทที่สาม คือ สิทธิในการจัดการ (management) สิทธิ์ที่อนุญาตให้ผู้
มีสิทธิ์สามารถก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ตามสภาพของระบบทรัพยากร ประเภทที่สี่ คือ สิทธิ์ใน
การกีดกัน (exclusion) ซึ่งก าหนดว่าใครที่จะสามารถเข้ามาใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ประเภท
สุดท้ายคือ สิทธิ์ในการขายหรือการให้ยืม ซึ่งสอดคล้องกับข้อค้นพบของ นฤดม ทิมประเสริฐ ( 2554)               
ในการศึกษาการจัดการทรัพยากรชายฝั่งโดยรัฐ ภายใต้การก าหนดกติการ่วมกันผ่านระบบสิทธิ              
ในการเข้าถึงทรัพยากร ทั้งสิทธิการใช้ประโยชน์แบบชั่วคราวและถาวร ต่อมา คือ สิทธิของผู้มาก่อน
ในการใช้เครื่องมือประมงแบบไม่ท าลายล้าง และสิทธิเพ่ือน าทรัพยากรมาใช้ สุดท้าย คือ สิทธิในการ
ใช้ทรัพยากรโดยละเมิดสิทธิผู้อ่ืนและสร้างความเดือดร้อน  
   ในขณะที่ วิสุทธิ์ ทองย้อย (2559) ได้กล่าวถึงการจัดการทรัพยากรทางทะเล               
และชายฝั่งร่วม โดยมีศูนย์กลางที่ชุมชนกรณีศึกษาบ้านน้ าราบ จังหวัดตรัง พบว่า มีแรงผลักดัน              
จากการที่ต้องเผชิญกับปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรอย่างหนัก จนน ามาสู่การจัดการ
ทรัพยากรโดยชุมชน แนวทางดังกล่าวได้ผลักดันไปสู่การยกระดับการจัดการที่เชื่อมกับหน่วยงาน               
ที่เกี่ยวข้องให้เข้ามาท างานโดยชุมชนเป็นแกนน า และมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามามีบทบาท              
ในการจัดการทรัพยากรของชุมชน ซึ่งมีทั้งหน่วยงานภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถาบัน            
ทางวิชาการและหน่วยงานภาคเอกชน น าไปสู่การจัดการทรัพยากรร่วม 
 กล่าวโดยสรุปการจัดการทรัพยากรร่วมโดยมีศูนย์กลางที่ชุมชน ซึ่งมีรูปแบบการจัดการ
ร่วมของชุมชนและภาคส่วนต่าง ๆ โดยความส าคัญของแนวทางดังกล่าวเกิดขึ้นโดยเพ่ิมบทบาท            
ของชุมชน ภาครัฐ เอกชน องค์กรการพัฒนาเอกชน รวมถึงการยอมรับในสิทธิของภาคส่วนอ่ืน ๆ             
ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ ท าให้ชุมชนสามารถได้เรียนรู้และปรับตัวได้ทันกับแนวโน้ม              
ในการพัฒนา อีกทั้งยังสามารถน าไปสู่การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งของชุมชนหัวเขา            
อีกด้วย 
 
มโนทัศน์เรื่องภาวะวิกฤติความทันสมัย 
 
 การเปลี่ยนแปลงในโลกตะวันตก ซึ่งก่อเกิดเป็นโลกยุคใหม่ได้แผ่ขยายไปทั่วอณูของ
สังคม มีแนวโน้มที่ก าลั งการแพร่กระจายโดยมี เทคโนโลยีและระบบเศรษฐกิจ  จากสังคม               
ที่พัฒนาแล้วไปสู่สังคมที่ก าลังพัฒนา นักสังคมวิทยามองการเปลี่ยนแปลงในสังคมส่วนใหญ่รวมทั้ง
สังคมไทยว่า เป็นการเปลี่ยนแปลงจากสังคมประเพณีไปสู่สังคมแบบใหม่ เรียกว่า การเข้าสู่ความ
ทันสมัย (modernization) หมายถึง การท าให้เป็นแบบสังคมตะวันตก (westernization) ลักษณะของ
ความเป็นตะวันตก ได้แก่ การมีระบบเศรษฐกิจแบบอุตสาหกรรม ระบบทุนนิยม และการเป็นสังคม
เมือง แต่โดยความเป็นจริงแล้วสังคมทันสมัยส่วนใหญ่เป็นสังคมอุตสาหกรรม เพราะระบบ
อุตสาหกรรมเป็นเงื่อนไขส าคัญที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ เช่น การเติบโตของเมือง
ระบบการเมืองแบบประชาธิปไตย แต่ก็มีบางสังคมที่เป็นสังคมทันสมัยโดยไม่มีอุตสาหกรรม                
เป็นกิจกรรมหลักโดยอาศัยการค้าและเศรษฐกิจภาคบริการ นอกจากนี้ความทันสมัยไม่ใช่ความเจริญ
ทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว อันหมายรวมถึงการเปลี่ยนแปลงแบบแผนของระบบทางการเมือง 
บรรทัดฐานทางสังคม โครงสร้างทางชนชั้นและบุคลิกภาพของสมาชิกสังคมด้วย นอกจากนั้นสังคม              
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ที่ก าลังเปลี่ยนไปสู่ความทันสมัยยังมีสภาพแตกต่างกันมาก กล่าวคือ การมีระบบเศรษฐกิจภาค
เกษตรกรรมควบคู่ไปกับภาคอุตสาหกรรม และมีความไม่เท่าเทียมกันระหว่างเกษตรกรกับเจ้าของ
ธุรกิจการค้าและอุตสาหกรรมแตกต่างกัน (เก็ตถวา บุญปราการ, 2551) 
 Waters (1999) ได้เสนอว่า modernization เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง        
ที่ค่อย ๆ เติบโตขึ้นเป็นความทันสมัย (modernity) กระบวนการหลัก คือ การแยกตัวเชิงโครงสร้าง 
(structural differentiation) ที่เพ่ิมสูงขึ้น ดังนั้นการแบ่งแยกเชิงโครงสร้างจึงเป็นกระบวนการ              
ที่หน่วยหนึ่งของโครงสร้างสังคมแตกตัวออกเป็นสองหรือมากกว่านั้น โดยมีเปูาหมายเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการท าหน้าที่ การจัดเรียงตัวทางสังคมที่น าไปสู่การแยกตัวทางโครงสร้างสามารถ
เกิดขึ้นได้หลายมิติ ทั้งมิติกาละและเทศะ เช่น การแบ่งแยกระหว่างที่บ้าน ที่ท างานหรือเวลาท างาน 
เวลาว่าง เวลาที่บ้าน ภายใต้สภาวะสมัยใหม่การแบ่งแยกต่าง ๆ เกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง                   
หน่วยโครงสร้างสังคมทั้งหลายที่แตกตัวออกมาต่างไม่สามารถด ารงอยู่ได้ด้วยตัวเอง แต่ต้องหลอมรวม
ขึ้นเป็นระบบขนาดใหญ่ การแลกเปลี่ยนระหว่างหน่วยต่าง ๆ จึงยิ่งทวีความซับซ้อนและก่อให้เกิด
ความจ าเป็นที่จะต้องผลิตสถาบันใหม่ขึ้นมา เพ่ือตอบสนองการติดต่อเชื่อมโยงระหว่างหน่วย
โครงสร้างทั้งหลายสถาบันต่าง ๆ ที่ก่อตัวขึ้นมาเพ่ือเป็นตัวเชื่อมต่อก็คือ หน่วยที่แตกแยกขึ้นใหม่              
ทั้งสินค้า บริการ อิทธิพล อ านาจ ล้วนถูกแลกเปลี่ยนส่งผ่านไปมาระหว่างหน่วยต่าง ๆ ซึ่งด าเนิน             
ไปภายใต้ระบบกฎหมายที่ซับซ้อน ขณะที่โครงสร้างสังคมเริ่มแบ่งแยกตัวเองออกมากขึ้นเรื่อย ๆ ก็เริ่ม
รวมศูนย์มากขึ้นด้วยเช่นกัน หากมองกลับเข้าไปที่ระบบยักษ์มหึมา ที่บรรจุไว้ด้วยโครงสร้างย่อย
ซับซ้อนและเกี่ยวพันกันไปทั้งหมดก็คือ ชาติ มีเปูาหมายของโครงสร้างย่อยทั้งหมดเพ่ือตอบสนอง
เปูาหมายของชาติ ในแง่นี้สังคมสมัยใหม่จึงมีลักษณะส าคัญประการหนึ่ง  คือ มีระบบการบริหารรัฐ             
ที่พัฒนาขึ้นในระดับสูง ทั้งนี้เพ่ือประสานทุกส่วนของสังคมให้เป็นองค์เดียว สังคมสมัยใหม่จึงมีความ
เป็นระบบราชการสูง เมื่อมีการแบ่งซอยส่วนย่อย ๆ ขึ้นมากมาย ส่วนงานสาธารณูปโภคที่สนับสนุน
การท างานและการผลิตของส่วนอื่น ๆ จึงเกิดขึ้นตามมา ซึ่งก็หมายความว่าสังคมสมัยใหม่มีความเป็น
เมืองสูง (highly urbanized) ในลักษณะของการบริหารเมืองแบบรวมศูนย์ นอกจากนั้นกระบวนการ
ท าให้เข้าสู่ความทันสมัย ยังสะท้อนภาพตัวเองออกมาในรูปความสัมพันธ์ทางสังคมนั่นคือ การเกิด
ความสัมพันธ์ทางสังคมที่มีลักษณะสากลเพ่ิมมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากสังคมที่มีขนาดใหญ่ท าให้สมาชิก
ของสังคมต้องปฏิสัมพันธ์กับผู้คนแปลกหน้ามากมายอยู่ตลอดเวลา 
 ในบทความของ Therborn (1995 อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2551) เสนอไว้ว่า          
ในพ้ืนที่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เป็นพ้ืนที่ที่ เป็นสภาวะสมัยใหม่ โดยการตกเป็นอาณานิคมของ
ประเทศมหาอ านาจต้องยอมรับและเรียนรู้วัฒนธรรมของเจ้าอาณานิคม ซึ่งน าเข้าโดยที่ไม่สามารถ
เลือกสรรได้ ดังนั้นการยอมรับและเรียนรู้วัฒนธรรมดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องปรับตัวให้กลมกลืน 
แม้แต่อัตลักษณ์ของชาติก็ไม่สามารถท าให้เป็นเอกภาพของชาติได้  ในขณะที่สภาวะความทันสมัยจะ
ถูกเชื่อมโยงกับเรื่องของความก้าวหน้า แต่มักถูกตั้งค าถามและวิพากษ์จากหลายฝุาย  โดยพุ่งเปูาไปที่
ฐานคิดส าคัญเพราะการท าให้ทันสมัยมีอคติที่ซ่อนเร้นว่าการพัฒนาตามแนวทางแบบตะวันตก         
และอุดมการณ์ การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเป็นวิถีทางที่เหนือกว่าการพัฒนาในแบบ
อ่ืน ทั้งนี้น่าจะมีเส้นทางพัฒนาอีกมากมายที่ไม่จ าเป็นต้องซึมซับ  (assimilate) วิถีทางวัฒนธรรมแบบ
ตะวันตก และในขณะเดียวกันก็ไม่ต้องอยู่ภายใต้กับดักความล้าหลัง ในสนามการแข่งขันทางเศรษฐกิจ
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แบบทุนนิยม ดังนั้นจึงมักจะมีการวิพากษ์ว่าสภาวะความทันสมัยส่วนหนึ่งก็คือ ขบวนการครอบง า 
ทางชาติพันธุ์และชนชั้น 
 แม้กระทั่ง  Giddens (1992) ยังชี้ให้เห็นว่า ความทันสมัยท าให้เกิดความแตกต่าง 
(different) กีดกันแบ่งแยก (exclusion) และท าให้เกิดลักษณะของชายขอบน าไปสู่สภาพการณ์                      
ที่เรียกว่า วิกฤติการณ์ของความทันสมัย (crisis of modernity) Giddens (1992) ได้อธิบายว่าภาวะ
ความทันสมัยเป็นที่รู้จักกันดีในสังคมยุโรปในช่วงศตวรรษที่ 19 และมีอิทธิพลแผ่ขยายไปยังนานา
ประเทศทั่วโลก บางประเทศได้รับอิทธิพลจากความทันสมัยมาก บางประเทศกลับได้รับอิทธิพลจาก
กระแสความทันสมัยน้อยแตกต่างกันออกไป จนกระทั่งเข้าสู่ศตวรรษที่ 20 สังคมมนุษย์ทั่วโลกได้ก้าว
เข้าสู่ยุคสมัยใหม่ที่ เรียกว่า ยุคแห่งความทันสมัย หลายอย่างได้ถูกเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม                    
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของข้อมูลข่าวสาร ส่วนใหญ่มักเข้าใจค าว่าการเข้าสู่ความ
ทันสมัย (modernization) ว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงให้เป็นแบบสังคมตะวันตก (westernization) คือ 
การมีระบบแบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมทีเ่น้นระบบอุตสาหกรรมและการเป็นสังคมเมือง โดยความเป็น
จริงแล้วสังคมทันสมัยส่วนใหญ่เป็นสังคมอุตสาหกรรม ซ่ึงระบบอุตสาหกรรมเป็นเงื่อนไขส าคัญที่ส่งผล
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง แต่ก็ไม่จ าเป็นเสมอไปเนื่องจากมีสังคมบางสังคมที่ไม่ได้อาศัยระบบ                    
การอุตสาหกรรมในการน าตนเข้าสู่ภาวะความทันสมัย แต่กลับใช้การค้าขายและการบริการ              
ในการผลักดันสังคมไปสู่ความทันสมัยแทน  
 มโนทัศน์ความทันสมัยในมุมมองของ Giddens ประกอบด้วย ประการแรก คือ การใช้
พลังงานทางวัตถุและเครื่องจักรในกระบวนการผลิต ประการที่สอง คือ พัฒนาการและการขยายตัว              
อย่างรวดเร็วของระบบทุนนิยม ประการสุดท้าย คือ การก าเนิดของรัฐชาติสมัยใหม่ โดยเฉพาะรัฐชาติ                 
ในความหมายขององค์กรที่มีขนาดใหญ่ มีโครงสร้างสลับซับซ้อนมีอ านาจเด็ดขาด และระบบควบคุม 
สั่งการที่มีประสิทธิภาพเหนือประชากร ในสังคมลักษณะขององค์กรของรัฐและองค์กรสมัยใหม่จะมี
ความแตกต่างจากองค์กรดั้งเดิมอย่างชัดเจนในแง่ของอ านาจ การควบคุมความสัมพันธ์ทางสังคม           
ของสมาชิกที่ครอบคลุมทุกมิติของสถานที่และเวลา ความทันสมัยจึงเป็นผลผลิตของการปฏิวัติ
อุตสาหกรรม การเปลี่ยนผ่านของยุคสมัยที่เกิดขึ้นในทวีปยุโรป ถือเป็นความทันสมัยที่เกิดจาก            
การเปลี่ยนแปลงจากสังคมศักดินาไปสู่สังคมอุตสาหกรรม ในสังคมศักดินาวิถีชีวิตของคนในสังคม 
ส่วนใหญ่จะด ารงอยู่ด้วยการประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม และรูปแบบของระบบสังคมที่แบ่ง
ออกเป็นกษัตริย์ เจ้าของที่ดิน และชาวนาชาวไร่ แต่ในสังคมอุตสาหกรรมจะมีรูปแบบของระบบสังคม
ที่มีความแตกต่างกันออกไปอย่างสิ้นเชิง กล่าวคือ ในสังคมอุตสาหกรรมจะมีการปฏิรูปที่ดิน                
การปฏิรูปทางการเมือง เพ่ือน าเอาระบอบประชาธิปไตยหรือระบอบคอมมิวนิสต์เข้ามาแทนที่              
การปกครองด้วยระบบกษัตริย์แบบดั้งเดิม ตามความคิดของกิดเดนส์แล้วหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 
เป็นต้นมาถือได้ว่า เป็นสังคมในยุคทันสมัยตอนปลาย (late-modern world) หรือที่เรียกกันว่า              
ยุคหลังความทันสมัย (post-modernism) เนื่องจากช่วงเวลาดังกล่าวเกิดจุดเปลี่ยนขึ้นหลายอย่าง
ด้วยกัน เช่น การสิ้นสุดของลัทธิอาณานิคม การเดินทางออกไปส ารวจอวกาศของมนุษย์โลก                
การพัฒนาระบบการสื่อสาร การสิ้นสุดของสงครามเย็น ความพ่ายแพ้ของลัทธิคอมมิวนิสต์             
และชัยชนะของระบบทุนนิยม 
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 อย่างไรก็ตาม ภายใต้สถานการณ์โลกความทันสมัยที่เคยมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคน            
ทั่วโลกนับตั่งแต่ศตวรรษที่ 18 เป็นต้นมาได้เดินทางมาถึงจุดหนึ่ง ซึ่งเหล่านักวิชาการหลายท่าน            
เชื่อว่าเป็นสภาพที่ก่อให้เกิดปัญหาและสภาพความเป็นอยู่ของมนุษย์ทั่วโลก การปฏิวัติเทคโนโลยี       
การสื่อสาร การคมนาคม มีส่วนส าคัญที่ท าให้วิถีชีวิตของคนทั่วโลกเปลี่ยนแปลงไป พรมแดงของรัฐ
ชาติเริ่มไม่มีความหมายในการขวางกั้นการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างสังคมมนุษย์ เทคโนโลยีได้รับ            
การพัฒนาขีดความสามารถอย่างสูงสุด ถูกใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนกิจกรรมระหว่างสังคม 
Moore (1963) และ Hoselitz (1967) มองการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในประเทศก าลังพัฒนาว่า             
เป็นกระบวนการไปสู่ความทันสมัยซึ่งเป็นผลมาจากการเป็นสังคมอุตสาหกรรม ดังนั้นสังคม
อุตสาหกรรม จึงมีความหมายเช่นเดียวกับการสร้างความทันสมัยและการท าให้เป็นตะวันตก Moore 
(1963) อธิบายถึงการสร้างความทันสมัยว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงของสังคมดั้งเดิมโดยสิ้นเชิง และน า
สังคมดั่งเดิมเข้าไปสู่รูปแบบของความเป็นตะวันตกที่มีลักษณะส าคัญ คือ การใช้เทคนิควิทยาการ  
การใช้การจัดองค์การทางสังคมท่ีก้าวหน้ามีเศรษฐกิจเฟ่ืองฟู และการมีเสถียรภาพทางการเมือง 
 ในขณะที่ความทันสมัยไม่ใช่ความเจริญทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่รวมไป
ถึงการเปลี่ยนแปลงแบบแผนของระบบทางการเมือง บรรทัดฐานทางสังคม โครงสร้างทางชนชั้น               
และบุคลิกภาพของคนในสังคม อันจะส่งผลให้เกิดช่องว่างทางสังคมที่มากขึ้น สังคมใดที่พยายาม
เปลี่ยนแปลงตนเองไปสู่ความทันสมัย  จะต้องเผชิญกับภาวะความไม่ เท่าเทียมกันระหว่าง             
ภาคเกษตรกรกับเจ้าของธุรกิจการค้า และอุตสาหกรรมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่ง Giddens อธิบายถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างความทันสมัยกับการเมืองการปกครองไว้ว่า modernization (การท าให้เป็น
สมัยใหม่) พร้อมกับอิทธิพลของมหาอ านาจตะวันตกในยุโรป การขับเคลื่อนอิทธิพลตะวันตกให้             
เป็นวัฒนธรรมของโลกที่ทันสมัย การเผยแพร่และการผลักดันพร้อมกับก าลังความก้าวหน้า                
ทางเทคโนโลยี ที่เป็นก าลังในการครอบง ากึ่งบังคับในรูปของลัทธิล่าอาณานิคม (colonialism) 
หลังจากการล่าอาณานิคมประเทศต่าง ๆ ที่ไม่มีอ านาจในการต่อกรก็ต้องรับการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง
ทางการเมือง เศรษฐกิจ การปรับเปลี่ยนที่ทันสมัยในสมัยศตวรรษที่ 19 คือ การปฏิรูประบบราชการ
และการวางรากฐานของการพัฒนาทุนนิยม รวมถึงการปลูกรากฐานระบบคิดแบบเหตุผลและ
วิทยาศาสตร์ ซึ่งแน่นอนว่ากระแสการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีการขยายตัวแผ่กว้างเป็นปรากฏการณ์
ระหว่างประเทศ  
 ผลของการเปลี่ยนแปลงไปสู่ความทันสมัยในระดับโลกได้ค่อย ๆ เกิดวิกฤติความทันสมัย           
ท าให้ประเทศต่าง ๆ มีการติดต่อเชื่อมโยงกันอย่างเข้มข้นมากขึ้น โดยเฉพาะในยุคสมัยปัจจุบัน           
การปฏิวัติทางเทคโนโลยี  การคมนาคมและระบบการติดต่อสื่อสารกลายเป็นหัวใจส าคัญ                      
ในการผูกร้อย และเชื่อมโยงผู้คนที่มีความแตกต่างกันทั้งสถานที่ เวลา รวมถึงวัฒนธรรมเข้าไว้ด้วยกัน 
ดูเหมือนกับว่าโลกนั้นแคบลง อันจะส่งผลให้เกิดการหยิบยืมผสมผสานกันทางวัฒนธรรม การเชื่อม
โลกเข้าไว้ด้วยกัน จนท าให้เกิดการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนกันทางวัฒนธรรม จึงท าให้เหล่านักวิชาการ
ได้ในนิยาม คือ ยุคของโลกาภิวัตน์ (globalization) ซึ่ง Giddens มองยุคโลกาภิวัตน์ว่าเป็นผลลัพธ์
โดยตรงของภาวะวิกฤติความทันสมัย โดยมีลักษณะสากลขึ้น คือ การมีนัยแสดงถึงแนวโน้มสากล           
ท าให้เกิดความสัมพันธ์ทางสังคมในแบบลัทธิทุนนิยมขึ้น อีกประเด็น คือ เวลาและระยะทางที่เป็น
อิสระจากกันท าให้ความสัมพันธ์ทางสังคมขยายออกไป ข้ามข้อจ ากัดในด้านระยะทาง Giddens ยังได้
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อธิบายอีกว่า globalization คือ ความเข้มข้นของความสัมพันธ์ ซึ่งเชื่อมระยะพ้ืนที่ที่ห่างไกลกัน             
โดยสิ่งที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นหนึ่งอาจจะถูกก าหนด หรือได้รับอิทธิพลจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นหลายไมล์
ออกไป และเช่นเดียวกันเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นห่างไกลออกไปหลายไมล์  อาจจะได้รับผลกระทบจาก
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น Giddens ให้ความส าคัญกับเรื่องการขยายชีวิต หรือความสัมพันธ์สังคม
ข้ามเวลาและพ้ืนที่หรือที่ เรี ยกว่ า  การจัดความสัมพันธ์ข้ ามเวลาและพ้ืนที่  ( time-space 
distanciation) เนื่องจากสังคมเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบเดิม หรือวิถีชีวิตที่ยึดติดถิ่นที่ และมีการ
ติดต่อกันใกล้ชิดไปสู่สังคมสมัยใหม่ที่ผู้คนสามารถติดต่อสัมพันธ์ทางไกลกับคนอ่ืน ๆ ข้ามเวลา              
และพ้ืนที่ ผ่านระบบคมนาคมและการสื่อสาร สังคมสมัยใหม่จึงแยกชีวิตสังคมออกจากขอบเขตจ ากัด
ของสถานที่ และช่วยผลักดันให้เกิดความสัมพันธ์ การเชื่อมโยงกันระหว่างคนที่อยู่ในพ้ืนที่กับผู้คนที่ 
ไม่อยู่ในพ้ืนที่ พูดอีกอย่างก็คือ สังคมสมัยใหม่แยกหรือยกความสัมพันธ์สังคมออกจากบริบทท้องที่
หรือท้องถิ่นหนึ่ง ๆ แล้วน าไปจัดเป็นระบบความสัมพันธ์ใหม่ ข้ามมิติเวลาที่ยาวนานและพ้ืนที่
กว้างขวางกว่าเดิมหมายถึงในเงื่อนไขชีวิตสังคมสมัยใหม่ สิ่งที่อยู่ในที่หนึ่งจะถูกรบกวนด้วยสิ่งที่ไม่ได้
อยู่ที่เดียวกัน ชะตาชีวิตและความเป็นอยู่ของผู้คนในที่หนึ่ง ๆ ถูกก าหนด ไม่ใช่แค่จากสิ่งที่ปรากฏอยู่
ให้เห็นและสัมผัสรับรู้ได้ใกล้ ๆ แต่รวมถึงสิ่งที่อยู่ไกลหูไกลตาออกไปด้วยสถานที่ และถิ่นที่ตั้งในสังคม
ใหม่ จึงเป็นที่ตั้งของความสัมพันธ์ทางไกลที่ขยายขอบเขตข้ามเวลาและพ้ืนที่ โลกาภิวัตน์จึงเป็น
กระบวนการที่เร่งระบบความสัมพันธ์ข้ามเวลาและพ้ืนที่ให้ขยายกว้างและเข้มข้นมากขึ้น ควบคู่ไปกับ
การยืดขยายความสัมพันธ์การเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมหรือการกระท า เหตุการณ์ที่เกิดในท้องถิ่น
และท่ีเกิดในถิ่นที่ห่างไกลออกไป 
 นอกจากนี้ Giddens (1992) ยังอธิบายถึง มิติความทันสมัยที่เป็นผลผลิตของการปฏิวัติ
อุตสาหกรรม ประกอบไปด้วยการใช้เทคโนโลยีการผลิตเพ่ือให้ได้ผลผลิตจ านวนมาก และการขยายตัว
อย่างรวดเร็วของระบบทุนนิยม ทั้งยังชี้ให้เห็นว่า ความทันสมัยท าให้เกิดความแตกต่าง (different) 
กีดกันแบ่งแยก (exclusion) และน าไปสู่สภาพการณ์ที่เรียกว่า วิกฤติการณ์ของความทันสมัย (crisis 
of modernity) เนื่องจากบริบทความทันสมัยในโลกสมัยใหม่  (modern world) มีความหมาย
ครอบคลุมถึงผลผลิตของอุตสาหกรรม ความจ า เป็นในการควบคุมการท างานของสังคม                 
และการบริโภคท าให้ผู้บริโภคเปลี่ยนแปลงแบบแผนการบริโภคต่าง ๆ กระบวนการกลายเป็นสินค้า
ของผู้คนและสิ่งของ จึงมีความเกี่ยวเนื่องกับยุคแห่งความทันสมัยเป็นอย่างมาก ทั้งนี้เป็นเพราะ
กรรมวิธีในการผลิตในปัจจุบันมีความสัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจ กลุ่มนายทุนเข้ามามีบทบาท              
และเก่ียวข้องในการจัดการ การใช้เทคโนโลยีในการผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร ส่งผลให้ผู้บริโภค
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการบริโภคที่เปลี่ยนไป เช่น การดูรายการเกมโชว์ทางโทรทัศน์ การโฆษณา
สินค้าผ่านโทรทัศน์หรืออินเทอร์เน็ต การวิ่งตามกระแสบริโภคนิยมหรือตามแฟชั่น ซึ่งต้องอาศัย
เทคโนโลยีที่เป็นภาวะของความทันสมัยเข้ามาช่วย จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความทันสมัย
ซึ่งมีเป็นจ านวนมาก ตัวอย่างเช่น งานศึกษาของ Miller (1994) ได้ศึกษาเกาะเล็ก ๆ แถบทะเล
แคริบเบียนในประเทศทรินิแดด โดยมุ่งพิจารณาไปที่เรื่องของการบริโภค และได้สังเกตเห็นลักษณะ
ทวินิยมทางวัฒนธรรมที่เกิดจากการบริโภคสินค้าและความคิดต่าง ๆ ถูกน าเข้ามาในสังคม เขาพบการ
แบ่งขั้วทวิภาคของค่านิยมที่แสดงออกอย่างชัดเจนในงานเทศกาล  2 เทศกาล คือ คริสต์มาส             
กับคาร์นิวัล ซึ่งเก่ียวข้องกับสภาวะความทันสมัย ภาพแทนของเทศกาลคริสต์มาสกับคาร์นิวัลแสดงให้
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เห็นนัยของวัฒนธรรมของทรินิแดดที่วางอยู่บนฐานของความไม่ลงรอยกัน นอกจากนั้น มิลเลอร์             
ยังพบว่า สภาวะความทันสมัยไม่ใช่กระบวนการที่เป็นพิมพ์เดียวกัน ผู้คนในทรินิแดดสนองตอบผ่าน
ปฏิบัติการมากมายของการเปลี่ยนแปลงและปรับใช้อย่างสร้างสรรค์ ในกรณีของทรินิแดดนั้นการเข้า
มาของการบริโภคแบบมวลชน (mass consumption) คือ สิ่งที่ท าให้เห็นชัดเจนถึงระดับขอบเขต            
ที่ทรินิแดดต้องพ่ึงพาทั้งสินค้าและภาพลักษณ์ที่น าเข้ามา จุดนี้เองที่ท าให้ชาวทรินิแดดต้องเผชิญ             
กับความจ าเป็นในการมีกฎเกณฑ์ทางเลือกที่จะใช้ตัดสินตัวพวกเขาเองมากกว่ากฎเกณฑ์ต่าง  ๆ        
ทีไ่ด้มาจากจารีตที่ไม่ช่วยให้เกิดการสะท้อนมองสิ่งใด 
 เมื่อพิจารณาการเข้าสู่ความทันสมัยในประเทศไทย สามารถแบ่งออกเป็น 2 ระยะ             
ที่ส าคัญ ระยะแรก คือ ในสมัยของรัชการที่ 5 การปฏิรูปโครงสร้างประเทศ ซึ่ง ชาญวิทย์ เกษตรศิริ 
(2559) กล่าวถึง การปฏิรูปประเทศให้ทันสมัยกลายเป็น “รัฐชาติ” (nation-state) เช่นในปัจจุบันและ
การเสด็จประพาสยุโรปของรัชการที่ 5 ส่งผลต่อการปฏิรูปการศึกษาและโครงสร้างอีกหลายประการ 
โดยเน้นความส าคัญกับการเป็นนานาอารยะประเทศเช่นในยุโรป และทรงน ามาดัดแปลงใช้ในสยาม
ประเทศ ในระยะที่สอง คือ ในสมัยรัฐบาลของ จอมพล ป.พิบูลสงคราม มีการเปลี่ยนชื่อประเทศจาก 
“สยามเป็นไทย” โดยให้ใช้ชื่อว่า “ประเทศไทย” (thailand) และให้ใช้สัญชาติว่า “ไทย” (thai) และมี
การประกาศให้วันที่ 24 มิถุนายน ของทุกปีเป็น “วันชาติ” มีการเปลี่ยนวิถีการด าเนินชีวิตของ
ประชาชน โดยน าแบบอย่างมาจากชาวตะวันตก เช่น การแต่งกาย มีการสวมเสื้อชั้นนอกให้สะอาด
เรียบร้อย นุ่งผ้าถุง ใส่หมวก สวมรองเท้า ถือว่าการเปลี่ยนแปลงตามตะวันตกหรือการท าให้ไทยเป็น
อารยะ (ชาญวิทย์ เกษตรศิริ, 2548) ส าหรับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างประเทศไทยให้เข้าสู่ภาวะ
ความทันสมัย คือ งานศึกษาของ ภาณุ ชาญประโคน (2550) พบว่า ในสมัยพระบาทสมเด็จ        
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีการริเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงด้านการเมือง การจัดการบริหารบ้านเมือง
ด้วยระบบการบริหารแบบกระทรวงเป็นที่นิยมในยุโรป มีการพฒันาด้านสาธารณูปโภคขึ้น ทรงสั่งให้มี
การยกเลิกระบบไพร่  ทาส  และประเพณีที่ล้ าสมัย เช่น  ทรงผมและการหมอบคลานต่อ
พระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์ ส่วนการสร้างความทันสมัยในยุคของ จอมพล ป.พิบูล
สงคราม นั้นไม่เน้นด้านโครงสร้างมากนัก แต่เน้นเรื่องของการแต่งกายและธรรมเนียมการปฏิบัติที่
ทันสมัย ซึ่งทั้งสองยุคสมัยผู้น าต่างใช้วิธีการเชิงบังคับ  และชักจูงในการเปลี่ยนแปลงที่น าโดย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว มากกว่าจอมพล ป.พิบูลสงคราม รวมถึงการปรับเปลี่ยน
แบบแผนการด าเนินชีวิตที่มีความทันสมัยและเป็นสากลมากขึ้น นอกจากนั้นงานวิจัยที่ส าคัญอีกชิ้น
หนึ่ง คือ การศึกษาความทันสมัยในสังคมไทยของ Mills (1999) เรื่อง thai woman in the global 
labor force ได้อธิบายว่า ความทันสมัยของสังคมไทยจ าเป็นต้องพิจารณาท่ามกลางบริบทของ
ประวัติศาสตร์รัฐชาติ ความทันสมัยเป็นวาทกรรมหนึ่งที่มาพร้อมกับวาทกรรมว่าด้วยอารยธรรม 
ความเจริญและการพัฒนา ซึ่งสัมพันธ์กับอ านาจรัฐผู้สถาปนาการเมือง การศึกษา การก าหนดทิศ
ทางการผลิต โดยอาศัยวาทกรรมการพัฒนาที่ต่อสู้กับความไม่รู้และความยากจน โดยรัฐไทยยึด
ต้นแบบความคิดว่าด้วยความทันสมัยจากสังคมยุโรปด้วยรูปแบบการล่าอาณานิคม ซึ่งกระทบต่อ
อ านาจกษัตริย์ที่จะสร้างความชอบธรรมในการใช้ระบอบอาณานิคมภายในผ่าน การอ้างอุดมการณ์
ชาติ และการสร้างประวัติศาสตร์ชาติ กระบวนการสร้างชาติของรัฐไทยได้น าไปสู่การเปลี่ยนแปลง          
อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของผู้คนในพ้ืนที่ เช่น นโยบายผสมกลมกลืน (assimilation) เพ่ือบูรณาการให้
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เกิดเอกลักษณ์ชาติ และนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ล้วนน าไปสู่การก าหนดโครงสร้าง
ความสัมพันธ์ของผู้คนในรูปแบบใหม่สัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตและวิถีชีวิต อันจะส่งผล
กระทบต่อการเลือกแสดงตัวตนของผู้คนกลุ่มต่าง ๆ ตัวอย่างที่เกิดขึ้นเป็นประจ า คือ ปรากฏการณ์
ของแรงงานรับจ้างที่ไปท างานยังถิ่นอ่ืน ได้น าวัฒนธรรมบริโภคความทันสมัยกลับมาสู่ท้องถิ่นบ้านเกิด 
โดยการน าแฟชั่นการแต่งกายตามสมัยนิยมเข้ามาเผยแพร่ในหมู่บ้าน การซื้อสิ่งของเครื่องใช้อ านวย
ความสะดวกกลับมาใช้ที่บ้าน รวมทั้งการน ารูปแบบการสร้างบ้านจากสังคมเมืองมาใช้ในสังคมชนบท 
นอกจากนั้นผู้คนในชนบทได้น าเทคโนโลยีมาใช้ในวิถีการผลิตและวิถีชีวิต ซึ่งมองว่าได้รับความ
สะดวกสบายและแสดงว่าเป็นคนทันสมัยหรือมีความเจริญทัดเทียมกับผู้คนที่อยู่ในเมือง 
 งานวิจัยที่น่าสนใจอีกเรื่องหนึ่งที่สะท้อนการแผ่ขยายแนวคิดความทันสมัยสู่ภูมิภาค           
และสู่ชุมชน ซึ่ง วัฒนา สุกัณศีล (Wattana Sugunnasil, 2005) ได้อธิบายถึง การบริโภคสินค้า                  
และการแพร่กระจายข้าวของเครื่องใช้จากตลาดโลกเข้าสู่ชุมชนชนบท ล้วนแต่เป็นหลักฐานที่แสดงให้
เห็นถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่ก าลังแผ่ขยายไปทั่วโลก  นอกจากนั้น วัฒนา สุกัณศีล                
ยังชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นที่จะต้องพิจารณาวัฒนธรรมบริโภคความทันสมัยของแรงงานรับจ้าง              
ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของระบบสังคมโลก ซึ่งประกอบด้วยกระแสความเคลื่อนไหวที่หลากหลาย
ซับซ้อนและเชื่อมโยงกันทั่วทุกมุมโลก โดยมีสินค้าข้าวของเครื่องใช้ทุน บริการ แรงงาน ข้อมูลข่าวสาร 
ค่านิยมและกระแสเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบส าคัญ คือ กระแสความเคลื่อนไหวไม่ได้
จ ากัดเฉพาะในเรื่องเศรษฐกิจเท่านั้น หากแต่เป็นการเคลื่อนไหวที่มีมิติด้านวัฒนธรรมและการ
เคลื่อนย้ายความหมาย ความคิด สัญลักษณ์ ภาพลักษณ์ ค่านิยม และความเชื่อ การเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชายแดนไทย ซึ่งถูกผนึกรวมกับการเปลี่ยนแปลงระบบ
เศรษฐกิจและระบบตลาดของประเทศและของโลก ท าให้วัฒนธรรมการบริโภคของแรงงานรับจ้างเข้า
สู่สภาวะความทันสมัยเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็นการบริโภคยานพาหนะข้าวของเครื่องใช้ในครัวเรือนที่
อ านวยความสะดวกสบาย เช่น รถยนต์ รถจักรยานยนต์ โทรทัศน์ วิทยุ หม้อหุงข้าว เตาแก๊ส ตู้เย็น 
นอกจากนั้นกลุ่มแรงงานรับจ้างที่เผชิญกับสภาวะความทันสมัย ยังต้องข้ามแดนไปเป็นแรงงานรับจ้าง
ยังประเทศมาเลเซียเพือ่ให้ได้มาซึ่งสินค้าและบริการเพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตประจ าวันได้ 
 เมื่อความทันสมัยที่เข้ามาสู่ประเทศไทยและยังมีเงื่อนไขส าคัญที่ผนวกเข้าสู่ท้องถิ่น
โดยเฉพาะหัวเมืองหลักของภาคใต้ในงานของ ศุลีมาน นฤมล วงศ์สุภาพ (2547) ที่ศึกษาเมือง
หาดใหญ่คนจีนกับการสร้างเมืองการค้าในภาคใต้พบว่า การสร้างรถไฟสายใต้จากเพชรบุรีถึงหัวเมือง
ภาคใต้ ในปี พ.ศ. 2452 ส่งผลให้เกิดการเลื่อนไหลทางการค้า จากศูนย์กลางการปกครองไปยัง               
หัวเมืองต่าง ๆ ในภาคใต้ เช่น หาดใหญ่ และสงขลา ผลให้เกิดการกระตุ้นเศรษฐกิจ การค้าขายใน
บริบทพื้นที ่สอดคล้องกับงานของ ศุภการ สิริไพศาล (2553) ที่ศึกษาเรื่องยิวแห่งบูรพาทิศชาวจีนโพ้น
ทะเล ในทัศนะชนชั้นปกครองสยามได้กล่าวถึง การสร้างความทันสมัยของเมืองสงขลาผ่านคนจีน  
และมีบทบาทในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง โดยเฉพาะในหัวเมืองทางภาคใต้ของไทย             
และได้ก้าวเข้าสู่ระบบการเมืองการปกครองในหัวเมืองสงขลา อีกแง่มุมหนึ่งของการพัฒนาภายใต้
ความทันสมัยในสังคมไทย ผ่านแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ  ฉบับที่ 1 ในปี พ.ศ. 2504 ซึ่งได้ท า           
การรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่สอดรับแล้วข้างต้น น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิต         
ของชาวประมงและพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา เกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็วของระบบทุน ส่งผลให้
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ชาวประมงเกิดความความแตกต่างในระบบการผลิต (different) เกิดการกีดกัน แบ่งแยก (exclusion) 
และน าไปสู่สภาพการณ์ที่เรียกว่า วิกฤติการณ์ของความทันสมัย  
 กล่าวโดยสรุป การน าแนวคิดความทันสมัยเพ่ืออธิบายภาวะวิกฤติความทันสมัย           
ซึ่งมีกลไกตลาดเข้ามาเกี่ยวข้องและควบคุม ประการที่ส าคัญ คือ การผนวกกับนโยบายของภาครัฐ           
ในการพัฒนากระแสหลักตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ซึ่งความทันสมัยของภาคใต้อาจจะถูกยึดโยง             
กับนโยบายเงินผันสู่ชนบทในสมัยรัฐบาล จอมพล ป พิบูลสงคราม การปรับเปลี่ยนโครงสร้าง                
ทางเศรษฐกิจ โครงสร้างทางการคมนาคม สนับสนุนให้มีถนนหนทางรถไฟจากหัวเมืองหลักกระจาย              
ความเจริญสู่ท้องถิ่นและผนวกเข้าสู่ท้องถิ่นไม่เว้นแม้กระทั้งชุมชนหัวเขา นโยบายดังกล่าวท าให้เกิด            
การกีดกันชาวประมง และถูกท าให้อยู่ชายขอบของการพัฒนาภายใต้ประมงพาณิชย์ ภาวการณ์
ดังกล่าวน าไปสู่การลดลงทรัพยากรและจ านวนผลผลิตทางการประมง ผลจากมโนทัศน์ความทันสมัย
ท าให้เกิดการสร้างความหมายเชิงพ้ืนที่ของกลุ่มต่าง ๆ ที่เข้าไปใช้ประโยชน์ แม้กระทั่งกลุ่มภาครัฐ 
โดยการเข้าไปใช้ประโยชน์จากการถมพ้ืนที่ปุาชายเลนเพ่ือเป็นตลาดชุมชน ในขณะที่ภาคเอกชน              
ก็พยายามท าลายเครื่องมือประมงของชาวบ้าน เพ่ือสะดวกในการเดินเรือสัญจรในปากอ่าว                  
ของทะเลสาบสงขลา เป็นเงื่อนไขให้ชาวประมงพยายามสร้างเครื่องมือที่เข้มข้นขึ้นอันจะน าเสนอ
ต่อไป 
 
มโนทัศน์เรื่องการให้ความหมายเชิงพื้นที่ 
 
 การให้ความหมายของทรัพยากรประมงในความหมายของกลุ่มต่าง ๆ อาทิ เช่น              
การให้ค านิยามความหมายของทรัพยากรประมง ทรัพยากรประมงกับการให้ค านิยามความหมาย              
เชิงพ้ืนที่ของรัฐ ทรัพยากรกับการนิยามความหมายเชิงพ้ืนที่ของชุมชนและผู้ประกอบการ นโยบาย           
ที่เก่ียวข้องกับทรัพยากรประมง โดยส ารวจสถานภาพงานศึกษาที่เก่ียวข้องกับการศึกษาไว้ดังต่อไปนี้  
 
  ทรัพยากรประมงกับการนิยามความหมาย 
  การนิยามความหมายของทรัพยากร (resources) ซึ่งนักสังคมศาสตร์ได้พยายาม            
ให้ความหมาย และการจ าแนกทรัพยากรจากสภาพแวดล้อมธรรมชาติของมนุษย์ในสังคมภายใต้กรอบ
ของระบบวัฒนธรรม  หรือกล่าว อีกนัยที่ ส าคัญประการหนึ่ ง  คือ ระบบสังคมวัฒนธรรม               
เป็นพ้ืนฐานส าคัญในการก าหนดหรือจ าแนกว่า สภาพแวดล้อมที่มีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นนั้นส่วนใด
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได ้เพราะโดยทั่วไปทรัพยากรมีความหมายลึกซึ้งต่อความอยู่รอดของมนุษย์
มากกว่าสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ (เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) 
 เมื่อพิจารณาตามแนวคิดของ Rambo (1991 อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 
2550) ทรัพยากรอาจถูกให้ความหมายเป็นเพียงสภาพแวดล้อม ซึ่งในทางนิเวศวิทยาสภาพแวดล้อม
ของสิ่งที่มีชีวิตย่อมประกอบไปด้วยปัจจัยที่มีผลต่อการด ารงชีวิต ไม่ว่าจะเป็นสภาพภูมิอากาศ อาหาร              
หรือแม้กระทั่งสิ่งที่มีชีวิตชนิดอ่ืน ๆ ทั้งที่เป็นศัตรูและไม่เป็นศัตรูที่อาศัยอยู่ในบริเวณเดียวกัน           
ในขณะที่พ้ืนที่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ Rambo ต่างจาก Foucault ในฐานะเป็นพ้ืนที่เฉพาะแบบ
หนึ่ง (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2545) ที่มีการช่วงชิงการน าในการนิยามหรือการพยายามสร้าง
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ความหมายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถลื่นไหลและเปลี่ยนแปลงได้ขึ้นอยู่กับการสร้าง           
กลยุทธ์ในการต่อสู้ทางความคิดของมนุษย์ที่เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การเมืองของธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเพ่ือสร้างค านิยามในการจัดการกับพ้ืนที่ การแย่งชิงทรัพยากรของคนในสังคม            
ส่วนใหญ่เริ่มจากการต่อสู้เพ่ือช่วงชิงความหมาย (พรพันธ์ เขมคุณาศัย, 2549) หรือแม้กระทั่งงาน           
ของ ธงชัย วินิจจะกูล ที่พยายามนิยามความเป็นอ่ืนให้กับความเป็นไทย โดยการสร้างความหมาย
ให้แก่ความเป็นไทยด้วยการระบุความไม่ใช่ไทย 
 การนิยามเหล่านี้ส่วนหนึ่งอาจกล่าวได้ว่า  การพยายามสร้างค านิยามผ่าน             
วาทกรรม ในงานของ สุริชัย  หวันแก้ว (2546) ได้กล่าวถึงมโนทัศน์แบบตายตัว (fixity) ของผู้ปกครอง
เป็นที่ตั้ง ด้วยการนิยามความเป็นอ่ืน (the otherness) เขาเห็นว่าความเป็นอ่ืน คือ สิ่งที่ไร้ระเบียบ
หรือเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ การเอาภาพฝั่งใจ (stereotype) อันอยู่ในรูปของความรู้และการแยกแยะ                 
ที่จะพยายามเข้าไปจัดการด้วยยุทธศาสตร์ของวาทกรรมชุดต่าง ๆ ซึ่งความพยายามให้ตัวแบบนี้
จัดการทุกอย่างในระบบความสัมพันธ์ให้ได้เบ็ดเสร็จ ผู้ปกครองได้ใช้กลไกของอ านาจที่เรียกว่า            
การสร้างความอิหลักอิเหลื่อ (process of ambivalence) ขึ้นมาโดยผ่านความรังเกียจ ความล าเอียง
และการจัดการแบ่ง  ภายใต้การนิยามแบบนี้จะเกิดกลุ่มคนที่กลายเป็นคนชายขอบสังคม              
ตามวาทกรรมที่ว่าด้วยความเป็นอ่ืนที่พวกผู้ปกครองอาณานิคมเป็นผู้นิยามขึ้น (พรพันธ์ เขมคุณาศัย, 
2550) ในขณะที่งานของ ชูศักดิ์ วิทยาภัค (2541) กล่าวถึงประเด็นการสร้างความหมายของรัฐผ่าน
วาทกรรมให้กับชาวเขาเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการเปิดพ้ืนที่การท่องเที่ยว ในทางกลับกันก็พยายามกีด
กันพวกเขาให้ออกจากทรัพยากรปุาเพราะรัฐมองว่าเป็นการบุกรุกท าลายปุา 
 เมื่อพิจารณาการสร้างความหมายหรือวาทกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อค้นพบ       
ของ ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร (2541) กล่าวว่า วาทกรรมเป็นระบบและกระบวนการในการสร้าง   
การผลิต (constitute) เอกลักษณ์ (identity) และความหมาย (significance) ให้กับสรรพสิ่งต่าง ๆ          
ในสังคมที่ห่อหุ้มเราอยู่ ไม่ว่าจะเป็นความรู้ ความจริง อ านาจ หรือตัวตนของเราเอง นอกจากนี้           
วาทกรรมยังตรึงสิ่งที่เราสร้างขึ้นให้ด ารงอยู่  และเป็นที่ยอมรับของสังคมในวงกว้าง  (valorize) 
ขณะเดียวกันวาทกรรมก็ท าหน้าที่เก็บกด ปิดกั้น ไม่ให้เอกลักษณ์และความหมายของบางอย่างเกิดขึ้น 
(subjugate) หรือไม่ก็ท าให้เอกลักษณ์ และความหมายของบางสิ่งที่ด ารงอยู่แล้วในสังคมเลือนหายไป
ได้พร้อม ๆ กันด้วย สอดคล้องข้อค้นพบของ พรพันธ์ เขมคุณาศัย (2550) ถึงการนิยามความหมาย
ของรัฐในการครอบครองและควบคุมพ้ืนที่ภายนอกในอาณาเขตของรัฐ ( internal teritorialization) 
โดยการสร้างความหมายใหม่ให้กับพ้ืนที่ เช่น ทฤษฎีการครอบครองพ้ืนที่  (theory territoriality)              
มีองค์ประกอบที่ส าคัญ  คือ  การจ าแนกประเภทพ้ืนที่  (classification) การสื่อความหมาย               
ด้วยเครื่องหมายเขตแดน (communication) และการมีกลไกบังคับ  (enforcement) เช่น              
การก าหนดเขตอนุรักษ์ในรูปแบบเขตอุทยานแห่งชาติ เขตรักษาสัตว์ปุา เขตลุ่มน้ าชั้น 1A                    
เขตศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่งทะเล รวมไปถึงพ้ืนที่การใช้พลังงานต่าง  ๆ                
และโครงสร้างการพัฒนาอ่ืน ๆ ของรัฐ 
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  ในขณะเดียวกัน เมื่ อวิ เคราะห์ถึ งทรัพยากรประมง  อาจมีความหมาย
เฉพาะเจาะจงถึงบางส่วนของสภาพแวดล้อมของสิ่งมีชีวิตในท้องทะเลทุกชนิดอาทิเช่น สัตว์น้ า กุ้ง 
หอย ปู ปลาในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา เพ่ือใช้ในการด ารงชีพและเพ่ือความอยู่รอด ทรัพยากรประมง 
จึงไม่ใช่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  (natural phenomenon) แต่เป็นโครงสร้างความคิดทาง
วัฒนธรรม (human cultural construct) ของมนุษย์ที่ก าหนดขึ้น ถ้าจะพิจารณาความหมาย         
ของ Zimmerman ได้กล่าวไว้ว่า ทรัพยากรประมงเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของสภาพแวดล้อม 
มนุษย์น ามาใช้ในการด ารงชีพและให้ความหมาย การก าหนดคุณค่าให้กับทรัพยากรประมง สามารถ
ให้ข้อสรุปเบื้องต้นว่า มนุษย์ในแต่ละสังคมใช้โครงสร้างความคิดทางวัฒนธรรมของตนเอง เป็นพ้ืนฐาน
ในการก าหนดความหมายของค าว่าทรัพยากรประมง แล้วใช้ประโยชน์จากสิ่งเหล่านั้นในฐานะที่เป็น
สิ่งที่มีคุณค่าต่อการด ารงชีวิต และสืบทอดสังคมวัฒนธรรมของมนุษย์ (สุริยา สมุทคุปติ์ และคนอ่ืนๆ, 
2536) การศึกษาในที่นี้จะเน้นความหมายที่ถูกก าหนดโดยโครงสร้างความคิดทางวัฒนธรรม                
ของมนุษย์เป็นส าคัญ เพราะต้องการท าความเข้าใจระบบหรือโครงสร้างความคิดทางวัฒนธรรม            
ของมนุษย์ที่มีต่อสภาพแวดล้อมและทรัพยากรชนิดนั้น ๆ ด้วยโครงสร้างความคิดทางวัฒนธรรม           
ของมนุษย์แต่ละสังคมนี้เองเป็นรากฐานส าคัญ และเป็นที่มาของการก าหนดสิทธิหรือกรรมสิทธิ์                
และก าหนดระบบการจัดการทรัพยากร รวมทั้งการใช้ประโยชน์เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรของแต่ละ
สังคม 
  เมื่ อทรัพยากรประมงซึ่ งมีความหมายในทางเศรษฐกิจ เป็นอย่ างมาก                
ทั้งนี้เนื่องจากมีมูลค่าสามารถชื้อขายแลกเปลี่ยนเพ่ือประโยชน์ในการบริโภคได้ การมองทรัพยากร
ประมงในฐานะที่เป็นสินค้า และบริการในทางเศรษฐกิจมากกว่าอย่างอ่ืน โดยความเป็นจริงแล้ว
ความหมายของทรัพยากรประมง ควรจะเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับกรรมสิทธิ์การจัดการ และอ านาจใน
การจัดการมากกว่า ทั้งนี้เพราะทรัพยากรประมงจะมีความหมายลึกซึ้งต่อวิถีชีวิตของคนวางอยู่บน
รากฐานของระบบสังคมวัฒนธรรมชุมชนนั้น  ๆ เสมอ และยังเป็นสื่อกลางที่สะท้อนให้เห็น
ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่นอีกด้วย สิ่งที่ควรพิจารณา 
คือ โครงสร้างความคิดเกิดจากการสรรสร้างทางวัฒนธรรมของมนุษย์ ที่เกิดขึ้นเหนือทรัพยากรประมง
ก็ คือ สิทธิ (rights) เพ่ือก าหนดบทบาทหน้าที่ในการใช้ทรัพยากรประมงร่วมกันของคนในสังคม             
ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยให้ความสนใจในเรื่องสิทธิ์ในการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์ ที่มีรากฐานส าคัญ
มาจากอ านาจและสิทธิอ านาจ (power and authority) รวมถึงการจัดองค์กรทางเศรษฐกิจและสังคม 
(socio-economic organization) ซึ่งแน่นอนว่าหลักเกณฑ์ดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้าง
ความคิดทางวัฒนธรรมของมนุษย์ในสังคม ที่ใช้เป็นแนวคิดควบคุมแบบแผนพฤติกรรมทุกอย่าง            
ของมนุษย์ ในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคมที่เกิดและเติบโตในวัฒนธรรมนั้น ๆ ซึ่ง Bromley (1991) 
และ Hardin (1968) ได้ก าหนดหลักเกณฑ์ของทรัพยากรประมง สามารถแบ่งตามระบอบกรรมสิทธิ์ 
(property regime) ประการที่หนึ่ง ทรัพยากรที่ไม่มีเจ้าของ (open-access resources) หมายถึง 
ทรัพยากรประมงที่มีอยู่ในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ มีลักษณะเปิดเสรีไม่มีบุคคลหรือกลุ่มบุคคล
ผู้ใดเป็นเจ้าของ ดังนั้นกรรมสิทธิ์และการครอบครองจึงไม่จ ากัดอยู่ที่คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  โดยเฉพาะ
การเก็บเกี่ยวผลประโยชน์จึงเป็นไปในลักษณะมือใครยาวสาวได้สาวเอาตามแนวคิดเรื่อง              
The Tragedy of The Commons ของ Hardin (1968 อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) ทรัพยากร
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ประมงประเภทนี้จึงไม่ได้เป็นของใครคนใดคนหนึ่ง ประการที่สอง ทรัพยากรที่เป็นของรัฐ (state 
property resources) หมายถึง ทรัพยากรประมงที่อยู่ภายใต้กรรมสิทธิ์ และการครอบครองของรัฐ
หรือรัฐก าหนดให้เป็นเขตอนุรักษ์หรือคุ้มครอง เช่น เขตห้ามท าประมงบริเวณชายฝั่ง 3,000 เมตร เขต
ห้ามล่าสัตว์ปุา เขตอุทยาน ทรัพยากรประเภทนี้ในทางกฎหมายแล้วจะถูกน ามาใช้เพ่ือผลประโยชน์ 
และการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของรัฐ หรือของส่วนรวมในส่วนที่รัฐบาลรับผิดชอบเท่านั้น ประการที่
สาม ทรัพยากรที่เป็นของเอกชน (private property resources) หมายถึง ทรัพยากรประมงที่อยู่
ภายใต้การครอบครองโดยปัจเจกบุคคล กลุ่มบุคคล ในฐานะที่เป็นเจ้าของมีสิทธิที่จะอนุญาตหรือห้าม
ไม่ ให้คนอ่ืนเข้ ามาใช้ประโยชน์ เกี่ ยวข้องกับทรัพย์สมบัติของตนได้  เช่น สั งหาริมทรัพย์               
และอสังหาริมทรัพย์ชนิดต่าง ๆ ทรัพยากรประเภทนี้ มักจะมีกฎหมายหรือกฎระเบียบของรัฐรองรับ
อย่างชัดเจน ประการสุดท้าย ทรัพยากรที่เป็นส่วนรวม (common or communal property 
resources) หมายถึง ทรัพยากรประมงที่เป็นเจ้าของ โดยกลุ่มบุคคลในฐานะที่เป็นสมาชิกของชุมชน
แห่งหนึ่งมีกฎกติกาของชุมชนในการใช้ประโยชน์ มีการอนุญาตให้ใช้ประโยชน์ได้เฉพาะบางกลุ่ม            
และบางเวลา เช่น กรณีของแหล่งประมงของชุมชนที่มีกฎระเบียบห้ามท าประมงในช่วงฤดูกาลวางไข่ 
ซึ่งอาจเรียกได้ อีกอย่างหนึ่ งว่า  ทรัพยากรประมงที่ชุมชนเป็นเจ้าของร่วมกันหรือส่วนรวม 
(common-pool resources) (เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) 
 กล่าวโดยสรุป การให้ความหมายของทรัพยากรในการศึกษา ซึ่งเน้นความส าคัญ          
กับนิยามทรัพยากรประมงในฐานะที่เป็นชุดความรู้ที่กดทับชุดความรู้อีกชุด หรือเรียกอีกอย่างว่า               
การสร้างวาทกรรมเพ่ือครอบครองพ้ืนที่ อีกนัยเป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศที่มีความส าคัญต่อวิถี           
การด ารงชีพของชาวประมงชุมชนหัวเขาและปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน ภายใต้บริบททางเศรษฐกิจ
สังคม วัฒนธรรม การเมือง การปกครอง ประกอบด้วย ปุาชายเลน ปู ปลา กุ้ง หอย เพราะทรัพยากร
ประมงเหล่านี้ต่างก็มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตและกลยุทธ์ในการต่อรอง เพ่ือสร้างความอยู่รอด            
ของชาวประมง ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยต้องการจะศึกษาการสร้างความหมาย และความส าคัญของ           
การอ้างสิทธิในการเข้าถึงทรัพยากรประมง ผนวกกับกรรมสิทธิ์ในการครอบครองที่มีความเหลื่อมล้ า                   
ในทรัพยากรในการเข้าไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ 
 
 ทรัพยากรประมงกับการนิยามความหมายเชิงพ้ืนที่ 
 การพยายามสร้างความหมายให้พ้ืนที่ผ่านอ านาจของรัฐ ซึ่งพยายามตั้งค าถาม              
และการวิพากษ์งานทางด้านมานุษยวิทยามาตลอดในระยะหลายปีที่ผ่านมา งานการศึกษาที่ส าคัญ              
ที่ส่งผลโดยรวมของชุมชนในกระแสหลังทันสมัย (อานันท์ กาญจพันธ์, 2546) อันได้แก่ การศึกษาคน
ชายขอบ คนไร้โอกาส และถูกเบียดขับออกจากพ้ืนที่ เด่นชัดยิ่งขึ้นเมื่อมีการศึกษาการเบียดขับคน
ด้อยอ านาจออกจากพ้ืนที่และให้อยู่ภายใต้ชายขอบของอ านาจรัฐ ภายใต้นโยบายในการสร้างชาติหรือ
ความเป็นหนึ่งเดียวในด้านการปกครอง (ชูศักดิ์ วิทยาภัค, 2541) ซึ่งสอดรับกับงานของ Anna 
Lowenhaupt Tsing (1993) ที่ศึกษาชาวเมอราทัสประเทศอินโดนิเซีย การพยายามขยายพ้ืนที่            
ของอ านาจรัฐเพ่ือควบคุมทรัพยากรและความมั่นคงทางอาหาร และการพยายามให้ชาวเมอราทัส
กลายเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนา แต่ในขณะเดียวกันกลับพบว่า ชุมชนพยายามสร้างพ้ืนที่เพ่ือช่วงชิง
ความหมายผ่านปฏิบัติการทางภาษา ในที่สุดชาวเมอราทัสก็ย้ายถิ่นฐานและผนวกให้เขาเป็นส่วนหนึ่ง
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ของอินโดนิเซีย สอดคล้องกับงานของ Nash (1979) ที่ชาวบ้านพยายามสร้างวัฒนธรรมแห่งการต่อสู้
กับรัฐตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาเช่นกัน 
 เมื่อพิจารณาในการศึกษางานทางด้านมานุษยวิทยาของไทย เช่น งานของ 
ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี (2541) ที่ศึกษา ชาวเขาจากการสถาปนาความเป็นรัฐ และเบียดขับชาวเขา
ให้ตกอยู่ในภาวะชายขอบของสังคม ในขณะเดียวกันรัฐไทยก็พยายามสร้างวาทกรรมขึ้นมา 3 ชุด คือ 
ว่าด้วยเรื่องความมั่นคงของชาติ วาทกรรมเรื่องยาเสพติด และวาทกรรมเรื่องสิ่งแวดล้อม อันน าไปสู่
ความชอบธรรมในการจัดการพ้ืนที่ และขยายพ้ืนที่ในความดูแลควบคุมโดยรัฐผ่านโครงการพัฒนาบน
พ้ืนที่สูง สอดคล้องกับงานของ ทวิช จตุวรพฤกษ์ (2541) ที่ศึกษา เสียงของคนชายขอบในการต่อสู้ 
และการปรับตัวชองชุมชนลีซอจากการขยายตัวของอ านาจรัฐ โดยที่ชุมชนพยายามใช้พิธีกรรม              
เพ่ือเป็นเครื่องมือและปรับเปลี่ยนความสัมพันธ์เชิงอ านาจ การช่วงชิงและการพยายามผลิตซ้ า
วัฒนธรรมดั่งเดิมของชุมชนให้กลับคืนมา สอดรับกับงานของ Komart Chuengsatiansup (1998) 
พยายามศึกษาชาวกุยในจังหวัดสุรินทร์ ที่รัฐพยายามกีดกันออกจากวัฒนธรรมการเลี้ยงช้างของชุมชน              
และความพยายามของรัฐที่จะท าให้ชุมชนกลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยว ในขณะเดียวกันก็กีดกันชาวกุย
เหล่านี้ให้กลายเป็นคนชายขอบ และไม่สามารถรักษาวัฒนธรรมของตนเองไว้ 
 เมื่อพิจารณามุมมองในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของรัฐ ซึ่ง Vandergeest 
and Peluso (1995 อ้างถึงใน พรพันธ์ เขมคุณาศัย, 2549) เสนอว่า การจัดการทรัพยากรของรัฐ             
ที่ผ่ านมา รั ฐพยายามนิยามเรื่ องขอบเขตแห่งอาณาเขต  ซึ่ ง เป็นวิธีควบคุมพลเมืองและ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ชนบท โดยใช้วิธีการ 3 ประการ เพ่ือให้สามารถควบคุมประชาชน 
ประการแรก รัฐนิยามพ้ืนที่ของหมู่บ้านและก าหนดเขตแดนโดยรอบ ประการที่สอง รัฐพยายาม
ครอบง าจัดการเหนือสิทธิในพ้ืนที่และใช้กฎหมาย การให้โฉนดที่ดินโดยยึดถือการส ารวจของจังหวัด 
ประการที่สาม รัฐพยายามควบคุมการใช้พ้ืนที่ภายใต้พรมแดนรัฐ  โดยการปักเขตพร้อมนิยาม
ความหมายของปุาหรืออ้างสิทธิ์ความเป็นเจ้าของปุาไม้ ซึ่งตัวแทนรัฐจะได้รับการมอบอ านาจเหนือ
อาณาบริเวณดังกล่าว และผูกขาดจัดสรรปันส่วนในการใช้อ านาจเหนือพ้ืนที่เหล่านั้น ด้วยเหตุนี้
อ านาจ และความรู้จึงปฏิบัติการอย่างเชื่อมโยงไปพร้อม ๆ กันภายในขอบเขตพ้ืนที่ของอาณาบริเวณ 
ในขณะเดียวกัน เมื่อกล่าวถึงกระบวนการควบคุมทรัพยากรในท้องถิ่นให้อยู่ภายใต้การจัดการของรัฐ
ในการครอบครองอาณาบริเวณ (territorialization) กล่าวคือ รัฐสามารถเข้าควบคุมและการกระท า
ด้วยการลากเส้นเขตแดน หรือขอบเขตโดยรอบพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ และการแยกประเภทจัดหมวดหมู่
กีดกันบุคคลออกไปจากพ้ืนที่เหล่านั้น และห้ามกระท าใด ๆ ภายในพ้ืนที่ที่วางไว้ การนิยามพ้ืนที่             
ของรัฐ-ชาติ (nation state) ท าหน้าที่กีดกันความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ ความสัมพันธ์ทาง
สังคมระหว่างกลุ่มคนที่ด ารงอยู่ร่วมกันภายใต้กฎเกณฑ์ของจารีตประเพณีอันหลากหลาย ดังนั้นการ
ให้การนิยามของรัฐแฝงนัยยะที่ผูกพันกับกระแสการพัฒนาแบบทุน ในแง่ของการสร้างความหมาย             
ที่ลุ่มลึกมากในการจัดการทะเลหรือจัดการปุา (Vandergeest, 1996) ซึ่งสอดคล้องกับ ชูศักดิ์             
วิทยาภัค (2541) และไพสิฐ พาณิชย์กุล (2544) ไดก้ล่าวถึง การประกาศพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์โดยรัฐก าหนด
อาณาเขตของปุาที่ยึดถือตามหน้าที่ทางนิเวศวิทยาเป็นเกณฑ์ (functional territorialzation) ท าให้
การควบคุมการเข้าถึงทรัพยากรปุาไม้สามารถท าได้อย่างเข้มงวดมากขึ้น โดยการออกมาตรการทาง
กฎหมายมารองรับให้สามารถบังคับใช้  และควบคุมเชิงพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพภายใต้
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ความสัมพันธ์แบบรัฐสมัยใหม่ ในขณะที่การให้ความหมายผ่านโครงสร้างกลไกอ านาจรัฐมักจะตอกย้ า
การให้ความหมายเดียวที่เป็นประโยชน์ต่อรัฐและคนเฉพาะกลุ่มเท่านั้น  เมื่อกล่าวถึงนโยบายของรัฐ          
ที่มีผลต่อการให้ความหมายต่อการท าประมง ซึ่งบังคับใช้อย่างเข้มข้น  เช่น มาตรการสั่งการ              
และควบคุมเกี่ยวกับทรัพยากรประมงตามพระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 มีมาตราส าคัญ              
ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรประมงดังนี้ คือ มาตรา 7–9 ว่าด้วยการออกประกาศพ้ืนที่รักษาพืชพันธุ์  
เพ่ือควบคุมการท าประมงและอนุรักษ์สัตว์น้ า ห้ามมิให้บุคคลใดท าการประมงหรือเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า
เว้นแต่ได้รับอนุญาตจากอธิบดี มาตรา 19 ห้ามใช้วัตถุมีพิษจับสัตว์น้ าหรือกระท าการใด ๆ อันท าให้
สัตว์น้ ามึนเมา เว้นแต่เพ่ือเป็นการทดลองทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับอนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่ 
มาตรา 20 ห้ามใช้กระแสไฟฟูาท าการประมง มาตรา 32 ก าหนดขนาดตาแ ละระยะช่อง              
ของเครื่องมือการท าประมง (กรมประมง, 2560) ซึ่งมีผลต่อการเข้าไปใช้ทรัพยากรของชาวประมง
ทั้งสิ้น 
 กล่าวโดยสรุป การนิยามความหมายเชิงพ้ืนที่ของรัฐ หมายถึง การควบคุม ก ากับ
และดูแล โดยผ่านเครื่องมือและการจัดระเบียบการใช้ทรัพยากรเพ่ือบรรลุอุดมการณ์ของรัฐ              
ผ่านกฎหมายและกฎระเบียบต่าง ๆ ไม่เพียงแต่การนิยามหรือเปลี่ยนแปลงความหมายของพ้ืนที่   
หากยังจัดแบ่งพ้ืนที่ และจัดวางกลุ่มคนตามต าแหน่งซึ่งรัฐได้ก าหนดไว้ ในขณะเดียวกันก็กีดกันกลุ่ม
ต่าง ๆ อีกแง่มุมหนึ่งก็ท าหน้าทีเ่อ้ือประโยชน์ หรือกีดกันผู้อื่นออกไปจากการใช้ทรัพยากร 
 
 ทรัพยากรประมงกับความหมายเชิงพื้นทีข่องชุมชนและผู้ประกอบการ 
 ในช่วง  2-3 ทศวรรษที่ผ่ านมา  การนิยามความหมายพ้ืนที่ที่ เกี่ยวข้อง              
กับทรัพยากร เป็นที่ถกเถียงอย่างยิ่งถึงแนวคิดยุคหลังสมัยใหม่ที่ชุมชนพยายามสร้างอ านาจ              
ในการต่อรอง และการพยายามสร้างความหมายเชิงพ้ืนที่ในการเข้าถึงทรัพยากร  ทั้งกรณีของ
ต่างประเทศและในประเทศ อันจะเห็นได้จากงานการศึกษา อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2544) ในเรื่องปุา
ชุมชนในประเทศไทย ซึ่งพบว่า ชาวบ้านพยายามสร้างความหมายของปุาชุมชนในฐานะที่เป็นฐาน 
การผลิตในภาคการเกษตร ในขณะเดียวกันก็พยายามเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม จารีต และระบบ
ความสัมพันธ์ในฐานะเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ อีกทั้งยังประกอบด้วยความเชื่อในเรื่องของปุาท าให้เกิด
ประเพณ ีส่งผลต่อการย าเกรงและเห็นคุณค่าของปุา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคเหนือโดยที่ชุมชนส่วน
ใหญ่พ่ึงพิงอยู่กับทรัพยากร ข้อค้นพบของ อานันท์ พยายามชี้ ให้ เห็นถึง การพยายามรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติผ่านการสร้างความหมายเชิงพ้ืนที่ให้สามารถเข้าถึง และการจัดการทรัพยากรได้
นอกเหนือจากการควบคุมพ้ืนที่ของรัฐเพียงฝุายเดียว  
 เมื่อพิจารณาการเข้าถึงพ้ืนที่สิ่งที่ อานันท์ กล่าวถึงอีกประเด็น คือ การพยายาม
สร้างความหมายเรื่องสิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร ในฐานะระบบกรรมสิทธ์ร่วมและการจัดการ
เชิงซ้อน ขณะเดียวกันก็กล่าวถึงสิทธิในกระบวนการทางสังคมเพ่ือเรียกร้องการมีส่วนร่วมจากภาครัฐ 
และสุดท้าย คือ สิทธิชุมชนกับทางเลือกในการพัฒนา เพ่ือให้ชุมชนสามารถก าหนดทิศทางของตัวเอง
มากกว่าการถูกควบคุมโดยรัฐ  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉลาดชาย  รมิตตานนท์, อานันท์              
กาญจนพันธ์ และสัณฐิตา กาญจนพันธุ์ (2536) ซึ่งชาวบ้านพยายามให้ความหมายและสร้างพ้ืนที่ปุา
ชุมชน โดยการจ าแนกปุาชุมชนตามประโยชน์ใช้สอยออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ประเภทแรก คือ              
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ปุาต้นน้ า มักเป็นปุาดงดิบหรือเป็นปุาเบญจพรรณที่มีความชื้นค่อนข้างสูง ชาวบ้านถือว่าปุาชนิดนี้มี
ความจ าเป็นต่อการท าเกษตร ถ้าไม่มีปุาชนิดนี้จะไม่มีน้ าใช้ในการเกษตร ชาวบ้านจึงไม่รบกวนสภาพ
ปุาตามธรรมชาติ ประเภทที่สอง คือ ปุาใช้สอยมักเป็นปุาเต็งรัง (ปุาแพะ) หรือปุาเบญจพรรณ 
ชาวบ้านใช้ประโยชน์ในฐานะเป็นแหล่งอาหาร เช่น เก็บฟืน เก็บหน่อไม้ สมุนไพรหรือไม้เพ่ือใช้สร้าง 
ที่อยู่อาศัย และประเภทที่สาม คือ ปุาศักดิ์สิทธิ์หรือปุาพิธีกรรมเป็นปุาขนาดเล็ก ซึ่งแบ่งออกเป็นสอง
ลักษณะ คือ ปุาทึบที่เป็นแหล่งน้ าซับและเป็นที่สิงสถิตของผีปุา ชาวบ้านมักถือว่าเป็นแหล่งต้นน้ า                          
ที่มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์สถิตอยู่ อีกลักษณะหนึ่งเป็นปุาแพะซึ่งไม่เหมาะกับการเกษตรจึงเก็บไว้ใช้ส าหรับ
พิธีกรรม เช่น เป็นที่ตั้งของหอผีหรือปุาช้า แม้กระทั่งคนปกากะญอที่สร้างความหมายของปุา 
(กรรณิการ ์พรมเสาร์ และเบญจา ศิลารักษ์, 2542) เพ่ือให้สัมพันธ์กับระบบคิดและวิถีชีวิต โดยนัยยะ
แล้วปุาแต่ละชนิดจะท าหน้าที่ไม่เหมือนกัน 
 ในขณะเดียวกันงานวิจัยที่พยายามท าความเข้าใจชุมชนในฐานะการให้
ความหมายในเชิงการต่อสู้ การช่วงชิงพ้ืนที่และการช่วงชิงความหมายทางภาคใต้ของไทย ในประเด็น                         
ของ  กรองกาญจน์  การเนตร  และสุรางค์  จ า เนียรพล  (2557)  เ พ่ือท าความเข้าใจการต่อสู้                     
ทางวาทกรรมเรื่อง การพัฒนาของขบวนการการเคลื่อนไหวคัดค้านโครงการก่อสร้างท่าเทียบเรือ               
อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งพยายามสร้างวาทกรรมในพ้ืนที่ในการต่อสู้กับวาทกรรม
หลักที่เกี่ยวข้องกับอ่าวทองค าขึ้นเพ่ือปกปูองพ้ืนที่ผลิตอาหารของชุมชน ผลของการสร้างวาทกรรม
น าไปสู่การสร้างขบวนการระดมทรัพยากร พันธมิตร และสร้างความชอบธรรมของชุมชนเพ่ือรักษาไว้
ซึ่งทรัพยากร สอดคล้องกับงานวิจัยทางด้านลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาของ มาโนช ดินลานสกูล (2547)               
ที่พยายามอธิบายวาทกรรมการพัฒนาจากภาครัฐ ที่สถาปนาขึ้นภายใต้นโยบายการจัดท าแผนพัฒนา
ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา นโยบายที่เกิดขึ้นจากภาครัฐก็ไม่สามารถสร้างความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นให้กับคน              
ในลุ่มน้ าได้ การสร้างวาทกรรมก็แค่สร้างความชอบธรรมแก่รัฐเท่านั้น และไม่สามารถสร้างชุมชนไปสู่
ความยั่งยืนได้ สอดคล้องกับงานเขียนของ จรูญ หยูทอง (2547) ในเรื่องปากค าคนลุ่มน้ าทะเลสาบ
สงขลา จรูญ ได้วิเคราะห์ถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการลดทอนความเป็นอัตลักษณ์                  
ของท้องถิ่นลงท าให้ภูมิปัญญา คติชน และทรัพยากรธรรมชาติที่ชุมชนบริเวณทะเลสาบสงขลาต้อง
เผชิญ และการพยายามต่อสู้ เ พ่ือช่วงชิงความหมายของท้องถิ่นคืน  อีกประการคือ การสร้าง
ความหมายของชุมชนชาวประมงพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนล่าง อาจจะมิใช่ผลโดยตรงต่อการช่วงชิงการน า
จากรัฐ แต่การพยายามให้ความหมายว่า  ทรัพยากรในทะเลซึ่ งเป็นทรัพยากรที่ ใช้ร่วมกัน 
(common-pool resource) เป็นของอัลลอฮ์ (พระผู้เป็นเจ้า) และมีผู้ที่ท าหน้าที่ในการปกปูองดูแล
รักษาทะเลเรียกว่า นบีคัยเดรห์ (ผู้เผยแพร่ศาสนาอิสลาม) ดังนั้นการใช้ประโยชน์จากทะเลจึงต้อง
เคารพต่อผู้ปกปูองทะเลต้องเรียนรู้ และเข้าใจธรรมชาติของท้องทะเล รวมทั้งการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรในทะเลต้องเป็นไปอย่างเท่าเทียมกันอย่างคุ้มค่า และไม่ท าให้คนอ่ืนเดือดร้อน เครื่องมือ
ประมงที่ใช้จึงต้องสอดคล้องกับธรรมชาติของท้องทะเลและฤดูกาล และห้ามใช้เครื่องมือประมง               
ที่ท าลายล้างเพราะทรัพยากรในท้องทะเลเป็นของส่วนรวม 
 กล่าวโดยสรุป การนิยามความหมายของชุมชนเชิงพ้ืนที่  คือ การพยายามสร้าง
อ านาจ โดยขบวนการกลุ่มเพ่ือสร้างความหมายในการต่อรองพบว่า การสร้างความหมายเชิงพ้ืนที ่
ของชาวบ้านว่ามีความหมาย 3 ประการ คือ ประการแรก คือ การสร้างความหมายเพ่ือช่วงชิงพ้ืนที่ 
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ประการต่อมา คือ การนิยามความหมายเพ่ือสิทธิในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ประเด็นสุดท้าย
คือ การพยายามสร้างความหมายในปฏิบัติการที่พยายามสร้างแนวทางในการจัดการทรัพยากรประมง 
ประเด็นที่กล่าวมาข้างต้นน าไปสู่การสร้างความสัมพันธ์เชิงอ านาจ และการสร้างสิทธิของชุมชน 
 
มโนทัศน์เรื่องความสัมพันธ์เชิงอ านาจ สิทธิชุมชน  
 
 การศึกษาครั้งนี้พยายามท าความเข้าใจในแนวคิดเกี่ยวกับอ านาจ (power) เป็นประเด็น             
ที่นักสังคมศาสตร์ให้ความสนใจกันอย่างแพร่หลาย เพราะถือว่าเป็นแนวคิดหลักที่ส าคัญจะช่วยให้
เข้าใจถึงระบบสังคมของมนุษย์ จากการศึกษาแนวคิดดังกล่าวมีนักวิชาการแสดงความคิดเห็นในเรื่อง
อ านาจที่แตกต่างกัน จึงมีผลท าให้ต้องตีความเพ่ือน าไปสร้างความเข้าใจ และวิเคราะห์ปรากฏการณ์
ทางสังคมให้สอดคล้องกับเงื่อนไขและบริบทของเรื่องที่จะต้องศึกษาให้มากที่ สุดเพ่ือท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับทรัพยากรและระบบการจัดการทรัพยากร ภายใต้บริบททางสังคมวัฒนธรรมของชุมชนนั้น 
อาจกล่าวได้ว่า อ านาจ และสิทธิอ านาจ (power and authority) เป็นแนวคิดชุดหนึ่งที่มีความส าคัญ
เป็นอย่างมาก ทั้งนี้เพราะระบบการจัดการทรัพยากรที่ว่าด้วยการครอบครองกรรมสิทธิ์ โดยแบ่ง
ประเด็นดังนี ้
 1. อ านาจ (power) ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2538) 
หมายถึง สิทธิของการมีอิทธิพลที่จะบังคับให้ผู้อ่ืนยอมท าตามไม่ว่าจะสมัครใจหรือไม่ เช่น อ านาจ
บังคับตามกฎหมาย กล่าวอีกนัยหนึ่งอ านาจ หมายถึง ความสามารถที่บันดาลไห้เป็นไปตามความ
ประสงค์ เช่น อ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในขณะที่  ยศ สันตสมบัติ (2533) ได้ให้ทัศนะว่า อ านาจเป็น               
มโนทัศน์ที่มีความหมายหลากหลาย มีขอบเขตกว้างขวางครอบคลุมถึงปรากฏการณ์ต่าง ๆ มากมาย 
และมีความเข้าใจที่แตกต่างกันออกไปในสังคมและวัฒนธรรมต่าง  ๆ อ านาจตามนัยยะดังกล่าว              
จึงไม่ได้ด ารงอยู่ในต าแหน่งแห่งที่ ณ ที่ใดที่หนึ่งเท่านั้น แต่ในทางตรงกันข้าม อ านาจกลับมีอยู่ทั่วทุก
แห่งและอ านาจมันมาจากทุกหนทุกแห่ง (ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 2529) ส าหรับงานในกลุ่มของ post 
modern ในประเด็นอ านาจ ซึ่ง Bourdieu (1993) ได้อธิบายว่า อ านาจมาจากปริมณฑลสนาม             
แห่งอ านาจสี่แหล่ง ประการแรก คือ วัฒนธรรม เป็นอ านาจมาจากจารีตประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ               
สิ่งเหล่านี้เป็นที่ก่อเกิดอ านาจในเชิงสัญญะสื่อสารด้วยรหัสหมายในพ้ืนที่ต่าง ๆ เพ่ือท าการครอบง า
ทางสังคมของพ้ืนที่อ่ืน ๆ เช่น ค่านิยม อุปนิสัยของชนชั้นหนึ่ง ๆ (habitus) ประการต่อมา คือ เศรษฐกิจ 
เป็นอ านาจมาจากการมีทรัพยากรที่ส าคัญด้วยผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ เช่น ทรัพย์สินต่าง ๆ            
และอีกประการ คือ สังคม เป็นอ านาจมาจากการด ารงอยู่ของสถานภาพทางสังคม เช่น การมีชื่อเสียง
เกียรติยศ และสุดท้าย คือ การเมือง เป็นอ านาจมาจากระบบกลไกในการสร้างความชอบธรรมเพ่ือใช้
อ านาจในกระบวนการทางการเมืองของกลุ่มผลประโยชน์ พรรคการเมือง รัฐสภา 
  ดังนั้นการเข้าถึงพ้ืนที่ต่าง ๆ ของแหล่งอ านาจเหล่านั้น  ต้องมียุทธวิธีในการ
ปฏิบัติการตามกระบวนการที่ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขและบริบทของพ้ืนที่นั้น  ๆ โดยเฉพาะแต่ละพ้ืนที่             
จะมีชนชั้นที่มีค่านิยมที่ฝังอยู่กับคนในพ้ืนที่เป็นการ เฉพาะ หรือมีอัตลักษณ์ของตัวเอง ซึ่งเป็นทุน               
ของตัวเองน ามาผลิตซ้ าด้วยรูปแบบที่ต่างกันไป เพ่ือต่อรองระหว่างกลุ่มที่มีอ านาจเป็นรองกับกลุ่มที่มี
อ านาจเหนือกว่า แนวคิดเรื่องอ านาจได้รับการอธิบายและขยายความโดยนักวิชาการทางสังคมศาสตร์ 
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ในการศึกษาของ อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2544) ได้กล่าวถึง มุมมองของแนวคิดเรื่องอ านาจที่แตกต่าง
กัน โดยให้ความหมายของแต่ละกลุ่มดังนี้ กลุ่มแรก มองอ านาจในฐานะที่เป็นทรัพยากร แนวคิดของ
กลุ่มนี้ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติของอ านาจ ในฐานะที่เป็นเสมือนสิ่งของ                  
หรือทรัพยากรอย่างหนึ่งที่มีอยู่แล้วในธรรมชาติ  และสามารถยึดถือเป็นคุณสมบัติของตัวมนุษย์             
และสังคมได ้จากความหมายอ านาจของนักคิดกลุ่มนี้เอง อ านาจได้กลายเป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการตั้ง
ค าถามทางสังคมวิทยาอีกมากมาย ซึ่งมุ่งจะอธิบายแนวทางและความเป็นไปได้ในการจัดสรรอ านาจ
ภายในระบบสังคม ตั้งแต่สังคมแบบกลุ่มขนาดเล็กไปจนถึงองค์กรที่เป็นทางการ และสังคมที่จัดการ
แบบอ านาจนิยม ซึ่งตามนัยยะดังกล่าวอ านาจมักถูกน ามาอธิบายในฐานะองค์ประกอบส าคัญ             
ของการจัดช่วงชั้นทางสังคม เพราะถือว่าเป็นช่องทางในการเข้าถึงทรัพยากรที่ท าให้เกิดความเท่า
เทียมกัน พร้อมกับความขัดแย้งต่าง ๆ ควบคู่กันไปด้วย กลุ่มต่อมา เป็นการมองอ านาจในความหมาย
ของความสัมพันธ์ทางสังคม กลุ่มนี้หันมาท าความเข้าใจกับความหมายของอ านาจในมุมมองทางสังคม
ซึ่ งถือว่าเป็นเงื่อนไขของการมีอ านาจ ดังนั้นอ านาจในความคิดของกลุ่มนี้ จึ งไม่ ใช่สิ่ งของ                
หรือทรัพยากรที่เป็นหน่วย แต่เป็นสภาวะเงื่อนไขที่ก าหนดความสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งจะมีลักษณะ
แตกต่างกันไป ไม่ว่าจะเป็นการบังคับ การครอบง า การต่อรอง การช่วงชิง ความขัดแย้ง ตลอดจน 
การยอมรับตกเป็นเบี้ยล่างของระบบความสัมพันธ์ที่เป็นพ้ืนฐาน โดยเฉพาะการบังคับครอบง าและตก
เป็นเบี้ยล่างของแต่ละชนชั้น ซึ่งต่างก็พยายามที่จะสร้างเงื่อนไขที่เหนือกว่าให้กับชนชั้นของตน            
การมองอ านาจของกลุ่มนี้ชี้ให้เห็นว่า แม้ชนชั้นผู้ใช้แรงงานจะตกอยู่ในสถานภาพที่เสียเปรียบ                
ในความสัมพันธ์ทางการผลิต แต่ก็สามารถสร้างเงื่อนไขต่อรองกับนายทุนได้ด้วยการรวมตัวกัน             
ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้สามารถปรับเปลี่ยนความสัมพันธ์ในเชิงอ านาจได้เช่นกัน ส าหรับกลุ่ม
สุดท้าย เป็นการมองอ านาจในความหมายของความรู้  ความจริง กลุ่มนี้ได้พยายามขยายมุมมอง
เกี่ยวกับคุณสมบัติของอ านาจออกไปอีกอย่างกว้างขวาง จากแง่มุมที่จ ากัดอยู่ เฉพาะในด้าน
ความสัมพันธ์ทางสังคม จนครอบคลุมไปถึงความรู้ ความจริงด้วย ในขณะเดียวกันก็มองอ านาจเป็น
อิสระหลังจากที่เคยมองว่าอ านาจผูกติดอยู่กับสถานภาพของบุคคล สถาบัน และโครงสร้างทางสังคม 
โดยมองว่าอ านาจนั้นขึ้นอยู่กับบริบทของยุทธวิธีที่สลับซับซ้อน ที่เกิดขึ้นในสังคมใดสังคมหนึ่งมากกว่า 
ซึ่งจะเห็นได้จากการสร้างวาทกรรมต่าง  ๆ เ พ่ือครอบง าอีกฝุายหนึ่ งอยู่ เสมอ การต่อต้าน                      
ในชีวิตประจ าวัน (everyday resistance) กลายเป็นพื้นที่ทางสังคมและวัฒนธรรมให้กลุ่มของพวกเขา
สามารถแสดงความมีตัวตนได้ ในปัจจุบันเราเรียกการแสดงออกของอ านาจเช่นนี้ว่า อ านาจชุมชน 
 2. สิทธิอ านาจ (authority) เป็นกรอบแนวคิดอีกชุดหนึ่งที่จะต้องท าความเข้าใจ                
ให้ชัดเจนสิทธิตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง อ านาจที่จะกระท า
การใด ๆ ได้อย่างอิสระตามนัยยะแห่งการใช้สิทธิจะต้องควบคู่กันไปกับอ านาจ จึงจะส าเร็จผลในการ
กระท าต่อสิ่งนั้น ๆ เมื่อเป็นเช่นนี้จึงมีการบัญญัติศัพท์ขึ้นในภาษาไทยโดยราชบัณฑิตยสถาน              
คือ สิทธิอ านาจขึ้นมาใช้แทนค าว่า ผู้มีสิทธิอ านาจ (authority) มีความหมายว่า ก าลังอ านาจ กฎ หรือ
ค าสั่งในกลุ่มสังคมและการเมือง เช่น สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นผู้มีสิทธิอ านาจในฐานะตัวแทนของ
ประชาชน สิทธิอ านาจจึงมีความหมายแตกต่างจากอ านาจ ด้วยเหตุว่าเป็นอ านาจอันชอบธรรม           
ที่สมาชิกในสังคมมอบให้ นอกจากนี้ยังมีค าที่มีความหมายในลักษณะเดียวกัน คือ สิทธิอ านาจ              
ทางสังคม  (social authority)  หมายถึง  สิทธิอ านาจที่มาจากการส านึกรู้ ของคนในกลุ่มว่า             



33 

ระบบคุณค่าที่กลุ่มก าหนดเป็นอุดมคติร่วมกันนั้นมีคุณค่าดีเหนือกว่าระบบอ่ืน ๆ การส านึกหรือรับรู้นี้ 
นอกจากจะต้องอบรมปลูกฝังกันแล้ว ยังต้องควบคุมกวดขันกันอย่างรัดกุมอีกด้วย (พจนานุกรมศัพท์
สังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2532) 
  ในมุมมองสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาภายใต้มโนทัศน์ว่าด้วยเรื่องสิทธิอ านาจ                
เป็นแนวคิดที่ได้รับการกล่าวถึงและประยุกต์ใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะในการศึกษาการเมือง               
ศาสนาและวัฒนธรรมต่าง ๆ ทั่วโลก อย่างไรก็ตามนักสังคมวิทยาที่มีบทบาทในการพัฒนาแนวคิดว่า
ด้วยสิทธิอ านาจมากที่สุด และผลงานมีอิทธิพลต่อวงวิชาการทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา            
เป็นอย่างมาก ได้แก่ Max Weber นักสังคมวิทยาชาวเยอรมัน ตามความคิดของ Weber สิทธิอ านาจ 
(authority) เป็นรูปแบบต่าง ๆ ของอ านาจ ไม่ว่าจะเป็นอ านาจทางการเมือง หรืออ านาจทางศาสนา 
รวมทั้งเป็นแนวคิดพ้ืนฐานที่ส าคัญในการพิจารณาความชอบธรรมในการใช้อ านาจของผู้มีอ านาจ
ดังกล่าวด้วย ทั้งนี้เพราะความชอบธรรมของผู้ถืออ านาจในการออกค าสั่งมักจะวางอยู่บนพ้ืนฐาน  
ของระเบียบข้อบังคับที่ก าหนดขึ้นอย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยการบังคับตกลง หรือก าหนดสั่งการ            
และค าสั่งรูปแบบต่าง ๆ เหล่านี้จะอยู่ในรูปแบบของบรรทัดฐานมากกว่าที่จะเป็นสิทธิอ านาจ              
ส่วนบุคคลผู้มีอ านาจแต่ละคนจะไม่เคยใช้อ านาจในนามของปัจเจกบุคคล แต่จะใช้อ านาจหรือออก
ค าสั่งในนามกลุ่มหรือสถาบัน   
  เมื่อพิจารณาในงานของกลุ่ม  Modern ซึ่ง Weber ได้อธิบายถึงการเกิดอ านาจ           
ที่ชอบธรรมว่า เกิดจากพ้ืนฐานของการบังคับให้เกิดการยอมรับ  (domination) ซึ่งสามารถแบ่ง
ลักษณะของสิทธิอ านาจ (authority) เป็น 3 ประเภท ได้แก่ สิทธิอ านาจตามประเพณี (traditional 
authority) หมายถึง อ านาจที่ชอบธรรมตามความเชื่อที่ด ารงอยู่เดิมในสังคม ผู้ใช้อ านาจมีความชอบ
ธรรมในฐานะผู้สืบทอดอ านาจตามประเพณี สิทธิอ านาจประเภทนี้มักจะเป็นลักษณะของรัฐจารีต               
ที่พบในสังคมไทยในอดีต เช่น การปกครองในสมัยสุโขทัยและอยุธยา การเกิดสิทธิอ านาจขึ้นอยู่บน
ฐานความผูกพันกันแบบเครือญาติ เช่น อ านาจของเพศชายอยู่ในฐานะของพ่อ สามี ผู้อาวุโสของ
ครอบครัว ลูกชายคนโตถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของความชอบธรรมในการใช้อ านาจที่มีพ้ืนฐานมาจาก
ประเพณีที่สืบทอดกันมาจนกลายมาเป็นความคุ้นเคยในสังคม สิทธิอ านาจตามกฎหมาย  (legal 
authority) หมายถึง สิทธิอ านาจในระบบสังคมที่มีการปกครอง โดยใช้หลักกฎหมายบังคับคนทุกคน
ในสังคมอย่างเท่าเทียมกัน ผู้มีอ านาจตามกฎหมายจะได้รับการเลือกตั้งหรือแต่งตั้งขึ้นมาเพ่ือท าหน้าที่
รักษา หรือบังคับพฤติกรรมของคนในสังคมนั้น ๆ ให้เป็นไปตามกฎหมายที่ก าหนด การมีอ านาจตาม
กฎหมายจึงไม่ได้ผูกติดอยู่กับสถานภาพของบุคคล หากแต่เคารพในตัวกฎหมายซึ่งเป็นกรอบ               
ของสังคมท่ีวางไว้มากกว่า สิทธิอ านาจบุญบารมี (charismatic authority) หมายถึง อ านาจที่เกิดขึ้น
จากคุณสมบัติพิเศษของผู้น าในงานของ Max Weber อธิบายว่า ผู้น าที่มีอ านาจบารมีนั้นมักจะเกิดขึ้น                  
ตามธรรมชาติในช่วงภาวะวิกฤตทางสังคม ทั้งในสังคมของรัฐจารีตและรัฐสมัยใหม่ เพราะอ านาจจารีต 
และอ านาจกฎหมายไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับความต้องการของผู้คนที่ อยู่ในสภาวะวิกฤตได้ 
(อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2544) ต่อมาได้มีผู้น าเอาอ านาจในความหมายนี้ไปใช้อธิบายปรากฏการณ์               
ที่เกิดขึ้นในสังคมไทยในหลายกรณี เช่น ผู้น าที่ก่อให้เกิดขบถผู้มีบุญ ผู้น ากลุ่ม หรือผู้น าองค์กร
ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมในเรื่องต่าง ๆ เป็นต้นว่า ผู้น ากลุ่มสมัชชาคนจน ผู้น าสมัชชาเกษตรกร
รายย่อยภาคอีสาน หรือแม้กระทั่งผู้น าเผด็จการทางการเมืองด้วย ผู้น าประเภทนี้มีพ้ืนฐานอ านาจ        
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มาจากบุญบารมีความเชื่อถือและการอุทิศตนต่อคุณสมบัติพิเศษ ซึ่งเป็นสิ่งที่อยู่นอกเหนือจาก
คุณสมบัติหรือความสามารถของมนุษย์ธรรมดา พ้ืนฐานที่มาของความเชื่อเหล่านี้ก็มาจากความ
มหัศจรรย์ในชัยชนะของการต่อสู้  หรือความส าเร็จในการจัดสวัสดิการให้กั บผู้ ใต้ปกครอง              
และความส าเร็จอ่ืน ๆ  
 ดังนั้นการท าความเข้าใจในเรื่องสิทธิเชิงอ านาจ สามารถท าได้สองประการ             
ประการแรก คือ การใช้สิทธิอ านาจในระดับปัจเจกบุคคลและระดับองค์กร เช่น ผู้น าในสถาบัน
ครอบครัว ได้แก่ พ่อ พี่ชายคนโต และผู้น าประเภทอ่ืน ๆ การใช้อ านาจในระดับองค์กร ได้แก่ องค์กร
ของรัฐ สถาบันทางสังคม สิทธิอ านาจของปัจเจกบุคคลและองค์กรทั้งที่ได้มาตามประเพณี บุญบารมี
และกฎหมายต่างก็ช่วยให้บุคคลมีอ านาจในการตัดสินใจมีความมั่นใจ และมีลักษณะเป็นผู้น าที่มี
อ านาจเหนือสมาชิกของกลุ่ม รวมทั้งได้รับการยอมรับและความร่วมมือจากสมาชิกในกลุ่ม ซึ่งอ านาจ
เหล่านี้อาจจะปรากฏในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สถานะทางเศรษฐกิจ ความมีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับ             
ในสังคมเป็นต้น ส่วนประการที่สอง คือ การใช้สิทธิอ านาจในรูปแบบความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด              
กับพัฒนาการทางสังคม เช่น เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง สิทธิอ านาจบุญบารมีและสิทธิอ านาจ
ตามประเพณีอาจพบได้โดยทั่วไปในสังคมแบบดั้งเดิม แต่จะมีบทบาทน้อยลงในสังคมสมัยใหม่ 
ในขณะที่สิทธิอ านาจตามกฎหมายเป็นระบบความชอบธรรมของการใช้อ านาจ ที่มีบทบาทส าคัญ            
ในสังคมสมัยใหม่ ซึ่งมีการจัดระบบความสัมพันธ์เชิงอ านาจที่ซับซ้อน อาศัยหลักเหตุผลและระบบ
ระเบียบเป็นส าคัญ เช่น รัฐ ระบบราชการ บริษัทหรือสมาคมต่าง ๆ 
  อย่างไรก็ตามอ านาจของรัฐเหนือชุมชนในด้านต่าง  ๆ เป็นประเด็นที่ชัดเจน 
โดยเฉพาะผ่านกฎหมายและกลไกการท างานของระบบราชการ แต่ในความเป็นจริงการท างาน           
ของอ านาจและสิทธิอ านาจของรัฐในสังคมชาวประมงนั้น มิใช่ว่าจะได้รับการตอบรับในลักษณะสยบ
ยอมในทุกเรื่องไป แต่เมื่อใดที่การใช้อ านาจของรัฐที่ปราศจากความชอบธรรม ก็จะได้รับการต่อต้าน
และขัดขืน ดังกรณีของการต่อต้านอ านาจรัฐในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การประท้วง การเดินขบวน            
และการต่อสู้โดยขบวนการทางการเมืองเป็นต้น การมีโครงสร้างอ านาจและสิทธิอ านาจไม่ได้มีเฉพาะ
รัฐเพียงฝุายเดียว ภายในชุมชนเองก็มีโครงสร้างอ านาจและสิทธิอ านาจของชาวประมงเช่นกัน              
จะแตกต่างกันก็แต่รากฐานที่มาของอ านาจและสิทธิอ านาจเท่านั้น โดยทั่วไปรากฐานที่มาของอ านาจ
และสิทธิอ านาจ (play out) ในรูปแบบต่าง ๆ ของสังคม ชาวประมงส่วนใหญ่อยู่ภายใต้กรอบโครงสร้าง
ความคิดทางวัฒนธรรม (cultural construct) ดั้งเดิมของชุมชน ดังนั้นอ านาจและสิทธิอ านาจของ
ชาวประมงจึงแสดงออกผ่านสถาบันทางสังคม จารีตประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อทางศาสนา ภูตผี
วิญญาณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ ในขณะที่ค าสั่ง กฎระเบียบ นโยบาย โครงการหรือการ
ด าเนินงานของเจ้าหน้าที่รัฐจากหน่วยงานต่าง ๆ มักจะได้รับการสนองตอบจากชาวบ้านในบางเรื่อง 
ทั้งนี้เพราะการใช้อ านาจ และสิทธิอ านาจของรัฐในหลาย ๆ กรณีก็ไม่ได้สอดคล้องกับสถานการณ์ 
และความเป็นจริงในท้องถิ่น และที่ส าคัญอ านาจของรัฐดังกล่าวแม้ว่าจะมีความชอบธรรม                  
ตามกฎหมายและกรอบนโยบายของรัฐ แต่ชาวบ้านเห็นว่าไม่มีความชอบธรรม (สุริยา สมุทคุปติ์ และ
คณะ, 2536) ดังนั้นชุมชนชาวประมงจึงต่อต้านอ านาจและสิทธิอ านาจของรัฐเสมอ ซึ่งรูปแบบ              
การต่อต้านดังกล่าว ก็แตกต่างกันไปตามระดับความรุนแรง นับตั้งแต่การต่อต้านในชีวิตประจ าวัน 
เช่น การลักลอบจับปลาในเขตอนุรักษ์ การเมินเฉยไม่ปฏิบัติตาม การหลีกเลี่ยง การไม่เข้าร่วมประชุม 
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การเดินขบวนต่อต้าน การประท้วง ไปจนถึงการใช้ความรุนแรง การให้ความส าคัญในประเด็นสิทธิ
และอ านาจ เพ่ืออธิบายการเข้าถึงการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร โดยทั่วไปแล้วกระแสความคิดหลัก
เกี่ยวกับทรัพยากร เท่าที่ผ่านมาทั้งในและต่างประเทศต่างให้ความส าคัญกับสิทธิในทรัพยากรเพียง 2 
ประเภท ได้แก่ สิทธิของรัฐ และสิทธิของเอกชน เพราะถือเป็นวิธีคิดเกี่ยวกับสิทธิที่ส าคัญ                
ในการแก้ปัญหาการท าลายทรัพยากร ซึ่งเกิดจากการปล่อยให้การเข้าถึงทรัพยากรเป็นแบบเปิด
อย่างเช่นในอดีต ซึ่งท าให้หลาย ๆ ประเทศบัญญัติกฎหมายเกี่ยวกับลักษณะของสิทธิไว้เฉพาะ
กรรมสิทธิ์ของรัฐ และกรรมสิทธิ์ของเอกชน หรือกรรมสิทธิ์ส่วนบุคคลเท่านั้น (อานันท์ กาญจนพันธ์, 
2543) ทั้ง ๆ ที่ในทางทฤษฎีสิทธิแบ่งออกได้ถึง 4 ประเภท ได้แก่ ความไม่มีสิทธิ์หรือการที่ทรัพยากร
ตกอยู่ในสภาพเปิดให้เข้าถึงเสรี (non-property) สิทธิส่วนรวม (common property) สิทธิส่วนบุคคล 
(private property) และสิทธิของรัฐ (state property) 
  Ribot and Peluso (2003) ได้อธิบายการเข้าถึงว่าเป็นการใช้ประโยชน์จากทรัพย์สิน 
และแหล่งทรัพยากรของชนชั้นทางสังคม เป็นเรื่องความสามารถที่ได้รับผลประโยชน์จากความคิด 
และการนิยามความหมาย การเข้าถึงส่วนใหญ่นั้นคือ กลุ่มอ านาจที่สัมพันธ์กับทรัพย์สินที่คลุมเครือ
ของกลุ่มที่ปกต ิคือ การวางกฎเกณฑ์ในวงกว้างของความสัมพันธ์ทางสังคม บีบบังคับ หรือสามารถท า
ให้เกิดการใช้แหล่งทรัพยากรซึ่งเป็นทรัพย์สินที่เกิดจากความสัมพันธ์นั้น ความหมายของการเข้าถึง 
คือ ความสามารถเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์จากสิ่งของ โดยเน้นไปที่ความสามารถที่แฝงไว้ด้วย
อ านาจ สิ่งนี้เป็นการพัฒนาที่น าไปสู่การจัดอันดับเกี่ยวกับความสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งสามารถบังคับ 
หรือท าให้คนได้ผลประโยชน์จากทรัพยากรโดยปราศจากการเน้นไปที่ความสัมพันธ์ในเชิงทรัพย์สิน  
แต่ เ พียงอย่างเดียว ในทางทฤษฎีทรัพย์สินเหล่านี้ล้ วนเป็นกฎเกณฑ์ที่ยืดหยุ่นในวงกว้าง                   
ของความสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่ งสามารถที่จะบีบบังคับหรือท าให้คนยอมมอบผลประโยชน์             
จากแหล่งทรัพยากรภายนอกได้ 
  ในประเด็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ทางทรัพย์สิน การ เข้าถึงจึงเป็นเครือข่าย               
ของโครงสร้างของอ านาจที่มีความตั้งใจจะบีบบังคับเครือข่ายอ่ืน ๆ ของกระบวนการที่เป็นพลวัต             
ในพ้ืนที่ปรากฏการณ์ ซึ่งปัจจุบันแนวคิดนี้เป็นเครื่องมือที่ช่วยสนับสนุนการวิเคราะห์บริบทแวดล้อม
ว่ามีใครได้ประโยชน์บ้างตามความเป็นจริงจากความคิดนี้ และพวกเขามีกระบวนการอะไรที่สามารถ
ท ามันให้เกิดขึ้น การเข้าถึงจึงเป็นการศึกษาปรากฏการณ์จริงมุ่งไปที่กรณีศึกษาว่า ใครท าอะไร (ใคร
ไม่ท าอะไร) และได้ประโยชน์อะไรในครั้งนี้และใช้วิธีการอย่างไร เมื่อใดคือความสามารถในการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตินั่นเอง  
  Ribot and Peluso (2003) ยังรวบรวมรูปแบบการเข้าถึงทรัพยากรด้วยวิธีการ            
ต่าง ๆ เช่น การเข้าถึงทรัพยากรโดยการน าเทคโนโลยีมาใช้ก็เป็นรูปแบบหนึ่ง  เพราะทรัพยากร
บางอย่างไม่สามารถน าออกมาใช้ได้โดยปราศจากเครื่องมือเทคโนโลยีที่ ทันสมัย เช่น การน าก๊าช
ธรรมชาติ หรือน ามันดิบมาผลิตเป็นสินค้าประเภทต่าง ๆ ส าหรับการบริโภคจะต้องใช้เครื่องมือ            
และเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้มาใช้ในกระบวนการผลิตสินค้า ดังนั้นผู้ใดมีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีที่เหนือกว่าก็จะเก็บเก่ียวผลประโยชน์ได้มากข้ึน ซ่ึงสามารถพิจารณาได้ดังต่อไปนี้  
  กรณีการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเข้าถึงทรัพยากรประมง จะเห็นความแตกต่างได้
อย่างชัดเจน เช่น การท าประมงพาณิชย์  โดยการใช้เรดาร์เพ่ือค้นหาฝูงปลาในทะเลจะสามารถ            
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จับปลาได้มากกว่าการท าประมงพ้ืนบ้านที่ใช้เทคโนโลยีต่ ามีการจับปลาได้น้อย อย่างไรก็ตามการที่จะ
ไดม้าซึ่งเครื่องมือที่ทันสมัย ปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่ง คือ ทุนทรัพย์ การเข้าถึงทรัพยากรด้วยทุนเป็นอีก
รูปแบบหนึ่งสามารถน าไปสู่การขยายบริการการผลิต การปรับเปลี่ยนการว่าจ้างแรงงานและอ่ืน ๆ 
ดังนั้นทุนจึงเป็นตัวควบคุมทรัพยากร โดยผ่านการซื้อสิทธิ์ประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบการจ่าย ค่าเช่า 
ค่าธรรมเนียม และค่าแรงงาน รวมทั้งปัจจัยในการผลิตสิ่งเหล่านี้ยังเป็นนัยยะความหมายของสิทธิ            
ขั้นพ้ืนฐานของการเข้าถึงทรัพยากรอีกด้วย ในกรณีทรัพยากรประมงผู้มีทุนมากก็สามารถประมูล 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งสิทธิในการจับปลาในแหล่งน้ าต่าง ๆ เช่น การประมูลจับปลาของนายทุนขนาดใหญ่                
ในทะเลสาบประเทศกัมพูชา เป็นต้น (Piseth, 2001) การด าเนินการเกี่ยวกับสิทธิในทรัพยากร            
อย่างใดอย่างหนึ่ง ผู้ใดมีเงินทุนก็สามารถเข้าถึงทรัพยากรนั้นได้เช่นกัน 
   นอกจากนั้นการเข้าถึงทรัพยากร โดยการใช้ระบบตลาดก็มีรูปแบบและวิธีการ                     
ที่หลากหลาย ส่งผลต่อความสามารถในทางธุรกิจการค้าท าให้ได้ผลประโยชน์จากทรัพยากรเพ่ิมขึ้น 
(Ribot and Peluso, 2003) การผูกขาดการซื้อ การกีดกันผู้อ่ืนในการเข้าถึงทรัพยากร ระบบของ
ตลาดย่อมมีบทบาทต่อสิ่งเหล่านี้เป็นอย่างยิ่ง โดยส่วนใหญ่ถ้ามองการเข้าถึงตลาดเป็นความสามารถ             
ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลต่อการควบคุมผลก าไรที่เพ่ิมขึ้น  หรือการเข้าไปรักษาความสัมพันธ์                    
ในการแลกเปลี่ยนสินค้า โครงสร้างของรูปแบบการเข้าถึงต่อรูปแบบจากสิ่งของที่แตกต่างกันกับขนาด 
ของตลาดและความแนบเนียนมากขึ้น โดยวิธีทางอ้อมท าให้มูลค่าของทรัพยากรอาจจะมาก                        
เมื่อทรัพยากรเป็นสินค้าที่เกี่ยวกับการพาณิชย์ของชาติหรือของนานาชาติ หรือตัวแทนของรัฐที่เริ่ม
น าเอาทรัพยากรออกมา ในทางกลับกันก็จะมีผลต่อกรรมสิทธิ์ในทรัพยากรนั้น ๆ ด้วย การเข้าถึง
ทรัพยากรโดยการใช้แรงงานก็เป็นปัจจัยส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่มีผลต่อการเข้าถึงทรัพยากร 
ตัวอย่างเช่น ครอบครัวของชาวประมงที่มีสมาชิกในวัยท างานเป็นจ านวนมาก การจับปลาก็จะได้
จ านวนมากเพ่ิมขึ้น เพราะการจับปลามีความจ าเป็นในการใช้แรงงานเป็นจ านวนมากโดยเฉพาะ            
การลากอวน ดังนั้นการท าประมงจึงจ าเป็นต้องใช้แรงงานจ านวนมากจากการจ้างงาน ซึ่งนับได้ว่าเป็น
การเข้าถึงทรัพยากรด้วยทุนรวมอยู่ด้วยเช่นกัน การเข้าถึงทรัพยากรโดยใช้ความรู้เป็นแนวทางที่ส าคัญ
อีกทางหนึ่ง การได้มาซึ่งความรู้เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในการเข้าถึงทรัพยากรนั้นมีหลายวิธี  เช่น 
ความรู้ที่ได้มาจากการศึกษาตามแบบสมัยใหม่ และหรือความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ที่ถูก
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่น หรือความรู้ที่เกิดจากการผสมผสานระหว่างความรู้สมัยใหม่ 
กับความรู้ที่มาจากประสบการณ์ที่มีลักษณะเป็นพลวัต ตัวอย่างเช่น อดีตชาวประมงจับปลาด้วยการ
ใช้โม๊ะระโดยใช้ไม้ไผ่เป็นวัสดุสานเป็นคอก แต่ปัจจุบันไม้ไผ่ลดน้อยลงประกอบกับจับปลาได้ไม่มากนัก 
จึงหันมาท าอวนลอยจับปลา โดยคิดเป็นหัว หัวละ 20 เมตร คนหนึ่งก็ท าหลายหัว ประมาณ 5-30 หัว 
ท าให้การจับปลาด้วยอวนลอยได้ปลาเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่าผู้ใดมีความรู้ ความช านาญ          
ในเรื่องใดย่อมเข้าถึงทรัพยากรได้มากว่าผู้มีความรู้ในเรื่องนั้น ๆ น้อยกว่า 
  ในขณะที่การเข้าถึงทรัพยากร โดยใช้อ านาจมีความส าคัญที่สามารถเชื่อมต่อกัน            
เป็นเครือข่ายของอ านาจ ท าให้คนสามารถได้ผลประโยชน์จากทรัพยากร รูปแบบของการเข้าถึง
ภายใต้อิทธิพลของอ านาจมีทั้งทางตรงและทางอ้อม ทั้งที่ถูกกฎหมายและไม่ถูกกฎหมาย การใช้
อ านาจมีทั้งส่วนบุคคลและสถาบัน ในส่วนบุคคล เช่น ข้าราชการบางคนใช้อ านาจหน้าที่ของตนเอง           
ที่มีอยู่เพ่ือให้ได้อภิสิทธิ์ในการเข้าถึงทรัพยากร ซึ่งการกระท านั้นอาจจะถูกต้องตามกฎหมายหรือผิด
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กฎหมายก็ได้ ในส่วนองค์กรหรือสถาบัน เช่น รัฐก็จะใช้อ านาจผ่านกฎหมายในการควบคุมและเข้าถึง
ทรัพยากร (Ribot and Peluso, 2003) เมื่อมองถึงทรัพยากรประมง รัฐได้ใช้อ านาจผ่านกฎหมาย         
การประมงหลายฉบับเพ่ือควบคุม และจัดการทรัพยากรประมงให้เป็นไปตามนโยบายของรัฐ             
ต่อมา คือ การเข้าถึงด้วยอัตลักษณ์ทางสังคมเป็นความรู้สึกท่ีลุ่มลึก การเข้าถึงเป็นสื่อความทรงจ าร่วม
ในชุมชนกลุ่มหรือภายในกลุ่มโดยอายุ เพศ ชาติพันธุ์  ความฉลาด สถานภาพ อาชีพ พ้ืนที่ของ             
การก าเนิดร่วมกันศึกษาและอ่ืน ๆ รวมทั้งสัญลักษณ์ประจ าตัวสิ่งเหล่านี้ประกอบกันขึ้นเป็น           
อัตลักษณ์ทางสังคม (Ribot and Peluso, 2003) การเข้าถึงทรัพยากรด้วยอัตลักษณ์ทางสังคม            
มีหลายรูปแบบ เช่น การใช้ประวัติศาสตร์ชุมชนในการเข้าถึงปุาชุมชน โดยการเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
การก่อตั้งชุมชน การหาอาหารจากปุาด้วยการล่าสัตว์ เก็บผัก หักฟืน พฤติกรรมเหล่านี้สามารถให้
ความหมายทางอ้อมในการควบคุม หรือคงไว้ซึ่งการเข้าถึงทรัพยากรได้ด้วยเหมือนกัน ประการสุดท้าย
คือ การเข้าถึงโดยผ่านการต่อรอง เป็นความสัมพันธ์ทางสังคมของมิตรภาพ ความเชื่อถือ การตอบ
แทน การอุปถัมภ์ การพ่ึงพาอาศัย และรูปแบบที่มีการตรวจทานแก้ ไขอย่างเข้มข้นในการเข้าถึง
เครือข่ายอัตลักษณ์ที่เหมือนกัน ซึ่งโดยความเป็นจริงแล้วความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นศูนย์กลาง
สภาพแวดล้อมของการเข้าถึง ดังนั้นการเจรจาต่อรองบนฐานของสภาพแวดล้อมการเข้าถึง  จึงเกิด
ขึ้นอยู่ตลอดเวลา อาจกล่าวได้ว่าที่ไหนมีการช่วงชิงที่นั้นมีการต่อรองเกิดขึ้นเสมอ ส่วนการต่อรองจะ
ได้ผลมากน้อยอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัย และเงื่อนเป็นตัวก าหนดบทบาทในการต่อรอง ในความเป็น
จริงการเข้าถึงทรัพยากรของชุมชนมีระบบการจัดการทรัพยากรโดยกฎเกณฑ์  จารีตของชุมชนอยู่
ก่อนที่รัฐจะเข้าไปจัดการก่อนหน้านี้ กฎเกณฑ์ที่ส าคัญประการแรก คือ ผู้มีสิทธิที่จะเข้าไปใช้
ทรัพยากรจะต้องเริ่มต้นด้วยการเป็นสมาชิกของชุมชนใดชุมชนหนึ่งที่ตั้งบนฐานทรัพยากรนั้น ๆ          
(เลิศชาย ศิริชัย, 2546) การเข้าเป็นสมาชิกของชุมชนจะต้องได้รับการยอมรับจากคนในชุมชน ซึ่งมี
หลายวิธี เช่น การแต่งงานกับคนในชุมชน การย้ายมาจากถิ่นอ่ืน และการเข้ามาอยู่กับญาติพ่ีน้อง        
เป็นต้น ถ้าการใช้ทรัพยากรจากหลาย ๆ ชุมชน ที่ตั้งอยู่บนฐานทรัพยากรอันเดียวกัน เช่น การใช้ปุา
สาธารณะร่วมกัน การใช้ ห้วย หนอง คลอง บึงร่วมกัน ชุมชนก็จะเป็นเครือข่ายในการใช้ทรัพยากร
ร่วมกัน เมื่อมีผู้สงสัยก็มักจะซักถามว่ามาจากบ้านไหน ชื่ออะไร ญาติพ่ีน้องเป็นใคร  เมื่อเป็นสมาชิก
ของชุมชนใดชุมชนหนึ่งก็จะบอกได้ และเป็นการรับรู้ในการใช้ทรัพยากรการร่วมกัน     
 3. สิทธิในการจัดการทรัพยากร (management rights) หมายถึง สิทธิในการก าหนด 
กฎเกณฑ์แบบแผนในการใช้ทรัพยากร ถ้าพิจารณาการจัดแบ่งทรัพยากรตามสิทธิในการครอบครอง               
และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรแต่ละประเภท ต่างก็มีระบบการจัดการเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์              
การกระจาย การอนุรักษ์ โดยมีองค์กร สถาบันหรือปัจเจกบุคคลที่ท าหน้าที่รับผิดชอบ ดังนั้นระบบ               
การจัดการทรัพยากรโดยรัฐกับท้องถิ่น จึงแบ่งออกเป็น 4 ระบบ ได้แก่ ระบบการจัดการทรัพยากร
ของรัฐ ระบบการจัดการทรัพยากรระหว่างรัฐกับชุมชน ระบบการจัดการทรัพยากรแบบเปิด            
และระบบการจัดการทรัพยากรระดับท้องถิ่น (Acheson, 1989) ในขณะที่ระบบการจัดการทรัพยากร
ของรัฐซึ่งใช้กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ เป็นเกณฑ์ในการก าหนดกติกากับระบบการจัดการทรัพยากร
ของท้องถิ่น เช่น การจัดการทรัพยากรของท้องถิ่นชาวอีสาน มาจากฐานคิดในเรื่องอ านาจเหนือ
ธรรมชาติและประสบการณ์ของชุมชน โดยมีการปลูกฝังผ่านสถาบันครอบครัว ผู้อาวุ โส            
เครือญาติ ศาสนา ความเชื่อ ซึ่งเป็นระบบการจัดการทรัพยากรที่มีรากฐานมาจากประเพณี                
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หรือวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน (ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 2547) ดังนั้นการจัดการทรัพยากรแท้ที่จริง           
ก็คือ การจัดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ในแต่ละสังคมด้วยระบบสังคมวัฒนธรรมของชุมชน
นั้น ๆ ซึ่งมนุษย์ในทุกสังคมและวัฒนธรรม ต่างก็สร้างแบบแผนระบบการจัดการและวิธีการใช้
ประโยชน์ การกระจายและการอนุรักษ์ทรัพยากรของตนขึ้น และที่ส าคัญ คือ โครงสร้างความคิดทาง
วัฒนธรรม (human cultural construct) มนุษย์จึงสามารถก าหนด หรือสร้างความหมายของ
ทรัพยากรจากสภาพแวดล้อมธรรมชาติรอบตัว ทรัพยากรจึงไม่ใช่สภาพแวดล้อมธรรมชาติ แต่เป็น
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ เพ่ือการด ารงชีพที่มนุษย์เป็นผู้ก าหนดความหมายขึ้นมา (Rambo, 
1991) เพ่ือตัวมนุษย์เอง 
 ในความเป็นจริงทรัพยากรประมงมีลักษณะแตกต่างจากทรัพยากรชนิดอ่ืน ๆ คือ 
สามารถเคลื่อนที่ได้ (fugitive resources) ไม่สามารถก าหนดพ้ืนที่ ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยหรือแหล่งหากิน
ของสัตว์น้ าได้แน่นอนเพราะสัตว์น้ าเคลื่อนย้ายที่อยู่ไปตามฤดูกาลได้ ดังนั้นทรัพยากรประมงจึงเป็นได้
ทัง้สิทธิส่วนบุคคล สิทธิส่วนรวม และระบบไม่มีกรรมสิทธิ์หรือเปิดโดยเสรี (Tomas, 1996) นอกจากนี้ 
Schlager, Blomquist and Tang (1992) ได้เสนอว่า ควรจัดทรัพยากรประมงอยู่ในประเภทที่มีการ
เคลื่อนไหวไหลเวียน (mobil flow) เพราะทรัพยากรประเภทนี้มีการเคลื่อนไหวไหลเวียนไปตามพ้ืนที่
ต่าง ๆ โดยไม่มีขอบเขตที่แน่นอนท าให้มีผู้ใช้ทรัพยากรมีกลวิธี และรูปแบบการจัดการที่แตกต่างกัน 
ในความแตกต่างกันนี้จะขึ้นอยู่กับลักษณะทางกายภาพของทรัพยากร โดยทั่วไปเมื่อวิเคราะห์            
การจัดการทรัพยากรประมงมักจะมีมุมมองในเชิงสิทธิในการจัดการเป็นของรัฐในทางกฎหมาย ในทาง
ปฏิบัติทรัพยากรประมงดูเหมือนจะเปิดให้ทุกคนเข้าไปใช้ได้โดยเสรีไม่มีการกีดกัน ทุกคนเข้าไปใช้
ประโยชน์ได้อย่างอิสระ แต่ในความเป็นจริงแล้วพบว่า ทรัพยากรประมงไม่ได้เปิดเสรีทั้งหมดจะมีการ
ควบคุมอยู่ในระดับหนึ่ง เช่น เขตอนุรักษ์พันธุ์ปลาของชุมชน ซึ่งห้ามมิให้สมาชิกชุมชนหรือคนนอก
ชุมชนเข้าไปท าการประมง แสดงให้เห็นว่าทรัพยากรประมงไม่ได้ใช้สิทธิในการเป็นเจ้าของแบบ
ผูกขาด แต่เป็นการผสมผสานสิทธิประเภทต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมในการใช้ทรัพยากร 
รวมทั้งการท าให้สิทธิของรัฐกลายเป็นสิทธิชุมชนอีกด้วย หรือสิทธิของชุมชนกลายเป็นสิทธิของรัฐ  
เมื่อมีการประกาศเขตอนุรักษ์ การที่ทรัพยากรประมงเป็นทรัพยากรที่เคลื่อนที่ได้ไม่ผูกติดอยู่กับพ้ืนที่
ท าให้มีการพิจารณาในการจัดการด้วยสิทธิเชิงซ้อนในพ้ืนที่เดียวกันของหลาย  ๆ ฝุาย ทั้งฝุายรัฐ                
และชุมชน โดยรัฐจะใช้กฎหมายเข้ามาควบคุมการใช้ทรัพยากร รวมทั้งชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
จัดการทรัพยากรเพ่ือช่วยลดความขัดแย้งระหว่างรัฐกับชุมชน ซ่ึงมีผลท าให้ทรัพยากรประมงเป็นทั้ง
ระบบสิทธิของรัฐและระบบสิทธิชุมชนหรือสิทธิส่วนรวมที่ทับซ้อนกันได้  (complexity of rights)     
ซึ่งจะส่งผลให้การจัดการทรัพยากรประมงมีประสิทธิภาพมากขึ้น  ซึ่งสอดรับกับระบบการจัดการ
ทรัพยากรที่ส าคัญ 2 ระบบ คือ ระบบการจัดการทรัพยากรของรัฐและระบบการจัดการทรัพยากร 
ของชุมชน ซึ่งระบบดังกล่าวมีความแตกต่างกันอย่างมาก โดยเฉพาะพ้ืนฐานความคิดเรื่องอ านาจ           
และสิทธิอ านาจเป็นตัวก ากับบังคับให้เป็นไปตามสิทธิในการจัดการทรัพยากร การน าเอาแนวคิด             
การเข้าถึง และการจัดการมาใช้ในการศึกษาจะต้องพิจารณาในหลายระดับ เช่น การเข้าถึงทรัพยากร
ในระดับชุมชน ระดับกลุ่ม ระดับครอบครัว ดังนั้นเพ่ือให้เข้าใจในปฏิบัติการอ้างสิทธิจ าเป็นจะต้องเน้น
ไปที่ตัวแสดง (actor) ต่าง ๆ ที่อยู่ในเวทีการต่อสู้ต่อรองที่ปรากฏขึ้น เช่น ชาวประมง เจ้าหน้าที่           
ของรัฐ พ่อค้าปลา นักการเมืองท้องถิ่น ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าองค์กรประมงกลุ่มแกนน า เจ้าหน้าที่องค์กร
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พัฒนาเอกชน ว่าตัวแสดงเหล่านั้นมีบทบาทและสถานภาพทางสังคมอย่างไร มีวิธีคิดเกี่ยวกับ              
การเข้าถึงทรัพยากรอย่างไร สามารถน าไปสู่ปฏิบัติการเข้าถึงทรัพยากรด้วยวิธีไหนและอย่างไร 
 เมื่อมองในมุมมองของการจัดการทรัพยากรร่วมในฐานะที่ชุมชนเป็นส่วนได้เสีย 
Ostrom (1990) ได้อธิบายอย่างสอดคล้องกับข้างต้นว่า ในชุมชนชาวประมงขนาดเล็กหลายพ้ืนที่
ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน  ในฐานนะที่ เป็นส่วนหนึ่ งของการจัดการทรัพยากรร่วม               
จะมีกลไกและนโยบายของรัฐมีส่วนช่วยให้การจัดการเป็นไปได้อย่างรวดเร็วมากขึ้น ทั้งนี้ถ้าในกรณี   
ที่ชุมชนมีส่วนได้เสีย และได้รับผลประโยชน์จากทรัพยากรเหล่านั้น ยิ่งเป็นแรงผลักดันให้พวกเขา
ร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากร แต่เมื่อใดที่ชุมชนมีลักษณะเป็นปัจเจก เขาอาจจะใช้ทรัพยากรแบบ
สิ้นเปลือง จากการศึกษายังพบอีกว่า ส านักงานนโยบายและแผนมหาดไทย (2536) ได้จ าแนก
ทรัพยากรออกเป็น 4 ประการ ประการที่หนึ่ง คือ การสงวน (preservation) การรักษาโดยปล่อยให้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มีการเจริญเติบโต และความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน 
และกันตามธรรมชาติทุกประการ โดยที่ไม่มีใครสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์ ประการที่สอง คือ              
การอนุรักษ์  (conservation) อันหมายรวมถึง  การปูองกัน ดูแล รักษา ปรับปรุง ซ่อมแซม              
และการเข้าถึงการใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่าที่สุด  โดยไม่ท าลายและให้เกิดความเสียหายน้อยที่สุด              
การอนุรักษ์จึงมิได้จ ากัดแค่การเก็บรักษาทรัพยากรไว้อย่างเดียว  แต่ต้องให้ความส าคัญกับการใช้
ประโยชน์อย่างคุ้มค่า  ประการที่สาม คือ การพัฒนา (development) หมายถึง การปรับปรุง              
การบูรณะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น สามารถน าไปใช้ประโยชน์ ฟ้ืนฟู ประการสุดท้าย คือ  
การใช้ประโยชน์ (utilization) การน าทรัพยากรมาใช้ประโยชน์ เพ่ือตอบสนองการใช้ประโยชน์สูงสุด 
(เชษฐา มุหะหมัด, 2553) 
 กล่าวโดยสรุป การน ามโนทัศน์ความสัมพันธ์เชิงอ านาจ และสิทธิชุมชน ดังกล่าวมา
พิจารณาบทบาทและสถานภาพทางสังคมที่แตกต่างกัน ย่อมน าไปสู่รูปแบบและวิธีการเข้าถึง
ทรัพยากรที่แตกต่างกัน เช่น ชาวประมงอาจจะมีสถานภาพทางสังคมที่ด้อยกว่านักการเมืองท้องถิ่น 
ในขณะที่นักการเมืองท้องถิ่นเองก็มีข้อจ ากัดในเรื่องบทบาทหน้าที่ในการเข้าถึงทรัพยากร เพราะไม่ใช่
ผู้เข้าถึงทรัพยากรได้โดยตรงอย่างชาวประมง หรือแม้กระทั่งบุคคลคนเดียวกันก็อาจจะมีบทบาท           
และสถานภาพทางสังคมที่ทับซ้อนกันอยู่ในตัว กรณีนักการเมืองท้องถิ่นเป็นชาวประมงและเป็นผู้น า
ในองค์กรประมง หรือผู้น าองค์กรประมงเป็นประมงอาสา บุคคลเหล่านี้เลือกที่จะน าเสนอบทบาท 
และสถานภาพทางสังคมของตนภายใต้บริบท และสถานการณ์ที่แตกต่างกัน ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยจะใช้แนวคิดความสัมพันธ์เชิงอ านาจและสิทธิชุมชนมาวิเคราะห์ตัวแสดง (actors) ต่าง ๆ ที่อยู่
ภายใต้บริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง เพ่ือชี้ให้เห็นความสลับซับซ้อน
ของสิทธิในการเข้าถึงทรัพยากรประมงด้วยกลวิธีรูปแบบ และวิธีการอันหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการ
เข้าถึงด้วยทุน การเข้าถึงด้วยแรงงาน ตลาด ความรู้ อ านาจ เทคโนโลยี การต่อรอง จารีตประเพณี  
สิ่งเหล่านี้ยังขึ้นอยู่กับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่อยู่ภายใต้บริบททางสังคมที่ตัวแสดงเหล่านั้นเลือกที่จะ
น าเสนอตัวเองในปรากฏการณ์นั้น ๆ ผ่านมโนทัศน์ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน 
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มโนทัศน์เรื่องปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน 
 
 การศึกษามโนทัศน์การปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน (everyday life practice) ซึ่งในช่วง         
ที่ผ่านมา ชีวิตประจ าวัน (everyday life) ได้รับความสนใจอย่างแพร่หลายในแวดวงการศึกษา
วัฒนธรรม ทั้งในแง่ที่เป็นวัตถุของการวิเคราะห์บริบท และเป็นเครื่องมือของการวิเคราะห์ปฏิบัติการ
ของชาวประมง กระแสความสนใจชีวิตประจ าวันในช่วงตั้งแต่ปี 1990 เริ่มมาจากปัจจัยหลายอย่าง
ส่วนหนึ่ง คือ จากความต้องการที่จะหันเหจากข้อจ ากัดของการวิเคราะห์ที่มองปรากฏการณ์             
ทางสังคมในแง่ตัวบท สัญญะ (sign) และภาพแทน (representation) ตามแนวทางของโครงสร้างนิยม  
โดยกลับมาให้ความส าคัญกับประสบการณ์จริง ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นเฉพาะบริบทและความรู้ที่ได้มา
จากสัญชาตญาณ นอกจากนั้นการที่ชีวิตประจ าวันได้รับความส าคัญในแง่หนึ่ง  ก็สัมพันธ์อยู่กับสิ่ง           
ละอันพันละน้อย เรื่องราวเล็ก ๆ ของคนเล็ก ๆ และวิธีคิดที่ว่า เวทีของการต่อสู้ไม่ได้จ ากัดอยู่ แต่การ
เล่าเรื่องใหญ่ ๆ อย่างการเมือง เศรษฐกิจ สังคม หรือเรื่องราวที่ถือกันว่ายิ่งใหญ่สลักส าคัญเท่านั้น 
ชีวิตประจ าวันในฐานะที่เป็นประเด็นที่น ามาวิเคราะห์  จะให้ความส าคัญกับการเมืองจุลภาค 
(micro-politic) และขบวนการการเคลื่อนไหวทางสังคมแบบใหม่  (new-social movements) 
ชีวิตประจ าวันในมุมมองของวัฒนธรรมศึกษา จึงผูกโยงอยู่กับความเป็นอ่ืน เช่น กลุ่มชายขอบ กลุ่มที่
อ่อนแอ กลุ่มที่ถูกกดขี่  และปฏิกิริยาต่อต้านแข็งขืน เป็นการใช้แนวคิดเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน             
ในการวิเคราะห์กลุ่มที่เป็นอ่ืนในทางสังคมวัฒนธรรม (อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 2550) 
 อีกแง่มุมหนึ่งชีวิตประจ าวันได้รับความสนใจ เพ่ือที่จะเน้นถึงความส าคัญของความรู้สึก          
และประสบการณ์ของแต่ละบุคคลที่มีส่วนก าหนดความเป็นไปได้ในสังคม ไม่ใช่เรื่องการครอบง า
ก าหนดจากโครงสร้างแต่เพียงอย่างเดียว ชีวิตประจ าวันในความหมายนี้ปรากฏชัดขึ้นในแวดวง
สังคมศาสตร์ที่ต้องการก้าวพ้นจากแนวคิดโครงสร้างนิยม  (structuralism) และปฏิฐานนิยม 
(positivism) ในช่วงระหว่างสงครามโลกครั้งที่สองเรื่อยมาจนถึงทศวรรษที่ 1980 ปฏิกิริยาดังกล่าว
สะท้อนออกมาในแนวทางของกลุ่มที่เรียกว่า สังคมวิทยาจุลภาค (micro sociology) ซึ่งเน้นไปที่            
การหาวิธีอธิบายรายละเอียดของประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน กลุ่มนี้ถือว่าชีวิตประจ าวัน
เป็นส่วนส าคัญที่หล่อหลอมความคิด และพฤติกรรมของคนในสังคม นอกเหนือจากระบบระเบียบ             
ที่ก าหนดโดยโครงสร้างใหญ่ ความคิดเรื่องชีวิตประจ าวันตามแนวทางของสังคมวิทยาจุลภาค                
ได้อิทธิพลมาจากส านักปรากฏการณ์วิทยา (phenomenology) ที่ให้ความส าคัญกับประสบการณ์            
ในชีวิตประจ าวัน เพราะถือว่าเป็นความรู้ที่ไม่ได้ผ่านการตรึกตรอง เป็นความรู้ที่เกิดจากความเคยชิน
จนเป็นนิสัย และมาจากสามัญส านึกมากกว่าความรู้ที่เป็นศาสตร์ ชีวิตประจ าวันในความหมายนี้เป็น
หน่วยพื้นฐานของประสบการณ์ทางสังคม และเป็นประสบการณ์ท่ีตายตัว (สุธาริน คูณผล, 2550 อ้างอิง
จาก Bovone, 1989) 
 การมองชีวิตประจ าวันในอีกความหมายหนึ่งเชื่อมโยงอยู่กับกลุ่มที่เรียกรวมกันอย่าง
กว้าง ๆ ในกลุ่มของ post modern อาทิ เช่น งานของกลุ่มมาร์กซิสม์ใหม่ ที่กล่าวถึงการครอบง า           
ลึกลงไปในชีวิตประจ าวัน นักคิดกลุ่มนี้มองชีวิตประจ าวันในฐานะที่เป็นผลผลิตของภาวะทุนนิยม
สมัยใหม่ที่ครอบง าลึกลงไปในชีวิตประจ าวัน สังคมบริโภคนิยมท าให้ชีวิตประจ าวันถูกครอบง า            
ด้วยความไม่แท้  (inauthenticity) ความแปลกแยก (alienation) และความดาษดื่น  (banality)           
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กลุ่มนี้ต้องการขยายการมองปัญหาของภาวะสมัยใหม่ออกไปจากเรื่องของการผลิต และการครอบง า
ทางอุดมการณ์ให้ครอบคลุมไปถึงการบริโภค และการด าเนินชีวิตประจ าวันที่แต่เดิมมักถูกมองว่า           
ไม่สลักส าคัญ แต่ในขณะที่นักคิดจ านวนหนึ่งในกลุ่มนี้อย่างเช่น ส านักแฟรงเฟิร์ต (frankfurt school) 
เห็นว่าชีวิตประจ าวันถูกยึดครองจนไม่สามารถจะกอบกู้คืนมาได้แล้ว อีกกลุ่มหนึ่งกลับมองว่าถึงแม้
ชีวิตประจ าวันถูกครอบง า โดยกลไกของสภาวะสมัยใหม่จนไร้ชีวิตชีวาน่าเบื่อ เหลือแต่กากเดนของ
ความเป็นมนุษย์ แต่ชีวิตประจ าวันยังเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์  และมีศักยภาพที่จะพลิกฟ้ืน            
ความมีชีวิตชีวาหรือปลุกจิตส านึกขึ้นมาใหม่ได้ ชีวิตประจ าวันในความหมายหลังนี้ปรากฏชัดในงาน
ของมาร์กซิสต์ใหม่อย่าง Heller (1970) และ Lefebvre (1987 อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 2550)             
นักคิดชาวฝรั่งเศส (Heller, 1970) นักคิดทั้งสองคนเห็นตรงกันว่า จ าเป็นที่จะต้องให้ความส าคัญ           
กับชีวิตประจ าวันเพราะมนุษย์ไม่อาจจะสมบูรณ์ได้ ถ้าชีวิตประจ าวันยั งถูกครอบง าโดยจิตส านึก           
ที่ผิดพลาด และเน้นว่าชีวิตประจ าวันไม่ใช่ประสบการณ์ที่แน่นอนตายตัว แต่พลิกผันเปลี่ยนแปลง            
ได้ ในด้านหนึ่งก็เป็นส่วนที่ถูกครอบง าจนไร้ชีวิต แต่ขณะเดียวกันก็ยังมีพลังที่แฝงอยู่ที่จะเป็น
จุดเริ่มต้นของการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่สังคมอุดมคติ (utopia) แต่ Heller ให้ความส าคัญกับ
การหาวิธีศึกษาชีวิตประจ าวันในฐานะที่เป็นประสบการณ์ร่วมของมนุษย์ในสังคมสมัยใหม่ เพ่ือที่จะ
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และวิธีการที่แต่ละคนท าความเข้าใจสังคมรอบตัว เพราะ Heller 
เห็นว่าความคิดที่มุ่งหวังให้เกิดความเปลี่ยนแปลงในสังคม ไม่อาจจะมีผลได้ถ้าไม่เข้าใจความรู้สึกของ
คนตัวเล็ก ๆ  
 แต่ภายใต้งานของ Lefebvre (1987 อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 2550) ให้ความส าคัญ               
กั บการหาจั งหวะ เวลา และปั จจั ยที่ จ ะพลิ ก ให้ สภาวะของคว ามตายซากน่ า เบื่ อหน่ า ย                        
ของชีวิตประจ าวันในภาวะสมัยใหม่ กลายเป็นจุดเริ่มต้นของการปฏิวัติเปลี่ยนแปลง Lefebvre            
เห็นว่า การปฏิวัติจะมีพลังอย่างแท้จริง ถ้าเริ่มมาจากเนื้อในของสังคมที่ ผุกร่อน การมอง
ชีวิตประจ าวันของ Lefebvre ที่มองว่ามนุษย์ถูกครอบง าจากกลไกบางอย่างที่แทรกซึมเข้าไปแทนที่
ความจริงจนไม่รู้สึกตัว การเปลี่ยนแปลงต้องเกิดขึ้นจากภายใน แต่ต้องมีเงื่อนไขจากปัจจัยภายนอก
เข้ามาชี้น าเพ่ือที่มนุษย์จะหลุดพ้นจากภาพลวงตา Lefebvre จึงแยกแยะระหว่างชีวิตประจ าวัน            
ในความหมายของชีวิตประจ าวัน (everyday life, daily life) ซึ่งหมายถึง กิจกรรมที่เป็นความจ าเป็น
พ้ืนฐานในชีวิตมนุษย์กับความจ าเจซ้ าซากที่  Lefebvre ใช้ค าว่า everydayness เป็นสิ่งที่เขาเห็นว่า          
มากับภาวะสมัยใหม่  Lefebvre เห็นพ้องกับประเด็นการเคลื่อนไหวของนักคิดในสาย surrealists              
และ situationists ที่มองหาความโดดเด่นในความดาษดื่นของชีวิตประจ าวัน เพื่อแสวงหารูโหว่ที่จะท า
ให้แสงทองผ่องอ าไพของการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นได้  แต่อย่างไรก็ตามแนวคิดเกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวันของ Lefebvre ไม่เป็นที่นิยมมากนัก ในยุค 1990 เรื่อยมาซึ่งเป็นไปในแนวทาง             
ที่สอดคล้องกับกระแสความคิดแบบหลังสมัยใหม่หลังโครงสร้างนิยมมากกว่า โดยมุ่งตั้งค าถาม
เกี่ยวกับการแยกแยะว่าอะไรคือความจริง อะไรคือสิ่งลวงตาหรือมาตรวัด อย่างเช่น อะไรคือความแท้ 
ความไม่แท้และวิธีคิดแบบที่มีเปูาหมายอยู่ที่สังคมอุดมคติ ในแง่นี้แนวคิดเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน            
ในงานของนักคิดชาวฝรั่งเศสอีกคนที่ร่วมสมัยกับ Lefebvre นั้นคือ de Certeau (1988 อ้างถึงใน              
สุธาริน คูณผล, 2550) ดูจะสอดคล้องกับบรรยากาศแห่งยุคสมัยและมีอิทธิพลอย่างส าคัญ ในการท า
ให้เรื่องราวในชีวิตประจ าวันเป็นประเด็นที่น ามาศึกษาวิเคราะห์อย่างแพร่หลายในการศึกษา
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วัฒนธรรม 
 ในขณะที่ de Certeau (1988 อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 2550) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวันไว้ในงานสองเล่ม คือ practice of everyday life เล่มหนึ่งและเล่มสอง โดยทั้งสองเล่ม
ตีพิมพ์เป็นภาษาฝรั่งเศสในปี 1980 เป็นผลมาจากโครงการวิจัยของ de Certeau และคณะท าให้กับ
หน่วยงานของฝรั่งเศส เล่มแรกแปลเป็นภาษาอังกฤษเมื่อปี 1984 ในช่วงที่เขายังมีชีวิตอยู่ และ
สอดคล้องกับจังหวะที่แนวคิดว่าด้วยชีวิตประจ าวัน ก าลังเป็นที่สนใจในแวดวงวิชาการแองโกลแซก
ซอน ในขณะที่เล่มที่ 2 แปลเป็นภาษาอังกฤษในอีก 10 ปีให้หลัง ความสนใจในชีวิตประจ าวันของ de 
Certeau ได้แรงบันดาลใจจากเหตุการณ์เดือนพฤษภาคม 1968 ในกรุงปารีสจากการลุกฮือของ
ประชาชน และขยายวงกว้างไปด้วยตัวของมันเอง ครั้งนั้นเป็นตัวอย่างที่น่าชื่นชมของการบ่มเพาะจาก
ชีวิตประจ าวัน (Highmore, 2002) de Certeau ต้องการให้เห็นพลังที่สร้างสรรค์ของชีวิตประจ าวัน 
เช่นเดียวกับ Lefebvre แต่ด้วยจุดมุ่งหมายและวิธีการที่แตกต่างกัน สิ่งที่ de Certeau เสนอไว้ใน 
the practice of everyday life มีเปูาหมายหลักอยู่ 2 ประการ คือ ประการแรก เน้นความส าคัญ
ของการบริโภค ประการที่สอง เน้นการตั้งค าถามกับการศึกษาชีวิตประจ าวัน ส าหรับประการแรก 
ความต้องการเน้นความส าคัญของการบริโภคได้ผูกโยงอย่างแนบแน่นกับเรื่องราวของชีวิตประจ าวัน 
เขาปฏิเสธความคิดของกลุ่มซ้ายใหม่ที่ดูแคลนวัฒนธรรมสมัยนิยมและสังคมบริโภคว่าลดทอนคุณค่า
ของความเป็นมนุษย์ โดยพยายามชี้ว่าการบริโภคมีด้านบวกด้วยไม่ใช่เรื่องราวของการชี้น าอ านาจ
อย่างเดียว แต่ย้ าว่ามวลชนไม่ได้เป็นผู้บริโภคที่ถูกกระท าอยู่ตลอดเวลา แต่มีวิธีการ (ways of 
operating) ที่จะสัมพันธ์กับอ านาจ การให้ความส าคัญและเห็นศักยภาพของการบริโภคและกิจกรรม
ในชีวิตประจ าวัน เช่น การอ่าน การเดิน การท ากับข้าว ท าให้แนวคิดของชีวิตประจ าวันของเขาเป็นที่
ถูกใจในวงการวัฒนธรรมศึกษาแนวหลังโครงสร้างนิยม ส่วนเปูาหมายประการที่สอง คือ การตั้ง
ค าถามกับการศึกษาชีวิตประจ าวัน เพ่ือน าไปสู่จุดหมายทางการเมืองอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีข้อสรุปไว้
ก่อนแล้ว เพียงแต่ใช้ชีวิตประจ าวันเป็นเครื่องมือน าไปสู่จุดหมายนั้น เขาเห็นว่ากลไกของอ านาจใน
ภาวะสมัยใหม่ที่ชีวิตประจ าวันต้องต่อรองด้วย นั้นหมายถึงความพยายามน าชีวิตประจ าวันไปใส่กรอบ
ทางทฤษฎีของนักวิชาการท่ีสนใจชีวิตประจ าวัน โดยที่ไม่ท าให้ชีวิตประจ าวันกลายเป็นเพียงวาทกรรม 
อีกทั้งยังให้ความสนใจกระบวนการผลิตที่เกิดขึ้นในขั้นตอนที่คนธรรมดาสามัญบริโภคสิ่งของหรือ
ระบบสัญญะต่าง ๆ ที่ก าหนดขึ้นมาโดยระบบที่อยู่เหนือการควบคุมของพวกเขา du Certeau มองว่า
การที่จะเข้าใจกระบวนการที่ว่านี้ได้ต้องให้ความสนใจกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวัน อาจกล่าวได้ว่าสิ่ง
ที่เขาเสนอเปรียบเสมือนเหรียญ อีกด้านหนึ่งในงานของ Foucault (1995 อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 
2550) ในขณะที่ฟูโกล์ต้องการแจกแจงให้เห็นว่าอ านาจมีกลไกอย่างไร ในการเข้าไปแทรกซึม
ชีวิตประจ าวันโดยไม่รู้ตัว และได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของวิธีคิดจิตใจของกลุ่มเปูาหมายที่ต้องการ
ควบคุมท าให้ไม่เกิดการต่อต้านขัดขืน de Certeau ต้องการจะชี้ให้เห็นว่า อ านาจไม่อาจจะครอบครอง
ชีวิตประจ าวันได้ทั้งหมดอย่างที่ฟูโกล์ว่าไว้ สิ่งที่ de Certeau สนใจ คือ วิธีการที่ฝุายอ่อนแอหรือถูก
ครอบง าใช้จังหวะเวลา และโอกาสที่มีอยู่ฉวยประโยชน์จากฝุายที่มีอ านาจเหนือกว่า เขามองว่าการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันเป็นเรื่องของการแย่งชิงและต่อรองความสัมพันธ์เชิงอ านาจ (power relations) 
ระหว่างผู้ก าหนดกับผู้ใช้ทั้งหมดนี้ไม่ใช่ความสัมพันธ์ทางเดียว แต่เป็นวงจรของอ านาจที่หมุนเวียน
อย่างไม่สิ้นสุดในชีวิตประจ าวัน จุดนี้เองท่ีท าให้ชีวิตประจ าวันมีมิติทางการเมือง 
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 de Certeau (1988 อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 2550) อธิบายการต่อรองความสัมพันธ์           
เชิงอ านาจ ผ่านการใช้ศัพท์ทางทหาร คือ ยุทธศาสตร์ (strategy) กับกลวิธี (tactic) ในการอธิบายถึง
พลวัตของความสัมพันธ์เชิงอ านาจในชีวิตประจ าวัน ยุทธศาสตร์ (strategy) หมายถึง การกระท าของ
อ านาจที่มีฐานที่มั่นชัดเจน ซึ่งเป็นตัวก าหนดการจัดวางความสัมพันธ์กับส่วนอ่ืน ๆ ที่อยู่ภายนอกวง
โคจรตรรกะของการเมือง เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ถูกสร้างขึ้นมาในรูปแบบยุทธศาสตร์ ส่วนกลวิธี 
(tactic) หมายถึง การกระท าที่ไม่มีต าแหน่งแห่งที่ของตัวเอง แต่แฝงอยู่ในเครือข่ายของอ านาจอาศัย
จังหวะและโอกาสในการฉกฉวยประโยชน์หรือต่อรองกับอ านาจ การท างานของกลวิธีเป็นเรื่อง
ชั่วคราวและไม่ได้ครอบครองผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น ความส าเร็จอยู่ที่การหาช่องจังหวะเวลาที่จะแปล ง
สถานการณ์เฉพาะหน้าให้เป็นโอกาส de Certeau มองว่ากิจกรรมในชีวิตประจ าวันมีกระบวนการ
ท างานของกลวิธีแฝงอยู่ไม่ว่าจะเป็นการสนทนา การอ่าน การเดินทาง การจับจ่ายซื้อของการ
ท ากับข้าวและอ่ืน ๆ เพ่ือช่วงชิงต่อรอง และจัดวางความสัมพันธ์เชิงอ านาจ ค ากริยาที่ de Certeau  
ใช้เพ่ือแสดงถึงการท างานของกลวิธีสื่อถึง การเบียดแทรก (Insinuate) เข้าไปในพ้ืนที่ของอ านาจ    
การเอาตัวรอด (make do/get by) หรือการลักลอบ (poaching) เหล่านี้เป็นความคิดสร้างสรรค์            
ที่เกิดขึ้นในภาวะที่สถานการณ์บังคับ หรือถ้าจะเปรียบกับการท าสงคราม ยุทธศาสตร์หมายถึง การรบ
ที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้า แต่วีธีการ คือ การรบแบบเล่นไปตามเพลงที่ไม่อาจก าหนดยุทธศาสตร์              
ที่แน่นอนตายตัวได้ขึ้นอยู่กับว่าจะฉวยโอกาสได้เมื่อไหร่  จุดส าคัญในการอธิบายวิธีการท างาน              
ของชีวิตประจ าวันอยู่ที่สนใจการกระท าและวิธีการ ถึงแม้เขาจะชูบทบาทของผู้บริโภคแต่ก็ไม่ใช่
ผู้บริโภคที่เป็นปัจเจก อีกนัยหนึ่งก็คือ ผู้บริโภคจะเป็นใครไม่ส าคัญความส าคัญอยู่ที่เขาหรือเธอท า
อะไรในการต่อรองและจัดวางความสัมพันธ์ทางอ านาจ 
 de Certeau ชี้ให้เห็นว่าความสนใจชีวิตประจ าวันของเขาแตกต่างจากแนวทางที่ใช้วัตถุ
(subject) เป็นตัวตั้งเพราะเขามองเห็นภาวะที่ไม่แน่นอนตายตัวของวัตถุ (subject) แต่สิ่งที่เขาแสวงหา 
คือ ศิลปะในการถ่ายทอดท่วงท านองของชีวิตประจ าวันหรือเครื่องมือที่จะสังเกต ความเป็นไปใน
ชีวิตประจ าวันได้ลึกซึ้งกว่ากรอบที่ใช้วิเคราะห์แบบเดิม ๆ วิธีการที่ละเอียดอ่อนและลื่นไหลเพียง
พอที่จะสะท้อนความหลากหลายที่ไม่ปะติดปะต่อกันในชีวิตประจ าวัน เครื่องมือที่ว่านี้ ไม่จ าเป็นต้องมี
รูปแบบเพียงอย่างเดียว อาจมาจากการผสมผสานหลากหลายวิธี  de Certeau เรียกวิธีนี้ว่า 
polemological approach ซึ่งปฏิเสธการวิเคราะห์แบบตายตัวของสายโครงสร้างนิยมที่พยายาม
ถอดรหัสสังคมโดยจับใส่กรอบของโครงสร้างของภาษา 
 ด้วยเหตุนี้ de Certeau จึงให้ความส าคัญกับการเล่าเรื่อง (narrativity) เพ่ือน าเสนอ           
การปฏิบัติการของชีวิตประจ าวัน โดยเน้นว่าการเล่าเรื่องแตกต่างจากการอธิบาย (description)                  
การบรรยาย หรือเล่าเรื่องไม่ได้มีเปูาหมายที่จะให้รายละเอียดเพ่ือให้เห็นความจริง แต่ต้องการสร้าง
พ้ืนที่สมมติที่อยู่นอกเหนือจากการควบคุมของวาทกรรมเกี่ยวกับความจริง เพ่ือโน้มน าให้เกิด
กระบวนการที่จะเข้าใจความจริงเฉพาะกาลเฉพาะบริบท เขาถือว่าการเล่าเรื่องเป็นวิธีการอย่างหนึ่ง
ในการน าเสนอชีวิตประจ าวัน โดยเน้นการพรรณนาถึงกลุ่มสังคมที่ศึกษาที่ผู้เล่าไม่ได้ผูกขาดการเล่า
เรื่อง หรือแยกตัวเองออกมาจากสิ่งที่ตนเองพรรณนาถึง ในขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้เสียงอ่ืน  ๆ  
เล่าเรื่องด้วย  de Certeau ไม่ เพียงแต่ชี้ ให้ เห็นความส าคัญของชีวิตประจ าวัน  หรือการมอง
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจจากมุมมองของกระบวนการบริโภคเท่านั้น แต่ต้องการเน้นถึงจรรยาบรรณ
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ของกระบวนการสร้างความรู้ด้วย โดยเตือนให้ผู้ศึกษาตระหนักอยู่เสมอถึงปัญหาในกระบวนการสร้าง
ภาพตัวแทนในการศึกษา และการก าหนดวัตถุ (ผู้หญิง ผู้ชาย ผู้บริโภค คนดูโทรทัศน์) ถูกก าหนด
ขึ้นมาได้อย่างไร ในการศึกษามีกระบวนการอะไรบ้างที่เกี่ยวข้องกับการสร้างตัวบทในชีวิตประจ าวัน
จะต้องท าอะไรบ้าง โดยจะเปิดโอกาสให้พูดถึงชีวิตประจ าวันได้ กระบวนการศึกษาวิจัยจ าเป็นต้องใส่
ใจกับสถานการณ์เฉพาะที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความรู้นั้น ๆ ขึ้นมา เช่น กลุ่มคนที่เป็นผู้บริโภค
ลักษณะของสินค้าที่บริโภค และเครือข่ายอ านาจที่ปรากฏออกมาในกิจกรรมการบริโภคในกาลเทศะ
นั้น ๆ 
 ชีวิตประจ าวันในความหมายของ de Certeau ไม่ได้มีความสัมพันธ์กันในลักษณะคู่
ตรงกันข้าม (non-oppositional binary) แต่เป็นวงจรของความสัมพันธ์เชิงอ านาจที่เชื่อมโยง และมี
ส่วนก าหนดความหมายซึ่งกันและกันเช่นเดียวกับความสัมพันธ์ระหว่างการผลิต (production)               
กับการบริโภค (consumption) หรือพ้ืนที่  (space) กับสถานที่  (place) กลวิธี  (tactic) เกิดขึ้นได้              
และท างานภายใต้ความสัมพันธ์กับยุทธศาสตร์  (strategy) อ านาจ และการต่อต้าน ในความหมาย  
ของ de Certeau ไม่ได้แยกออกจากกัน เขาเชื่อว่าชีวิตประจ าวันมีความพิเศษอยู่แล้ว  และมีพลังใน
การท้าทายอ านาจอยู่ตลอดเวลา แต่ไม่จ าเป็นต้องแสดงออกซึ่งการตอบโต้อย่างถอนรากถอนโคน 
เปูาหมายจึงอยู่ที่ว่าจะท าอย่างไร ที่จะท าให้ความสัมพันธ์เชิงอ านาจในการท างานของชีวิตประจ าวัน
เป็นที่ประจักษ์ สิ่งที่ส าคัญที่สุด  คือ การท าให้ความเป็นอ่ืนนี้มี เสียงเรื่องของชีวิตประจ าวัน                    
ในความหมายของเขาจึงไม่ได้เสนอทางออกหรือวิธีล้มล้างการควบคุมกดขี่ แต่เสนอหนทางที่จะเปิด
ช่องให้ชีวิตประจ าวันได้แสดงศักยภาพที่จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้วยตัวเอง (Highmore, 2002 
อ้างถึงใน สุธาริน คูณผล, 2550) 
 ในด้านหนึ่งชีวิตประจ าวันถูกมองว่าเป็นเรื่องซ้ าซากจ าเจน่าเบื่อ แต่อีกด้านก็ถูกมองว่า
แฝงด้วยพลังสร้างสรรค์ ชีวิตประจ าวันไม่จ าเป็นต้องเป็นเรื่องของความแปลกแยก ครอบง า ขัดขืน
เสมอไป แต่ในขณะเดียวกันได้ให้ความส าคัญกับเรื่องธรรมดา ค าถามที่ตามมาด้วยเสมอ คือ ท าไม
เรื่องธรรมดาสามัญในชีวิตประจ าวันถึงได้รับความสนใจ และถูกหยิบยกขึ้นมาศึกษาการปฏิบัติการ            
ในชีวิตประจ าวันสอดรับกับการต่อสู้ต่อรอง (resistance) ผ่านงานของ Scott (1985) ได้น าเสนอไว้ใน 
weapon of the weak everyday forms of peasant resistance โดยการศึกษาถึงสังคมชาวนา            
ซึ่งมีหลายระดับ และในแต่ละระดับจะมีการต่อสู้ต่อรอง การขัดขืนของชนชั้นชาวนาที่ถูกกดทับ              
จากปฏิบัติการของชนชั้นชาวนากับนายทุนในท้องถิ่น โดยเขาได้ศึกษาสังคมชาวนาในรัฐทางตอน
เหนือของมาเลเซีย ในปฏิบัติการของการต่อต้านขัดขืนของชาวนาที่ถูกกดทับ มีการแสดงออก             
ในลักษณะที่แตกต่างกัน เช่น การไม่ท าตามการขัดขืน การหลบหลีก การหลีกเลี่ยง การนินทา 
(เก็ตถวา บุญปราการ, 2551) สอดรับกับประเด็นการต่อสู้ต่อรองของ เก็ตถวา บุญปราการ (2551)  
ไดน้ าแนวคิดของ Scott มาวิเคราะห์ปรากฏการณ์ของผู้ค้ามุสลิมข้ามแดน มีความแตกต่างจากสังคม
ชาวนา ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นและมีการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนหนึ่ง ๆ เท่านั้น แต่ในการ
มองปรากฏการณ์ของผู้ค้ามุสลิมข้ามแดน มีความสลับซับซ้อนและหลากหลายมากกว่าสังคมชาวนา
ของ Scott แต่สามารถน ามาอธิบายปรากฏการณ์บางอย่างในการต่อต้าน และขัดขืนของกลุ่มผู้ค้า
มุสลิมข้ามแดนในการขนสินค้าข้ามแดนวันละเล็กวันละน้อย หรือเมื่อถูกเจ้าหน้าที่รัฐจับได้ก็จะใช้
วิธีการต่อต้านขัดขืนโดยการต่อรอง นินทา ก่นดา รอเวลาให้เจ้าหน้าที่จากไปและหลบหลีกจากการ



45 

ปะทะ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันเช่นงานของ เดชา ตั้งสีฟูา (2547) 
น าเสนอในบทความเรื่อง มองผ่านดวงตาของกะเหรี่ยงคนอ่ืนสู่วิธีวิทยาเพ่ือการศึกษาผู้ถูกบังคับพลัด
ถิ่นในพ้ืนที่ระหว่างไทย-พม่า โดยที่  เดชา ได้ท้าทายมโนทัศน์ที่ส าคัญของ Appadurai (2000)              
และตั้งค าถามว่า ใครคือคนที่เคลื่อนย้ายเหล่านี้ ซึ่งแน่นอนว่าผู้คนที่เคลื่อนย้ายย่อมมีความแตกต่าง
กัน ระหว่างบุคคลทั่วไปที่มีกฎหมายคุ้มครองกับผู้ถูกบังคับพลัดถิ่นที่ไม่มีอาภรณ์ทางกฎหมายห่อหุ้ม
เรือนกายอย่างเพียงพอที่จะรับมือกับปริมณฑลสาธารณะข้ามชาติ และที่น่าสนใจมากกว่านั้น  คือ   
การน าแนวคิดวิถีชีวิตในแต่ละวัน (quotidian life) มาใช้ควบคู่กับแนวคิดชีวิตเปลือยเปล่าที่ไม่ถูกรับรู้ 
(imperceptible naked-lives) โดยให้ความส าคัญกับการกลายเป็นผู้ถูกท าให้ต้องบังคับพลัดถิ่น             
ในวิถีชีวิตแต่ละวันของกะเหรี่ยง  รูปแบบของการด ารงอยู่จะแตกต่างจากวิถีชีวิตของผู้ลี้ภัย                  
หรือผู้อพยพย้ายถิ่นหรือคนพลัดถิ่นโดยทั่วไป ทั้งนี้เพราะสถานการณ์ที่ชนชาติเหล่านี้ต้องเผชิญ คือ 
การที่พวกเขาเปลี่ยนจากการเป็นผู้ถูกบังคับพลัดถิ่นภายในรัฐพม่า มาเป็นผู้หนีภัยจากการสู้รบในรัฐ
ไทย ซึ่งเป็นลักษณะของการด ารงอยู่ที่ปราศจากประวัติศาสตร์หรือตัวตนทางการเมือง ไม่มีแม้แต่
สัญชาติหรือการบริการจากรัฐ ทั้งนี้เพราะการสถาปนารัฐชาติไทยและรัฐชาติพม่าได้ก าหนดให้ชาว
กะเหรี่ยงชนพ้ืนถิ่นและชนกลุ่มน้อยอ่ืน ๆ เหล่านี้ต้องตกอยู่ในสภาพที่ต้องหนีไปยังพ้ืนที่ที่ปลอดภัย
กว่า ซึ่งต้องข้ามภูเขาลูกแล้วลูกเล่าไม่มีอาหารตกถึงท้องปวดร้าวและเจ็บปุวย ดังนั้นงานวิจัยเรื่องนี้ได้
เปิดพ้ืนที่เพ่ือให้ผู้ถูกบังคับให้พลัดถิ่นมีโอกาสยืนยันตัวตน และให้เสียงที่ไม่เคยมีใครรับรู้หรือได้ยิน
เพ่ือให้โลกได้รับรู้และได้ยิน 
 งานของ บุญเลิศ วิเศษปรีชา (2546) ได้เปิดพรมแดนโลกของคนไร้บ้าน ซึ่งจะท าให้เห็น
รูปแบบชีวิตประจ าวันและกลยุทธ์การต่อรองเพ่ือความอยู่ รอดของคนไร้บ้าน โดยเขาต้องการท า              
ความเข้าใจวิถีชีวิตของคนที่อาศัยในพ้ืนที่สาธารณะเป็นที่หลับนอน เพ่ือจะค้นหาค าตอบว่าพวกเขา
เป็นใครมาจากไหน ท าไมจึงต้องมานอนข้างถนน พวกเขาใช้ชีวิตรอดกันอย่างไร น่าหวาดระแวง
หรือไม่ และอนาคตของเขาจะเป็นอย่างไรในสังคมไทย ซึ่งพบว่า ชีวิตของคนไร้บ้านซับซ้อนกว่า            
ที่จะคาดการณ์ได้ และจ าต้องยอมรับว่ายังไม่มีเมืองใดในโลกที่รัฐสามารถดึงคนไร้บ้านออกจากท้อง
ถนน เพราะมีคนจ านวนหนึ่งเลือกที่จะอยู่บนท้องถนน เลือกที่จะมีชีวิตสันโดษและอิสระ การใช้ชีวิต
ในแต่ละวันของเขาเป็นการต่อสู้ต่อรองที่จะมีชีวิตรอดทั้งเรื่องการกินอยู่หลับนอน ตลอดจนความ
ปลอดภัยขณะที่นอนหลับในที่สาธารณะ การเอาตัวรอดจากเหตุการณ์และภัยที่คุกคามในแต่ละวัน            
ทั้งจากคนไร้บ้านด้วยกันเองจากคนกลุ่มอ่ืน และอ านาจรัฐที่มองคนไร้บ้านเป็นผู้ที่ เป็นปัญหา              
ของสังคม 
 ในขณะที่  เชษฐา พวงหัตถ์  (2548) มองว่าปฏิบัติการดังกล่าว สะท้อนให้เห็นถึง
ความสามารถของมนุษย์ในการปรับเปลี่ยนสภาวการณ์ที่พวกเขาเข้าไปเกี่ยวข้องพร้อม ๆ กับผลิตซ้ า
เงื่อนไขทางสังคมที่สืบทอดมาจากอดีต ซึ่งแน่นอนว่ามนุษย์ตั้งใจกระท าสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์            
ทางสังคม เช่น การเอาชนะเกมส์การแข่งขันหรือการเข้าใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยที่การกระท าการ
ดังกล่าวนั้นเป็นการผลิตซ้ าเครือข่ายทางสังคมที่เป็นตัวก าหนดกฎเกณฑ์การแข่งขัน มาตรฐานทาง
สังคมปทัสถานในการร่วมมือกันขึ้นมาอย่างไม่ตั้งใจ การเน้นถึงความสัมพันธ์ดังกล่าวนี้ความหมาย             
ที่แท้จริงของโครงสร้างชีวิตทางสังคม สามารถมองเห็นได้ทั้งในแง่เป็นสื่อกลางและผลลัพธ์                   
ของกิจกรรมทางสังคม การกระท าของบุคคลหรือกลุ่มนั้นผ่านการรับรู้ว่าโครงสร้างมีอยู่  และการ
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กระท านั้นอาจจะไม่ได้เป็นไปตามที่โครงสร้างก าหนดไว้เสมอไป บุคคลจึงมีความสามารถในการคิด
และการปฏิบัติการ รวมถึงการใช้ระบบในสังคมก าหนดการกระท าของตนเอง เช่นเดียวกับงานศึกษา
ของ เก็ตถวา บุญปราการ (2559) ได้ศึกษาถึงปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันของผู้สวมใส่เสื้อผ้าข้ามแดน 
ที่มิได้ถูกจัดการโดยบริโภคนิยมอย่างสิ้นเชิง แต่ได้พยายามต่อรองโดยการปรับเปลี่ยนการสวมใส่
เสื้อผ้าด้วยการใช้ประโยชน์เสื้อผ้าในแง่มุมที่แตกต่างหลากหลาย เช่น โอกาสในการสวมใส่พ้ืนที่              
ที่ผู้สวมใส่เสื้อผ้าปรากฏกายหรือแสดงตัวตน นอกจากนั้นยังพบว่า  การด าเนินกิจกรรมทางการค้า 
ของผู้ค้ามุสลิมข้ามแดนมีการต่อรองกับกฎระเบียบของรัฐ-ชาติ กฎ ตลาด และต่อรองกับหลักการ            
ของศาสนาอิสลาม ไม่ว่าจะเป็นทั้งสินค้าข้ามแดนที่สูงกว่าราคาสินค้าในไทย การขนส่งสินค้าข้ามแดน
ที่ต้องลักลอบน าสินค้าข้ามแดนจากไทยมาขายยังตลาดอาเก็ต การหลบหลีก  การตรวจจับของ
เจ้าหน้าที่ซึ่งต้องใช้หลากหลายวิธี เช่น กองทัพมด การเตะเข้าเตะออก การยัดไส้ เป็นต้น ท าให้เห็น
กลวิธีที่ซับซ้อนและหลากหลายของกลุ่มผู้ค้ามุสลิมข้ามแดน ปรากฏการณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า 
การที่สินค้าเดินทางข้ามแดนจากไทยมีความเสี่ยง และผู้ขนส่งได้ต่อรองกับกฎของรัฐชาติที่ต้องเผชิญ
กับความไม่แน่นอน เป็นการเคลื่อนผ่านความสัมพันธ์ เชิงอ านาจชุดหนึ่ ง ไปสู่ความสัมพันธ์             
เชิงอ านาจอีกชุดหนึ่งที่มีความแตกต่างกัน เช่นเดียวกับงานของ Doorairajo (2002) ได้อธิบายถึงเด็ก
หนุ่มนายูที่ออกจากบ้านในปัตตานี ซึ่งเผชิญกับภาวะความขาดแคลนของทรัพยากรประมงไปท างาน
ในร้านต้มย ากุ้งที่มาเลเซียต้องต่อรองกับกฎการข้ามแดน เพ่ือให้สามารถเอาตัวรอดได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ออมสิน บุญเลิศ (2551) ประเด็นการต่อรองและปรับตัวของคนพลัดถิ่นกรณีศึกษาชาวไท
ใหญ่พลัดถิ่นในเมืองเชียงใหม่ พบว่า การต่อรองและปรับตัวของชาวไทใหญ่พลัดถิ่นเกิดขึ้นในภาวะ            
ที่ชาวไทใหญ่พลัดถิ่นต้องเผชิญกับการถูกท าให้เป็นอ่ืน และแปลกแยกจากรัฐชาติที่ซ้ าซ้อน ทั้งจากรัฐ
ชาติพม่าและรัฐชาติไทยที่ควบคุมผู้คนภายใต้แนวความคิดความมั่นคงของชาติ ดังนั้นการถูกจัดวาง
ต าแหน่งแห่งที่ในฐานะแรงงานต่างด้าวของชาวไทใหญ่พลัดถิ่น จึงไม่ใช่เพียงปัจจัยการผลิตในระบบ
ทุนนิยม อีกทั้งการควบคุมและกีดกันชาวไทใหญ่พลัดถิ่นไว้นอกสังคมไทยที่ปฏิบัติการผ่านระบบ
ทะเบียนบัตรประจ าตัวที่ระบุสิทธิของผู้เป็นเจ้าของบัตร กฎระเบียบ กฎหมาย และการสร้างมายาคติ
ผ่านสื่อต่าง ๆ นั้นก็ไม่ได้มีอ านาจเบ็ดเสร็จเด็ดขาด ชาวไทใหญ่พลัดถิ่นปฏิบัติการต่อรองโดยการให้
ความหมายและให้คุณค่าใหม่กับสิ่งเหล่านั้นตลอดเวลา ในการมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มคนอ่ืน ๆ                 
และยุทธวิธีในการปรับตัวของชาวไทใหญ่พลัดถิ่นก็หลากหลายสัมพันธ์กับต าแหน่งแห่งที่ และทุนทาง
สังคมของเขาเธอเหล่านั้น ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับพ้ืนที่และสถานการณ์ของการปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น 
การนิยามอัตลักษณ์ความเป็นไทใหญ่จึงมีความยืดหยุ่นและหลากหลาย 
 ส าหรับงานวิจัยของ พรรณภัทร ปลั่งศรีเจริญสุข (2551) พบว่าการเดินทางไปท างาน
ต่างประเทศเป็นปฏิบัติการหนึ่งในการต่อรองของชาวบ้านในชนบทกับการพัฒนา ด้วยการปรับสร้าง           
อัตลักษณ์ของพวกเขาเมื่อคืนถิ่น ท่ามกลางบริบทการพัฒนาที่ให้ความส าคัญกับการเปลี่ยนแปลงไปสู่ 
ความเป็นสมัยใหม่พบว่า แรงงานชายข้ามชาติคืนถิ่นน าเอารายได้ ความรู้ และประสบการณ์จาก                
การท างานในต่างประเทศมาปรับใช้ในการผลิตซ้ า หรือปรับสร้างอัตลักษณ์บางประการ เพ่ือเพ่ิมพูน
สถานภาพของหัวหน้าครอบครัวในฐานะพ่อบ้าน ผู้หารายได้เลี้ยงครอบครัว โดยแสดงผ่านการบริโภค
อุปโภคและการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ซึ่งสัมพันธ์ต่อการปรับเปลี่ยน ความสัมพันธ์ทั้ง            
ในครอบครัว ชุมชน ตลอดจนน ามาปรับใช้เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการต่อรองในระดับชุมชนกับภายนอก                
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เพ่ือน าการพัฒนามาสู่ชุมชน ยังพบว่าอีกว่า แรงงานคืนถิ่นจ านวนหนึ่งสามารถนิยามความมีตัวตน                
ของพวกเขา และสมาชิกในครัวเรือนว่าเป็นคนที่ประสบความส าเร็จ จากการท างานในต่างประเทศ               
ผ่านการครอบครองสินค้าสมัยใหม่ หรือการปรับสร้างกิจกรรมก่อรายได้ที่เคลื่อนออกไปจากการด ารง
ชีพแบบดั้งเดิม 
 ในงานศึกษางานกลุ่มกลยุทธ์ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันที่สร้างกลยุทธ์การต่อสู่ต่อรอง              
เพ่ือความอยู่รอด เช่น งานของ ไชยณรงค์ เศรษฐเชื้อ (2552) และงานของ มารียา บิลและ (2555 
อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2559) พบว่า มีสร้างกลยุทธ์ในการต่อสู้ของแรงงานข้ามชาติ             
จากชายแดนกัมพูชา-ลาว ที่ท างานในประเทศไทยภายใต้กระแสการพัฒนาอนุภาคลุ่มน้ าโขงในการ
เป็นแรงงานข้ามแดนที่ผิดกฎหมาย โดยอาศัยกระบวนการค้าแรงงานข้ามชาติ ซึ่งมีนายหน้าที่เป็นคน
ลาวเรียกว่าสายใหญ่ใช้การเดินทางโดยเรือ และเดินเท้าผ่านพ้ืนที่ปุาเพ่ือหลบด่านของเจ้าหน้าที่ไทย 
แรงงานเหล่านี้ถูกส่งไปท างานที่ใช้แรงหนัก เรียกว่า ถูกขายหัว ขณะที่การส่งเงินกลับบ้านต้องจ่ายเงิน
ผ่านธนาคารชายแดน ซึ่งต้องมีการหักค่าใช้จ่ายโดยพ่อค้าเงินทั้งฝั่งไทยและลาว ซึ่งต่างจากงานของ 
มารียา ที่ศึกษากลุ่มแรงงานรับจ้างข้ามแดนจากไทยไปยังมาเลเซีย และสร้างกลวิธีในการต่อรองใน
พ้ืนที่ของการข้ามแดน โดยการหลีกเลี่ยงกฎของการข้ามแดน โดยไม่ได้ประทับตราเอกสารเข้า-ออก           
ที่ด่านเป็นประจ าทุกวัน และแรงงานรับจ้างมุสลิมมีการต่อรองกับนายจ้าง การพยายามสร้างความ                   
น่าไว้วางใจ และยังใช้ความเป็นตัวตนที่สามารถสื่อสารภาษามลายูต่อรองกับนายจ้าง  ท าให้เกิด             
การยอมรับและสามารถท างานในร้านของคนจีนมาเลย์ นอกจากนี้การต่อรองของแรงงานรับจ้าง
มุสลิมยังต่อรองกับหลักการอิสลาม เมื่อเผชิญกับความทันสมัยในพ้ืนที่ท างาน แรงงานหญิงที่อายุน้อย
ได้แต่งกายตามสมัยนิยมด้วยเสื้อแขนสั้นรัดรูปเพื่อจะได้ขายสินค้าเสื้อผ้าที่ทันสมัยได้เป็นจ านวนมาก  
 ถึงกระนั้นก็ตามเมื่อวิเคราะห์ถึงการศึกษาในต่างประเทศของ Murray (1992 อ้างถึงใน 
เก็ตถวา บุญปราการ, 2559) ถึงความขัดแย้งระหว่างการใช้ชีวิตประจ าวัน (everyday life) กับการ
อยู่รอด (survival) ของผู้หญิงชนชั้นล่างในชุมชนแมงกาไร กรุงจากาตาร์ พบว่า กิจกรรมทางเศรษฐกิจ
ที่ไม่เป็นทางการเป็นเครื่องค้ าจุนหลักต่อชีวิตของชนชั้นล่างที่อาศัยตามตรอกซอกซอยในเมือง และให้
โอกาสผู้หญิงมีส่วนร่วมในลักษณะของผู้ค้าขายเล็ก ๆ น้อย ๆ ในตลาดหรือผู้ค้าขายที่มีแผงอยู่ริม
ทางเดินเท้ารวมทั้งหาบเร่ กิจกรรมหลักของผู้หญิงเหล่านี้เกี่ยวข้องกับการจัดเตรียมและการค้าขาย
อาหาร รวมถึงขยายไปสู่งานในครัวเรือนด้วย ยังพบว่าผู้หญิงมีความสามารถต่อรองการปรับตัว
เกี่ยวกับกลยุทธ์การอยู่รอดในชีวิตประจ าวัน  (survival strategy) ที่ต้องเผชิญกับความยากจนและ
ความยากล าบากในการด ารงชีวิตในเมืองและในครัวเรือนที่ยากจน สมาชิกจะตระหนักและเห็นด้วย
กับสถานภาพของผู้หญิง ที่มีคุณูปการต่อการหารายได้ให้กับครัวเรือนในการประกอบอาชีพค้าขาย 
แม่ค้าจะมีความยืดหยุ่นในการด าเนินการค้าขายและชั่วโมงของการท างาน แม้ว่าวิธีการค้าขายแสดง
ให้เห็นว่ามีการปฏิสัมพันธ์กันเล็กน้อยระหว่างผู้ค้าขายสินค้าชนิดเดียวกัน แต่การปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมการร่วมมือกันระหว่างผู้ขายสินค้า หรือบริการที่ต่างชนิดกันและระหว่างเพ่ือนบ้าน สมาชิกใน
ครัวเรือน ล้วนมีความส าคัญอย่างมากต่อการอยู่รอดของผู้หญิงเหล่านี้ 
 กล่าวโดยสรุปผู้วิจัยได้น าแนวคิดปฏิบัติการในชี วิตประจ าวันมาอธิบายวิธีการ                        
ที่ชีวิตประจ าวันใช้ไหวพริบปฏิภาณในการที่จะอยู่รอดภายใต้การเกาะกุม ครอบง าของตรรกะ            
และกลไกของอ านาจและมวลชน ไม่ได้เป็นผู้บริโภคที่ถูกกระท าอยู่ตลอดเวลา แต่มีวิธีการ (ways of 
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operating) ที่จะสัมพันธ์กับอ านาจ เพียงแต่ใช้ชีวิตประจ าวันเป็นเครื่องมือน าไปสู่จุดมุ่งหมาย              
และเห็นว่ากลไกของอ านาจในภาวะสมัยใหม่ที่ชีวิตประจ าวันผ่านกลยุทธ์ต่าง  ๆ ในการเข้าถึง
ทรัพยากรประมงเพ่ือสร้างพ้ืนที่เบียดแทรก (insinuate) เอาตัวรอดหรือการลักลอบ (poaching)           
ในการท าประมง รวมถึงความคิดสร้างสรรค์ท่ีเกิดข้ึนในภาวะวิฤตความทันสมัย ซ่ึงชาวประมงพยายาม
ใช้วิธีการ (tactic) ในการก าหนดยุทธศาสตร์ที่แน่นอนตายตัวในการเข้าถึงทรัพยากร ซึ่งจะน าเสนอ
ผ่านกรอบแนวคิดดังนี้ 
 
แนวคิดในการวิจัย 
 
 ในงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยใช้มโนทัศน์พ้ืนฐาน (concept) ประกอบด้วย มโนทัศน์
ว่าด้วยเรื่องนิเวศวิทยาสังคม ซึ่งผู้วิจัยเน้นไปยังการศึกษาพลวัตทางนิเวศวิทยาของชาวประมงชุมชน
หัวเขา ในการพยายามบ่งชี้ถึงพลวัตของชาวประมงชุมชนหัวเขาและวิธีการของชาวประมง และการ
พ่ึงพิงอยู่กับทรัพยากรประมงในการท าประมงแบบยังชีพ (subsistence) ภายใต้ความสมบูรณ์             
ของทรัพยากร เมื่อความทันสมัยเข้ามามีบทบาทและก าหนดเศรษฐกิจและสังคม การเข้าถึงทรัพยากร
ในพ้ืนก็มีความเข้มข้นภายใต้การปรับเปลี่ยนนโยบายความทันสมัย ทั้งในระดับประเทศและระดับ
ภูมิภาค การผนวกรวมพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาที่ส่งผลต่อจ านวนทรัพยากรประมงลดลง จึงเกิดภาวะวิกฤติ
ความทันสมัย ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้อธิบายผ่านมโนทัศน์ความทันสมัย (modernization) ของ Giddens 
(1992) เพ่ือท าความเข้าใจความทันสมัยภายใต้ทุนที่ผนวกเข้าสู่ชุมชน และท าให้ชาวประมงกลายส่วน
หนึ่งของนโยบายนี้ ผ่านกลไกของตลาดและการเข้าถึงทรัพยากรอย่างเข้มข้น จึงส่งผลต่อจ านวน
ทรัพยากรประมงที่ลดลง อาจกล่าวได้ว่าความทันสมัยท าให้เกิดความแตกต่าง (different) กีดกัน
แบ่งแยก (exclusion) และท าให้เกิดลักษณะของชายขอบซึ่งน าไปสู่สภาพการณ์ที่เรียกว่า วิกฤติการณ์
ของความทันสมัย (crisis of modernity) 
 ผลดังกล่าวข้างต้นท าให้ชาวประมงชุมชนหัวเขา พยายามสร้างความหมายเชิงพ้ืนที่เพ่ือ
เข้าถึงทรัพยากรประมง ซึ่งผู้วิจัยอธิบายผ่านแนวคิดของ อานันท์ กาญจนพันธ์ (2544) ในการให้
ความหมายของทรัพยากรในความหมายของกลุ่มต่าง ๆ อาทิเช่น ทรัพยากรกับการนิยามความหมาย
เชิงพ้ืนที่ของรัฐ ทรัพยากรกับความหมายเชิงพ้ืนที่ของชุมชนและผู้ประกอบการ น าไปสู่การสร้าง
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจ และสิทธิของชุมชนในการจัดการทรัพยากรประมงในฐานะทรัพย์สินร่วม               
ผ่านตัวแสดง (actors) ต่าง ๆ ที่อยู่ภายใต้บริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองและการ
ปกครอง เพ่ือชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ และความสลับซับซ้อนในสิทธิการเข้าถึงทรัพยากรประมง             
ด้วยกลวิธี และวิธีการอันหลากหลายไม่ว่าจะเป็นการเข้าถึงทุน แรงงาน ตลาด ความรู้ อ านาจ 
เทคโนโลยี การต่อรอง และจารีตประเพณี จนส่งผลต่อทรัพยากรประมงที่เสื่อมโทรมลงจนกลายเป็น
ความขาดแคลนทรัพยากรประมง 
 ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้น า มโนทัศน์ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันของ de Certeau (1988)               
มาอธิบาย วิธีการที่ชีวิตประจ าวันใช้ไหวพริบปฏิภาณในการอยู่รอดภายใต้การเกาะกุม ครอบง า              
ของตรรกะและกลไกของอ านาจและมวลชนที่ถูกกระท าอยู่ตลอดเวลา ซึ่งชาวประมงมีวิธีการ                
ที่จะสัมพันธ์กับอ านาจ เพียงแต่ใช้ชีวิตประจ าวันเป็นเครื่องมือน าไปสู่จุดมุ่งหมาย และเห็นว่ากลไก            



49 

ของอ านาจในภาวะสมัยใหม่ที่ชีวิตประจ าวันใช้ผ่านกลยุทธ์ต่าง ๆ ในการเข้าถึงทรัพยากรประมง                  
เพ่ือสร้างพ้ืนที่เบียดแทรก (insinuate) เอาตัวรอด การลักลอบ (poaching) ในการเข้าถึงทรัพยากร
ประมง รวมถึงความคิดสร้างสรรค์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในภาวะวิฤตความทันสมัย ซึ่งชาวประมงพยายาม
ใช้วิธีการ (tactic) ในการก าหนดยุทธศาสตร์ที่แน่นอนตายตัว  ในการเข้าถึงทรัพยากรประมง              
อย่างเข้มข้น การพยามหาทางออกโดยการสร้างแนวทางการจัดการทรัพยากรประมงร่วม ถือเป็น
แนวทางหนึ่งในพ้ืนที่ ซึ่งผู้วิจัยอธิบายภายใต้แนวคิดของ Ostrom (2009) ในการจัดการทรัพยากรร่วม
ระหว่างผู้มีส่วนได้เสียต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ เอกชน ภาคประชาสังคม รวมถึงภาคีที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้
สอดคล้องกับนิเวศวิทยาสังคมในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาในอนาคต   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



50 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมและการจัดการทรัพยากรประมงชายฝ่ังของ
ชาวประมงในชุมชนหัวเขา 

ชุมชนหัวเขา: ความสัมพนัธร์ะหว่างทรัพยากรและกลุ่มคน 
 

พลวัตการเข้าถึงเละการใชป้ระโยชน์  
ช่วงก่อนปี พ.ศ. 2501 

ประวัติศาสตร์หัวเขาในบริบทการปกครองและความสมัพันธ์ในนเิวศ 
วิทยาสังคม  

จากประวัติศาสตร์ทีม่าสู่การตั้งถิน่ฐานของผู้คนในชุมชนหัวเขา  
ชุมชนหัวเขาภาคประวัติศาสตร์: การสร้างบ้านแปลงเมือง 71 
นิเวศวทิยาสังคม: ระบบความสมัพันธ์ของกลุ่มคนในการเข้าถึงทรัพยากร

ประมง 
ชุมชนหัวเขา: ย่างก้าวของมโนทัศนก์ารพฒันาและการอิงแอบในระบบ

ตลาด 
 

พลวัตการเข้าถึงเละการใชป้ระโยชน์ในภาวะวิกฤติความ
ทันสมัย ช่วงระหวา่งป ี2501–2550 

เศรษฐกิจแบบตลาด (market economy): การแปรเปลี่ยนวิถกีาร
ผลิตและวถิีวัฒนธรรม 

ชุมชนหัวเขากับอาชีพหาปลา ปักหลักโพงพางและเริ่มปฏิสัมพนัธ์
ทางการตลาด 

ทะเลสาบสงขลา: ยุคเสือ่มถอยและการรกุคบืในทะเลแบบล้นเกิน 
ชาวประมงหวัเขา: คนสืบทอดและการผนัตนเข้าสูอุ่ตสาหกรรม

การผลิต 
นายทุน: กับการท าประมงแบบล้นเกนิ 
ระบบความสัมพนัธเ์ชิงอ านาจ: การสร้างความหมายเงื่อนไข 

ในการเข้าถึงทรัพยากรประมงอันหลากหลายของชุมชนหัวเขา 
ความสัมพนัธ์: การยืดหยุ่นและการเลือ่นไหลของทรัพยากรประมง 
 

มโนทัศน์ความสัมพันธ์เชิงอ านาจ สทิธิของชุมชน มโนทัศน์วิกฤติความทันสมัย 

มโนทัศน์ 
เชิงพื้นที่และนิเวศวิทยาสังคม 

พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกบับรบิทการท าประมงในภาวะ 

   ขาดแคลนทรัพยากรประมง (ช่วงป ีพ.ศ. 2551-2561) 149 
เลแคบกว่าคน: ความร่อยหรอและภาวะดิน้รนด้านทรัพยากรประมง 149 
วาทกรรมชาวบ้าน: การตอ่รองและการช่วงชิงพื้นที่ในทะเลสาบของ

ชาวประมงชุมชนหัวเขา 152 
การชว่งชิงพื้นที่ส่วนรวมเพือ่การอ้างสิทธิส่วนบุคคลระหว่าง 

ชาวประมงหวัเขากับกลุม่ชาวประมงในพืน้ที่อืน่ 
การชว่งชิงพื้นที่ในทะเลสาบ: ชาวประมงหัวเขากับรัฐ 

การปฏบิัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขา 
  อวนลอย อวนจนปู อวนรุน ไซนั่ง ยอปีก โพพาง ไซหนอน 

การด ารงชีพ: การสร้างกลยุทธ์การต่อสู้ต่อรองของ
ชาวประมงชุมชนหัวเขา 
การเลี้ยงแกะและแพะแบบปล่อยทิ้ง: การตอ่สู้ต่อรองในภาวะขาด

แคลนของชาวประมง  
ผู้หญิงกับการเป็นแรงงานในชุมชน: ปฏิบัตกิารประจ าวนัในภาวะ

ขาดแคลน 
การแปรรูปทรัพยากรประมง: และแรงงานในโรงงานอตุสาหกรรม 189 
ถอดก้าม ถอดกระดอง: การรับจ้างแกะป ู
  

มโนทัศน์ปฏิบัติการ                 
ในชีวิตประจ าวัน 

แนวทางในการจดัการทรัพยากรประมงร่วม 
สองเขา หนึ่งเล เสเริน 

ฟาร์มทะเล 
ซังปลา 

ป่าโกงกาง 

ชุมชน 

รัฐ 

เอกชน, องค์กรพัฒนา
เอกชน 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 งานดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ ด าเนินตามแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการเลือกพ้ืนที่
ภาคสนามแบบเจาะจง และใช้ความสัมพันธ์ของกลุ่มชาวประมงเป็นหน่วยหลักในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในบทนี้จะกล่าวถึงการก าหนดผู้ให้ข้อมูลในการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
การเลือกพื้นที่วิจัย 
 
 การเลือกพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาแบบเจาะจง เนื่องจากพ้ืนที่ดังกล่าวติดกับทะเลสาบสงขลา
ตอนล่าง เป็นส่วนหนึ่งของต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา และชุมชนบ่อหลา ชุมชน          
บ้านใหม่ ชุมชนชายหิน ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ซึ่งมีลักษณะเป็นพ้ืนที่รอง          
ทั้ง 4 ชุมชนอยู่ห่างจากตัวเมืองสงขลา ประมาณ 10 กิโลเมตร โดยสารทางแพขนานยนต์และผ่านทาง
สะพานติณสูลานนท์ อยู่ห่างจากหาดใหญ่ประมาณ 40 กิโลเมตร ชุมชนหัวเขาเป็นทั้งพ้ืนที่ทาง
ประวัติศาสตร์ทางการปกครอง ในขณะเดียวกันก็ยัง เป็น พ้ืนที่ปฏิบัติการและพ้ืนที่ท า กิน                 
จากการปฏิสัมพันธ์ทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมในระดับท้องถิ่นกับระดับชาติ  
 โดยผู้วิจัยเลือกพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา และพ้ืนที่รองทั้ง 3 ชุมชน เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ท าอาชีพ
ประมงและการจัดการรัพยากรร่วม ซึ่งผู้วิจัยได้จัดแบ่งเนื้อหา โดยการส ารวจเอกสารและการลงพ้ืนที่
ภาคสนาม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคประวัติศาสตร์ของชุมชนหัวเขาที่มีความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่              
กับทะเลสาบสงขลา และความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับภาคปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันเชื่อมโยงกับ
การใช้ประโยชน์เชิงพ้ืนที่ในบริบททะเลสาบสงขลา ซึ่งได้แบ่งพลวัตการเข้าถึงทรัพยากร ออกเป็น 3 
ช่วงได้แก่ ช่วงแรก ก่อนปี พ.ศ. 2501 ซึ่งบ่งชี้ถึงพลวัตของการด ารงชีวิตของชาวประมงที่พ่ึงพิงอยู่กับ
ทรัพยากรและการท าประมงแบบยังชีพ (subsistence) ก่อนวิกฤตความทันสมัยภายใต้ความสมบูรณ์
ของทรัพยากร ช่วงที่สอง ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2501–2550 แสดงถึงพลวัตการเข้าถึงและการใช้
ประโยชน์ในภาวะวิกฤติความทันสมัย ถือเป็นยุคทองแห่งการแข่งขันแบบตลาดเสรี ซึ่งมีกลไกตลาด
เข้ามาเกี่ยวข้องพร้อมกับนโยบายของภาครัฐในการพัฒนากระแสหลัก และช่วงที่สามปี ในระหว่างปี 
พ.ศ. 2551–2561 เน้นศึกษาถึงผลของการสร้างความหมาย ที่สามารถเชื่อมโยงให้เห็นถึงภาคปฏิบัติ
การประจ าวันในการจัดการทรัพยากรประมงในปัจจุบัน โดยการศึกษาดังกล่าวพยายามน าเสนอ              
ให้เห็นถึงปฏิบัติการ รวมถึงการสร้างความหลากหลายในการเข้าถึงทรัพยากร ซึ่งเป็นภาคปฏิบัติการ
ของชีวิตประจ าวันที่ต้องการค้นหาวิธีการในการด าเนินชีวิตประจ าวันที่ต้องใช้ไหวพริบปฏิภาณในการ
ที่จะอยู่รอดภายใต้การเกาะกุม ครอบง ากลไกของอ านาจ และมวลชนไม่ได้เป็นผู้บริโภคที่ถูกกระท า
อยู่ตลอดเวลา แต่มีวิธีการ (ways of operating) ที่จะสัมพันธ์กับอ านาจด้วยการพยายามสร้างกลไกการ
ต่อรองขึ้นเพ่ือน าไปสู่รูปแบบและการสร้างความหลากหลายของการด าเนินชีวิต ซึ่งผลลัพธ์ที่ตามมา
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ของภาคปฏิบัติการจะน าไปสู่แนวทางการจัดการทรัพยากรเชิงพ้ืนที่  และน าไปประยุกต์ใช้อย่าง
เหมาะสม 
 
หน่วยที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 หน่วยที่ ใช้ ในการวิ เคราะห์  คือ ความสัมพันธ์ของกลุ่มชาวประมงที่ เกี่ยวกับ               
การปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขา และแนวทางในการจัดการทรัพยากรประมงร่วม 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในบริบทพ้ืนที่อย่างเหมาะสม 
 
ผู้ให้ข้อมูล 
 
 ในงานการศึกษาผู้วิจัยก าหนดผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาโดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
ดังต่อไปนี้ 
 
 1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก  
 ผู้วิจัยใช้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ชาวประมงในพ้ืนที่จ านวน 82 คน เป็นกลุ่มที่มี
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวที่จะศึกษาเป็นอย่างดี สามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับพลวัตของทะเลสาบสงขลา 
รวมถึงการใช้ประโยชน์ในแต่ละยุคได้อย่างสมบูรณ์ในเชิงเนื้อหา และปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน เช่น 
รูปแบบกิจกรรม แนวทางในการจัดการประมงร่วมรวมถึงการน าไปใช้ในพ้ืนที่ ผู้วิจัยเลือกเป็นผู้ให้
ข้อมูลหลักในประเด็นข้างต้นได้เป็นอย่างดี และสามารถแนะน าผู้ให้ข้มูลอ่ืน ๆ ได้ โดยการท า
สัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview)  
 
  2. กลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องกับการท าประมงชายฝ่ัง 
 กลุ่มนี้เป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญทางการประมงเป็นผู้ที่ให้ความร่วมมือในการ
สัมภาษณ์ และท าการสัมภาษณ์กลุ่ม (group interview) ได้แก่ 
 2.1 กลุ่มครอบครัว ญาติพ่ีน้องและเพ่ือนของผู้ประกอบอาชีพประมง ในกลุ่ม
นี้จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องความสัมพันธ์ เครือข่ายทางการค้าของชาวประมงในพ้ืนที่ ตลอดจนวิถีชีวิต            
และเครือข่ายทางสังคมว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
 2.2 กลุ่มองค์การพัฒนาเอกชน (non-government organizations) กลุ่มนี้
จะให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ในการท าประมง การเรียกร้องสิทธิในการเข้าถึงการใช้ประโยชน์                    
จากทรัพยากรประมง รวมถึงนโยบายของภาครัฐ การฟ้ืนฟู รวมทั้งมุมมองด้านทรัพยากร และด้าน 
ต่าง ๆ ในการพัฒนาพื้นท่ีทะเลสาบสงขลา 
 2.3 กลุ่มเจ้าหน้าที่รัฐ เช่น เจ้าหน้าที่ประมงจังหวัด เจ้าหน้าที่พานิชนาวี  
กลุ่มนี้จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการประมง การก ากับดูแลเรื่องทรัพยากรประมง                   
และความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่รัฐที่มีต่อการประมงชายฝั่ง มุมมองของรัฐที่มองการจัดการทรัพยากร              
ในการใช้พ้ืนที่ของชาวประมง  
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 2.4 กลุ่มพ่อค้าแม่ค้าปลาและแรงงาน ซึ่งกลุ่มดังกล่าวผู้วิจัยรวบรวมข้อมูล                   
ที่เกี่ยวข้องกับการจ าหน่าย การเลื่อนไหลของทรัพยากรประมง รวมถึงแหล่งที่มาและที่ไปของ
ทรัพยากรประมงที่ได้จากชุมชนหัวเขา และรอบทะเลสาบสงขลา รวมถึงการใช้แรงงานในภาคประมง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ประการ ดังต่อไปนี้ 
 
  1. การเก็บรวบรวมข้อมูลทางเอกสารวิชาการ 
  การส ารวจสถานภาพการศึกษาในแง่มุมทางวิชาการจากเอกสาร และงานวิจัย             
ที่ เกี่ยวข้อง อันได้แก่ เอกสารที่ เกี่ยวข้องกับทะเลสาบสงขลาจากคณะทรัพยากรธรรมชาติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  และสถาบันทักษิณคดีศึกษา การเก็บข้อมูลเบื้องต้นด้านพ้ืนที่              
รวมถึงบริบทที่เกี่ยวข้องกับทะเลสาบสงขลา  
 
  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม  
 
  การศึกษาข้อมูลภาคสนามแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 
  2.1 ก่อนลงพ้ืนที่ 
   ผู้ วิ จั ย ล ง พ้ืนที่ เ ก็ บข้ อมู ล จ ากส านั ก ง าน เทศบาลต าบลหั ว เ ข า              
ผ่านแผนพัฒนาเทศบาลประจ าปี พ.ศ. 2558 และท าการสืบค้นข้อมูลทางเอกสารงานวิชาการ เช่น 
หนังสือประวัติศาสตร์ของชุมชนหัวเขา 100 ปี มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ และการเข้ามาของคนกลุ่ม
ต่าง ๆ เช่น ชาวมุสลิม ชาวจีน ชาวพุทธ จากการสัมภาษณ์ผู้รู้ในชุมชนหลากหลายกลุ่มชาติพันธุ์           
และให้ผู้รู้เหล่านั้นแนะน าไปหาผู้รู้คนอ่ืน ๆ จนได้ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลเบื้องต้นในพ้ืนที่จากนั้นจึงเขียน
ข้อมูลถึงการเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในการเข้าพ้ืนที่ 
      
 2.2 การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลในพื้นที่ 
  การเก็บข้อมูลผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ชาวประมงบ้านหัวเขา จ านวน 82 คน              
โดยการท าสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) ถึงข้อมูลที่เก่ียวข้องกับพลวัตของทะเลสาบสงขลา
และการใช้ประโยชน์ในแต่ละยุค เริ่มตั้งแต่ช่วงก่อนปี พ.ศ. 2501 ช่วงที่สอง ปี พ.ศ. 2501–2550                 
และช่วงที่สามปี พ.ศ. 2551–2561 รวมถึงปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน รูปแบบกิจกรรมและแนวทาง            
ในการจัดการประมงร่วมรวมถึงการน าไปใช้ในพ้ืนที่ ผู้วิจัยเลือกเป็นผู้ให้ข้อมูลที่ผูกพันอยู่กับวิถี             
การด ารงชีพเป็นอย่างด ีและสามารถแนะน าผู้สัมภาษณ์คนอื่น ๆ ได ้  
 การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลกับกลุ่มผู้ที่ เกี่ยวข้องกับการท าประมงชายฝั่ง             
โดยการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลในกลุ่มต่าง ๆ ของชาวประมงในพ้ืนที่ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(in-depth interview) และการสัมภาษณ์กลุ่ม (group interview) เพ่ือหาข้อมูลที่เก่ียวกับปฏิบัติการ



54 

ในการจัดการทรัพยากรประมง เช่น รูปแบบกิจกรรม แนวทางในการจัดการประมง ร่วม                       
ในแต่ละกลุ่มดังนี้ 

  กลุ่มที่ 1 กลุ่มครอบครัว ญาติพ่ีน้อง ของผู้ประกอบอาชีพประมง กลุ่มนี้
จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นการค้าขาย วิถีชีวิตและเครือข่ายทางสังคมและมีส่วนเกี่ยวข้องกับการ
ประมงตลอดจนเครือข่ายต่าง ๆ ในพ้ืนที่ โดยการใช้การสัมภาษณ์กลุ่ม (group interview) 
   กลุ่มท่ี 2 กลุ่มองค์การพัฒนาเอกชน (non-government organizations) 
กลุ่มนี้จะให้ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับพื้นท่ีในการท าประมง การเรียกร้องสิทธิในการเข้าถึงการใช้ประโยชน์ 
จากทรัพยากรประมง รวมถึงนโยบายของภาครัฐ การฟ้ืนฟู รวมทั้งมุมมองด้านทรัพยากรด้านต่าง ๆ 
ในการพัฒนาพื้นท่ีทะเลสาบสงขลา โดยการใช้การสัมภาษณ์กลุ่ม (group interview) 
   กลุ่มที่  3 กลุ่มเจ้าหน้าที่รัฐ โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก ( in-depth 
interview) กับเจ้าหน้าที่ประมงจังหวัด เจ้าหน้าที่พานิชนาวี กลุ่มนี้จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับกฎระเบียบ           
ที่เกี่ยวข้องกับการประมง การก ากับดูแลเรื่องทรัพยากรประมง และความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่รัฐ            
ที่มีต่อการประมงชายฝั่ง มุมมองของรัฐต่อการจัดการทรัพยากร และการใช้พื้นท่ีของชาวประมง  
  กลุ่มท่ี 4 กลุ่มพ่อค้าแม่ค้าปลาและแรงงาน ซึ่งกลุ่มดังกล่าวผู้วิจัยรวบรวม
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กลุ่ม (group interview) ที่เกี่ยวข้องกับการจ าหน่าย การเลื่อนไหล แหล่งที่มา
และที่ไปของทรัพยากรประมง ที่ได้จากชุมชนหัวเขาและรอบทะเลสาบสงขลา รวมถึงการใช้แรงงาน
ในภาคประมง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์และการน าเสนอข้อมูลที่ผู้วิจัยได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกจากผู้ให้ข้อมูลหลักและการสัมภาษณ์คนเฒ่าคนแก่ และท าการวิเคราะห์ข้อมูลทุกระยะ 
ขณะที่ท างานวิจัย โดยฝังตัวในชุมชนและท าการบันทึกข้อมูลภาคสนาม (field note) ท าความเข้าใจ
กับความหมายของเรื่องต่าง ๆ หลังจากนั้นน าปรากฏการณ์หรือข้อมูลที่มีความสลับซับซ้อนมาจ าแนก
และจัดระบบ การวิเคราะห์ ระหว่างการเก็บรวบรวมข้อมูล และตรวจสอบข้อมูลเพ่ือท าให้เข้าใจ         
แบบแผนของปรากฏการณ์ให้ชัดเจนยิ่งขึ้นเพ่ือถอดรหัสและตีความได้อย่างถูกต้อง และจัดประชุม
ชาวบ้านในชุมชนเพ่ือให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียมารับฟังผลการศึกษา ตรวจสอบข้อมูลร่วมกันผู้วิจัย 
ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องของแต่ละประเด็นเป็นระยะ และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยพรรณนา            
ผ่านเรื่องเล่า (narrative) 
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บทที่ 4 
 

พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมของชาวการประมงในพื้นที่ชุมชนหัวเขา  
ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 
ระบบนิเวศวิทยาทางสังคม (social ecology) เป็นองค์รวมในระบบความสัมพันธ์ของ

มนุษย์ สิ่งแวดล้อมในทางสังคมและวัฒนธรรม Ostrom (2009) ได้อธิบายถึงกระบวนการก่อเกิด           
การด ารงอยู่ พัฒนาการ ความเคลื่อนไหว และความเปลี่ยนแปลงทางด้านต่าง ๆ ของสังคม                 
และวัฒนธรรมโดยไม่แยกส่วนและเน้นความเป็นองค์รวมของจิตใจ จิตวิญญาณ กับกายภาพและวัตถุ 
ระบบสังคมและสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ ระบบสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ ระบบความรู้และเทคโนโลยี 
ระบบความเชื่อ สิ่งศรัทธา ศาสนา ศิลปะ เมื่อกล่าวถึงระบบความสัมพันธ์ของทรัพยากรภายใต้การน า
แนวคิดนิเวศทางสังคมมาอธิบายความสัมพันธ์ของคนในชุมชน และสิ่งแวดล้อมในมุมมองทางสังคม  
ในอีกแง่มุมหนึ่งเป็นการท าความเข้าใจความยืดหยุ่นของทรัพยากร เพ่ือรองรับความสามารถในการ
รับมือกับแรงกระแทกในบริบทของอาหาร  การรักษาความปลอดภัย  การรับมือกับอันตราย                 
และความเปราะบาง ความยืดหยุ่นดังกล่าวสามารถถูกท าลายโดยความแปรปรวนสูงในระบบตลาด
หรือระบบสิ่งแวดล้อม ความยืดหยุ่น (resilience) จึงขึ้นอยู่กับความหลากหลายของระบบนิเวศน์ 
กฎระเบียบที่ควบคุมระบบสังคม และสอดรับกับบริบทของของชุมชนภายใต้พลวัตของทรัพยากร
อย่างเป็นระบบ ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับทรัพยากร รวมถึงวัฒนธรรมสามารถสะท้อนในแง่มุม
ดังกล่าวที่ว่า 

 
อยู่ที่ไหนก็ไม่สบายเหมือนอยู่บ้านฉัน อยากกินไอไหรก็ได้กินทั้งนั้น อ่ิมอกอ่ิมใจ 
ไม่ต้องเวอร์แฟชั่นในเมืองที่ทันสมัย คนบ้านฉันอยู่แบบบายๆ สไตล์พอเพียง 
เลกใ็ส น้ าก็ใสแลเห็นฝูงปลา ใกล้เดือนห้า ต้นข้าวในนาออกรวงสีทอง 
ฟูาใกล้สาง น้ ายางพาราก็รินไหลล่อง อยู่ร่วมกันแบบพี่น้อง ไทยพุทธ มุสลิม 
ฉันหลงรักเลใน ลุ่มน้ าสายใต้ปลายด้ามขวาน  จะปกปูองเอาไว้ ให้แสนนาน ลูกหลาน จ าขึ้นใจ 
เขา ปุา นา เล ลุ่มน้ าเลสาบสงขลา หล่อเลี้ยงชีวีทุกนานมา ตั้งแต่ปูุย่าตายาย 
เมืองคนดี คนเลใน น้ าใจไม่เค็มเหมือนน้ าเล  จะอยู่ที่ไหนฉันไปแล้วเพเมืองสองเล  

 จังหวัดสงขลา 
เขา ปุา นา เล ลุ่มน้ าเลสาปสงขลา หล่อเลี้ยงชีวีทุกนานมา ตั้งแต่ปูุย่า ตายาย 
เมืองคนดี คนเลใน น้ าใจไม่เค็มเหมือนน้ าเล จะอยู่ที่ไหน ฉันไปแล้วเพ เมืองสองเล  
จังหวัดสงขลา ไม่ต้องเดินห้าง ไม่เห็นส าคัญ หลาดนัดบ้านฉัน โหม๋เราจังเอ 
อยู่แบบพอเพียง ตามค าสอนพ่อ น้องรู้จักพอ พ่ีรู้จักเพียง 
เขา ปุา นา เล ลุ่มน้ าเลสาบสงขลา เขา ปุา นา เล ลุ่มน้ าเลสาบสงขลา บ้านฉัน 
เขา ปุา นา เล ลุ่มน้ าเลสาบสงขลา บ้านเรา 

   ที่มา: เต้ เข้าท่า และสวรรณ์ นาคบุตร 2560 
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ข้อความข้างต้นสะท้อนพลวัตนิเวศวิทยาสังคมได้เป็นอย่างดี  ซึ่งครอบคลุมถึงวิถี             
การด ารงชีพของทรัพยากร ระบบนิเวศ และระบบความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นตามยุคสมัย ในการศึกษาครั้ง
นี้จะครอบคลุมถึงพลวัตในยุคต่าง ๆ เริ่มต้นด้วยยุคแห่งการประมงแบบยังชีพ (subsistence) (ก่อน
ช่วงปี พ.ศ. 2501) ภายใต้ทรัพยากรประมงที่เชื่อมโยงต่อระบบความสัมพันธ์ระหว่างคน ระบบการ
ผลิต การใช้เทคโนโลยี การท าประมงพ้ืนบ้านของชุมชนหัวเขา และชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลา 
ที่มีรูปแบบการด ารงชีวิตจากการผลิตเพ่ือยังชีพได้เปลี่ยนแปลงไป เป็นการผลิตที่สัมพันธ์กับระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนภายใต้กลไกของตลาด ในช่วงที่ 2 คือ ยุคแห่งเศรษฐกิจแบบตลาด (market 
economy) (ช่วงปี พ.ศ. 2501-2550) เนื่องจากกระแสความทันสมัยที่เข้ามาสู่อาณาบริเวณชุมชน
ประมงรอบทะเลสาบสงขลาและชุมชนหัวเขา การเข้าสู่ความทันสมัยเกิดจากนโยบายรัฐที่ส่งเสริม           
ให้จับปลาเพ่ือปูอนเข้าสู่ระบบโรงงานอุตสาหกรรม หรือน าเป็นสินค้าส่งออกไปต่างประเทศ               
และนโยบายการน าเรือติดเครื่องยนต์มาใช้แทนเรือแจว การน าไนลอนเข้ามาใช้ในการถักทอกัด             
แห อวน แทนการใช้เครื่องมือประมงที่ท าจากวัสดุในท้องถิ่นด้วยภูมิปัญญาของชาวบ้าน โดยเปลี่ยน
มาใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ที่สามารถถักทอจากโรงงานอุตสาหกรรมที่ผลิตได้คราวละมาก ๆ จากแห
หรือกัดที่ท าเองด้วยภูมิปัญญา โดยใช้ด้ายในการถักทอตาห่างสามารถจับสัตว์น้ าที่ขนาดใหญ่หันมาใช้
แหตาถี่ขึ้นและจ านวนมากขึ้น ปลาตัวเล็กตัวน้อยที่ไม่ต้องการก็พลอยติดร่างแหเข้ามาด้วย โดยมีการ
เร่งจับปลาเพ่ือให้ได้มาซึ่งเงินตราเพ่ือใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน ประกอบกับการได้รับความคิด ค่านิยม 
และความเชื่อใหม่ ๆ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแบบแผนในการด ารงชีวิต แบบแผนการผลิต            
แบบแผนการบริโภคของผู้คนในสังคมที่อยู่ในกระแสความทันสมัย ในช่วงสุดท้าย คือ ยุคแห่งการขาด
แคลนทรัพยากรประมง (ช่วงปี พ.ศ. 2551-2561) โดยที่ชาวประมงพยายามสร้างความหลากหลาย
ของเครื่องมือประมง การบริโภคสิ่งของเครื่องใช้แบบฟุุมเฟือยในชีวิตประจ าวัน เช่น รถยนต์ โทรทัศน์ 
พัดลม ตู้เย็น หม้อหุงข้าวไฟฟูา ปรากฏการณ์ในการจับปลาเพ่ือการตลาด และแบบแผนการบริโภค
ความทันสมัยดังกล่าวท าให้เกิดภาวการณ์ใช้ทะเลแบบล้นเกิน ส่งผลกระทบในมิติของความสัมพันธ์ 
ต่อสภาวะแวดล้อม และการด ารงอยู่ของกลุ่มชาวประมง เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันในโลก
สมัยใหม่ที่ต้องเผชิญกบัความเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ และระบบตลาดของประเทศ อีกทั้งยัง
มีผลต่อการปฏิสัมพันธ์กับทรัพยากรประมงที่ก าลังเสื่อมโทรมและร่อยหรอลงเท่านั้น แต่ยังต้องปะทะ
กับกลุ่มอ านาจต่าง ๆ ที่รุกคืบเข้ามาในชุมชนท าให้ชาวชุมชนหัวเขามีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ            
ในการด ารงชีวิตเพ่ือให้สามารถอยู่รอดได้ในภาวะวิกฤติจากความทันสมัย โดยการสร้างพ้ืนที่ใหม่ใน
สังคม ดังนั้นเราจึงเห็นได้ว่าชาวประมงบางคนไม่ได้ท าประมงเพียงอย่างเดียว แต่พยายามสร้างความ
หลากหลายในการด ารงชีพ และการปฏิสัมพันธ์กับทรัพยากรเริ่มเปลี่ยนแปลงไป ในส่วนนี้ผู้วิจัย
น าเสนอประเด็นเกี่ยวกับพลวัตต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม                
และวัฒนธรรม เพ่ือให้เห็นพัฒนาการทางนิเวศวิทยาสังคม รวมถึงพัฒนาการการท าประมงในชุมชน
หัวเขาดังต่อไปนี้ 
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พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการท าประมงแบบยังชีพ (subsistence) (ก่อนช่วงปี              
พ.ศ. 2501) 
 

“. . .ต้องย้อนกลับไปสู่อดีต เรายังท าประมงที่ต้องสัมพันธ์               
กับทรัพยากร เช่น ฝน ฟูา ฤดูกาล การท าประมงในแต่ละครั้งต้องใช้           
ภูมิปัญญามากกว่าการใช้เครื่องมือที่ทันสมัยเช่นทุกวันนี้ เมื่อก่อนทะเล 
มีอันจะกิน ปลาว่ายวนเหมือนฝูงผึ้งแตกรัง ตักกันจนมือพอง (บวม)            
ในรอบหลายปีที่ผ่านมาผลกระทบในหลาย ๆ อย่าง ท าให้ทะเลสาบ
สงขลาเปลี่ยนไป ทะเลเสื่อมโทรม ปลาเริ่มน้อยลง น้ าไม่เป็นไปตาม
ฤดูกาล น้ าเค็ม น้ ากร่อย น้ าจืด วนกันมั่วไปหมด ชีวิตที่ต้องพ่ึงพากัน
และกันก็หดหาย ความสัมพันธ์เริ่มไม่สัมพันธ์ ...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 
10 มีนาคม 2561) 

 
เสียงสะท้อนข้างต้นกล่าวถึง ระบบความสัมพันธ์ระหว่างนิเวศวิทยา และระบบสังคม                

ได้อย่างดี ระบบความสัมพันธ์ยังสะท้อนระหว่างทรัพยากรประมงและชาวประมง ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้
เสียโดยตรงจากทรัพยากรเหล่านี้ การสะท้อนให้เห็นว่าพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมของกลุ่มต่าง ๆ            
ทีเ่ข้าไปใช้ประโยชน์ในทะเลสาบสงขลา ซึ่งในอดีตมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอุดมสมบูรณ์
โดยเฉพาะทรัพยากรประมงมีสัตว์น้ าหลากหลายชนิด และพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ส าหรับในส่วนนี้ผู้วิจัย
ขอน าเสนอให้เห็นถึงพลวัตของชุมชนหัวเขาที่ผูกพันกับทะเลสาบสงขลา ตลอดจนการก าเนิด             
และพัฒนาการทางการประมงของชุมชนหัวเขา โดยเน้นในอาณาบริเวณพ้ืนที่ของการวิจัย คือ ชุมชน
หัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ส าหรับข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยได้
เก็บรวบรวมจากเอกสาร งานวิจัย และลงศึกษาภาคสนามจากการสังเกต สัมภาษณ์ เจาะลึก คนเฒ่า 
คนแก่ ชาวบ้านที่ประกอบอาชีพประมงและเคยท าประมงแต่ปัจจุบันไม่ได้ท าแล้ว โดยใช้การเก็บ
รวบรวมข้อมูลประวัติศาสตร์ ความเป็นมาระบบความสัมพันธ์ต่าง ๆ การสังเกตสภาพภูมินิเวศสังคม
จากผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยมีวิธีในการเก็บข้อมูลการวิจัยภายใต้ความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่กับทรัพยากร
ประมงดังนี้ 
 

เดินเลียบ ๆ เคียง ๆ ชุมชนหัวเขา: ลงเรือ เปิดตูสู่เลสาบสงขลา 
 กลางเดือนสิงหาคม 2559 ผู้วิจัยเริ่มลงพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาซึ่งถือเป็นครั้งแรก             
ที่ผู้วิจัยเริ่มเข้าพ้ืนที่ภาคสนามอย่างจริงจัง ซึ่งก่อนหน้านี้ได้ท าการสังเกตพ้ืนที่และการปฏิบัติการ              
ของชาวประมงชุมชนหัวเขา การลงพ้ืนที่ของผู้วิจัยไปพร้อมกับพ่อตา โดยการเดินลงจากบ้านซึ่งเป็น
ตรอกเป็นซอยเล็ก ๆ ตามละแวกชุมชน บ้านเรือนส่วนใหญ่จะอยู่ติด ๆ ตามความลาดชันของไหล่เขา           
มีตรอกซอยเล็ก ๆ เพ่ือใช้สัญจรรถมอเตอร์ไซค์ของชาวบ้าน บ้างก็จอดเรียงรายตามตรอกตามซอย            
การขับรถต้องใช้ความระมัดระวังเป็นอย่างสูงเพราะทางแคบมาก สองข้างทางของถนนเรียงรายด้วย
กระชังตากปลาแห้งที่แปรรูปแล้ว บางกลุ่มนั่งแกะเนื้อปูเพ่ือขายและส่งต่อไปยังร้านอาหาร บ้างก็นั่ ง
มาดแหและกัด เพ่ือเตรียมความพร้อมสู่การปฏิบัติการในยามค่ าหรือหลังละหมายอีชา (การละหมาด
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ในช่วงเวลาประมาณ 2 ทุ่ม การเดินเลียบ ๆ เคียง ๆ ชายทะเล ท าให้ผู้วิจัยได้เห็นมุมมองและพ้ืนที่    
ในบริเวณรอบหมู่บ้านได้ง่ายขึ้น ในขณะเดียวกันก็เห็นถึงวิถีการท าประมงของชุมชนหัวเขาได้ในอีก
หลายแง่มุม การเดินทางของข้าพเจ้าผ่านท้ายหมู่บ้าน พ่อตาได้แนะน าให้รู้จักกับ วะเลาะ คนต้นทางที่
จะพาผู้วิจัยลงพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา ถือเป็นการเปิดประตูสู่พื้นที่ภาคสนาม (เปิดตูเล) ว่ะเลาะ เป็นคน
หัวเขาโดยก าเนิด ในชีวิตเติบโตและผูกพันกับทะเลมาตั้งแต่ เกิด การรู้จักกับ ว่ะเลาะ ซึ่งเป็น
ชาวประมงและเป็นส่วนหนึ่งในการวิจัยของผู้วิจัยร่วมกับพ่อตา การแนะน าพ้ืนที่ที่ข้าพเจ้าไม่เคย
สัมผัสมาก่อนกับชีวิตของชาวประมงริมน้ า หลังจากได้คุยได้คุยก็เดินทางลัดเลาะชายทะเลต่อเพ่ือดู
บริบทรอบ ๆ ของชุมชนหัวเขา จากการสังเกตเบื้องต้นพบว่า พ้ืนที่ชุมชนหัวเขามีความเคลื่อนไหวอยู่
ตลอดเวลาตั้งแต่รุ่งสางจนถึงเช้า ทั้งชาวบ้านที่ประกอบอาชีพประมง แม่ค้าปลา รวมทั้งตลาด            
ความเคลื่อนไหวดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสามารถแทรกซึมเพ่ือหาข้อมูลเชิงลึกได้อย่างดี  และสามารถ
เข้าถึงการปฏิบัติการของชาวประมงและกลุ่มต่าง ๆ ได้การเข้าถึงกลุ่มต่าง ๆ ในพ้ืนที่โดยการแนะน า
ตัวและพูดคุย  
 ปลายเดือนสิงหาคม ปี พ.ศ. 2559 ผู้วิจัยเริ่มหาข้อมูลประวัติศาสตร์ของชุมชน           
หัวเขา โดยการเข้าไปในส านักงานเทศบาลต าบลหัวเขา เจ้าหน้าที่เทศบาลบอกว่า ประวัติศาสตร์ของ
ชุมชนไม่ได้เขียนไว้คิดจะเขียนเหมือนกันแต่ก็ยังไม่ได้เริ่มท า ผู้วิจัยได้ขอแผนพัฒนาเทศบาลประจ าปี 
2558 แต่พบว่าข้อมูลส่วนใหญ่เป็นข้อมูลทั่วไป ด้านงบประมาณ รายรับ รายจ่าย รวมทั้งโครงการ         
ในการพัฒนาแต่ละปี ซึ่งไม่ครอบคลุมข้อมูลที่จะใช้ได้เลย มีแค่บางส่วนเพียงเท่านั้นที่จะหยิบยกมาได้             
แต่เจ้าหน้าที่ ได้แนะน าให้ผู้วิจัยไปหาข้อมูลของมัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ ผ่านโต๊ะอีหม่าม               
ของชุมชน เนื่องจากมัสยิดดังกล่าวสร้างขึ้นในอดีตและมีอายุครบ 100 ปีแล้ว ผู้วิจัยท าการสืบค้น
ข้อมูลทางเอกสารงานวิชาการ และประวัติศาสตร์ที่นักวิชาการเขียนไว้ และส่วนหนึ่ งจาก              
การสัมภาษณ์นั่งคุยกับคนเฒ่าคนแก่ หรือผู้สูงอายุพอที่จะเล่าเรื่องราวเรื่องชาติพันธุ์ ในระยะแรกที่
เข้ามายังพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา คือ มุสลิม จากการเริ่มร้อยเรียงประวัติศาสตร์ของชุมชนหัวเขา                      
ซึ่งสอดคล้องกับเอกสาร 100 ปี มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ และจะเห็นได้จากการก่อสร้างมัสยิดหลัง
แรกของชุมชนที่ตั้งตระง่านอยู่กลางชุมชน ต่อมาคือ ชาวจีนและชาวพุทธ เห็นได้จากจากสุสานชาวจีน
และวัด ซึ่งไม่ทราบว่าชาติพันธุ์ใดมาก่อนหรือหลัง เป็นที่น่าสังเกตว่าสุสานชาวจีนจะมีลักษณะถูกจัด
วางอยู่ตามไหล่เขาซึ่งจะเป็นตระกูลใหญ่ในอดีต จึงเป็นจุดเริ่มต้นส ารวจว่ามีกลุ่มชาติพันธุ์ใดบ้างอยู่ใน
พ้ืนที่ กลุ่มใดที่มีสัดส่วนมากที่สุด และรองลงมาแต่ละกลุ่มประกอบอาชีพอะไร หลังจากนั้นจึงเริ่มต้น
พูดคุยเพ่ือหาผู้รู้ในชุมชนว่ากลุ่มใดเข้ามาในพ้ืนที่ก่อน หลัง เข้ามาตั้งแต่เมื่อไหร่ มาจากไหน เข้ามาท า
อะไร เพราะฉะนั้นข้อมูลเชิงประวัติศาสตร์ชุมชน  จึงเป็นข้อมูลสนามจากการสัมภาษณ์ผู้ รู้               
ในชุมชนหลากหลายกลุ่มชาติพันธุ์ และให้ผู้รู้เหล่านั้นแนะน าไปหาผู้รู้คนอ่ืน ๆ จนได้ข้อมูลครบถ้วน
แต่อาจไม่สมบูรณ์ร้อยเปอร์เซ็นต์เพราะไม่ได้สัมภาษณ์ทุกคน 
 ในค่ าวันดังกล่าวผู้วิจัยได้พูดคุยกับพ่อตา และขอค าแนะน าเกี่ยวกับการศึกษา
ประวัติศาสตร์ของชุมชน การเข้ามาในพ้ืนที่และตั้งรกรากในพ้ืนที่ ข้อมูลที่ได้ก็ไม่สามารถเชื่อมโยงได้           
ในเย็นวันต่อมา พ่อตาได้ขับรถพาผู้วิจัยไปยังที่หนึ่งคือ “เล้าไก่” เล้าไก่ คือ พ้ืนที่โรงเลี้ยงไก่ของ              
วะเลาะ ซึ่งเป็นกลุ่มญาติ ๆ เพ่ือน ๆ ของพ่อ ได้มานั่งพูดคุยแลกเปลี่ยนโดยมีลักษณะเป็นวงน้ าชา 
จากการพูดคุยเสวนาผ่านสภากาแฟพบว่า กลุ่มมุสลิมเป็นกลุ่มแรกที่เข้ามาในพ้ืนที่ และจากนั้นจึงได้
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ไปพูดคุยกับมุสลิมคนอ่ืน ๆ ที่วะเลาะและเพ่ือนแกแนะน าว่ามีใครบ้างที่เข้ามาช่วงหลัง ๆ เมื่อได้ข้อมูล
ของกลุ่มมุสลิมแล้ว  

ผู้วิจัยได้เข้าไปคุยกับกลุ่มคนไทยพุทธซึ่งส่วนใหญ่อยู่โซนหน้าหมู่บ้าน พ่อตาได้น า
ผู้วิจัยไปท าความรู้จัก ยายเถี้ยน เป็นคนเฒ่าคนแก่ในยุคแรก ๆ ที่เข้ามาพร้อมกับคนมุสลิมในพ้ืนที ่
เมื่อเชื่อมโยงในภาคประวัติศาสตร์จากบางกลุ่มที่ยังสืบทอดสายตระกูลมาจากสุลต่านสุลัยมาน ผู้วิจัย
พยายามติดต่อและพยายามเดินเข้าพ้ืนที่ โดยได้ขึ้นไปส ารวจเบื้องต้นที่สุสานคนจีน เพ่ือหาว่าจะได้
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องอย่างเช่น ต้นตระกูลที่อยู่หน้าหลุมฝังศพ เพ่ือเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการสืบสาว
เรื่องราวของคนจีน และการพยายามค้นหาคนพุทธการสืบเชื้อสายมาจนถึงปัจจุบัน ในอีกแนวทาง
หนึ่ง คือ การพยายามศึกษางานทางด้านวิชาการที่เขียนบันทึกเรื่องราวของคนจีนในพ้ืนที่ เมื่อได้
ข้อมูลเบื้องต้นในพื้นที่ จากนั้นจึงเขียนข้อมูลและเริ่มเขียนถึงการเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในการเข้าพ้ืนที่ 
 
 จังหวะเดินเท้า จังหวะเครื่องยนต์: จังหวะเวลาในการเข้าหาชาวประมง 
 ก่อนหน้าเดือนสิงหาคมปี พ.ศ. 2559 ซึ่งก่อนหน้าที่ผู้วิจัยจะตัดสินใจเรียนระดับ
ปริญญาเอก และตัดสินใจที่จะท าวิทยานิพนธ์เรื่องดังกล่าว ระยะเวลาร่วม 1 ปี กว่า ในการใช้ชีวิต           
ที่ชุมชนหัวเขาในฐานะลูกเขย สังเกตเรื่องราวของผู้คนในพ้ืนที่ในการท าประมง และพ้ืนที่ทะเลสาบ 
การได้ยินเสียงคลื่นได้รับรู้ถึงข่าวสาร และเสียงร าพึงถึงเรื่องราวทรัพยากรประมง ช่วงปลายเดือน
หลังจากลงพื้นที่เบื้องต้นเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ซึ่งก่อนหน้านี้ข้อมูลบางส่วนได้เชื่อมโยงกับสิ่งที่ผู้วิจัย
วางกรอบไว้  
 หลังจากนั้นผู้วิจัยก็เริ่มต้นในการศึกษาพลวัตการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรเชิงพ้ืนที่ 
ช่วงแรกของการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น พบว่า ในปี พ.ศ. 2559 เกิดการประท้วงอย่างรุนแรงระหว่าง
เจ้าหน้าที่รัฐและประชาชนในพื้นท่ี เนื่องจากการบังคับใช้กฎหมายเพ่ือรื้อถอนโพงพางบริเวณปากอ่าว  
ซึ่งส่งผลต่อการเดินเรือและการปิดช่องทางการไหลของน้ า การประท้วงพ้ืนที่เพ่ือปิดท่าเรือและการปิด
แพขนานยนต์มิ ได้จ่ ายค่าชดเชยให้กับชาวบ้ าน การประท้วงที่ เกิดขึ้นถือเป็นการรวมตัว                
ของชาวบ้านครั้งส าคัญมีการรวมกลุ่ม รวมเงินเรี่ยไรจากชาวบ้าน การเก็บรวบรวมเงินโดยการบริจาค
เพ่ือการบริหารจัดการกลุ่มโดยมีแกนน าในการน าขบวน 

 ในอีกกรณีหนึ่งที่เกิดขึ้น คือ การปิดทะเลสาบสืบเนื่องจากการรื้อถอนโพงพาง     
และมิได้เสียค่าใช้จ่ายหรือเงินชดเชยให้แก่ชาวบ้าน บางส่วนก็ได้รับเงินชดเชยไม่ครบ การลงพ้ืนที่
เบื้องต้นพบว่า การเข้าหาข้อมูลเชิงลึกประเด็นของพลวัตที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรข่อนข้างล าบาก 
ค่อนข้างที่จะมีก าแพงส าหรับผู้วิจัยเป็นอย่างยิ่ง ถึงแม้ส่วนหนึ่งจะมีข้อได้เปรียบ เนื่องจากอยู่ในพ้ืนที่
และความเป็นนักวิชาการก็ตาม ผู้วิจัยอาศัยการเข้าหาผู้น าบ่อย ๆ บ่อยครั้งที่นั่งถกประเด็นทรัพยากร
หรือแม้กระทั่งนั่งวิพากษ์การเมืองทั้งในระดับชาติและระดับท้องถิ่น ที่ส่งผลต่อปากท้องของชาวบ้าน 
การใช้กระบวนการทั้งสังเกตแบบมีส่วนร่วมที่ท าให้เข้าถึงข้อมูลได้สะดวกขึ้น จนประโยคดังกล่าวดัง
อยู่ในความคิดของผู้วิจัยตลอดเวลา 
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“...ตอนนี้ปลาในทะเลไม่รู้ไปอยู่ไหนหมด ไม่ค่อยคุ้มเท่าไหร่ 
แต่ท าไงได้ละไม่รู้จะท าอะไรนิ ออกเลนี่แหละ อาชีพแรกและ
อาชีพเดียว…”(เลาะ สัมภาษณ์วันที่ 27 สิงหาคม 2559)   

 
 การสะท้อนปัญหาของชาวบ้านเมื่อทบทวนถึงงาน วิทยานิพนธ์ของผู้ วิจั ย                    
ซึ่งสอดคล้องกันในแง่ของการปฏิบัติการของชาวประมง พลวัตการเข้าถึงทรัพยากรรวมถึงการต่อรอง 
การเริ่มต้นศึกษาพลวัตการเข้าถึงทรัพยากรจึงเกิดขึ้นหลังจากการพูดคุยกับกลุ่มแกนน าชาวประมง  
ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 

ประมาณต้นเดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2559 หลังจากที่พูดคุย และได้รับค าชี้แนะ                 
จากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยลงพ้ืนที่อย่างจริงจังเพ่ือส ารวจเรื่องของพลวัตการเข้าถึง                   
และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร รวมถึงพัฒนาการของทะเลสาบสงขลา และปฏิบัติการ                   
ในชีวิตประจ าวันของชาวประมง ซึ่งผู้ให้ข้อมูล คือ ชาวประมงที่ประกอบอาชีพประมงในพ้ืนที่ชุมชน
หัวเขา  

ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการเลียบ ๆ เคียง ๆ เพ่ือส ารวจข้อมูลเบื้องต้นอยู่ระยะหนึ่งจนสร้าง  
ความสนิทสนมและสามารถพูดคุย ผลของการส ารวจเบื้องต้นพบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ที่ว่างเว้นจาก
ทะเลก็จะพบปะพูดคุยกันเป็นกลุ่ม ๆ ซึ่งง่ายต่อการติดต่อหรือจุดนัดพบ สถานที่แรก คือ อู่เรือ                            
อู่เรือในความหมายนี้ คือ ที่รวมของปราชญ์ทางด้านการซ่อมแซม ทั้งเด็ก วัยรุ่นและคนที่มีอายุ            
จะรวมกันอยู่ที่นี่ ผู้วิจัยลงไปครั้งแรกด้วยการชักน าของว่ะหมัด (พ่อตา) ที่ เดินลัดเลาะไปตาม
ชายทะเล อู่เรือนอกเหนือจากความหมายในการปฏิบัติการ ยังเป็นพ้ืนที่แสดงความคิดเห็นทางการ
เมือง และเป็นสนามของการต่อรอง ต่อต้าน การประชุมและเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ในวิถี             
ของประมง และอ่ืน ๆ มากมาย ผู้วิจัยใช้ความได้เปรียบในเรื่องของวัยอันหลากหลายในการเก็บข้อมูล
ของผู้ ให้ข้อมูล รวมทั้งเครื่องมือวิธีการในการปฏิบัติการ  ในการเก็บข้อมูลด้านของพลวัต                     
และพัฒนาการเชิงพ้ืนที่และข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากอู่ต่อเรือแห่งนี้ และอีกหนึ่งสถานที่ที่ส าคัญ คือ     
ร้านน้ าชา ซ่ึงไม่ต่างจากอู่ต่อเรือมากนัก แต่กลุ่มทั้งสองจะต่างกันตรงที่ความชอบ บ้างก็สามารถเลื่อน
ไหลได้ตามสถานการณ์ ร้านน้ าชาส่วนใหญ่จะเป็นที่ปฏิบัติการทางด้านการเมือง การวิพากษ์ ซึ่งไม่
บ่อยนักที่ผู้วิจัยจะเข้าไปปฏิสัมพันธ์กับร้านน้ าชา ด้วยข้อจ ากัดทางด้านเวลา แต่ร้านน้ าชา คือ พ้ืนที่
หนึ่งที่จะทราบเรื่องราวเกี่ยวกับประมงเป็นอย่างดี และอีกพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยสามารถเ ข้าถึงข้อมูล
นอกเหนือจากท้ังสองประการแล้ว คือ งานนุหรี (ท าบุญ) ต่าง ๆ ที่ชุมชนจัดขึ้น พ้ืนที่นี้อาจจะจ าเพาะ
แก่กลุ่มต่าง ๆ แต่ความหลากหลายของกลุ่มจะมีปัจเจกที่เลื่อนไหลอยู่ตลอดเวลา การพบปะพูดคุย           
ท าให้ทราบถึงข้อมูลใหม่ ๆ ได้เช่นกัน ถึงแม้ข้อจ ากัดของงานบุญอาจจะมีไม่บ่อยนัก เมื่อเทียบกับ          
การเข้าถึงชาวประมงโดยตรง 

จากการอยู่ในพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์ชาวประมงแล้ว ผู้วิจัยยังได้พบปะพูดคุยกับกลุ่ม       
ต่าง ๆ ที่ก าหนดให้เป็นผู้ให้ข้อมูลในการท าวิทยานิพนธ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มผู้ให้ข้อมูลของงาน
วิทยานิพนธ์ เช่น ช่วงเย็นของแต่ละวันผู้วิจัยลงพ้ืนที่ตลาดนัดใกล้บ้าน ซึ่งเป็นตลาดนัดที่ใหญ่แห่งหนึ่ง
ของเทศบาล ชื่อว่า  ตลาดสดหน้าเมืองสิ งหนคร (ตลาดบ้านเลในความหมายชาวบ้าน)                
เพ่ือสัมภาษณ์กลุ่มครอบครัว ญาติ พ่ีน้อง และแม่ค้าปลาในตลาด เพื่อน แรงงานรับจ้างในตลาดกลุ่มนี้
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จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นการค้าขาย เครือข่ายทางการค้ากับชาวประมงในพ้ืนที่ ตลอดจนวิถีชีวิต
และเครือข่ายทางสังคมและมีส่วนเกี่ยวข้องกับการประมง รวมถึงแนวทางในการจัดการทรัพยากร
ประมงร่วม และอีกกลุ่ม คือ กลุ่มองค์กรพัฒนาเอกชน กลุ่มนี้จะให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ในการท า
ประมง การเรียกร้องสิทธิในการเข้าถึงการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมง รวมถึงนโยบายของ
ภาครัฐ การฟ้ืนฟู รวมทั้งมุมมองด้านต่าง ๆ ในการพัฒนาพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลากลุ่มเจ้าหน้าที่รัฐ              
เช่น เจ้าหน้าที่ประมงจังหวัด เจ้าหน้าที่พานิชนาวี กลุ่มนี้จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง
กับการประมง การก ากับดูแลเรื่องทรัพยากรประมง และความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่รัฐที่มีต่อการ
ประมงชายฝั่ง มุมมองของรัฐที่มองการต่อรองของในการใช้พื้นที่ของชาวประมง 
 ดังนั้นการเข้าถึงข้อมูลของแต่ละกลุ่มผู้วิจัยก าหนดระยะเวลาในการเข้าหา
ชาวประมงเพ่ือเก็บข้อมูลในการวิจัยให้ละเอียดและข้อมูลเชิงลึก จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม             
โดยไม่ได้ถูกแบ่งแยกระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูล 
 
 จากพวกเขา พวกฉันแล้วกลายเป็นพวกเรา: การสร้างความกลมกลืนกับคนเล 

ในช่วงปลายเดือนสิงหาคม ปี พ.ศ. 2559 รุ่งสางในวันออกบวชหรือที่เรียกว่า ฮารีรา
ยอ (hari rayo) วันอีดหรืออิฏิลอัดฮา (ภาษาอาหรับ) เป็นวันเฉลิมฉลองในศาสนาอิสลาม ผู้วิจัยได้ท า
การรอยอหรือออกบวชที่หาดใหญ่ ประมาณ 07:00 นาฬิกา และหลังจากนั้นได้เลยทางไปยังชุมชน            
หัวเขา ผู้วิจัยคุยกับพ่อในความหวังว่า วันนี้จะเป็นวันแรกที่ผู้วิจัยจะออกไปยังทะเลสาบ เพ่ือเป็น
ชาวประมงอย่างเต็มตัว หลังจากที่เดินเลียบ ๆ เคียง ๆ ชายทะเลอยู่ระยะหนึ่ง ครอบครัวชาวประมง
ตื่นแต่เช้าตรู่ (ละหมาดซุบฮี เวลาประมาณ 05:20 นาฬิกา) เพ่ือเตรียมตัวละหมาดในวันฮารีรายอ 
ฮาญี (รายอฮัจญ์) มุสลิมทุกคนไปรวมตัวกันที่มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ หลังละหมาดเสร็ จต่อด้วย
การฟังคุตบะฮ์ (การอบรมตักเตือนในเรื่องของศาสนา และการด าเนินชีวิตในแนวทางของพระเจ้า)  
ซึ่งในชุมชนหัวเขาจะเป็นครอบครัวใหญ่ ทุกคนล้วนแล้วแต่เป็นญาติ หลังจากเสร็จจากพิธีกรรมทาง
ศาสนา ต่างคนต่างลุกลี้ลุกลนเตรียมหาอาหารเพ่ือร่วมในการรับประทาน ตกเที่ยงเวลา 12:30 
นาฬิกา เสียงอาซานดังขึ้นเพ่ือเรียกบรรดามุสลิมทั้งหลายได้เดินทางไปมัสยิดอีกครั้ง โดยเฉพาะผู้ชาย
เพ่ือละหมาดวันศุกร์ การละหมาดวันนี้มีลักษณะเด่นกว่าปกติ คือ คนเยอะมาก เนื่องจากไม่บ่อยนัก    
ที่วันรายอจะตรงกับวันศุกร์และเป็นวันแห่งการเฉลิมฉลอง หลังจากละหมาดเสร็จผู้วิจัยเดินทางกลับ
บ้านตรอกซอยเข้าบ้านตามปกติ สังเกตเห็นผู้หญิงคนหนึ่งนั่งแกะปู ด้วยความสงสัยผู้วิจัยจึงได้นั่งคุ ย
อยู่ครู่หนึ่ง “ก๊ะปูนี้แกะไปไหน” ด้วยความสงสัยที่มาที่ไป เนื่องจากบ้านของภรรยาของผู้วิจัย             
ก็รับซื้อเนื้อปูจากลูกค้าเพ่ือส่งยังพ่อค้าแม่ค้าคนกลาง ผู้วิจัยอยากทราบว่าตลาดเดียวกันหรือไม่หรือ
ตลาดปูที่รองรับผลผลิตจะกว้างขึ้น ค าตอบ คือ “เขาจะส่งไปทางร้านอาหารแถวนี้แหละน้อง” ผู้วิจัย
จึงแนะน าตัวว่าเป็นใคร ช่วงแรกของการพูดคุยถึงที่มาและที่ไปของอาชีพนักแกะปู กะยะบอกว่า              
เขาต้องไปรับปูจากบ้านแม่ค้าปู เ พ่ือน ามาแกะ ปูที่น ามาแกะนั้นมาจากทะเลสาบสงขลา                   
โดยชาวประมงจะเอามารวมกันและขายยังบ้านที่เขารับซื้อปู การแยกและวัดขนาดจะแบ่งเป็นปูขนาด
เล็ก ปูขนาดกลาง และปูขนาดใหญ่ ราคาจะขึ้นอยู่กับขนาด และอีกประเด็นเมื่อแกะปูแล้วจะน ามาชั่ง
อีกครั้งหนึ่งเพ่ือดูน้ าหนักและคิดตามราคาจากน้ าหนักของปู โดยเขากล่าวว่า เนื้อก้าม กิโลกรัมละ 
180 บาท เนื้อก้อน กิโลกรัมละ 530 บาท และปูที่เป็นเนื้อผง กิโลกรัมละ 180 บาท ตรงกับสิ่งที่ผู้วิจัย
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สังเกตการณ์รับซื้อปูของแม่ยายของข้าพเจ้าซึ่งเป็นกิจวัตร (เฉพาะในช่วงฤดูกาลของปู) และยุ่งมาก 
เพราะมีลูกค้ามารับเกือบทั้งคืน ถึงตอนเช้าจะมีลูกค้าที่มารับซื้อปูตอนกลางคืน  เพ่ือน าเนื้อปูมาชั่ง              
และรับเงินกันตรงนั้น 

หลังจากกลับมาถึงบ้านช่วงประมาณ 14:30 นาฬิกา ผู้วิจัยได้โอกาสลงทะเลสาบ
สงขลาเพ่ือลงไปวางโพงพาง การวางโพงพางต้องดูเรื่องของทิศทางลมและการขึ้นลงของน้ า ผู้วิจัย 
และหลาน ๆ ร่วมกับพ่อออกเดินทางโดยการนั่งเรือหางยาว การลงพ้ืนที่ครั้งนี้เต็มไปด้วยเสียงอึกทึก
ครึกโครม เนื่องจากเด็ก ๆ ไปด้วย ความประหลาดใจที่เกิดขึ้นกับเด็ก ๆ เต็มไปด้วยค าถามมากมาย 
บางค าถามผู้วิจัยพยายามที่จะหาค าตอบ บางค าถามเมื่อวิเคราะห์แล้วก็เชื่อมโยงกับนโยบายรัฐ              
บ้างเป็นประโยคบอกเล่ากึ่งค าถาม 
 

“…ถ้าเราโตขึ้น ในทะเลจะยังมีปลาให้เราทานอีกไหม…” 
 

ผู้วิจัยรู้สึก “อ้ึง” ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยก าลังหาค าตอบให้หลาน ๆ เรือได้วิ่งรอบ ๆ 
ทะเลสาบสงขลาวนอยู่ พักหนึ่ง  เพ่ือให้ผู้วิจัยได้ดูบรรยากาศของพ้ืนที่ที่ เต็มไปด้วยเครื่องมือ                
ของชาวประมงนานาชนิด และเห็นซั้งปลาที่ก าลังก่อสร้าง และได้จอดแวะพักบริเวณเพลิงพักกลาง
ทะเล มีลักษณะเก่า ๆ เรียงด้วยไม้กระดานที่ผ่านแดดฝนมายาวนานไว้ส าหรับหลบแดดและพายุฝน 
สอบถามได้ความว่า เมื่อก่อนเพลิงพักแห่งนี้เป็นขน าขนาดเล็ก ๆ ส าหรับเป็นที่พักเพราะบริเวณนี้ใช้
เลี้ยงปลากะพงในกระชัง แต่ตอนนี้ได้ล้มเลิกไปนานแล้ว และได้คุยกับคนที่เลี้ยงปลาในกระชังระยะ
หนึ่ง พ่อจึงขับเรือต่อไปยังชาวประมงที่ก าลังวางโพงพาง จึงใช้วิธีการเทียบเรือและพูดคุย เนื่องจาก
เป็นเพื่อนของพ่อจึงใช้ระยาเวลาไม่นานนัก ในขณะนั้นในทะเลเต็มไปเสียงของเครื่องยนต์ ตกช่วงที่น้ า
ขึ้นเต็มท่ีเรือของผู้วิจัยได้เทียบกับจุดวางโพงพางใช้เวลาสักระยะ ผู้วิจัยนั่งสังเกตการวางโพงพางไม่ได้
ง่ายอย่างที่คิด มีขั้นตอนเยอแยะไปหมด ใช้เวลาประมาณ 45 นาที ทุกอย่างเสร็จสิ้น เริ่มต้น
ปฏิบัติการอีกครั้งในตอนกลางคืนเพ่ือเก็บผลผลิต หลังจากนั้นเรือของผู้วิจัย จึงขับกลับมายังท่าเทียบ
ซึ่งจอดไว้หลังบ้าน 

การสร้างความสัมพันธ์กับกลุ่มแกนน าชาวประมงเป็นไปด้วยดี เนื่องจากความไว้เนื้อ          
เชื่อใจหลังจากท่ีผู้วิจัยเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ให้
ข้อมูลหลัก กลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมกับชาวประมงบางส่วน และกลุ่มที่ศึกษาจนได้ข้อมูลเป็นที่ 
น่าพอใจ ในช่วงแรก ๆ ผู้วิจัยใช้วิธีการบันทึกข้อมูลสนามทุกสัปดาห์ที่บ้านของภรรยา เนื่องจากต้อง
ไป ๆ มา ๆ ในระหว่างการเรียนและระหว่างการเขียนโครงร่างวิทยานิพนธ์ ข้อมูลบางอย่างได้จากการ
พูดคุยกับผู้ให้ข้อมูล บางอย่างได้จากการสืบค้นทางวิชาการ เฉพาะข้อมูลที่เกี่ยวข้องและเชื่อถือได้                  
ข้อมูลบางอย่างต้องอาศัยการเดินทางไปค้นข้อมูลที่หอจดหมายคติชนวิทยา สถาบันทักษิณคดีศึกษา 
ได้เอกสาร และรูปภาพทางประวัติศาสตร์จ านวนหนึ่ง นอกจากนั้นเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์  
ที่ใช้ในการศึกษา ซึ่งเป็นเอกสารภาษาต่างประเทศที่ผู้วิจัยได้อ่านและแปล เพ่ือได้พยายามท าความ
เข้าใจ โดยการชี้แนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาในการเขียนโครงร่างวิทยานิพนธ์ 
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 การเป็นส่วนหนึ่งของผู้ถือหางเสือของเรือหางยาว   
 การเปิดพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาของผู้วิจัย ซึ่งข้อจ ากัดของผู้วิจัย  คือ การไม่สามารถ
ออกทะเลได้บ่อยนัก เนื่องจากต้องใช้เวลาไปกับการสอนหนังสือในรั้วมหาวิทยาลัย แต่บ่อยครั้งที่ได้
ซักถามและสังเกตการณ์ได้เห็นพัฒนาการ พลวัตของการเข้าถึงทรัพยากรในทะเลสาบและข้อคิดเห็น               
จากชาวประมงถึงความยากล าบากในการด าเนินตามวิถีประมงอย่างในอดีต ทั้งในเรื่องของข้อจ ากัด
ทางการประมงที่ถูกเชื่อมโยงเชิงพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้องทางด้านกฎหมายซึ่งบังคับใช้ตลอดมา แต่ส าหรับ
ชาวประมงบางส่วนก็ยังต่อรองทางกฎหมายอยู่เสมอ การลักลอบท าประมง การนินทา เจ้าหน้าที่รัฐ              
หรือแม้กระทั้งความขัดแย้งที่เกิดขึ้น หรือเงื่อนไขที่เกิดจากกลุ่มชาวประมงด้วยกันในการเข้าถึงการใช้
ประโยชน์เชิงพ้ืนที่ ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่ปฏิบัติการของพวกเขาเหล่านั้น ทั้งนี้เนื่องจากพ้ืนที่
ปฏิบัติการที่เขาเหล่านั้นต้องเผชิญมาจากแรงกดดันที่หลากหลายและซับซ้อน อาจเกิดจากอ านาจ             
และกลไกรัฐที่เหนือกว่าจากเจ้าหน้าที่รัฐผู้น ากฎระเบียบมาใช้ควบคุมการท าประมงผิดกฎหมายก็ตาม 
 ผู้วิจัยพยายามเข้าพ้ืนที่เพ่ือสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจท าให้พวกเขาเชื่อใจว่า การเป็น
ส่วนหนึ่งของผู้ถือหางเสือเรือหางยาว จะท าให้ผู้วิจัยสามารถเก็บข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ได้ส าเร็จ
ลุล่วงไปได้ ในขณะเดียวกันผู้วิจัยเชื่อว่ามุมมองความเป็น “เขยเลสาบ” หรือ “กระบวนการกลายเป็น
ลูกน้ าเค็ม” ท าให้ผู้วิจัยเข้าใจปรากฏการณ์ และการปฏิบัติการของชาวประมงได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสุดท้าย
แล้วผู้ศึกษาก็ไม่อาจสลัดตัวตนของนักวิจัย ความเป็นเขย การเป็นนักวิชาการลงได้เพราะมันเลื่อนไหล
และพร่ามัวอยู่ตลอดเวลา ถึงแม้งานวิจัยจะเสร็จสิ้นลุล่วงก็ตามแต่ถ้าให้เล่าเรื่องราวของพ้ืนที่
ทะเลสาบ การปฏิบัติการของชาวประมงคงไม่มีวันจบเพราะการต่อสู้ ช่วงชิงการเข้าถึงทรัพยากร             
ในพ้ืนที่มีอยู่ตลอดเวลา ทะเลสาบสงขลา คือ ลมหายใจและทรัพยากรประมงอันหลากหลายชีวิต             
ที่เติบโตที่นี่ จนน าไปสู่การลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลประวัติศาสตร์ รวมทั้งการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย
เรื่องพลวัตนิเวศวิทยาสังคมในยุคต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 
 ประวัติศาสตร์หัวเขาในบริบทการปกครองและความสัมพันธ์ในนิเวศวิทยาสังคม 
  ผู้วิจัยลงพ้ืนที่ภาคสนามชุมชนหัวเขา ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ถูกเลือกในการศึกษาการปฏิบัติ             
การในชีวิตประจ าวัน ซึ่งมีอาณาบริเวณติดกับทะเลสาบสงขลา ถือเป็นพ้ืนที่หน้าด่านเนื่องจากติดอ่าว
ไทย การค้นคว้าประวัติศาสตร์ชุมชนหัวเขาที่ถูกรวบรวมไว้ทั้งที่เป็นส่วนหนึ่งของประวัติศาสตร์สยาม 
และการเก็บข้อมูลประวัติศาสตร์ท้องถิ่นดังนี้ 
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ภาพที่ 1 พ้ืนที่ชุมชนหัวเขา 
ที่มา: Google Maps (GPS), 2560 

  
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2 พ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: Google Maps (GPS), 2560 
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 จากประวัติศาสตร์ที่มาสู่การตั้งถิ่นฐานของผู้คนในชุมชนหัวเขา 
  บริบทของชุมชนหัวเขาสามารถเชื่อมโยงภายใต้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ               
และระบบนิเวศประกอบไปด้วยประวัติศาสตร์อันยาวนานซึ่งกล่าวไปแล้วข้างต้น อีกทั้งยังเป็นแหล่ง
ชุมชนสมัยก่อนประวัติศาสตร์ภายใต้บริบทรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลา เริ่มต้นเมื่อราวกว่า 6,000 ปี
มาแล้ว ที่มีผู้คนเริ่มเข้ามาตั้งถ่ินฐานในบริเวณพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา ด้านตะวันตกของทะเลสาบ
มีคนเข้ามาอาศัยทั้งในพ้ืนที่สูงและพ้ืนที่ราบโดยพบหลักฐานกระดูกมนุษย์ เครื่องปั้นดินเผาต่าง  ๆ 
และพบขวานหินขัดสมัยหินใหม่ไม่ต่ ากว่า 100 ชิ้น ตามภูเขาและถ้ าหินปูนในจังหวัดพัทลุง หลักฐานที่
แสดงให้เห็นว่าการเกิดชุมชนสมัยก่อนประวัติศาสตร์อย่างแท้จริง ได้แก่ เศษเครื่องปั้นดินเผาจ านวน
มากที่พบในถ้ าล่องลมเขาชัยสน อ าเภอเขาชัยสน และถ้ าล าเลียง ต าบลบ้านนา กิ่งอ าเภอศรีนครินทร์ 
พ้ืนที่ทางฝั่งตะวันออก และทางตอนใต้ของลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา (จังหวัดสงขลาในปัจจุบัน) (อ้างถึง
ใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) พบหลักฐานการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ในหลาย
พ้ืนที่ มีหลักฐานพบตามปุาและภูเขาในจังหวัดสงขลา เช่น พบภาชนะดินเผาแบบหม้อสามขา ภาชนะ
ดินเผาลายเชือกทาบ ขวานหินขัดและโครงกระดูกมนุษย์และสัตว์ในสมัยหินใหม่ฝังอยู่ในถ้ าและเพิง
ทางทิศเหนือของเขารักเกียรติ อ าเภอรัตภูมิ ยังพบภาชนะดินเผาลายเชือกทาบสมัยหินใหม่จ านวน
มากที่ถ้ าเขารูปช้าง อ าเภอสะเดา พบขวานหินขัดที่บ้านสวนตูลและคาบสมุทรสทิงพระ ซึ่งน่าจะเป็น
การตั้งถิ่นฐานในยุคแรกและใช้ชีวิตด้วยการล่าสัตว์และหาของปุาในช่วงระหว่าง 5,000-3,000 ปี
มาแล้ว ซ่ึงไดม้ีการอพยพมายังที่ราบและชายฝั่งการใช้ชีวิตด้วยการเพาะปลูกและจับสัตว์น้ า และได้มี
การติดต่อกับภายนอก โดยเฉพาะชาวอินเดียและจีนเมื่อประมาณ 3,000-2,000 ปีมาแล้ว (คณะการ
จัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2554) 
 

 
 

ภาพที ่3 ประวัติและความเป็นมาของทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ประวัติและความเป็นมาของทะเลสาบสงขลา, 2561 
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 ระยะต่อมาเป็นแหล่งชุมชนสมัยกึ่งก่อนประวัติศาสตร์ ชุมชนในลุ่มน้ าทะเลสาบ
สงขลา ได้มีการพัฒนาจนเจริญรุ่งเรืองเป็นชุมชนเมืองโบราณบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ ในช่วงพุทธ
ศตวรรษที่ 12-18 มีหลักฐานการเป็นเมืองส าคัญทั้งคูน้ า คันดิน และก าแพงเมืองโบราณ มีการติดต่อ
สัมพันธ์กับต่างชาติ ทั้งจีน อินเดีย และอาหรับ ชุมชนโบราณที่ส าคัญประกอบไปด้วย ชุมชนโบราณ
ปะโอ อ าเภอสิงหนคร ชุมชนโบราณสทิงพระ ตั้งอยู่บริเวณเขาคูหา-เขาพะโคะ อ าเภอสทิงพระ           
และชุมชนโบราณสีหยังอยู่ในอ าเภอระโนด ทั้งหมดตั้งอยู่ในจังหวัดสงขลา (คณะการจัดการ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2554) 
 จากการศึกษาของ เก็ตถวา บุญปราการ (2550) พบอีกว่า การตั้งถิ่นฐานของ
ผู้คนในยุคประวัติศาสตร์ เริ่มตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 19 เป็นต้นมา ดินแดนบริเวณลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา 
ได้พัฒนาจนเจริญรุ่งเรืองอย่างรวดเร็วทั้งด้านฝั่งตะวันตก ซึ่งมีศูนย์กลางที่เมืองพัทลุงและฝั่ง
ตะวันออกมีศูนย์กลางที่เมืองสงขลา เหตุการณ์ทางการเมืองในสมัยนั้นท าให้มีการโยกย้ายเมืองหลาย
ครั้ง จนกระทั้งย้ายมาอยู่ตรงเมืองพัทลุงและสงขลาในปัจจุบัน ชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลา          
ที่เป็นชุมชนดั้งเดิมอันได้แก่ ชุมชนที่อยู่ชายทะเลรอบ ๆ ทะเลสาบ ทั้งฝั่งตะวันออกและฝั่งตะวันตก  
แต่การท าประมงของชุมชนเหล่านี้ยังไม่อาจกล่าวได้ว่าเป็นอาชีพ แต่เป็นการท าเพ่ือการบริโภคมักใช้
เวลาว่างจากการท านามาท าการประมง ชุมชนประมงที่ส าคัญเกิดขึ้นในราวกลางพุทธศตวรรษที่ 22 
เมื่อกลุ่มชนมุสลิมได้อพยพเข้ามาตั้งหลักแหล่งบริเวณหัวเขาแดงตรงข้ามกับเมืองสงขลา หลังจากนั้น
ชุมชนมุสลิมก็ขยายตัวเข้าสู่ชุมชนรอบ ๆ ทะเลสาบ ชุมชนมุสลิมเหล่านี้ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ 
ท าการประมง ชุมชนประมงที่มีขนาดใหญ่อันได้แก่ ชุมชนในเขตต าบลคูขุด กลุ่มบ้านหาดไข่เต่า               
กลุ่มบ้านควน กลุ่มท่าเสา-บ้านใหม่ บ้านหัวเขา กลุ่มล าป า กลุ่มปากพะยูน (คณะการจัดการ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2554) 
 จากปรากฏการณ์ข้างต้นสอดคล้องกับงานวิจัยของ  ฉัตรทิพย์  นาถสุภา           
และพูนศักดิ์ ชานิกรประดิษฐ์  (2540 อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) ที่กล่าวถึงการ
แพร่กระจายเข้ามาของชาวมุสลิมในภาคใต้ฝั่งตะวันออก  โดยสรุปไว้ว่าชาวประมงริมฝั่งทะเล
ตะวันออกส่วนมากจะเป็นมุสลิม ซึ่งอพยพเร่ร่อนโดยทางเรือมาจากทะเลทางตอนใต้ ครั้งแรก ๆ         
ก็อาจจะเข้ามาตั้งเพิงพักตามเกาะแก่งหรือตามริมฝั่งน้ าเพ่ือจับปลาตามช่วงฤดูกาล นานเข้าก็เริ่มปลูก
สร้างที่อยู่อาศัยที่มั่นคงขึ้น เมื่อมีผู้อพยพเร่ร่อนมาเพ่ิมเติมสมทบก็เริ่มขยับขยายกลายเป็นชุมชนขึ้นมา
ตามล าดับในบริเวณเกาะหมากซ่ึงอยู่ลึกเข้ามาในทะเลสาบ โดยมีทะเลสาบตอนนอกเป็นส่วนเชื่อมต่อ
กับทะเลฝั่งตะวันออกหรืออ่าวไทยสามารถหลบพายุในฤดูกาลมรสุมได้อย่างดี มีกุ้ง ปลาชุกชุม เหมาะ
ส าหรับการหากินและอยู่อาศัยก็ย่อมมีโอกาสได้ต้อนรับชาวมุสลิมจากทะเลทางตอนใต้เช่นกัน          
ดังที่ คะ เกื้อทองสั้น ชาวบ้านแหลมหลา ต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง อายุ 64 
เล่าให้ฟังว่า ชาวมุสลิมเข้ามาอยู่ที่ต าบลเกาะหมากประมาณ 4 หรือ 5 ชั่วอายุคนมาแล้ว ในช่วงแรก
พวกเขาเข้ามาตั้งเพิงหรือ “ทับ” ชั่วคราวหาปลาอยู่ที่บ้านแขกและบ้านอาจจาด หลังจากนั้นก็เริ่ม
ขยับขยายไปตั้งหลักแหล่งเป็นชุมชนที่ชัดเจนขึ้นที่เกาะหมาก สังเกตได้จากความเก่าแก่ของมัสยิด 
และกุโบร์ ก่อนจะกระจายชุมชนไปที่บ้านช่องฟืน เกาะเสือ บ้านท่าทอน และมีอัตราส่วนประมาณ
ร้อยละ 40 ของประชากรต าบลเกาะหมากในปัจจุบัน นอกจากนั้นในงานวิจัยของ ฉัตรทิพย์ นาถสุภา 
และพูนศักดิ์ ชานิกรประดิษฐ์ ยังกล่าวถึงชาวบ้านที่ชื่อ พัน จิตประสงค์ ซึ่งเป็นชาวบ้านโพธิ์ชี ต าบล
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เกาะหมาก อ าเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง อายุ 63 ปี  ได้อธิบายถึงสภาพทางธรรมชาติที่มีผลต่อ
อาชีพ และท่ีอยู่อาศัยของผู้คนในต าบลเกาะหมากไว้ว่า เกาะในทะเลสาบสงขลาส่วนมากจะมีลักษณะ
ทางกายภาพไม่แตกต่างกัน คือ ทางฝั่งตะวันตกมักมีสภาพเป็นโขดหินและหน้าผาสูงชัน ในขณะที่ฝั่ง
ตะวันออกจะมีสภาพเป็นที่ราบชายฝั่ง เนื่องจากลมตะวันตกจะพัดแรงและยาวนานกว่าลมตะวันออก 
ทางฝั่งตะวันตกของเกาะ จึงอยู่ในสภาพที่ต้องปะทะคลื่นลมที่แรงและยาวนานกว่าฝั่งตะวันออก          
ชาวจีนจึงมักจะเลือกบริเวณทางฝั่งตะวันออกของเกาะเป็นที่อยู่อาศัย เพราะเป็นท าเลที่เหมาะส าหรับ
การเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์ ในขณะที่ชาวมุสลิมก็จะเลือกบริเวณฝั่งตะวันตกของเกาะเป็นที่ตั้งเพิงพัก 
เพราะยังไม่มีผู้คนอาศัยและสะดวกในการออกเรือหาปลา 
 ส่วนการตั้งถิ่นฐานของชุมชนในปลายพุทธศตวรรษที่  24 และต้นพุทธศตวรรษ            
ที่  25 มีหลักฐานของความเจริญรุ่งเรืองในยุคนี้มากมายทั้งที่ เป็นวัด เช่น วัดเขียนบางแก้ว             
วัดจะทิ้งพระและหลักฐานจากซากเมือง เช่น โคกเมืองบางแก้ว ก าแพงเมืองสงขลาที่เขาแดง ก าแพง
เมืองพัทลุงที่เขาชัยบุรี พระพุทธรูป เนินดิน และสระน้ า การตั้งถิ่นฐานของประชาชนในลุ่มน้ า        
ในปัจจุบันกระจัดกระจายเป็นกลุ่มตามบริเวณพ้ืนที่ราบรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลา โดยการตั้งถิ่นฐาน
เป็นเมืองหรือชุมชนใหญ่โดยเฉพาะเมืองสงขลา เมืองหาดใหญ่และเมืองพัทลุง เมืองเหล่านี้ชุมชนส่วน
ใหญป่ระกอบอาชีพประมงจะตั้งอยู่บริเวณริมชายฝั่งทะเลสาบ เนื่องจากต้องพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติ
และทรัพยากรชายฝั่งเป็นส าคัญ (เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) 
 

 
 

ภาพที่ 4 ผังเมืองโบราณสงขลา 
ที่มา: ผังเมืองโบราณสงขลา, 2560 
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 ชุมชนหัวเขาภาคประวัติศาสตร์: การสร้างบ้านแปลงเมือง 
  จากการลงพ้ืนที่ของผู้วิจัยเพ่ือเก็บข้อมูลทางประวัติ ศาสตร์ชุมชนหัวเขา               
และศึกษาเอกสารทางราชการ ซึ่งเรียงร้อยเรื่องราวเชิงประวัติศาสตร์ว่า  ในปี พ.ศ. 2154 ดาโตะ           
โกมอลล์ เจ้าเมืองซาเหละ ได้อพยพครอบครัวเพ่ือหนีภัยการล่าเมืองขึ้นของกองทัพเรือฮอลันดารอน
แรมมาจนถึงปากน้ าหัวเขาแดง โดยขบวนเรือดังกล่าวได้จอดพักที่แนวหาดหน้าชุมชนหัวเขา                 
เป็นชัยภูมิที่เหมาะสม มีภูเขาสูงชันล้อมบ้านเมืองทางทิศใต้ และชัยภูมิดังกล่าวเหมาะแก่การค้าขาย 
จึงได้สร้างบ้านแปลงเรือนปักหลักปักฐานในพ้ืนที่แห่งนี้  (100 ปี มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ)                   
(กฤช พิทักษ์คุมพล, 2558) 
 

 
 

ภาพที่ 5 แผนที่โบราณของเมืองสงขลา 
ที่มา: กฤช พิทักษ์คุมพล, 2558 

 
  ครั้นเมื่อสร้างก าแพงเมืองและจวนผู้ส าเร็จราชการ มัสยิดหลวงประจ าเมือง           
ท่าเทียบเรือส าหรับการค้าขนาดใหญ่ กิตติศัพท์ได้ล่วงรู้ไปยังกรุงศรีอยุธยา สมเด็จพระเอกาทศรถจึงมี
ท้องตราห่วงให้ตราดาโตะโมกอลล์เป็นข้าหลวงผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลา และได้บริหารบ้านเมือง
สืบมา 
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ภาพที่ 6 แผนที่เมืองสงขลาเขียนโดยฝรั่งเศส ปี พ.ศ. 2230 
ที่มา: กฤช พิทักษ์คุมพล, 2558 

 
  ต่อมาดาโตะโกมอลล์ ข้าหลวงผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลาถึงแก่กรรมสมเด็จ               
พระเจ้าอยู่หัวทรงธรรม พระมหากษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยาทรงแต่งตั้ง สุลัยมาน บุตรชายคนโต                       
เป็นข้าหลวงส าเร็จราชการเมืองสงขลาแทน สุลัยมาน ได้แต่งตั้งบุตรชายคนโตชื่อ มุซตาฟา เป็นรายา
มุดา หะซัน และฮุเซน เป็นผู้ช่วยในการบริหารงาน นอกจากนี้ยังได้ส่ง ฟาริซี น้องชายของท่านไปเป็น
เจ้าเมืองพัทลุงอีกด้วย ภายหลังพระเจ้าอยู่หัวทรงธรรมเสด็จสวรรคต ในปี 2172 เกิดการจลาจล          
และการแย่งอ านาจระหว่างบรรดาโอรสกับพระยากลาโหมสุริยวงศ์ และพระยากลาโหมสุริยวงศ์             
ได้ปราบดาภิเษกเป็นสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง สุลัยมาน ซึ่งเป็นผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลา               
จึงประกาศไม่ยอมรับอ านาจ และสถาปนาตัวเองขึ้นเป็นองค์สุลต่าน มีนามตามอย่างมาลายูว่า 
สุลต่านสุลัยมาน ชาห์ 
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ภาพที่ 7 ผังเมืองโบราณสงขลา 
ที่มา: ผังเมืองโบราณสงขลา, 2560 

 
  สุลต่านสุลัยมาน ชาห์ ได้ครองเมืองสงขลาด้วยความสงบสุขเรียบร้อยจนถึง                      
ปี พ.ศ. 2173 กองทัพปัตตานีภายใต้การน าของราชินีนิบีรู ได้ยกก าลังจ านวนมากเข้าโจมตีเมืองสงขลา 
การเข้าตีเมืองสงขลาในขณะนั้นส่งผลต่อความเสียหายเป็นอย่างมาก ภายหลังจากการเสร็จศึกก็ได้
สร้างปูอมปืนใหญ่บนภูเขาและที่ราบบนชัยภูมิถึง 20 ปูอม รวมถึงการสร้างประตูเมืองเพ่ือปูองกันการ
เข้าโจมตีโดยพระเจ้าปราสาททอง ถึง 2 ครั้ง ภายในสองปีแต่ก็ประสบความพ่ายแพ้ ภายหลังพระเจ้า
ปราสาททองเสียชีวิต ในปี พ.ศ. 2199 พระนารายได้ข้ึนครองราชย์สมบัติ สุลต่านสุลัยมานครองราชย์ 
จนถึงปี พ.ศ. 2212 ก็เสด็จสวรรคต อยู่ในราชสมบัติได้ 39 ปี เป็นผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลาภายใต้
กรุงศรีอยุธยา 10 ปี โอรสองค์ใหญ่ คือ รายามุดา มุตตาฟา ขึ้นครองราชย์เป็นสุลต่านมุสตอฟา ชาห์ 
(กฤช พิทักษ์คุมพล, 2558) 
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ภาพที่ 8 ปูอมปืนใหญ่เมืองสงขลา 
ที่มา: ปูอมปากน้ าแหลมทราย, 2560 

 
  ในปี พ.ศ. 2223 เมืองสงขลาโดนกองทัพกรุงศรีอยุธยาตีแตก สมเด็จพระ
นารายณ์ จึงแบ่งราษฎร์สงขลาออกเป็น 4 กลุ่ม โดยกลุ่มแรก คือ ชายฉกรรจ์ถูกน าไปยังกรุงศรีอยุธยา                
กลุ่มท่ีสอง ได้ติดตามเสด็จสุลต่านมุซตาฟาไปยังเมืองไชยยา กลุ่มที่สาม ไปยังเมืองพัทลุงที่เขาไชยบุรี     
กลุ่มท่ีสี่ คือ กลุ่มที่รักษาเมืองไว้ ซึ่งเป็นบรรพบุรุษของหัวเขาและชุมชนใกล้เคียง และกลุ่มสุดท้ายนี้ได้
สร้างมัสยิด ซึ่งเป็นสถานที่ส าคัญทางศาสนาขึ้น ชื่อว่า มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ  
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ภาพที่ 9 มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ 
ที่มา: กฤช พิทักษ์คุมพล, 2558 

 
 เมื่อมีการบูรณะมัสยิดขึ้นและใช้ปฏิบัติศาสนกิจยังทุกวันนี้ ประกอบกับลักษณะ
ภูมิประเทศที่เอ้ือต่อการประกอบอาชีพประมง ท าให้ชาวชุมชนหัวเขาประกอบอาชีพท าประมงตลอด
มาจนปัจจุบัน 
 ภายใต้บริบทเชิงประวัติศาสตร์  และการผนวกเข้าสู่การพัฒนาจะเห็นถึง
พัฒนาการต่าง ๆ ของชุมชนหัวเขา ซึ่งในงานวิทยานิพนธ์เล่มนี้จะกล่าวถึงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2501 เป็นต้น
มา ซึ่งเริ่มรับและบังคับใช้นโยบายความทันสมัยอย่างเข้มข้น และถูกผนวกกับชาวบ้านในพ้ืนที่ตลอด
มา และสามารถเชื่อมโยงระหว่างพลวัตเชิงพ้ืนที่ ประวัติศาสตร์  และนิเวศวิทยาสังคม ที่เกี่ยวข้อง         
กับระบบความสัมพันธ์กับทรัพยากรประมง และชุมชนได้ถูกผนวกเข้าสู่ รูปแบบการปกครอง             
ของอ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ในปัจจุบัน 
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ภาพที่ 10 อุทยานประวัติศาสตร์เมืองสงขลาเก่าหัวเขาแดงในปัจจุบัน 
ที่มา: อุทยานประวัติศาสตร์เมืองสงขลาเก่าหัวเขาแดง, 2561 

 
 ในปัจจุบันชุมชนหัวเขา คือ หน่วยหนึ่งของการปกครองเทศบาลเมืองสิงหนคร  
จังหวัดสงขลา มีที่ต้ังและอาณาเขตในเทศบาลเมืองสิงหนคร ต้ังอยู่หมู่ที่ 5 ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอ             
สิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยมีอาณาเขตที่ต้ังดังนี้ ทิศเหนือ ติดต่อหมู่ที่ 1 และ หมู่ที่ 3 ของต าบลท านบ 
หมู่ที่ 5 และ หมู่ที่ 6 ของต าบลชิงโค ทิศใต้ ติดต่อทะเลสาบสงขลาและทะเลอ่าวไทย ทิศตะวันออก 
ติดต่อกบัทะเลอ่าวไทย ทิศตะวันตก ติดต่อทะเลสาบสงขลา  
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ภาพที่ 11 แผนที่เทศบาลเมืองสิงหนคร 
ที่มา: เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2561 
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ภาพที่ 12 บ้านหัวเขา 

ที่มา: เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2561 
 

การแบ่งเขตพ้ืนที่การปกครองของเทศบาลเมืองสิงหนคร ตามพระราชบัญญัติ             
ยกฐานะเปลี่ยนแปลงท้องที่สุขาภิบาลสิงหนคร เป็นเทศบาลต าบลสิงหนคร พ.ศ. 2542 มีพ้ืนที่ 33.90 
ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วยต าบลหัวเขา หมู่ที่  1-8 ต าบลสทิงหม้อ หมู่ที่ 1-6 ต าบลชิงโค หมู่ที่ 1-4 
และบางส่วนของหมู่ที่  5 และ 6 ต าบลท านบ บางส่วนของหมู่ที่  1 และ 3 รวมพ้ืนที่ในเขต                
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การปกครองของเทศบาลเมืองสิงหนครทั้งสิ้น 4 ต าบล 22 หมู่บ้าน ต่อมาได้ประกาศเปลี่ยนแปลงฐานะ
เป็นเทศบาลเมืองสิงหนคร ตั้งแต่วันที่ 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 

ข้อมูลด้านประชากรของเทศบาลเมืองสิงหนคร มีครัวเรือนทั้งสิ้นในปี พ.ศ. 2554 
จ านวน 10,138 ครัวเรือน ในปี พ.ศ. 2555 มีจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น จ านวน 10,596 ครัวเรือน             
ในปี พ.ศ. 2556 มีจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น จ านวน 11,146 ครัวเรือน 

 
ข้อมูลโครงสร้างของประชากรในเทศบาลเมืองสิงหนคร 
 

 
 

กราฟที่ 1 ประชากรเทศบาลเมืองสิงหนคร 
ที่มา: ส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2557 

 
 ข้อมูลความเคลื่อนไหวของประชากรในเทศบาลเมืองสิงหนคร 
 

 
 

กราฟที่ 2 ความเคลื่อนไหวของประชากรเทศบาลเมืองสิงหนคร 
ที่มา: ส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2557 
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 สภาพเศรษฐกิจในเทศบาลเมืองสิงหนคร  โดยแบ่งเป็น พ้ืนที่ชุมชนเมือง               
สภาพความเป็นเมืองของเทศบาลเมืองสิงหนครยังมีไม่มากนัก พ้ืนที่ส่วนใหญ่ยังเป็นพ้ืนที่ใช้สอยเพ่ือ 
การเกษตรกรรม โดยพ้ืนที่ที่นับว่าเป็นพ้ืนที่เมืองมีการกระจุกตัวของสิ่งปลูกสร้าง ผู้คน และกิจกรรม
ประเภทเมือง มี 4 บริเวณ ประกอบด้วย (เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2557)   
  บริเวณที่  1 บริเวณศูนย์ราชการของเมืองสิงหนคร ที่เป็นที่ ต้ังของที่ว่า              
การอ าเภอสิงหนคร ส านักงานเทศบาลเมืองสิงหนคร และสถานที่ราชการต่าง ๆ ตลอดจนบ้านพัก
ข้าราชการ พนักงาน และคลังน้ ามันเชื้อเพลิงขนาดใหญ่ของบริษัทน้ ามัน ซ่ึงตั้งอยู่ใกล้เคียงทางด้าน
ทิศเหนือ  
  บริเวณที่ 2 บริเวณท่าเรือน้ าลึกสงขลา ซ่ึงเป็นพ้ืนที่ต้ังยื่นลงในทะเลห่างจาก
ฝั่งประมาณ 100 เมตร ตลอดถึงบริเวณข้างเคียงอันเป็นที่อยู่อาศัย ลักษณะชุมชนแออัดขนาดใหญ่ 
(ชุมชนบ้านเล)   
  บริเวณที่  3 บริเวณบ้านหัวเขา ซึ่งตั้งอยู่ริมทะเลสาบสงขลาตอนล่างสุด            
ของกลุ่มเขาแดงและเป็นที่ต้ังเมืองสงขลาในอดีต บริเวณนี้มีสภาพอาคารบ้านเรือนกระจุกตัวอย่าง
หนาแน่น และแออัดเช่นเดียวกับท่าเรือน้ าลึกสงขลา  
  บริเวณที่ 4 บริเวณบ้านใหม่ริมทะเลสาบสงขลาด้านใน ตั้งอยู่ด้านตะวันตก                 
ของเขาเขียวมีลักษณะเป็นชุมชนกลุ่มใหญ่ แต่ไม่มีความหนาแน่นและการกระจุกตัวแออัดแบบบ้าน
หัวเขา และท่าเรือน้ าลึกสงขลา 
 พ้ืนทีก่ารเกษตรกรรม ในเขตการปกครองเทศบาลเมืองสิงหนคร มีลักษณะการใช้
ที่ดินแบบชนบททั้งสิ้น ประกอบด้วยพ้ืนที่ต าบลหัวเขาและต าบลสทิงหม้อ ใช้ในการประกอบอาชีพ
ด้านการประมง การเลี้ยงปลากะพง การแปรรูปอาหารทะเล การท านากุ้ง ในส่วนพ้ืนที่ส่วนใหญ่          
ของต าบลชิงโคและต าบลท านบ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ส าหรับการเกษตร คือ การท าไร่ การท านา และการท า
สวนผสม โดยพ้ืนที่ที่เป็นไร่ นา ประมาณ 8,702 ไร่ ท าสวนประมาณ 850 ไร่ และที่เหลือเป็นพ้ืนที่
ว่างและทีส่าธารณะมีอยู่ทัว่ไปในเขตเทศบาลเมืองสิงหนคร ประมาณ 10,730 ไร่ 
 ในส่วนของธุรกิจการค้า การพาณิชย์และอุตสาหกรรมในเขตเทศบาลเมือง             
สิงหนคร ประกอบด้วย ตลาด จ านวน 1 แห่ง ร้านอาหาร สถานบริการต่าง ๆ จ านวน 146 แห่ง 
ร้านค้าวัสดุก่อสร้าง จ านวน 10 แห่ง อู่ซ่อมรถ จ านวน 50 แห่ง ร้านค้าทั่วไป จ านวน 257 แห่ง           
การพาณิชย์ในเขตเทศบาลเมืองสิงหนคร ประกอบด้วย ธนาคาร จ านวน 3 แห่ง ท่าเรือน้ าลึก จ านวน 
1 แห่ง สถานบริการน้ ามัน จ านวน 11 แห่ง โรงแรม จ านวน 2 แห่ง อพาร์ทเม้น จ านวน 2 แห่ง            
รีสอร์ท จ านวน 20 แห่ง แพขนานยนต์ จ านวน 2 แห่ง คลังน้ ามัน จ านวน 4 แห่ง โกดังเก็บสินค้า 
จ านวน 40 แห่ง ในส่วนของธุกิจอุตสาหกรรม ประกอบด้วย โรงต่อเรือ จ านวน 3 แห่ง โรงซ่อมทาสี
เรือ จ านวน 2 แห่ง ร้านแปรรูปไม้จ านวน 4 ร้าน อู่เรือ จ านวน 2 อู่ ร้านกลึงโลหะ จ านวน 7 ร้าน 
ร้านซ่อมเครื่องจักร จ านวน 4 ร้าน ร้านซ่อมไดนาโม จ านวน 4 ร้าน ร้านท าเหล็กดัด จ านวน 5 ร้าน 
บริษัทซ่อมบ ารุงท่อก๊าซ จ านวน 15 บริษัท 
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กราฟที่ 3 ความเคลื่อนไหวของประชากรเทศบาลเมืองสิงหนคร 
ที่มา: ส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2557 

 
 แหล่งท่องเที่ยวและโบราณสถานภายในเทศบาลเมืองสิงหนคร ได้แก่ บ่อน้ า
โบราณ-บ่อทรัพย์ (วัดบ่อทรัพย์) ซุ้มพระพุทธรูป (เขาน้อย) ซุ้มประตูบ่อเก๋ง (หมู่ที่ 8 ต าบลหัวเขา) 
เจดีย์สองพ่ีน้ององค์ขาว-องค์ด า และเก๋งจีน ก าแพงเมืองเก่า ศาลาหลบเสือ ปูอมปืนเมืองโบราณ 
สุสานสุลต่านสุลัยมาน ฯลฯ ศาสนสถานประกอบด้วย วัดเขาน้อย และเจดีย์เขาน้อย วัดมะม่วงหมู่        
วัดบ่อทรัพย์ วัดสุวรรณคีรี วัดโลการาม วัดศิริวรรณาวาส วัดภูผาเบิก วัดธรรมโฆษณ์ วัดเจ้านคร             
ปูุ เจ้าเขาเขียว หลวงปูุ ทวดเหยียบน้ าทะเลจืด ปูุทวดเขาแดง  
 แหล่งศูนย์รวมทางวัฒนธรรมชุมชน จ านวน 1 แห่ง ได้แก่ ชุมชนสทิงหม้อ หมู่ที่ 
4 (ปันหม้อ) สถานที่ท่องเทีย่วตามธรรมชาติ 2 แห่ง ได้แก่ หาดทรายแกว หาดแก้วจุลดิศ ในส่วนของ
เทศกาลและประเพณีที่ส าคัญ ได้แก่ วันสงกรานต์ ประมาณช่วงต้นเดือนเมษายนของทุกปี มีการถือ
ศีลอดของมุสลิมของทุกปี การฉลองศาลเจ้าปูุ ทวดเขาเขียว ประมาณช่วงเดือนมิถุนายนของทุกปี  
วันสาร์ทเดือนสิบ ประมาณช่วงเดือนมิถุนายน-ตุลาคม ของทุกปี งานเมาลิด ประมาณช่วงเดือน
สิงหาคมของทุกปี งานชักพระประมาณช่วงต้นเดือนตุลาคมของทุกปี ประเพณีการลอยกระทง
ประมาณช่วงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายนของทุกป ีประเพณีแต่งงานนางไม ้ประเพณีแต่งงานพญานาค 
 ข้อมูลทีเ่กีย่วกับการศึกษาในเขตเทศบาลเมืองสิงหนคร ประกอบด้วยศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก จ านวน 7 แห่ง มีนักเรียน จ านวน 213 คน ศูนยป์ฐมวัย จ านวน 9 แห่ง มีเด็ก จ านวน 1,348 
คน โรงเรียนประถม จ านวน 12 แห่ง มีนักเรียน จ านวน 2,909 คน โรงเรียนมัธยม จ านวน 5 แห่ง  
มีนักเรียน จ านวน 1,522 คน สถานศึกษานอกระบบ จ านวน 1 แห่ง มีนักเรียน จ านวน 929 คน 
(ส านักทะเบียนท้องถิ่น เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2560) 
 อาชีพของประชากรในพ้ืนที่เทศบาลเมืองสิงหนคร ประกอบด้วย ประชากร          
ในพ้ืนที่ต าบลชิงโค ต าบลท านบ และบางส่วนของต าบลสทิงหม้อ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น 
การท านา การท าสวน การท าไร่นาสวนผสม และอาชีพเสริมรายได้ในครัวเรือน เช่น การท าน้ าตาล
โตนด การท าน้ าตาลแว่น การแปรรูปอาหารจากผลิตภัณฑ์เกษตร เช่น การท าน้ าตาลเปรี้ยว การท า
น้ าส้ม การขนมพ้ืนเมือง ประชากรในพ้ืนที่เขตชุมชนหนาแน่น และบางส่วนของริมถนนทางหลวง

จ านวน ตลาด 

ร้านอาหาร/สถานบริการตา่ง 
ๆ 
ร้านค้าวัสดุก่อสร้าง 

อู่ซ่อมรถ 

ร้านค้าท่ัวไป 
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แผ่นดิน สาย 408 ประกอบอาชีพด้านธุรกิจการค้า รับจ้างทั่วไปในอาชีพประมง และอุตสาหกรรม
ต่อเนื่อง ประชากรในพ้ืนที่ต าบลหัวเขา ต าบลสทิงหม้อ บางส่วนด ารงชีพด้วยการเลี้ยงปลาในกระชัง 
การแปรรูปอาหารทะเล การท านากุ้ง ด้านการประมงมีการจับสัตว์น้ าในทะเลอ่าวไทยและทะเลสาบ
สงขลา ซ่ึงวิถีการด ารงชีพจึงมีความผูกพันอยู่กับทรัพยากรประมงเป็นหลัก  
 อาจจะกล่าวได้ว่า ชุมชนหัวเขามีการด ารงชีพของที่พ่ึงพิงในระบบเศรษฐกิจ           
แบบยังชีพ และมีการติดต่อแลกเปลี่ยนกับภายนอก ในขณะเดียวกันก็มีการพ่ึงพาในสังคมสูง อีกทั้งยัง
เชื่อมโยงถึงทรัพยากรประมง เนื่องจากในอดีตมีประชากรจ านวนน้อยและประกอบกับความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากร การเปลี่ยนแปลงเริ่มเกิดข้ึนเมื่อมีความทันสมัยเข้ามามีบทบาทส าคัญ ในแง่มุม
ทางเศรษฐกิจเป็นเงื่อนไขผลักดัน เริ่มเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เกิดการขยายตัวของชุมชน อย่าง
ต่อเนื่อง ส่งผลต่อกลุ่มต่าง ๆ ที่เข้ามาในพื้นที่อย่างเข้มข้น จากการสะท้อนแง่มุมความสัมพันธ์พบว่า 
 
    “…ในอดีตทรัพยากรบ้านเราสมบูรณ์มาก เงินไม่มีผลต่อการท ามา

หากินมากนัก ส่วนใหญ่มีการแลกเปลี่ยนปลากับข้าว…”(บังสัน, 
สัมภาษณ์วันที่ 11 มีนาคม 2561)  

“…บ้านเราเป็นส่วนหนึ่งของประวัติศาสตร์เลยก็ได้นะ เรามีวัดมี
มัสยิดที่เก่าแก่ เรามีเมืองโบราณและการตั้งถิ่นฐานที่มีบริเวณติด
ทะเลสาบ อาหารสมบูรณ์…”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์, สัมภาษณ์วันที่ 5 ตุลาคม 
2561) 

“...ทะเลสาบสงขลาบ้านเรา ถ้าศึกษากันหมดคงไม่ไหวแต่ถ้า
เชื่อมโยงประวัติศาสตร์แล้วมีคนศึกษาเยอะมาก บ้านเรา คือ แหล่ง
อารยธรรมเลยก็ว่าได้…”(บังเส็น, สัมภาษณ์วันที่ 10 มิถุนายน 2561) 

 “…การเข้ามาของคนในพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะมีกลุ่มต่าง ๆ เช่น คน
จีน มุสลิม ชาวพุทธ ซึ่งเข้ามาปักหลักอาศัยบริเวณนี้ ...การท ามาหากิน
ของกลุ่มต่าง ๆ ในพ้ืนที่เข้มข้นมาก มุสลิมหาปลาคนพุทธรับซื้อและไป
ขายยังภายนอกชุมชน...”(บังเลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 10 มกราคม 2561) 
(หมัดอุสัน, สัมภาษณ์วันที่ 10 มิถุนายน 2561) 

  “…กลุ่มต่าง ๆ ที่เข้ามาอยู่ในพ้ืนที่นี้ โดยมากแล้วจะไม่ขัดแย้งกัน
นะ ส่วนใหญ่เป็นพี่เป็นน้องกันถ้อยทีถ้อยอาศัยซึ่งกันและกัน...”(วะเย็บ, 
สัมภาษณ์วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2561) 

“…บางคนก็เป็นต้นตระกูลเดียวกันนะ แต่พอแต่งงานข้าม
วัฒนธรรมบางคนก็เข้ารับนับถืออิสลามเป็นมุสลิม และขยายครอบครัว
ใหญ่ขึ้น...”(วะหมาด, สัมภาษณ์วันที่ 10 มีนาคม 2561) 
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 จากปรากฏการณ์ดังกล่าวข้างต้น ท าให้เห็นความเป็นมาของทะเลสาบสงขลา                            
และชุมชนหัวเขา ในขณะเดียวกันก็ท าให้เห็นพัฒนาการเชิงพ้ืนที่และภาคประวัติศาสตร์ ซึ่งอย่างไร           
ก็ตาม ชาวชุมชนหัวเขาส่วนใหญ่ยังพ่ึงพาตนเอง (self-reliant) โดยใช้ทะเลเป็นพ้ืนที่ในการผลิต           
และการบริโภคในครัวเรือน  
 ในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2501 จะเห็นว่าวิถีการผลิตที่ต้องพ่ึงพาทรัพยากร จากการลง
พ้ืนที่ตามค าบอกเล่าของนายหมัด พบว่า ตั้งแต่รุ่น ปฺะแก่ (ปูุ) มะแก่ (ย่า) ปฺะ (พ่อ) ม๊ะ (แม่)                   
ก็ประกอบอาชีพประมงอยู่แล้ว การบอกเล่าของชาวบ้านยังพบว่า ชุมชนหัวเขาถูกไล่เรียงและร้อย
เรียงเชิงประวัติศาสตร์เรื่อยมาและมีกลุ่มต่าง ๆ ที่เข้ามาในชุมชน เช่น ชาวจีน ชาวพุทธ แต่ละกลุ่ม           
ก็ใช้ทะเลเป็นพ้ืนที่ในการประกอบอาชีพ และยังเล่าอีกว่าตั้งแต่เกิดมา ปฺะ (พ่อ) เขาเป็นคนที่นี่                
ตั้งรกรากที่นี่ จึงพอจะกล่าวได้ว่าส่วนใหญ่ชาวบ้านจะเป็นคนที่ตั้งรกรากอยู่บริเวณนี้  ส่วนน้อยที่
อพยพมาจากที่ อ่ืน ชาวบ้านจะท าประมงพ้ืนบ้านแบบยังชีพ คนเฒ่าคนแก่จบการศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นการศึกษาภาคบังคับ หรือปอเน๊าะ (โรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม) ซึ่งในอดีต
บริเวณนี้จะมีคนอยู่กันมากมีอาชีพท าประมงเป็นหลัก ต่อมาได้มีการอพยพมาเป็นจ านวนมากซึ่งมา
จากไหนไม่มีใครรู้ ในช่วงหลัง ๆ คนที่อพยพเข้ามาส่วนใหญ่จะเป็นเขยหรือไม่ก็เป็นสะใภ้ ผู้วิจัยได้
พูดคุยกับคนเฒ่าคนแก่ในชุมชน ส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม โดยให้ค าจ ากัดความว่าบัง (พ่ี) หรือ 
ปฺะ (พ่อ) ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านยังเล่าให้ฟังว่า ปฺะเรา อายุ 85 ปี ม๊ะ อายุ 80 ปี เกิดมาก็เห็น 
ปฺะ กับ ม๊ะ หาปลาแล้ว ทุกคนในชุมชนบริเวณนี้ส่วนใหญ่ก็หาปลาแทบทุกคน ในสมัยก่อนใช้เรือแจว 
เรือใบ ซึ่งช่วยกันหาปลาหลายคน เครื่องมือประมงก็จะเป็นกัด อวน โพงพาง โม๊ะระ (โปฺะ) ภายใต้ภูมิ
ปัญญาเป็นการท าประมง 2 น้ า คือ น้ าเค็มกับน้ ากร่อย (ตามความหมายของชาวบ้านน่าจะเป็นน้ า
กร่อยในช่วงฤดูน้ าหลากพ้ืนที่นี้จะเป็นน้ ากร่อยและน้ าจืด) หลังจากเรียนจบชั้น ป. 4 เป็นการช่วยพ่อ
แม่ท ามาหากินในสมัยนั้น ทุกครั้งที่ออกทะเลก็ได้ปลาได้มาเต็มล าเรือ ในอดีตยังพบอีกว่ามีปลา
หลากหลายชนิด กุ้ง กั้ง ขนาดใหญ่ ซึ่งสอดคล้องกับข้อค้นพบของ เชษฐา มุหะหมัด (2553)               
จากศึกษาพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา ดังตารางเปรียบเทียบดังต่อไปนี้  
 
ตารางที่ 1 ชนิดของสัตว์น้ าที่พบก่อนและหลังปี พ.ศ. 2520  
  

ชนิดสัตว์น้ า ก่อนปี พ.ศ. 2520 หลังปี พ.ศ. 2520 

ปลาอีคุต   

ปลาท่องเที่ยว   

ปลานาค   

ปลาหมึก   

ปลากันหลาว   

ปลาโคประดง   

ปลาโคป (มัน)   
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ชนิดสัตว์น้ า ก่อนปี พ.ศ. 2520 หลังปี พ.ศ. 2520 

ปลาโคป (แปูง)   

ปลาทราย   

ปลากระบอก   

ปลาหัวอ่อน   

ปลากดข้ีลิง   

ปลาคางโค๊ะ   

ปลาลิบง   

ปลาขีตั้ง   

ปลาส าลี   

ปลามีหลัง   

ปลาเหยียง   

ปลายอดม่วง   

ปลาช่างกุล   

ปลาหังเว่ยเชื้อ   

ปลากระเบน   

ปลาขีเ้กะ   

ปูม้า   

ปูด า   

กั้ง   

กุ้งหางแดง   

กุ้งหัวมัน   

กุ้งแชบ๋วย   

กุ้งหัวแข็ง   

รวม 30 ชนิด 20 ชนิด 

 
 หมายเหตุ  หมายถึง ยังพบอยู่  หมายถึง ไม่พบแล้ว               

ที่มา: เชษฐา มุหะหมัด, 2553 
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 ในขณะเดียวกันยังพบอีกว่า เมื่อผลผลิตในภาคประมงเริ่มลดลง ในขณะที่การเข้า
ไปใช้ประโยชน์ไม่ได้ลดลงตามความน่าจะเป็น ดังค าสนทนาระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูลดังนี้ 
 

“...บังเฮ้อ บังเป็นคนที่ไหน เป็นคนที่นี้ม้าย และคนที่นี้เมื่อก่อนมาก
ม้ายครับ และมาจากไหนกันมั่ง...”(ผู้วิจัย) 

“...เป็นคนที่นี่เกือบทุกคนครับ โดยเฉพาะคนเฒ่า คนแก ฮันนะ  
ทุกคน อยู่ตั้งแต่เกิด เกิดมาก็เป็นคนแถวนี้แล้ว...เป็นญาติกันทั้งนั้น... ” 
(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 

“...ผู้ใหญ่บ้านละครับ เริ่มอาชีพท าไอไร่มั่งครับ จ าได้ม้าย ช่วยเล่า
ให้ฟังหน่อย…”(ผู้วิจัย) 

“...ผมท าแรกสมัยพ่อนู้นแหละ...อายุประมาณ 10 ปี ก็ช่วยพ่อหา
ปลาแล้ว ตอนนี่ปลดเกษียรตัวเองแล้ว มาท าปุาชายเลน ...”(ผู้ใหญ่บ้าน)  

“เอ้าหวางนี้ก็ไปเลไม่ใช่หรือ …”(น้าเสริฐ) 
“...ถึงสมัยก่อนประมงเค้าท ากันพันพรื่อ...ประมงนิใช้ไอ้ไหรหา

ปลา…”(ผู้วิจัย) 
“...เรือแจว...”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 
“...เรือแจว ถึงที่นี่เวลาไปหานี่หาไกลม้ายครับ ออกจากชายฝั่งนี่

ประมาณกี่โลได้หรือไปเกาะยอ…แต่ก่อนนี่เครื่องมือเค้าใช่อะไหรมัง…” 
(ผู้วิจัย) 

“. . .กะมันไม่ไกล เมื่อก่อนใช่วางกัดกันหน้าบ้านนิหลานเฮ้อ 
บางส่วนใช้กัดใช้อวนโพงพางกัน ได้กุ้ง ปลา เพราะมันเข้ามาได้ เดี่ยวนี่เข้า
ไม่ได้แล้ว...ได้ปลามา 100 โลได้สมัยแรกก่อน...”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 

“...ถึงปลานี่ที่เราดักสมัยก่อนไม่ว่าจะเป็นกัดกะดี โม๊ะระ กะดี หรือ
ว่าเป็นเครื่องมือชนิดอ่ืนกะดี...ได้ปลานี่เยอะมาก...พวกปลาหลาว ปลากุ
เหลา ปลากุด ปลาละปัง ปลาแมว กุ้งแม่น้ ากะมากกันตัวเท่าข้อมือเลย...กุ้ง
แม่น้ าช่วงเวลาน้ าจืดนั้นเป็นแม่กุ้ง...ในสมัยก่อนอวนลากก็มีนะ ได้กั้ง อวน
ล้อมน้ าเค็ม น้ าจืด น้ าจืดนี่มาเทียมเดือนสิบเอ็ดเดือนสิบสองเพราะฝนตก…” 
(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 

“...หากินเลนี่เหม็ด...พวกหาดใหญ่ นี่หากินเลที่นี่หมดเลยไปถึง
พัทลุง นคร เลเดี่ยวกันแหละ แต่บ้านเราได้เปรียบเพราะ...บริเวณนี่ปลาชุก
ชุมแหละ...”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 

“...หวางนี้น้ าไม่ดีลูกบ่าวเฮ้อ (เรียกผู้วิจัย)…ช่วงนี้มีของใหม่แล้ว     
ไซหนอน...ตัวดีเลย...เอาหมดทั้งเล...ติดยันขยะในเล...ลูกบ่าวคิดแลตะ...”               
(น้าเสริฐ) 
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 จากค าสนทนาดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า การท าประมงในสมัยก่อนได้ปลา
จ านวนมากและหลากหลายชนิด การใช้เรือจะเป็นเรือแจวเนื่องจากยังไม่มีเรือยนต์ เครื่องมือประมง  
ที่ใช้จะเป็นเครื่องมือที่ท าขึน้เอง โดยใช้ไม้ไผ่ที่หาได้ในชุมชนโดยการสาน การถักด้วยด้าย เช่น กัด ไซ 
อวน โม๊ะระ โพงพาง ดักได้ทั้งกุ้ง ทั้งปลาตัวใหญ่ และการท ามาหากินก็ไม่ต้องออกแรงมากนัก ใช้เวลา
ไม่นานก็สามารถหาปลาได้มากจนเต็มล าเรือ ดังค าสนทนาของผู้วิจัยกับคนที่เคยท าประมงก่อนหน้านี้ 
พบว่า 
 

“...ตอนที่เรายังเล็ก ๆ จะเล่าให้ฟัง เคยได้ยินม้าย...ท าน้อย...ได้มาก 
สมัยนี้ท าแค่ตายแต่น้อย...แต่ราคามันไม่ได้น้อยตามนะ แรกก่อนออกเลทีนึง
ใช้เวลาแค่นิดเดียว บางคืนได้มาเป็นสอบ (กระสอบ) ลูกบ่าวเคยเห็นสอบ
ปุานม้ายนั้นแหละบางคืนใส่สอบปุานไม่โจ๊ะนะ...หวางนี้ออกไปทีนึงกะไม่
หลุดค่าน้ ามัน ยิ่งก่อนหน้านี้น้ ามันแพงมีแต่คนบ่นว่าไม่ได้ไหรลูกบ่าวเฮ้อ           
ว่ะไม่ขาดทุนนะ...เพราะว่ะขายเรือหาอาชีพใหม่เสียก่อน... ”(ว่ะเลาะ) 

 “...แรกก่อนปลามันมากหนัดนิ...ปลาโคป...ปลามีหลัง..คนน้อยไม่
เหมือนตอนนี้...แรกก่อนกุ้งนี่ดีดขึ้นมาบนตลิ่ง มีทุกชนิดอีเอากุ้งไหร่ มีทั้งเพ            
ลุยหมด...ถ้าแหลงเรื่องปูหล่าว มีทุกยี้ห้อ มีทุกฤดูไม่จ ากัดเหมือนทุกวันนี้ 
หวางนี้หรือต้องฤดูกาลมันเท่านั้น ถึงว่าฤดูกาลมันบางทีก็ยังไม่มี . . .”
(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 

 
จากปรากฏการณ์ข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า การด ารงชีพในอดีตชาวชุมชนหัวเขา

ได้ประโยชน์จากทรัพยากรประมง โดยเฉพาะทรัพยากรสัตว์น้ าเป็นจ านวนมากทั้ง กุ้ง ปู ชนิดต่าง ๆ                
และปลาหลากหลายชนิด เช่น ปลาลาโก ปลากาว ปลากุเหลา ส่วนกุ้งก็จะมีหลายชนิด เช่น กุ้งหาง
แดง กุ้งหัวมัน ปูม้า กั้งไข่ แต่ปัจจุบันแทบไม่มีให้จับเพราะสูญพันธุ์เกือบหมด สมัยก่อนไม่ต้องลงแรง
มากนักก็ได้สัตว์น้ าปริมาณมาก แต่ปัจจุบันลงแรงมากแต่ได้น้อยเพราะมีปัญหาหลายอย่าง ในความ
เป็นจริงแล้ว ในอดีตมีการผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนและไม่ค่อยมีอุปสรรคมากนัก ไม่ว่าจะเป็น
ฤดูกาลหรือความเกี่ยวข้องกับตลาด ปัจจุบันมีเงื่อนไขหลายประการที่ท าให้ความอุดมสมบูรณ์เหล่านี้
แปรเปลี่ยนไป การใช้เครื่องมือประมงก็เปลี่ยนไปตามเงื่อนไขความต้องการของตลาด และการน าเข้า
เทคโนโลยี ซึ่งเมื่อย้อนกลับไปในอดีตชาวประมงส่วนใหญ่ใช้เรือแจวหรือเรือใบออกหาปลา                   
ในทะเลสาบสงขลา ภายใต้วิถีเล วิถีลม วิถีใบ วิถีแจว ซึ่งมีพัฒนาการของการท าประมง เรื่อยมา              
เริ่มตั้งแต่การใช้เรือใบเป็นหลักและต่อมาได้เปลี่ยนมาเป็นเรือแจว ซึ่งมีขนาดเล็กและต้นทุนต่ ากว่า 
วัตถุประสงค์ของการท าประมงในช่วงนี้  เป็นการผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนเพียงอย่างเดียว                
แม้ครัวเรือนส่วนใหญ่มีฐานะค่อนข้างยากจน แต่ก็ไม่ได้เป็นอุปสรรคในการหาปลาที่มีอยู่อย่างสมบูรณ์
ตามแหล่งน้ าธรรมชาติ โดยใช้เครื่องมือง่าย ๆ ที่ไม่แตกต่างกันมากนักระหว่างครัวเรือน สอดคล้องกับ
การศึกษาของ เชษฐา มุหะหมัด (2553) และ เก็ตถวา บุญปราการ (2550) ในขณะที่การท าประมงถูก
จ ากัดด้วยฤดูกาลและประสบการณ์ของชาวประมง เนื่องจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีไม่มีบทบาท
มากนัก ชาวประมงส่วนใหญ่ใช้เรือใบและเรือแจวในการออกหาปลาทั้งในทะเลและในล าคลอง           
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การท าประมงในล าคลองจะมีลักษณะที่คล้ายกับการท าประมงในทะเล แตกต่างกันที่เครื่องมือบาง
ชนิดและระยะเวลาที่ออกหาปลา ซึ่งการท าประมงในล าคลองจะใช้เครื่องมือจับสัตว์น้ าอย่าง             
ง่าย ๆ ที่สามารถผลิตขึ้นเอง เช่น ไซ เบ็ด อวน และใช้เวลาในการหาปลารายวัน ในขณะที่กา รออก
ทะเลส่วนใหญ่จะนับรอบสัปดาห์หรืออาทิตย์ละหนึ่งครั้ง และใช้เวลานานกว่าจะกลับบ้านหรือเรียกอีก
อย่างว่า “แจวรอบเกาะยอ” ในส่วนของเครื่องมือประมงหลัก ๆ ที่ใช้ คือ กัด เมื่อก่อนต้องท าเองโดย
การซื้ออุปกรณ์มาจากฝั่งบ่อยาง (สงขลาในปัจจุบัน) มีขั้นตอนการท าง่าย ๆ คือ การน าด้ายมาผูก             
กัดที่ใช้ลักษณะตาห่างประมาณ 9-10 เซนติเมตร (วะเย็บ, สัมภาษณ์วันที่  15 กุมภาพันธ์ 2561)              
ใช้เวลาในการวางไม่ถึงครึ่งชั่วโมง 
 กล่าวโดยสรุปวิถีการด ารงชีพด ารงอยู่ภายใต้การผลิตแบบยังชีพของคนชุมชน           
หัวเขามีความสัมพันธ์กับทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในพ้ืนที่ อาชีพที่ท านอกจากจะอิงอยู่กับธรรมชาติ
ยังผันแปรตามฤดูกาลและยุคสมัย หลายครอบครัวที่ประกอบอาชีพหลายอย่าง โดยหมุนเวียน
เปลี่ยนไปตามฤดูกาลที่สอดคล้องกับสภาพของทรัพยากรประมง และยังมีปัจจัยในการยังชีพ          
ที่เพียงพอตลอดปี มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเพียงพอตามความต้องการของครัวเรือน                
วิถีที่เกื้อกูลกับธรรมชาติ อีกทั้งยังด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ของกลุ่มคนในพ้ืนที่ เช่น                    
การท าบุญ การท านุหรีในโอกาสต่าง ๆ ของชาวมุสลิมและชาวพุทธ ประเพณีและพิธีกรรมดังกล่าวนี้
เป็นการแสดงออกที่ส าคัญที่มีคุณค่าต่อการด ารงชีพ 
 

นิเวศวิทยาสังคม: ระบบความสัมพันธ์ของกลุ่มคนในการเข้าถึงทรัพยากรประมง 
จากการสังเคราะห์ชุมชนภายใต้นิเวศวิทยาสังคม (social ecology) โดย วศินา 

จันทรศิริ และสิริพิชญ์ วรรณภาส (2548) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 3 ประการ อันได้แก่ วิถีชีวิต 
เศรษฐกิจ และสังคม ที่สามารถเปลี่ยนแปลงตามพลวัตและการพัฒนาสังคมกระแสหลัก อันจะมุ่ง
พัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ในอีกแง่มุมหนึ่งอาจจะกล่าวได้ว่า ระบบนิเวศทางสังคมเป็นองค์รวม           
ในระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งครอบคลุมกระบวนการ
ก่อเกิดการด ารงอยู่ พัฒนาการความเคลื่อนไหวและความเปลี่ยนแปลงทางด้านต่าง  ๆ ของสังคม           
และวัฒนธรรมแบบไม่แยกส่วน เมื่อกล่าวถึงระบบความสัมพันธ์ของทรัพยากรประมงชุมชนหัวเขา
สามารถท าความเข้าใจดังนี้ 

 
ชาวประมง: มิติความสัมพันธ์กับทรัพยากรประมง 

  ชาวประมงชุมชนหัวเขาในมิตคิวามสัมพันธ์กับทรัพยากรประมงกับการท า
ประมงแบบยังชีพ (subsistence) (ก่อนช่วงปี พ.ศ. 2501) ชาวประมงในชุมชนหัวเขาส่วนใหญ่พ่ึงพิง        
อยู่กับทรัพยากรเป็นหลัก ประชาชนในพ้ืนที่ไม่มีบทบาทมากนักในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ และการ
จัดการทรัพยากรมีลักษณะตัวใครตัวมัน อาจจะมีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรด้วยกันเอง จากการลง
พ้ืนที่ การจัดประชุมผู้น าชุมชนรวมถึงกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน คณะกรรมการชุมชนและคนเฒ่า คนแก่                
ในชุมชน พบว่า คนในอดีตการด ารงชีพภายใต้วัฒนธรรมที่ส าคัญของชุมชน และมีการจดบันทึกเพ่ือ
เป็นฐานข้อมูลส าคัญ อันจะเห็นได้จากการสร้างมัสยิดที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของมุสลิมในละแวกนั้น              
ในอดีตมีการประชุมแลกเปลี่ยนข้อมูลที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาในการประมง และสอดคล้องกับฤดูกาล
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เป็นหลัก คนในชุมชนได้เรียนรู้ถึงความส าคัญต่าง ๆ สามารถปรับการด ารงชีพในมิติความสัมพันธ์          
กับระบบนิเวศและเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม การด ารงชีพจึงมีความสัมพันธ์และมีความ
เชื่อมโยงของวิถีชีวิตชุมชนวัฒนธรรมท้องถิ่น และที่ส าคัญ คือ การอยู่กันอย่างญาติพ่ีน้องเกิดเป็น
ครอบครัวเดี่ยว       

 จากการสนทนายังพบอีกว่า ชุมชนหัวเขาพยายามสร้างศูนย์เรียนรู้เพ่ือ
เป็นแหล่งค้นคว้าหาข้อมูลในเชิงประวัติศาสตร์ของคนกลุ่มต่าง ๆ ทั้งคนในชุมชนและผู้สนใจ               
จากภายนอกก่อให้เกิดการบูรณาการพัฒนาด้านอ่ืน ๆ อย่างกลมเกลียว ทั้งด้านการศึกษา                
ด้านเศรษฐกิจ วัฒนธรรม โดยมีแกนน าชาวบ้านเข้าร่วมเรียนรู้กับชุมชน และร่วมกันการส่งเสริมท าให้
เกิดยุวชน แกนน า เพ่ือการรักษาวัฒนธรรมและทรัพยากรประมงไว้ เป็นแรงพลังผลักดันในการ
ด าเนินงาน และเผยแพร่ข้อมูลความรู้ทั้งภายในชุมชนของตน และกลุ่มบุคคลจากภายนอกพ้ืนที่ที่เข้า
มาศึกษาดูงานในอนาคต 

 
ภาครัฐและเอกชน: มิติความสัมพันธ์กับทรัพยากรประมง 

  ภาครัฐในมิติความสัมพันธ์กับทรัพยากรประมงกับการท าประมงแบบยัง
ชีพ (subsistence) (ก่อนช่วงปี พ.ศ. 2501) ในช่วงนี้ภาครัฐเริ่มมีบทบาทในการจัดการทรัพยากร
ประมง ในส่วนของนโยบายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เริ่มต้นด้วยการพยายามสร้างกิจกรรมอนุรักษ์            
และส่งเสริมให้เห็นถึงคุณค่าสามารถด าเนินการร่วมกันหลายหน่วยงาน เป็นการท างานเชิงการบูรณา
การ โดยร่วมกันค้นหากรรมวิธีในการอนุรักษ์ทรัพยากรกรประมงเบื้องต้น โดยรัฐเป็นผู้ก าหนด
นโยบายก าหนดทิศทางการท าประมง มีการด าเนินงานโครงการประกอบด้วย กิจกรรมเวทีสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจที่เก่ียวข้องกับการท าประมง ต่อมาประมาณ ในปี พ.ศ. 2501 เป็นต้นมา รัฐเริ่มให้
สัมปทานแก่ชาวประมง เพ่ือเป็นการควบคุมการใช้เครื่องมือประมง ที่เริ่มเข้ามามีบทบาทส าคัญ            
ในแปรเปลี่ยนการด ารงชีวิต จากค าสัมภาษณ์พบว่า  

 
 “...ในขณะนั้นปี 2500-2504 สมัยที่เราเกิดและเรายังเด็ก ๆ             

ซ่ึงตอนนั้นเราเกิดมา ก็มีการแจวกันเราทันในสมัยนั้นพอดี เราก็เริ่มเริ่ม
หัดแจวแถวบริเวณหน้าบ้าน ซึ่งอายุ 16-17 ปี ตอนนั้นเราเรียนอยู่ที่จะ
นะ โรงเรียนปอเนาะ (โรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม) เรียนด้วย ท างาน
ด้วย การดักโพงพางมีการให้สิทธิ โดยรูปแบบการประมูลจากรัฐหรือจาก
กรมประมง ส่งผลให้เกิดการแย่งพ้ืนที่ ทะเลาะกันเพ่ือแย่งประมูล 
ระยะเวลา 2 ปี ประมูลหนึ่งครั้ง ก าหนดเป็นร่อง ร่องละ 2-3 หมื่น             
ถ้าเป็นพ้ืนที่ที่ เหมาะสม หรือเป็นพ้ืนที่ปากอ่าวมีการแข่งขันกันสูง               
การประมูลเมื่อก่อนก าหนดไว้  7 พ้ืนที่ ได้แก่ พ้ืนที่แถวหน้าบ้านอยู่
บริเวณใต้สะพานตินฯ ปัจจุบัน คือ แถวบ่อนสี แถวช้างกั้ง แถวหัวปาร์ม 
แถวมุสัง แต่เมื่อยกเลิกสัมปทานและประกอบกับการใช้เครื่องมือ               
ที่ทันสมัยขึ้นเพ่ือรองรับตลาด ชาวประมงก็พยายามเข้าถึงทรัพยากร
เข้มข้นข้ึนจนถึงทุกวันนี่...”(เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 27 สิงหาคม 2559) 
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 หลังจากหน่วยงานภาครัฐได้ออกนโยบายประมูลร่องโพงพางในบริเวณ
ทะเลสาบสงขลา และไม่สามารถควบคุมจ ากัดจ านวนชาวประมงและเครื่องมือได้ หน่วยงานประมง                
จึงยกเลิกการประมูลดังกล่าว ผลสืบเนื่องจากการประมูลท าให้ชาวประมงจับจองพ้ืนที่ และขยายพ้ืนที่
รอบไปยังรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลา และพ้ืนที่ อ่ืน ๆ รอบเกาะยอ ในขณะเดียวกันก็ถูกกระตุ้น               
ด้วยนโยบายความทันสมัยภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับที่  1 เป็นต้นมา ส่งผลต่อระบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างชาวประมงและทรัพยากรประมง ในขณะเดียวกันช่วงก่อนปี พ.ศ. 2501 
ภาคเอกชนไม่ค่อยมีบาทบาทมากนัก แต่หลังจากปี พ.ศ. 2501 เริ่มมีบทบาทส าคัญในการท าประมง 
เครื่องมือทันสมัยถูกเริ่มเข้ามาใช้ในทะเลสาบสงขลา นอกเหนือจากพ้ืนที่อ่าวไทยเริ่มมีเรือคราดหอย
และเรืออวนล้อมเข้ามาในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาเพ่ิมมากขึ้นจนเกิดข้อพิพาทระหว่างชาวประมง               
รัฐ และเอกชน ซึ่งแกนน าชาวประมงเล่าให้ผู้วิจัยฟังว่า “...ตอนนั้นเราขับเรือเครื่องแล้วได้เครื่องมา
ใหม ่ๆ เรารวมตัวกัน 10 กว่าล า เพ่ือขับไล่เรืออวนรุนพาณิชย์ที่เข้ามาท าประมงในเขตพ้ืนที่ทะเลสาบ
สงขลา จนท าให้ประมงพาณิชย์ต้องล่าถอยไปในที่สุด...” (มุตตาเล็บ, สัมภาษณ์วันที่ 20 มีนาคม 
2561) ผลที่ตามมา คือ ทรัพยากรเริ่มถูกตักตวงเพ่ิมขึ้นตามระบบและกลไกของตลาด และนโยบาย
ของรัฐ 
 

ชุมชนหัวเขา: ย่างก้าวของมโนทัศน์การพัฒนาและการอิงแอบในระบบตลาด 
 ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูล 2 ระยะ ระยะแรก คือ การเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้อง               
กับแนวนโยบายของรัฐผ่านงานวิจัยและงานวิชาการที่เกี่ยวข้องกับทะเลสาบสงขลา  และความ
เกี่ยวข้องของระบบตลาดรวมถึงทรัพยากร ระยะที่ 2 คือ การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 
ทั้งรัฐและชาวประมงชุมชนหัวเขา พบว่า ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2504 เป็นต้นมา ถือเป็นช่วงที่ส าคัญ
และเป็นยุคแห่งการเปลี่ยนผ่านของการด ารงชีพในชุมชนหัวเขา จากระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ หรือ
จากการผลิตแบบยังชีพ  (subsistence economy) ไปสู่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด  (market 
economy) เนื่องจากการขยายอิทธิพลของตลาดที่เข้ามามีบทบาทในชุมชนมากขึ้น ส่งผลให้ครัวเรือน
ส่วนใหญ่ที่มีอาชีพประมงต้องปรับตัว อันน าไปสู่การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต รวมทั้งระบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนและระบบความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับภายนอก โดยที่ชุมชนมี
การเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์กับตลาดยิ่งขึ้น ซึ่งปรากฏออกมาให้เห็นในรูปของการเกิดตลาดบ้านเล หรือ
ตลาดหน้าเมืองและการเกิดขึ้นของเรือรับ-ส่งผู้ โดยสาร ระหว่างเมืองสงขลากับชุมชนหัวเขา 
นอกเหนือจากเงื่อนไขการปฏิสัมพันธ์แล้ว ยังพบอีกว่าปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นท าให้ชุมชนหัวเขา
สามารถติดต่อกับภายนอกและชุมชนใกล้เคียงได้สะดวกขึ้น ซึ่งพบว่าในระยะแรกประมาณ ปี พ.ศ. 
2509 ได้เริ่มมีเรือยนต์และเรือหางยาวของคนในชุมชนหัวเขาบริการรับส่งผู้โดยสาร การมีเรือรับจ้าง
จากตัวเมืองสงขลาในปัจจุบันมายังบ้านหัวเขา “…เมื่อก่อนเราใช้การแจวเรือรับส่งนะ ต่อมาก็ใช้เรือ
หางยาวและมีแพขนานยนต์…”  
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ภาพที่ 13 ท่าเทียบเรือขนส่งบ่อยางและหัวเขาแดง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 15 ตุลาคม 2561 

 
 ในปัจจุบันท่าเทียบเรือยังคงให้บริการในการคมนาคมอยู่ ต่อมาในปี พ.ศ. 2015             

ได้มีการสร้างถนนในหมู่บ้าน ในระยะแรกเป็นใช้แรงงานของคนในหมู่บ้านเป็นหลัก ชาวบ้านใช้วิธีการ
ถากถางหญ้าผ่านที่ดินที่ได้รับการบริจาคจากคนในชุมชนเพ่ือใช้เป็นทางในการสัญจร ซึ่งแรงงานส่วน
ใหญ่เป็นคนในพ้ืนที่เป็นการลงแรงช่วยกัน สภาพของถนนในช่วงนี้รถยนต์ยังผ่านไม่ได้ การเดินทางใช้
รถจักรยานในการคมนาคม ต่อมารัฐได้เริ่มเข้ามามีบทบาทในการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เพ่ืออ านวย
ความสะดวกแก่ชุมชนมากขึ้น ต่อมาในปี พ.ศ. 2518 ในสมัยที่หม่อมราชวงศ์ คึกฤทธิ์ ปราโมทย์                
เป็นนายกรัฐมนตรี ทุกหมู่บ้านได้รับงบประมาณในการท าถนนผ่านโครงการ “เงินผันสู่ชนบท” ท าให้
ชุมชนสามารถติดต่อกับภายนอกที่สะดวกขึ้น เมื่อถนนหนทางสะดวกขึ้นจึงเริ่มมีการบริการ                 
ด้วยรถจักรยานยนต์เพ่ิมจ านวนขึ้น ในขณะเดียวกันรายจ่ายในระดับครัวเรือนก็เพ่ิมขึ้นไปพร้อมกับ
ความต้องการของคนในชุมชนตามล าดับ ต่อมาเริ่มมีรถกระบะเพ่ือบรรทุกสินค้าประมงและเริ่มก่อเกิด
ธุรกิจโดยสารในชุมชน คนในชุมชนในช่วงนี้เริ่มมีการแปรเปลี่ยนการใช้ประโยชน์จากเรือมาเป็นการใช้
ถนนมากขึ้นเพ่ือเชื่อมการติดต่อกับภายนอก ทั้งระหว่างหมู่บ้านใกล้เคียงและกับชุมชนอ่ืน  ๆ ที่อยู่
รอบ ๆ พ้ืนที่ชุมชนหัวเขา ท าให้ชุมชนเริ่มรับนโยบายและการปรับวิถีของการผลิต “จากเรือสู่ยาน
ยนต์” การแปรเปลี่ยนรูปแบบการใช้ประโยชน์ผ่าน “การปรับเปลี่ยนระบบคิด” และเริ่มมีการออกมา
ท างานนอกชุมชนของคนวัยหนุ่มสาว ในขณะเดียวกันคนภายนอกเริ่มเข้ามาสู่หมู่บ้านเพ่ือตั้งถิ่นฐาน
และประกอบอาชีพ (ว่ะหมีด, ว่ะเลาะ, ว่ะหมัด, ว่ะสบ, บังสัน,  สัมภาษณ์วันที่  27 มีนาคม 2561) 
นอกจากนี้การที่ชุมชนหัวเขาสามารถติดต่อกับภายนอกเช่นนี้  ยังเป็นการเปิดพ้ืนที่ภายใต้ระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนอย่างสมบูรณ์ เนื่องจากชุมชนเปรียบเสมือนศูนย์กลางประมงตามค าสะท้อนว่า “ถ้า
จะทานของดี ๆ (ทรัพยากรประมง) ต้องมาทานเลบ้านเรา” ช่วงนี้เริ่มมีการแลกเปลี่ยนข้าว และการ



88 

แลกเปลี่ยนปลาก่อเกิดเป็นวัฒนธรรม “ไอ้เกลอ ไอ้คอ” ภายในชุมชนหัวเขา (ว่ะหมีด, ว่ะเลาะ, ว่ะ
หมัด, ว่ะสบ, บังสัน, สัมภาษณ์วันที่ 27 มีนาคม 2561) 

 

ส่วนที่สอง คือ การสร้างแพขนานยนต์ หลังจากมีถนนเข้ามาเชื่อมโยงชุมชน              
หัวเขา การคมนาคมเริ่มมีพัฒนาการมาอย่างต่อเนื่อง นอกเหนือจากการมีเรือรับจ้างแล้ว ยังเริ่มมีแพ
ขนานยนต์ที่เข้ามามีบทบาทส าคัญในการคมนาคม และยังเป็นเงื่อนไขในการเร่งความเจริญในพ้ืนที่
สามารถเชื่อมระหว่างเมืองสงขลาและหัวเขาแดงฝั่งเมืองเก่าอีกทางหนึ่ง  

 

 
 

ภาพที่ 14 แพขนานยนต์ในช่วงเวลาเร่งด่วน 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 15 ตุลาคม 2561 

  
 ในส่วนที่สาม คือ ในปี  พ.ศ.  2524 รัฐบาลมีนโยบายพัฒนาจังหวัดสงขลา               

และอ าเภอหาดใหญ่ให้เป็นเมืองหลัก ได้จัดสร้างสะพานติณสูลานนท์ตัดผ่านจากสงขลามายังอ าเภอ               
สิงหนคร ผ่านเกาะยอและสะพานติณสูลานนท์สามารถเชื่อมเกาะยอ 2 ด้าน ระหว่างฝั่งบ้านน้ า
กระจายอ าเภอเมืองสงขลาและบ้านเขาเขียว อ าเภอสิงหนคร ความยาวของสะพาน 2 ช่วง ช่วงแรก
ระยะทาง 940 เมตร และช่วงที่ 2 ระยะทาง 1,700 เมตร ตามล าดับ รวมเป็น 2,640 เมตร ก่อสร้าง
ขึ้นในสมัย พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรี จึงท าให้ชุมชนหัวเขาสามารถ
ติดต่อศูนย์กลางทางการค้าเมืองหาดใหญ่ เมืองสงขลา หรือแม้กระทั้งละแวกลุ่มน้ าทะเลสาบด้วยกัน  

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2524
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%A5%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1_%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%93%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
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ภาพที่ 15 สะพานติณสูลานนท์ฝั่งเขาแดง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 15 ตุลาคม 2561 

 
 ในช่วงเวลาดังกล่าว การผลิตเพ่ือการค้าได้เริ่มขึ้นอย่างจริงจังและขยายตัว
เพ่ิมขึ้นตามล าดับ ครัวเรือนเริ่มมีการปรับตัวเข้าสู่ระบบตลาด มีการแลกเปลี่ยนสินค้าโดยใช้เงินเป็น
สื่อกลางอย่างชัดเจน ในขณะที่ มีการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีสมัยใหม่เริ่มเข้ามีบทบาทส าคัญ                 
ถึงแม้การผลิตแบบดั้งเดิมจะยังคงอยู่ แต่ก็ถูกจ ากัดอยู่ในครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจค่อนข้าง
ยากจน ในช่วงนี้การประมงถือว่าเป็นอาชีพหลักของคนส่วนใหญ่ ในส่วนของแรงงานในการท าประมง
ในยุคของการเปลี่ยนผ่านยังคงอาศัยแรงงานของครัวเรือนและเครือญาติ และยังมีผลต่อการสร้าง
วัฒนธรรมการแลกเปลี่ยนอีกด้วย ถือได้ว่าระบบตลาดเริ่มมีอิทธิพลต่อการผลิตและระบบสังคมมาก
ขึ้น อันจะพบเห็นจากการเปลี่ยนผ่านจากระบบการผลิตแบบยังชีพ (subsistence) ภายใต้ระบบตลาด 
(market economy) ท าให้ระบบความสัมพันธ์เริ่มเปลี่ยนแปลง อันจะเห็นได้จากยุคต่อมา 
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พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการประมงในเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) 
(ช่วงปี พ.ศ. 2501-2550) 
  

 ...“วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2504 ได้มีการประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แห่งชาติแผนแรกในประเทศไทย แผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับนี้เป็นแผนพัฒนา
ฉบับเดียวของประเทศที่เป็นแผน 6 ปี จาก พ.ศ.  2504 ถึง พ.ศ. 2509              
โดยแบ่งเป็น 2 ช่วง เป็นเวลาช่วงละ 3 ปี คือ ช่วงแรก พ.ศ. 2504 ถึง พ.ศ. 2506 
และช่วงที่ 2 จาก พ.ศ. 2507 ถึง พ.ศ. 2509 และเป็นแผนพัฒนาฉบับเดียวที่มี
ชื่อเพียงแค่แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ แผนฉบับต่อมามีชื่อขยายเพ่ิมเรียกว่า
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ...”(นรนิติ เศรษฐบุตร, 2550) 

 
จากการประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่        

และความสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศและสังคมอย่างยิ่งยวด ในเชิงพ้ืนที่แล้วการผนวกรวมกับนโยบาย
รัฐการเปลี่ยนผ่านจากระบบเศรษฐกิจแบบพ่ึงตนเอง  และยังชีพสู่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด                
การประกาศใช้นโยบายทีเ่ชื่อมโยงกับการด ารงชีพและความสัมพันธ์ดังนี้  
 

เศรษฐกิจแบบตลาด (market economy): การแปรเปลี่ยนวิถีการผลิตและวิถี
วัฒนธรรม 
  จากการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา พบว่า ในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2501   
ถือเป็นยุคแห่งความรุ่งเรื่องของทรัพยากรประมงแบบยังชีพ และมีการพ่ึงตัวเองมากที่สุด หลังจากมี
แผนพัฒนาส่งผลต่อการแลกเปลี่ยนด้วยระบบเงินตรา เครื่องยนต์ของเรือเริ่มมีบทบาทแทนเรือใบ 
และเรือแจว โดยเครื่องยนต์ชนิดแบบเผาหัวเข้ามา ต่อมามีการปรับเปลี่ยนเป็นเครื่องยนต์ดีเซล            
และเบนซิน แต่ขนาดเรือประมงที่ใช้ในทะเลสาบสงขลาและบริเวณรอบ ๆ ยังมีขนาด 20 แรงม้า  
จากการสัมภาษณ์พบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2495 บริษัทญี่ปุุนได้น าเอาเนื้ออวนประเภทเส้นใยสังเคราะห์               
เช่น อวนไนลอนเข้ามาจ าหน่ายในประเทศ และส่งเสริมให้ชาวประมงไทยใช้แทนเนื้ออวนที่ท าจากเส้น
ใยพืช (จ าพวกด้ายดิบ ปุาน ปอ เชือกกาบมะพร้าว) ต่อมาได้รับความนิยมเพ่ิมขึ้นตามล าดับ ปัจจุบัน
ชาวประมงเปลี่ยนมาใช้เชือก และเนื้ออวนที่ท าจากเส้นใยสังเคราะห์ทั้งหมด ได้แก่ อวนไนลอน           
จากที่กล่าวมาเป็นการท าประมงพาณิชย์ของเรือใหญ่ที่อยู่บริเวณอ่าวไทย ซึ่งวิถีการผลิตดังกล่าวจะ
เชื่อมโยงถึงกันหมด ส่งผลให้ประมงหัวเขาได้หันมาใช้เครื่องยนต์ติดเรือแทนการใช้เรือแจว และใช้
เครื่องมือประมงที่ผลิตจากไนลอนมากขึ้น (กรมประมง, 2540) ในขณะเดียวกันยังพบว่า เงื่อนไขที่
ส าคัญในการแปรเปลี่ยนการผลิตแบบยังชีพสู่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด ยังมีนโยบายของการพัฒนา
ของรัฐ  รวมถึงการคมนาคมที่ เป็นส่วนหนึ่ งของการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญอีกประการหนึ่ ง               
จากปรากฏการณ์ข้างต้นสอดคล้องกับงานศึกษาของ ทิพสุคนธ์ พิมพ์พิมล (2554) พบว่า ในขณะที่
การประมงทะเลซึ่งเป็นประมงพาณิชย์ ได้มีการพัฒนาอย่างรวดเร็วมีผลผลิตเพ่ิมขึ้นอย่างมหาศาล           
จนติดอันดับ 1 ใน 10 ของโลก (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2515 เป็นต้นมา) การแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้ าก็ได้รับ
การพัฒนาควบคู่กันไปด้วยมี “โรงน้ าแข็ง” เกิดขึ้นนับร้อยแห่ง ห้องเย็น และโรงงานแปรรูปประเภท

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
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แช่แข็งสิบกว่าโรง นอกเหนือไปจากโรงงานน้ าปลา โรงงานปลากระป฻อง หรือผลิตภัณฑ์ปลาเค็มปลา
แห้งที่มีอยู่เดิม และท่ีส าคัญก็คือ มีโรงงานผลิตปลาปุนเพื่อท าเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ (โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งอาหารส าหรับเลี้ยงไก่) โดยใช้ปลาหรือเศษปลา (trash fish) ที่เป็นผลพลอยได้จากการประมง
ประเภทอวนลากเป็นวัตถุดิบ ซึ่งจากสถิติที่เก็บได้มีจ านวนโรงงานปลาปุนทั่วทุกจังหวัดชายทะเล
จ านวนถึง 63 โรง ในปี พ.ศ. 2516 (กรมประมง, 2540 อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) 
ทางด้านการประมงปลาผิวน้ าได้มีการพัฒนามาก่อนหน้านี้  ด้วยเครื่องมืออวนตังเกน าต้นแบบมาจาก
ชาวจีน (หน่วยส ารวจแหล่งประมง, 2512) ก็ได้มีการดัดแปลงจากการใช้เรือโล้ จ านวน 2 ล า มาเป็น
การท าประมงด้วยเรือล าเดียวในการล้อมปลา และเปลี่ยนจากอวนมาเป็นชนิดไนลอนสีด า จึงนิยม
เรียกใหม่ว่า “เรืออวนด า” โดยที่ เก็ตถวา บุญปราการ (2550) ได้กล่าวถึงเรือชนิดนี้ว่าเป็นที่นิยมจับ
ปลาทู และปลาลังเป็นส่วนใหญ่และสามารถใช้งานได้เป็นอย่างดี แต่อย่างไรก็ตามผลประกอบการ
ของเรืออวนด าที่จับปลาผิวน้ านี้เทียบกับผลผลิตที่ได้จากเครื่องมืออวนลากไม่ได้ จึงไม่ท าให้ผลผลิต
ปลาผิวน้ าเพ่ิมมากขึ้นเท่าใดนัก อย่างไรก็ตามเครื่องมือประมงที่มีความส าคัญในช่วงปี  พ.ศ. 
2503-2515 คือ เครื่องมือประเภทอวนลาก อวนล้อม และอวนติดตาชนิดต่าง ๆ ในขณะที่เครื่องมือ
ประมงประเภท โม๊ะระ (โปฺะ) ลดจ านวนและความส าคัญลงตามล าดับ (ทิพสุคนธ ์พิมพ์พิมล, 2554) 
 จากข้อค้นพบในพ้ืนที่ประกอบกับการศึกษางานวิชาการยังพบอีกว่า ในช่วงปี 2520   
ผลพวงจากการสร้างถนนภายใต้ “นโยบายเงินผันสู่ชนบท” ของรัฐบาล ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช                 
เป็นนายกรัฐมนตรีท าให้การคมนาคมสะดวกมากขึ้น ในขณะเดียวกันจากข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่บริเวณ
รอบทะเลสาบสงขลาก็มีการสร้างโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่เกิดขึ้นหลายโรงงาน ท าให้มีการ
ปล่อยน้ า เสียลงในแหล่งน้ าทะเลสาบสงขลา  โดยเฉพาะการเติบโตของเมืองสงขลาและ               
การเปลี่ยนแปลงของกิจกรรมการผลิตอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่เกิดในช่วงนี้  ส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ อีกทั้งยังเป็นการเปิดพ้ืนที่ท าการเกษตรแผนใหม่โดยการใช้สารเคมี ท าให้น้ า        
ในทะเลสาบสงขลาเกิดมลภาวะ แต่อย่างไรก็ตามชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลาก็ยังพัฒนา
เครื่องมือเครื่องใช้ในการประมงเพ่ิมขึ้นตามล าดับ ผลกระทบจากการพัฒนาดังกล่าวน าไปสู่ความ
เสื่อมโทรมของระบบนิเวศ และความร่อยหรอของทรัพยากรประมง (สูสบ, สัมภาษณ์วันที่ 9 มีนาคม  
2561) และอีกประการ คือ การน าเครื่องมือสมัยใหม่เข้ามาในด ารงชีพของชาวประมง เริ่มมีการน า
เครื่องยนต์ของเรือหางยาวเข้ามาใช้ภายในชุมชน หลังจากนั้นชาวประมงหันมาใช้เรือติดเครื่องยนต์
แทนเรือแจวมากขึ้นท าให้ประสิทธิภาพการท าประมงเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้วัตถุประสงค์ของการผลิตจาก
ยังชีพสู่การผลิตเพ่ือการค้า (หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 9 มีนาคม 2561) นับแต่นั้นมาชุมชนประมงหัวเขา
และบริบทพ้ืนที่ใกล้เคียง ได้มีการปฏิสัมพันธ์กับระบบตลาดอย่างเข้มข้น ส่งผลให้ชาวบ้านจับสัตว์น้ า
ตามความต้องการของตลาดเพ่ิมข้ึนตามล าดับ  
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 ชาวชุมชนหัวเขากับอาชีพหาปลา ปักหลักโพงพางและการเริ่มปฏิสัมพันธ์กับ
ตลาด 
 จากการลงพ้ืนที่พบว่า ภายใต้นโยบายรัฐและการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยี                 
ในช่วงระยะ ปี พ.ศ. 2500-2535 เป็นช่วงที่ชาวประมงหัวเขาปฏิสัมพันธ์กับคนนอกชุมชนมากขึ้น              
อย่างต่อเนื่องจนก่อเกิดตลาดในชุมชน ในขณะเดียวกันก็มีการสร้างถนนเชื่อมระหว่างชุมชนหัวเขา              
กับชุมชนต่าง ๆ รอบทะเลสาบสงขลา เกิดการแลกเปลี่ยนสิ่งของโดยใช้วิธีเงินตราและมักจะไป
แลกเปลี่ยนกันที่ตลาดนัดที่ส าคัญ คือ “หลาดบ้านเล” ส่วนการจับปลาในช่วงนี้ใช้เครื่องมือประมง                 
ที่ท าลายล้างมากขึ้น เรือที่เคยใช้ก็เริ่มมีการติดตั้งเครื่องยนต์เพ่ือให้สามารถแล่นได้ระยะทางไกลขึ้น 
เป็นการอ านวยความสะดวกท้ังในการประกอบอาชีพและการไปมาหาสู่มากขึ้น (หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 
9 มีนาคม 2561) ในช่วงนี้ถึงแม้จะได้ปลาจ านวนมากแต่รายจ่ายก็เพ่ิมขึ้นตามตัว จากที่เคยหาวัสดุ              
ในท้องถิ่นมาท าใช้เอง กลับต้องซื้อเครื่องมือประมงจากตลาดในตัวเมืองสงขลา โดยการแล่นเรือไปมา
เป็นประจ า ซึ่ง มุตตาเล็บ (สัมภาษณ์วันที่ 20 มีนาคม 2561) กล่าวว่า ภูมิปัญญาจากท้องถิ่นเริ่ม           
จะถูกลืม เมื่อมีการน ากัดไนลอนเข้ามาแทนที่ ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนแปลงขนาดของเรือที่เคย
เป็นเรือขุดและเคยแจวเรือล าเล็กก็ล าใหญ่ขึ้น และติดเครื่องยนต์โดยใช้เครื่องคอลเลอร์ 20 แรงม้า 
เป็นยี่ห้อของอเมริกาเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เครื่องแดง ในช่วงแรก ๆ ที่น าเรือยนต์เข้ามาใช้พ้ืนที่
ทะเลสาบสงขลายังคงอุดมสมบูรณ์ ปลามีราคาสูงเพราะมีตลาดใกล้ ๆ ชุมชน การเริ่มใช้โพงพางที่มี
ความถี่ของตายิ่งขึ้นประมาณ 3-6 เซนติเมตร การวางไซตูถ้ี่มากข้ึนตามล าดับ     

     

    
 

               ภาพที่ 16 แนวโพงพางปากอ่าวทะเลสาบตอนล่าง 
                   ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 
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 นอกจากการท าประมง ชาวบ้านยังมีอาชีพอ่ืน ๆ ตามมา เช่น การท ากุ้งแห้งเพ่ือ
ส่งให้กับเถ้าแก่ในชุมชนหรือเถ้าแก่จากภายนอก และใช้สัญลักษ์เป็นผลิตภัณฑ์ของเกาะยอ ถือได้ว่า
เป็นส่วนหนึ่งในการปฏิสัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจแบบตลาดอย่างเข้มข้น ซึ่งจากการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บ
ข้อมูลวิจัยได้พูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลดังนี้ 
 

“...บังเฮ้อ ในหัวเขานิมีคนในพ้ืนที่อ่ืนมาอยู่มากม้ายครับ หรือมี
เฉพาะคนที่เกิดที่นี่อย่างเดียว...เขาเข้ามาแล้วเขาท าไหร่มั่งครับ บังช่วยเล่า
ให้ฟังท.ี..”(ผู้วิจัย) 

“...โอ้...คนที่นี่ดั้งเดิมนะส่วนใหญ่เขาท าเล...”(สบ, สัมภาษณ์วันที่ 
21 มีนาคม 2561) 

“...คนดั้งเดิมที่นี้นะ ส่วนใหญ่เป็นคนแขกเรานิแหละ...ส่วนมากนะ
เขาท าเลกัน เมื่อก่อนนะเครื่องมือส่วนใหญ่เราท ากันเอง…”(บังดีน, 
สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 

“...ในช่วงแรก ๆ นะเขาก็ใช้ภูมิปัญญานั้นแหละ คนแต่แรกเขาวาง
ระบบไว้ดีนะ ท ากัด มาดแหกันเอง แต่ส่วนใหญ่แล้วบ้านเราไม่ค่อยมากนะ 
ส่วนใหญ่ช่วงแรกเขาท าโพงพางกัน จากปากน้ าที่หัวแพมาถึงสะพานติน              
มีแตโ่พงพางเพแหละ…”(บังมีด, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561 ) 

“… ใช่ ๆ... คนบ้านเราส่วนมากนะเขาท าโพงพาง...ส่วนที่อ่ืนเขาวาง
กัด แต่ถ้าแลให้ดีนะ ถ้าเลยพานตินไปจะมีไซมาก ส่วนใหญ่จะเป็นของคนท่า
เสานะ เขาจะแยกกัน ลองไปอยู่ที่พานตินแลตะ...(ว่ะเลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 
21 มีนาคม 2561) 

“...ปลาที่ได้นะส่วนใหญ่จับมากะขายหมดเลย...ขายส่งพวกแม่ค้า...
บางคนกะไปขายเองท าก าไรหีดแหละดีหวาขายแม่ค้า...ถ้าขายแม่ค้าได้เบี้ย
เร็วแหละ”(สูหยบ, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 

“...คิดว่าไปรับของคนอ่ืนมาบอกว่าปลาที่นี้ม้ายละบัง... อ้อ ตรงนี้
ส่วนใหญ่เป็นโพงพางนะบัง...”(ผู้วิจัย) 

“...ใช่ ๆ ส่วนใหญ่ตรงนี้เป็นหัวน้ าเค็มนะ เขาเรียกเพราะสมบูรณ์
อยู่ติดปากอ่าวนะ พอได้กิน…”(บังแหละ, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 

“...ใครได้โพงพางที่ตรงหัวแพได้เปรียบ ปลาเข้าได้เป็นล าเรื่อแหละ
หัวน้ าเค็มนั้น...”(วะเลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561 ) 

“...แล้วตอนประกาศให้เอาโพงพางออกละครับ พันพรื่อมั่ง ...”
(ผู้วิจัย) 

“...หนัก...ทางการประกาศชดเชยนะ คนที่ได้มันกะถอนมีข้อตกลง             
ส่วนคนที่ไม่ได้มันกะยังท าต่อนะ ท าพรื่อให้มันไปหากินตรงไหน สวนยางก็ไม่
มี เราคนเลนะ ต้องท าเล…”(บังหล า, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 
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“...มันเอาโพงพางออกเพราะกีดเรือน้ ามันม้ายละ...”(ว่ะหมีด, 
สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 

“...กับแต่ก่อนจับปลาได้มากม้ายครับ...”(ผู้วิจัย) 
“...เอะไม่ต้องแหลงถึง ได้เป็นสอบ ๆ แต่รายจ่ายก็ถือว่าแค้นได้นะ             

จ่ายค่าน้ ามันเรือ ค่าซื้อกัดไนล่อน...ซื้อของที่ตลาดสงขลามั่ง บ้านเลมั่ง ช่วง
นี้มีห้างเพ่ิงมา...จับปลาได้มากก็รายจ่ายก็มาก...เครื่องมือมีมากก็ต้องซื้อเขา
...ไอ้ไหรใหม่ ๆ เข้ามา คนซื้อกันทุกครัว รถครัวละสองสามคัน...”(บังดีน, 
สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 

 
 จากค าสนทนาดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ชาวประมงชุมชนหัวเขาเริ่ม
ปฏิสัมพันธ์กับเศรษฐกิจที่อิงระบบตลาดมากขึ้นและมีการท าประมงเพ่ือขาย โดยน าไปขายยังตลาด
นัดใกล้บ้าน และส่วนหนึ่งเป็นแม่ค้าที่เกิดขึ้นในชุมชน หลังจากพ้ืนที่บริเวณทะเลสาบสงขลาได้มีการ
ประกาศเวนคืนโพงพาง ชาวประมงส่วนใหญ่เกิดการต่อต้านอ านาจรัฐที่มาจากนโยบายของกรม
ประมง ในขณะที่บางส่วนไม่ได้รับค่าชดเชยตามที่รัฐได้สัญญาไว้ก่อนหน้านี้ จะเห็นได้ว่าชาวบ้านได้ท า
โพงพางอย่างต่อเนื่อง ในขณะเดียวกันเครื่องมือประมงก็เป็นเครื่องมือที่สานตาข่ายถี่ขึ้น ยังผลให้
ชาวบ้านสามารถจับปลาได้มากขึ้นกว่าเดิม อย่างไรก็ตามรายจ่ายก็มีมากขึ้นตามตัว แต่ที่เป็นปัญหา
มากที่สุดก็คือ ตอนนี้ชาวประมงจะหันมาใช้ประมงที่ผิดกฎหมายมากขึ้นเช่นเดียวกัน ดังค าสนทนา
กลุ่มชาวประมงพบว่า (บังหล า, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561; บังดีน,  สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 
2561; บังแหละ, สัมภาษณ์วันที่ 21 มีนาคม 2561) 
 

“...ที่บ้านเราตรงนี้นิมันมีแต่การท าโพงพางอย่างเดียวหรือครับ หรือ
มีการก าหนดม้ายว่าต้องท าไหร่มั่งหรืออะไรที่ท าไม่ได้ตรงนี้…”(ผู้วิจัย) 

“...อ้อ อย่างที่บอกแรกเดียวแหละตรงนี้มีแต่โพงพาง ผิดกฎหมาย
ม้าย ก็ผิดนะและอีกอย่างคือ เครื่องมือช็อต กะเค้ามีนั้นแหละเครื่องมือผิด
กฎหมายอยู่เต็มทะเลตามใจตรงไหน ส่วนหนึ่งอ่ะเหม็ดกับพวกช็อตนี่แหละ
ปลาพอไฟช็อตแล้วกะเหม็ดสิทธิแล้วไม่ได้แล้ว…”(บังหล า) 

“...มีอุปกรณ์ไหร่มั่งครับที่ผิด…”(ผู้วิจัย) 
“...อ้อ เต็มหมดครับ ที่ช๊อตปลาข้างโพงพางก็ผิดนะ เอาเป็นว่าผิด

หมดละในทะเลนะถ้าว่ากันด้วยกฏหมาย...”(บังดีน) 
“...ถึงคิดว่าจะช่วยกันพันพรื่อมั่งครับถ้าพันนี้...(ผู้วิจัย) 
“...บ้านเราแหลงง่าย ๆ คนด้อนเพ ใครอีเข้าไปยุ่ง ตายเปล่า ๆ 

ปัญหาจังหูเหม็ดในเลถึงที่แก้ไม่ได้เพราะไหร เพราะว่าภาครัฐเค้าไม่เอาจริง
เอาจัง ถ้าแก้จริง ๆ ต้องใช้งบประมาณสูง ...”(บังหล า) 

“...ถึงคิดว่าอีแก้จริงจังอีท าพันพรื่อ  ถึงท่ีจับเขาประกาศเขตห้ามจะ
ท าพรื่อ…”(ผู้วิจัย) 
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“...ประมงเขาก็จับนะ...เขาอีท าพรื่อละ...ให้รื้อถอนโพงพางทั้งหมด
ก็เป็นไปไม่ได้หรอก แต่ถ้ามีเขตอนุรักษณ์นะ บังว่าพอไปได้ ตอนนี้เขาก็ท า
อยู่นะ มีหน่วยงานหลายหน่วยงานที่เข้ามาช่วย...”(บังแหละ) 

 
 กล่ าว โดยสรุป ในช่ ว งนี้ การปฏิสั ม พันธ์กับระบบเศรษฐกิจแบบตลาด              
ของชาวประมง ถึงแม้จะจับปลาได้เป็นจ านวนมากก็ตาม แต่เครื่องมือประมงก็จะเป็นเครื่องมือประมง
ที่ท าลายล้างมากยิ่งข้ึน ซึ่งน าไปสู่การเสื่อมโทรมและร่อยหรอของทรัพยากรประมง สะท้อนให้เห็นถึง
การพยายามท าประมงอย่างเข้มข้นขึ้นเพ่ือหวังผลเชิงเศรษฐกิจ จะเห็นได้จากการที่ตลาดเข้ามามี
บทบาทส าคัญในภาคการประมงและการค้าขายในชุมชนหัวเขา 
 
 หลาดหัวเขา หลาดบ้านเล หลาดบ่อยาง: คนมุสลิม คนพุทธ พืน้ที่แห่งการ
ปฏิสัมพันธ์ทางการตลาด 
  พัฒนาการเชิงพ้ืนที่ของชุมชนหัวเขาในการเริ่มเข้าสู่ยุคของการพัฒนา ตลาดถือ
เป็นพ้ืนที่ส าคัญแห่งการแลกเปลี่ยนทรัพยากรประมง ได้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก  
ความสะดวกรวดเร็วประกอบกับราคาปลาที่ดีขึ้น ท าให้ชาวประมงเพ่ิมความถี่ในการหาปลามากขึ้น 
อีกทั้งยังใช้กัดท่ีมีตาถ่ีลงด้วย ในช่วงที่มีการน าเทคโนโลยีไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะชาวประมงเท่านั้น ในช่วง
ของการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นอกเหนือจากการท าประมง ยังประกอบอาชีพอีกอย่าง คือ การค้าขาย           
ซึ่งถือเป็นการสร้างผลก าไรไดเ้ท่าตัว ชาวประมงเป็นทั้งผู้ท าประมงและแม่ค้าพร้อม ๆ กัน การปรับตัว
เช่นนี้ก็เกิดการสร้างตลาดในชุมชนนอกเหนือจากตลาดภายนอกชุมชน  
 

 
 

ภาพที่ 17 ปลาชนิดต่าง ๆ ในตลาดนัดชุมชนหัวเขา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2561 
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ภาพที่ 18 ความคึกคักของตลาดนัดชุมชนหัวเขา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2561 

 
 ในช่วงนี้มีการปรับตัวให้เข้ากับเทคโนโลยีและการรุกคืบของตลาด อย่างไรก็ตาม            
เกิดผลกระทบทางสังคมตามมาเช่นกัน สอดคล้องกับข้อค้นพบของ เก็ตถวา บุญปราการ (2550)            
ได้บ่งชี้ถึง เงินที่เข้ามามีความส าคัญมากข้ึนในการใช้จ่ายมีส่วนท าให้การขอแรง การวานเปลี่ยนไปจาก
ระบบเดิมกลายเป็นค่าตอบแทนด้วยค่าจ้าง นอกจากนีก้ารท าประมงด้วยเครื่องยนต์มีการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง (บังหมีด; นับ; ก่อเฉม, สัมภาษณ์วันที่ 15 มีนาคม 2561) จากขนาด 7 แรงม้า เปลี่ยนเป็น
ขนาด 12 แรงม้า และ 20 แรงม้า ตามล าดับ (เครื่องด า) มีผลให้จับสัตว์น้ าเพ่ิมขึ้นไปและด้วยราคาก็
สูงขึ้นตามล าดับ จากราคากิโลกรัมละ 100 บาท เป็น 150 บาท เป็นไปตามระบบกลไกของอุปสงค์
และอุปทาน เกิดการแข่งขันกันสูงขึ้นในการท าประมง นอกจากนั้นกลุ่มชาวพุทธที่เข้ามามีบทบาท 
ทางการค้า เช่น การเก็งก าไรหรือการตัดราคาทางการตลาดเพ่ิมข้ึน จากการสนทนากลุ่มพบว่า 

 
“...บังครับในช่วงหลังปี 2501-2550 หลังจากปรับนโยบายเป็น

พันพรื่อมัง...ชาวบ้านที่ออกเล...แล้วคนที่ไม่ท าเล...เขาท าไหร่กันมั่งครับ...” 
(ผู้วิจัย) 

“...ในช่วงแรกเราใช้เรือสัญจรต่อมามีแพ และตามด้วยถนนแดงเข้า
มาในชุมชนของเรา...เรามีตลาดนัดในบ้านของเราและเกิดตลาดบ้านเล...
ชาวบ้านที่ท าเลก็เอาปลา กุ้ง ไปตั้งขายกัน...แต่ปลาอาจจะขายไม่ค่อยได้นะ 
ถ้าบ้านเราเพราะทุกคนท าเล แต่ผักขายดีมีการแลกเปลี่ยนกัน...เรือก็เอา
เครื่องยนต์มาติดแล่นได้เร็วขึ้นไปไกลขึ้น เครื่อง 20 เครื่องด า เข้ามาบ้านเรา 
เสียงดังหนัด...ได้เบี้ยเยอะสมัยโน้น...ปลาก็มาก กุ้งก็มาก...เครื่องมือต่าง ๆ 
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ทันสมัยเริ่มมีการแปรรูปปลากันบ้างรายได้ดี...”(กบ, สัมภาษณ์วันที่ 15 
มีนาคม 2561) 

“...ความเจริญที่เข้ามาส่งผลต่อความสัมพันธ์พันพรื่อมั่งระหว่าง         
คนกับเล...”(ผู้วิจัย) 

“...ก็อย่างที่เห็นนะเพราะความเจริญเข้ามาความสัมพันธ์ก็เริ่ม
เปลี่ยนแปลง ชุมชนใหญ่ขึ้นคนย้ายเข้ามามากขึ้นต่างคนต่างท างาน…”(บัง
ดีน, สัมภาษณ์วันที่ 15 มีนาคม 2561)  

“...แล้วเราจะท าพรื่อละครับแบบนี้...”(ผู้วิจัย) 
“...เราก็อยู่กันพันนี้แหละนะ ต่างคนต่างอยู่ สัมพันธ์กันระหว่างคน

ที่รู้จักสนิทสนมกันจริง ๆ เป็นกลุ่มก้อน กินน้ าชาหวันเย็น ๆ คุยการเมือง ...
ส่วนเรื่องทรัพยากรช่วงนี้มีหลายหน่วยงานนะที่เข้ามาดูแล การท าเขต
อนุรักษ์ เช่น ปุาชายเลน ธนาคารปู แต่ที่ส าคัญ คือ ให้หน่วยงานรัฐควรเป็น
จุดยืนให้ แต่ชาวบ้านหลายคนก็ไม่ค่อยให้ความร่วมมือนะบางคนก็เข้าร่วม
เพราะเห็นว่าต่อไปถ้าเป็นแบบนี้ปลาคงหมดเล...”(ว่ะหลีม, สัมภาษณ์วันที่ 
15 มีนาคม 2561) 

  
 จากปรากฏการณ์ข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า  หลังจากปี พ.ศ. 2501 เป็นต้นมา 
นโยบายของรัฐเข้ามามีบทบาทส าคัญในการสร้างสาธารณูปโภค เส้นทางการคมนาคม รวมทั้งการมี
พ่อค้าต่างถิ่นที่เข้ามาค้าขาย และจับจองพ้ืนที่ทะเลเป็นกรรมสิทธิ์ของตัวเอง จึงท าให้ชาวประมง
ชุมชนหัวเขาส่วนใหญ่หันไปผลิตเพ่ือขายแทนการผลิตเพ่ือยังชีพ การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตเริ่มต้น
และเป็นผลให้เกิดมือใครยาวสาวได้สาวเอา ซึ่งท าให้ต้องเร่งท าการประมงเพ่ือหวังผลในปริมาณ             
มาก ๆ และซื้อสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน พร้อมทั้งอุปกรณ์เครื่องมือประมงที่ทันสมัย และมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ในขณะเดียวกันก็ปฏิสัมพันธ์กับตลาดเพ่ิมขึ้น เช่น ตลาดสดหน้าเมืองหรือ           
บ้านเล และตลาดในตัวเมืองบ่อยางหรือสงขลาในปัจจุบัน 
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ภาพที่ 19 พ้ืนที่ขายปลาตลาดหน้าเมืองหรือบ้านเล 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2561 

 
 การปฏิสัมพันธ์กับคนพุทธในชุมชนหัวเขาจะพบว่า ส่วนใหญ่แล้วคนพุทธ           
จะเป็นแม่ค้าจากภายนอก ที่เข้ามาเป็นคนกลางในการถ่ายเททรัพยากรประมงออกจากชุมชน                     
ในขณะเดียวกันก็สร้างอาชีพด้วยการขายอุปกรณ์ประมง ตลอดจนรับซื้อปลาแบบเหมาล า เนื่องจาก
ได้รับความสะดวกสบายในการคมนาคมขนส่ง จึงเป็นการเพ่ิมโอกาสในการติดต่อและปฏิสัมพันธ์            
กับคนภายนอกผ่านระบบตลาดนัดทั้งในชุมชนและตลาดภายนอกได้มากขึ้น ท าให้ชาวบ้านหัวเขา            
ซึ่งเป็นชุมชนประมง ได้หันไปใช้วิถีการผลิตที่สัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจแบบตลาดอย่างเข้มข้น         
ส่งผลให้ชาวบ้านหาปลามาเพื่อขายมากกว่าผลิตแบบยังชีพเหมือนอดีตที่ผ่านมา 
 
 คนหัวเขา: โพงพาง ไซตู้ และการติดต่อค้าขายกับเถ้าแก่เมืองสงขลา 

 ผู้วิจัยได้ติดตามชาวประมงเพ่ือลงไปยังทะเลท าการเก็บภาพเครื่องมือต่า ง ๆ             
ที่ชาวประมงใช้ในการประกอบอาชีพได้พูดคุยแลกเปลี่ยนกันบนเรือ ชาวประมงชี้ให้เห็นบริเวณแนว
เขตการอนุรักษ์และเครื่องมือในการท าประมง ผู้วิจัยได้พบเห็นโพงพางและไซตู้เป็นจ านวนมาก          
อีกทั้งยังบอกอีกว่าข้างล่างยังมีสิ่งที่มองไม่เห็น คือ ไซหนอน “ตัวท าลายล้างในปัจจุบัน” ชาวประมง
ชุมชนหัวเขายังเล่าอีกว่า ในช่วงนี้ปฏิสัมพันธ์กับความเป็นเมืองได้ใกล้ชิดกว่าชุมชนประมง อ่ืน ๆ 
เนื่องจากอยู่ ใกล้ เมืองสงขลา การเดินทางไปมาหาสู่กับบุคคลภายนอกมีโอกาสมากกว่า             
ระบบเศรษฐกิจแบบตลาดได้เข้ามาเยือนวิถีชีวิตของชุมชนหัวเขามากกว่าที่อ่ืน เพราะบริเวณชุมชน
แห่งนี้เป็นชุมชนเปิด สามารถเดินทางไปยังตัวเมืองสงขลาได้ทั้งทางเรือและทางบกได้ใกล้กว่าชุมชน
อ่ืน ๆ การหาปลาโดยใช้เครื่องมือประมงที่ทันสมัยและใช้เรือติดเครื่องยนต์ โดยเฉพาะการน าไซตู้เข้า
มาท าประมงจนกระทั่งปัจจุบัน ซึ่งไซตู้ก าลังเป็นปัญหาต่อทะเลสาบสงขลาเป็นการขัดขวางการไหล
ของน้ า ท าให้ทะเลสาบสงขลามีโอกาสตื้นเขินได้มากกว่าการท าประมงแบบอ่ืน แต่อย่างไรก็ตาม
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ชาวบ้านหัวเขายังคงใช้เครื่องมือประมงหลากหลายรูปแบบ เช่น โพงพาง อวนลาก กัด โม๊ะระ (โปฺะ) 
ในการท าประมงพ้ืนบ้าน ส่วนประมงพาณิชย์ได้ใช้เครื่องมือประมงประเภทอวนลาก เรืออวนขนาด
ใหญ่ อีกท้ังการลักลอบน าไซหนอนมาวาง บางส่วนเกิดความขัดแย้งมีการปะทะกันบ่อยครั้ง ชาวบ้าน
เล่าว่า ในช่วงของการเก็บโพงพางบางครั้งติดไซหนอนขึ้นมา ถ้าไม่พบเจ้าของก็จะเก็บขึ้นมาบนเรือ
และน ามาท าลายบนฝั่ง ครั้งหนึ่งเจอทั้ง เจ้าของและไซเกิดการปะทะขึ้นกลางทะเล แต่เจ้าของ               
ไซหนอนก็ล่าถอย ไซหนอนถือเป็นตัวท าลายนิเวศอย่างดี เนื่องจากสัตว์น้ าจะเข้าทุกประเภท ทั้งปลา
เล็กปลาน้อย แม้กระทั้งหอย ปลา ปูตัวเล็ก ซึ่งใช้ประโยชน์ไม่ได้ก็ต้องทิ้ง ปลาตัวเล็กตัวน้อยตายหมด
จึงเป็นที่มาของการสูญพันธ์ของสัตว์น้ าในเวลานี้ ชาวบ้านจึงมีการรวมตัวกันเพ่ือเฝูาระวัง แต่ส่วนใหญ่
คนที่เข้ามาวางไซหนอนจะเป็นคนนอกพ้ืนที่ เพราะคนในส่วนใหญ่แล้วรู้จักกันหมดมีน้อยมากที่จะน า
อุปกรณ์เหล่านี้มาใช้ (บังหล า, สัมภาษณ์วันที่ 14 กรกฎาคม 2561)  

 

 
 

             ภาพที่ 20 แนวโพงพางปากอ่าวทะเลสาบตอนล่าง 
    ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 
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                                  ภาพที่ 21 การวางไซตู้ 
                      ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 
 

 หลังจากที่หัวเขาได้เข้าสู่การคมนาคมอย่างสมบูรณ์แบบ ระยะต่อมาได้พัฒนา
จากถนนแดงมาเป็นถนนด า (แอสฟันติก) เพ่ิมช่องทางการติดต่อภายในชุมชนและภายนอก                 
การเชื่อมต่อกับจังหวัดสงขลา ท าให้ชาวประมงสามารถที่จะใช้เครื่องมือประมงที่มีประสิทธิภาพสูง 
ประกอบกับสภาพน้ าในทะเลสาบสงขลาที่ท าให้สามารถจับสัตว์น้ าได้ทั้งน้ าเค็ม น้ ากร่อย น้ าจืด (ช่วง
ฝนตกหนัก) ดังค าสนทนาระหว่างคณะผู้วิจัยกับ พ่ีสาว บังอะหลี บังชูอีบ และน้านวย (พ่ีสาว, 
สัมภาษณ์วันที่ 25 มีนาคม 2561; บังอะหลี, สัมภาษณ์วันที่ 25 มีนาคม 2561; บังชูอีบ, สัมภาษณ์
วันที่ 25 มีนาคม 2561; น้านวย, สัมภาษณ์วันที่ 25 มีนาคม 2561) 

 
“...บ้านเรามีสามน้ าใช่ไหมครับ...ในช่วงน้ าเค็มเราออกเลอันนี้เข้าใจ  

แต่ในช่วงเปลี่ยนน้ าละเราท าไหร่มั่ง…”(ผู้วิจัย)  
“...น้ าเค็ม น้ าจืด น้ าจืดนี่มาเทียมเดือนสิบ เดือนสิบเอ็ดเดือนสิบ

สองเพราะฝนตก…”(พ่ีสาว) 
 “...บ้านเราอยู่ในพ้ืนที่นี้ได้เปรียบกว่าที่อ่ืนมาก จะไปทางเลก็ได้ใช้

เรือ...จะไปทางบกก็ได้ใช้ถนนหรือไม่ก็ไปทางแพ...เข้าเมืองสงขลา...ตลาดนัด
ก็มีแถวบ้าน ถ้าจะขายปลาก็เอาใส่เรือไปขายสงขลา...สะดวก เครื่องมือ
ประมงก็ทันสมัยซื้อจากตลาด...ไม่ต้องเสียเวลาท าเองจับปลาได้มากกว่า...”
(น้านวย) 

“...แน่นอนน้ าเค็มได้ดีหวา กุ้ง ปลามันดีหวา เมื่อก่อนนี่มันจะเป็น
เค็มพอน้ าจืดปลาไหลหมด ในช่วงหลังจากนั้นแหละเลไม่มีไหร่แล้ว... ”
(พ่ีสาว) 
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ท าไมละครับ (ผู้วิจัย) 
“...ยกตัวอย่างนะ ในช่วงนี้ก่อนเดือนสิบนิ ปูมันเริ่มจะมีแล้วในแต่

ละปีนะ แต่ถ้ามีฝนตกมาสักห่านิ หลังจากนั้นสักสองสามวันในทะเลจะไม่
มีอะไหร่แล้วนะ คนเองก็ต้องคิดแล้วหล่าวว่าจะท าไหร่ ตรงไหนดี ..”           
(บังอะหลี) 

“...นอกเหนือจากโพงพางละท าไหร่มั่ง...”(ผู้วิจัย) 
“...นอกเหนือจากโพงพาง บางคนก็จมไซนะ เคยเห็นแล้วยังไซที่

คล้ายกับลอบนะ ได้ดีเหมือนกันแต่บ้านเราไม่ค่อยท ากัน เพราะไม่ค่อยมี
พ้ืนที่เท่าไหร่ ส่วนใหญ่คนท่าเสาจะท ากันนะ…”(บังชูอีบ) 

“...ตอนนั้นปี 2527 ที่จริงนะมีคนเถ้าคนแก่เคยเล่าให้ฟังว่าโพงพาง
มันมาจากญี่ปุุนโด้ ตอนที่ญี่ปุุนขึ้นฝั่งที่เลสาบนะ เขาใช้วิธีนี่แหละในการดัก
ปลา คนบ้านเราเห็นเลยเอามาท ามั่ง หลังจากนั้นก็มีโพงพางขึ้นเต็มหมด            
ในทะเลสาบบ้านเรา เช่นเดียวกับไซตู้นั้นแหละแต่ไม่ทราบว่าความเป็นมาว่า
มาจากไหน ตอนนี้เหมือนกับแบ่งเขตกันนะ ช่วงนี้เขตนี้ไซตู้มาก ช่วงนั้น
โพงพาง ดักตัดหน้ากันไม่ได้นะ...”(บังชูอีบ; บังอะหลี) 

แล้วเครื่องมืออย่างอ่ืนละครับนอกเหนือจากสองอย่างนี้ (ผู้วิจัย) 
“...หมายถึง ดัก โม๊ะระ บ้านเราไม่ค่อยมี ชาวบ้านไม่ค่อยนิยมกัน

...”(น้านวย) 
“...ตอนนี้หรือคนที่ไม่ท าเลบางคนนะเขาขายร่องโพงพางได้ คนละ

สาม สี่แสน ออกจากนี้ไปซื้อสวนยางข้างนอกกันมากพอสมควรนะ เพราะ
ในเลไม่ค่อยได้กินเท่าไหร่ บางคนกะไปซื้อที่ซื้อทางท าอาชีพอ่ืนกันก็มาก
พอสมควร...”(น้านวย) 

 
 จากปรากฏการณ์ข้างต้นสะท้อนในมิติทางเศรษฐกิจเป็นการบ่งชี้ถึงการด ารงอยู่
ชาวประมงชุมชนหัวเขาที่เชื่อมโยงกับเมืองสงขลาอย่างใกล้ชิด ท าให้สามารถใช้เครื่องมือประมง               
และเรือที่มีประสิทธิภาพมากกว่าชุมชนอ่ืน ๆ ที่กล่าวถึง โดยชาวประมงสามารถจับปลาได้มากขึ้น    
จนสามารถน าเงินไปสร้างบ้านได้ หลังจากที่เก็บไว้ใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน บางคนก็สามารถเก็บเงิน
ซื้อที่ดินท าสวนยางพาราได้อีก นอกจากนั้นยังพบว่า แหล่งก าเนิดของโพงพางมาจากการใช้เครื่องมือ
ของญี่ปุุนที่ถูกปักหลักครั้งแรกในทะเลสาบสงขลา จนกระท่ังเป็นปัญหาการตื้นเขินของน้ าในทะเลสาบ 
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทรัพยากรประมง และความสัมพันธ์ของกลุ่มคนในพ้ืนที่ และอีกทั้งยังเป็น
ชนวนให้ทรัพยากรเสื่อมโทรมและร่อยหรอในเวลาต่อมา 
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 ทะเลสาบสงขลา: ยุคเสื่อมถอยและการรุกคืบในทะเลแบบล้นเกิน 
 ช่วงประมาณปี พ.ศ. 2538 เกิดภาวะน้ าท่วมเมืองหาดใหญ่และมวลน้ าได้ไหลเข้า
สู่ทะเลสาบสงขลาเป็นอย่างมาก และประการส าคัญที่ท าให้ทะเลสาบสงขลาเผชิญกับมลภาวะ                 
ทุกรูปแบบ ทั้งที่มาจากโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งผุดขึ้นเป็นดอกเห็ด กิจกรรมทางการเกษตรโดยใช้
สารเคมีแหล่งน้ าเสียจากชุมชนที่กลายเป็นเมือง ตลอดจนการรุกคืบท่าเรือของชาวประมงที่รุกล้ าพ้ืนที่ 
การถมทะเลเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่ของเอกชนและชาวบ้าน การปล่อยน้ าเสียลงสู่ทะเลสาบสงขลา 
รวมทั้งการท าประมงแบบท าลายล้าง ผลจากกระแสความทันสมัยและเป็นผลพวงจากการพัฒนา           
ของรัฐ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างถนนหนทาง การสร้างโรงงานอุตสาหกรรม การส่งออกที่เร่งให้เกิด        
การสัตว์น้ าเป็นจ านวนมาก  
 เงื่อนไขดังที่กล่าวมาข้างต้นท าให้วิถีการผลิตและวัฒนธรรมต่าง ๆ เปลี่ยนไป  
การใช้ภูมิปัญญาเริ่มลดน้อยลง เครื่องจักรหรือเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามามีความส าคัญ ประกอบกับ
ในช่วงปี 2538 เกิดการขยายตัวของพ้ืนที่ริมฝั่งทะเล การแปรเปลี่ยนพ้ืนที่เป็นสถานที่ท่องเที่ยว      
เชิงนิเวศของรัฐในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาเช่นเดียวกัน การรุกล้ าของพ้ืนที่น้ าจืดที่ท าให้ชาวประมง                
ต้องปรับตัวเป็นอย่างสูงเนื่องจากไม่สามารถประกอบอาชีพได้ การพยายามที่จะสร้างอาชีพเสริม              
จึงเกิดขึ้นภายใต้วิกฤตทรัพยากรประมง ส่วนหนึ่งจึงหันมาแปรรูปผลผลิตจากการท าประมง ถึงแม้
ปริมาณไม่เยอะแต่ก็พอที่จะเป็นทางออกในการแก้วิกฤตดังกล่าวข้างต้น อีกประการหนึ่ง คือ
หน่วยงานภาครัฐพยายามส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ของชุมชนหัวเขา โครงการพัฒนา
ของรัฐที่เขามาในชุมชน และกิจกรรมที่รัฐเข้ามาส่งเสริมให้หัวเขาเป็นแหล่งรองรับนักท่องเที่ยว               
จากต่างถิ่นทั้งในประเทศและต่างประเทศ เช่น ชาวมาเลเซีย เป็นต้น การเปิดกิจกรรมท่องเที่ยว             
เชิงนิเวศและเชิงวัฒนธรรมจึงเกิดขึ้น ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ ส่งผลให้ชาวบ้านในรอบ ๆ ชุมชนหัวเขา                
มีรายได้อีกทางหนึ่งนอกเหนือจากการท าประมง ในขณะเดียวกันก็รองรับการขยายตัวเชิงพ้ืนที่              
สู่ชุมชนรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลา จะเห็นได้ว่าวิถีชีวิตของคนบริเวณนั้นได้เข้าสู่ เศรษฐกิจแบบตลาด
อย่างเต็มรูปแบบ และการด าเนินชีวิตประจ าวันที่อยู่ในกระแสการอุปโภค และการบริโภคบนพ้ืนฐาน
ของกระแสความทันสมัย 
 ภายใต้แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมของรัฐ กิจกรรมต่าง ๆ                
ในพ้ืนที่หัวเขามีมากขึ้น อาจจะส่งผลต่อการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ และการใช้ทะเล 
ท าประมงแบบล้นเกินเพ่ือรองรับความต้องการของนักท่องเที่ยว ถึงแม้เจ้าหน้าที่ประมงจะมาปล่อย
พันธุ์ปลาก็ไม่สามารถเจริญเติบโตและรอดพ้นเงื้อมมือของเครื่องมือประมงตาถี่ไปได้ จึงท าให้
ทรัพยากรประมงเริ่มเสื่อมถอยและร่อยหรอลง จากที่เคยจับปลาได้จ านวนมากกลับจับปลาได้ลดลง
และได้ตัวเล็กลง เนื่องจากแหอวนตาถี่ขึ้น จากการประชุมกลุ่มกับผู้ให้ข้อมูล พบว่า ชาวประมงส่วน
หนึ่งมีการปรับเปลี่ยนยุทธวิธีในการด ารงชีพตามสภาพการณ์ในขณะนั้น จากการสนทนาต่อไปนี้ 
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“...ช่วงนี้ท าไหรมั่งครับ…”(ผู้วิจัย) 
“...โอ้ยท าทุกอย่างลูกบ่าว งานแรงงาน...พอท าแล้วได้เบี้ย...รับจ้าง

กะเอา...บางคนถึงกับต้องวิ่งรถรับจ้างกันก็ยังมีนะ…”(สาโรจน์, สัมภาษณ์
วันที่ 9 เมษายน 2561) 

“...ท างานหลายหน้าครับ...”(ลุงนึก, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 
2561) 

“...อึ...สู้ไม่ได้นิ พอเป็นพันนี้ นี้ก็ต้องเสียค่าเทอมแล้วหล่าว ถึงเวลา
ก็ต้องดิ้นร้นตามสภาพ ออกเลไม่ได้ก็ต้องพยายามแปรรูปปลากันมั่ง รับจ้าง
แกะปู เลือกกุ้งกันมั่ง…”(สาโรจน์, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 

“...แล้วเรื่องการท่องเที่ยวละ บ้านเรามีประวัติศาสตร์ไม่ใช่หรือ
ครับ…” (ผู้วิจัย) 

“...เลก็ท านะ บางทีรับนักท่องเที่ยวไปชมเกาะยอก็มี…”(ลุงนึก, 
สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน  2561) 

“...แล้วคิดพันพรื่อเวลาพาเขานั่งเรือเท่ียว…”(ผู้วิจัย) 
“...อ้อ ก่อนหน้านี้มันขึ้นกับว่าจะติดต่อทางไหนนะ แต่ส่วนมากจะ

เป็นคนใกล้ชิด และคนที่สนิทกันจะชวนกันไป...แต่มันก็ไม่แน่นอนนิ…”(น้า
ก้อย, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 

“...แต่ช่วงนี้ไม่มีแล้วนะ...”(พ่ีพัน, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 
“...พอโครงการเงียบ...คนก็เงียบตาม...กลับกลายเป็นการท่องเที่ยว

เริ่มหาย…”(น้าเสริม, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 
“...เอาแล้วท าพรื่อละครับ...”(ผู้วิจัย) 
“...ส่วนใหญ่ก็จะเป็นนักศึกษานะ อาจารย์ที่เขามาดูงาน มาท า

วิจัย…”(หลวงผล, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 
“...เราอาจจะได้รายได้จากตรงนั้น แต่มันก็ไม่แน่นอนครับ วันละ

เที่ยว หรือขึ้นอยู่กับว่าเขามาลงพ้ืนที่บ่อยแค่ไหน...”(ผู้วิจัย) 
“...ช่วงนี้นะ…ท าอะไรก็ล าบาก...เจ้าหน้าที่รัฐ กรมประมงเขาปล่อย

พันธุ์ปลาก็ไม่ช่วยให้อะไรดีขึ้น...”(น้าก้อย, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561)  
“...เอามาปล่อยเท่าใดกะเหม็ด...อย่าเสียเวลาปล่อยต้องห้ามดัก 

เครื่องมือสมควรให้หยุดกะให้หยุด...ถึงมาฆ่าตัวเองเพ...แต่นั้นแหละมันติดไอ
โหม่นี่เหม็ด ถ้าเป็นแบบนี้ต่อไปคงไม่ต้องท าเลกันแล้ว คิดดูว่าปลาน้อยคนมา 
ราคาสูง บ้านหนึ่งมีเรือ สอง สามล า โพงพาง 3-4 หาง ก็ไม่พอกิน...”(ลุงนึก, 
สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561)  

“...ใช่ ๆ โพงพางหางหนึ่งได้สักครึ่งตะกร้า กุ้งมั้ง ปลามั่ง ยังไม่ได้
สัก 200 ค่าน้ ามันปาไปแล้ว 100 ว่าหนักอะห่ะบ้านเรา.. .”(หลวงผล, 
สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 
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“...ใช่ครับ...อย่างที่เรารู้ ๆ กัน คนบ้านเราเอาแม้กระทั้งลูกปลา             
ที่มันเพ่ิงเกิดนะ แม้แต่ปูไข่ มันยังเอาแทนที่จะปล่อยลงทะเล แต่จะปล่อย
พรื่อละ ถ้าปล่อยเดี่ยวมันก็ไปติดโพงพางเพ่ือนเขาหล่าว คิดแลปูด าโล 450 
บาท ได้สักตัวก็คุ้มแล้วคืนหนึ่ง...”(น้าก้อย, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 
2561) 

“...ถ้าพูดถึงหน่วยงานรัฐที่มาช่วยนะ เขามาช่วยเยอะเเยะนะครับ 
ไม่ใช่ว่ารัฐไม่ช่วย แต่พอรัฐช่วยชาวบ้านมันก็จับ...แต่เพราะรัฐจับมั่งชาวบ้าน
เดือดร้อนประท้วง ปิดเลมั่ง ปิดแพมั่ ง พากันมั่วหมดครับ .. .”(พ่ีพัน, 
สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561)  

“...สถานที่อนุรักษ์ก็มีแค่นิดเดียว...แต่คนที่จะกินมันมีมาก พันพรือ 
กุ้ง ปลา ปู มันก็ใหญ่ไม่ทัน ครั้นจะให้มันเข้ามาทางปากอ่าวมันจะเข้าพรื่อละ 
ปากอ่าวมันดักกันซะแล้ว กว่าจะมาถึงเรา กะเหลือตัวเล็ก... ”(สาโรจน์, 
สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 

“...มันจะเข้ามาวางไข่พันพรื่อได้ อย่างมากกะแอบ ๆ เดิน ว่าย 
ตามหลิง ว่าย ๆ เอ้ามีคนตกเบ็ดอยู่หล่าว พันนี้ก็สูญหมดครับทรัพยากรเรา
...”(น้าเสริม, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 

 
 จากการสัมภาษณ์ข้างต้น นอกเหนือจากการสนับสนุนในเชิงนโยบายของภาครัฐ                
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรมประมง แต่ด้วยสาเหตุที่กล่าวมาข้างต้นส่งผล
ต่อการลดลงของทรัพยากรประมงบางชนิดได้สูญพันธ์ไปจากทะเลสาบสงขลา หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เช่น กรมประมงได้รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง มีการก าหนดเขตพ้ืนที่อนุรักษ์สัตว์น้ า 
นอกจากนี้ยังได้ท าการปล่อยพันธุ์สัตว์น้ าในวันส าคัญต่าง ๆ โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่ 
เพ่ือการเพ่ิมปริมาณสัตว์น้ าในแหล่งน้ าธรรมชาติ ในทางตรงกันข้ามกลับพบว่า ปริมาณของทรัพยากร
ประมงไม่ได้เพ่ิมขึ้นอย่างที่ควร ชาวบ้านจึงหารายได้เสริมและหลายครอบครัวที่ต้องพ่ึงพิงภายนอก 
ส่วนหนึ่งก็เข้าสู่โรงงานอุตสาหกรรมจนไร้คนสืบทอดการท าประมงในที่สุด 
 
 ชาวประมงหัวเขา: คนสืบทอดและการผันตนเข้าสู่อุตสาหกรรมการผลิต  
 จากพ้ืนที่ประมงสู่การสืบทอดอาชีพที่เกิดขึ้นภายใต้ภูมิปัญญาในการด ารงชีวิต             
เมื่อมีการคมนาคมที่ทันสมัยสะดวกสบาย การตัดถนนผ่าน มีการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมบริเวณ
สงขลาและหาดใหญ่ จึงท าให้คนรุ่นหนุ่มรุ่นสาวของชุมชนหัวเขาหลาย ๆ ครัวเรือน ตัดสินใจเดินเข้าสู่
การเป็นแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม แทนการท าประมงสืบต่อจากบรรพบุรุษ เนื่องจากการท า
ประมงในช่วงนี้ไม่ค่อยได้ผลประกอบกับน้ ามันแพง เครื่องมือประมงก็มีล้นเกินทะเลสาบ จึงท าให้การ
จับปลาได้น้อยลง คนเฒ่าคนแก่ที่เคยท าประมงต้องการจะให้ลูกหลานสืบทอดกิจกรรมการท าประมง                
แต่ลูกหลานเมื่อเรียนสูงขึ้นก็มักจะจากบ้านไปตั้งถิ่นฐานอยู่ที่อ่ืน จึงท าให้ในชุมชนมีเฉพาะคนชรา            
กับเด็ก ชาวบ้านที่ไม่ได้เรียนหนังสือสูง ๆ และท าประมงเท่าที่จะท าได้ รับจ้างทั่วไปเล็ก ๆ น้อย ๆ 
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(เก็ตถวา บุญปราการ, 2551; เชษฐา มุหะหมัด, 2553; ละเมาะ, สัมภาษณ์วันที่ 30 เมษายน 2561) 
ส่วนคนหนุ่มสาวก็เข้าสู่การเป็นแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมในพ้ืนที่ใกล้เคียง 

 
“...ตอนนี้เด็กวัยรุ่นจะไม่ท าประมงกันแล้วนะ…”(หลี, สัมภาษณ์

วันที่ 11 พฤษภาคม 2561) 
“...บางคนขายเรือ เนื่องจากไม่มีคนสืบทอดหรือครับ...”(ผู้วิจัย) 
“...ช่วงนี้หลายครัวเรือนเข้าสู่โรงงานอุตสาหกรรมกันเป็นจ านวน

มาก เนื่องจากทะเลไม่มีคนท าหรือท าแล้วรายได้น้อย ส่วนใหญ่ไปเป็น
แรงงานอุตสาหกรรมกันหรือบางคนก็ไปประกอบอาชีพอ่ืน…”(ยุม , 
สัมภาษณ์วันที่ 11 พฤษภาคม 2561) 

 “...บางคนขึ้นควน ขายโพงพาง ซื้อสวนยางยึดอาชีพกรีดยาง…” 
(ผู้วิจัย) 

“...ทุกวันนี้เด็กเขาเรียนหนังสือ บางคนไปอยู่ ข้างนอก บางคนไม่
เรียนแต่ก็ไม่ท าประมง บางคนก็ไปโรงงาน บ้านเราเยอะนะครับที่ไปท างาน
โรงงาน เพราะถือว่ามั่นคงกว่าการท าประมง...(พ่ีเสาะ, สัมภาษณ์วันที่ 11 
พฤษภาคม 2561) 

 
 ในปัจจุบันทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อ และวัฒนธรรมได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุค
สมัย โดยเฉพาะการได้รับอิทธิพลจากสังคมภายนอก การพ่ึงพากันในสังคมมีน้อย เช่นเดียวกับ
โครงสร้างทางเศรษฐกิจที่ได้เปลี่ยนแปลงไปเกิดการแข่งขันมากขึ้น ซึ่งชุมชนหัวเขาเริ่มปรับตัวในการ
เป็นแรงงานสู่ภาคอุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึน การเปลี่ยนแปลงแบบแผนการผลิตและการบริโภคเช่นเดียวกัน                  
 
 นายทุน: กับการท าประมงแบบล้นเกิน 
 ในช่วงประมาณ ปี  พ.ศ.  2538 เป็นต้นมา เริ่มเกิดนายทุนที่ เข้ามาเพ่ือซื้อ              
ร่องโพงพาง กวาดซื้อไซตู้ และเปิดให้คนรอบบริเวณสงขลาเช่า การพยายามวางเครื่องมือประมง
จ าพวก ไซตู้ โพงพาง กัด อวนลอย ที่เป็นเครื่องมือชนิดตาถี่ และเครื่องมือประมงหลายลูกจึงท าให้
ปลาที่จับได้มีขนาดเล็ก การใช้แห อวน กัดก็ใช้ตาถี่ขึ้นเหลือ 1-2 เซนติเมตร เพ่ือสามารถจับสัตว์น้ า
เป็นจ านวนมาก ส่งผลให้ชาวบ้านละแวกนั้นได้เช่าเครื่องมือในการท าประมง โดยใช้การปันส่วน 50 
ต่อ 50 ท าให้ได้ปลาตัวเล็กตัวน้อยยังไม่ทันได้เจริญเติบโตเต็มที่ก็ถูกจับ ถึงแม้ประมงจังหวัดจะน าพันธุ์
สัตว์น้ ามาปล่อยจ านวนครั้งละ ประมาณ 1-2 ล้านตัว ก็ไม่สามารถอยู่ได้จนได้ขนาดตัวโตเพราะโดน
ดักจับหมด ดังค าสนทนาระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูลดังนี้   
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“...การวางโพงพางแต่ละครั้งก็ได้ปริมาณน้อยมาก บางวันได้ไม่ถึง 2 
กิโลด้วยซ้ า...”(สาโรจน์, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 

“...วันหนึ่ง ๆ ได้ปูไม่ถึง 10 ตัวเลย เพราะช่วงนี้มันหายาก อาจจะมี
ในช่วงของมันแต่ก็ไม่เหมือนเมื่อก่อนนี้…”(พ่ีพัน, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 
2561)  

“...ตอนนี้ชาวประมงบางส่วนเช่าที่ท าประมงกันแล้วนะ เพราะไม่
ต้องลงทุนอะไรมากออกไปท าตามเวลา การเช่าของนายทุนหรือเถ้าแก่ใน
ชุมชนก็มี...”(วะหลีม) 

“...พอปลามันหายาก คนไม่ค่อยลงทุนกันแล้ว บางคนขายร่อง
โพงพาง และเช่าที่ของนายทุน รายได้ก็พอประมาณนะ แต่ปริมาณที่ได้
อาจจะเหมือน ๆ กันทุกคนเพราะปลามันไม่ค่อยมีตอนนี้ แต่ก็ยังดีกว่านะ
ครับ ไม่ต้องลงทุนอะไรมาก แค่ลงแรง ค่าน้ ามันก็ไปเบิกจากเถ้าแก่ รายได้ก็
แบ่งคนละครึ่งกัน…”(น้าก้อย, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561) 

“...ตอนนี้ไม่ท าแล้วครับ ปล่อยให้เช่าดีกว่า ไม่ต้องออกแรงเอง            
ได้มั่งไม่ได้มั่งก็พออยู่ได้ แค่ต้องอย่าจ่ายเหมือนแต่ก่อน ตอนนี้มาลงทุนเลี้ยง
ปลาในกระชังดีกว่าครับ เมื่อก่อนเราก็เลี้ยงปลาในกระชั่งนะรายได้ดีมาก           
แต่พอหลัง ๆ ปลาเริ่มกินกระชั่งและขาดทุน เนื่องจากสภาพแวดล้อมไม่ค่อย
ดีน้ าไม่เหมือนก่อนบางทีน้ าจืดปลาก็ตายหมด...”(หลีม, สัมภาษณ์วันที่ 9 
เมษายน 2561  

“...บังเติบโตมาจากการออกเลนะ ในตอนแรกบังก็ท าเลเหมือน
เพ่ือน ดักโพงพางจับจองพ้ืนที่และสืบทอดมาจากปฺะ เมื่อก่อนได้ดีนะ              
พอเริ่มมีคนมาก เราก็ปรับมาเป็นการวางไซตอนนี้ไซก็ยังมี... พอสักพักเริ่ม
คิดแล้วว่าถ้าท าโพงพางดักไซอย่างเดียวน่าจะไปไม่รอด เลยต้องท าหลาย
อย่าง ปี 2548 เริ่มเลี้ยงปลาในกระชั่ง ตอนนั้นลงปลากะพงไว้หลายพันตัว
นะ ช่วงน้ าแรกได้ดีมากเลย ได้ก าไรพอลงน้ าสองก็ยังถือว่าดีนะ แต่พอน้ า
ท่วมครั้งล่าสุดของหาดใหญ่ขาดทุนยับเลย แต่ทุกวันนี้ก็ยังเลี้ยงนะ แต่ลด
ปริมาณลงหรือไม่ก็เพ่ิมเพ่ือลดการตายของปลา เพราะทุกวันนี้เดี่ยวน้ าจืด 
เดี่ยวน้ าเค็ม ท าให้ปลามันช๊อคน้ าบางทีตายหมดเลยไม่อยากลงทุนแล้ว             
ช่วงนี้ก็ให้เขาเช่าหมดทั้งร่องและโพงพาง...”(บังอัด, สัมภาษณ์วันที่ 9 
เมษายน 2561)  

“...ทุกวันนี้มันมีเถ้าแก่เยอะนะ บางคนกวาดซื้อร่องและให้คนมา
เช่าเป็นรายวัน พอได้ก็แบ่งครึ่งกันก็ดีเหมือนกันไม่ต้องลงทุนอะไร เถ้าแก่เขา
รับผิดชอบหมดนะ เราแค่ออกแรงท าอย่างเดียว...”(สาโรจน์, สัมภาษณ์วันที่ 
9 เมษายน 2561) 
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 จากปรากฏการณ์ข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ภายใต้บริบทของการพัฒนา                
เกิดกิจกรรมต่าง ๆ ส่งผลกระทบต่อทรัพยากร การก่อเกิดเถ้าแก่ในชุมชนหรือนายทุนต่างถิ่นที่กวาด
ซื้อสิทธิในพ้ืนที่เครื่องมือในการท าประมง ส่งผลให้ชาวบ้านเข้าสู่กระบวนการกลายเป็นแรงงาน           
ในภาคประมง อีกทั้งนโยบายที่กระทบต่อทรัพยากรประมง ก่อเกิดความเสื่อมโทรมและร่อยหรอลง             
อาทิ เช่น โรงงานอุตสาหกรรม บ่อกุ้งในรอบพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา ท่าเรือน้ าลึกที่ เป็นเขื่อนปิด
ปากอ่าวท าให้ปลาไม่สามารถเข้ามาวางไข่ได้ นอกเหนือจากเครื่องมือประมงแบบท าลายล้างที่วางอยู่
เต็มทะเลสาบสงขลาซึ่งเกิดภาวการณ์ล้นเกิน ชาวบ้านจึงพยายามสร้างเงื่อนไขในการต่อรองขึ้นเพ่ือให้
สามารถด ารงอยู่ได้ในสถานการณ์ที่เกิดขึ้น และส่งผลต่อระบบความสัมพันธ์เชิงอ านาจขึ้นในพ้ืนที่
อย่างต่อเนื่อง 
   
 ระบบความสัมพันธ์เชิงอ านาจ: การสร้างความหมายเงื่อนไขในการเข้าถึงทรัพยากร
ประมงอันหลากหลายของชุมชนหัวเขา 
  
 พลวัตการเข้าถึงทรัพยากรประมงของชุมชนหัวเขา จากการลงพ้ืนที่สังเคราะห์ข้อมูล
พบว่า เงื่อนไขที่ส าคัญ คือ ความสามารถ (capacity) และการต่อรอง (negotiation) ของชาวประมง
ชุมชนหัวเขาในแต่ละบริบทมีเงื่อนไขที่ซับซ้อนและหลากหลาย ภายใต้ความส าพันธ์เชิงอ านาจของ
กลุ่มคนแต่ละกลุ่มที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมงเพ่ิมขึ้น ส่งผลต่อความส าพันธ์เชิงอ านาจ
ในมิติต่าง ๆ ซึ่งจะน าเสนอดังนี้ 
 

 ทรัพยากรประมง: ความสัมพันธ์เชิงอ านาจกับการเข้าถึงภายใต้เทคโนโลยีและ
ทุน (capital) 

 
 “...อันที่จริงแล้วการน าเทคโนโลยีเข้ามารายได้เพ่ิมขึ้นจากวันละ 
500 บาท กลายเป็นวันละ 1,000 กว่าบาทเลยนะ ใช้เวลาวางโพงพาง 
ครึ่งชั่วโมง เก็บอีก ครึ่งชั่วโมงนะ อวนตาถี่ขึ้นติดหมด ในขณะเดียวกัน
คนที่มีทุนก็สามารถตักตวงได้มากขึ้น...”(สาโรจน์, สัมภาษณ์วันที่ 9 
เมษายน 2561) 

 
 ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นสะท้อนความสัมพันธ์เชิงอ านาจเป็นอย่างดี โดยมีเงื่อนไข             

ที่ส าคัญ คือ เทคโนโลยีมาและทุนที่มีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่  ซึ่งในชุมชนถือได้ว่าผู้ใดมี
เทคโนโลยีสูง และมีต้นทุนการผลิตที่สูงจะท าให้สามารถเข้าถึงทรัพยากรได้มากขึ้นตามล าดับ 
หลังจากที่มีถนนและสะพานติณสูลานนท์ตัดผ่านพ้ืนที่ชุมชนและเข้ามาในชุมชน ซึ่งเชื่อมต่อกับ
หาดใหญ่และเมืองสงขลา เป็นตัวขับเคลื่อนให้ชาวประมงสามารถที่จะใช้เครื่องมือประมงที่มี
ประสิทธิภาพสูง การน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเข้าถึงทรัพยากรประมงจะเห็นความแตกต่างได้อย่าง
ชัดเจน เช่น การท าประมงพาณิชย์ เครื่องจักรกลแรงสูงเพ่ือจับปลาในทะเล และสามารถจับปลาได้
ปริมาณทีม่ากกว่าการท าประมงพ้ืนบ้านที่ใช้ภูมิปัญญา หรือมีต้นทุนทางเทคโนโลยีต่ ามีการจับปลาได้
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น้อย อย่างไรก็ตามการที่จะเข้าถึงเทคโนโลยีที่ทันสมัยต้องอาศัยเครื่องมือที่ทันสมัยประกอบด้วย
ปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งก็ คือ การมทีุน 
 การเข้าถึงทรัพยากรประมงของเรือประมงพาณิชย์ คือ การใช้เทคโนโลยีขั้นสูง             
โดยพิจารณาจากเครื่องมือประมงและเรือขนาดใหญ่ เช่น เรืออวนลุนอวนลากขนาดใหญ่ จากค าบอก
เล่าของชาวบ้านหัวเขาหลังจากการรวมกลุ่มพูดคุยกับ สาโรจน์, ลุงนึก, พ่ีพัน, น้าเสริม (สัมภาษณ์
วันที่ 9 เมษายน 2561)  

 
“...เราโชคดีกว่าที่อ่ืนนะ เราอยู่ใกล้สงขลาจะไปทางเลก็ได้ใช้เรือ

... จะไปทางบกก็ได้ใช้ถนนมีสะพานติณฯ หรือข้ามแพ...เข้าเมืองสงขลา
ตลาดนัดก็มีแถวบ้าน นอกบ้านก็มีตลาดบ้านเล จะขายปลาก็เอาใส่เรือ
ไปขายสงขลา...สะดวก เครื่องมือประมงก็ทันสมัยซื้อจากตลาด...ไม่ต้อง
เสียเวลาท าเอง...”(สาโรจน์) 

“...ทะเลสาบนี่ ถ้าเราพูดถึงมันเป็นของธรรมชาติที่เขาสร้างไว้ให้
นะ พอถึงฤดูของมัน มันจะเข้ามาวางไข่ ถ้าบ้านเราก็มาทางปากอ่าว             
ซึ่งในสมัยก่อนนะมีปลา กุ้งหัวมัน บางคนก็ดักกัด ดักไซ ทอดแห ตาม
เครื่องมือที่มีอยู่ พอตอนนี้เครื่องมือแบบนั้นไม่ค่อยนิยมหลายครัวนะ         
ที่ใช้และลงทุนเครื่องมือที่ทันสมัย...”(ลุงนึก) 

“...เราใช้ภูมิปัญญาพันพรื่อมั่งครับเมื่อก่อน...”(ผู้วิจัย) 
“...อ้อ ภูมิปัญญานะหรือ เมื่อก่อนก่อนจะออกเลนะ เราดูลม ลม

นอก ลมใน ที่พัดเข้ามา เครื่องมือก็ท าเอาจากไม้ไผ่บ้างหรืออะไรที่หาได้
จากชุมชนนี่แหละ ปลาก็ได้เยอะ ปลามีเยอะตามน้ าเค็มมา…”(พ่ีพัน) 

“...คนสมัยก่อนเขาใช้ภูมิปัญญานะ ปลามีมาก เทคโนโลยีไม่ค่อย
มีนะ ยกเว้นเถ้าแก่หรือคนนอกพ้ืนที่นะท่ีเข้ามาขาย หลัง ๆ ช่วงปี 2510 
ได้ม้ายไม่รู้จ าไม่ค่อยได้ ตอนนั้นเราบ่าว ๆ แหละ ได้เครื่องจากญี่ปุุนมา 
ไปซื้อที่สงขลาพายเรือกันไป...”(น้าเสริม) 

“.. .ตอนนี้เครื่องมือที่ท าลายมันมากนะ ใครมีทุนก็สามารถ
กอบโกยได้ ในยุคหนึ่งมีเครื่องเข้ามาใหม่ ๆ นะ บ้านเราเหมือนอยู่ใน
เมือง เสียงเครื่องของเรือเหมือนวิ่งรถในถนนหลวง แต่ละคนกอบโกย 
ปลา กุ้ง ปู มีการติดต่อกับภายนอกมากมายทั้งแม่ค้า นายทุน เถ้าแก่ 
ชาวประมงทั้งในทั้งนอก พักหลังมีนักการเมืองท้องถิ่นขึ้นมาอีกกลุ่ม 
ชาวบ้านที่ไม่มีทุนบางทีก็เข้าหานักการเมืองเพ่ือหาทุน ที่สุดแล้วก็ไปเป็น
หัวคะแนน หรือบางทีมีปัญหากับเจ้าหน้าที่ก็ให้นักการเมืองมาเคลีย...”
(สาโรจน์) 

“...พักหลังทรัพยากรมันหายาก คนก็ต้องการปลามากขึ้นนะ              
ความสัมพันธ์คนกับเลมันก็เปลี่ยนไป มีนายทุนเข้ามา คนก็ต้องไปหา
นายทุนเพ่ือได้ทุนมา เช่น เขาออกเครื่องให้ ซื้อเรือให้ (ผ่อนเอานะ) 
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ความสัมพันธ์ก็มั่วกันหมด ยิ่งคนในชุมชนก็เริ่มเกิดความขัดแย้งกันไม่ใช้
เรียบง่าย หมายความว่าทุกอย่าง คือ การเมืองทั้งหมด...”(น้าเสริม) 

 
 จากค าพูดดังกล่าวสะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์เชิงอ านาจกับการเข้าถึงภายใต้
เทคโนโลยีและทุน (capital) โดยชาวบ้านที่ใช้เทคโนโลยีแบบพ้ืนบ้านเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิม เครื่องมือ
ประมงที่ใช้ จึงท าให้ไม่สามารถจับสัตว์น้ าได้มากเท่ากับกลุ่มทุนที่เข้ามาในพ้ืนที่ ในสมัยก่อนที่สามารถ
จับสัตว์น้ าได้มากเป็นเพราะว่าทรัพยากรประมงยังไม่เสื่อมโทรม  และร่อยหรอเช่นทุกวันนี้                
ส าหรับการเข้าถึงทรัพยากรประมงด้วยทุนเป็นปัจจัยส าคัญ สามารถท าให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์             
จากการเข้าถึงทรัพยากร การเข้าถึงทรัพยากรด้วยทุนสามารถน าไปสู่การขยายบริการ การผลิต             
การปรับเปลี่ยนและอ่ืน ๆ ดังนั้นทุนจึงเป็นตัวควบคุมทรัพยากร โดยผ่านการซื้อสิทธิ์ประเภทต่าง ๆ 
ในรูปแบบการจ่าย ค่าเช่า ค่าธรรมเนียมและค่าแรงงานรวมทั้งปัจจัยในการผลิต สิ่งเหล่านี้ยังเป็น            
นัยยะความหมายของสิทธิขั้นพ้ืนฐานในการเข้าถึงทรัพยากรอีกด้วย ในขณะเดียวกันระบบ
ความสัมพันธ์ก็เริ่มเปลี่ยนไป นายทุน นักการเมือง เข้ามาเกี่ยวข้องในฐานะความสัมพันธ์เชิงอ านาจ
มากขึ้นในการเข้าถึงทรัพยากรนอกเหนือจากการใช้เทคโนโลยี  
 จากข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่ เมื่อวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์เชิงอ านาจผ่านการเข้าถึง 
เทคโนโลยี และกลุ่มทุน โดยที่ Ribot and Peluso (2003) ได้กล่าวถึง การเข้าถึงทรัพยากรด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การเข้าถึงทรัพยากร โดยการน าเทคโนโลยีมาใช้ก็เป็นรูปแบบหนึ่งในหลาย  ๆ               
รูปแบบเพราะทรัพยากรบางอย่างไม่สามารถน าออกมาใช้ได้  โดยปราศจากเครื่องมือเทคโนโลยี            
ที่ทันสมัย การบริโภคจะต้องใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในกระบวนการผลิตสินค้า 
ดังนั้นผู้ใดมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีที่เหนือกว่าก็จะเก็บเกี่ยวผลประโยชน์ได้มากขึ้น Ribot 
and Peluso (2003) ยังกล่าวอีกว่า นอกเหนือจากการใช้เทคโนโลยีและกลุ่มทุนต่าง ๆ ยังมีระบบ
ตลาดเข้ามาเกี่ยวข้องอีกด้วย เช่น การผูกขาดการซื้อ การกีดกันผู้อ่ืนในการเข้าถึงทรัพยากร ระบบ
ของตลาดย่อมมีบทบาทต่อสิ่งเหล่านี้ เป็นอย่างยิ่ง และขึ้นอยู่กับว่าชาวประมงจะมีความสามารถ
ได้มากน้อยเพียงไร 
  
 ทรัพยากรประมง: ความสัมพันธ์เชิงอ านาจกับการเข้าถึงโดยระบบตลาด 
 

“...ระบบตลาด คือ เครื่องมือในการเข้าถึงทรัพยากรประมง               
โดยมีรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในทาง
ธุ รกิ จการค้ า  และยั งท าหน้ าที่ ผู กขาดการซื้ อ  การกีดกันผู้ อ่ืน             
ในขณะเดียวกันการเข้าถึงตลาดก็ขึ้นอยู่กับความสามารถของบุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลต่อการควบคุมผลก าไรที่ เ พ่ิมขึ้น  หรือการเข้าไปรักษา
ความสัมพันธ์ในการแลกเปลี่ยนสินค้า อีกทั้งยังมีบทบาทต่อทรัพยากร
และเป็นเงื่อนไขในการก าหนดกรรมสิทธิ์ในทรัพยากรด้วย...”(Ribot 
and Peluso, 2000) 
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 เมื่อพิจารณาระบบตลาดที่เข้ามามีบทบาทส าคัญที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์                 
ในการเข้าถึงทรัพยากรประมง จะเห็นได้ว่าชุมชนหัวเขาที่ได้รับอิทธิพลจากกลไกตลาดอย่างเด่นชัด             
การก าเนิดตลาดภายในชุมชนหรือตลาดภายนอก ซึ่งกลไกตลาดมีบทบาทอย่างยิ่ง ตัวอย่างข้อค้นพบ            
ในชุมชนหัวเขา เช่น การจบัจองสิทธิในการท าโพงพางและไซตู้ ไซปีก ชาวประมงถือเป็นสิทธิหน้าบ้าน
และเครื่องมือเหล่านี้ท าให้เกิดก าไรเป็นอย่างมาก สะท้อนถึงการปฏิสัมพันธ์กับระบบตลาด ในช่วง
แรก คือ “เงินถุง เงินถัง” เพราะใช้ในการปฎิบัติการไม่นานก็สามารถขายได้ราคาดี ในขณะที่การวาง
เครื่องมือประเภทอ่ืนเป็น “เงินงอกเงย” และสามารถวิเคราะห์ได้ว่า กลไกตลาดมีส่วนผลักดันให้คน
ในชุมชนหัวเขาปรับเปลี่ยนและต้องพ่ึงพาตลาด อย่างไรก็ตาม ตลาดยังน ามาซึ่งกลุ่มต่าง ๆ              
เข้ามาในชุมชนอีกด้วยอาทิเช่น การก่อเกิดจากนายทุนที่ เข้ามาท าแพปลา ขายอาหารปลา                
และอุปกรณ ์การท ากระชัง รวมทั้งรับซื้อ และขายปลา ดังข้อค้นพบของ เก็ตถวา บุญปราการ (2550)   
ที่พูดถึงนายทุนเหล่านี้ส่วนใหญ่มาจากชาวประมงด้วยกันเอง ที่มองเห็นผลก าไรในการท าแพปลาได้
กลายมาเป็นพ่อค้าคนกลาง โดยรับซื้อสัตว์น้ าจากชาวประมงและส่งตลาด การเข้าถึงทรัพยากรประมง
โดยกลไกตลาดขึ้นอยู่กับทุนเป็นส่วนใหญ่ ผู้ใดมีทุนมากก็สามารถเข้าถึงทรัพยากรประมงได้มาก             
และผลักดันเข้าสู่ระบบตลาดได้มากขึ้น ขณะที่ราคาปลาในตลาดก็ยังเป็นปัจจัยส าคัญเช่นเดียวกันที่
ท าให้ชาวประมงเข้าถึงทรัพยากรประมงได้มากขึ้น ตลาดก็สามารถก าหนดแรงงานในการผลิตอีกด้วย 
การปรับเปลี่ยนแรงงานนอกเหนือจากการเป็นแรงงานการผลิตในภาคประมงแล้ว อีกก็ยังเป็นส่วน
หนึ่งในระบบตลาดอีกเช่นกัน 
 นอกจากระบบตลาดที่เป็นกลไกส าคัญที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ในการเข้าถึง
ทรัพยากรแล้ว ในอีกแง่มุมหนึ่ง คือ การวิเคราะห์ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและระบบเศรษฐกิจ            
ในระบบอุปถัมภ์ที่เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ในการพ่ึงพาซึ่งกันแล้วกัน นอกเหนือจาก
การแข่งขันในระบบทุน ในแง่มุมทางเศรษฐกิจการก่อเกิดเศรษฐกิจชุมชน หรือรูปแบบการผลิตขนาด
ย่อมในชุมชนหัวเขาก่อเกิดกลุ่มแม่ค้าปลา เพ่ือสร้างอ านาจในการต่อรองทางการตลาดกับกลุ่มทุน
นอกชุมชน หรือพ่อค้าคนกลาง อ านาจในการต่อรองส่งผลให้แม่ค้าสามารถควบคุม ต่อรอง ก าหนด
ราคา “...เรารวมกลุ่มกันนะเพ่ือต่อรองราคากับแม่ค้าคนกลางที่เข้ามารับซื้อในชุมชน ถ้าเราไปขายใน
ตลาดจะเป็นราคาหนึ่ง แต่ถ้าเราก าหนดเองได้ เราจะต่อรองกับพ่อค้าที่มารับซื้อได้...” (นาง, 
สัมภาษณ์วันที่ 15 มีนาคม 2561) “...นอกเหนือจากตลาดนอกชุมชนแล้วนะ เราก าหนดราคาได้เลย
แต่การก าหนดราคาก็ต้องอิงตลาดใหญ่ด้วยนะ แต่บ้านเราปลามันดี คุณภาพดี ถึงแม้จะน้อยแต่ถ้ามัน
ราคาดี มันก็คุ้มนะพ่ีว่า...” (กะเสาะ, สัมภาษณ์วันที่ 15 มีนาคม 2561) และ “...เราว่าถ้าเราก าหนด
ราคาปลาได้ต่อรองได้จะดี กลุ่มเกิดจากกลุ่มเล็ก ๆ นะ ค่อย ๆ เติบโตขึ้น เงินก็ไหลเวียนในชุมชน...” 
(กะ, สัมภาษณ์วันที่ 15 มีนาคม 2561) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่สามารถสร้างการไหลเวียนเศรษฐกิจภาย           
ในชุมชนเช่นกัน 
 ในขณะที่ตลาดก็ส่งผลต่อแรงงานทั้งแรงงานในภาคประมง และแรงงาน                   
นอกเหนือภาคประมง แรงงานยังเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่ง ที่มีผลต่อการเข้าถึงทรัพยากรประมง                  
อย่างเช่น ครอบครัวของชาวประมงที่มีสมาชิกในวัยท างานเป็นจ านวนมาก การจับปลาก็จะได้จ านวน
มากเพ่ิมขึ้น เพราะการประมงต้องอาศัยแรงงานเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะการลากอวน การวาง
เครื่องมือประมง ดังนั้นการท าประมงจึงจ าเป็นต้องใช้แรงงานจ านวนมากจากการจ้างงาน หรือการใช้
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แรงงานจากครัวเรือน ญาติพ่ีน้อง ซึ่งนับได้ว่าเป็นการเข้าถึงทรัพยากรด้วยทุนรวมอยู่ด้วย จากการลง
พ้ืนที่ผู้วิจัย พบว่า แรงงานส่วนใหญ่จะอยู่ในครัวเรือนและสืบทอดกันมา หรือเป็นเครือญาติกันก็จะ
ช่วยให้สามารถเข้าถึงทรัพยากรประมงได้มากยิ่งขึ้น แรงงานนี้ยังหมายรวมถึง ระบบอุปถัมภ์แบบเถ้า
แก่ซึ่งท าให้ชาวบ้านเคลื่อนไหวไม่หยุดนิ่ง และเปิดโอกาสให้ชาวบ้านเข้าถึงทุนต่าง ๆ มากขึ้น                
เช่น การกู้ยืมเครื่องมือในภาคประมงเป็นต้น 
 
 ทรัพยากรประมง: ความสัมพันธ์เชิงอ านาจกับการเข้าถึงโดยความรู้และ             
ภูมิปัญญา (wisdom) 
 
 ความสัมพันธ์เชิงอ านาจกับการเข้าถึงทรัพยากรประมงโดยความรู้และภูมิปัญญา 
(wisdom) ภูมิปัญญาถือเป็นความรู้ที่ส าคัญที่ก่อเกิดและถูกสืบทอดมาจากอดีต จากรุ่นสู่รุ่นและยัง
เป็นแนวทางที่ส าคัญในการเข้าถึงทรัพยากรประมง อีกทั้งภูมิปัญญาที่เกิดจากการปรับ ประยุกต์ตาม
ยุคสมัยใหม่ ดังนั้นการได้มาซึ่งความรู้เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ให้เข้าถึงทรัพยากร หรือความรู้ที่เกิดจาก
การสั่งสมประสบการณ์ที่ถูกถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่นซึ่งเรียกว่า  ภูมิปัญญา หรือความรู้ 
ที่เกิดจากการผสมผสานระหว่างความรู้สมัยใหม่กับความรู้ที่มาจากประสบการณ์ ที่มีลักษณะเป็น
พลวัต จากการบอกเล่าในพื้นที่ยังพบว่า “...ในอดีตเราใช้เรื่อแจวนะและมันพัฒนามาเรื่อย ๆ จนมันมี
เรือโดยสารจากฝั่งหัวเขาแดง...ไปเมืองสงขลา...ไปเกาะยอ...เมื่อก่อนน้ ามันดีนะ ตอนนั้นแจวกันไปพา
ตะเกียงกระป฻องไปนะ เสร็จแล้วก็มีการพัฒนามาเรื่อย ๆ เปลี่ยนมาเป็นเรือเครื่อง เครื่องมือก็เปลี่ยน 
จากกัด แห มาเป็นโพงพาง บางคนกะใช้โม๊ะระ...ไซนั่ง...แต่ก่อนนั้นไม่มีเพราะว่าน้ ามันจะลึกมาก 
ชาวบ้านจากท ามาหากินกะออกไปแค่ตอนกลางคืน พ้นคอกปลาพงมาหีดเดียวนะครับ แล้วเค้าจะ
ดักโม๊ะระที่ท าจากไม้ไผ่ เมื่อก่อนจะท าโม๊ะระสักทีกะต้องใช้เวลานาน ระหว่างเดือนมกราไปเดือน
กุมภาหรือว่าพฤษภาตรงนี้ละครับ การท ามาหากินในช่วงนั้นนอกจากกัดยังมีอวนลอย พ้ืนที่ทั้งหมด           
นี่จะวางเปล่าทั้งหมดเลยครับ แล้วกะมาถึงเดือน 9 ลมตะวันตกมันลง ส่งผลต่อความตื้นเขิน ชาวบ้าน
ก็จะไปดักโม๊ะระ...ตรงนั้น พอเดือน 9 ถึงเดือน 11 ประมาณ 3-4 เดือน การดักโม๊ะระตรงนี้มันก็ไม่
เหมือนการดักไซปัจจุบัน เพราะการดักไซปัจจุบัน พอดักแล้วกะไม่เอาขึ้นน่ะครับปักอยู่อย่างนั้นแหละ
...” (น้าเสริฐ, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561) และอีกมุมมองหนึ่งของผู้ให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับวิถี
แห่งภูมิปัญญา “...เราว่าในอนาคตนะชาวบ้านจะอยู่ยากมากครับ เนื่องจากปลานิแหละ หมดโอกาส
แล้วส าหรับลูก ๆ หลาน ๆ ต่อไป ชาวบ้านเรานี่แหละต้องช่วยกัน ร่วมกันปลูกปุา ปลูกโกงกาง 
บางครั้งปลูกกันมาหลายปีแล้ว แต่ถามว่ามันติดไม่กี่ต้นใช้เพ่ือเป็นที่พักของปลานะ เราต้องอนุรักษ์ไว้
บ้างเพ่ือลูกหลาน และก็ต้องถ่ายทอดไปยังลูก ๆ หลาน ๆ นะผมว่า...” (ผู้ใหญ่บ้านนนท์, สัมภาษณ์
วันที่ 8 ตุลาคม 2561) และ “...ส่วนหนึ่งมาจากชาวประมงนะ ความคิดมันคนละอย่างกัน บางคนก็
ตักตวง ความคิดของชาวประมงมันค่อย ๆ เพ่ิมขึ้นไป การท าประมงมันท าอยู่แบบนี้แหละจนเป็น
ชีวิตประจ าวัน บางวันได้มั่ง บางวันก็ได้น้อย มันกะบีบรัดให้การท าประมงต่อไป อนาคตก็ต้องเลิก
แหละ ผมว่าจริง ๆ พูดถึงเรื่องน้ า น้ าเค็มข้ึนแปฺบเดียว ...เอ้าเป็นน้ าจืดอีกแล้ว กุ้งหาย ปูหาย ปลาหนี
น้ า ...” (น้าเสริฐ, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561) 
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 จากค าสัมภาษณ์ดังกล่าวสะท้อนความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา ให้เห็นว่า 
การที่ชาวประมงใช้ความรู้ในการสั่งสมในอดีต ความรู้อันได้แก่ฤดูกาล เช่น น้ าจืด น้ าเค็ม น้ าขึ้น น้ าลง            
และเป็นวิถีแห่งการด ารงชีพเพ่ือการเข้าถึงทรัพยากรประมง โดยผ่านองค์ความรู้ที่สั่งสมและถ่ายทอด           
มาจากรุ่นสู่รุ่น และการเรียนรู้ การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้ า โดยใช้ปุาโกงกางเพ่ือเป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์
ความสัมพันธ์เหล่านี้จะสามารถให้ชาวประมงด ารงอยู่ได ้
 
 ทรัพยากรประมง: ความสัมพันธ์เชิงอ านาจและการต่อรอง 
 การเข้าถึงทรัพยากรประมงโดยอาศัยความสัมพันธ์ เชิงอ านาจ นับว่ามี
ความส าคัญที่เชื่อมต่อกันเป็นเครือข่ายของอ านาจ ท าให้คนสามารถได้ผลประโยชน์จากทรัพยากร   
ซึ่ง Ribot and Peluso (2003) กล่าวว่า รูปแบบของการเข้าถึงทรัพยากรภายใต้อิทธิพลของอ านาจ 
มีทั้งทางตรงและทางอ้อม ทั้งที่ถูกกฎหมายและไม่ถูกกฎหมาย การใช้อ านาจมีทั้งส่วนบุคคล                
และสถาบัน ในส่วนบุคคล เช่น ข้าราชการบางคนใช้อ านาจหน้าที่ของตนเองที่มีอยู่ เพ่ือให้ได้อภิสิทธิ์
ในการเข้าถึงทรัพยากร ซึ่งการกระท านั้นอาจจะถูกต้องตามกฎหมายหรือผิดกฎหมายก็ได้ ในส่วน
องค์กรหรือสถาบัน เช่น รัฐก็จะใช้อ านาจผ่านกฎหมายในการควบคุมและเข้าถึงทรัพยากร อย่างเช่น 
ทรัพยากรประมง รัฐได้ใช้อ านาจผ่านกฎหมายการประมงหลายฉบับ เพ่ือควบคุมและจัดการ
ทรัพยากรประมงให้เป็นไปตามนโยบายของรัฐ (เก็ตถวา บุญปราการ, 2550)   
 จากแนวคิดดังกล่าวสามารถสังเคราะห์ชุมชนประมงได้ในฐานะการพยายามสร้าง
เครื่องมือของการต่อรองเป็นวิธีการ (tactic) อย่างหนึ่งของชาวประมงที่จะต่อรองกับอ านาจผ่านระบบ
อุปถัมภ์ การพ่ึงพาอาศัย และรูปแบบที่มีการตรวจทานแก้ไขอย่างเข้มข้นในการเข้าถึงเครื อข่ายอัต
ลักษณ์ที่เหมือนกัน โดยความเป็นจริงแล้วความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นศูนย์กลางสภาพแวดล้อมของ
การเข้าถึง ดังนั้นการเจรจาต่อรองบนฐานของสภาพแวดล้อมการเข้าถึงจึงเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา          
อาจกล่าวได้ว่าที่ไหนมีการช่วงชิงที่นั้นมีการต่อรองเกิดขึ้นเสมอ ภายใต้กระบวนการของอ านาจ            
ส่วนการต่อรองจะได้ผลมากน้อยอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยและเงื่อนเป็นตัวก าหนดบทบาทในการ
ต่อรอง  
 ความสัมพันธ์เชิงอ านาจของชาวประมงในอาณาบริเวณพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา  
ซึ่งเป็นทะเลสาบเปิดติดกับอ่าวไทยอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาและพัทลุง โดยมีพ้ืนที่ประมาณ 650,375 
ไร่ มีระดับน้ าลึกประมาณ 1-2 เมตร ลักษณะตอนกลางเป็นที่ราบลุ่มต่ าคล้ายแอ่งกระทะ มีล าคลอง
หลายสายไหลลงทะเลสาบแห่งนี้ จากสภาพพ้ืนที่ที่เป็นทะเลเปิด ส่งผลให้ความเค็มของน้ ามีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ (กรมประมง, 2550) โดยสภาพความแตกต่างกันทางกายภาพในทะเลสาบ
สงขลา ท าให้ลักษณะของนิเวศวิทยาของสิ่งมีชีวิตไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์จะมีลักษณะแตกต่างกัน
และระบบความสัมพันธ์เปลี่ยนไปด้วยเช่นกัน ทั้งนี้เพราะพ้ืนที่และดินฟูาอากาศที่แตกต่างกันน้ าใน
ทะเลสาบมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากมีล าคลองส่งน้ าจืดลงมาหล่อเลี้ยงมากมาย และมี
ลักษณะเป็นทะเลสาบเปิดมีทางออกติดต่อกับอ่าวไทย ดังนั้นทะเลสาบตอนเหนือสุดและทะเลน้อย           
จึงเป็นแหล่งน้ าจืด ความเค็มจะค่อยเพิ่มขึ้นตามล าดับจนถึงปากทะเลสาบ ระบบนิเวศมีความแตกต่าง
กันอย่างสิ้นเชิง จึงท าให้ทะเลสาบสงขลาเป็นพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงมากตั้งแต่อดีต 
เนื่องจากมทีั้งสัตว์น้ าจืดและสัตว์น้ ากร่อย จากการส ารวจในปี 2528 พบว่า พันธุ์สัตว์น้ า และพรรณไม้
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น้ าในทะเลสาบสงขลามีทั้งสิ้นมากกว่า 770 ชนิด ส่งผลให้ประชาชนที่อาศัยอยู่บริเวณรอบแหล่งน้ า
โดยส่วนใหญ่ท าการประมง ทั้งในแง่ของการประกอบอาชีพเป็นอาชีพหลักและเป็นการชั่วคราว          
จากการรายงานพบว่า ในปี 2515 มีชาวประมงอาศัยอยู่บริเวณรอบๆ ทะเลสาบประมาณ 4,000 
ครัวเรือน และเพ่ิมเป็น 10,363 ครัวเรือน โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณทะเลสาบสงขลาตอนนอก                 
ในการส ารวจในปี 2527-2529 และจากการส ารวจในปี 2537-2538 พบว่า ในทะเลสาบสงขลามี
ครัวเรือนชาวประมงถึง 8,010 ครัวเรือน โดยพบว่า ทะเลสาบตอนในหรือทะเลหลวง ในบริเวณนี้มี
ชาวประมงอยู่ถึง 4,579 ครัวเรือน โดยชาวประมงในบริเวณนี้ส่วนใหญ่จะท าการประมงเป็นอาชีพ
หลักแต่จะมีอาชีพอ่ืนเสริม ทั้งนี้อาจเนื่องจากบริเวณนี้เป็นบริเวณที่ราบกว้างใหญ่ประชากรมีอาชีพ 
ท านาเป็นส่วนใหญ่ และสัตว์น้ าที่จับได้เป็นสัตว์น้ าจืดที่มีราคาต่ ายกเว้นกุ้งก้ามกราม ชาวประมง               
ในบริเวณนี้ส่วนใหญ่จะใช้เครื่องมือประจ าที่  เช่น ตาข่ายจับกุ้ง ตาข่ายจับปลา ไซนั่ง ไซหนอน              
และโพงพาง (เชษฐา มุหะหมัด, 2553; เก็ตถวา บุญปราการ, 2550; กรมประมง, 2550; ฝุายข้อมูล
ทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดล้อมลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา, 2537) 
 ชาวประมงชุมชนหัวเขาใช้รูปแบบการเข้าถึงทรัพยากรประมง จะขึ้นอยู่กับ
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างการจับจองพ้ืนที่ในการวางเครื่องมือที่มีอยู่อย่างล้นเกิน คุณภาพน้ าใน
ทะเลสาบที่แย่ลง เนื่องจากโรงงานและชุมชนปล่อยน้ าเสียลงสู่ทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบตื้นเขิน             
ท าให้การท าประมงไม่ได้ผล วิธีการต่อรองของชาวประมงส่วนหนึ่งหันไปท างานอย่างอ่ืนแทน              
เช่น ค้าขาย ท าสวน ท านา หรือผันตัวเองเข้าสู่โรงงานอุตสาหกรรม แต่บางคนก็พยายามต่อสู้กับสิ่งที่
เป็นอยู ่เพ่ือให้สามารถด ารงอยู่ได้โดยการร่วมกับชุมชนจัดการปุาโกงกาง และการสร้างซั้งปลาถือเป็น
ที่พักพิงสัตว์น้ า (พ่ีพัน, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561; น้าเสริม, สัมภาษณ์วันที่ 9 เมษายน 2561; 
ผู้ใหญ่บ้านนนท์, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561; น้าเสริฐ, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561; กะยะ, 
สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561) จากการสะท้อนในบางแง่มุมพบว่า 
 
   “...เรามีวีธีการแบบไหนบ้างครับที่จะสร้างหรือเข้าถึงทรัพยากร

ประมงในสถานการณ์เช่นนี้...”(ผู้วิจัย) 
“...บางทีก็ลักลอบกันมั่งแหละ เพราะอะไรหละอุปกรณ์มันแพง 

เรือ... เครื่อง...ไซ เพราะว่าเรือเครื่องกะเป็นแสนแล้วล านึง... มีการขโมย
กัด ไซ ที่นี่ก็ยืมเถ้าแก้...ถึงใครจะเอาเรือผ่อนให้ก็มี...จ านวนปลาลด
น้อยลง...ดักไซนี่แถวนึงตรงนี่แถวนึงคนมันมากไม่มีที่ท ากิน...แน่นเหม็ด
แล้ว…คุณภาพน้ าก็แย่ โรงงาน ชุมชนปล่อยน้ าเสีย...มีนากุ้งเพ่ิมขึ้นอีก...
สัตว์น้ าหายเหม็ดทรัพยากรเสื่อมโทรมท าให้หาปลาไม่ได้...”(พ่ีพัน) 

 “...นั่นแหละ บางวันวันก็ไม่คุ้มนะต้องหาอะไรมาท าเสริมรายได้ 
…”(น้าเสริม) 

“...ผมว่าท่าเรือ คือ ตัวการนะครับ บางทีการไหลเวียนของปลา
มันก็ไม่ค่อยสะดวกนะ การประท้วงก็ได้แบบฉาบฉวย เดี่ยวมันก็เกิดขึ้น
อีก กุ้งปลาไม่ต้องเอามาปล่อย…ขอให้เปิดเขื่อนที่ปิดไว้แถวปากอ่าว...
ปลาก็ไม่ต้องพักวางไข่...”(น้าเสริฐ) 
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“...ผมว่าชาวบ้านต้องพยายามที่จะหาทางออกแล้วนะครับ  
ความร่วมมือน่าจะเป็นทางออกที่ดีที่สุด  เพราะทุกวันนี้ทั้ งโรงงาน             
ผลท าให้ปลาสูญพันธ์ไปแล้วหลายชนิด ปลาหัวอ่อนกะสูญพันธ์ไปแล้ว 
ปลาหัวโม่ง ปลาแมว ปลากุเหลา สูญหาย ปลาลาโคป ปลางู ก็หายหมด
...”(พ่ีพัน) 

“...ถึงเวลาแล้วนะผมว่า ถ้าต่อรองเชิงอ านาจผมว่าไม่ได้ผลนะ
แน่นอนว่าเราสามารถสร้างอ านาจในการต่อรองได้ แต่คิดดูสิ่งที่เราท า
อยู่มันก็ผิดนะที่เข้าไปใช้ประโยชน์จากของส่วนร่วม การจับจองพ้ืนที่         
ผมว่าการพยายามสร้างอาชีพใหม่ ๆ ขึ้นมาน่าจะดีกว่านะ และที่ส าคัญ
คือ ผมว่าหลาย ๆ หน่วยงานที่มาสนับสนุนตอนนี้นะ เช่น การจัดการปุา
โกงกางก็ดี การพยายามท าฟาร์มก็ดี การก าหนดเขตและกติกาก็ดี              
การท าธนาคารปูก็ดี นี่อาจจะเป็นทางออกก็ได้นะผมว่า แต่ปัญหา คือ 
เราจะสร้างรูปแบบวิธีการพันพรื่อให้คนมันเข้ามาร่วมกันใช้กติกา
เดียวกัน ไม่ใช่ต่างคนต่างท า การประท้วงไม่ใช่ทางออกที่ดีนะ อ านาจที่
รัฐใช้กับสิ่งที่ชาวบ้านท าได้แค่จับกลุ่มคุยกัน นินทาเจ้าหน้าที่ ที่สุดแล้วก็
ท าไหร่ไม่ได้นะผมว่า...”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์) 

“. . .คนบ้านเราหาปลา หากุ้ ง ได้  มีแม้ค้ามารับซื้อถึ งบ้าน 
ยกตัวอย่าง เราท ากุ้งแห้ง ท าปลาจิงจัง จะมีแม่ค้าจากเกาะยอมารับซื้อ
ถึงที่ และเขาก็เอาไปติดฉลากเป็นของเขา ทั้ง ๆ ที่ปลาเราเป็นคนผลิต
เองท าให้เราเสียเปรียบเรื่องราคา ราคาที่เขาซื้อจากเราถูกมากและเขา
เอาไปขายได้ก าไร ดังนั้นเราจึงพยายามที่จะตั้งกลุ่มขึ้นมาเพ่ือต่อรองกับ
แม่ค้าคนกลางที่มารับซื้อของเรา ตอนนี้เราก็พยายามที่จะท าผลิตภัณฑ์
เป็นของชุมชนเอง...”(กะยะ, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561)  

 
 จากปรากฏการณ์ดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า การพยายามสร้างกลยุทธ์            
ในการต่อสู้ต่อรองของชาวประมงหัวเขาที่ถูกกดทับจากโครงการพัฒนาของรัฐ เอกชน และกลไก
ตลาด การที่ชาวประมงชุมชนหัวเขาพยายามสร้างกิจกรรมที่หลากหลาย กิจกรรมข้างต้นส่งผลกระทบ                 
ต่อทรัพยากรประมงเกิดความเสื่อมโทรมและร่อยหรอลงอย่างเช่น จากโรงงานอุตสาหกรรม              
บ่อเลี้ยงกุ้ง ท่าเรือน้ าลึกที่สร้างเขื่อนปิดกั้นทางน้ า ท าให้ปลาในทะเลไม่สามารถเข้ามาวางไข่ได้ 
นอกเหนือจากเครื่องมือประมงแบบท าลายล้างที่วางอยู่ เต็มทะเลสาบสงขลา ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นภาวะ
คนล้นทะเล จากความสัมพันธ์เชิงอ านาจของโครงการพัฒนาของรัฐดังกล่าว ส่งผลให้ชาวประมงหมด
หนทางสู้ จนต้องหาทางออกโดยการผันตัวเองไปประกอบอาชีพอ่ืน เมื่อรู้สึกเพลี่ยงพล้ าจึงต้องหา
วิธีการให้ตนเองอยู่รอดได้ แต่บางกลุ่มก็พยายามที่จะฟ้ืนคืนชีพทะเลให้สามารถอยู่ได้ โดยการจัดการ
ทรัพยากรร่วมภายใตก้ฎกติกาขึ้นมาดูแล และเน้นมิติความสัมพันธ์ระหว่างคนกับทรัพยากรอีกครั้ง 
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 ทรัพยากรประมง: ความสัมพันธ์เชิงอ านาจกับการเข้าถึงและการด ารงอัตลักษณ์            
ทางสังคมของชาวประมง 
 จากการสังเคราะห์งานของ Ribot and Peluso (2003) ที่กล่าวถึงความสัมพันธ์            
ในการเข้าถึงทรัพยากรด้วยอัตลักษณ์ทางสังคมมีหลายรูปแบบ เช่น การใช้ประวัติศาสตร์ชุมชน              
ในการเข้าถึงทรัพยากรของชุมชน โดยการเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับการก่อตั้งชุมชนเพ่ืออ้างสิทธิ               
ในการครอบครองปุาหรือใช้ประโยชน์จากปุาชุมชนโดยการหาอาหารจากปุาด้วยการล่าสัตว์ เก็บผัก            
หักฟืนเป็นต้น พฤติกรรมเหล่านี้สามารถให้ความหมายโดยทางอ้อมในการควบคุม หรือคงไว้ซึ่งการ
เข้าถึงทรัพยากรได้ด้วยเหมือนกัน เป็นความรู้สึกที่ลุ่มลึกของการแบ่งสรรผลประโยชน์จากสิ่งของ  
การเข้าถึงในลักษณะนี้จึงเป็นสื่อความทรงจ าร่วมในชุมชนหรือกลุ่ม หรือภายในกลุ่มที่มีลักษณะ              
ที่ใกล้เคียงกัน เช่น อายุ เพศ ชาติพันธุ์ ความฉลาด สถานภาพ อาชีพ พ้ืนที่ของการก าเนิดร่วมกัน 
การศึกษาและอ่ืน ๆ รวมทั้งสัญลักษณ์ประจ าตัว สิ่งเหล่านี้ล้วนประกอบกันขึ้นเป็นอัตลักษณ์               
ทางสังคม การให้ความหมายของชุมชนประมงผ่านกลุ่มชาติพันธุ์มุสลิม จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ ผู้คนบอก
เล่าเรื่องราวผ่านการท าประมง  
 ในมุมมองอัตลักษณ์ทางสังคมของชาวประมงชุมชนหัวเขา ส่วนหนึ่งเมื่อเรานึกถึง
ชาวประมง เราจะนึกถึงการตั้งถ่ินฐานของมุสลิมที่นับถือศาสนาอิสลามหรือที่เป็นมุสลิม ทั้งนี้เนื่องจาก
มุสลิมส่วนใหญ่จะตั้งบ้านเรือนอาศัยอยู่ริมชายฝั่งและมีอาชีพประมงหรือแปรรูปสัตว์น้ า หรือไม่ก็
รับจ้างแกะกุ้งให้กับเจ้าของแพปลาที่รับซื้อ และเตรียมน าส่งตู้แช่เพ่ือเข้าโรงงานอุตสาหกรรม             
กลุ่มชาวประมงที่เป็นมุสลิมถือว่าทะเลเป็นสิ่งที่พระเจ้าประทานให้มา ทุกคนมีสิทธิในการเข้าถึงได้
ตลอดเวลา เพราะฉะนั้นความทรงจ าร่วมทางสังคมของชุมชนมุสลิ มในการอ้างสิทธิการเข้าถึง
ทรัพยากรประมงอาณาบริเวณทะเลสาบสงขลา จึงเป็นความทรงจ าร่วมที่ถ่ายทอดประสบการณ์           
การท าประมง และความเป็นเจ้าของทะเลจากบรรพบุรุษ แม้ปัจจุบันชาวประมงได้สร้างฟาร์มทะเล
และซั้งปลาเพ่ือที่จะอนุรักษ์พันธุ์ปลาในเขตชายฝั่งชุมชน เพ่ือใช้ในการอ้างสิทธิการเข้าถึงทรัพยากร
ประมงของชุมชนก็ตาม 
   

ระบบความสัมพันธ์: การยืดหยุ่นและการเลื่อนไหลของทรัพยากรประมง 
  ในแง่มุมทางวิชาการอย่าง Peluso et al (1994; Bailey and Pomeroy, 1996)              
ได้กล่าวถึง การพ่ึงพาระบบนิเวศร่วมโดยเฉพาะอย่างยิ่งชายฝั่งทะเล Bailey and Pomeroy (1996) 
กล่าวว่า ชุมชนประมงที่มีการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรขึ้นอยู่กับระบบนิเวศโดยรวม และยังขึ้นอยู่
กับความสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศและความยืดหยุ่นทางสังคม  ความต้องการทรัพยากร                
ที่หลากหลายและยืดหยุ่นบางส่วนจะเป็นตัวก าหนด ต าแหน่งที่ตั้งส าหรับการตั้งถิ่นฐานที่แตกต่างกัน 
ความเข้มข้นของประชากรทั่วทั้งภูมิประเทศ สะท้อนถึงระดับความแตกต่างในด้านเศรษฐกิจ 
การเมืองและสังคมของแต่ละพ้ืนที่ และยังพิจารณาถึงระบบสังคมขึ้นอยู่กับทรัพยากรชายฝั่งทะเล 
โดยเนื้อแท้การยืดหยุ่นแม้จะพ่ึงพาระบบนิเวศเพียงแห่งเดียว คือ ชุมชนประมงชายฝั่งในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้มีการพ่ึงพาทรัพยากร มีความซับซ้อนของระบบทรัพยากรชายฝั่งทะเลเขตร้อนช่วย
ลดความเสี่ยงได้อย่างมาก ภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจอย่างกะทันหันและความไร้เสถียรภาพของชุมชน 
ความซับซ้อนและความอ่อนแอดังกล่าวในบริบทเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ขึ้นกับโฮสต์ของการจัด
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สถาบันที่ซับซ้อน สิทธิในทรัพย์สินระดับท้องถิ่นเชื่อมโยงกับทรัพยากรชายฝั่ง ตัวอย่างเช่น ส่วนผสม 
ที่ซับซ้อนของรัฐเอกชนและควบคุมและคอมมอนส์ที่ไม่ได้รับการควบคุม ซึ่งมักซ้อนอยู่ภายซึ่งกัน             
และกันและมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เมื่อเวลาผ่านไป (Walters, 1994; Adger and Luttrell, 
2000) ช่องโหว่และความยืดหยุ่นขึ้นอยู่กับบริบทโดยมีปัจจัย ทางสังคมและสถาบันเหล่านี้ชุมชน
ชายฝั่งจะสามารถพ่ึงพาชายฝั่งทะเลได้มากหรือน้อย สอดคล้องกับข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่พบว่า ทรัพยากร
ประมงมีการไหลเวียนอยู่ตลอดเวลา และอาจจะไม่จ าเป็นต้องขึ้นอยู่กับฤดูกาลมากนัก จากการ
สัมภาษณ์พบว่า 
 

 “...ปลาจะเข้ามาในทะเลสาบ การเข้ามาส่วนหนึ่งอาจจะมาตาม
ฤดูกาลของมัน ในแต่ละช่วงแต่บางชนิดมันเข้ามาตลอด ดังนั้นเวลาเรา
จับปลาอาจจะได้มากหรือน้อยมันขึ้นอยู่กับสองอย่างนี้นะ...”(พ่ีแอน, 
สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561) 

  “...ถ้ากรมประมงบอกว่านี่ คือ เขตอนุรักษ์นะ แสดงว่าสิทธิของ
รัฐใช่ไหม เราไม่สามารถเข้าไปจับปลาในบริเวณนั้นเพราะเป็นพ้ืนที่
ต้องห้ามและผิดกฎหมายทันที ...แต่ถ้าปลามันว่ายออกมาจากเขต
อนุรักษ์ เราสามารถจับได้ไหม เราจับได้ใช่ไหมครับเพราะปลามันว่าย
ออกมาเองนิ แต่ส าคัญ คือ ถ้าปลามันไข่ ปูมันไข่ เราจับได้ เราจะท า
อย่างไรกับมันละ โดยส านึกแล้วเราต้องปล่อยใช่ไหมเพ่ือการขยายพันธุ์
ต่อไปในอนาคต แต่ในความเป็นจริงมันเป็นแบบนั้นไหม ผมว่าน่าจะไม่
นะครับ...”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561) 

  “...ใช่ครับ เพราะเช่นนั้นมันเลยเป็นที่มาของการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนไง นายบ้านเราสามารถร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรประมงตรงนี้ได้
ไหม เราจะจับไหม ถ้าเห็นมันไข่ ยกโพงพางขึ้นมา แล้วเห็นปูไข่นอก
กระดองเต็มไปหมดเราจะทิ้งลงทะเลไปเลย หรือเราจะวิ่งเรือกลับเพ่ือ
เอาปูไปใส่ไว้ในเขตอนุรักษ์นั้น ผมว่าอันนี้และเป็นช่องโหว่ทางจิตส านึก
ของคนเรา เราวัดไม่ได้นะครับ แต่เราปลูกได้เช่นเดียวกับที่เราปลูกฝัง
เยาวชนให้ร่วมกันอนุรักษ์  เพราะวันหนึ่งถ้าปลามันไม่สามารถเข้ามายัง
ทะเลสาบเพ่ือวางไข่ได้ เราจะท าอย่างไร ที่สุดแล้วผมว่าความขาดแคลน
ทรัพยากรน่าจะหนักกว่านี้นะครับ เพราะเช่นนั้นเราต้องพ่ึงพาซึ่งกัน 
และกัน ในทะเลมีปลาข้างทะเลต้องมีปุา เ พ่ือให้มันวางไข่  เช่น                 
ปุาโกงกางไง นี่แหละผมว่าแนวทางที่จะรักษาไว้ได้นะครับ...”(น้าเสริฐ, 
สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561) 
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 จากการสะท้อนข้างต้นว่าถึงแม้รัฐจะมีการประกาศเป็นเขตอนุรักษ์ แต่ในทาง
กลับกันท าให้เห็นว่าทรัพยากรประมงมีการไหลเวียนอยู่ตลอดเวลา สอดคล้องกับงานของ Schlager, 
Blomquist and Tang (1992) ได้เสนอว่า ควรจัดทรัพยากรประมงอยู่ในประเภทที่มีการเคลื่อนไหว
ไหลเวียน (mobil flow) เนื่องจากทรัพยากรประเภทนี้มีการเคลื่อนไหวไหลเวียนไปตามพ้ืนที่ต่าง ๆ 
โดยไม่มีขอบเขตที่แน่นอนท าให้มีผู้ใช้ทรัพยากรมีกลวิธี และรูปแบบการจัดการที่แตกต่างกัน ในความ
แตกต่างกันนี้จะขึ้นอยู่กับลักษณะทางกายภาพของทรัพยากร ดังนั้นการที่จะท าให้ทรัพยากรด ารงอยู่
ต้องค านึงถึงกระบวนการทางสังคมนั้น คือ การเน้นการมีส่วนร่วมระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ที่เข้ามาใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรเพ่ือไม่ให้ทรัพยากรขาดแคลน อันจะกล่าวต่อไป  
 
พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการท าประมงในภาวะขาดแคลนทรัพยากรประมง (ช่วงปี 
พ.ศ. 2551-2561) 

 
การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลของผู้วิจัยโดยอาศัยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และฝังตัวอยู่             

กับชาวประมงในระยะหนึ่ง ก่อนหน้านี้ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลเบื้องตื้นที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์              
และพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคม จนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรกับกลุ่มคนต่าง ๆ ที่เข้าไปใช้
ประโยชน์ในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา จากการเก็บข้อมูลและน ามาสู่การแบ่งยุคในด้านพัฒนาการเชิง
พ้ืนที่จะพบว่า เงื่อนไขที่ส าคัญประการหนึ่ง คือ กระแสของความทันสมัยและนโยบายของรัฐ              
และตลาดที่เข้ามามีบทบาทส าคัญกระทบต่อการท าประมง และทรัพยากรประมงจนท าให้วิถีการผลิต
เปลี่ยนไป อีกทั้งยังส่งผลต่อวิถีการบริโภค (consumers) ที่เปลี่ยนไปด้วยเช่นกัน ดังนั้นการพยายาม
เข้าถึ งทรัพยากรประมงที่ เข้มข้น และการพยายามสร้างความหมายใหม่  ๆ  ( re-present)             
ของทรัพยากรประมง รวมถึงชุดวาทกรรม (discourse) (Michel Foucault, 1995) การพยายาม
สร้างอ านาจในการต่อรองเพ่ือเข้าถึงทรัพยากรประมงอยู่เสมอ   

 
 เลแคบกว่าคน: ความร่อยหรอและภาวะดิ้นรนด้านทรัพยากรประมง 
 ในปี พ.ศ. 2550 เป็นต้นมาถือได้ว่าทรัพยากรประมงมีราคาสูงมาก โดยตลาดมี
บทบาทส าคัญในขณะที่ทรัพยากรประมงเริ่มขาดแคลน จ านวนการผลิตต้องใช้ความถี่มากขึ้น               
การแบกรับภาระที่ต้องเพ่ิมขึ้นเช่นกัน เมื่อระบบตลาดเข้ามาเกี่ยวข้องอย่างเข้มข้นในพ้ืนที่จะเห็นได้
จากค ากล่าวของ ว่ะเฉม ที่ว่า “ตอนนี้เลแคบกว่าคน” (ว่ะเฉม, สัมภาษณ์วันที่ 4 กุมภาพันธ์, 2561) 
ค ากล่าวข้างต้นของว่ะเฉมน าไปสู่การศึกษาเชิงลึกของผู้วิจัย ถึงสาเหตุความร่อยหรอและภาวะ                
ที่ชาวประมงชุมชนหัวเขาต้องดิ้นรนในการเข้าถึงทรัพยากรประมง ในขณะที่พบข้อจ ากัดต่าง ๆ ที่ต้อง
เผชิญกับภาวการณ์ดังกล่าว  
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับทะเลสาบสงขลาและการลงพ้ืนที่เชิงลึก                 
ที่สะท้อนบางแง่มุมถึงสภาพการณ์ปัจจุบัน ประการที่ส าคัญเกิดจากวิถีการผลิตการชาวประมง                  
ในการตักตวงทรัพยากรจนล้นเกิน (overuse) โดยการตักตวงทรัพยากรประมงมากเกินไป และเกิน
กว่าทรัพยากรประมงจะฟ้ืนตัวเองตามธรรมชาติ (โครงการจัดการทรัพยากรชายฝั่ง, 2549) ประการ
ต่อมา คือ การเปลี่ยนวิถีการผลิตที่พ่ึงพาตลาด และเทคโนโลยีอย่างเข้มข้น เครื่องมือบางชนิด                
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มีศักยภาพในการท าลายระบบนิเวศ และส่งผลระยะยาวในมิติความสัมพันธ์ต่อระบบสังคมเช่นกัน                 
ซึ่ง สมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล และคณะ (2545) ระบุว่า มีการพัฒนารูปแบบในการจับสัตว์น้ า เช่น 
การช๊อตปลาเพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนมาก และมีการลักลอบใช้งานตลอดเวลา ในขณะเดียวกันจ านวน
เครื่องมือทั้งที่เป็นฤดูกาลและต่างฤดูกาลก็เพ่ิมขึ้นเช่นเดียวกัน ในทะเลสาบสงขลาตอนล่างมี โพงพาง 
จ านวน 2,074 ช่อง ไซนั่ง 354 แถว และโม๊ะระ 307 แถว จ านวน 9,687 ลูก (กรมประมง, 2546)  
ซึ่งทางโครงการจัดการทรัพยากรชายฝั่ง  (2549) ได้กล่าวถึง เครื่องมือเหล่านี้เป็นภัยต่อทรัพยากร
ประมง (destructive gear) หรือเป็นเครื่องมือแบบท าลายล้าง (อ้างถึงใน เชษฐา มุหะหมัด, 2553)  

 ประการที่สอง การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ไม่ว่าจะเป็นน้ าเสียที่เกิดจาก               
การปล่อยของชุมชนเมือง โรงงานอุตสาหกรรม ร้านอาหาร การท าการเกษตรแบบการใช้สารเคมี 
และการตื้นเขินของทะเลสาบสงขลา ซึ่งจากการส ารวจพบว่า มีโรงงานจ านวนมากตั้งอยู่ในพ้ืนที่
โดยรอบทะเลสาบสงขลา (คณะกรรมการพัฒนาชุมชนประมงขนาดเล็ก, 2533; ส านักวิจัยและพัฒนา
มหาวิทยาสงขลานครินทร์, 2537; คณะกรรมการอนุกรรมการเพ่ือแก้ไขความเสื่อมโทรมของทะเลสาบ
สงขลา, 2539) ทั้งโรงงานอุตสาหกรรมปลากระป฻อง โรงงานแปรรูปอาหาร โรงงานแปรรูปยางพารา 
อีกท้ังยังมีแนวโน้มว่าจะเพ่ิมจ านวนขึ้น โดยที่ชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมเหล่านี้มักจะปล่อยน้ าทิ้ง
ลงสู่ทะเลสาบสงขลาปริมาณมากในแต่ละวัน น้ าเสียที่ปล่อยลงสู่ทะเลสาบสงขลานี้มีผลกระทบต่อ
คุณภาพน้ าซึ่งส่งผลเชื่อมโยงให้สัตว์น้ ามีปริมาณลดลง การลดลงของปริมาณสัตว์น้ าดังกล่าวส่งผล
กระทบโดยตรงต่อวิถกีารด ารงชีพและทรัพยากรประมงเป็นอย่างยิ่ง เห็นได้จากการสะท้อนของคนใน
พ้ืนทีด่ังนี้ (หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; เลาะ, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; เส็ม, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561)  

 
“...ทุกวันนี้ปลาหายากมาก หลายชนิดสูญพันธ ุ ์ไปหมดแล้ว แหล่ง

พักพิงก็ถูกท าลายโดยคนที่เข้าไปใช้ประโยชน์...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 
19 กันยายน 2561)   

“…บางคนบางกลุ่มตักตวงแต่ทรัพยากรจนลืมการอนุรักษ์ วันนี้
ชาวประมงหลายคนเปลี่ยนอาชีพไปท าอย่างอ่ืนที่มั่นคงกว่า ได้เงิน
มากกว่าการออกทะเล...”(หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“…กุ้งที่เคยมีเยอะจนบางครั้งกระโดดขึ้นเรือ ทุกวันนี้สถาณการณ์
แบบนี้หายากแทบจะไม่มี เลย ต้นทุนก็สูง เครื่องมือต้องทันสมัย
ไม่เช่นนั้นจะสู้กับคนอ่ืนไม่ได้...”(เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 
2561) 

“...ทุกวันนี้ไม่ต้องดูฤดูกาลกันแล้ว ภูมิปัญญาในพ้ืนที่เราไม่มี
ประโยชน์ การดูน้ าขึ้นน้ าลงสู้กับเรด้าของเทคโนโลยีไม่ได้ ชาวบ้านต้องสู้
กับนายทุน ถึงแม้จะเป็นนายทุนในพ้ืนที่ หรือแม้กระทั้งนายทุนต่างถิ่น
ยิ่งแล้วใหญ่เลย...”(เส็ม, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“.. .สิ่ งแวดล้อมก็ไม่ดี น้ าเสียเยอะ คนต้องปรับตัวกันใหญ่           
บางคนเลือกที่จะไปโรงงาน เยาวชนยิ่งแล้วใหญ่เลยขาดคนสืบทอด มีแต่
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คนแก่ ๆ ที่ออกทะเล ลุงก็ออกทะเลท าไปยังนั้นแหละ ไม่มีอะไรท า ครั้น
จะไปอยู่ท่ีอ่ืนก็ไม่ได้ เพราะเกิดที่นี่ คือ บ้าน...”(เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 
กันยายน 2561) 

“...ตอนนี้ถ้าเปรียบทะเลนะ เล คือ ฝุามือ แต่ตอนนี้คนที่มาอยู่
ในเลเต็มฝุามือหรือล้นมือแล้ว ปลา กุ้ง ปู ไม่ทันเติบโต จับกันสิ้นหอย            
ที่ตายแล้ว จับสิ้นขวดน้ าส้มสายชู คิดแลว่าในพ้ืนที่ใต้น้ าจะอยู่แบบพรื่อ 
คิดแล้วท้อแต่มันคงเปลี่ยนแปลงอะไรล าบาก เปลี่ยนแปลงคนยิ่งล าบาก
ใหญ่...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“...ครั้งหนึ่งทางการมาปล่อยปลาในทะเลนะ คิดดูทางนี้ปล่อย 
อีกฝั่งยืนทอดแหสะแล้ว แล้วมันอีใหญ่ทันพันพรื่อ...”(เลาะ, สัมภาษณ์
วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“...ทุกวันนี้คนบ้านเราพยายามทุกวิถีทางเพ่ือหาทางรอด หาปลา             
ใช้ทุกอย่างที่ใช้ได้ต้องการเงินต้องการรายได้ คนที่อยู่ข้างหลังโด๊ะมันไม่รู้
อีท าพรื่อแล้ว...”(หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

 
จากการสะท้อนแง่มุมที่เกี่ยวข้องกับความร่อยหรอ และภาวะดิ้นรนด้านทรัพยากร

ประมงที่มาจากสาเหตุของระบบนิเวศที่เปลี่ยนไป เงื่อนไขทางการตลาดที่มีเปูาหมายในการอุปโภค
และบริโภคจนล้นเกินความจ าเป็น อีกทั้งเทคโนโลยีที่ทันสมัยมีบทบาทส าคัญที่เปลี่ยนวิถีการผลิต 
ของคนเร่งท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศ และระบบความสัมพันธ์ของคนที่เข้าไปใช้
ประโยชน์ในแต่ละกลุ่มจนก่อเกิดความขัดแย้งในชุนชน เกิดการช่วงชิงพ้ืนที่ในการเข้าถึงทรัพยากร               
ในพ้ืนทีท่ะเลสาบสงขลา 
 
 วาทกรรมชาวบ้าน: การต่อรองและการช่วงชิงพื้นที่ในทะเลสาบของชาวประมง
ชุมชนหัวเขา 
 
 จากการสะท้อนและข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่ หลังจากปี พ.ศ. 2520 เป็นต้นมา เมื่อตลอด             
มีบทบาทส าคัญทางเศรษฐกิจ จึงเกิดการแข่งขันกันอย่างรุนแรง จนก่อเกิดวาทกรรมเชิงพ้ืนที่                
ในมุมมองของชาวประมงชุมชนหัวเขา  ทรัพยากรประมงถือเป็นประเด็นหลักในการปกปูอง
ผลประโยชน์ของตัวเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งทะเลสาบสงขลาถือเป็นพ้ืนที่ในการท ามาหากิน                 
ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นระหว่างคนในชุมชนและชุมชนอื่น ๆ การอ้างสิทธิการเข้าถึงการใช้ประโยชน์เชิง
พ้ืนที่ร่วมกัน อีกทั้งยังใช้เครื่องมือที่ทันสมัยและยังมีเครื่องมือที่สอดคล้องกับฤดูกาล สามารถเข้าถึง
ทรัพยากรประมงได้เป็นอย่างดี ในช่วงดังกล่าวก่อเกิดนายทุนต่างพ้ืนที่ได้เข้ามาใช้พ้ืนที่เช่นกัน             
การเข้ามาเพ่ือปักโพงพางและไซนั่งในบริเวณทะเลสาบสงขลา ในขณะเดียวกันการเข้าครอบครอง
พ้ืนที่เพ่ือเลี้ยงปลากระพงขาว ชาวบ้านบางส่วนเริ่มมีการรวมตัวกันเพ่ือต่อต้านนายทุนนอกพ้ืนที่  
การกระจายข่าว ทั้งข่าวโคมลอยได้แพร่ไปอย่างรวดเร็วผ่านสังคมออนไลน์ ดังที่แกนน าในช่วงนั้นเล่า
ให้ฟังว่า (หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 
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   “…เราได้ยินข่าวว่ามีการปักหลักพ้ืนที่ของนายทุน เราก็เริ่มมี           
การประชุม ช่วงแรกเรามีข้อถกเถียงกันปกติตามสภากาแฟ และข่าวใน
สังคมออนไลน์ ต่อมาเริ่มมีการประชุมกลุ่มย่อย ๆ และเริ่มใหญ่ขึ้นจน
ต้องมีการจัดการอะไรบางอย่างเพ่ือรักษาสิทธิของเราในการหาปลา…” 
(เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

  
 รวมทัง้มีชาวบ้านบางส่วนได้เล่าถึงเหตุการณ์ช่วงนั้นว่า 
 

 “…เรารวมตัวกันเพ่ือเรียกร้องให้กลุ่มนายทุนนอกพ้ืนที่ออกนอก
พ้ืนที่ ผลจากต่อรองออกมาว่านายทุนจะไม่บุกรุกหรือรื้อถอนโพงพาง             
ที่ปักหลักเพ่ิม จากผลการเจรจาก็เป็นไปอย่างด้วยดี ต่างคนก็ใช้พ้ืนที่ใน
การท ามาหากิน จะไม่มีการบุกรุกซึ่งกันและกัน...”(หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 
19 กันยายน 2561) 
 

 จากการสัมภาษณ์ดังกล่าว สะท้อนความขัดแย้งของคนกลุ่มคนในพ้ืนที่ในการเข้าถึง
การใช้ประโยชน์จากทะเลสาบสงขลาและการใช้ทรัพยากรประมง การเข้ามาของนายทุนนอกพ้ืนที่
ส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหารในภาวะขาดแคลนเป็นอย่างดี  ชาวประมงหัวเขาเริ่มรวมตัวกัน            
เพ่ือปกปูองพ้ืนที่หน้าบ้านของตัวเอง โดยไม่ให้กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเข้าถือครองพ้ืนที่ที่ตัวเองใช้ประโยชน์
และเกิดการสูญเสีย ซึ่งถือเป็นพ้ืนที่หลักในการด ารงชีพจนเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบอย่างรุนแรง           
ในขณะเดียวกันก็เกิดการร้องสิทธิในใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมงในพ้ืนที่เช่นเดียวกัน 
 

การช่วงชิงพื้นที่ส่วนรวมเพื่อการอ้างสิทธิส่วนบุคคลระหว่างชาวประมงหัวเขา            
กับกลุ่มชาวประมงในพื้นที่อ่ืน 

 หลักจากเกิดความขัดแย้งระหว่างชาวประมงกับนายทุนนอกพ้ืนที่  ยังมีผล
ต่อเนื่องจากความขัดแย้งระหว่างชาวประมงหัวเขา  และชาวประมงในพ้ืนที่ อ่ืนเช่นเดียวกัน                    
ความขัดแย้งเริ่มบานปลายในช่วงปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมา การขยายตัวของครัวเรือนประมง                   
และเครื่องมือภายใต้นโยบายความทันสมัยจากรัฐ  ก่อเกิดการอ้างระบบกรรมสิทธิ์ที่ถือครอง                 
โดยคนในพ้ืนที่และระบบกรรมสิทธิ์ของนายทุนโดยรัฐ จากข้อค้นพบของ พรพันธ์ เขมคุณาศัย 
(2549) พบว่า รัฐได้พยายามให้ระบบสิทธิ์เอกชนเพ่ือเข้ามาด าเนินการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่  ส่งผลให้
เกิดความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่ท าให้ชาวบ้านต่างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างท ามาหากิน ระบบความสัมพันธ์         
แบบพ่ีน้องถกูลดทอนลง อีกทั้งยังเกิดขึ้นพร้อมกับตลาดที่เข้ามาเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันด้วยเช่นกัน 
ซึ่งข้อค้นพบของ พรพันธ์ เขมคุณาศัย (2549) สอดคล้องกับค าบอกเล่าในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาว่า 
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“…เมื่อก่อนเราอยู่กันอย่างพ่ีน้อง พอมีกลุ่มต่าง  ๆ เข้ามาใน
ทะเลสาบสงขลา ความขัดแย้งเกิดขึ้นส่งผลให้ต่างคนต่างอยู่ต่างคนต่าง
ท ามาหากิน ไม่ค่อยได้ยุ่งกันสักเท่าไหร่ ไม่เหมือนเมื่อก่อนแล้ว…”(เส็ม, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561)  

“…ชาวบ้านบางกลุ่ม บางคน เห็นแก่ตัวมากขึ้น ลักลอบ ลักเล็ก
ขโมยน้อยจากโพงพางและไซตู้ความขัดแย้งจึงตามมา ประกอบกับการมี
กลุ่มมากมายที่เข้ามา ทะเลไม่เหลือแล้วส าหรับที่ท ามาหากิน ตอนนี้
เหมือนจะวิ่งเรือชนกันแล้ว…”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“…พ้ืนที่ที่เคยเป็นของส่วนรวมถูกบุกรุกโดยกลุ่มต่าง ๆ มากขึ้น          
ทั้งคนบ้านเรา ชาวบ้านชุมชนอ่ืน ๆ กลุ่มนายทุนที่มีนักการเมืองหนุน
หลัง พวกนี้มีอิทธิพลมากมีการยิงกันด้วยนะ ตอนนี้น่ากลัวมาก...”(เส็ม, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

 
จากการสะท้อนดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า หลังจากรัฐมีนโยบายให้เอกชนมาถือ

ครองพ้ืนที่ได้เกิดความขัดแย้งจากกลุ่มต่าง ๆ มากมาย ทั้งความขัดแย้งของกลุ่มชาวประมงด้วยกัน
และกลุ่มชาวประมงในพ้ืนที่อ่ืน ๆ รวมถึงชาวประมงกับนายทุนนอกพ้ืนที่ในการเข้าถึงทรัพยากร 
ส่งผลต่อความสัมพันธ์ต่อกลุ่มต่าง ๆ มิติความสัมพันธ์แบบถ้อยทีถ้อยอาศัยเริ่มมีการแปรเปลี่ยน              
กลุ่มต่าง ๆ เริ่มเข้าไปจับจองพ้ืนที่มีการซื้อขายสิทธิท ากิน การเปลี่ยนการถือครองโพงพาง               
กลุ่มอ านาจเก่า กลุ่มอ านาจใหม่ ตัวอย่างเช่น กลุ่มอ านาจเก่าที่เคยท าประมงมาตั้งแต่บรรพบุรุษ            
และสืบทอดกรรมสิทธิ์กันมาหลายชั่วอายุคน กลุ่มอ านาจใหม่ที่เกิดจากนายทุนและนักการเมืองหนุน
หลัง กลุ่มท่ีซื้อสิทธิ์ในการครอบครองพ้ืนที่ส่วนรวม  
 

การช่วงชิงพ้ืนที่ในทะเลสาบ: ชาวประมงหัวเขากับรัฐ 
ในปี พ.ศ. 2537 รัฐได้มีนโยบายห้ามใช้เครื่องมือในการในการจับสัตว์น้ าบางชนิด 

และในปี พ.ศ. 2558 รัฐมีนโยบายในการรื้อถอนโพงพางออกจากทะเลสาบสงขลา ส่งผลให้เกิดความ
ขัดแย้งเชิงพ้ืนที่เพ่ิมขึ้นในกลุ่มต่าง ๆ ในขณะเดียวกันรัฐก็ถือสิทธิ์ในการเข้าครอบครองพ้ืนที่เพ่ือ
ก าหนดเป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้ าชายฝั่งมีผลกระทบต่อชุมชนหลายกลุ่ม ทั้งกลุ่มที่เป็นอ านาจเก่า
และกลุ่มอ านาจใหม่ในพ้ืนที่ที่มีนักการเมืองท้องถิ่นหนุนหลัง และกลุ่มแทรกซึมลงไปใช้ประโยชน์            
ในพ้ืนที่แบบฉาบฉวย  

 อย่างไรก็ตามในพ้ืนที่ได้ก่อเกิดกลุ่มต่าง ๆ ที่เข้าไปใช้ประโยชน์จากทรัพยากร
ประมงดังต่อไปนี้ กลุ่มพวกเรา กลุ่มพวกเขา เจ้าหน้าที่รัฐ สมุนนักการเมือง ส่งผลต่อความสัมพันธ์          
ที่เปราะบางยิ่งขึ้น และความขัดแย้งของชาวบ้านยิ่งมีความซับซ้อนมากขึ้น และแตกแยกอออกเป็น
กลุ่มต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

 กลุ่มท่ีหนึ่ง คือ กลุ่มชาวบ้านที่เป็นขั้วอ านาจเก่าที่ได้สิทธิถือครองพ้ืนที่โดยรัฐ            
แต่หลังจากได้สัมปทานและถูกยกเลิก กลุ่มเหล่านี้ก็ยังถือครองสิทธินั้นอยู่  และท ามาหากินเรื่อยมา
จนถึงปัจจุบันมีอ านาจต่อรองสูงเนื่องจากเป็นคนในพ้ืนที่  
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 กลุ่มที่สอง คือ กลุ่มนายทุน กลุ่มนี้จะเข้ามาพร้อมกับการหนุนหลังจาก                 
การนักการเมืองท้องถิ่น ซึ่งมีบารมีในการสั่งการด าเนินการที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ ความสัมพันธ์เชิง
อ านาจของสองกลุ่มนี้แนบแน่นมากเพราะมีผลประโยชน์ต่างตอบแทน ในอีกแง่มุมหนึ่งก็มี
ความสัมพันธ์กับกลุ่มอ านาจเก่า เนื่องจากไว้ต่อรองกับอ านาจรัฐในบางสถานการณ์ 

 กลุ่มที่สาม คือ กลุ่มประมงในพ้ืนที่อ่ืนที่เข้ามาจับจองพ้ืนที่ กลุ่มนี้อาจจะเคย
อยู่ในพ้ืนที่มาก่อนหรือบางส่วนจะเข้ามาจากที่อ่ืน กลุ่มนี้จะใช้วิธีการซื้อสิทธิ์ในพ้ืนที่จากอ านาจเก่า   
ในชุมชน การเปลี่ยนการถือครองมีราคาค่อนข้างสูงมาก ซึ่งในทางกฎหมายแล้วพ้ืนที่ส่วนรวม             
ไม่สามารถซื้อสิทธิ์หรือถือครองกันได้  

 กลุ่มที่สี่  คือ กลุ่มที่ลักลอบไม่มีอ านาจในการต่อรองใด ๆ แต่เข้ามาใช้
ประโยชน์ในพื้นท่ีในการท าประมง เช่น การทอดแห การลอบกัดเป็นครั้งคราว กลุ่มนี้เข้าได้กับทุกกลุ่ม
หากฝุายไหนได้ประโยชน์ก็จะเข้าร่วมกับกลุ่มนั้น 
  ในปี พ.ศ. 2559 เกิดการประท้วงอย่างรุนแรงระหว่างเจ้าหน้าที่รั ฐ              
และประชาชนในพ้ืนที่ เนื่องจากการบังคับใช้กฎหมายเพ่ือรื้อถอนโพงพางบริเวณทะเลสาบสงขลา
ตอนล่างซึ่งส่งผลต่อการจราจรอย่างมาก การประท้วงในพ้ืนที่เพ่ือปิดท่าเรือและการปิดแพขนานยนต์ 
เนื่องจากชาวบ้านส่วนหนึ่งไม่ได้รับค่าชดเชยจากรัฐ ในขณะที่รัฐได้รื้อถอนโพงพางบางส่วนที่อยู่ติดกับ
ปากอ่าวตอนล่าง การประท้วงที่เกิดข้ึนถือเป็นการรวมตัวของชาวบ้านครั้งส าคัญ มีการรวมกลุ่มเรี่ยไร
การบริจาคจากชาวบ้าน มีการบริหารจัดการกลุ่มโดยมีแกนน าในการน าขบวน ถือเป็นการปิด
ทะเลสาบครั้งใหญ่ที่สุดโดยมีกลุ่มต่าง ๆ เข้าร่วมและสังเกตการณ์ จากเหตุการณ์ดังกล่าวน ามาซึ่งการ
ไกล่เกลี่ยและมีมติร่วม คือ จะไม่มีการรื้อถอนโพงพาง และจะไม่มีการสร้างโพงพางเพ่ิมเติมในที่ที่รัฐ
ไม่สามารถอนุญาต เช่น การวางโพงพางปากอ่าวตอนล่าง เนื่องจากกระทบต่อการจราจรทางน้ า          
และการขนส่งทางเรือ ใครหรือผู้ใดท าการฝุาฝืนจะด าเนินการถูกรื้อถอนโพงพาง และจะไม่มีค่าใช้จ่าย
ใด ๆ ทั้งสิ้น ในขณะเดียวกันก็ถูกเปรียบเทียบปรับตามกฎหมาย ดังการสนทนาพบว่า (หมัด, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 
19 กันยายน 2561; เส็ม, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 
 

“…ในปีนั้นเกิดเหตุการณ์ประท้วงกันอย่างรุนแรง มีคนมากมาย
ไปปิดล้อมแพขนานยนต์ที่ฝั่งหัวเขาแดง เนื่องจากรัฐได้รื้อโพงพาง
บางส่วนออก...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561)  

“...การประท้วงเกิดขึ้นโดยการกระจายข่าวไปรอบ ๆ บ้านเรา                
พอประชาชนได้ข่าวมากันเยอะมาก เราเรียกร้องในสิ่งที่เราท ากินมา
ตั้งแต่บรรพบุรุษ...”(หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“…ถ้าจะรื้อโพงพางหรือเครื่องมือก็ต้องรื้อทั้งเลสาบ ไม่ใช่รื้อ
บางส่วน รังแกคนไม่มีทางสู้ ...”(เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 
2561) 
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“. . . ก ารประท้ ว งครั้ งนั้ น มี ก ารตั้ ง เ ต็ น เ ครื่ อ ง เ สี ย ง  เ วที                        
มีนักการเมือง เจ้าหน้าที่  ต ารวจ ทหาร มากันเยอะมาก ...”(เส็ม, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“…ก่อนหน้าที่จะประท้วง เจ้าหน้าที่รัฐบางส่วนไล่รื้อโพงพาง
ชาวบ้านโดยไม่ได้แจ้ง จึงเกิดความไม่พอใจ ยิ่งไม่พอใจมากเข้าก็เกิดการ
ระเบิดอารมณ์ใส่กัน...”(หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

“…เราขับเรือไล่เจ้าหน้าที่รัฐเลย ถ้าเกิดอะไรขึ้นเราว่าจะถึงขั้น
การลงมือลงไม้...”(เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

   “…ต ารวจขับเรือหนี เราขับตามไล่กันเหมือนขับรถเครื่องไล่กัน
ลูกบ่าวเฮ้อ...”(เส็ม, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

   “...ทั้งเจ้าหน้าที่ประมง ทหารเรือ ต ารวจน้ า นักการเมืองมากัน
เต็มหมด สุดท้ายก็ช่วยอะไรไม่ได้...คนทีถู่กรื้อโพงพางบางส่วนก็ไม่ได้เงิน 
บางส่วนก็ได้ไม่ครบเป็นที่มาของการประท้วง ...หลายเรื่องลูกบ่าวเฮ้อที่
พูดไม่ได้เพราะกระทบ ...คนโน้น...คนนี้...(คนมีอ านาจ)...บางทีคนนี้
แหละที่ช่วยเราอยู่...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 

 
  อย่างไรก็ตามความขัดแย้งระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ก็ด าเนินการมาอย่างต่อเนื่อง              
ทั้งรัฐ ชาวบ้าน นายทุน นักการเมืองในพ้ืนที่ หรือแม้กระทั้งกลุ่มคนที่มาใช้ประโยชน์ในทะเลสาบ
สงขลา ความขัดแย้งเหล่านี้ส่งผลให้เกิดความทับซ้อนในพ้ืนที่แห่งการด ารงชีพ และความสัมพันธ์           
ของคนรวมถึงวิถีชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม ถือเป็นพัฒนาการของพ้ืนที่ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ทางนิเวศวิทยาสังคมในแต่ละยุคสมัย เริ่มตั้งแต่การท าประมงแบบยังชีพ (subsistence) การประมง
ในเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) การท าประมงในภาวะขาดแคลนทรัพยากรประมง            
ในขณะเดียวกันเมื่อทรัพยากรเริ่มร่อยหรอปฏิบัติการประจ าวันในรูปแบบต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้อง             
กับทรัพยากรประมงในชุมชนหัวเขาก็เข้มข้นด้วยเช่นกัน ทั้งในด้านเครื่องมือและยุทธวิธี ( strategy) 
รวมถึงวิธีการ (tactic) ต่าง ๆ ถูกน ามาใช้อย่างเข้มข้นในพื้นท่ีชุมชนหัวเขา อันจะกล่าวถึงในบทต่อไป    
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บทสรุป 
 

การศึกษาพลวัตทางนิ เวศวิทยาสั งคมของชาวประมงใน พ้ืนที่ ชุ มชนหั ว เขา                
ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยผู้วิจัยได้แบ่งพลวัตของของพ้ืนที่ออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
คือ ช่วงที่ 1 คือ การประมงแบบยังชีพ (subsistence) (ก่อนช่วงปี พ.ศ. 2501) การท าประมงที่มี
รูปแบบการด ารงชีวิตจากการผลิตเพื่อยังชีพ ซ่ึงเชื่อมโยงต่อระบบความสัมพันธ์ระหว่างคน และระบบ
การผลิต ต่อมาเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนโดยให้ความส าคัญกับระบบเศรษฐกิจแบบตลาด 
น ามาซึ่งการแบ่งการศึกษาช่วงที่ 2 ที่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) ส่งผลต่อพลวัต
ทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการประมง (ช่วงปี พ.ศ. 2501-2550) เนื่องจากกระแสความทันสมัย              
ที่เข้ามาสู่อาณาบริเวณชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลา การเข้าสู่ความทันสมัยเกิดจากนโยบายรัฐ 
ที่ส่งเสริมให้เข้าถึงทรัพยากรประมงเพ่ือปูอนเข้าสู่โรงงานอุตสาหกรรม ในขณะเดียวกันก็สัมพันธ์            
กับนโยบายในการน าเทคโนโลยีเข้ามาปรับใช้ในการด ารงชีพ เช่น การน าไนลอนเข้ามาใช้ในการถักทอ
กัด แห อวน แทนการใช้เครื่องมือประมงที่ท าจากวัสดุในท้องถิ่นด้วยภูมิปัญญา เนื่องจากสามารถจับ
สัตว์น้ าในปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึนเท่าตัว ประกอบกับการได้รับความคิด ค่านิยม และความเชื่อใหม่ ๆ ส่งผล
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแบบแผนในการผลิต แบบแผนการบริโภค ผลดังกล่าวน าไปสู่ช่วงสุดท้าย คือ 
พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการท าประมงในภาวะขาดแคลนทรัพยากรประมง (ช่วงปี พ.ศ. 
2551-2561) ซึ่งชาวประมงปรับรูปแบบปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน รวมถึงเครื่องมือท าการประมง
เพ่ือเข้าถึงทรัพยากรประมงที่เข้มข้นข้ึนตามล าดับ อันจะกล่าวในบทต่อไป 
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บทที่ 5 
 

ภาคปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขาในการเข้าถึงทรัพยากรประมง 
 
 จากปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีชุมชนหัวเขาในบริบททะเลสาบสงขลา ผู้วิจัยพยายาม
สะท้อนปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันต่อภาวการณ์ด ารงอยู่ของคน ทรัพยากรประมงที่เกิดขึ้น
ภายใต้นโยบายความทันสมัยจนเกิดวิกฤตต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชาวประมงชุมชนหัวเขา ซึ่งในบทนี้จะ
วิเคราะห์ผ่านแนวคิดความทันสมัย (modernization) ของ Giddens (1991) ประกอบด้วยการใช้
เทคโนโลยีในการเพ่ิมผลผลิตทางการประมง เพ่ือรองรับการขยายตัวของระบบทุนอย่างยิ่งยวด              
ในขณะเดียวกันความทันสมัยยังมีบทบาทในการกีดกัน  แบ่งแยก ซึ่ง Giddens (1991) เรียก
สภาพการณ์ที่นี้ว่า ภาวะวิกฤติความทันสมัย ซึ่งเชื่อมโยงในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา ในบทนี้ได้อธิบาย
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น และส่งผลต่อปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันของชาวประมงในฐานะเป็นส่วนหนึ่ง
ในการเข้าสู่โลกสมัยใหม่ (modern world) หรือในบริบทความทันสมัย อันจะครอบคลุมถึงผลผลิตของ
อุตสาหกรรม และความจ าเป็นในการควบคุมการท างานของสังคมและการบริโภค ซึ่งเป็นสังคม            
ที่มีลักษณะปฏิบัติการผ่านรัฐ และระดับปฏิบัติการดังกล่าวมีเปูาหมายซึ่งมีอิทธิพลต่อชีวิตประจ าวัน 
เช่นเดียวกันกับชุมชนประมงที่อยู่ในวังวนของกระแสความทันสมัย ทั้งในการน าเทคโนโลยีการผลิต
รูปแบบใหม่เข้ามาใช้ในชีวิตประจ าวันผ่านการท าประมงชุมชนหัวเขา และกิจกรรมการผลิตต่าง ๆ 
ทางการประมง นอกจากนั้นสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไปสู่ความทันสมัยยังมีสภาพแตกต่างกันมาก 
เช่น ความไม่เท่าเทียมกันระหว่างกลุ่มคนต่าง ๆ ที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทั้งเจ้าหน้าที่รัฐ 
เอกชน ชาวประมง หรือกระทั่งแม่ค้าปลา (เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) ประเด็นงานศึกษาในครั้งนี้
จะครอบคลุมถึงบริบทความทันสมัย ทั้งนี้เป็นเพราะว่าวัตถุสภาพที่เป็นทรัพยากรประมงจะเชื่อมโยง
กับระบบการผลิต การใช้เทคโนโลยี การผลิตที่มีรูปแบบการด ารงชีวิตจากการผลิตเพ่ือยังชีพได้
เปลี่ยนแปลงไปเป็นการผลิตที่สัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจแบบตลาด ภายใต้กระแสความทันสมัยที่เข้า
มาสู่อาณาบริเวณชุมชน กระบวนการที่ชุมชนเข้าสู่ความทันสมัยเกิดจากนโยบายรัฐ ในการเร่งเพ่ิม
ผลผลิตและการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี ส่งผลกระทบต่อสภาวะแวดล้อมของทะเลสาบสงขลาตอนล่าง
จนกลายเป็น “วิกฤติคน วิกฤติเลสาบ และวิกฤติความทันสมัย” ชาวประมงเหล่านี้จะมีปฏิบัติการ
อย่างไรอันจะกล่าวในบทนี้   
 ประการที่สอง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผ่านแนวคิด  de Certeau (1988) เรื่องปฏิบัติการ
ประจ าวัน (practice of everyday life) ซ่ึงอธิบายปฏิบัติการประจ าวันที่ให้ความส าคัญกับการบริโภค 
ประการที่สองเน้นการตั้งค าถามกับการศึกษาชีวิตประจ าวันในการให้ความส าคัญของการบริโภค  
และผูกโยงอย่างแนบแน่นกับเรื่องราวของชีวิตประจ าวัน อีกประการ คือ การตั้งค าถามกับการศึกษา
ชีวิตประจ าวันที่ เป็นเครื่องมือน าไปสู่จุดหมาย ภายใต้กลไกของอ านาจในภาวะสมัยใหม่ที่
ชีวิตประจ าวันต้องต่อรองด้วย เช่นเดียวกับชาวประมงก าลังประสบอยู่  ในอีกมุมมองหนึ่ ง                  
de Certeau ยังให้ความสนใจกระบวนการผลิตที่เกิดขึ้น ในขั้นตอนที่คนธรรมดาสามัญบริโภคสิ่งของ
หรือระบบสัญญะต่าง ๆ ที่ก าหนดขึ้นมา โดยระบบที่อยู่เหนือการควบคุมของพวกเขา du Certeau 
เห็นว่าการที่จะเข้าใจกระบวนการที่ว่านี้ ได้ต้องให้ความสนใจกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวัน               
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ผ่านการควบคุมของอ านาจ ในขณะเดียวกันมุมมองเรื่องอ านาจของ Foucault (1995) พยายาม
ชี้ให้เห็นว่าอ านาจมีกลไกอย่างไร เช่น การที่ชาวประมงสร้างความหมายของทรัพยากร เพ่ือเป็น
เครื่องมือในการต่อรอง เพ่ือแทรกซึมชีวิตประจ าวันโดยไม่รู้ตัว และได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของวิธีคิด                 
ของกลุ่มเปูาหมายที่ต้องการควบคุม ท าให้ไม่เกิดการต่อต้านขัดขืน de Certeau ต้องการจะชี้ให้เห็น
ว่า อ านาจไม่อาจจะครอบครองชีวิตประจ าวันได้ทั้งหมดอย่างที่ ฟูโกล์ว่าไว้ สิ่งที่ de Certeau สนใจ 
คือ วิธีการที่ฝุายอ่อนแอหรือถูกครอบง าใช้จังหวะเวลา และโอกาสที่มีอยู่ฉวยประโยชน์จากฝุายที่มี
อ านาจเหนือกว่า เขามองว่าการด าเนินชีวิตประจ าวันเป็นเรื่องของการแย่งชิง  และต่อรองใน
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจ (power relations) ระหว่างผู้ก าหนดกับผู้ใช้ทั้งหมดนี้ไม่ใช่ความสัมพันธ์            
ทางเดียว แต่เป็นวงจรของอ านาจที่หมุนเวียนอย่างไม่สิ้นสุดในชีวิตประจ าวัน จุดนี้เองที่ท าให้
ชีวิตประจ าวันมีมิติทางการเมืองเข้ามาเกี่ยวข้อง 
 ดังนั้นผู้วิจัยน าแนวคิดของ de Certeau เพ่ืออธิบายการต่อรองความสัมพันธ์เชิงอ านาจ
ผ่านการใช้ยุทธวิธี  (strategy) กับวิธีการ (tactic) ผ่านพลวัตของความสัมพันธ์เชิงอ านาจใน
ชีวิตประจ าวัน ซึ่งยุทธวิธี (strategy) หมายถึง การกระท าของอ านาจที่มีฐานที่มั่นชัดเจน เป็นตัว
ก าหนดการจัดวางความสัมพันธ์กับส่วนอ่ืน ๆ ที่อยู่ภายนอกวงโคจร ตรรกะของการเมือง เศรษฐกิจ 
วิทยาศาสตร์ ถูกสร้างขึ้นมาในรูปแบบยุทธศาสตร์ ส่วน กลวิธี (tactic) หมายถึง การกระท าที่ไม่มี
ต าแหน่งแห่งที่ของตัวเองแต่แฝงอยู่ในเครือข่ายของอ านาจ อาศัยจังหวะและโอกาสในการฉกฉวย
ประโยชน์หรือต่อรองกับอ านาจ การท างานของยุทธวิธีเป็นเรื่องชั่วคราว และไม่ได้ครอบครองผลลัพธ์
ที่เกิดขึ้น ความส าเร็จอยู่ที่การหาช่องจังหวะเวลาที่จะแปลงสถานการณ์เฉพาะหน้าให้เป็นโอกาส  
de Certeau ชี้ว่า กิจกรรมในชีวิตประจ าวันมีกระบวนการท างานของกลวิธีแฝงอยู่ ไม่ว่าจะเป็นการ
สนทนา การอ่าน การเดินทาง การจับจ่ายซื้อของการท ากับข้าวและอ่ืน ๆ เพ่ือช่วงชิงต่อรองและจัด
วางความสัมพันธ์เชิงอ านาจผ่านกลวิธีสื่อถึงการเบียดแทรก (insinuate) เข้าไปในพ้ืนที่ของอ านาจ 
การเอาตัวรอด (make do/get by) หรือการลักลอบ (poaching) เหล่านี้เป็นความคิดสร้างสรรค์            
ที่เกิดขึ้นในภาวะที่สถานการณ์บังคับ จุดส าคัญในการศึกษาชีวิตประจ าวันของชาวประมงให้สนใจ  
การกระท าและวิธีการการต่อรอง การจัดวางความสัมพันธ์ทางอ านาจในการเข้าถึงทรัพยากรประมง
ของชุมชนหัวเขานั้นเอง 
 การอธิบายวิถีการด ารงอยู่ของชาวประมงชุมชนหัวเขาก็เช่นเดียวกัน ซึ่งเกิดขึ้น             
ในชีวิตประจ าวันของโลกสมัยใหม่ เต็มไปด้วยกระแสของการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์                   
เชิงอ านาจ ดังนั้นในการใช้ชีวิตประจ าวันของชาวประมง จึงต้องปะทะเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง 
ของระบบเศรษฐกิจ และระบบตลาดของประเทศและของโลก กลยุทธ์ ในการต่อสู้ต่อรอง                  
ของชาวประมง ไม่เพียงแต่จะต้องปะทะปฏิสัมพันธ์กับทรัพยากรประมงที่ก าลังเสื่อมโทรมและร่อย
หรอลงเท่านั้น แต่ยังต้องปะทะกับกลุ่มอ านาจต่าง ๆ ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ซึ่งสัมพันธ์สอดคล้อง
กับแนวคิดนิเวศวิทยาสังคม (social ecology) (Ostrom, 2009) อย่างแยบคาย การรุกคืบเข้าสู่ชุมชน 
และส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนรูปแบบในการด ารงชีวิตของชาวประมง เพ่ือให้สามารถอยู่รอดได้ในภาวะ
วิกฤติจากความทันสมัยและวิกฤตทรัพยากรประมง  จนน าไปสู่การจัดการทรัพยากรร่วม 
(co-management) และการพยายามสร้างพ้ืนที่ใหม่ในสังคม ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าชาวประมงบางคน
ไม่ได้ท าประมงเพียงอย่างเดียว ยังมีสร้างความหลากหลายในการด ารงชีพ (diversity) (Department 
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for International Development (DFID), 2007) การเป็นแรงงานรับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรม 
การรับจ้าง และการเข้าสู่กิจกรรมการท่องเที่ยวของชุมชน ในส่วนนี้ผู้วิจัยน าเสนอประเด็นเกี่ยวกับ
รูปแบบการด ารงชีพ และกลยุทธการต่อสู้ต่อรองของชาวประมงชุมชนหัวเขา ซึ่งได้รับผลกระทบจาก
วิกฤตการณ์ทรัพยากร และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ดังต่อไปนี้ 
 ผู้วิจัยย้อนกลับไปในวันที่ 4 ธันวาคม ปี พ.ศ. 2559 จุดเริ่มต้นในการเก็บข้อมูลระยะแรก 
หลังจากที่กรมอุตุนิยมวิทยาประกาศให้พ้ืนที่ภาคใต้ เป็นพ้ืนที่เตรียมเฝูาระวังฝนตกหนัก น้ าท่วม
ฉับพลันและน้ าปุาไหลหลาก เช้าวันดังกล่าวมีเสียงอึกทึกครึกโครมตั้งแต่รุ่งเช้า ผู้วิจัยตื่น ขึ้นเพ่ือ
ละหมาดซุบฮีและได้ลงมาจากบ้านเพ่ือสังเกตการณ์และสืบหาต้นตอจากเสียงดังกล่าว ปรากฏว่ามี
ชาวบ้านเต็มไปหมดทุกตรอกซอกซอยต่างก็เข็นรถบรรทุกเข่งปลา สวนกันไปมาส่งเสียงจ้าละหวั่น             
บ้างก็ก าลังคัดกุ้งบ้าง คัดปลาบ้าง คัดปูเพ่ือส่งขายยังท้องตลาด ผู้วิจัยเดินไปยังซอยเล็ก ๆ เพ่ือพูดคุย
และสังเกตว่าปริมาณทรัพยากรประมงที่ชาวประมงได้เยอะมากน้อยแค่ไหน บางคนถึงกลับกล่าวว่า 
“เราได้เยอะมากวันนี้ ไม่เคยได้อย่างนี้มานานแล้ว” ชาวบ้านบางคนกล่าวว่า “วันนี้บ้านเราครึกครื้น
ตั้งแต่เช้า เนื่องจากได้ปลา กุ้งปู เยอะ”  

ผู้วิจัยเกิดความสงสัยเลยเข้าไปพูดคุยกับผู้ให้ข้อมูลเพื่อความกระจ่าง เนื่องจากก่อนหน้า
นี้ พบว่าไม่เคยมีความวุ่นวาย ความตื่นเต้นและเสียงครึกโครมขนาดนี้มาก่อนตลอดระยะเวลาที่ผู้วิจัย
มาอยู่ที่นี่และฝังตัวในการท าวิจัย “ปรากฏการณ์ดังกล่าวชาวบ้านให้ความหมายว่าปลาหนีน้ า” 
ปรากฏการณ์นี้เกิดขึ้นไม่บ่อยนัก เกิดจากน้ าจืดไล่น้ าเค็มในทะเลสาบสงขลาท าให้สัตว์น้ าน้อยใหญ่
ออกจากทะเลสาบสงขลาลงสู่อ่าวไทย ข้อดีของชุมชนที่นี่ คือ การอยู่ติดกับปากอ่าวไทยเป็นรอยต่อ
ของทะเลสาบสงขลา ช่วงดังกล่าวถือเป็นการปฏิบัติการทั้งในด้านเครื่องมือและยุทธวิธี  (strategy) 
รวมถึงวิธีการ (tactic) ต่าง ๆ ถูกน ามาใช้อย่างเข้มข้นในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา ผู้วิจัยจึงน าเสนอ
ปรากฏการณ์รวมถึงรูปแบบปฏิบัติการประจ าวันในเข้าถึงทรัพยากรประมง และการด ารงชีวิต               
ของชาวประมงชุมชนหัวเขา 
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ภาพที่ 22 ประกาศศูนย์อุตุนิยมวิทยา 

   ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2559 
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ภาพที่ 23 แผนที่สภาพอากาศกรมอุตุนิยมวิทยา 
   ที่มา: กรมอุตุนิยมวิทยา, 2559  
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ปฏิบัติการประจ าวัน: รูปแบบการด ารงชีวิตของชาวประมงในชุมชนหัวเขา 
 

 “...สมัยนี้นะทุกอย่างมันแพง...น้ ามันแพง...ค่าครองชีพสูง...            
มันมีปัญหาเยอะแยะเลยในทะเล . . .สมัยก่อนของแบบนี่มันไม่มี              
ถึงสมัยที่อยู่มีนายทุนท าบ่อกุ้งมัง...โรงงานเข้ามามัง...น้ าเสียไหลลงไป
ในเลนี่เพ...ท่าเรือน้ าลึก...โพงพาง ไซ มันหลักน้ าไว้ “...ไม่ท าประมงไม่รู้
อีไปท าอะไหร่อาจจะเพราะว่าอาชีพนี่มาจากบรรพบุรุษแล้ว…รุ่นลูกไม่
รู้อิท าต่อม๊าย...มันไปโรงงานเหม็ด เด็ก ๆ ไปเรียนทิ้งบ้านทิ้งเมืองเหม็ด
...”(ผู้ใหญ่บ้านนนท์, สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2561)  

 
“...ท าประมงมันก็ได้นะ ค้าขายมันก็ดี…หลายคนหาอาชีพเสริม

กัน...นี่ประมงอีเลิกปุาใดกะได้อิไม่ไปวันไหนกะได้...ค้าขายไปไหรไม่ได้...
ทุกวันนี้ท าไหร่ได้ ก็ต้องพยายามท ากันนะ บางคนได้โอกาสไปท าอย่าง
อ่ืนก็ไป บางคนไปเป็นลูกจ้างเขา บางคนกลางคืนไปเล กลางวันรับจ้าง 
ความที่ว่าของในเลมันหายากก็พยายามยามแหละท าพรื่อ ลักขโมยกัน
บ้าง มีปัญหากับเจ้าหน้าที่มั่ง มีแหละให้นักการเมืองไปเคลียร์ให้แหละ
...”(หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 5 พฤษภาคม 2561) 

 
 ผู้วิจัยพยายามตั้งค าถามถึงปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขา ซึ่งสิ่งที่
สะท้อนกลับมาบ่งชี้ถึงรูปแบบในการด ารงชีวิตของชุมชนประมงมีการปรับเปลี่ยนไปจากอดีต ไม่ว่าจะ
เป็นวิถีการผลิตหรือแบบแผนการบริโภคที่เข้าสู่ภาวะทันสมัย ปัจจุบันเด็กรุ่นใหม่หันเข้าสู่การเป็น
แรงงานรับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรมท าให้ไม่มีคนสืบทอดอาชีพจากบรรพบุรุษ ส่วนการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการด ารงชีวิตไปท าการค้า แรงงานรับจ้างไปพร้อม ๆ กับการท าประมง เนื่องจากทรัพยากร
ประมงเสื่อมโทรมและร่อยหรอ อันเนื่องจากกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้ าในทะเลสาบสงขลา 
โรงงานอุตสาหกรรมที่ปล่อยน้ าเสียลงทะเล นอกจากนั้นการสร้างเขื่อนปิดปากอ่าวไทยก็ท าให้น้ า
ไหลเวียนไม่สะดวก อีกท้ังต้องรับภาระค่าใช้จ่ายที่สูงตามไปด้วย เครื่องมือประมงก็มีมากขึ้น ประกอบ
กับนโยบายรัฐหลังปี พ.ศ. 2504 ที่ต้องการน าประเทศให้พัฒนาไปสู่ความทันสมัย การกระจายของ
การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานในชุมชนต่าง ๆ รอบทะเลสาบสงขลา ดังค ากล่าวที่ว่า “...น้ าไหล ไฟสว่าง 
ทางสะดวก...” ซึ่งเป็นช่วงที่ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช มีนโยบายผันเงินไปสู่ชนบท รัฐมีการสร้างถนน
เชื่อมต่อไปยังชุมชนต่าง ๆ นอกจากนั้นเมื่อตัดถนนผ่านชุมชน ชาวบ้ านที่เคยมีวิถีชีวิตพ่ึงพิง
ทรัพยากรธรรมชาติเคยใช้แมน่้ าล าคลอง หรือชายฝั่งทะเลในการสัญจรไปมาหาสู่กันกลับหันไปใช้ถนน
เป็นเส้นทางคมนาคม  
 เมื่อมีการสร้างสะพานตินสูลานนท์ และมีถนนตัดผ่านชุมชนสิ่งที่ตามมา คือ การท าให้
ชุมชนมีน้ าใช้ที่สะดวกสบายและมีไฟฟูาใช้  ถือว่าเป็นการพัฒนาไปสู่ความทันสมัยอย่างแท้จริง               
แต่อย่างไรก็ตาม ไม่เพียงเท่านั้นการท าประมงของชุมชนหัวเขายังต้องมีปฏิสัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจ
แบบตลาด ทั้งนี้เนื่องจากการก่อเกิดตลาดทั้งในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ และชาวประมงก็สามารถน าปลา
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ไปขายที่ตลาดได้เองง่ายขึ้น ดังนั้นชาวประมงจึงต้องพยายามท าทุกวิถีทางที่จะจับปลาให้ได้จ านวน
มาก เพือ่เป็นค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน ผลกระทบที่ตามมา คือ จากที่ชาวบ้านมีวิถีผลิตแบบยังชีพก็
พยายามหันมาใช้เทคโนโลยีทีส่มัยใหมเ่พ่ือให้ได้ผลผลิตจ านวนมาก และให้ได้เงินมาใช้จ่ายในครัวเรือน
มากขึ้น รวมทั้งหันไปบริโภคสิ่งอ านวยความสะดวกสบายมากขึ้น ในการน าเสนอในส่วนของประเด็น
ปฏิบัติการประจ าวันรวมถึงรูปแบบชาวประมง และครอบครัวเรือนในภาวะวิกฤติจากความทันสมัย 
ซึ่งได้รับผลกระทบจากวิกฤตทรัพยากรประมง การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม                
ผู้วิจัยจะน าเสนอรูปแบบในการท าประมงเชิงพื้นท่ีภายใต้เครื่องมือต่าง ๆ โดยการพรรณนา ดังนี้ 
 
  อวนลอย อวนติดตา: เครื่องมือแห่งการท าลายล้าง 
  อวนติดตาในความหมายเชิงวิชาการ คือ เครื่องมือประมงที่มีลักษณะเป็นผืนอวน
คล้ายสี่เหลี่ยมผืนผ้า วิธีการใช้เครื่องมือจับสัตว์น้ าจะวางขวางหรือปิดล้อมสัตว์น้ า เพ่ือให้สัตว์น้ าว่าย
ชนแล้วติดหรือพันตาอวน (ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงทะเลปุาวไทยตอนล่าง, 2561) มากกว่า
เครื่องมือประมงชนิดอ่ืน ๆ เครื่องมือชนิดนี้มีชื่อเรียกหลายชื่อขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ในการใช้ เช่น 
อวนลอย อวนจม ตาข่าย กัด และอวนล้อมติด จัดว่าเป็นเครื่องมือที่ดีไม่ท าลายสัตว์น้ ามากเกินไป    
เพราะใช้จับสัตว์น้ าเฉพาะอย่างตามชนิดของเครื่องมือ และได้สัตว์น้ าที่มีขนาดเหมาะสม เครื่องมือ
ประเภทนี้ชาวประมงมีการใช้มากที่สุด โดยเฉพาะชาวประมงพ้ืนบ้าน ความยาวของอวนในการจับปลา 
จากการสัมภาษณ์ชาวประมง (เลาะ, หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันายายน 2561) พบว่า ลักษณะของ
อวนที่ใช้ในการท าประมงมีขนาดตาราว 3-8 เซนติเมตร ยาวประมาณ 500 เมตร ตาส าหรับอวนลอย
ตาถี่กั้นแหล่งอาศัยของสัตว์น้ าพบมากในชุมชนหัวเขา โดยจะวางอวนในเวลากลางคืนและกู้ในตอน
เช้าจะเลือกวางบริเวณที่คาดว่ามีสัตว์น้ าชุกชุม การท าการประมงโดยวิธีนี้สามารถท าได้ตลอด           
ทั้งปี เครื่องมือที่นิยมใช้เรียกว่า ข่าย อวนลอย อวนจม กัด และอวนล้อมติด หรืออวนติด บางครั้ง
เรียกอวนแล้วตามด้วยชื่อสัตว์น้ าเป็นเปูาหมายหลัก เช่น อวนกุ้ง อวนปู และอวนปลากุเหรา เป็นต้น 
เครื่องมือประเภทนี้ชาวประมงนิยมใช้กันมากที่สุด โดยมีลักษณะเครื่องมืออวนเป็นผืนอวนรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้าค่อนข้างยาว ขณะใช้ท าประมงผืนอวนจะวางตัวในแนวดิ่ง เอนตามทิศ และความแรง
ของกระแสน้ าสัตว์น้ าที่จับได้ทุกตัวจะติดหรือพันที่ตาอวน ประสิทธิภาพของเครื่องมือขึ้นอยู่กับความ
ยาวอวน ขนาดตาอวน ความลึกอวน และอัตราการย่นของเนื้ออวน โดยเฉพาะการเลือกขนาดตาอวน
ต้องเหมาะสมกับชนิดและขนาดของสัตว์น้ าที่เป็นเปูาหมายหลัก  
 วิธีใช้เครื่องมือจับสัตว์น้ ามีทั้งแบบวางเป็นแนวตรงขวางทางเดินสัตว์น้ า  โดยปล่อย
ผืนอวนทิ้งไว้ให้สัตว์น้ าว่ายชนตาอวน และแบบวางอวนปิดล้อมสัตว์น้ า แล้วท าให้สัตว์น้ าตกใจว่ายน้ า
เร็วกว่าปกติใช้การกระทุ้งน้ าหรือท้วมน้ า ปลาจะว่ายชนตาอวน เครื่องมือประเภทนี้ใช้ท าการประมง
ได้หลายสภาพพ้ืนที่ ไม่ว่าจะเป็นบริเวณที่มีหินใต้น้ าหรือบริเวณพ้ืนทะเลที่ราบเรียบ บางชนิดกางกั้น
สัตว์เฉพาะบริเวณผิวน้ าหรือที่พ้ืนทะเล แต่บางชนิดกางกั้นสัตว์น้ าตั้งแต่ผิวน้ าถึงพ้ืนทะเล ทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับการออกแบบความลึกอวนให้เหมาะสม และสอดคล้องกับระดับการว่ายน้ าของสัตว์น้ าเปูาหมาย 
ชนิดของสัตว์น้ าที่จับได้มีหลายชนิด ได้แก่ กลุ่มปลาผิวน้ า กลุ่มปลาหน้าดิน และสัตว์น้ าอ่ืน ๆ              
การจ าแนกชนิดของเครื่องมือประเภทอวนติดตาได้แบ่งออกเป็นหลายชนิด โดยเรียกตามชื่อชนิดสัตว์
น้ าที่เป็นเปูาหมายหลักและวิธีวางอวน 
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อวนจมปู (crab gill nets) 
 เครื่องมืออวนที่ชาวประมงชุมชนหัวเขานิยมใช้ในพ้ืนที่ เครื่องมือที่อยู่ในกลุ่มนี้ 

ได้แก่ อวนจมหรืออวนลอยปูม้า โดยเฉพาะอวนจมปูม้าจัดว่าเป็นเครื่องมือประมงที่พบมากที่สุด              
แต่ส่วนใหญ่จะเปลี่ยนไปใช้เครื่องมืออ่ืน ๆ ส่วนอวนจมปูทะเลมีการใช้กันน้อยมาก และมีความยาว
อวนสั้นกว่าอวนจมปูม้า ส่วนใหญ่ใช้ท าการประมงในบริเวณร่องแม่น้ า คลองน้ าเค็มที่มีปูทะเลชุกชุม  

 บังหมีด, บังเส็น, (สัมภาษณ์วันที่ 19 กันายายน 2561) อธิบายถึงการใช้เครื่องมือ
ชนิดนี้ว่าต้องใช้เรือประมง ขนาด 4-14 เมตร เครื่องยนต์ ขนาด 5-150 แรงม้า เครื่องมือ อวนจมปูม้า
มีความยาว ตั้งแต่ 350 ถึง 1,500 เมตร ขึ้นอยู่กับว่าจะน าอวนแต่ละชุดมาต่อกันมากน้อยเพียงใด 
อวนชุดหนึ่ง หรือห่อหนึ่งจะมีความยาวประมาณ 300-500 เมตร เนื้ออวนมี 2 ชนิด ที่นิยมใช้กันมาก
ที่สุด คือ อวนเอ็น ขนาดเบอร์ 0.20, 0.25 หรือ 0.30 อีกชนิดหนึ่งพบน้อยเป็นเนื้ออวนไนลอนสีเขียว
หรือขาว  ขนาดเบอร์ 210d/4 ขนาดตาอวนที่ใช้มีหลากหลายจะข้ึนอยู่กับขนาดของปูม้า ได้แก่ ขนาด
ตา 75, 80, 85, 90, 100, 115, 120 มิลลิเมตร ความลึกอวน 9-30 ตา ส่วนใหญ่ 14-25 ตา ทุ่นพยุง 
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 3.80 เซนติเมตร หนา 2.20 เซนติเมตร ผูกกับเชือกคร่าวบนมีระยะห่างกัน 
1.45-11.00 เมตร ส่วนใหญ่ใช้ 2.50-3.00 เมตร ทุ่นอีกชนิดหนึ่งเป็นทุ่นโฟมนิ่มตัดเป็นแท่งสี่เหลี่ยม 
ขนาด 6.00 x 1.50 x 1.00 เซนติเมตร ผูกห่างกัน 1.70-3.00 เมตร น้ าหนักถ่วงคร่าวล่างเป็นตะกั่ว 
ขนาด10 กรัม ต่อลูก ผูกห่างกัน 36-80 เซนติเมตร น้ าหนักถ่วงปลายสุดผืนอวนข้างละ 1-7 กิโลกรัม 
ความยาวของอวนประมาณ 400-500 เมตร แตร่ะดับความลึกมากกว่าอวนจมปูม้าทั่วไป เนื้ออวนที่ใช้
เป็นอวนไนลอนสีเขียว 210/4 ขนาดตาอวน 85 หรือ 90 มิลลิเมตร ลึก 100 ตา ทุ่นพยุงอวนใช้ทุ่นรูป
กระบอกยาว 27 เซนติเมตร ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 8 เซนติเมตร ทุ่นแต่ละลูกจะมีเชือกผูก (ศูนย์วิจัย
และพัฒนาประมงทะเลปุาวไทยตอนล่าง, 2561)               
 

 
 

        ภาพที่ 24 อวนลอยปลากระบอก 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 
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 อวนรุน: กับการรุนกุ้ง  
  เครื่องมือชนิดนี้ถือว่าพบน้อยมากในชุมชนหัวเขา เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ไม่เหมาะ              
ต่อการรุนกุ้ง เพราะต้องใช้แรงคนหรือเครื่องยนต์ผลักดันเครื่องมืออวนที่ยึดติดกับคันรุน เยอะ  
อุปกรณ์ดังกล่าวจะติดตั้งบริเวณหัวเรือให้เคลื่อนที่ในแนวราบอย่างต่อเนื่อง  เพ่ือให้สัตว์น้ าที่อยู่
ด้านหน้าใกล้ปากอวนเข้ามาติดอยู่ที่ก้นถุงอวน เครื่องมือประเภทนี้ปากอวนจะเป็นรูปสามเหลี่ยมเอน
ตามคันรุน หลักการจับสัตว์น้ าเหมือนเครื่องมือประเภทอวนลาก จากการสัมภาษณ์พบว่า อวนรุนกุ้งมี
ข้อจ ากัด คือ ไม่สามารถท าการประมงในระดับน้ าลึกเกินกว่า 15 เมตร ได้ หรือแบบรุนเคย ส่วนใหญ่
ใช้ในเวลากลางวันบริเวณใกล้ชายหาดน้ าลึก  0.50-1.50 เมตร บางรายท าขาไม้จ านวน 1 คู ่              
ยาวประมาณ 1.00-1.50 เมตร ผูกติดกับเท้าท าให้สามารถเดินรุนเคยในระดับลึก 2-3 เมตรได้              
วิธีรุนเคยก่อนอ่ืนต้องเดินหาเคยก่อน เมื่อพบแล้วจะกางคันรุนออกแล้วใช้มือสองข้างผลักคันรุน             
ให้เคลื่อนท่ีไปข้างหน้า ส่วนใหญ่รุนสวนกับทิศที่ฝูงเคยเคลื่อนที่ เมื่อเห็นว่าเคยเข้าถุงอวนหมดแล้วจะ
กู้อวนครั้งหนึ่ง น าเคยออกจากก้นถุงใส่ภาชนะแล้วหาเคยฝูงใหม่ต่อไป แบบรุนกุ้งส่วนใหญ่ใช้ในเวลา
กลางคืนช่วงน้ าลง ในระดับน้ าลึก 0.30-1.50 เมตร วิธีรุนกุ้งเหมือนกับแบบรุนเคย คือ กางคันรุนออก 
เดินผลักคันรุนไปข้างหน้าตามแนวชายฝั่ง ประมาณ 10 นาที จึงกู้อวนเสียครั้งหนึ่งน าสัตว์น้ าออกใส่
ภาชนะแล้วท าการรุนต่อ สัตว์น้ าที่จับได้ คือ อวนรุนเคยจะได้เคย ส่วนอวนรุนกุ้งจะได้กุ้งขนาดเล็ก 
(บังสัน, สัมภาษณ์วันที่ 17 กันยายน 2561; วิชาญ ศิริชัยเอกวัฒน์, 2539) 
   

   
  

ภาพที่ 25 การใช้อวนรุนของชาวประมง 
    ที่มา: วิชาญ ศิริชัยเอกวัฒน์, 2539 
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 ไซนั่ง: กับดักสัตว์น้ า 
  ไซนั่งเป็นเครื่องมือจับสัตวน้ าที่มีเปูาหมายหลัก คือ กุง พบว่ามีการท าประมง             
ไซนั่งกระจายอยู่ทั่วไปในทะเลสาบสงขลา และพบมากในบริเวณทะเลสาบสงขลาตอนล่าง บริเวณ
เกาะยอและหัวเขา เนื่องจากจากบริเวณที่ติดต่อกันทะเลโดยตรง และอีกปัจจัยหนึ่ง คือ อิทธิพลจาก
ความเค็มของน้ าทะเลและน้ าขึ้นน้ าลง จากการเปลี่ยนแปลงสภาพของน้ าดังกล่าวท าให้ทะเลสาบ
สงขลาตอนนอกเป็นแหล่งอาศัยของพันธุสัตว์น้ าหลากหลายชนิด ทั้งสัตว์น้ าเค็มและสัตว์น้ ากร่อย 
และบางครั้งก็มีสัตว์น้ าจืดด้วย สัตว์น้ ามักจะเป็นสัตว์เศรษฐกิจโดยเฉพาะกลุ่มกุ้ง ซึ่งพบทั้งกุ้งทะเล  
กุ้งน้ ากร่อย และกุ้งน้ าจืดหมุนเวียนกันตลอดปี จึงท าให้ชาวประมงจับกุ้งเป็นสัตว์น้ าหลัก 
  ลักษณะทั่วไปของการท าประมงเครื่องมือไซนั่งหรือลอบยืน (หมัด, หมีด, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) เป็นเครื่องมือประจ าที่ใช้กันมากบริเวณทะเลสาบตอนล่าง            
แถวเกาะยอและหัวเขา ท่าเสา เครื่องมือชนิดนี้มักท าในน้ าตื้น ประมาณ 1-1.5 เมตร มีกระแสน้ าไหล
ปานกลาง ลักษณะคล้ายกล่องสี่เหลี่ยม สวนประกอบต่าง ๆ เหมือนไซนั่งทั่วไปแตกต่างกันที่ไซนั่ง
ชนิดนี้มีตัวปีกกางออกเป็นรูปสามเหลี่ยม ลักษณะของเครื่องมือแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนตัวไซนั่ง
ซึ่งเป็นโครงไม้รูปสามเหลี่ยมผืนผ้า สูง 1.5-2.0 เมตร ยาว 1 เมตร กว้าง 60-80 เมตร ข้างในบุด้วย
ไนลอน ขนาดช่องตา 1.5 เซนติเมตร มีช่องเปิดส าหรับสัตว์น้ าเข้า  ปากช่องยาวตลอดความสูง             
ของไซนั่งและประกอบเป็นงาแซงปูองกันสัตว์น้ ากลับออกมาทาง ทางด้านตรงข้ามท าเป็นช่องเล็ก ๆ              
เปิด-ปิด ได้ ส าหรับเก็บรวบรวมสัตว์น้ า การเก็บสัตว์น้ าใช้กว้านไม้ขัดชักไซน้ าให้ลอยพ้นผิวน้ าขณะ
รวบรวมสัตว์น้ า ไซนั่งแต่ละลูกมีปีก จ านวน 1 คู่ ส่วนปีกไซนั่งใช้ตาข่ายขนาดช้องตา 3 เซนติเมตร 
กางกั้นทางเดินของสัตว์น้ าทั้งซ้ายและขวาต้อนให้สัตว์เข้าตัวไซนั่ง มีความยาวข้างละ 25-30 
เซนติเมตร ซึ่งปีกไซนั่งจะรองรับทางกระแสน้ าไหลลง ขณะท าการประมงจะมีส่วนที่โผล่พ้นน้ าให้เห็น
และติดตั้งแสงไฟ (ตะเกียง) ไว้ที่ส่วนบนของไซนั่ง เพ่ือช่วยล่อสัตว์น้ าเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพ             
ในการจับ ชาวประมงจะวางไซนั่งตอนเย็นของทุกวันและกู้ไซนั่งตอนเช้าตรู่ ปัจจุบันมีการพัฒนาไซนั่ง
ให้มีขนาดสั้นลงเพ่ือการประหยัดอุปกรณ์ ซึ่งการเพ่ิมของเครื่องมือไซนั่งในปัจจุบันสังเกตจาก           
การขยายพ้ืนที่การวางเครื่องมือเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ (สุภาพร องสารา, 2553) ในปัจจุบันมีการพัฒนา
เครื่องมือชนิดนี้โดยการใช้อวนล้อมครึ่งวงกลม และใช้ไซนั่งคู่เพ่ือปูองกันไม่ให้สัตว์น้ าว่ายออกจากเขต
แนวอวน ถือเป็นเครื่องมือชนิดใหม่ที่ถูกพัฒนาขึ้นในทะเลสาบสงขลา (บังเฉ็ม, สัมภาษณ์วันที่ 20 
ตุลาคม 2561) 
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    ภาพที่ 26 ไซนั่งชนิดใหม่โดยใช้การวางคู่ 
  ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 

 
  จากการศึกษาทางวิชาการซึ่งปัจจุบัน พบว่า ไซนั่งที่ตั้งเรียงรายอยู่นั้น มีความสูง 
2.5 เมตร กว้าง 50 เซนติเมตร ตาอวน 1.5 เซนติเมตร โครงสร้างของไซใช้งานได้ 2 ปี เนื้ออวนใช้ได้ 
1 ปี เปลี่ยน 1 ครั้ง จับสัตว์น้ าได้ 10 เดือน (เชษฐวัตร เพ่งพินิจ, 2560) อีกทั้งยังเป็นเสมือนกับดัก
มรณะที่สัตว์น้ าต้องผวาเป็นอีกหนึ่งสาเหตุส าคัญที่ท าให้ปริมาณสัตว์น้ าลดลง เพราะสัตว์น้ า                  
ไม่สามารถผ่านกับดักเหล่านี้ขึ้นไปวางไข่ และเจริญเติบโตได้ในพ้ืนที่ต่าง ๆ ของทะเลสาบสงขลา 
เครื่องมือชนิดนี้ได้ท าลายระบบนิเวศน์ของสัตว์น้ าและความสมดุล และขัดขวางการแพร่กระจาย           
ของพันธุ์สัตว์น้ าทั่วทะเลสาบสงขลา แต่ถ้าหากว่ามีการจัดโซนเครื่องมือประมงโดยเฉพาะไซนั่ง              
โดยเว้นช่องทางให้สัตว์น้ าสามารถขึ้นไปวางไข่ตามบริเวณต่าง ๆ ได้   
 
 ยอปีก: ไซมาน 
  เครื่องมือยอปีกหรือไซมานที่ชาวประมงชุมชนหัวเขาให้ค านิยาม จากการ
สัมภาษณ์ พบว่า โพงพางเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งที่มีการปักปีก เพ่ือบังคับให้สัตว์น้ าเข้าถุงอวน                
และไม่มีการเก็บปีกขึ้น โพงพางปีกมีชื่อเรียกแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น  เช่น ยอปีก ช้อนปีก            
ยอกระดก รั้วไซมาน รังรอเคย ส าหรับยอปีก ช้อนปีก หรือยอกระดก จะใช้ถุงอวนที่ประกอบคล้าย
กับอวนรุนแต่ส่วนที่เป็นถุงสั้นกว่า ส่วนชนิดอ่ืนใช้ถุงอวนมีลักษณะคล้ายโพงพางหลัก ขนาดของปาก
อวนขึ้นอยู่กับความลึกของน้ า ลักษณะของปีกปักแถวตรงคู่กัน จ านวน 2 ปีก กางออกเป็นรูป
สามเหลี่ยมยาว ประมาณ 30-200 เมตร (หมัด, เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) 
  ในทางวิชาการเรียกเครื่องมือชนิดนี้ว่า โพงพางปีก (set bag nets with wings) 
โพงพางชนิดที่มีการปักปีกเพ่ือบังคับให้สัตว์น้ าเข้าถุงอวน และไม่มีการเก็บปีกขึ้นเรือ โพงพางปีกมีชื่อ
เรียกแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น มีลักษณะกางออกเป็นรูปสามเหลี่ยมยาวประมาณ 30-200 เมตร
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ส่วนใหญ่ท าด้วยไม้ไผ่หรือใบจากจ านวนคน 1-2 คน เครื่องมือแบบที่เรียกว่า ยอปีก ช้อนปีกหรือยอ
กระดกส่วนที่เป็นปีกใช้ไม้ไผ่ปักชิดกันเป็นแนวตรง จ านวน 2 แถว ยาว 100-200 เมตร และท ามุมกัน
ประมาณ 60 องศา ด้านที่เปิดกว้างรับกับทิศกระแสน้ าไหลลง ขนาดช่องแคบปลายปีกกว้าง 1.50 
เมตร ที่จุดนี้สร้างที่พักชั่วคราว (ร้าน) มีขนาด 6 x 6 เมตร ส าหรับติดตั้งเครื่องมืออวนมีพ้ืนที่ส าหรับ
ยืน และหลังคามุงด้วยทางมะพร้าวบริเวณท่ีตั้งเครื่องมือน้ าลึก 2-3 เมตร (กรมประมง, 2540) 
  จากการส ารวจอวนที่ใช้ประกอบโพงพางของชาวประมง มีลักษณะเหมือนอวน
รุน ปลายคันใช้คันไม้ไผ่ ยาว 7 เมตร จ านวน 2 ล า ปลายข้างหนึ่งยึดติดกันแล้วใช้อวนโปลีเอทธีลีน  
ขนาดตา 15 มิลลิเมตร ตัดเป็นรูปอวนรุน แต่ส่วนก้นถุงยาวน้อยกว่า ขนาดความยาวอวนด้านหน้า
กว้าง 7 เมตร ด้านข้างมัดติดกับคันไม้ไผ่ยาว 4 เมตร ส่วนที่เป็นถุงยาว 2-3 เมตร ปลายก้นถุงเปิด
ออกไม่ได้ พ้ืนอวนด้านนอกส่วนล่างของก้นถุงผูกก้อนหินขนาด 100 กรัม จ านวน 6 ก้อน จัดเป็นคู่ 
จ านวน 3 คู่ พร้อมทั้งมีเชือกยาว 4 เมตร ผูกติดอยู่ด้วย ด้านหน้าที่พักปักหลักคู่กัน 2 ต้น เพ่ือน าคัน
อวนมาผูกยึดเครื่องมือให้อยู่กับที่ และสามารถกระดกขึ้นลงได้เม่ือต้องการกู้อวนหรือวางอวน 
  โพงพางปีกชนิดอ่ืน (รั้วไซมานรังรอเคย) เครื่องมือชนิดนี้ตั้งอยู่บริเวณคลองหรือ
แม่น้ าช่วงใกล้ทะเลน้ าลึก 2-6 เมตร ส่วนปีกใช้ไม้ไผ่ยาว 3.00-7.00 เมตร ปักชิดกันเรียงเป็นแนวตรง
ยาว 50-80 เมตร จ านวน 2 แถว อยู่คู่กันเป็นรูปสามเหลี่ยม ด้านที่เปิดกว้างรับกับทิศกระแสน้ าไหล
ลง ด้านที่แคบ กว้าง 2-8 เมตร หรือเท่ากับความยาวด้านบนของปากอวน หากท าการประมงน้ าลึก
เกินกล่าว 3 เมตร จะปักหลักขนาดใหญ่ 2 ต้น คู่กันส าหรับขึงอวนด้วยไม้กดอวน (กรมประมง, 2540)  
 

 
 

ภาพที่ 27 โพงพางปีก 
 ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 
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  วิธีท าการประมงของชุมชนหัวเขา ใช้ท าการประมงทั้ งในเวลากลางวัน                   
และกลางคืน โดยชาวประมงจะน าเรือออกไปที่ร้านและจุ่มอวนทิ้งไว้ในช่วงกระแสน้ าขึ้นเต็มที่   
ปล่อยอวนทิ้งไว้จนกระทั่งน้ าลงเต็มที่ หรือน้ าหยุดไหลจึงกู้อวนน าสัตว์น้ าออกจากอวนทางด้านหน้า 
หากมีสัตว์น้ าชุกชุมจะอยู่เฝูาอวนและกู้อวนบ่อยขึ้น เมื่อเลิกใช้เครื่องมือจะกระดกคันอวนขึ้นพักไว้
บริเวณท่ีพักชั่วคราว ส าหรับโพงพางชนิดอ่ืนชาวประมงจะผูกมุมอวนเข้ากับไม้ปลายแหลม หรือไม่กด
อวน น าไปแนบติดกับหลักบริเวณช่องแคบของปีกท้ังสอง ปล่อยทิ้งไว้ให้กระแสน้ าพัดพาสัตว์น้ าเข้าถุง
อวน อาจอยู่เฝูาอวนหรือแล่นเรือกลับเข้าฝั่ง เมื่อได้เวลาจึงแล่นเรือออกมากู้อวนและเก็บอวน สัตว์น้ า
ที่จับได ้คือ กุ้งชนิดต่าง ๆ ปลา ปู และสัตว์น้ าอื่น ๆ บริเวณชายฝั่ง  
 
  โพงพาง (bottom fixed set nets) 
 โพงพางเป็นที่นิยมในการท าประมงของชุมชนหัวเขา ซึ่งพบในปริมาณมาก                    
ในทะเลสาบสงขลาตอนล่าง บริเวณหัวเขา ท่าเสา และเกาะยอ ในทางวิชาการเรียกเครื่องมือนี้ว่า 
โพงพางหลักใต้น้ า (bottom fixed set nets) ชาวประมงเรียกว่า อวนปากเสือ ลักษณะเด่นของ
โพงพางชนิดนี้ คือ หลักที่ใช้จมอยู่ใต้น้ า และลักษณะอวนจะมีปีกอวนด้านหน้าเหมือนกับอวนลาก 
โดยใช้คนจ านวน 1-2 คน โดยมีเรือประมงขนาด 8-10 เมตร เครื่องยนต์ ขนาด 5-10 แรงม้า เครื่องมือ
ประกอบด้วยหลักใต้น้ าเป็นหลักไม้ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10-13 เซนติเมตร ยาว 3 เมตร จ านวน 2 
หลักต่อปาก ปักไว้ที่พ้ืนจมอยู่ใต้น้ า ห่างกัน 30-40 เมตร ช่วงบนของหลักผูกลวดสลิง ขนาด 12-14 
มิลลิเมตร หรือเชือกโปลีเอทธีลีน ขนาด 16-18 มิลลิเมตร ยาว 1.50-2.00 เท่าของความลึกน้ า และมี
ไม้ไผ่ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 6-8 เซนติเมตรยาว 4-6 เมตร ข้างละหนึ่งท่อน ไม้ไผ่นี้ท าหน้าที่ค้ ายัน
หน้าปากอวน (กรมประมง, 2540) 

 โพงพางใช้อวนเป็นรูปถุง และมีปีกอวนรูปสามเหลี่ยมคล้ายอวนลาก ยาว 11-16 
เมตร ท าด้วยเนื้ออวนโปลีเอทธีลีน ขนาดตา 120 มิลลิเมตร ปากอวนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ความยาว
ด้านบน 4-6 เมตร ด้านข้างลึก 3-4 เมตร ท าด้วยเนื้ออวนโปลีเอทธีลีน มีขนาดตาอวนเล็กลงตามล าดับ 
เริ่มจากขนาดตา 120, 70, 50, 40, 30, 25 และก้นถุงใช้ขนาดตา 15 มิลลิเมตร ความยาวจากปาก
อวนถึงปลายก้นถุ ง  20-25 เมตร  บริ เวณกึ่ งกลางของปากอวนหรือก้นถุ งผูกทุ่นขนาด                  
10 เซนติเมตร 1 ทุ่น เพ่ือบอกต าแหน่งปลายอวนก้นถุงถ่วง ด้วยน้ าหนักถ่วงขนาด 0.50 กิโลกรัม               
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ภาพที่ 28 ช่องโพงพาง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 มิถุนายน 2561 

 
 โดยมีวิธีท าการประมงของชุมชนหัวเขา มักท าในเวลากลางวันหรือกลางคืน              
เฉพาะวันที่มีกระแสน้ าไหลแรง แหล่งท าการประมงในทะเลสาบ ปากแม่น้ า หรือใกล้ปากอ่าว                 
โดยชาวประมงจะน าปีกอวนทั้งสองข้างมาผูกยึดกับเชือกหรือสลิง ที่ต่อมาจากหลักใต้น้ าในช่วงน้ านิ่ง 
เมื่อน้ าเริ่มไหลขึ้น หรือไหลลงจะท าให้อวนจมใต้ผิวน้ า ปล่อยอวนทิ้งไว้นาน 5-6 ชั่วโมง หรือเมื่อน้ า
หยุดไหล จึงออกไปกู้อวนโดยสาวอวนจากปากอวนไปหาก้นถุงหรือดึงสายทุ่นหน้าก้นถุง จากนั้นน า
สัตว์น้ าออกทางก้นถุง สัตว์น้ าที่จับได ้คือ กุ้งขาว กุ้งหัวมัน กั้ง ปู หมึก และปลาเขตน้ ากร่อย               
 
  ไซตัวหนอน หรือ “ไอ้โง่”: ฆาตกรเงียบใต้น้ าบนผิวดิน 
  ไซตัวหนอน บางพ้ืนที่เรียกว่า ไอ้โง่  พบมากในทะเลสาบสงขลาในปัจจุบัน                  
ถือเป็นเครื่องมือชนิดใหม่ที่พัฒนามาจากไซ มีลักษณะเป็นลอบพับท าด้วยอวน ขนาดตา ประมาณ 1 
เซนติเมตร ความยาวแล้วแต่จะก าหนด วิธีใช้จะวางดักจับสัตว์น้ าบนพ้ืนท้องทะเล หรือแหล่งนี้ที่ท า
การประมง ในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลามีการใช้ลอบชนิดนี้ดักจับกุ้งหัวมันเป็นกุ้งขนาดเล็ก ซึ่งก าลังเป็น
นิยมใช้กันอย่างมากเพราะสะดวกในการขนย้ายและดูแลรักษา และสามารถจับกุ้งได้ปริมาณเยอะ 
อย่างไรก็ตามด้วยมีการเพ่ิมจ านวนที่รวดเร็ว ท าให้คนในพ้ืนที่เริ่มคิดถึงเรื่องการจัดการกับเครื่องมือ
ชนิดนี้  ไซหนอน ถือเป็นเครื่องมือที่มีความสุ่มเสี่ยงต่อการท าลายทรัพยากรประมงสูงมาก               
เพราะชาวประมงสามารถใช้ในจ านวนที่มาก ต่อ 1 ล าเรือ เพราะสะดวกในการขนลงเรือ เพ่ือวางใน
แหล่งประมง ท าให้เกิดการท าประมงเกินศักยภาพในการผลิตของท้องทะเล จากการสะท้อน
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น พบว่า เครื่องมือชนิดนี้ถูกใช้เป็นอุปกรณ์ในการท าประมง ถึงแม้จะบังคับใช้
กฏหมายอย่างเคร่งครัดในพ้ืนที่รอบ ๆ ทะเลสาบสงขลาก็ตาม อีกทั้งเครื่องมือชนิดนี้ยังส่งผลต่อ             
ความขัดแย้งระหว่างชาวประมงด้วยกัน เนื่องจากเครื่องมือดังกล่าว ได้ถูกว่างสกัดหน้าโพงพาง                 
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และไซตู้ และถือเป็นเครื่องมือแห่งการท าลายล้างในปัจจุบัน (หมัด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 
2561; เลาะ, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; หมีด, สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561; เส็ม, 
สัมภาษณ์วันที่ 19 กันยายน 2561) เครื่องมือชนิดนี้มีขนาดตาอวนเล็ก ท าให้มีชาวประมงในหลาย ๆ 
พ้ืนที่ใช้จับสัตว์น้ าวัยอ่อนและใช้การวางลงบนท้องทะเล ถ้ามีการวางในจ านวนที่มากจะท าให้เกิด           
การกีดขวางการท าประมงของเครื่องมือประมงชนิดอ่ืน ๆ ส่งผลให้เกิดความขัดแย้งแย่งชิงการใช้
ทรัพยากรระหว่างชาวประมงด้วยกันเอง (เครือข่ายรักษ์ปลา-รักษ์ทะเล, 2560) 
 

 
 

ภาพที่ 29 ไซตัวหนอน 
ที่มา: ประมงสตูลออกกวาดล้างไอ้โง่, 2561 

 
การด ารงชีพ: การสร้างกลยุทธ์การต่อสู้ต่อรองของชาวประมงชุมชนหัวเขา 
 
 ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2504 เป็นต้น มาถือเป็นช่วงที่ส าคัญและเป็นยุคแห่งการเปลี่ยน
ผ่านของการด ารงชีพของชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลา จากวิถีการผลิตแบบยังชีพไปสู่วิถีการผลิต
ในระบบเศรษฐกิจแบบตลาด และการปรับเปลี่ยนระบบความสัมพันธ์ต่าง ๆ เนื่องจากการขยายตัว
ของตลาดที่เข้ามามีบทบาทในชุมชนมากขึ้น ส่งผลให้ครัวเรือนส่วนใหญ่ที่มีอาชีพประมง  และมีการ
ปรับตัวอันน าไปสู่การพยายามสร้างความหลากหลายในการด ารงชีพ ในขณะเดียวกันก็มีปรับเปลี่ยน
วิถีการผลิต รวมถึงระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน และระบบความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับ
ภายนอก การปฏิสัมพันธ์กับตลาดแสดงให้เห็นในการเกิดตลาดนัดชุมชนภายใต้ความทันสมัยและการ
บริโภค 
 เมื่อความทันสมัยเข้ามามีบทบาทในการพัฒนา การคมนาคมสะดวกขึ้น ถนนสายแรก
ของชุมชนเพ่ือติดต่อกับภายนอกสะดวกขึ้น การเชื่อมโดยสะพานติณสูลานนท์ภายใต้บทบาทของรัฐ
ในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่ชุมชนมากขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2518 ในสมัย
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ที่ ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมทย์ เป็นนายกรัฐมนตรี ทุกหมู่บ้านได้รับงบประมาณในการท าถนนผ่าน
โครงการ “เงินผันสู่ชนบท” ท าให้มีถนนที่สะดวกข้ึนส าหรับติดต่อกับภายนอก เมื่อถนนหนทางสะดวก
ขึ้น จึงเริ่มมีการบริการด้วยรถจักรยานยนต์  เนื่องจากมีรายได้ดีประกอบกับความต้องการ            
ของคนในชุมชนเพ่ิมขึ้นเช่นเดียวกัน เกิดอาชีพเสริมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น การมีมอเตอร์ไซรับจ้าง              
การใช้เครื่องมือที่ทันสมัย ในขณะเดียวกันคนในชุมชนในช่วงดังกล่าวเริ่มมีการ “ท าเลแบบล้นเกิน” 
การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตมากขึ้นตามล าดับ และเริ่มมีการออกมาท างานนอกชุมชน
ของคนวัยหนุ่มสาว คนภายนอกเริ่มเข้ามาสู่ชุมชนเพ่ือตั้งถิ่นฐานและประกอบอาชีพ นอกจากนี้การที่
ชุมชนหัวเขาสามารถติดต่อกับภายนอกเช่นนี้ ยังเป็นการเปิดพื้นที่ทางการค้าเพ่ิมข้ึนเช่นเดียวกัน  
 การที่ชาวประมงชุมชนหัวเขา ซึ่งเป็นพ้ืนที่ศึกษาต้องเผชิญกับนโยบายรัฐในการพัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐาน และเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด ตลอดจนการก้าวเข้าสู่ภาวการณ์ทันสมัย                   
ท าให้ทรัพยากรประมงร่อยหรอและเสื่อมโทรมลงอย่างเห็นได้ชัด ชาวประมงได้ใช้กลยุทธ์การต่อสู้
ต่อรองในภาวะขาดแคลนทรัพยากร โดยหันมาสร้างพ้ืนที่ใหม่ทางเศรษฐกิจและสังคมเพ่ือความอยู่
รอดท่ามกลางภาวะวิกฤติในปัจจุบัน ดังนี้ 
 
 การเลี้ยงแกะและแพะแบบปล่อยทิ้ง: การต่อสู้ต่อรองในภาวะขาดแคลนของ
ชาวประมง 
  ในภาวะปัจจุบันที่ ชาวชุมชนหัว เขาประสบกับปัญหาทรัพยากรประมง                  
การพยายามหาทางออกในการด ารงชีพ การเลี้ยงสัตว์ในชุมชนหัวเขาคือทางเลือกหนึ่ง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการเลี้ยงแพะและการเลี้ยงแกะแบบปล่อยทิ้งมักจะได้รับความนิยมมากขึ้น  เนื่องจากไม่ต้อง
รับผิดชอบมากนัก และเป็นการท างานในภาคการเกษตรแบบไม่เต็มเวลา อีกทั้งยังเป็นแหล่งรายได้อีก
ทางหนึ่ง ในขณะเดียวกันยังแหล่งอาหารจ าพวกโปรตีนนอกเหนือจากทรัพยากรประมง วัตถุประสงค์
ของการเลี้ยงนั้นเพ่ือใช้เป็นอาหาร จากการสัมภาษณ์พบว่า ในช่วงก่อนหน้าที่จะมีถนนตัดผ่านชุมชน
นั้นมีการค้าขายมากขึ้นชุมชนติดต่อกับตลาด เมื่อทรัพยากรประมงซึ่งเป็นแหล่งผลิตถูกเข้าไปใช้งาน
มากขึ้น ทรัพยากรเหล่านี้เริ่มหร่อยหรอลง ทางเลือกอย่างหนึ่งที่พอจะประทังชีวิตอยู่ได้ในระหว่าง
ฤดูกาล คือ การเลี้ยงแพะและเลี้ยงแกะแบบปล่อยทิ้ง (บังฟาด, สัมภาษณ์วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 
นอกเหนือจากการเลี้ยงแพะและแกะแล้ว อาชีพหนึ่งส าหรับครัวเรือนที่มีพ้ืนที่  คือ การเลี้ยงเป็ด             
การเลี้ยงไก่ และเป็ดนั้นมักจะเลี้ยงไว้เพียงครัวเรือนละ 9-10 ตัว โดยมีการจัดท าคอกไว้เพ่ือรองรับ
ไม่ให้เป็ดไปท าความเดือดร้อนแก่ชาวบ้านอื่น ๆ และการให้อาหารโดยการใช้ผลผลิตจากทะเลจ านวน
ปลาตัวเล็ก ๆ ที่ท้องตลาดไม่รองรับ น ามาต ากับหยวกกล้วยและใส่ร าข้าวผสมกับหัวปลา และหั่นเป็น
ชิ้นเล็ก ๆ เพ่ือเป็นอาหารของไก่และเป็ด ในปัจจุบันเป็ดได้รับความนิยมมากเพราะใช้บริโภค                  
ในโอกาสส าคัญ (กะนู, สัมภาษณ์วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) ดังนั้นเกือบทุกครัวเรือนมักจะเลี้ยง              
เพ่ือเป็นอาชีพเสริมอีกทางหนึ่ง ท าให้ต้องดิ้นรนมากขึ้นเพ่ือเอาตัวรอด และยังมีการเลี้ยงวัวควายไว้ใช้
แรงงานและขาย จึงเป็นทางเลือกและทางออกของชาวบ้านในช่วงนี้  
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 ผู้หญิงกับการเป็นแรงงานในชุมชน: ปฏิบัติการประจ าวันในภาวะขาดแคลน 
 ผู้หญิงในชุมชนหัวเขาถือเป็นแรงงานที่ส าคัญมากเช่นกัน นอกเหนือจาก              
การสนับสนุนกิจกรรมในภาคประมงแล้ว ยังเป็นส่วนช่วยสนับสนุนการเป็นแรงงานนอกภาคประมง
อีก จากการลงพ้ืนที่ พบว่า ผู้หญิงในชุมชนหัวเขาสามารถสนับสนุนการท างานของเพศชายได้อย่างดี              
และช่วยเสริมสร้างรายได้ และปัจจัยเลี้ยงชีพเลี้ยงครอบครัว รวมทั้งสนับสนุนทางด้านการเงินภายใน
บ้านได ้มีข้อสังเกตประการที่ส าคัญที่สนับสนุนปรากฏการณ์นี้ คือ ในช่วงที่ประสบกับภาวะขาดแคลน
ทรัพยากรประมง ชาวประมงไม่สามารถที่จับปลาได้ในฤดูมรสุม ผู้หญิงเหล่านี้จึงหาอาชีพเสริม                  
ที่สามารถท าได้ในชุมชนและพ้ืนที่ใกล้เคียง เพ่ือเพ่ิมรายได้ช่วยเหลือครอบครัวในการด ารงชีวิต
ประจ าวันเช่นเดียวกัน การด ารงชีพมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย เช่น การรับจ้างมาดกัดและ
ซ่อมแซมแหหรืออุปกรณ์ในภาคการประมง (การตกแต่งหรือซ่อมแซมกัดเพ่ือใช้งานในการท าประมง)  
“...ในช่วงนี้ เราก็รับจ้างทั่วไปนะ ท าพรื่อละก็ต้องพยายามหาเงิน ค่าเทอมมั่ง ค่ากินในแต่ละวันบ้าง  
ก็ต้องหาเงินให้พอ เงินจ่ายทุกวัน แต่รายรับไม่มีเดี่ยวก็ตาย...” หนึ่งในอาชีพรับจ้างที่ท าได้ คือ              
การมาดกัดและซ่อมแซมกัด ตราบใดที่ครัวเรือนประมงยังออกทะเลการมาดกัดและซ่อมกัดก็ยัง
สามารถท าได้ และเป็นอาชีพที่ยืดหยุ่นตามสภาพของภูมิอากาศ โดยคิดราคา หัวละ 150-250 บาท 
และจากการสะท้อน พบว่า ในปัจจุบันนี้ในทะเลมีสิ่งกีดขวางมากทั้งไซตู้และมหร า เครื่องมือประมง
เหล่านี้ส่งผลกระทบโดยตรงต่ออวนหรือกัด ซึ่งเป็นเครื่องมือประมงที่ใช้กันมากในทะเลสาบ                 
ถ้าไม่ซ่อมแซมอุปกรณ์ก็ต้องทิ้งท าให้ต้องเสียค่าใช้จ่ายมากขึ้นราคา ผืนละ ประมาณ 900-1,000 บาท 
การเป็นแรงงานในชุมชนยังดีกว่าแรงงานภายนอกชุมชน ที่ต้องแบกรับกับค่าครองชีพสูง                    
และไม่สามารถท างานอ่ืนควบคู่กันไปด้วยไม่ว่าจะเป็นงานบ้านและการดูแลลูก  ๆ ซึ่งท าให้ครัวเรือน
ต้องรับภาระมากข้ึนตามไปด้วยหากไม่ได้ท าเอง 
 การเป็นแรงงานในภาคประมงและนอกภาคประมง ถือเป็นส่วนหนึ่งในทางเลือก                
ในการด ารงชีพ ในขณะเดียวกันผู้หญิงในชุมชนยังสร้างอาชีพเสริม ในการแปรรูปผลผลิต                 
จากภาคการประมง การท าปลาตากแห้งหรือที่ชาวบ้านนิยม คือ การท าปลากะตักตากแห้ง กุ้งแห้ง 
เพ่ือส่งขายในตลาดของหมู่บ้าน และการส่งออกไปขายนอกชุมชน เช่น การส่งแม่ค้าคนกลาง                  
ซึ่งถือเป็นรายได้ส่วนหนึ่งที่สามารถจุลเจือครอบครัว ถือเป็นการแบ่งเบาภาระทางเศรษฐกิจ                    
ของครอบครัว ในยุคที่เงินตรามีบทบาทส าคัญมากต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน ใน และในภาวะ                    
ที่ทรัพยากรนั้นเริ่มลดลงจนกลายเป็นวิกฤตในปัจจุบันนี้ 
 
  การแปรรูปทรัพยากรประมง: และแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม 
 การท าปลากะตักตากแห้ง การท ากุ้งแห้ง การท าปลาแดดเดียว เป็นกิจกรรม               
อีกกิจกรรมหนึ่งที่ได้รับความสนใจจากผู้หญิงในชุมชนหัวเขา เพ่ือส่งขายยังตลาดนัดทั่วไป และยังมี
แม่ค้ามารับซื้อถึงบ้าน จากการสัมภาษณ์กะเยาะ (กะเยาะ, สัมภาษณ์วันที่  20 กุมภาพันธ์ 2561)              
ท าให้ทราบถึงการท าปลากะตักตากแห้ง การท ากุ้งแห้ง การท าปลาแดดเดียว ซึ่งหลังจากผลผลิต
หลงเหลือจากการขายส่งทั่วไปแล้วก็จะน าวัตถุดิบเหล่านี้มาแปรรูป เพ่ือให้มีมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ
และยังเก็บไว้ได้นาน “…เพราะถ้าเราไม่แปรรูป เอาปลาเหล่านี้ไปแช่น้ าแข็งไว้นาน ๆ ปลาเหล่านี้
คุณภาพจะไม่ดี เนื้อปลาจะไม่นิ่ม และถ้าหลาย ๆ วัน จะเริ่มมีกลิ่นออกมา ราคาจะไม่ดีหรือจะขาย
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ไม่ได้เลย บางทีก็ต้องขายเป็นเข่งเพ่ือให้เขาเอาไปท าเป็นอาหารปลาหรือกุ้ง ทุก ๆ ตอนเช้า จะมีคนมา
รับซื้อตกกิโลกรัมละ 10 บาท ซึ่งไม่คุ้ม อีกทั้งยังเสียของอีก ดังนั้นถ้าขายไม่หมดก็ต้องน ามาแปรรูป 
อีกส่วนก็เก็บไว้ทานที่บ้าน...” (กะมะ, สัมภาษณ์วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561)   
 นอกเหนือจากอาชีพที่กล่าวข้างต้นแล้ว การเป็นแรงงานในภาคอุตสาหกรรม คือ
ทางเลือกสุดท้ายในการพยายามหาทางเลือกในการด ารงชีพ แรงงานในโรงงานถือเป็น อีกอาชีพ                 
ที่ส าคัญส าหรับผู้หญิงในชุมชนนี้ ในทุกตอนเย็นผู้วิจัยเดินลงพ้ืนที่เพ่ือสังเกตและเก็บข้อมูลพบว่า จะมี
รถกระบะหลังคาสูงคอยรับส่งแรงงานเหล่านี้เพ่ือออกไปท างาน ในวันหนึ่ง ๆ มีไม่ต่ ากว่า 10 คัน 
หมุนเวียนกันไปตามโรงงานต่าง ๆ ในจังหวัดสงขลา หรือพ้ืนที่ใกล้เคียง จากการพูดคุยพบว่า 
กระบวนการการเป็นแรงงานนอกภาคเกษตรมีปัจจัยส าคัญ คือ ไม่สามารถเข้าถึงทุนเพ่ือเป็นปัจจัย
หลักในการเข้าถึงเครื่องมือในการท าประมง อีกประการหนึ่ง  คือ ส าหรับคนที่มีการศึกษาแล้ว               
จะไม่กลับมาท างานในภาคประมงอีก อันหมายถึง การหันหลังให้กับทะเลเพราะทะเลล้นคนและเต็ม
ไปด้วยเครื่องมือในการท าประมงนั้นเอง ในชุมชนหัวเขาการเป็นแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม               
ถือเป็นทางเลือกอีกประการหนึ่งในภาวะที่ต้องดิ้นรนในภาวะทางเศรษฐกิจปัจจุบัน และเป็นทางเลือก
และการสร้างกลยุทธ์ต่าง ๆ ในการยังชีพต่อไป (กะมะ, สัมภาษณ์วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561) 
 
 ถอดก้าม ถอดกระดอง: การรับจ้างแกะปู 
 อาชีพปอกปูหรือการแกะเนื้อปูม้าขายส าหรับผู้หญิงนอกเหนือจากการเป็น
แรงงานในการมาดกัด แรงงานในการเลี้ยงสัตว์ แรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมแล้ว อาชีพหนึ่งที่เห็น
เด่นชัดในชุมชนหัวเขา คือ การพยายามสร้างอาชีพเสริมในช่วงฤดูกาล อาชีพแกะปู ถือเป็นอาชีพหนึ่ง
ทีส่ร้างรายได้ให้กับชาวบ้านในชุมชนได้เป็นอย่างดี ราคากิโลกรัม ละ 550-650 บาท โดยแยกเป็นเนื้อ
ปูเนื้อผง เนื้อก้าม ซึ่งราคาก็ต่างกันไป “ช่วงนี้ปูได้นะ เราไม่ได้ท าไหร่ก็ไปรับปูมาแกะและเอาไปขาย 
รายได้ก็ดีนะแต่ปวดหลังนอกหน่อยเนื่องจากต้องนั่งเป็นเวลานาน เช่น ปู 10 กิโลกรัม จะได้เนื้อก้อน 
1 กิโลกรัม และที่เหลือราคาก็ว่ากันไปแต่ก็คุ้มนะ” (กะดา, สัมภาษณ์วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2561)              
ในขณะเดียวกันยังพบอีกว่า การรับจ้างแกะปูจะอยู๋ในช่วงฤดูกาลเท่านั้น และในช่วงที่ปูน๊อกน้ า คือ 
ในช่วงที่ฝนตกหนัก ๆ รอบทะเลสาบสงขลา ส่งผลให้น้ าจืดไล่น้ าเค็มให้ไหลลงสู่ทะเลสาบ และยัง
ส่งผลทรัพยากรประมงในการไหลออกสู่ทะเสสาบด้วย จากการสัมภาษณ์ยังพบอีกว่า เราลองมองดูนะ
มีหลาย ๆ กลุ่ม พยายามฟ้ืนฟูต่อยอดทรัพยากรให้มีความอุดมสมบูรณ์ เพ่ือจะได้เห็นรอยยิ้มของ               
พ่ีน้องบ้านเรา ทรัพยากรเกิดความสมบูรณ์และยั่งยืน สิ่งเหล่านี้ คือ ความตั้งใจของเรา ความสุขของ
เราและการได้เห็นชาวประมงยิ้มได้  การพยายามสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้เขาถือเป็นส่วนส าคัญ             
ในการด ารงชีพประจ าวัน (บังสบ, สัมภาษณ์วันที่ 20 ตุลาคม 2561) 
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บทสรุป 
 
 จากปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงจะพบว่า การสร้างพยายามสร้างยุทธวิธี                
ในการด ารงชีพปรากฏออกมาในลักษณะของรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย (diversity) เพ่ือการ
ด ารงชีวิต ทั้งการเป็นแรงงานทั้งในภาคประมงและแรงงานนอกภาคประมง ถือเป็นทางออกใน
สถานการณ์วิกฤตของทรัพยากรและวิกฤตทะเลสาบสงขลา ประการส าคัญคือ การสร้างกลยุทธ์ 
(strategy) และวิธีการ (tactic) ผนวกกับความสัมพันธ์เชิงอ านาจ (hegemony) ต่าง ๆ เพ่ือเข้าถึง
ทรัพยากรประมงของชุมชนหัวเขา และเป็นส่วนส าคัญในการน าไปสู่การจัดการทรัพยากรของชุมชน
และพ้ืนที่ใกล้เคียง การที่ชุมชนเป็นผู้มีส่วนร่วมได้เสียโดยตรงในการใช้ทรัพยากรประมง การเล็งเห็น
ถึงการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร การมีส่วนร่วมในการวางกฎกติกา และมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์โดยมีรัฐและองค์กรพัฒนาเอกชนและภาคเอกชนคอยให้การสนับสนุน สามารถน าไปสู่
การจัดการทรัพยากรประมงร่วม (co-management) ภายใต้กรอบแนวคิด สองเขา หนึ่งเล เสเริน     
ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา และบริบทพ้ืนที่ใกล้เคียงได้อย่าง
เหมาะสมในภาวะการณ์ปัจจุบัน อันจะกล่าวในบทต่อไป 
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บทที่ 6 
 

สองเขา หนึ่งเล เสเริน: แนวทางการจัดการทรัพยากรประมงร่วมชุมชนหัวเขา 
 

“...ทรัพยากรด้านประมงจะต้องจัดเป็นระเบียบ ความส าคัญไม่ได้อยู่ท่ีว่า 
ปล่อยพันธุ์ปลาให้ดีหรือเลี้ยงปลาให้เติบโต ความส าคัญอยู่ท่ีด้านบริหารการจับปลา 

เพื่อให้ประชาชนได้ประโยชน์จริงๆ...” 
 

ความตอนหนึ่ง 
ในพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

รัชกาลที่ 9 พระราชทานแก่สมาชิกกลุ่มเกษตรกรทั่วประเทศ 
ณ โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา 

                                               วันที่ 13 พฤษภาคม 2523 
   

 ผู้วิจัยขอน้อมน า พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ที่ทรงให้ความส าคัญกับการบริหารจัดการทรัพยากร            
และการใช้ประโยชน์เพื่อความยั่งยืนของทรัพยากร และการเชื่อมโยงไปสู่การจัดการทรัพยากรประมง
ร่วมในชุมชนหัวเขาบริเวณทะเลสาบสงขลา โดยมีรูปแบบ “สองเขา หนึ่งเล เสเริน” ซึ่งมีองค์ประกอบ
ดังนี้ สองเขา คือ หัวเขาแดงครอบคลุมพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา ในส่วนของหัวเขาเขียวประกอบด้วยพ้ืนที่ 
บ้านบ่อหลา บ้านใหม่ บ้านท่าหิน ทั้งสี่ชุมชนมีความสัมพันธ์และมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรประมง
ร่วมในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาจังหวัดสงขลา โดยผู้วิจัยใช้การรวบรวมข้อมูลเอกสารและข้อมูล
ภาคสนาม การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสนทนากลุ่มย่อย การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2557 จนถึงปัจจุบัน พ.ศ. 2561 โดยทั้งสี่ชุมชน
มีการปรับเปลี่ยนวิถีของการผลิตผ่านกลไกตลาด โดยรัฐมีอ านาจในการจัดการทรัพยากรประมงเพียง
ฝุายเดียว มีการท าประมงโดยใช้เครื่องมือประมงแบบท าลายล้าง ส่งผลให้ทรัพยากรสัตว์น้ า           
ปุาชายเลนเสื่อมโทรม ผลจากการท าประมงแบบล้นเกินส่งผลต่อภาวะความขาดแคลนทรัพยากร 
จนกระทั่งเกิดการรวมตัวของชุมชน ซึ่งในปัจจุบันชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เล็งเห็นถึง          
การจัดการทรัพยากรประมงร่วมอย่างยั่งยืน จึงมีการพัฒนากลไกการจัดการร่วม และมีการท าบันทึก
ข้อตกลงความร่วมมือเพ่ือการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม (co-management) โดยผู้วิจัยได้น า          
แนวทางการจัดการทรัพยากรประมงร่วม “สองเขา หนึ่งเล เสเริน” มาเป็นรูปแบบน าร่องใน               
การจัดการทรัพยากรร่วมระหว่างภาคีต่าง ๆ เพื่อใหส้อดคล้องกับภูมินิเวศชุมชน และระบบทรัพยากร
ประมง รวมทั้งมิติความสัมพันธ์ทางสังคมในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา อีกทั้งยังสามารถน าไปเป็น
กรณีศึกษาส าหรับพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได้อย่างเหมาะสม โดยผู้วิจัยน าเสนอพ้ืนที่ในการศึกษาดังนี้ 
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ภาพที่ 30 ชุมชนหัวเขา บ้านบ่อหลา บ้านใหม่ บ้านท่าหิน  
ที่มา: เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2561 
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ภูมินิเวศวิทยาและภูมินิเวศสังคม 
 
 ภูมินิเวศชุมชนหัวเขา 
  หลังจากผู้วิจัยเก็บข้อมูลเชิงประวัติศาสตร์ชุมชนหัวเขาถือเป็นพ้ืนที่หลัก และข้อมูล
ที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศและนิเวศวิทยาสังคม รวมถึงการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง หลังจากนั้น
ผู้วิจัยได้เดินทางลงพ้ืนที่ เพ่ือเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรร่วมในทะเลสาบสงขลา              
รวมถึงพ้ืนที่รองอีก 3 ชุมชน ในเชิงประวัติศาสตร์หัวเขาถือเป็นหัวเมืองหลักในอดีตที่มีความเจริญ           
รุ่งเรื่องเป็นต้นมา ตั้งแต่ในสมัยการปกครองของราชวงค์สุลต่านสุลัยมาน ชาร์ และในสมัยอยุธยา            
จะเห็นได้จากโบราณวัตถุและหลักฐานต่าง ๆ และหลักฐานเชิงประวัติศาสตร์ดังนี้ (กฤช พิทักษ์คุมพล, 
2558)  
 

“...ในปี พ.ศ. 2154 ดาโตะโกมอลล์ เจ้าเมืองซาเหละ ได้อพยพ
ครอบครัวเพ่ือหนีภัยการล่าเมืองขึ้นของกองทัพเรือฮอลันดารอนแรมมา
จนถึงปากน้ าหัวเขาแดง โดยขบวนเรือดังกล่าวได้จอดพักที่แนวหาดหน้า
ชุมชนหัวเขาเป็นชัยภูมิที่เหมาะสมมีภูเขาสูงชันล้อมบ้านเมืองทางทิศใต้
และชัยภูมิดังกล่าวเหมาะแก่การค้าขาย จึงได้สร้างบ้านแปลงเรือน ปัก
ฐาน ณ ที่แห่งนี้ (100 ปี มัสยิดยาบัลโรดเหร๊าะหม๊ะ) ต่อมาดาโตะโก
มอลล์ ข้าหลวงผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลาถึงแก่กรรมสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวทรงธรรมพระมหากษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยาทรงแต่งตั้งสุลัย
มาน บุตรชายคนโตเป็นข้าหลวงส าเร็จราชการเมืองสงขลาแทนสุลัยมาน
ได้แต่งตั้งบุตรชายคนโตชื่อ มุซตาฟา เป็นรายามุดา หะซันและฮุเซนเป็น
ผู้ช่วยในการบริหารงาน นอกจากนี้ยังได้ส่งฟาริซี น้องชายของท่านไป
เป็นเจ้าเมืองพัทลุงอีกด้วย ภายหลังพระเจ้าอยู่หัวทรงธรรมเสด็จ
สวรรคตในปี 2172 เกิดการจลาจลและการแย่งอ านาจระหว่างบรรดา
โอรสกับพระยากลาโหมสุริยวงศ์ และพระยากลาโหมสุริยวงศ์ได้
ปราบดาภิเษกเป็นสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง สุลัยมานซึ่งเป็นผู้ส าเร็จ
ราชการเมืองสงขลาจึงประกาศไม่ยอมรับอ านาจและสถาปนาตัวเองขึ้น
เป็นองค์สุลต่าน มีนามตามอย่างมาลายูว่า สุลต่านสุลัยมาน ชาห์     
(กฤช พิทักษ์คุมพล, 2558) 

 
 จากปรากฏการณ์ดังกล่าวข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าเมืองสงขลาในยุคสมัยนั้นเริ่ม
สร้างความสัมพันธ์ทางการค้ากับต่างชาติ และนอกจากนั้นยังพบว่า จากการที่สงขลาเข้มแข็งท าให้
พ่อค้าชาวอังกฤษเห็นช่องทางในการลดค่าภาษีที่จะต้องส่งให้แก่กรุงศรีอยุธยา เพียงแต่ ให้ของก านัล
แก่เจ้าเมืองสิงขระเพียงเล็กน้อยก็สามารถท าการค้าขายในแถบนี้ ได้แล้ว  ดังบันทึกอันหนึ่ ง               
ซึ่งเขียนโดยพ่อค้าชาวอังกฤษว่า  
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“...การตั้งคลังสินค้าขึ้นที่นี่ยังจะช่วยให้ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย
ส าหรับห้างอีกด้วย เพราะที่นี่ไม่เก็บอากรขนอนเลย เพียงแต่เสียของ
ก านัลให้แก ่ดาโต๊ะโมกอลล์ (เจ้าเมืองสงขลา) ก็อาจน าเงินสินค้าผ่านไป
ได้...” (ประวัติศาสตร์สมัยเมืองสงขลาฝั่งเมืองหัวเขาแดง, 2550;             
อ้างถึงใน เก็ตถวา บุญปราการ, 2550) 

 
 ผลจากการประกาศแข็งเมือง และตั้งตนเป็นพระเจ้าสงขลาที่ 1 ของสุลต่านสุลัยมาน 
(บุตรของดะโต๊ะโมกอล) จึงเสมือนการเปิดโอกาสให้เมืองสงขลาในระยะนี้เจริญถึงจุดสูงสุด ถึงขั้นมี             
การผลิตเงินตราขึ้นใช้เอง โดยมีค าว่า สงขลา เป็นภาษาไทยบนเหรียญ ภาษายาวีสองค า อ่านว่า 
นะครี-ซิงเกอร์ แปลว่า นครสงขลาและมีภาษาจีนอีกห้าค า เนื่องจากไม่ปรากฏหลักฐานในช่วงเวลา
การผลิตเหรียญแต่สันนิษฐานจากภาษาแขกที่ปรากฏบนเหรียญ จึงสันนิษฐานว่าน่าจะอยู่ในช่วงเวลา
ที่เจ้าเมืองแขกปกครองสงขลาอยู่เกือบ 40 ปี ท าให้สามารถคาดการณ์ถึงสภาพเศรษฐกิจที่รุ่งเรืองของ
เมืองสงขลาในขณะนั้นได้ (ประวัติศาสตร์สมัยเมืองสงขลาฝั่งเมืองหัวเขาแดง, 2550) 
 จากประวัติศาสตร์เมืองสงขลาในอดีตเจริญรุ่งเรือง โดยที่ชุมชนหัวเขา คือ ส่วนหนึ่ง             
ของภาคประวัติศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น หากจะเดินทางไปยังหัวเขาสามารถใช้เส้นทางเดียวกับทาง            
ไปชุมชนท่าเสา โดยลงจากสะพานเปรมติณสูลานนท์ถ้าจะไปบ้านท่าเสาจะเลี้ยวซ้าย แต่ถ้าจะไปบ้าน
หัวเขาจะเลี้ยวขวา บริเวณชุมชนหัวเขาพบว่า ที่ตั้งกลุ่มบ้านเป็นที่ราบสูงเลียบทะเลสาบ ชาวบ้าน
สร้างบ้านเรือนบนเนินเขา ชาวบ้านเรียกว่า “หน้าเขา” สมัยก่อนเรียกสถานที่นี้ว่า “เมืองสิงขร”           
เป็นเมืองเก่า และภูเขาเหล่านี้เมื่อมองระยะห่างจากที่อ่ืนจะเห็นดินสีแดง ทุกคนจะเรียกภูเขาบริเวณนี้
ว่า “หัวเขาแดง” ในปัจจุบันเป็นที่ตั้งของต าบล “หัวเขา” อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เนื่องจาก
อาณาเขตทั้ง 3 ด้าน คือ ทิศใต้ ตะวันออก และตะวันตกที่โอบล้อม “หัวเขาแดง” ไว้ คือ ทะเลสาบ
สงขลาและอ่าวไทย ความสมบูรณ์ของสองทะเลจึงเป็นเส้นเลือดที่หล่อเลี้ยงชาว “หัวเขาแดง”                  
ไว้ตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน  
 บริเวณหัวเขาแดงจะมีศาลเจ้า  ซึ่งเป็นที่ เคารพของชาวบ้านและชาวประมง                
ที่อยู่บริเวณนี้ไม่ว่าจะขับรถผ่านก็จะบีบแตรรถเพ่ือขอทาง และแสดงความเคารพให้เดินทางไปมาได้
อย่างปลอดภัย ศาลเจ้าจะเห็นได้อย่างชัดเจน เมื่อข้ามแพมาถึงฝั่งหัวเขาแดงแล้วจะเห็นศาลเจ้า           
เชิงหัวเขาแดงที่เจ้าพระยาวิเชียรคิรี (บุญสังข์ ณ สงขลา) เจ้าเมืองสงขลาที่ปกครองในช่วงปี พ.ศ. 
2390-2408 สร้างไว้ ชาวประมงจะจุดประทัดเพ่ือแสดงความเคารพบนยอดเขาแดง หรือเขาค่ายม่วง 
ซึ่งมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 175 เมตร บนยอดเขามีเจดีย์สององค์ คือ เจดีย์องค์ด า            
และเจดีย์องค์ขาว มองเห็นเด่นชัดจากแหลมสมิหลา (อุทยานประวัติศาสตร์เมืองสงขลาเก่าหัวเขาแดง
, 2561; เก็ตถวา บุญปราการ, 2550)   
 เจดีย์องค์ด า เจ้าพระยาพระคลัง หรือสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาประยุรวงศ์             
(ดิศ บุนนาค) สร้างเป็นที่ระลึกในคราวยกกองทัพลงมาปราบกบฏเมืองไทรบุรี  ราวปี พ.ศ. 
2373-2375 ส่วนเจดีย์องค์ขาวนั้นเป็นของพระศรีพิพัฒน์ หรือสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาพิชัยญาติ 
(ทัด บุนนาคน้องของท่านดิศ)  สร้างเป็นที่ระลึกเมื่อลงมาปราบกบฏหัวเมืองมลายู  ราวปี  พ.ศ. 
2381-2384 ชาวบ้านเรียกเจดีย์สององค์นี้ว่า  เจดีย์สองพ่ีน้อง การขึ้นไปชมเจดีย์เมื่อเดินขึ้นจากแพ
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มาแล้วเลี้ยวขวามาไม่นานจะพบปูาย และบันไดทางขึ้นซึ่งค่อนข้างสูงชันขึ้นไปสักระยะจะพบปูอม
ปากน้ าสงขลา จุดนี้จะท าให้มองเห็นฝั่งแหลมสนอ่อนและท่าเทียบเรือสงขลาอย่างชัดเจน จากนั้น             
ก็ต้องเดินปุาเข้าไปเป็นทางเล็ก ๆ ถึงยอดเขาแดงต้นไม้ร่มครึ้มตลอดเส้นทาง แต่ถ้ากลัวขึ้นทางนี้ไม่
ไหวให้ไปขึ้นบันไดท่ีอยู่ถัดไปอีกก็ได้ ซึ่งสามารถชมทิวทัศน์เมืองสงขลาในมุมที่แปลกตาจากเขาตังกวน 
เหนือศาลเจ้าขึ้นไปบนหัวเขาแดงเป็นที่ฝังศพสุลต่านสุลัยมาน ซึ่งเป็นผู้สร้างเมืองสงขลาริมหัวเขาแดง
ในสมัยกรุงศรีอยุธยา ชาวบ้านเรียกทวดหุมหรือมะระหุมมีศาลาคร่อมที่ฝังศพไว้ นอกจากนี้บนหัวเขา
แดงยังมีซากปูอม และก าแพงเหลืออยู่ เมื่อเมืองสงขลาริมหัวเขาแดงถูกท าลายจึงย้ายไปยังบริเวณวัด
สุวรรณครีี ที่เรียกว่า แหลมสน (หัวเขาแดง, 2551)   
  หัวเขาแดง เป็นชื่อที่ชาวบ้านเรียกเขาเตี้ย ๆ ที่อยู่ตรงปลายด้านใต้สุดของสันทราย
คาบสมุทรสทิงพระ นั่นก็คือ ฝั่งเหนือของปากน้ าสงขลา ซึ่งเป็นบริเวณที่ทะเลสาบสงขลาติดต่อ             
กับทะเลอ่าวไทยพอดี อยู่ในต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา หากผู้วิจัยมาจากตัวเมือง
สงขลาต้องข้ามแพขนานยนต์ ซึ่งปัจจุบันโอนย้ายจากกรมทางหลวงมาให้องค์การบริหารส่วนจังหวัด
สงขลาดูแล ข้ามจากฝั่งตัวเมืองไปยังฝั่งหัวเขาแดงคิดเป็นระยะทางประมาณ 500 เมตร ในช่วงก่อน
การเปิดใช้สะพานติณสูลานนท์ ในปี พ.ศ. 2529 การเดินทางด้วยรถยนต์จากฝั่งหาดใหญ่ หรือสงขลา
ไปยังฝั่งอ าเภอสทิงพระ ระโนด และต่อไปยังจังหวัดนครศรีธรรมราช ต้องใช้วิธีข้ามแพขนานยนต์ที่นี่
เท่านั้น มิฉะนั้นคงต้องอ้อมไปทางจังหวัดพัทลุงซึ่งไกลมาก และถนนหนทางยังไม่สะดวกเหมือน
ปัจจุบัน ปัญหาที่เกิดขึ้นในยุคนั้น คือ เมื่อมีรถมากอาจจะต้องรอขึ้นแพเป็นเวลานาน ๆ อาจต้องรอ
นานถึง 2-3 ชั่วโมง ชาวบ้านเรียกว่า “ติดแพ” ซึ่งเกิดขึ้นไม่บ่อยนักในปัจจุบัน 
  หัวเขาแดงนับได้ว่าเป็นภูเขาสองทะเลเพราะเป็นแหลมสั้น ๆ ยื่นลงไปตรงรอยต่อ
ระหว่างทะเลอ่าวไทยกับทะเลสาบมองเห็นเป็นสีแดงแต่ไกล เนื่องจากดินบริเวณนั้นไม่มีต้นไม้ขึ้นปก
คลุม และมีสีแดงเหมือนดินลูกรัง อาณาเขตต าบลหัวเขา ทิศเหนือติดต่อกับต าบลสทิงหม้อ ทิศใต้และ
ทิศตะวันตก เชื่อมต่อกับทะเลสาบสงขลา ส่วนทิศตะวันออก ติดต่อกับทะเลสาบสงขลาและอ่าวไทย              
บริเวณหัวเขาแดงมีสถานที่ส าคัญที่เป็นสัญลักษณ์ของความเจริญรุ่งเรืองในอดีต คือ ปูอมปืนโบราณ  
เจดีย์องค์ด า องค์ขาว และสุสานสุลต่านสุลัยมาน ปัจจุบันมีท่าเรือน้ าลึกสงขลาอยู่ในอาณาบริเวณ         
หัวเขา ซึ่งสะท้อนให้เห็นความเป็นเมืองท่าท่ีส าคัญ  
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ภาพที่ 31 ด้านหน้าของมัสยิสสุลต่านสุลัยมาน ชาห์ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 32 สุสานสุลต่านสุลัยมาน ชาห์ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2561 
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ภาพที่ 33 สุสานต้นตระกูล ณ สงขลา 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2550 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 34 วัดในชุมชนหัวเขา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 12 มีนาคม 2561 
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 ปัจจบันนี้ชาวชุมชนหัวเขาส่วนใหญ่ยังคงยึดอาชีพประมง แม้ว่าบางคนจะผันตัวเอง
ไปค้าขาย แต่ก็เป็นการค้าขายผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการประมงชายฝั่ง เช่น กุ้งแห้ง ปลาแดดเดียว             
และบางคนกจ็ะท างานเป็นแรงงานรับจ้างทั่วไปและหลายคนที่ลูกหลานรับราชการ แต่ที่น่าประหลาด
ใจก็ คือ ชุมชนบริเวณหัวเขามีฮวงซุ้ยจีนตั้งอยู่ใจกลางของชุมชนมีวัดอยู่บนเขาสูง และมีมัสยิดอยู่ใน
ชุมชน ท าให้ผู้วิจัยรับรู้ว่าชาวบ้านหัวเขามีความเป็นพหุวัฒนธรรม ทั้งนี้เนื่องจากมีหลากหลายกลุ่ม
ชาติพันธุ์ ทั้งมุสลิม พุทธ และจีน แต่ก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข โดยไม่ขัดแย้งกันในเรื่อง
ของการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ เนื่องจากความเชี่ยวชาญช านาญของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์
ที่ช่วยเสริมซึ่งกันและกันในการด ารงชีพ 

   
 ภูมินิเวศชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนชายหิน ชุมชนบ่อหลา 
 เขาเขียว คือ ส่วนหนึ่ งของต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา                    
เป็นหมู่บ้านซึ่ ง เกิดขึ้นก่อนสมัยกรุงศรีอยุธยา ต านานเล่าว่ามีชาวบ้านในหมู่บ้านมีอาชีพ                        
ท าเครื่องปั้นดินเผา (เครื่องปั้นดินเผาทั้งหมดจะน ามาใช้ในครัวเรือน และบางส่วนจะบรรทุกเรือไป
ขายในหมู่บ้านใกล้เคียง) คนในหมู่บ้านจะมีความภาคภูมิ ใจในฝีมือการปั้นดินเป็นอย่างมาก            
ดังนั้นค าว่า สทิงหม้อ ซึ่งเป็นชื่อหมู่บ้าน ค าว่า สทิง แปลว่า สวย รวมกับค าว่า หม้อ เป็น สทิงหม้อ 
หมายรวมถึง หม้อที่สวยงามนั้นเอง อาชีพส่วนใหญ่ คือ การท าประมงตามลักษณะทางกายภาพของ
พ้ืนที่ซึ่งประกอบด้วยศาสนสถาน คือ มัสยิดและโรงเรียนสอนศาสนาอิสลามเป็นศูนย์รวมจิตใจ                    
ของประชาชนในหมู่บ้าน 
 ในส่ วนที่ตั้ งของบ้านใหม่  ซึ่ ง อยู่หมู่ที่  1 ต าบลสทิงหม้อ อ า เภอสิ งหนคร                
จังหวัดสงขลา ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลสาบสงขลาตอนล่างเป็นที่ราบ ตั้งอยู่ด้านทิศตะวันตกของเขาเขียว              
ชุมชนมีความหนาแน่น แออัด และติดต่อกับบ้านบ่อหลา ซึ่งตั้งอยู่ในหมู่ที่  2 ต าบลสทิงหม้อ               
อ าเภอ สิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยหมู่ที่ 1 หมายรวมถึง ชุมชนชายหิน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพประมงพ้ืนบ้าน รับจ้าง รับซื้อปลา รับซื้อกุ้ง มีการจัดตั้งอนุรักษ์ฟาร์มทะเล และกลุ่มในการเลี้ยง
ปลาในกระชัง และประกอบอาชีพท าสวนผลไม้ เช่น มะม่วงเบา ประชาชนทั้งหมดนับถือศาสนา
อิสลาม ทั้ง 2 ชุมชน และมีประเพณี วัฒนธรรมตามแบบขนบธรรมเนียมของศาสนาอิสลาม ปัจจุบัน
ประชากรไดเ้พ่ิมข้ึนตามล าดับ 
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สองเขา หนึ่งเล เสเริน: รูปแบบการจัดการทรัพยากรประมงร่วม  
 
 ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการทรัพยากรประมงร่วมอันประกอบด้วย            
4 ชุมชน อันได้แก่ ชุมชนหัวเขา ซึ่งเป็นพ้ืนที่หลัก ส่วนชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนชายหิน 
ถือเป็นพื้นที่รอง โดยมีกิจกรรมอันได้แก่ กิจกรรมการจัดการฟาร์มทะเล การท าซั้งปลา การจัดการปุา
โกงกาง ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์ผ่านแนวคิดของนักวิชาการอย่าง Ostrom (1990) ได้กล่าวถึงมโนทัศน์
ว่าด้วยการจัดการทรัพยากรร่วม (common pool resources) ในการอธิบายทรัพยากรในลักษณะ 
ที่เป็นสมบัติสาธารณะ และมีข้อจ ากัดในการใช้ทรัพยากรอย่างล้นเกิน ในขณะเดียวกันก็อาจมาจาก
การดูแลทรัพยากรที่ไม่ดีพอจนท าให้ระบบทรัพยากร (resource system) มีผลต่อการผลิตทรัพยากร
เหล่านี้ด้วย ดังนั้นการใช้ทรัพยากรให้เหมาะสมกับความสามารถในระบบการผลิต หรือการเพ่ิม
ความสามารถในการผลิตของระบบทรัพยากร จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นเพ่ือให้ทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน (ชล บุญนาค, 2554) 
  ในขณะเดียวกันเมื่อพิจารณาการจัดการร่วม (co-management) จึงเป็นแนวทางหนึ่ง
ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สามารถผสานความร่วมมือจากภาคส่วน  
ต่าง ๆ เช่น ชุมชน รัฐ และเอกชน ซึ่งสามารถการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่าง ๆ สามารถเข้า
มามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร (Carlsson and Berks, 2004) โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากร
ประมงถือเป็นที่ทรัพยากรร่วมหรือทรัพยากรของส่วนรวม (common pool resource) ซึ่งมักจะ
ประสบปัญหาในการบริหารจัดการอยู่เสมอ เช่น ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง (Dolsak, N., and E. 
Ostrom, 2003) (Pomeroy, 1995) นอกจากนี้แนวคิดการจัดการร่วม ซึ่งเป็นแนวทางการจัดการ             
ที่เก่ียวข้องกับการแบ่งอ านาจหน้าที่ในการจัดการระหว่างรัฐ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Carlsson and 
Berks, 2004) ซึ่งได้รับการยอมรับและมีความเหมาะสมส าหรับใช้ในการจัดการทรัพยากรส่วนรวม 
โดยพิจารณาควบคู่กับแนวคิดการจัดการทรัพยากร โดยชุมชนเป็นศูนย์กลางบนพ้ืนฐานของทรัพยากร
ของชุมชน (community-centered co-management) ซึ่งถือได้ว่าเป็นแนวคิดที่สามารถบูรณาการ
กับแนวทางการจัดการที่มีอยู่ให้สามารถเพ่ิมความรับผิดชอบอ านาจ และบทบาทของชุมชนในฐานะ            
ผู้มีส่วนร่วมในการจัดการ เพ่ือให้การจัดการทรัพยากรประมงมีประสิทธิผลมากขึ้น (Pomeroy, 
2001) ในขณะเดียวกันก็ต้องค านึงถึงข้อก าหนดและกฎกติกาในการจัดการร่วม 
  อย่างไรก็ตามเมื่อกล่าวถึงการจัดการทรัพยากรร่วมจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องค านึงถึงกฎ           
และกติกา ซึ่ง Ostrom ได้แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ กติกาในระดับปฏิบัติการ (operational rules)               
คือ กติกาที่ผู้ใช้จะต้องปฏิบัติสามารถก าหนดเครื่องมือ ช่วงเวลา ปริมาณ ต่อมา คือ กติกาก ากับ
ทางเลือกร่วมโดยผู้ใช้ทรัพยากร (collective-choice rules) ในที่นี้ผู้มีอ านาจจากภายในหรือเจ้าหน้าที่
ในการออกนโยบายในการบริหารทรัพยากร กติกานี้มีผลทางอ้อมกับกับกติกาในระดับปฏิบัติการ 
สุดท้าย คือ กติกาในระดับธรรมนูญ (constitutional rule) เป็นตัวก าหนดสิทธิ์ของบุคคลในการมีส่วน
ร่วมสามารถก าหนดออกแบบกติกาก ากับทางเลือกร่วม และยังมีผลทางอ้อมภายใต้สิทธิ์ในการเข้าใช้
ทรัพยากร (access) ประเภทที่สอง คือ สิทธิในการใช้ประโยชน์จากระบบทรัพยากร (withdrawal) 
ประเภทที่สาม คือ สิทธิในการจัดการ (management) สิทธิที่อนุญาตให้ผู้มีสิทธิ์สามารถก าหนด
รูปแบบการใช้ประโยชน์ตามสภาพของระบบทรัพยากร ประเภทที่สี่  คือ สิทธิ์ ในการกีดกัน 
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(exclusion) ซึ่งก าหนดว่าใครสามารถเข้ามาใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ประเภทสุดท้าย คือ สิทธิใน
การขายหรือการให้ยืม                
 ในความเป็นจริงแล้วทรัพยากรประมงมีลักษณะแตกต่างจากทรัพยากรชนิดอ่ืน ๆ                    
คือ สามารถเคลื่อนที่ได้ (fugitive resources) ไม่สามารถก าหนดพื้นที่ ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยหรือแหล่งหา
กินของสัตว์น้ าได้แน่นอน เพราะสัตว์น้ าเคลื่อนย้ายที่อยู่ไปตามฤดูกาลได้ ดังนั้นทรัพยากรประมง          
จึงเป็นได้ทั้งสิทธิส่วนบุคคล สิทธิส่วนรวม และระบบไม่มีกรรมสิทธิ์หรือเปิดโดยเสรี (Tomas, 1996) 
นอกจากนี้ Schlager Blomquist and Tang (1994) ได้เสนอว่าควรจัดทรัพยากรประมงอยู่ใน
ประเภทที่มีการเคลื่อนไหวไหลเวียน (mobil flow) เพราะทรัพยากรประเภทนี้มีการเคลื่อนไหว
ไหลเวียนไปตามพ้ืนที่ต่าง ๆ โดยไม่มีขอบเขตที่แน่นอนท าให้มีผู้ใช้ทรัพยากรมีกลวิธี และรูปแบบการ
จัดการที่แตกต่างกัน ในความแตกต่างกันนี้จะขึ้นอยู่กับลักษณะทางกายภาพของทรัพยากร 
 ในส่วนนี้ผู้วิจัยจะน าเสนอรูปแบบการจัดการทรัพยากรประมงร่วม อันประกอบด้วย                
4 ชุมชน อันได้แก่ ชุมชนหัวเขา ชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนชายหิน โดยมีกิจกรรมอันได้แก่                
การท าฟาร์มทะเล การท าซั้งปลา การจัดการปุาโกงกาง การปลูกหญ้าทะเล ซึ่งเป็นปรากฏการณ์             
ของการเข้าถึงทรัพยากรประมงในมิติ อันหลากหลาย และภายใต้สิทธิต่าง ๆ เพ่ือเป็นแนวทาง              
ในการจัดการทรัพยากรประมงร่วมดังต่อไปนี้ 
 
 แผนแม่บทชุมชน: จุดเริ่มต้นของการมีส่วนร่วมในจัดการทรัพยากรประมง 
  ในปี พ.ศ. 2559 เกิดกลุ่มคนกลุ่มหนึ่ง ซึ่งมีแนวความคิดจากการประสบปัญหา             
จากการขาดแคลนทรัพยากรประมง การก่อร่างทางความคิดจึงเกิดขึ้นภายใต้การร่วมกลุ่มขึ้นมาจาก
คนสองถึงสามคน จนกลายเป็นกลุ่มและก่อเกิดเป็นแผนการมีส่วนร่วมขึ้น การก่อเกิดเป็นชุมชนเพ่ือ
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของคนในชุมชนท าให้รู้จักตัวเองและชุมชน การก่อเกิดกระบวนการ              
ในการแก้ไขหาเหตุแห่งปัญหา และมีเปูาหมายในการด าเนินการ โดยยึดหลักการพ่ึงตัวเอง                 
ลดการพ่ึงพาจากภายนอก และชุมชนยังเล็งเห็นถึงทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม ยังเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาและเชื่อมประสานภาคีการพัฒนาทั้งภาครัฐ และเอกชน ในการสนับสนุน              
ทั้งงบประมาณและในระดับนโยบาย ซึ่งชุมชนได้รับการสนับสนุนในกระบวนการจัดท าแผนชุมชน 
โดยการจัดวางระบบข้อมูลและระบบ การติดตามเพ่ือใช้ในการด าเนินการขับเคลื่อนการจัดท าแผน
ควบคู่กับการบูรณาการ การวางกฎ กติการ่วมกัน และเป็นเจ้าภาพหลักในการจัดการทรัพยากร
ประมงร่วมกันระหว่างชุมชนและเครือข่ายต่าง ๆ             
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ภาพที่ 35 การประชุมกลุ่ม 
ที่มา: กลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่งและฟาร์มทะเลชุมชนบ้านใหม่ หมู่ที่ 1, 2561 

 
 ภายใต้ข้อตกลงร่วมของแกนน ากลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่งและฟาร์มทะเล สามารถสรุป
บทเรียนส าคัญที่เกิดขึ้นในทะเลสาบสงขลา ประเด็นที่หนึ่ง คือ ปัญหาการปล่อยน้ าเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรม ชุมชน และนากุ้ง ประเด็นที่สอง คือ การใช้เครื่องมือผิดประเภท และท าการจับสัตว์น้ า
เกินขนาดโดยท าให้สัตว์น้ าวัยละอ่อนถูกท าลาย ประเด็นที่สาม คือ การท าลายปุาชายเลน หญ้าทะเล 
ซึ่งเป็นแหล่งเพาะฟักสัตว์น้ าท าให้สัตว์น้ าลดลง ผลที่ตามมา คือ การกู้หนี้ยืมสินจากพ่อค้าในหมู่บ้าน
แลกกับสัตว์น้ าที่หามาได้ในแต่ละวันก่อเกิดภาวะหนี้สินในระยะยาว เกิดการอพยพย้ายถิ่นฐานเข้ามา
ก่อให้เกิดชุมชนแออัด ประเด็นที่สี่ คือ การบุกรุกพ้ืนที่การท านากุ้งท าให้ปุาไม้ลดลงการพังทลาย          
ของหน้าดินโดยการถูกชะล้าง ประเด็นที่ห้า คือ ปัญหาขยะมูลฝอยของทั้ง 4 ชุมชน ที่อยู่รอบ ๆ 
ทะเลสาบสงขลา และสุดท้าย คือ ปัญหาระบบนิเวศที่มีความจืดนานขึ้น หลังจากการสรุปบทเรียนจึง
เป็นที่มาของการด าเนินการแก้ไขปัญหาร่วมกันดังนี้ 
 ประการที่หนึ่ง คือ การจัดตั้งกลุ่มการอนุรักษ์ปุาชายเลน โดยการจัดการในรูปแบบ
ปุาชายเลนของชุมชน 
 ประการที่สอง คือ การจัดท าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้ า 
 ประการที่สาม คือ การวางซั้งปลาเพ่ือเป็นแหล่งอาศัย และหลบภัยของสัตว์น้ า 
 ประการที่สี่ คือ การจัดตั้งฟาร์มทะเล ซึ่งเป็นทางเลือกในการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมง           
ตามแนวทะเลสาบสงขลาโดยชุมชน ตั้งแต่ชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนชายหิน และขยาย
พ้ืนที่ไปสู่ชุมชนหัวเขา 
 ประการที่ห้า คือ การจัดตั้งกฎกติกาของชุมชน และการบังคับใช้กับการท าประมง 
ในเขตพ้ืนที่การอนุรักษ์ และห้ามจับสัตว์น้ าในระยะ 500 เมตร จากฝั่ง 
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 นอกเหนือจากการวางแผนกลุ่มในการบริหารจัดการแล้ว  ยังมีการวางแผน             
เพ่ือประชาสัมพันธ์กลุ่มอีกด้วย จะเห็นได้จากการวางแผนในการประชาสัมพันธ์  เพ่ือเตรียมพ้ืนที่          
การถ่ายท าสารคดีของชุมชนเพื่อเผยแพร่แก่ภายนอก  
 

 
 

ภาพที่ 36 การประชุมกลุ่ม 
ที่มา: กลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่งและฟาร์มทะเลชุมชนบ้านใหม่ หมู่ที่ 1, 2561 

 
 กฎ กติกาของชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมงในเขต สองเขา หนึ่งเล          
เสเริน  
 กฎและกติการ่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมงในเขต สองเขา           
หนึ่งเล เสเริน มีดังนี้ 

1. หากมีการฝุาฝืนพ้ืนที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง จะท าการยึด
เครื่องมือประมง โดยการเสียค่าปรับไม่เกิน 5,000 บาท และหากผู้กระท าผิดรายเดิมเข้ามาลักลอบ 
ท าประมงในเขตอนุรักษ์ซ้ า จะด าเนินการปรับเป็น 2 เท่า จ านวนไม่เกิน 10,000 บาท โดยทั้งหมด              
จะน าเข้าในที่ประชุมกรรมการกลุ่มอนุรักษ์  เพ่ือพิจารณาในการกระท าผิดในแต่ละครั้ง โดยการ
ควบคุมเรือ และยึดเครื่องมือประมง 
 2. คณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ไม่มีสิทธิในการท าประมงใด ๆ ในเขตอนุรักษ์            
หากกรรมการคนหนึ่ งคนใดฝุาฝืน  จะมีโทษปรับ 10,000 บาท หากกระท าผิดเป็นครั้งที่  2                  
จะด าเนินการปรับเป็นเงิน 20,000 บาท และให้ลาออกจากการเป็นคณะกรรมการศูนย์อนุรักษ์ด้วย  

3. กรณีมีเรือมาลวง หรือก่อกวนในลักษะการท าประมงในเขตอนุรักษ์ โดยไม่
มีเครื่องมือใด ๆ จะมีความผิดโดยมีโทษปรับเป็นเงินไม่เกิน 10,000 บาท 
 4. กรณีประมาทท าให้ซ้ังหรือฟาร์มทะเลเสียหาย โดยไม่ได้ตั้งใจให้ผู้กระท า
การนั้นซ่อมแซมให้กลับอยู่ในสภาพเดิมภายใน 3 วัน หลังจากเกิดเหตุ หากบุคคลท่านนั้นปล่อยปละ
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ละเลย ไม่ซ่อมแซมให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด จะถูกปรับเป็นเงิน 2,000 บาท หรือตามที่กรรมการ
กลุ่มเห็นสมควร 
 5. การจงใจท าลายให้เกิดความเสียหายแก่ซั้งปลาหรือฟาร์มทะเล ต้องเสีย
ค่าปรับเป็นเงิน 10,000 บาท โดยยึดเรือและเครื่องมือประมงไว้เป็นหลักประกัน  หรือตามที่
คณะกรรมการส่วนใหญ่เห็นสมควร 
 6. กรณีมีการเปลี่ยนแปลงกิจกรรม หรือข้อปฏิบัติต่าง ๆ ในอนาคตให้
กรรมการพิจารณาหาข้อสรุป และประชาสัมพันธ์ให้พ่ีน้องประชาชนรับทราบโดยทั่วกัน เพ่ือให้
โครงการต่าง ๆ ของกลุ่มมีประสิทธิภาพมากขึ้น และเพ่ือการมีส่วนร่วมของทุกฝุาย 

7. กติกา และข้อบังคับในข้อที่ 1 และข้อที่ 2 ต้องมีการประชาสัมพันธ์ให้             
พ่ีน้องประชาชนทราบโดยทั่วกัน เพ่ือจะได้เข้าใจหลักเกณฑ์และข้อห้ามต่าง ๆ ภายในเขตอนุรักษ์              
เพ่ือคงไว้ถึงความเข้าใจและถือปฏิบัติร่วมกันในชุมชน โดยไม่ลักลอบท าประมงในเขตกลุ่มอนุรักษ์
ต่อไป 
 
 สองเขา หนึ่งเล เสเริน: ภาคีร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง 
 ในปี พ.ศ. 2560 ศูนย์วิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งสงขลา                
ได้ด าเนินการร่วมกับชาวบ้านชุมชนหัวเขา ชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ และชุมชนชายหิน                  
ในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากร และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติร่วมกัน เพ่ือก่อให้เกิดจิตส านึก            
ในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลา ซึ่งสามารถน าข้อมูลที่ได้มาจัดท าเป็นฐานในการระดับชุมชน 
ท้องถิ่นเพ่ือประโยชน์ในการบริหารต่อไปในอนาคต ในขณะเดียวกันทางศูนย์วิจัยและพัฒนา
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวไทยตอนล่าง สงขลา ได้สนับสนุนความรู้ความเข้าใจในการสร้าง
จิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่ง โดยการน าผู้น าชุมชนและสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากร
ประมงเดินทางไปดูต้นแบบ บ้านโคกเมือง ต าบลต้นเหรียง อ าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ที่ประสบ
ผลส าเร็จในการสร้างชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชนเพ่ือน าแนวคิดมาปรับใช้กับกลุ่ม
ต่อไป 

ชุมชนบ่อหลา ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง และสามารถ
สร้างเครือข่ายต่าง ๆ ในการจัดการเชิงระบบได้เป็นอย่างดี จากชุมชนบ่อหลาขยายพ้ืนที่มาสู่ชุมชน
บ้านใหม่ ชุมชนชายหิน และชุมชนหัวเขา ตามล าดับ แต่ละชุมชนท าหน้าที่รักษาหน้าบ้านและความ
รับผิดชอบของต้นเองซึ่งมีพ้ืนที่ร่วมกันกว่า 400 ไร่ แต่ละชุมชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งในเรื่อง 
ของการอนุรักษ์และความสัมพันธ์เชิงสังคม รวมถึงการด ารงชีพต่าง  ๆ ซึ่งจากการสะท้อนว่า            
“...รูปแบบการท าประมงที่เปลี่ยนไป จากอดีตที่ทรัพยากรอุดมสมบูรณ์มาถึงปัจจุบันที่เสื่อมโทรม            
จนถือได้ว่าอาจจะเข้าใกล้ขั้นวิกฤต โดยเฉพาะหากไม่มีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู... ” ค ากล่าวดังกล่าว
สะท้อนถึงทรัพยากร การด าเนินงานภายใต้การมีส่วนร่วมจึงถือก าเนิดขึ้นภายใต้คนที่มีอุดมการณ ์               
ในการอนุรักษ์ ชุมชนบ้านใหม่ ถือเป็นตัวอย่างที่ส าคัญที่สามารถขยายพ้ืนที่ในบริบทรอบ ๆ ทะเลสาบ
สงขลา โดยเริ่มจากหน้าบ้านของตัวเอง เริ่มจากการดูแลชายฝั่งของหมู่บ้านไม่ให้เรือเข้ามาท าประมง 
วางเขตการอนุรักษ์ระยะห่างจากฝั่ง 300 เมตร หากมีการล่วงล้ าเขตทางกลุ่มจะมีการขับไล่เรือ
ดังกล่าวออกไป 



157 

หลังจากนั้นได้เริ่มต้นการจัดตั้งเขตฟาร์มทะเล โดยการสนับสนุนจากกรมประมง             
และได้ด าเนินการฟ้ืนฟูทรัพยากร มีการจัดการปล่อยพันธุ์กุ้งและปลาบริเวณดังกล่าว อีกทั้งศูนย์วิจัย
และพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง  ได้สนับสนุนข้อมูล 
การเรียนรู้ในการฟ้ืนฟูทรัพยากรทางทะเล โดยจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องหญ้าทะเล  และต้นโกงกาง
เพ่ือเป็นการเพ่ิมแหล่งอาศัยของสัตว์น้ า และได้มีการปลูกหญ้าทะเลร่วมกับชาวบ้านเพ่ือเป็นแหล่ง
อาศัยของสัตว์น้ า นอกจากนั้นยังมีภาคีการพัฒนาหลายองค์กรเข้ามามีบทบาทในการสนับสนุน
ส่งเสริมให้ผู้น ารวมกลุ่มกันฟ้ืนฟูทรัพยากร โดยการจัดท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นการสร้างการเรียนรู้           
และพัฒนาความคิดความเข้าใจในการดูแลรักษาทรัพยากรประมงอย่างต่อเนื่อง (ศูนย์วิจัยและพัฒนา
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวไทยตอนล่าง สงขลา, 2561) 
 
 ฟาร์มทะเล: กับการจัดการทรัพยากรร่วมใน สองเขา หนึ่งเล เสเริน 
 ฟาร์มทะเล หมายถึง เขตพ้ืนที่การอนุรักษ์และห้ามจับสัตว์น้ าชนิดต่าง  ๆ               
มีการก าหนดแนวเขตพ้ืนที่ในการอนุรักษ์ โดยการใช้ไม้ไผ่ปักล้อมเพ่ือบ่งบอกอาณาเขตพ้ืนที่ฟาร์ม
ทะเล ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกฎกติกาในการจัดการ และดูแลฟาร์มทะเลของชุมชน ฟาร์มทะเลจึงเป็น
โครงการหนึ่งที่สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ในการฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลา เพ่ือแก้ปัญหาในเรื่องการจัดการ
ทรัพยากรประมงที่ก าลังลดปริมาณลง ผลจากการปล่อยสัตว์น้ าในเขตการอนุรักษ์และการงดการจับ
สัตว์น้ าวัยละอ่อนในพ้ืนที่ฟาร์มทะเล เป็นผลท าให้ทรัพยากรสัตว์น้ าเริ่มกลับมาในจ านวนที่มากขึ้น 
กล่าวคือ เมื่อพ้ืนที่ใดมีความอุดมสมบูรณ์ด้านอาหาร และความปลอดภัยในชีวิตสัตว์น้ าก็ต้องการเข้า
มาเพ่ือใช้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย ส่งผลให้ทรัพยากรสัตว์น้ าเหล่านั้นรอดตาย และเจริญเติบโตได้ผลผลิต
เชิงปริมาณเพ่ิมข้ึน 

ฟาร์มทะเลในเขตพ้ืนที่ ทั้ง 4 ชุมชน เช่น ชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ ชุมชน
ชายหิน ซึ่งเป็นพ้ืนที่หลัก ในส่วนของชุมชนหัวเขา ซึ่งเป็นพ้ืนที่รอง ถือเป็นตัวอย่างที่ดีในการจัดการ
ทรัพยากรร่วมระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ อย่างบูรณาการ โดยมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ คือ การสร้างที่อยู่
อาศัยของปลาและเพ่ือสร้างระบบนิเวศภายใต้ความมั่นคงทางอาหาร และการสร้างเศรษฐกิจชุมชน 
ยังเป็นเครื่องมือที่กระตุ้นให้ชาวบ้านรู้จักอนุรักษ์ทรัพยากรประมงในพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ของตนเอง  
โดยมีกลุ่มเปูาหมายที่ส าคัญ คือ ประชาชนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ชายฝั่งทะเลบ้านใหม่กว่า 184 ไร่             
และเม่ือรวม ทั้ง 4 ชุมชน มีพ้ืนที่กว่า 350 ไร่ (ศูนย์วิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าว
ไทยตอนล่าง สงขลา, 2561) 

 
 สองเขา หนึ่งเล เสเริน: การมีส่วนร่วมในการจัดการฟาร์มทะเล 
  ในชุมชนหัวเขา ชุมชนบ่อหลา ชุมชนบ้านใหม่ และชุมชนชายหินกับการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับการท าประมง และการอนุรักษ์การ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรประมง เป็นสิ่งที่ส าคัญยิ่งนับตั้งแต่เริ่มต้นถึงปัจจุบันเป็นต้นมา ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่าง
ยิ่ง ภายใต้ระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนและทรัพยากรประมง สามารถเชื่อมโยงไปยังแนวคิด social 
ecology ของ Ostrom ที่ว่าด้วยเรื่องของระบบความสัมพันธ์ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรประมงและการไหลเวียนของทรัพยากรประมง ดังนั้นการจับสัตว์น้ าในบริเวณนี้จึงมีความ
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เกี่ยวข้องทั้งในแง่มุมทางเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงมิติของความสัมพันธ์ต่าง ๆ และที่ส าคัญ คือ                 
การส่งผลต่อการด ารงชีพ (livelihoods) อันจะเห็นได้จากในบริบทของชุมชนทะเลสาบสงขลา ซึ่งมี
การท าประมงในอดีตและมีพลวัตต่อมาจนถึงปัจจุบัน อันจะเห็นจากทรัพยากรอุดมสมบูรณ์เริ่ม
กลับมาอีกครั้ง จากการสัมภาษณ์ทั้งในด้านทรัพยากรและระบบนิเวศ ที่ส่งผลต่อระบบความสัมพันธ์
และสอดคล้องกัน ดังนั้นการมีรูปแบบโดยเน้นการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และการจัดการทรัพยากร
ประมงอย่างเป็นระบบ เกิดขึ้นจากการรวมตัวกันของชุมชน โดยเล็งเห็นถึงทรัพยากรที่เป็นหน้าบ้าน
โดยเริ่มจากการดูแลชายฝั่ง เพ่ือไม่ให้เรือประมงที่ผิดกฎหมายเข้ามาในหมู่บ้าน  และท าลายล้าง
ทรัพยากรของหน้าบ้านซึ่งเป็นพ้ืนที่ปกปักษ์ ในขณะเดียวกันก็มีข้อบังคับต่าง ๆ ที่เป็นกฎและกติกา
ของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งชุมชนบ้านใหม่ ซึ่งถือเป็นแกนน าหลักในการจัดการทรัพยากร                 
และส่งผลต่อชุมชนต่าง ๆ ในรูปแบบการจัดการทรัพยากรประมงชายฝั่ง  ผลดังกล่าวน ามาซึ่ง                
การจัดการหรือการจัดตั้งเขตฟาร์มทะเลหลังจากที่ประสบกับภาวะวิกฤตที่ผ่านมา โดยการสนับสนุน
จากภาคีเครือข่ายต่าง ๆ เช่น หน่วยงานรัฐกรมประมง ศูนย์วิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเล            
และชายฝั่งอ่าวไทยตอนล่างสงขลา ภาคเอกชน อันได้แก่ ปตท.ส ารวจและผลิตปิโตรเลียม (ปตท. สผ.) 
กิจกรรมดังกล่าวน ามาซึ่งการฟ้ืนฟูทรัพยากรมีการจัดปล่อยพันธุ์กุ้ง การจัดการปล่อยพันธุ์ปลา            
และบริเวณดังกล่าว โดยมีกิจกรรมให้ความรู้เรื่องหญ้าทะเลและต้นโกงกาง เพ่ือเป็นการเพ่ิมแหล่ง
อาหารของสัตว์น้ า และได้มีการปลูกหญ้าทะเลร่วมกับชุมชนเพ่ือเป็นแหล่งอาศัยของสัตว์น้ า 
นอกจากนั้นยังมีหน่วยงานภาคี การพัฒนาหลายองค์กร เข้ามามีบทบาทในการสนับสนุน ชาวบ้าน            
ในกลุ่มนี้ได้รวมตัวกันแลกเปลี่ยนความรู้ และช่วยกันจัดรูปแบบการฟ้ืนฟูทรัพยากร โดยจัดกิจกรรม
ต่าง ๆ หลายรูปแบบเป็นการสร้างการเรียนรู้ และพัฒนาความคิดประสานความเข้าใจในการดูแล
ทรัพยากรประมงอย่างต่อเนื่อง โดยการท าความเข้าใจพ้ืนที่ดังนี้ 
  หัวเขาแดงหรือมัสยิดหลังใหญ่บนหัวเขา เมื่อยืนมองไปยังสะพานติณ             
สูลานนท์ จะพบว่าพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาสามารถแยกออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก ติดอยู่กับบ้านหัวเขา
เป็นพ้ืนที่การอนุรักษ์ปุาชายเลน ส่วนที่สอง เป็นพ้ืนที่การท าฟาร์มทะเลทั้ง 3 ชุมชน ในทางภูมินิเวศ
จะมีความสมบูรณ์และความงดงาม สามารถที่จะมองเห็นเครื่องมือในการประมง อาทิเช่น โพงพาง  
ไซตู้และกระชังเลี้ยงปลากะพงตั้งเรียงราย และทอดยาวไปทางทะเลสาบสงขลา ตั้งแต่ฝั่งหัวเขาแดงไป
จนสุดขอบทะเลสาบ ผลที่ตามมา คือ เครื่องมือเหล่านี้น ามาซึ่งการเข้าถึงผลผลิตแบบล้นเกิน ส่งผลต่อ
ความร่อยหรอของทรัพยากรประมงในบริเวณทะเลสาบสงขลา และก่อเกิดเป็นวิกฤตทะเลสาบสงขลา 
อีกประเด็นที่ต่อเนื่อง คือ การปรับใช้นโยบายที่ทันสมัย การเข้ามาของทุนไม่ว่าจะเป็นทุนในระดับ
ท้องถิ่นหรือทุนระดับประเทศ ทุนเหล่านี้ส่งผลต่อผู้ประกอบอาชีพประมงเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งใน 4 ชุมชน ในขณะเดียวกันเครื่องมือประมงยังเป็นตัวกีดกั้น บังคับ การไหลเวียน                 
ของทรัพยากรประมง และระบบนิเวศอีกด้วย  
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ภาพที่ 37 เขตฟาร์มทะเลชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนบ่อหลา ชุมชนชายหิน 
ที่มา: Google Maps (GPS), 2561 
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ภาพที่ 38 เขตฟาร์มทะเลชุมชนหัวเขา 
ที่มา: Google Maps (GPS), 2561 
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  จากการสะท้อนของผู้ให้ข้อมูล พบว่า “...ปัญหาที่ส าคัญของคนบ้านเรา คือ 
การเข้ามาของโรงงานอุตสาหกรรม การปล่อยน้ าเสียของโรงงานอุตสาหกรรมที่ส่งผลท าให้สัตว์น้ า
เหล่านี้ตายในที่สุด ในขณะเดียวกันยังส่งผลต่อระบบนิเวศความสัมพันธ์ของสัตว์น้ าและคน สิ่งที่ส าคัญ
กว่านั้น คือ ส่งผลต่อวัฒนธรรมในชุมชนท้องถิ่น การผนวกรวมกับทุนจนก่อเกิดวัฒนธรรมใหม่ขึ้นมา 
คือ มือใครยาว สาวได้สาวเอา…”(บังเฉม สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2561) องค์ประกอบเหล่านี้
จะส่งผลให้เกิดการตักตวงทรัพยากร ในขณะเดียวกันก็จะท าให้ชาวประมงเปลี่ยนทัศนคติ โดยใช้
เครื่องมือที่ทันสมัยเพ่ิมขึ้นเมื่อผนวกกับแนวคิดความทันสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเครื่องมือประมง              
ที่กล่าวมาจะเป็นตัวกีดก้ันขัดขวาง อีกทั้งการพัฒนาของรัฐที่จัดการแหล่งท่องเที่ยวและได้ถมสิ่งปฏิกูล
ลงชายทะเล สิ่งที่กล่าวมาข้างต้นถือเป็นปัญหาที่ส าคัญของชุมชนในการจัดการทรัพยากรร่วมระหว่าง
ชุมชน รัฐ และเอกชน หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเป็นทางออกที่ส าคัญที่สุด จากการสะท้อนของให้ผู้ให้
ข้อมูลพบว่า 
 

...แหลงจริง ๆ นะ บ้านเรามีคนจ านวนน้อยมากที่จะพูดถึงเรื่อง
ของการอนุรักษ์ แต่ในความเป็นจริงแล้วเนี่ยนะ บ้านเราซึ่งเป็นต าบลที่มี
ประวัติศาสตร์ยาวนานมาก และประวัติศาสตร์ยังเชื่อมโยงต่ออาชีพ            
ของเรา อาชีพของเราที่ผูกพันกับทะเลสาบสงขลามายาวนาน ทุกวันนี้
เราพยายามที่จะสร้างเขตอนุรักษ์ และเราพยายามที่จะฟ้ืนฟูทรัพยากร
ของเราให้กลับคืนมาเหมือนในอดีต พ่อ แม่ของเรา ปูุ ย่า ตา ยาย            
ของเราได้เล่าให้เราฟัง ทุกวันนี้มีหน่วยงานต่าง ๆ ที่เข้ามามีส่วนร่วม            
ในการจัดการฟาร์มทะเลของเรา หน่วยงานหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญเลย 
คือ ปตท.สผ. เขาสนับสนุนให้เราจัดการปุาโกงกาง ขึ้นมาเพ่ือเป็นแหล่ง
เพาะฟักเป็นแหล่งพักพิงของทรัพยากรประมง ในขณะเดียวกันก็มีกรม
ประมงที่จะเข้ามาสนับสนุน การปล่อยสัตว์น้ า ปีละ 2-3 ครั้ง น้องบ่าว
เชื่อไหม กรมประมงสัตว์น้ าเป็นล้านตัว  เขาเห็นความส าคัญมาก ๆ              
นะ จึงเกิดแนวคิดการจัดการฟาร์มทะเลขึ้น  เพ่ือรักษาความมั่นคง             
ทางอาหารและความมั่นคงของทรัพยากร หวังว่าทรัพยากรประมง             
จะกลับคืนมา ข้อดีของฟาร์มทะเล คือ เป็นแหล่งอนุรักษ์ จากเมื่อสอง
สามปีก่อน ก่อนที่เราจะมีฟาร์มทะเล คนในพ้ืนที่พูดเป็นเสียงเดียวกัน
เลยว่า ช่วงนี้เราไม่พบกุ้งเลย ช่วงนี้ปูหายากมาก ช่วงนี้ปลาบอกไม่มีเลย 
ช่วงนี้น้ าจืดไล่น้ าเค็มอีกแล้ว หลังจากที่เรามีฟาร์มทะเลขึ้นมาจาก             
การจัดการของกลุ่มพวกเรา โดยรวมตัวกัน 3-4 หมู่บ้าน รวมตัวกัน
เพ่ือที่จะอนุรักษ์ และการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจซึ่งกันและกัน 
หรือชุมชนที่อยู่ในละแวกทะเลสาบสงขลา ทุกวันนี้น้องบ่าวเดินไปดูที่
ชายหาด เราจะพบปลากระบอกตัวเล็ก ๆ กุง้ฝอยตัวเล็ก ๆ มาว่ายวนอยู่
ที่ซั้งปลาของเรา เดี่ยวบังขับเรือแล้วพาไปทัวร์วันไหนว่าง  ๆ นะ              
เดี่ยวเราจะไปดูให้เห็นกับตา ว่ามันมีจริงหรือเปล่า เราขับเรือออกจากฝั่ง
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ไปดูกันวันไหนว่าง ๆ นัดมาเลย ...(บังสบ, สัมภาษณ์เมื่อ 20 ตุลาคม 
2561) 

 
  ข้อมูลข้างต้นเราจะ พบว่า เขตอนุรักษ์โดยการจัดการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมง            
หรือการมีฟาร์มทะเล ถือเป็นสิ่งที่ท าให้ชุมชนตระหนักถึงการจัดการทรัพยากรประมงได้เป็นอย่างดี              
และในขณะเดียวกันก็เน้นการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรประมง อีกทั้งมีหน่วยงานต่าง ๆ              
ทีจ่ะเข้ามามีส่วนร่วม และมีบทบาทในการสร้างเวทีท าความเข้าใจ และอนุรักษ์ทรัพยากรประมงอย่าง
เป็นระบบ ยังมีการสะท้อนของผู้ให้ข้อมูลและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง พบว่า ในปี พ.ศ. 2540 ได้มีการ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรสัตว์น้ าอย่างเป็นระบบและหลายรูปแบบ เพ่ือให้ทรัพยากรกลับมามีความอุดมสมบูรณ์ 
เน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตระหนักถึงคุณค่าในด้านทรัพยากร กิจกรรมต่าง ๆ ได้ถูกจัด
ขึ้นเพ่ือตอบสนองความต้องการของพ้ืนที่ อาทิเช่น การรักษาพันธุ์สัตว์น้ าที่หายาก และที่ส าคัญที่สุด
คือ การประกาศเอาจริงเอาจังกับการท าประมงผิดกฎหมายในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา และพ้ืนที่ทั้ง 4 
ชุมชน จากการสะท้อนของผู้ให้ข้อมูลพบว่า 
 

...ในความเป็นจริงแล้วในหมู่บ้านของเราในต าบลหัวเขาประสบ
ความส าเร็จมากนะ ในการจัดการทรัพยากรของเราในต าบลหัวเขา  
หรือในชุมชนหัวเขาของเรา มีอยู่  2 ประการ ประการแรกก็  คือ              
การพยายามที่จะรักษาหรือการอนุรักษ์ปุาโกงกางของเราให้กลับคืนมา 
จะพบว่าเมื่อมีปุาโกงกางกลับคืนมาความอุดมสมบูรณ์จะเกิดขึ้น อะไร 
จะเห็นได้จากการมีสัตว์น้ าเกิดขึ้น และเราสามารถจับสัตว์น้ าในบริเวณ
นั้นได้มากข้ึนโดยใช้เครื่องมือที่ไม่ใช่เครื่องมือในการท าลายล้างอย่างเช่น
ที่ผ่านมา วันหนึ่งเราจับกุ้งโดยวิธีแห่งภูมิปัญญา เช่น การยิงกุ้งหรือการ
ยิงปลา วันหนึ่งเราได้เป็นกิโล เมื่อเทียบกับในอดีตหรือ 10 ปี ให้หลังเรา
จะไม่เจอสิ่งเหล่านี้เลย ดังนั้นการจัดการฟาร์มทะเลหรือการมีปุาโกงกาง
ขึ้นมามันสามารถที่จะท าให้ทรัพยากรกลับมาอุดมสมบูรณ์ได้และเป็น
หลักประกันความมั่นคงทางด้านอาหารได้เป็นอย่างดี ถึงแม้ปัจจุบันการ
พัฒนาจะเพ่ิมขึ้นก็ตาม ทุกวันนี้เรามีล าคลองหลายสายมากที่ดันน้ าเข้า
มาสู่ทะเลสาบสงขลาและส่งผลให้ระบบนิเวศมันเปลี่ยนไป ระบบเมื่อ
ระบบนิเวศมันเปลี่ยนไปก็ส่งผลต่อทารัพยากร เพราะเหตุนี้สัตว์น้ ามันจะ
ไหลเวียนอยู่ตลอดเวลาบางทีน้ าจืดมามันก็วิ่งออกทะเล แต่เมื่อเรามีปุา
โกงกางขึ้นมา ปุาโกงกางจะเป็นตัวที่ท าให้ทรัพยากรมันยังคงอยู่               
แต่ตอนนี้เมื่อน้ าจืดไหลมามาก ๆ มันก็จะรออยู่ที่ปากอ่าว เนื่องจาก
น้ ามันไม่สามารถที่จะไหลเวียนได้ตามปกติของมัน เพราะมีเขื่อนมากั้น 
ลองคิดดูนะเขื่อนที่กั้นมันเปรียบเสมือนปากขวด พอเราเทน้ ามันก็จะไป
อออยู่ที่ปากขวด น้ าก็ไม่สามารถท่ีจะไหลเวียนได้สะดวก หรือตามระบบ
ของมันนี่แหละนั้นคือเครื่องมือท าลายล้างของมนุษย์เป็นอย่างดี               
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และมนุษย์เรียกว่าเป็นเครื่องมือของการพัฒนา พัฒนาอะไรไม่รู้นะ มีแต่
ผลกระทบทั้งนั้น ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือว่า ตัวมนุษย์นี่แหละเป็น
สิ่งที่ส าคัญเลยนอกเหนือจากธรรมชาติที่จะท าลายตัวของมันเอง             
แล้วลองแลนะวันไหนฝนตกหนักมาก วันนั้นจะได้ปลาเยอะไม่เชื่อไปถาม
ชาวประมงเลย เพราะอะไร ก็เพราะน้ าจืดมันไหล ปลาน้ าเค็มให้ลงทะเล 
หรือไม่ลองไปเลยนะฝนตกลงสามวันลูกปลาตายกันหมด อันนี้แหละ
ส าคัญมากเลย เราท าร้ายตัวเองยังไม่พอ เราก็ไปท าลายระบบนิเวศกัน 
ท้ายที่สุดแล้วธรรมชาติก็จะลงโทษโหมเราเหมือนที่เราเป็นอยู่ในปัจจุบัน
นี้แหละ... (พ่ีใหญ่, สัมภาษณ์วันที่ 22 ตุลาคม 2561) 

  
  ...ในความเป็นจริงมันมีปัญหาเรื่องเครื่องมือในการท าประมง   

ถือเป็นเครื่องมือในการท าลายล้าง เราทราบข่าวว่า ในทะเลสาบสงขลา
มีไซกว่าหมื่นลูกท่ีเป็นไซตู้หรือไซนั่งที่เราเรียกกัน หรือภาษาชาวบ้านเขา
เรียกว่า ไซนั่ง ในหมู่บ้านหนึ่ง ๆ มีเรืออย่างน้อย 2 ล า สมมติว่า บ้านหัว
เขามี จ านวน 1,000 ครัวเรือน ใน 1 ครัวเรือน มีเรือครัวเรือน ละ 2 ล า 
ในหมู่บ้านของเรามีเรือ จ านวน 2,000 ล า เมื่อเทียบกับในทะเลสาบ
สงขลาที่มี พ้ืนที่อยู่ปริมาณเท่านี้แหละ เราคิดว่าทะเลมันจะรองรับ
ชาวประมงได้มากน้อยแค่ไหน ถ้าเราไม่มีการบริหารจัดการทรัพยากร          
ที่มันดี ทุกวันนี้เรามีปุาโกงกาง เรามีการจัดการฟาร์มทะเล ชุมชนอ่ืนเรา
ไม่รู้นะ แต่ส าหรับชุมชนเราตรงนี้ เราถือว่าทรัพยากรของเรามันกลับคืน
มา จากที่เราไม่เคยเห็นปลากดขี้ลิง ตอนนี้มันมาว่ายน้ าอยู่ที่บริเวณตลิ่ง 
เราไม่เคยเห็นปลากระบอกนานแล้วนะ ทุกวันนี้เราเห็นปลากระบอกตัว
เล็ก ๆ มากินดิน เราให้อาหารมันเหมือนมันเชืองเลยนะ ทุกวันนี้เราเห็น           
ปู ตัวละเกือบ 1 กิโล แต่เราก็ไม่ได้จับนะ เพราะตรงนี้ คือ เขตฟาร์ม
ทะเลที่เราอนุรักษ์กันไว้ ช่วงเย็น ๆ นะ ถ้าน้องขับรถมาแถวนี้น้องมาดู
เลย ทุกวันนี้เด็กมีความสุขมากที่ได้เห็นปลา เด็กมีความสุขมากที่ได้ปลูก
ต้นไม้ ซึ่งเขาก็ไม่รู้หรอกว่าต้นไม้นี้เรียกว่าอะไร ทุกวันนี้เขารู้แล้วและเขา
ก็มีส่วนในการอนุรักษ์ เราในฐานะที่เป็นผู้ใหญ่ก็ต้องปลูกฝังเข้าไปอย่าง
น้อยลูกของเขาจะได้รู้ว่าปลาหรือฝูงปลาบินเป็นอย่างไร…(บังเฉ็ม, 
สัมภาษณ์วันที่ 20 ตุลาคม 2561) 
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จากการลงพ้ืนที่ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการทรัพยากรประมงแบบ 
มีส่วนร่วม ผ่านรูปแบบการจัดการฟาร์มทะเล มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งที่สามารถสร้างความร่วมมือให้กับ
ชุมชนได้ ถึงแม้จะมีเงื่อนไขบางประการที่ไม่สามารถท าให้ชาวประมงทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมได้             
และในขณะเดียวกันก็มีหน่วยงานต่าง ๆ ที่จะเข้ามามีบทบาท และเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ฟาร์มทะเล อันเกิดจากการรวมกลุ่มของชาวบ้านและการสร้างความเข้มแข็งของชาวบ้าน ภายใต้การ
ก าหนดกติการ่วมและการก าหนดกลไกต่าง ๆ เพ่ือน าไปสู่ความเข้มแข็งของกลุ่ม ถึงแม้ในทางปฏิบัติ
จะท าได้ยากท่ีจะเน้นให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมได้อย่างสมบูรณ์ ดังนั้นการจัดการฟาร์มทะเลโดยชุมชน
เป็นที่พักพิงให้กับปลา หรือการก าหนดเขตอนุรักษ์ โดยมีกติกาชุมชนอย่างชัดเจนในการเข้าถึง
ทรัพยากรเหล่านี้ ภายใต้ความสัมพันธ์ระหว่างคนและทรัพยากรประมง โดยเกิดกิจกรรมการมีส่วน
ร่วมในรูปแบบต่าง ๆ อาทิเช่น การท าซั้งปลา เป็นต้น 

 
ซั้งปลา บ้านแห่งการพักพิง: การจัดการทรัพยากรร่วมใน สองเขา หนึ่งเล เสเริน 

ซั้งปลาหรือบ้านพักปลาเป็นกิจกรรมที่ทั้ง 4 ชุมชน ได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์            
และการจัดการทรัพยากรประมงอย่างเป็นระบบ ถือเป็นฟาร์มทะเลและเป็นโครงการที่เกิดจาก               
การผลักดันของหน่วยงานภาครัฐ กรมประมง สถาบันเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง องค์กรพัฒนาเอกชน             
และชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการพ้ืนที่ที่จะช่วยเยียวยาและฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลา และต่อลมหายใจ
ให้กับผู้คนที่มีวิถีชีวิตอยู่กับทะเล ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่บ้านใหม่ หมู่ที่ 1 ในวันแรกของการลงพ้ืนที่ผู้วิจัยได้
ไปพบกับเพ่ือนผู้วิจัย ซึ่งอยู่ในต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา พบว่ามีความเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับการท าฟาร์มทะเล และได้น าผู้วิจัยไปพบกับญาติของเขา ชื่อว่า กะตัง ถือเป็นผู้ให้ข้อมูล 
อีกคน กะตังเป็นคนพ้ืนที่และเป็นคนพ้ืนเพในบ้านท่าเสาตั้งแต่ก าเนิด กะตังและเพ่ือนของผู้วิจัยได้           
ขับรถสามล้อพ่วงไปยังพ้ืนที่การอนุรักษ์ทรัพยากรประมง หรือเรียกอีกอย่างว่าบ้านบ่อหลา และได้ไป
พบกับเลขาของกลุ่มชมรมอนุรักษ์หรือว่าการท าฟาร์มทะเล และได้พูดคุยอยู่ประมาณครึ่งชั่วโมง 
หลังจากนั้นได้มีสมาชิกของกลุ่มอนุรักษ์ได้มาเพ่ิมขึ้น และก็ได้พูดคุยถึงที่มาที่ไปในการท ากิจกรรม          
ในการอนุรักษ์ในครั้งนี้ เลขาของกลุ่มได้เล่าให้ผู้วิจัยฟังว่า ครั้งแรกในการท าศูนย์อนุรักษ์ทรัพยากร
ประมงก็เกิดจากการมีส่วนร่วมของคนในหมู่ที่ 2 และก็ขยายพ้ืนที่ไปหมู่ที่ 1 และแบ่งพ้ืนที่ส่วนหนึ่ง
ให้กับชุมชนชายหิน ซึ่งลักษณะของกันท าบ้านปลาแต่ละของของชุมชนเห็นจะมีลักษณะเหมือนกัน            
แต่ในชุมชนหัวเขาจะมีรูปแบบของการจัดการอีกรูปแบบหนึ่ง เลขาศูนย์อนุรักษ์ได้คุยกับผู้วิจัยถึงที่มา             
ที่ไปของการจัดท าฟาร์มทะเล รวมถึงสมาชิกและเข้ากิจกรรมครั้งแรกเกิดจากการขาดแคลน
ทรัพยากรประมง ทรัพยากรสัตว์น้ าที่เสื่อมโทรมและทรัพยากรประมงลดลง หลังจากนั้นคนในชุมชน  
ก็มีการพูดคุยกัน และเกิดเป็นแนวคิดในการอนุรักษ์หรือการท าซั้งปลาขึ้นในชุมชน  
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      ภาพที่ 39 กิจกรรมการสร้างบ้านปลา 
               ที่มา: กลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่งและฟาร์มทะเลชุมชนบ้านใหม่ หมู่ที่ 1, 2560 

 
 
 
 

 
 

         ภาพที่ 40 กิจกรรมการสร้างบ้านปลา 
                 ที่มา: กลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่งและฟาร์มทะเลชุมชนบ้านใหม่ หมู่ที่ 1, 2560 
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ในช่วงต้นของกิจกรรมการท าซั้ งปลาเกิดขึ้นภายใต้แนวคิดของ หมู่ที่  2             
หรือชุมชนบ้านบ่อหลา และขยายพ้ืนที่ไปยังชุมชนบ้านใหม่และชุมชนชายหิน เลขาของกลุ่มอนุรักษ์
ได้ให้ผู้วิจัยติดต่อกับอีกชุมชนหนึ่งชื่อว่า ชุมชนบ้านใหม่และชุมชนชายหิน ทั้ง 3 ชุมชน มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนกันถึงรูปแบบในการกิจกรรมการสร้างบ้านปลากว่า 100 ครัวเรือน และมีเขตใน          
การอนุรักษ์อย่างชัดเจน กว่า 400 เมตร จากฝั่ง โดยประธานกลุ่มหมู่ที่ 1 ชื่อว่า บังสบ และได้นั่งคุย
ประมาณเกือบ 1 ชั่วโมง ถึงกิจกรรมในการมีส่วนร่วมในการท าบ้านปลา บังสบ เล่าให้ฟังว่าในการท า
เขตอนุรักษ์ของพ้ืนที่หมู่ที่ 1 ได้ไปดูกิจกรรมของพ้ืนที่หมู่ที่ 2 และก็น ามากลับท าเป็นในชุมชน             
ของตัวเอง และได้ปรับกลุ่มการบริหารบางส่วน แต่ในรูปแบบกิจกรรมเป็นอันเดียวกัน และมีการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนกัน จากปรากฏข้างต้นท าให้ทรัพยากรสัตว์น้ านั้นอุดมสมบูรณ์ขึ้น มีการก าหนดกฎ
กติกาอย่างชัดเจน ใครก็ตามที่ท าผิดกฎกติกานั้นจะโดนปรับเงินเป็นจ านวน 3,000 บาท แม้กระทั่ง
สมาชิกที่ท าผิดเองก็ตามจะต้องถูกปรับ และจะถูกขับออกจากการเป็นสมาชิกในกลุ่ม วันต่อมาผู้วิจัย
และเพ่ือนของผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ได้ไปเจอกับบังเฉมตามค าแนะน าของบังสบ ผู้วิจัยใช้เวลาประมาณ 5 
นาท ีในการเดินทางไปหาบังเฉ็ม และพูดคุยกับบังเฉ็ม เขาเล่าว่า ทุกวันนี้การใช้เครื่องมือประมงที่ผิด
กฎหมายที่จะรุกเข้ามาในเขตพ้ืนที่ชายฝั่งได้ชาวบ้านทั้ง 3 ชุมชน นอกจากนี้ผลของการส ารวจ
เบื้องต้นของชุมชนทั้ง 3 ชุมชน ภายใต้กิจกรรมการสร้างพ้ืนฐานให้สัตว์น้ าเพ่ิมขึ้น ยังเป็นการแสดง
พลังของชุมชน และทุกภาคส่วนเพ่ือแสดงเจตนารมณ์ว่าจะช่วยปกปูองทรัพยากรประมงให้อุดม
สมบูรณ์ขึ้นตามล าดับ ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอขอบเขตของการอนุรักษ์ทั้ง 4 ชุมชนดังนี้ 
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   ภาพที่ 41 พ้ืนที่การอนุรักษ์ทั้ง 4 ชุมชน 
     ที่มา: Google Maps (GPS), 2561 
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ภาพที่ 42 พ้ืนที่การอนุรักษ์ ชมุชนบ้านใหม่ ชุมชนบ่อหลา ชุมชนชายหิน 
ที่มา: Google Maps (GPS), 2561 
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ภาพที่ 43 พ้ืนที่การอนุรักษ์ชุมชนหัวเขา 
ที่มา: Google Maps (GPS), 2561 
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การวางซั้งปลาหรือการสร้างบ้านปลา ถือเป็นการใช้ภูมิปัญญาในการเพ่ิมปริมาณ
สัตว์น้ าและเป็นการอนุรักษ์ การวางซั้งกอเป็นเสมือนการท าปะการังเทียมให้ปลาให้วางไข่ได้เพาะสัตว์
น้ าวัยอ่อนในจุดที่เหมาะสม การรวมตัวกันเพ่ือที่จะท าซั้งกอหรือบ้านปลา โดยชุมชนบ้านใหม่ หมู่ที่ 1             
หมู่ที่ 2 และชุมชนชายหินเป็นพ้ืนที่หน้าบ้านที่ต้องร่วมกันการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่ง โดยเฉพาะ
สัตว์น้ าที่นับวันจะเหลือน้อยลงทุกที จึงได้ร่วมมือกับหลาย ๆ ฝุาย การท าซั้งปลาท ากันหลายรูปแบบ
ทั้ ง เ ป็ น พ้ืนที่ เ ป็ น พุ่ มลอยน้ า  บ า ง แห่ ง ใ ช้ แ ห เ ก่ า อ วน เ ก่ า ผู กกั บ ไม้ ไ ผ่ แ ล้ ว ทิ้ ง ล งทะ เ ล                     
ดังนั้นส่วนประกอบหลัก ๆ ที่ขาดไม่ได้ คือ ไม้ไผ่  เชือก ถุงทราย แท่งปูน และทางมะพร้าว                
ส่วนองค์ประกอบอ่ืนถือเป็นการออกแบบที่ขึ้นอยู่กับท้องถิ่นนั้นว่าจะเลือกใช้สิ่งใด แต่ส าหรับ
ชาวประมงบ้านใหม่ ชาวประมงบ่อหลา และชาวประมงชายหิน ใช้กิ่งไม้เป็นองค์ประกอบส าคัญ           
ที่หาไดจ้ากท้องถิ่น  
 

 
 

  ภาพที่ 44 สถานที่ท าการศูนย์อนุรักษ์ชุมชนบ้านใหม่และชุมชนชายหิน 
    ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 45 สัญลักษ์หมายเลข ๙ ศูนย์อนุรักษ์ชุมชนบ้านใหม่และชุมชนชายหิน 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 46 บ้านปลาทดลองชุมชนบ้านใหม่และชุมชนชายหิน 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 47 การทดลองปลูกต้นโกงกางชุมชนบ้านใหม่และชุมชนชายหิน 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 48 ศูนย์อนุรักษช์ุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 49 กฏกติกาชุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 50 บรรยากาศกลุ่มชุมชนบ่อหลาฟาร์มทะเล 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 51 บรรยากาศกลุ่มชุมชนบ่อหลา 
 ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 52 บรรยากาศกลุ่มชุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการฟาร์มทะเลในทะเลสาบสงขลา            
จากคณะท างานโครงการตามแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา (2560) พบว่า ได้มีการจัด
โครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาในการจัดการฟาร์มทะเลขึ้น โดยชุมชนมีส่วนร่วม
ในการจัดการทรัพยากรประมง สามารถเพ่ิมผลผลิตทรัพยากรสัตว์น้ า เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ใน
ทะเลสาบสงขลา เพ่ือน าไปสู่แนวทางบริหารจัดการลุ่มน าทะเลสาบสงขลาอย่างยั่งยืน โดยเน้นให้
ชุมชนมีบทบาทมากขึ้น เพ่ือที่สามารถด าเนินการได้โดยพ่ึงพาตนเอง ซึ่งกรมประมง และหน่วยงาน
ต่าง ๆ จะเป็นพ่ีเลี้ยงคอยให้ความช่วยเหลือประสานงาน ในส่วนของการด าเนินงานจากการส ารวจ
ปริมาณสัตว์น้ าพบชนิดเด่นที่เป็นผลผลิตจากการปล่อยในเขตฟาร์มทะเล ได้แก่ กุ้งก้ามกราม 
114,460.011 กิโลกรัม กุ้งกุลาด า 17,482.5 กิโลกรัม ปลากดเหลือง 18,432.5 กิโลกรัม ปลากะพง
ขาว 2,575 กิโลกรัม ปลาตะกรับ 15,407.5 กิโลกรัม ปลาตะเพียนขาว 22,055.0 กิโลกรัม ปลาหมอ
ไทย 1,630.0 กิโลกรัม ปลาล าป า (กระแห) 5.0 กิโลกรัม ปลายี่สกเทศ 675.0 กิโลกรัม ปลาเนื้ออ่อน 
50.0 กิโลกรัม ปลาดุกอุย 2,900.0 กิโลกรัม ปลาชะโอน 262.5 กิโลกรัม และปลาบู่ทราย 1,945.0 
กิโลกรัม นอกจากนี้ชนิดเด่นที่เป็นผลผลิตจากธรรมชาติ คือ กุ้งหัวมัน 433,912.5 กิโลกรัม และปูด า 
12,400.0 กิโลกรัม ทั้งนี้เป็นผลจากการท างานร่วมกันทั้งการบริหารจัดการ ควบคุมการใช้เครื่องมือที่
ผิดกฎหมาย และการปล่อยสัตว์น้ าชนิดที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ เป็นต้น  

ต่อมา ในปี พ.ศ. 2557 ผลของการสร้างฟาร์มทะเลสามารถสร้างความเข้มแข็ง
ให้แก่ชุมชน โดยสร้างจิตส านึกให้ชุมชนในการใช้ทรัพยากรประมงอย่างรู้คุณค่า และเกิดประโยชน์
สูงสุด โดยเฉพาะด้านการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมง พร้อมทั้งมีกิจกรรมการจัดตั้งแพปลาชุมชนเป็น        
การสร้างจิตส านึกให้กับชุมชนรอบทะเลสาบให้เห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ โดยไม่จับสัตว์น้ าที่มี
ไข่และมีการสร้างฟาร์มสาธิตการเลี้ยงปลาทะเลระบบปิด ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่จะปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการเป็นผู้จับมาเป็นผู้เลี้ยงบ้าง การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและสร้างจิตส านึกให้รู้จัก
รักษาทรัพยากรประมงร่วมกัน เพ่ือเติมเต็มให้ชุมชนมีความเข้มแข็งสามารถพ่ึงพาตัวเองได้ ซึ่งจะ
น าไปสู่ความยั่งยืนของทรัพยากรสัตว์น้ าในอนาคต นอกเหนือจากนี้มีการปล่อยสัตว์น้ า จ านวน 63.35 
ล้านตัว ประกอบด้วย กุ้งกุลาด า กุ้งแชบ๊วย กุ้งก้ามกราม ปลากะพงขาว ปลานวลจันทร์ทะเล ปูม้า 
และมีผลการจับ จ านวน 2,683,022.5 กิโลกรัม โดยมีสัตว์น้ าชนิดเด่น ได้แก่ กุ้งก้ามกราม 114,750.0 
กิโลกรัม กุ้งกุลาด า 19,400.0 กิโลกรัม กุ้งแชบ๊วย 60,305.0 กิโลกรัม กุ้งหัวมัน 1,284,017.5 กิโลกรัม 
ปลากะพงขาว 4,900.0 กิโลกรัม และปูม้า 36,650.0 กิโลกรัม (คณะท างานโครงการตามแผนแม่บท
การพัฒนาลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา, 2560) 

ในปี พ.ศ. 2558 ชุมชนได้ขยายเขตฟาร์มทะเลเพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนที่รอบ
ทะเลสาบพร้อมกับการจัดท าธนาคารกุ้งก้ามกราม โดยปล่อยให้แม่กุ้งวางไข่ก่อนจับขายเพ่ือเพ่ิมความ
อุดมสมบูรณ์ให้กับทะเลสาบนอกเหนือจากการปล่อยโดยหน่วยงานภาครัฐ พร้อมทั้งมีการศึกษาข้อมูล
ทางวิชาการ เรื่ องการพัฒนาระบบฟาร์มทะเลโดยชุมชน  เ พ่ือ เ พ่ิมผลผลิตกุ้ งก้ ามกราม                  
ในทะเลสาบสงขลาตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2546-2557 นอกจากนี้ยังมีการจัดตั้งกลุ่มเครือข่ายเฝูาระวังการท า
ประมง จัดตั้งจุดสกัดเฝูาระวังการท าการประมงในทะเลสาบสงขลาตอนนอก และมีการปรับปรุงแหล่ง
ที่อยู่อาศัยสัตว์น้ า (บ้านปลา) พร้อมจัดตั้งชุมชนประมงต้นแบบ รวมถึงอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์จากสัตว์น้ าในทะเลสาบสงขลาเพ่ือเพ่ิมมูลค่าและเสริมรายได้ให้แก่กลุ่มแม่บ้าน จัดท าสื่อ
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การสอนเรื่องกุ้งทะเลสาบสงขลาในรูปแบบโปสเตอร์ เพ่ือให้ชาวประมงและเยาวชนรอบทะเลสาบ
สงขลาได้ทราบถึงชนิดกุ้งที่มีอยู่ในทะเลสาบ ยังเป็นแนวทางในการอนุรักษ์สัตว์น้ าและได้มีการปล่อย
สัตว์น้ าจ านวน 74.68 ล้านตัว  

ในปี พ.ศ. 2559 ชุมชนได้ขยายเขตฟาร์มทะเลและปรับปรุงฟาร์มทะเลเก่า 
จ านวน 4 เขต รวมถึงสร้างจิตส านึกให้แก่ชุมชน และนักเรียนให้ใช้ทรัพยากรประมงอย่างคุ้มค่า             
และเกิดประโยชน์สูงสุดควบคู่กับกิจกรรมการจัดท าธนาคารกุ้งก้ามกราม นอกจากนี้ยังมีการจัดตั้ง
กลุ่มเครือข่ายเฝูาระวังการท าประมงพร้อมกับอบรม จัดตั้งจุดสกัดเฝูาระวังการท าการประมง                
ในทะเลสาบสงขลาตอนนอก และมีการซ่อมแซมแหล่งที่อยู่อาศัยสัตว์น้ า (บ้านปลา) เสริมสร้างการมี
ส่วนร่วมของประชาชนด้านการประมง รวมถึงการอบรมการแปรรูปอาหารจากสัตว์น้ า และพัฒนา
คุณภาพผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปพร้อม ๆ กับการท าสื่อการสอนหนังตะลุงเรื่อง “หลบหลังแลเลสาบ”  
และท าโปสเตอร์เรื่องกุ้งในทะเลสาบสงขลาและจากการปล่อยสัตว์น้ าจ านวน 64.57 ล้านตัว  

ในปี พ.ศ. 2560 นอกเหนือจากการขยายเขตฟาร์มทะเลจ านวน 4 เขต                
การพยายามสร้างจิตส านึกให้แก่เยาวชน และนักเรียนในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมง โดยมี
กิจกรรมการจัดท าธนาคารกุ้งก้ามกราม การมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรสัตว์
น้ า มีการจัดท าซั้งเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ า ส่วนส าคัญในช่วงนี้ คือ การฝึกอบรมการส่งเสริม 
และพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปจากสัตว์น้ า  เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารและมี
การศึกษาความหลากหลายของชนิดสัตว์น้ าบริเวณทะเลสาบสงขลาตอนนอก รวมถึงศึกษาวิถีชีวิต      
ของปลาลิ้นควายขนด าและศึกษาปริมาณ คุณภาพเซลล์สืบพันธุ์ของปลาจักรผานเพศผู้  พร้อมทั้ง             
มีการปล่อยสัตว์น้ าทั้งหมด 57.027 ล้านตัว 

 
นอกจากนั้นจากการที่ผู้วิจัยสนทนากลุ่มกับชาวประมงในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา 

ชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนบ่อหลา และชุมชนชายหิน พบว่า มีการท าฟาร์มทะเลของชุมชน มีการตั้งกฎ
กติกาขึ้นเพ่ือดูแลในชุมชน เนื่องจากชาวบ้านบางส่วนได้ลักลอบเข้ามาท าประมงในเขตฟาร์มทะเล  
ท าให้เกิดความขัดแย้ง เมื่อจับได้แล้วไม่มีอ านาจในการด าเนินการจะต้องส่งต่อไปยังเจ้าหน้าที่ของรัฐ
ซึ่งก็ไม่ชัดเจนที่จะลงโทษคนท าผิดกติกา ถึงแม้จะมีการวางกติกาส่วนหนึ่งชาวบ้านบอกว่า คนที่ดูแล
กฎเองบางครั้งเมื่อเข้าเวรก็จะจับปลาเสียเอง นอกจากนี้ชาวบ้านยังมีความเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรประมง โดยการกันพื้นที่เป็นเขตอนุรักษ์จากกรณีศึกษาดังนี้ 

 
“...ในเขตพ้ืนที่หมู่ที่ 2 ถ้าขับเรือล่องไปเรือตรงนั้นมันมีปูายอยู่ หมู่ 1 และหมู่ 2 

และก็แบ่งให้คนอ่ืนดูแล ปกติเราจะคุม 380 กว่าไร่ อย่างว่าถ้าเราไปรับผิดชอบหน้าบ้านเพ่ือนมันก็
ไม่ได ้มันท างานยากส่วนข้อมูลถ้าเอาข้อมูลพื้นฐาน ซึ่งได้มีการรวบรวมเอาไว้ แต่ไม่ใช่ปัจจุบันได้ว่านะ 
ถ้าปัจจุบันไปดูใน facebook ทั้งบ้านใหม่และชุมชนรอบข้าง ในส่วนของชุมชนเราจะมีรูปสัญลักษณ์
ในส่วนชุมชนอ่ืน ๆ ก็อาจจะเป็นปุาโกงกาง ถ้าเราขับเรืออกไปนะ แต่ถ้าไม่ใช่เจ้าหน้าที่เขาจะไม่มีเข้า
แต่ต้องไปกับเจ้าหน้าที่ ซึ่งเป็นคนดูแลและเขาจะพาไปดู โดยการนั่งเรือไปเขาจะนั่งเป็นเพ่ือนไปด้วย
ลองไปดูนะ มีหลายหน่วยงานที่เข้ามาและจะเอาผลงานของเราไปหาเงินไปขอทุนท าวิจัยเราเลยไม่ให้
แต่ถ้าเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการศึกษา อันนี้เรายินดีเป็นอย่างยิ่ง  อาจารย์หลายท่านพานักศึกษา
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มาดูงานและร่วมกับเรา และสร้างความร่วมมือกันในการท าฟาร์มทะเลมาช่วยกันสร้างบ้านปลา              
เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกัน 

...แต่ของบังกับข้อมูลอีก 2 พ้ืนที่ อาจจะไม่ต่างกันนะอาจจะเป็นข้อมูลชุด
เดียวกันด้วยซ้ า แต่แตกต่างกันตรงที่ประวัติชุมชนเท่านั้นหรืออย่างนี้ก็ได้เราอาจจะเขียนใน 3 ชุมชน 
ก็ได้เพราะว่า 3 ชุมชน นั้นมันไม่แตกต่างกันหรือไม่ก็ลงที่นี่ที่เดียว เพราะที่นี่มันใช้พ้ืนที่เดียวกันตาม
ทะเล แต่มันมี 3 หมู่บ้านเท่านั้นเองเป็น หมู่ 1 หมู่ 2 หรือ ถ้าหมู่ 3 ก็เป็นเขตบ่อปาบ แต่ที่โน่นไม่ใช่
ท าทะเลนะ แต่เป็นปุาโกงกางตอนนี้บ้านหัวเขาก าลังประชุมกันอยู่ในเรื่องของฟาร์มทะเล เราก าลังมี
การประชุมร่วมกัน และก็เราอาจจะร่วมกันตั้ง 4 หมู่บ้าน ในเรื่องการจัดการฟาร์มทะเล ตอนนี้ปุา 
ชายเลนของหัวเขามีการลงพ้ืนที่บ่อย โดยที่หลัก ๆ ของเรา คือ การท าบ้านปลา และก็ท าโกงกาง              
กับการรักษาพ้ืนที่...  

...ตอนนี้พ้ืนที่ที่เราดูแล 300 กว่าไร่ ในเขตที่รับผิดชอบห้ามท าการประมงใด ๆ 
ทั้งสิ้นและทุกชนิด ตกเบ็ดก็ไม่ได้ เราจะดูแลรักษาโดยการจัดเวรยาม เช่น การดูแลด้านนอก             
มีคณะกรรมการอยู่ คนที่ออกไปหาปลาก็ช่วยเป็นอีกแรงหนึ่งในการดูแล หลังจากที่ท าบ้านปลา
สถานการณ์ด้านทรัพยากรก็ดีขึ้นนะ วันก่อนมีการออกสกู๊ปโดยอนุวัติมาปลากดขี้ลิงก็ปรากฏให้เรา
เห็นเลยอยู่ชายฝั่ง มันมากันเป็นฝูง ทรัพยากรมันดีขึ้น ตั้งแต่เรามีบ้านปลา ปลาขี้ตังตัวเท่าฝุามือ             
แต่มันก็เป็นข้อจ ากัดของเรานะ บางทีเราไม่ได้ท าวิจัยที่มันค่อนข้างที่จะชัดเจนเพ่ือตอบค าถามว่า
ปริมาณปลามีอยู่เท่าไหร่ แต่ในความรู้สึกมันกลับมาและก็อีกพ้ืนที่หนึ่งเป็นพ้ืนที่ชายหิน ถ้าในบ้านเรา
ไปดูในพ้ืนที่ลงไปทางถนนด าลงไปมันจะมีปูายอยู่แล้ว ในส่วนของปลานะพอถึงเวลาบ้านเรามัน 3 น้ า 
น้ าจืดมันก็ออก ปลาน้ าเค็มก็จะเข้ามาอยู่ น้ าจืดปลาน้ าเค็มก็เข้ามันสลับกันอยู่แบบนั้น มีคนตั้งค าถาม
ว่าท าไมเราไม่เปิดฟาร์ม เพราะเรายังไม่พร้อมกับการรับมือในเรื่องของการบริหารจัดการ ค่อย ๆ เดิน 
ค่อย ๆ เรียนรู้ให้กลุ่มมันเข้มแข็ง... 

...ในส่วนของบ้านหัวเขามีปุาโกงกาง อันนี้ก็เน้นการจัดการร่วมกัน มีธนาคารปู           
ของบ่อทรัพย์อนันต์ และยังมีการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ แต่เราจะเดินด้วยตัวเองก่อน               
เราสร้างบ้านเลข 9 จุดเริ่มต้นของโครงการเราใช้ท่อ PVC เพ่ือให้มันทนทาน เพราะที่อ่ืนมันไม่มีมีของ
เราที่เดียวที่ทะเลสาบที่อ่ืนหมดแล้ว โดยสัญลักษณ์หมายเลข 9 เราท าตั้งแต่ปี 60 ตั้งแต่ในหลวง
รัชกาลที่ 9 ทรงสิ้นพระชนม์ และเราก็ได้ท าถวายแด่พระองค์ท่าน เพ่ือเป็นตัวแทนแห่งความ
จงรักภักดีและการอนุรักษ์ทรัพยากรไว้ เราริเริ่มตั้งแต่ปี 57 เริ่มท าตอนปลายปี มันก็เป็นแค่นั้นแหละ
บางทีเขาก็ไม่ให้ข้อมูล เพราะว่ามันมีหน่วยงานหลายที่ลงมาแล้วก็ขอข้อมูล เพ่ือที่จะไปเอาตังค์แล้ว
ท้ายที่สุดแล้วชุมชนก็ไม่ได้อะไรเลยชุมชนก็เป็นเสียประโยชน์ เสียชื่อจนท าให้ชุมชนมันล่มสลายแล้ว         
ก็เราไม่สามารถที่จะจัดการอะไรได้เลย ยิ่งคนลงมาพ้ืนที่เยอะ ๆ เพราะพ้ืนที่มันขยายออกไป คือ เรา
ไม่สามารถที่จะมีระบบจัดการได้อย่างเหมาะสม เราบอกแล้วว่าเราเน้นการมีส่วนร่วม ช่วยกันท าไป
เรื่อย ๆ ไม่ได้รีบ การท างานแบบนี้มันเป็นงานส่วนรวมก็ต้องอาศัยการมีส่วนร่วม เดี่ยวซ่อมโน้นบ้าง
เดีย่วซ่อมนี้บ้างก็ท ากันไปตามระบบ เหมือนปุาโกงกางเราก็ท านะ เราก็ช่วยกันเก็บฝักแล้วก็ต้องท าไป
เรื่อย ๆ ต้องลองผิดลองถูกหรือเราจะปลูกด้านนอกทะเล เนื่องจากเราไม่มีพ้ืนที่ต้องอาศัยการใช้             
ท่อซีเมนต์ใส่ดินเข้าไป ในระยะต่อไปจะขยายพ้ืนที่อย่างที่เราไปดูงานปุ าโกงกางที่บ้านหัวเขา           
เขาก็ช่วยเราท านะมีส่วนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิด พัฒนา ต่อยอด หลังจากนี้ก็จัดการฟาร์มปลา
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เพ่ืออนุบาล ใครได้ปลาอะไรมาเราก็เอามาใส่ไว้ในฟาร์มของเรา นี้เป็นการสร้างการอนุรักษ์อีกแบบนะ
ผมมอง อย่างน้อยเราสามารถต่อยอดในสิ่งที่เรามี เรามาช่วยกันพัฒนาแทนที่จะรอหน่วยงานต่าง ๆ         
เข้ามาช่วย เรายืนดูมันไม่ได้ พลังต้องเกิดจากชุมชนที่จะเป็นพลังยิ่งใหญ่ได้ ในขณะเดียวกัน            
ก็วางระบบบริหารจัดการให้ดี ระบบจะสามารถท าให้เราด าเนินงานได้ ชุมชนข้าง  ๆ เราก็ล่มไปแล้ว
เพราะระบบนิแหละ ดังนั้นถ้ามีปัญหาส าคัญ ๆ เราจะมานั่งคุยกันในกรรมการ และจากชุมชน
ภายนอก เช่น ท่าเสา หัวเขา ชายหิน ที่ก าลังเดินอยู่ตอนนี้ เราก็ต้องเป็นพ่ีเลี้ยงให้เขานะ ทรัพยากร 
เช่น ปลาจะกลับมาแน่นอน เราเชื่อแบบนั้น...”(บังสบ, สัมภาษณ์วันที่ 20 ตุลาคม 2561) 
 

จากกรณีศึกษาสะท้อนการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน และด าเนินการ               
การจัดการทรัพยากรประมง ภายใต้ระบบความสัมพันธ์ของชุมชนเพ่ือก าหนดกฎ และกติกาในการ
อนุรักษ ์และจากการสะท้อนกรณีศึกษาทั้ง 4 ชุมชน พบว่า 

 
“...สภาพพ้ืนที่จากสะพานติณจะเห็นเขตอนุรักษ์ หรือการจัดการทางทะเล           

ลากยาวสุดสายตาไปถึงหัวโค้งของทะเลสาบสงขลาตรงนี้มีเนื้อที่ติดกันหมด เริ่มต้นตั้งแต่ชายหิน              
บ้านใหม่ ไปจนถึงบ้านบ่อหลาของหมู่ที่ 2 และยาวไปจนถึงอีกหมู่บ้านหนึ่ง แต่ตอนนี้เขาไม่ท ากันแล้ว 
เพราะเขาทะเลาะกันเรื่องของการจับคนที่ เข้ามาลักลอบ คือ ...พอจับได้ก็ยัดเบี้ยกันนั้นสมาชิก             
เขาก็คัดค้านกันแหละที่นี้ เพราะมันไม่ชอบธรรมในการบังคับใช้ กติกา จับคือจับ เอาจริง ๆ ...เรากัน
พ้ืนที่ไว้ที่เราตกลงกันในชุมชน แล้วก็เป็นแหล่งที่ได้ขอสนับสนุนพันธุ์สัตว์น้ าได้มาปล่อย เราพบว่า
เมื่อก่อนนั้นเรามีพันธุ์ปลาเกือบ 600 กว่าชนิด ทุกวันนี้ไม่ค่อยเห็นแล้วมีไม่กี่ชนิดที่เราพบนะตอนนี้ 
ช่วงก่อนหน้านี้นะปลาบอก ปลาขี้ตัง ลูกหลานเราเกือบที่จะไม่เห็นแล้วเพราะมันหายหมด ในฤดูของ
มันก็ไม่มีนะ ช่วงสอง-สามปี ให้หลัง หลังจากที่เรามีฟาร์มขึ้นมาจัดตั้งเป็นเขตอนุรักษ์ขึ้นมา เราเห็น
ปลาบอกกลับมา เราวัดไม่ได้นะว่ามันจะสมบูรณ์ไหม แต่เราก็เดาเอาว่าเมื่อมันมีที่อยู่มันก็จะเข้ามาที่
บ้านของมัน ตอนกลางคืนมาดูนะ พอได้ยินเสียงเรือ มันก็จะว่ายมายังตลิ่ง ปลามันรู้นะว่าอาจจะตาย
ถ้าอยู่ที่เดิมมันเข้ามาในเขตอนุรักษ์ เราก็ไม่จับ ปลาที่พวกนี้มันกินอร่อยโดยเฉพาะปลาในเลบ้านเรา 
คนข้างนอกว่ามัน เนื้อมันแน่น ถึงที่นี้ ณ ตรงนี้เกิดขึ้นได้ก็มาจากการรวมตัวกันของคนในชุมชน 
เกิดข้ึนครั้งแรกในหมู่ที่ 2 เขาพยายามสร้างและดูแลหน้าบ้านของเขาก่อน นั้นหมายความว่าหน้าบ้าน
ใครก็สามารถจัดและมีเขตของตัวเอง แต่เราก็มีการประชุมร่วมกันนะ เวลามีการประชุมใหญ่               
เราก็ประชุมพ่ีน้องชาวบ้านทั้ง 2 หมู่บ้าน จนกระทั่งทุกวันนี้เรามาแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ตอนแรก
มันก็มีความขัดแย้งกันนะหนักด้วย บางคนเขาว่าของนี้เป็นของพระเจ้านะ พระเจ้าให้ทุกคนได้ใช้  
แล้วพวกคุณมาบอกว่าห้ามใช้ ใช้ไม่ได้ตรงนี้เป็นเขตหวงห้าม สุดท้ายแล้วก็ต้องยอมครับเพราะคนส่วน
ใหญ่เขาเห็นด้วย พักหลังพอเขาเห็นว่าที่ตรงนี้มันสามารถช่วยได้จริงในเรื่องของทรัพยากร                  
คนเหล่านั้นเข้าก็เลยเข้ามาร่วมกัน เมื่อก่อนความขัดแย้งนะมีการยิงกันก็มีนะ เพราะแย่งชิงพ้ืนที่กัน 
สุดท้ายแล้วเราก็มานั้งคุยกันว่าเมื่อหมู่ที่ 2 ท าแล้ว เราในฐานะมีพ้ืนที่หน้าบ้านเราเราก็ต้องท า              
ทุกวันนี้เราก็มีเขตดูแลหน้าบ้านเรา หัวเขาก็มีเขตดูแลหน้าบ้านเขา ชายเขาเราช่วยกันเพราะเขา
เริ่มท า ส่วนบ่อหลาเขาท ามาก่อนเราเขาบริหารจัดการได้ช านาญแล้ว ที่ส าคัญ คือ ตอนนี้เราก็มานั่ง
คิดต่อว่า เราจะท าอย่างไรให้ทุกหน้าบ้านของตัวเองเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ ไม่มากแค่ขอพ้ืนที่จากฝั่งแค่ 
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300 เมตร ที่เหลือคุณก็ท าไป เพราะไปแก้ปัญหาให้เขารื้อโพงพางคงยาก รัฐยังท าไม่ได้เลย ถึงว่าท าได้
ก็ต้องใช้งบประมาณ ผมว่าไม่ต่ าแต่หมื่นล้าน ไม่มากพรื่อละก็ให้ค่าเครื่องมือทุกชนิด ทุกคนลองคิดดู
ว่าในทะเลมีเครื่องมือเท่าไหร่ กี่ชนิด ผมว่าเอาเงินมาลอกทะเลดีกว่า พูดถึงการลอกทะเลผมว่ามีข้อดี
นะ และดีมากถ้าเขาเอาจริงเอาจังกันครับ...” (ว่ะเส็ม, บังสบ, สนทนากลุ่มวันที่ 21 ตุลาคม 2561) 

 
นอกเหนือจากกรณีศึกษา ยังมีการสะท้อนการอนุรักษ์ทรัพยากรของชุมชน               

ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์และสามารถได้ดังนี้ 
 
“...ผมกะว่าเหมือนกัน การอนุรักษ์มันช่วยให้เราดีขึ้น บ้านเราก็         

ท าฟาร์มทะเล แต่ปัญหามันก็มี เราไม่ค่อยมีสิทธิ ถ้าคนบ้านเราไม่ให้
ความร่วมมือก็จบ...แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นกติกาต้องเป็นกติกา ยืดหยุ่นเมื่อไร่ก็
เป็นช่องทางให้ทุจริตกันได้ ตัวอย่างก็มีแล้วข้าง ๆ ...”(เฝ็น, สนทนากลุ่ม
วันที่ 21 ตุลาคม 2561) 

“...พูดถึงกิจกรรมการจัดการทั้ง 4 ชุมชน ชุมชนเล็ก ๆ ที่ได้รับ
เกียรติในการต้อนรับท่านปลัดกระทรวงพลังงานและคณะ และบริษัท 
ปตท.สผ ผู้ที่น าความภาคภูมิใจมามอบแก่คนในชุมชน และยังเป็น
ผู้สนับสนุนหลักในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ด้วย  รวมถึงศูนย์ปูองกัน              
และปราบปรามประมงทะเลเขต 2 (สงขลา) ที่สนับสนุนเรือที่ใช้ใน
กิจกรรมปล่อยกุ้ง บริษัท อากิแบม ออยล์จ ากัด สนับสนุนเสื้อมาให้ 
คณะกรรมการกลุ่มฯ ผู้อ านวยการกองสาธารณะสุขเทศบาลเมือง        
สิงหนครที่ช่วยประสานงานต่าง  ๆ บรรดาครู  นักเรียนโรงเรียน          
ต่าง ๆ ในพ้ืนที่ แม่บ้าน อสม. ผู้น าชุมชน กลุ่มเครือข่าย อนุรักษ์
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน รวมถึงสื่อมวลชนที่เข้า
มาร่วมสนับสนุนกิจกรรมเราตรงนี้มากมาย...”(เล็บ, สนทนากลุ่มวันที่ 
21 ตุลาคม 2561) 

“...ถ้าพูดถึงการอนุรักษ์ชาวบ้านก็มีส่วนร่วมนะ จะเห็นการขยาย
พ้ืนที่จาก หมู่ 2 มา หมู่ 1 และไปชายหิน และหัวเขา ตอนนี้เขาก็ท าแล้ว
นะ แต่หัวเขาเขาจะเน้นการมีส่วนร่วมในการจัดการปุาโกงกาง แต่ฟาร์ม
ทะเลก็เกิดขึ้นแล้วก าลังด าเนินไปได้ดีนะ ทั้ง 4 ชุมชนมาร่วมกันจะได้
เป็นพื้นเดียวกันลากยาวจากหัวเขามาบ้านเรา เราว่าได้หลายกิโลเลยนะ
ดูจากภาพถ่ายดาวเทียมจะสวยมาก...”(บังเฉ็ม, สนทนากลุ่มวันที่ 20 
ตุลาคม 2550) 
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ในขณะการสนทนา ผู้วิจัยได้สอบถามถึงเขตอนุรักษ์ และหน่วยงานในการช่วย
สนับสนุนและดูแล การสะท้อนข้อมูลโดยภาพรวมพบว่า หน่วยงานที่ส าคัญ เช่น นักศึกษา
มหาวิทยาลัยทักษิน วิทยาเขตสงขลา เอกพัฒนาชุมชนปีที ่2 และ 3 มาร่วมท ากิจกรรมแปลงเพาะปลูก
ต้นโกงกาง และเรียนรู้วิถีชีวิตของสมาชิกและประวัติความเป็นมาของกลุ่มในโครงการน าความรู้สู่
ชุมชน ยังมีภาคเอกชน เช่น ปตท.สผ. ที่เข้ามามีบทบาทในการสร้างความรู้ และสนับสนุนโครงการ
ต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมนีักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คณะรัฐประศาสนศาสาตร์ร่วมกับเทศบาล
เมืองสิงหนคร และบรรดาเหล่านักเรียนจากโรงเรียนบ ารุงศาสาตร์ (ปอเนาะคลองลึก) ช่วยกันปลูก
ซ่อมแซมต้นโกงกางในบ้านปลา อีกทั้งยังร่วมกันปล่อยกุ้ง จ านวน 800,000 ตัว ลงสู่ทะเลสาบสงขลา
บริเวณเขตฟาร์มทะเลด้วย การสนับสนุนพันธุ์กุ้งจากศูนย์ปูองกันและปราบปรามประมงทางทะเลเขต 
2 (สงขลา) ในการนี้ท าให้ผู้ที่เข้าร่วมในกิจกรรมต่างก็มีความสุขที่ได้ท าสิ่ง ดี ๆ  ที่เป็นประโยชน์กับ
ระบบนิเวศน์ของทะเลสาบสงขลาเพ่ือความอุดมสมบูรณ์ ต่อมามีนักศึกษามหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยา
เขตสงขลา เอกพัฒนาชุมชน ยังได้ให้ความรู้แก่ เยาวชนในชุมชนในเรื่อง  ของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะเดียวกันกรมประมงเปิดการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวของ
ทะเลสาบสงขลา และปล่อยพันธุ์ปลากะพงขาว จ านวน 28,000 ตัว สนับสนุนโดยศูนย์นิก้าสงขลา 
และได้ซ่อมแซมบ้านปลาจ านวน 2 หลัง และได้การแจกฝักของต้นโกงกางและถุงส าหรับปลูกคนละ 2 
ต้น พร้อมอธิบายขั้นตอนการปลูกให้อีกด้วย ขณะเดียวกันชาวชุมชนร่วมกันสร้างกลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่ง
ทะเลชุมชนบ้านใหม่ภายใต้โมเดล “บ้านปลาของพ่อหมายเลข 9” โดยมีกลุ่มเยาวชน ชาวบ้าน 
รวมทั้งภาครัฐ และเอกชน เข้าร่วมจัดท า (บังสบ, ว่ะเส็ม, เฝ็น, เล็บ, สัมภาษณ์วันที่ 20 ตุลาคม 
2561) 

จากการสนทนากลุ่มดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการทรัพยากร
ประมง โดยการตั้งเป็นเขตอนุรักษ์หรือฟาร์มทะเลเป็นสิ่งที่ดี ซึ่งเน้นการมีส่วนร่วมในภาคส่วนต่าง ๆ 
ที่เข้ามามีบทบาทในการสนับสนุนนอกเหนือจากการแลกเปลี่ยนทั้ง 4 ชุมชน  
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ภาพที่ 53 ศาลาพิทักษ์เลในเขตพ้ืนที่ทั้ง 4 ชุมชน โดยตั้งอยู่หมู่ที่ 2 ชุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 54 แนวเขตการอนุรักษ์จากชุมชนหัวเขาไปถึงชุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 55 แนวการท าซั้งปลาชุมชนชายหิน 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 56 แนวการท าซั้งปลาชุมชนชายหินกับชุมชนบ้านใหม่ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 57 สัญลักษณ์หมายเลข 9 ของชุมชนบ้านใหม่ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 58 ซั้งปลาชุมชนบ้านใหม่ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 59 สัญลักษณ์ หัวใจทะเลของชุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 60 แนวซั้งปลาของชุมชนบ่อหลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 61 แนวซั้งปลาของชุมชนบ่อหลาเสริมบ่อซีเมนต์ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
กล่าวโดยสรุป การจัดการทรัพยากรประมง โดยการตั้งเป็นเขตอนุรักษ์หรือฟาร์ม

ทะเลสามารถสร้างความเป็นอยู่โดยไม่ล าบาก การจัดการทรัพยากรที่เน้นการมีส่วนร่วมในภาคส่วน
ต่าง ๆ ที่เข้ามามีบทบาทในการสนับสนุน นอกเหนือจากการแลกเปลี่ยนทั้ง 4 ชุมชน ซึ่งในเชิงพ้ืนที่มี
การจัดการ เช่น ปลูกปุาชายเลน การทดลองปลูกหญ้าทะเล การกักกันพ้ืนที่เป็นเขตอนุรักษ์ หรือการ
ตั้งโครงการฟาร์มทะเลของชุมชนภายใต้แนวคิดการจัดการทรัพยากรร่วม การมีส่วนร่วม                       
ในการก าหนดกติกา ทั้ง 4 ชุมชน เพ่ือพลังขับเคลื่อน และแสดงความเป็นเจ้าของในฐานะการจัดการ
ทรัพยากรประมงรวมกันในทะเลสาบสงขลา ถึงแม้จะเป็นสิทธิเชิงซ้อนระหว่างกรรมสิทธิ์รัฐ               
และปัจเจกชนก็ตาม แต่ก็ยังเป็นการดีที่จะช่วยให้ทรัพยากรประมงฟ้ืนคืนสภาพได้อีกครั้งหนึ่ง
ท่ามกลางวิกฤต 

  
ป่าโกงกางกับการจัดการทรัพยากรร่วมใน สองเขา หนึ่งเล เสเริน 

 การปลูกปุาชายเลนเพ่ือเพ่ิมแหล่งที่อยู่อาศัยให้กับสัตว์น้ าของชุมชนบ้านใหม่ 
ชุมชนชายหิน ชุมชนบ่อหลา ถือเป็นกิจกรรมที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยชุมชนคิดวิธีการปลูกต้น
โกงกางโดยใช้ท่อซีเมนต์ เนื่องจากพ้ืนที่เดิมไม่เคยมีต้นโกงกางมาก่อน แต่ชุมชนต้องการสร้างความ
สมบูรณ์ให้กับเขตอนุรักษ์เพ่ือเพ่ิมแหล่งอาศัยให้กับสัตว์น้ า หรือทรัพยากรประมงจึงถือได้ว่ากิจกรรม
เหล่านี้เป็นการค้นหาวิธีการปลูกปุาโกงกาง เพ่ือให้ต้นโกงกางสามารถเจริญเติบโตได้ วิธีการ คือ            
การใช้ท่อซีเมนต์กลมขนาดทั่วไปที่มีขายในตามท้องตลาด น ามาเรียงกันเป็นแถวแล้วเอาดินเลน          
รอบ ๆ ใส่ในท่อลงไปให้เต็มน าต้นโกงกางจ านวน 5 ต้น ปลูกลงในดิน นับเป็นภูมิปัญญาที่ชุมชน            
บ้านใหม่ ชุมชนชายหิน ชุมนบ่อหลา คิดข้ึนเองภายใต้ภูมิปัญญาและระบบความสัมพันธ์ภายใต้ระบบ
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นิเวศ ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ต้นโกงกางที่เพาะปลูกในพ้ืนที่มี 2 ชนิด คือ ต้นโกงกางใบเล็ก และต้น
โกงกางใบใหญ่ 
 

 ต้นโกงกางใบเล็ก 
 จากการลงพ้ืนที่บ้านใหม่พบว่าต้นโกงกางที่ปลูกในชุมชนบ้านใหม่ และชุมชน            
ชายหินประกอบไปด้วยต้นโกงกางใบเล็ก และต้นโกงกางใบใหญ่ โดยเฉพาะต้นโกงกางใบเล็กจัดเป็น
ไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่มีความสูงประมาณ 20 ถึง 30 เมตร ล าต้นแตกกิ่งก้านมาก            
เปลือกต้นเป็นสีเทาเกือบเรียบเปลือกหนาประมาณ 1.5 ถึง 3 เซนติเมตร เมื่อทุกเปลือกทิ้งไว้สักครู่
ด้านในของเปลือกจะเป็นสีแดงหรือสีแสดอมแดงไปจนถึงสีเลือดหมู ส่วนกะพ้ีเป็นสีเหลืองอ่อน             
แกนเป็นสีน้ าตาลแดง เนื้อไม้มีลักษณะเป็นมันวาว เสี้ยนไม้ตรงมีรอยแตกตามแนวตั้งมากกว่า
แนวนอน และนิยมขยายพันธุ์ด้วยวิธีการใช้ฝักโดยตรง ด้วยการเก็บฝักที่แก่และสมบูรณ์หรือจะเก็บฝัก
ที่หล่นร่วงในน้ า ฝักสมบูรณ์จะลอยน้ าได้เมื่อเก็บมาแล้วชาวบ้านก็จะน าไปปลูกทันที เพราะหากเก็บไว้
นานความสามารถในการงอกจะลดลงไปตามระยะที่เก็บ 
 
  “...บ้านเราเราสร้างปุาโกงกางขึ้นมาเอง เพราะระบบนิเวศบ้าน

เราไม่ ได้ เ อ้ือให้ปุาโกงกางมันเติบโตได้ เหมือนกับชุมชนหัว เขา                     
ดินบ้านเราแตกต่างจากชุมชนหัวเขา เพราะฉะนั้นเราก็ต้องมาทดลอง             
ในการท าการปลูกในพ้ืนที่ของเรา เราจะมีแปลงสาธิตหรือแปลงทดลอง
ในการปลูกต้นโกงกางของเรา 2 แปลง ซ่ึงติดกับศูนยอ์นุรักษ์ตอนน้ีถือว่า
ได้ผลมากเพราะต้นโกงกางสามารถเจริญงอกงามได้ และเราจะขยาย
พ้ืนที่ไปเรื่อย ๆ รอบทะเลหรือรอบเขตอนุรักษ์ของเรา ตอนนี้เรามี
โครงการปลูกต้นโกงกางและร่วมกับชุมชนชายหิน มีหน่วยงานต่าง ๆ 
เข้ามาสนับสนุนในอุปกรณ์ต่าง ๆ และชุมชนได้มีส่วนร่วมในการจัดซื้อ
หรือจัดท าหรือจัดหาท่อซีเมนต์ขนาดใหญ่ที่เขาไม่ใช้แล้ว และรับบริจาค
เข้ามา ตอนนี้ถ้าเราขับเรือออกไปชายทะเลหรือเรานั่ งอยู่ที่ศูนย์               
เราจะเห็นในซั้งปลา เราจะพยายามปลูกปุาชายเลนในซั้งปลาทุกซั้ง ๆ 
ละประมาณ 2-3 ต้น และเราจะทดลองและลองผิดลองถูกไปเรื่อย ๆ 
และเราคิดว่าต้นโกงกางสามารถที่จะขยายพันธุ์ได้  แต่เราต้องดูแล            
บ่อย ๆ ขยันเติมดินเลนเข้าไป และยังมีที่ปรึกษาที่มีความเชี่ยวชาญ
อย่างเช่น ชาวบ้านหัวเขาก็มาช่วยเราในการดูแล หรือในการเพาะปลูก
เพราะชาวบ้านหัวเขาเขาช านาญในเรื่องปุาโกงกางอย่าง เช่น ผู้ใหญ่
นนท์และสมาชิกหลาย ๆ คน บังอี ซึ่งเป็นคนดูแลปุาโกงกางร่วม             
กับผู้ ใหญ่นนท์ในชุมชนหัวเขาก็มาช่วยเราอีกแรงนึง . . .”(บังสบ, 
สัมภาษณ์วันที่ 20 ตุลาคม 2561) 
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   จากการสนทนากลุ่มยังพบอีกว่าสรรพคุณต่าง  ๆ ของต้นโกงกางใบเล็ก 
ประเด็นที่ส าคัญ คือ การช่วยอาการคลื่นไส้และอาเจียน โดยมีวิธีการท าจากภูมิปัญญา คือ การน า
เปลือกของล าต้นโกงกางมาต้มและดื่มกับน้ า น้ าจากเปลือกใช้ในการรับประทานเพื่อแก้อาการท้องร่วง
ช่วยแก้บิด (น้ าจากเปลือก) บางคนยังบอกว่าใบอ่อนของต้นโกงกาง สามารถน ามารับประทานแก้
ท้องร่วงได้ ในขณะเดียวกันน้ าจากเปลือกก็ใช้ชะล้างแผล และใช้ห้ามเลือดได้เป็นอย่างดี หรือจะน า
เปลือกมาต าให้ละเอียดใช้พอกห้ามเลือดจากบาดแผลสด หรือจะใช้ใบอ่อนน ามาเคี้ยวหรือบดให้
ละเอียดใช้พอกแผลสดได้สามารถห้ามเลือดได้เช่นกัน อีกทั้งยังช่วยปูองกันเชื้อโรคได้ด้วย (ศูนย์วิจัย
และพัฒนาประมงทะเลอ่าวไทยตอนล่าง, 2560) 
 
  ต้นโกงกางใบใหญ่ 
 จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านบ้านใหม่ ชาวบ้านชายหิน ชาวบ้านบ่อหลาพบว่า 
คุณลักษณะทั่วไปของต้นโกงกางใบใหญ่มีเปลือกล าต้นสีเทาเข้มถึงด าแตกเป็นร่องรอบ ๆ โคนมีรากค้ า
ยันเพ่ือพยุงล าต้นให้แข็งแรงสามารถด ารงตนได้ในโคลนดินใบเดี่ยวไม่ผลัดใบ เรียงเป็นคู่ตรงข้ามใบสี
เขียวอ่อนมีจุดด าที่ก้านใบ ใบเกล็ดสีแดงหุ้มยอดอ่อนดอกเป็นช่อออกที่ง่าม ใบกลีบเลี้ยงสีเหลืองอ่อน
มี 4 กลีบ กลีบดอกสีขาว 4 กลีบ มีกลิ่นหอมผลเดี่ยวทรงคล้ายลูกข่างสีน้ าตาลผิวของผล ผลงอกตั้งแต่
อยู่บนต้นเป็นฝักกลมสีเขียวอ่อนส่วนที่ติดกับข้ัวมีกลีบเลี้ยง 

สรรพคุณของโกงกาง ชาวบ้านเล่าให้ ฟังว่า  ใบและล าต้นมีสรรพคุณ               
ช่วยแก้อาเจียนเป็นเลือด โดยการใช้เปลือกของล าต้นต้นต้มกับน้ าเพ่ือใช้ดื่มเพ่ือเป็นยาแก้ท้องร่วง 
หรือจะใช้น้ าจากเปลือกล าต้นน ามากินเป็นยาแก้ท้องร่วงได้เช่นกัน ในส่วนของเปลือกล าต้นน ามาต้ม
กับน้ าเป็นยาสมานแผล หรือน ามาต าใช้เป็นยาช่วยห้ามเลือดได้ดีและช่วยสมานแผล หรือจะใช้ใบอ่อน
เคี้ยวหรือต าให้ละเอียดแล้วน ามาพอกบาดแผลสดก็เป็นการห้ามเลือดได้เช่นเดียวกัน ในขณะเดียวกัน
ชาวบ้านยังบอกอีกว่า น้ าจากเปลือกล าต้นจะช าระล้างบาดแผลและเชื้อโรค หรือมีบางคนน าเปลือก
ต้นมาต้มกับน้ าใช้ช าระล้างบาดแผลเรื้อรัง (ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงทะเลอ่าวไทยตอนล่าง, 2560) 

ประโยชน์ของต้นโกงกางอีกประการ โดยไม้โกงกางซึ่งมีลักษณะตรงเป็นไม้             
ที่มีคุณสมบัติแข็งแรงเหนียวทนทาน จึงเหมาะส าหรับการน ามาแปรรูปท าเป็นเฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือ
เครื่องใช้ต่าง ๆ ในการก่อสร้าง เช่น การท ากลอนหลังคาจาก รอด ตง อกไก่ของบ้าน หรือใช้ท า
เสาเข็มหรือไม้ค้ ายันต่าง  ๆ ในขณะที่ชาวบ้านน าไม้มาท าเสาในการค้ ายันโพงพาง ในโรงงาน
อุตสาหกรรมนิยมน าล าต้นมาแปรรูปท าเยื่อกระดาษ ประการที่สอง ไม้โกงกางสามารถน ามาเป็นฟืน
และถ่าน ถือเป็นไม้ที่มีคุณภาพ มีขี้เถ้าน้อยและไม่เกิดสะเก็ดไฟเมื่อน ามาใช้งาน ประการต่อมา
ประโยชน์ของเปลือกต้นโกงกางมีสารแทนนินและฟีนอลจากธรรมชาติสูงมาก อีกทั้งยังมีราคาที่ถูก  
ซึ่งสารดังกล่าวสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง เช่น ท ายา ท าหมึก ท าสี ใช้ในการฟอกหนัง 
ท ากาวส าหรับติดไม้ ซึ่งเปลือกมีน้ าฝาดประเภท catechol ให้สีน้ าตาลที่สามารถน ามาย้อมสีผ้าได้  
เช่น ชาวประมงนิยมน ามาใช้ย้อมผ้า ย้อมแห ย้อมอ้วน หรือย้อมหนัง เป็นต้น จากการสัมภาษณ์
ชุมชนหัวเขาและชุมชนบ้านใหม่ พบว่า เมื่อมีปุาโกงกางข้ึนมาสัตว์น้ าต่าง ๆ จะเข้ามาอยู่ในปุาโกงกาง           
และมีหลายประเภทมากในปัจจุบัน หรือแม้กระทั่งสัตว์ทะเลบางชนิดที่คิดว่าสูญพันธุ์แล้ว อีกทั้งยัง
สามารถช่วยปูองกันรักษาชายฝั่งทะเล เป็นแนวก าบังคลื่นลมที่คลื่นลมในช่วงฤดูกาลต่าง ๆ เมื่อเห็น
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ประโยชน์ของปุาโกงกาง จึงมีส่วนร่วมในการจัดการเพ่ือให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ า (บังสบ; 
ผู้ใหญ่บ้านนนท์; พ่ีใหญ่; น้าเกียรติ; สัมภาษณ์วันที่ 20 ตุลาคม 2561; ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมง
ทะเลอ่าวไทยตอนล่าง, 2560) 

 

 
 

ภาพที่ 62 การมีส่วนร่วมของนักเรียนร่วมกันปลูกต้นโกงกางในแปลงเพาะช า 
ที่มา: กลุ่มอนุรักษ์ชายฝั่งและฟาร์มทะเลชุมชนบ้านใหม่ หมู่ที่ 1, 2561 

 

 
 

ภาพที่ 63 การเพาะช าต้นโกงกางในแปลงเพาะช า 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 64 ต้นโกงกางในท่อซีเมนต์ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 

 
 ชุมชนหัวเขากับการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าโกงกาง  
  จากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดการทรัพยากรร่วมของการ
จัดการปุาโกงกาง โดยการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ชุมชน ซึ่งได้น้อมน าพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตรในรัชกาลที่ 9 ความว่า ...ในการปลูกปุาทดแทนการปลูก
ปุา 3 อย่างได้ประโยชน์ 4 อย่างว่า การปลูกปุาถ้าจะให้ราษฎรมีประโยชน์ ได้ให้ใช้วิธีปลูกไม้ 3 อย่าง 
แต่มีประโยชน์ 4 อย่าง คือ ไม้ใช้สอย ไม้กินได้ ไม้เศรษฐกิจ ประโยชน์อย่างที่ 4 คือ ได้ระบบอนุรักษ์
ดินและน้ า... 

การจัดการปุาชายเลนต าบลหัวเขาถือเป็นปุาพระราชทาน เนื่องในวโรกาส            
ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ในหลวงรัชกาลที่ 9 ครองราชย์
เป็นปีที่ 50 โดยอาศัยกระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนและหน่วยงานต่าง ๆ ประกอบด้วย 
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.) บริหารโครงการ
โดยสถาบันทรัพยากรชายฝั่งโคริน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มูลนิธิชัย พัฒนา มูลนิธิแม่ฟูาหลวง 
มูลนิธิโททาล และต่อมา บริษัท ปตท. ส ารวจและผลิตปิโตรเลียมจ ากัด (มหาชน) หรือ ปตท. สผ.            
และประชาชนในต าบลหัวเขาที่เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารโครงการ และดูแลปุาโกงกางหรือปุา
ชายเลนในต าบลหัวเขา เพ่ืออนุรักษแ์ละเป็นที่เพาะพันธุ์สัตว์น้ าในพ้ืนที่ดังนี้ 
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ภาพที่ 65 ปุาชายเลน 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 

 
ในปี พ.ศ 2538 มูลนิธิชัยพัฒนาได้เลือกพ้ืนที่  หมู่ที่  2 ต าบลหัวเขา อ าเภอ           

สิงหนคร เพ่ือด าเนินโครงการ ต่อมาสถาบันทรัพยากรชายฝั่งโครีน ปตท.สผ. ได้จัดตั้งเป็นชมรมฟ้ืนฟู
และอนุรักษ์ปุาชายเลนต าบลหัวเขา ถือเป็นหน่วยงานส าคัญในการดูแลปุาโกงกางเหล่านี้ 

 

 
 

ภาพที่ 66 อาคารหลังใหม่ของศูนย์อนุรักปุาโกงกาง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 
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 ในปี พ. ศ. 2550 ในวันที่ 25 สิงหาคม 2550 ชาวต าบลหัวเขาได้ร่วมกันจัดงาน 
10 ปีตามรอยเจ้าฟูา 80 พรรษาเฉลิมพระเกียรติมหาราช เพ่ือเฉลิมฉลองในวโรกาสมหามงคล 80 
พรรษาพระบาทสมเด็จพระปรมินพระมหาภูมิพลอดุลยเดช และน้อมน าร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ
ของสมเด็จพระเทพรัตนฯ สุดา สยามบรมราชกุมารี ในวโรกาสครบ 10 ปี ที่พระองค์ท่านทรงพระ
กรุณาเสด็จร่วมปลูกปุาด้วยพระองค์เอง  
 

 
 

ภาพที่ 67 สมเด็จพระเทพรัตนฯสุดา สยามบรมราชกุมารีพระองค์เสด็จร่วมปลูกปุา 
ด้วยพระองค์เอง 

ที่มา: ผู้ใหญ่บ้านนนท์, ปตท.สผ., พี่ใหญ่, 2561 
 
 ในปี พ.ศ. 2552 วันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2552 มูลนิธิชัยพัฒนาได้สนับสนุนให้
ชมรมฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ปุาชายเลนต าบลหัวเขา น าโดย นายหมัดแสละ เส็นลิหมีน ประธานชมรม                
นายสุพจน์ วิสมิตนันท์ รองประธานชมรม และนายรอเฉด บูรันวิจิตร โต๊ะอิหม่ามมัสยิดยาบัลโร๊ด
เหร๊ะหม๊ะ เป็นที่ปรึกษาชมรม น าโครงการชุมชนพัฒนาปุาชายเลน ต าบลหัวเขา เข้าร่วมประกวด            
ในโครงการจัดการทรัพยากรน้ าชุมชนตามแนวพระราชด าริ  ครั้งที่ 2 ปี พ.ศ. 2551 จนได้รับรางวัล
ชมเชยในระดับประเทศ ยังความซาบซึ้งแก่ชาวต าบลหัวเขาเป็นอย่างยิ่ง 

ในปี พ.ศ. 2553 ในวันที่ 21 กันยายน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ได้มีหมายก าหนดการในพระราชประสงค์เสด็จกลับมาเยี่ยมผืนปุาแห่งนี้อีกครั้ง  ยังความ
ปลาบปลื้มเป็นล้นพ้นแก่ราษฎรที่มาเข้าเฝูารับเสด็จ 
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ภาพที่ 68 สมเด็จพระเทพรัตนฯสุดา สยามบรมราชกุมารีพระองค์เสด็จเยี่ยมผืนปุา 
ที่มา: ผู้ใหญ่บ้านนนท์, ปตท.สผ., พี่ใหญ่, 2561 

 
ผลส าเร็จและการมีส่วนร่วมได้เกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชนในการจัดการปุา

ชายเลนหรือปุาโกงกาง ประเด็นที่ส าคัญ คือ การรวมกลุ่มของคนในชุมชนเกิดเวทีแลกเปลี่ยนความรู้
ซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนหนึ่งกับชุมชนหนึ่ง ระหว่างชาวบ้านด้วยกัน ในการด าเนินกิจการต่าง ๆ 
และมีลักษณะกลุ่มเครือข่ายเพ่ิมขึ้นสามารถขยายพ้ืนที่ปุาชายเลนกว่าร้อยไร่ ในปัจจุบันท าให้คนหัน
หน้าเข้าหากันมากขึ้น โดยเฉพาะมิติความสัมพันธ์ระหว่างคนกับทรัพยากร หรือมิติความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับคน ชาวบ้านเกิดการร่วมแรงร่วมใจกันปลูกปุาชายเลนทีเ่สื่อมโทรมกว่า 2 ไร่ ขยายพ้ืนที่
กลายเป็นผืนปุาชายเลนกว่าร้อยไร่ในปัจจุบัน อาจจะกล่าวได้ว่าต าบลหัวเขาหรือชาวบ้านชุมชนหัวเขา 
ร่วมกันปลูกปุาด้วยมือของชาวบ้านเองร้อยเปอร์เซ็นต์ ในขณะเดียวกันในมิติของการศึกษาปุาชายเลน
หรือปุาโกงกาง ยังเป็นจุดเรียนรู้ที่ส าคัญของนักเรียน นักศึกษา และประชาชนในพ้ืนที่ทั่วไปในจังหวัด
สงขลา และพ้ืนที่ใกล้เคียง น ามาซึ่งความร่วมมือกันในทุกมิติเพ่ือที่จะรักษาความมั่นคงทางด้านอาหาร
และรักษาระบบนิเวศ รวมถึงระบบความสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศกับคน และระบบนิเวศกับ
ทรัพยากร และในมิติทางวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี ในขณะเดียวกันก็ยังมีการสร้างเครือข่ายไปยังชุมชน
ต่าง ๆ พ้ืนที่ใกล้เคียง ในปัจจุบันมีการสร้างเครือข่ายขยายพ้ืนที่ และตั้งศูนย์การเรียนรู้ขึ้นมาในชุมชน
และขยายสู่ชุมชนอ่ืน ๆ เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารเพ่ิมขึ้น และมีการวางแผนในเรื่องของ
ทรัพยากรหรือการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร หรือการปลูกปุาชายเลนในทุกมิติ  



193 

 
 

ภาพที่ 69 ปุาโกงกางชุมชนหัวเขา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 70 ปุาโกงกาง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 71 ปุาโกงกาง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 72 ความสมบูรณ์ของปุาโกงกาง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่ 73 ทางเดินเยี่ยมชมปุาโกงกาง 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 8 ตุลาคม 2561 

 
 นอกเหนือจากต้นโกงกางของชุมชนแล้ว ยังมสี่วนร่วมในการทดลองการปลูกหญ้า
ทะเลเพื่อฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลา จากการลงพ้ืนที่ยังพบว่า ชุมชนบ้านใหม่มีการสร้างแปลงทดลองปลูก
หญ้าทะเลเพื่อฟ้ืนฟูทรัพยากรและระบบนิเวศเช่นเดียวกัน 
 

การปลูกหญ้าทะเลเพื่อฟื้นฟูทะเลสาบสงขลา 
 การปลูกหญ้าทะเลของชุมชนบ้านใหม่ได้ร่วมกับศูนย์วิจัยและพัฒนาทรัพยากร          
ทางชายฝั่งอ่าวไทยตอนล่าง  โดยการน าเมล็ดหญ้าคาทะเลมาเพาะจนได้ล าต้นขนาด 45 วัน             
น าไปปลูกในบริเวณพ้ืนที่เขตอนุรักษ์และเป็นแปลงทดลอง เพ่ือสร้างระบบนิเวศให้สัตว์น้ าวัยละอ่อน
ได้เจริญเติบโตซึ่งเป็นอาหารของสัตว์น้ าต่าง ๆ ในทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์ของชุมชน            
บ้านใหม่ในอนาคต  
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ภาพที่ 74 หญ้าทะเลชุมชนบ้านใหม่ 
        ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 75 แปลงทดลองปลูกหญ้าทะเล 
                 ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย. 10 ตุลาคม 2561 
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หญ้าทะเลมีคุณสมบัติและลักษณะทางพฤกษศาสตร์คุณสมบัติของหญ้าคาทะเล 
มีใบเรียวยาวมีความกว้างประมาณ 0.75 ถึง 1.5 เซนติเมตร ความยาวประมาณ 19.4 เซนติเมตร มีเส้น
ใบประมาณ 15 เส้น ปลายใบมน ขอบใบหนาเรียบไม่มีลิ้นใบ โดยมีล าต้นสูงประมาณ 1 เมตร หรือสูง
กว่าล าต้นตั้งตรงขึ้นเป็นกอจากเหง้าขนาดใหญ่ ส่วนที่ท าหน้าที่คล้ายรากมีลักษณะเป็นท่อนหนา          
มีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1-2 เซนติเมตร ปกคลุมด้วยขนแข็งหยาบสีด าและมีรากที่แข็งมาก            
โดยพืชทะเลชนิดนี้สามารถเจริญเติบโตได้บนพ้ืนโคลน หรือพ้ืนที่ทรายในเขตน้ าลงต่ าสุดบริเวณ
ชายฝั่งที่ไม่มีคลื่น โดยประโยชน์ของทะเลหญ้าคาทะเลถือเป็นพืชที่มีประโยชน์เป็นอย่างมาก อีกทั้งยัง
เป็นแหล่งอาหารส าหรับสัตว์น้ าและสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ใช้เป็นที่อยู่อาศัยและหลบภัยของสัตว์น้ านานา
ชนิด เป็นแหล่งวางไข่ อนุบาลสัตว์น้ าวัยละอ่อน ในขณะเดียวกันก็เป็นแนวปูองกันการพังทลาย
บริเวณชายฝั่ง ช่วยดักจับตะกอนที่ฟูุงกระจายกรองและบ าบัดน้ าเสียจากกิจกรรมต่าง ๆ ในทะเลสาบ
สงขลา (ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงทะเลอ่าวไทยตอนล่าง, 2560) 
 
บทสรุป 
 
 การศึกษาการจัดการทรัพยากรสองเขา หนึ่งเล เสเริน: รูปแบบการจัดการทรัพยากร
ประมงร่วม อันประกอบด้วย 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนหัวเขา ชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนชายหิน ชุมชนบ่อ
หลา โดยมีกิจกรรมการจัดการฟาร์มทะเล การท าซั้งปลา การจัดการปุาโกงกาง ถือเป็นการจัดการ
ทรัพยากรร่วม (common pool resources) Ostrom (1990) กล่าวว่า ทรัพยากรประมงถือเป็น
สมบัติสาธารณะและมีข้อจ ากัดในการใช้ทรัพยากรอย่างล้นเกิน ในขณะเดียวกันก็อาจมาจาก          
การดูแลทรัพยากรที่ไม่ดีพอจนท าให้ระบบทรัพยากร (resource system) ถูกท าลายส่งผลต่อผลผลิต                
ของทรัพยากร ดังนั้นการใช้ทรัพยากรให้เหมาะสมกับความสามารถในระบบการผลิต หรือการเพ่ิม
ความสามารถในการผลิตของระบบทรัพยากร จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นเพ่ือให้ทรัพยากรสามารถถูกใช้
ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน  
 ในขณะเดียวกันเมื่อพิจารณาการจัดการร่วม (co-management) ถือเป็นแนวทางหนึ่ง
ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สามารถผสานความร่วมมือจากภาคส่วน 
ต่าง ๆ เช่น ชุมชน รัฐ และเอกชน สามารถการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่าง ๆ สามารถเข้ามา
มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรร่วม (Carlsson and Berks, 2004) ในการศึกษาพบว่ามีแนวทาง
ในการจัดการทรัพยากรร่วมดังนี้ 
 ฟาร์มทะเลเป็นโครงการที่เกิดจากการผลักดันของหน่วยงานภาครัฐ กรมประมง สถาบัน
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคเอกชน และชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
พ้ืนที่ที่ เป็นกรรมสิทธิ์ร่วมกัน ถือเป็นกลยุทธ์อย่างหนึ่งของหน่วยงานภาครัฐที่จะช่วยเยียวยา            
และฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลาตอนล่าง และต่อลมหายใจให้กับผู้คนที่มีวิถีชีวิตอยู่กับทะเลในการเข้าถึง
ทรัพยากรประมงในฐานะที่ชุมชนเป็นผู้มีส่วนร่วมในการจัดการโดยตรง 
 ซั้งปลาหรือบ้านปลาที่ชาวบ้านทั้ง 4 ชุมชน ได้มีสวนร่วมในการออกแบบพ้ืนที่หน้าหมู่
หรือพ้ืนที่หน้าบ้านของตนเองเพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ า  หรือเป็นบ้านของสัตว์น้ า              
แต่ละชนิดได้เป็นอย่างดี รวมทั้งเป็นแหล่งวางไข่และสามารถเป็นที่ก าบังความปลอดภัยให้แก่สัตว์น้ า                  
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การก าหนดพ้ืนที่อนุรักษ์โดยมีกฎกติกาของชุมชนว่า จะต้องไม่เข้ามาจับสัตว์น้ าบริเวณบ้านปลา              
ถือเป็นพื้นที่ของการอนุรักษ์ทรัพยากรประมงของชุมชน  
 ปุาโกงกางถือเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการร่วม ในอาณาบริเวณทะเลสาบสงขลา           
และส่วนหนึ่งได้กันเขตเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ของชุมชน โดยชาวบ้านเล็งเห็นถึงประโยชน์และเป็นเงื่อนไข
ส าคัญส่วนร่วมในการจัดการปุาโกงกาง เพ่ือให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ า ซึ่งผลประโยชน์ที่ได้
ไม่ใช่แค่สัตว์น้ าเท่านั้น แต่ยังเป็นแหล่งปูองกันคลื่นทะเลในช่วงฤดูกาลต่าง ๆ อีกทั้งยังเป็นแนวก าบัง
คลื่นลมที่เคลื่อนเข้ามาปะทะชายฝั่งได้เป็นอย่างดี  

ภายใต้ข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่โดยมีรูปแบบในการจัดการทรัพยากรสามารถเป็นแนวทาง         
ในการจัดการทรัพยากรร่วม โดยมีชุมชนเป็นผู้มีส่วนได้เสียเป็นผู้จัดการภายใต้การก าหนดกฎ กติกา 
และมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็ได้รับการสนับสนุนโดยหน่วยงานต่าง ๆ ที่เข้า
มามีส่วนร่วม ทั้งรัฐ องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคเอกชน น าไปสู่เปูาหมายของการจัดการทรัพยากร
ประมงร่วม (co-management) อย่างเป็นระบบ 
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บทที่ 7 
 

บทสรุปและการอภิปรายผล 
 

การศึกษาพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมและการจัดการทรัพยากรประมงในชุมชนหัวเขา  
ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา มีข้อสรุปเชิงพ้ืนที่ และเนื้อหาในการศึกษาพลวัต                
ทางนิเวศวิทยาสังคมที่ เกี่ยวข้องกับการประมง  รวมถึงปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมง                 
และแนวทางการจัดการทรัพยากรร่วมของประมงในชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา ที่สอดคล้องกับนิเวศวิทยาสังคม ซ่ึงผู้วิจัยสรุปและอภิปรายผลได้ดังนี ้
 
บทสรุป 
 

การศึกษาพลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมของชาวประมงในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา 
อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยผู้วิจัยได้แบ่งพลวัตของของพ้ืนที่ออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ คือ ช่วงที่ 1 
คือ การประมงแบบยังชีพ (subsistence) (ก่อนช่วงปี พ.ศ. 2501) การท าประมงที่มีรูปแบบการ
ด ารงชีวิตจากการผลิตเพ่ือยังชีพ ซึ่งเชื่อมโยงต่อระบบความสัมพันธ์ระหว่างคน และระบบการผลิต 
ต่อมาเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนโดยให้ความส าคัญกับระบบเศรษฐกิจแบบตลาด น ามาซึ่งการ
แบ่งการศึกษาช่วงที่  2 ที่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) ส่งผลต่อพลวัตทาง
นิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการประมง (ช่วงปี พ.ศ. 2501-2550) เนื่องจากกระแสความทันสมัยที่เข้า
มาสู่อาณาบริเวณชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลา การเข้าสู่ความทันสมัยเกิดจากนโยบายรัฐ            
ที่ส่งเสริมให้เข้าถึงทรัพยากรประมงเพ่ือปูอนเข้าสู่โรงงานอุตสาหกรรม ในขณะเดียวกันก็สัมพันธ์            
กับนโยบายในการน าเทคโนโลยีเข้ามาปรับใช้ในการด ารงชีพ เช่น การน าไนลอนเข้ามาใช้ในการถักทอ
กัด แห อวน แทนการใช้เครื่องมือประมงที่ท าจากวัสดุในท้องถิ่นด้วยภูมิปัญญา เนื่องจากสามารถจับ
สัตว์น้ าในปริมาณที่เพ่ิมขึ้นเท่าตัว ประกอบกับการได้รับความคิด ค่านิยม และความเชื่อใหม่ ๆ            
ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแบบแผนในการผลิต แบบแผนการบริโภค ผลดังกล่าวน าไปสู่ช่วงสุดท้าย 
คือ พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการท าประมงในภาวะขาดแคลนทรัพยากรประมง (ช่วงปี 
พ.ศ. 2551-2561) ซึ่งชาวประมงปรับรูปแบบปฏิบัติการในชีวิตประจ าวัน รวมถึงเครื่องมือท าการ
ประมงเพ่ือเข้าถึงทรัพยากรประมงท่ีเข้มข้นข้ึนตามล าดับ 
 

พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการท าประมงแบบยังชีพ (subsistence) 
(ก่อนช่วงปี พ.ศ. 2501) 

 ระบบความสัมพันธ์ในช่วงดังกล่าวสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากร                   
และชาวประมง ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้เสียโดยตรงจากทรัพยากรประมง การสะท้อนให้เห็นว่าพลวัต             
ทางนิเวศวิทยาสังคมของกลุ่มต่าง ๆ ที่ใช้ประโยชน์ในทะเลสาบสงขลา ในอดีตทรัพยากรธรรมชาติ                
และสิ่งแวดล้อมยังคงอุดมสมบูรณ์ โดยเฉพาะทรัพยากรประมงมีสัตว์น้ าหลากหลายชนิด และพ่ึงพา 
ซึ่งกันและกัน หมายรวมถึงมิติความสัมพันธ์เชิงประวัติศาสตร์ของชุมชนหัวเขาในบริบทการปกครอง 
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และความสัมพันธ์ในนิเวศวิทยาสังคม อาจจะกล่าวได้ว่าชุมชนหัวเขามีการด ารงชีพของที่พ่ึงพิง          
ในระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ และมีการติดต่อแลกเปลี่ยนกับภายนอก ในขณะเดียวกันก็มีการพ่ึงพา
ในสังคมสูง อีกทั้งยังเชื่อมโยงถึงทรัพยากรประมง เนื่องจากในอดีตมีประชากรจ านวนน้อยและ
ประกอบกับความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร การเปลี่ยนแปลงเริ่มเกิดขึ้นเมื่อมีความทันสมัยเข้ามามี
บทบาทส าคัญในแง่มุมทางเศรษฐกิจ เป็นเงื่อนไขผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และเกิด
การขยายตัวของชุมชนอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพซึ่งด ารงอยู่ภายใต้การผลิต          
แบบยังชีพของคนชุมชนหัวเขาทีม่ีความสัมพันธ์กับทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากจะอิงอยู่กับธรรมชาติ
แล้วยังผันแปรตามฤดูกาลและยุคสมัย หลายครอบครัวที่ประกอบอาชีพหลายอย่าง โดยหมุนเวียน
เปลี่ยนไปตามฤดูกาลให้สอดคล้องกับสภาพของทรัพยากรประมง และยังมีปัจจัยในการยังชีพเพียงพอ
ตลอดปี มีทรัพยากรธรรมชาติใช้อย่างเพียงพอตามความต้องการของครัวเรือน วิถีที่ เกื้อกูล          
กับธรรมชาติ และอีกท้ังยังด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ของกลุ่มคนในพ้ืนที่  

 ต่อมาเม่ือชุมชนหัวเขาเริ่มเข้าสู่การเปลี่ยนแปลงหรือย่างก้าวของมโนทัศน์การพัฒนา
และการอิงแอบในระบบตลาด ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ระยะแรก คือ การพัฒนาภายใต้
แนวนโยบายของรัฐ ระยะทีส่อง คือ การเข้าสู่ยุคตลาดอย่างเข้มข้น ถือเป็นยุคแห่งการเปลี่ยนผ่านของ
การด ารงชีพในชุมชนชายทะเล จากระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพหรือจากการผลิตแบบยังชีพ 
(subsistence Economy) ไปสู่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) เนื่องจากการขยาย
อิทธิพลของตลาดที่เข้ามามีบทบาทในชุมชนมากขึ้น ส่งผลให้ครัวเรือนประมงต้องปรับตัวตาม น าไปสู่
การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตรวมทั้งระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน และระบบความสัมพันธ์
ระหว่างชุมชนกับภายนอก โดยที่ชุมชนมีการเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์กับตลาดยิ่งขึ้น ซึ่งปรากฏออกมา
ให้เห็นในรูปของการเกิดตลาดบ้านเลและตลาดนอกพ้ืนที่ ซึ่งกลไกการตลาดท าให้แปรเปลี่ยนรูปแบบ
การผลิตเพ่ือการค้าได้เริ่มขึ้นและขยายตัวเพ่ิมขึ้นตามล าดับ ครัวเรือนเริ่มมีการปรับตัวเข้าสู่ระบบ
ตลาดมีการแลกเปลี่ยนสินค้าโดยใช้เงินเป็นสื่อกลางอย่างชัดเจน ในขณะที่มีการเปลี่ยนแปลงด้าน
เทคโนโลยีทีเ่ข้ามีบทบาทส าคัญถึงแม้การผลิตแบบดั้งเดิมจะยังคงอยู่ แต่ก็ถูกจ ากัดอยู่ในครัวเรือนที่มี
ฐานะทางเศรษฐกิจค่อนข้างยากจน ในช่วงนี้การประมงถือว่าเป็นอาชีพหลักของคนส่วนใหญ่ ส่วนของ
แรงงานในการท าประมงยุคของการเปลี่ยนผ่านยังคงอาศัยแรงานของครัวเรือนและเครือญาติ และยัง
มีผลต่อการสร้างวัฒนธรรมการแลกเปลี่ยน ถือได้ว่าระบบตลาดเริ่มมีอิทธิพลต่อการผลิตและระบบ
สังคมมากข้ึน อันจะพบเห็นจากการเปลี่ยนผ่านจากระบบการผลิตแบบยังชีพ (subsistence) ภายใต้
เศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) เพ่ิมข้ึนล าดับ 
 

พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการประมงในเศรษฐกิจแบบตลาด (market 
economy) (ช่วงปี พ.ศ. 2501-2550) 

 เศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) ที่ส่งผลต่อการแปรเปลี่ยนวิถีการผลิต 
และวิถีวัฒนธรรม พบว่าในช่วงก่อนปี 2501 ถือเป็นยุคแห่งความรุ่งเรื่องของทรัพยากรประมงแบบ         
ยังชีพและมีการพ่ึงตัวเอง แต่เมื่อมีการแลกเปลี่ยนด้วยระบบเงินตราและเศรษฐกิจ เครื่องยนต์เริ่มมี
บทบาทแทนเรือใบและเรือแจว อีกทั้งเครื่องมือประมงมีลักษณะท าลายล้างมากยิ่งขึ้น ซึ่งน าไปสู่          
ความเสื่อมโทรมและร่อยหรอของทรัพยากรประมง สะท้อนให้เห็นถึงการพยายามท าประมงอย่าง
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เข้มข้นเพ่ือหวังผลเชิงเศรษฐกิจ เมื่อเวลาผ่านไปนโยบายที่รัฐเข้ามามีบทบาทส าคัญในการสร้าง
สาธารณูปโภค เส้นทางการคมนาคม รวมทั้งการมีพ่อค้าต่างถิ่นที่เข้ามาค้าขาย และจับจองพ้ืนที่ทะเล
เป็นกรรมสิทธิ์ จึงท าให้ชาวประมงชุมชนหัวเขาเล็งเห็นถึงการผลิตเพ่ือขายแทนการผลิตเพ่ือยังชีพ 
การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตจึงเริ่มต้นขึ้นอย่างเต็มพ้ืนที่ และเป็นผลให้เกิดการเห็นแก่ตัวมือใครยาวสาว
ได้สาวเอาท าให้ต้องเร่งท าการประมงให้ได้ปริมาณมาก ๆ และซื้อสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน  

 ระบบตลาดยังส่งผลต่อการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มคนต่าง ๆ เช่น ชาวไทยพุทธ           
ซึ่งเป็นแม่ค้าจากภายนอกมีบทบาทในการถ่ายเททรัพยากรประมงออกจากชุมชน ในขณะเดียวกันก็
สร้างอาชีพด้วยขายอุปกรณ์ประมง การที่สามารถน าเครื่องมือประมงและเครื่องยนต์ติดเรือมาขาย
ให้กับชาวประมง ตลอดจนรับซื้อปลาแบบเหมาล าเพ่ือไปส่งขายตลาด การเปลี่ยนแปลงเริ่มเด่นชัด
โดยเฉพาะการตัดเส้นทางคมนาคมทางบก เป็นการเพ่ิมโอกาสในการติดต่อปฏิสัมพันธ์กับคนภายนอก
ผ่านระบบตลาดนัดทั้งในชุมชนและตลาดภายนอก ด้วยสาเหตุที่กล่าวมาข้างต้นส่งผลต่อการลดลงของ
ทรัพยากรประมงบางชนิดได้สูญพันธ์ไปจากทะเลสาบสงขลา ในขณะที่มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น 
กรมประมงได้รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง มีการก าหนดเขตพ้ืนที่อนุรักษ์สัตว์น้ า 
นอกจากนี้ยังได้ท าการปล่อยพันธุ์สัตว์น้ าในวันส าคัญต่าง ๆ โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่
เพ่ือการเพ่ิมปริมาณสัตว์น้ าในทะเลสาบสงขลา ในทางตรงกันข้ามกลับพบว่า ปริมาณของทรัพยากร
ประมงไม่ได้เพ่ิมขึ้นอย่างที่ควร ชาวบ้านจึงหารายได้เสริมและหลายครอบครัวที่ต้องพ่ึงพิงภายนอก 
ส่วนหนึ่งเข้าสู่โรงงานอุตสาหกรรมจนไร้คนสืบทอดการท าประมงในที่สุด ท าให้ทัศนคติ ค่านิยม  
ความเชื่อและวัฒนธรรมได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย โดยเฉพาะการได้รับอิทธิพลจากสังคม
ภายนอก การพ่ึงพากันในสังคมลดน้อยลงเช่นเดียวกับโครงสร้างทางเศรษฐกิจที่ได้เปลี่ยนแปลงไป 
เกิดการแข่ งขันมากขึ้น  ชุมชนหัว เขาเริ่ มปรับตัวในการเป็นแรงงานสู่ภาคอุตสาหกรรม                 
การเปลี่ยนแปลงแบบแผนการผลิตและการบริโภคความทันสมัยมากขึ้นภายใต้บริบทของการพัฒนา 
จึงเกิดกิจกรรมต่าง ๆ กิจกรรมที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อทรัพยากร การก่อเกิดเถ้าแก่ในชุมชนหรือ
นายทุนต่างถิ่นที่กวาดซื้อสิทธิในพ้ืนที่ เครื่องมือในการท าประมง ชาวบ้านเข้าสู่กระบวนการกลายเป็น
แรงงานในภาคประมง อีกทั้งนโยบายที่กระทบต่อทรัพยากรประมงท าให้เกิดความเสื่อมโทรมและร่อย
หรอลง อาทิเช่น โรงงานอุตสาหกรรม บ่อกุ้งในรอบพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา ท่าเรือน้ าลึกที่สร้างเขื่อน
ปิดปากอ่าว ท าให้ปลาในทะเลไม่สามารถเข้ามาวางไข่ได้ ชาวบ้านจึงพยายามสร้างเงื่อนไขในการ
ต่อรองขึ้นเพ่ือให้สามารถด ารงอยู่ได้ในสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

 ดังนั้นการเข้าถึงทรัพยากรประมงของชุมชนหัวเขา มีความส าคัญภายใต้
ความสามารถ (capacity) และการต่อรอง (negotiation) ของชาวประมงชุมชนหัวเขา ในแต่ละบริบท
และเงื่อนไขที่ซับซ้อนและหลากหลาย ภายใต้ความสัมพันธ์เชิงอ านาจของกลุ่มคนแต่ละกลุ่ม            
ที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมงเพ่ิมขึ้น ส่งผลต่อรูปแบบความสัมพันธ์เชิงอ านาจในมิติ            
ต่าง ๆ เช่นกัน 
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พลวัตทางนิเวศวิทยาสังคมกับบริบทการท าประมงในภาวะขาดแคลนทรัพยากร
ประมง (ช่วงปี พ.ศ. 2551-2561) 

กระแสของความทันสมัยและนโยบายของรัฐ ตลาด ที่เข้ามามีบทบาทส าคัญกระทบ              
ต่อการท าประมงและทรัพยากรประมงจนท าให้วิถีการผลิตเปลี่ยนไป อีกทั้งยังส่งผลต่อวิถีการบริโภค 
(consumers) ที่เปลี่ยนไปด้วยเช่นกัน ดังนั้นการพยายามเข้าถึงทรัพยากรประมงที่เข้มข้น และการ
พยายาม สร้างความหมายใหม่ ๆ (re-present) ของทรัพยากร รวมถึงชุดวาทกรรม (discourse)  
(Michel Foucault, 1995) การพยายามสร้างอ านาจในการต่อรองเพ่ือเข้าถึงทรัพยากรประมง            
จากการสะท้อนแง่มุมที่เกี่ยวข้องกับความร่อยหรอ และภาวะดิ้นรนด้านทรัพยากรประมงที่มาจาก
สาเหตุระบบนิเวศท่ีเปลี่ยนไป เงื่อนไขทางการตลาดที่มีเปูาหมายในการอุปโภค และบริโภคจนล้นเกิน             
ความจ าเป็น อีกทั้งเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาบทบาทส าคัญที่ เปลี่ยนวิถีการผลิตของชุมชน               
เกิดการเร่งท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศ และระบบความสัมพันธ์ของคนที่เข้าไปใช้
ประโยชน์ในแต่ละกลุ่ม จนก่อเกิดความขัดแย้งในชุนชนและช่วงชิงพ้ืนที่เพ่ือเข้าถึงทรัพยากร              
ในทะเลสาบสงขลา และยังสะท้อนความขัดแย้งคนกลุ่มคนในพ้ืนที่ในการเข้าถึงการใช้ประโยชน์           
จากทะเลสาบสงขลาและการใช้ทรัพยากรประมง การเข้ามาของนายทุนนอกพ้ืนที่ส่งผลต่อความ
มั่นคงทางอาหาร ชาวประมงหัวเขาเริ่มรวมตัวกันเพ่ือปกปูองพ้ืนที่หน้าบ้านของตัวเอง โดยไม่ให้กลุ่ม
ใดกลุ่มหนึ่งเข้าถือครองพ้ืนที่ที่ตัวเองใช้ประโยชน์ และเกิดการสูญเสียพ้ืนที่หน้าบ้าน ซึ่งถือเป็นพ้ืนที่
หลักในการด ารงชีพจนเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบอย่างรุนแรง ในขณะเดียวกันก็เกิดการร้องสิ ทธิในใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรประมงในพ้ืนที่ หลังจากรัฐมีนโยบายให้เอกชนมาถือครองพ้ืนที่ได้เกิดความ
ขัดแย้งจากกลุ่มต่าง ๆ หลายรูปแบบ ทั้งความขัดแย้งของกลุ่มชาวประมงด้วยกันและกลุ่มชาวประมง
ในพ้ืนที่อ่ืน ๆ รวมถึงชาวประมงกับนายทุนนอกพ้ืนที่ในการเข้าถึงทรัพยากร ส่งผลต่อความสัมพันธ์ต่อ
กลุ่มต่าง ๆ เกิดข้ึน มิติความสัมพันธ์แบบถ่อยทีถ่อยอาศัยเริ่มมีการแปรเปลี่ยน กลุ่มต่าง ๆ เริ่มเข้าไป
จับจองพ้ืนที่มีการซื้อขายสิทธิท ากิน การเปลี่ยนมือโพงพาง กลุ่มอ านาจเก่า กลุ่มอ านาจใหม่ 
ตัวอย่างเช่น กลุ่มอ านาจเก่าที่เคยท าประมงมาตั้งแต่บรรพบุรุษ และสืบทอดกรรมสิทธิ์กันมาหลายชั่ว
อายุคน กลุ่มอ านาจใหม่ที่เกิดจากนายทุนและนักการเมืองหนุนหลัง กลุ่มที่ซื้อสิทธิ์ในการครอบครอง
พ้ืนที่ส่วนรวม ความขัดแย้งเหล่านี้ส่งผลให้เกิดความทับซ้อนในพ้ืนที่ท ามาหากิน การด ารงชีพและ
ความสัมพันธ์ของคน รวมถึงวิถีชีวิตเศรษฐกิจและสังคม การปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงถือเป็น
พัฒนาการของพ้ืนที่ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงนิเวศวิทยาสังคมในแต่ละยุคสมัยเริ่มตั้งแต่ การท า
ประมงแบบยังชีพ (subsistence) การประมงในเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy) การท า
ประมงในภาวะขาดแคลนทรัพยากรประมง ในขณะเดียวกันเมื่อทรัพยากรเริ่มร่อยหรอปฏิบัติการ
ประจ าวันในรูปแบบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรประมงในชุมชนหัวเขาก็เข้มข้นด้วยเช่นกัน          
ทั้งในด้านเครื่องมือและยุทธวิธี  (strategy) รวมถึง เทคติค (tactic) ต่างๆ ถูกน ามาใช้อย่างเข้มข้นใน
พ้ืนที่ชุมชนหัวเขา  
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ภาคปฏิบัติการประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขาในการเข้าถึงทรัพยากรประมง 
จากปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้นในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาในบริบททะเลสาบสงขลา                     

สะท้อนปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นต่อด ารงอยู่ของคนกับทรัพยากรประมงในวิกฤติต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นภายใต้
นโยบายความทันสมัย (modernization) Giddens (1991) ส่งผลต่อปฏิบัติการประจ าวัน (practice 
of everyday life) (de Certeau, 1988) ในการด าเนินชีวิตภายใต้เครื่องมือต่าง ๆ ที่เข้ามาในชุมชน
หัวเขา โดยเครื่องมือชนิดแรก คือ อวนลอย อวนติดตา เครื่องมือแห่งการท าลายล้าง โดยมีวิธีใช้
เครื่องมือจับสัตว์น้ ามีทั้งแบบวางเป็นแนวตรงขวางทางเดินสัตว์น้ า โดยปล่อยผืนอวนทิ้งไว้ให้สัตว์น้ า
ว่ายชนตาอวนและแบบวางอวนปิดล้อมสัตว์น้ า แล้วท าให้สัตว์น้ าตกใจว่ายน้ าเร็วกว่าปกติ โดยใช้แสง
ไฟหรือการกระทุ้งน้ าและว่ายชนตาอวน เครื่องมือประเภทนี้ใช้ท าการประมงได้หลายสภาพพ้ืนที่          
ไม่ว่าจะเป็นบริเวณที่มีหินใต้น้ าหรือบริเวณพ้ืนทะเลที่ราบเรียบ บางชนิดกางกั้นสัตว์เฉพาะบริเวณผิว
น้ าหรือที่พ้ืนทะเล แต่บางชนิดกางกั้นสัตว์น้ าตั้งแต่ผิวน้ าถึงพ้ืนทะเล เครื่องมือชนิดที่สอง คือ อวนจม
ปู (crab gill nets) เครื่องมืออวนที่จัดอยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ อวนจม หรืออวนลอยปูม้า อวนจมปูทะเล 
หรืออวนร่อง โดยเฉพาะอวนจมปูม้าจัดว่าเป็นเครื่องมือประมงที่พบมากที่สุดเกือบทุกหมู่บ้าน         
บางรายใช้ตลอดปี แต่ส่วนใหญ่จะเปลี่ยนไปใช้เครื่องมืออ่ืน ๆ ในช่วงที่เครื่องมืออ่ืนท ารายได้ให้
มากกว่าการใช้อวนจมปูม้า ส่วนอวนจมปูทะเลมีการใช้กันน้อยมากและมีความยาวอวนสั้นกว่า           
อวนจมปูม้า ส่วนใหญ่ใช้ท าการประมงในบริเวณร่องแม่น้ า คลองน้ าเค็มที่มีปูทะเลชุกชุมขึ้นอยู่กับชนิด
ของเครื่องมือ ความยาวอวน และขนาดเรือ เครื่องมือชนิดที่สาม คือ อวนรุน เป็นเครื่องมืออวนรูปถุง
อีกชนิดหนึ่งที่ใช้แรงคน หรือเครื่องยนต์ผลักดันเครื่องมืออวนที่ยึดติดกับคันรุน และติดตั้งบริเวณหัว
เรือให้เคลื่อนท่ีในแนวราบอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้สัตว์น้ าที่อยู่ด้านหน้าใกล้ปากอวนเข้ามาติดอยู่ที่ก้นถุง
อวน เครื่องมือประเภทนี้ปากอวนจะเป็นรูปสามเหลี่ยมเอนตามคันรุน หลักการจับสัตว์น้ าเหมือน
เครื่องมือประเภทอวนลาก มีข้อจ ากัด คือ ไม่สามารถท าการประมงในระดับน้ าลึกเกินกว่า 15 เมตร  
เครื่องมือชนิดที่สี่ คือ ไซนั่ง ถือเป็นเครื่องมือจับสัตว์น้ าที่มีเปูาหมายหมายหลักคือกุ้ง พบว่ามีการท า 
ประมงไซนั่งกระจายอยู่ทั่วไปในทะเลสาบสงขลา และพบมากในบริเวณทะเลสาบสงขลาตอนนอก
เนื่องจากจากบริเวณที่ติดต่อกันทะเล โดยไดรับอิทธิพลจากความเค็มของน้ าทะเลและน้ าขึ้นน้ าลง 
และสามารถจับสัตว์ทะเลจ าพวกกุ้งทะเล กุ้งน้ ากร่อย และกุ้งน้ าจืดหมุนเวียนกันตลอดปี จึงท าให้
ชาวประมงจับกุ้งเป็นสัตว์น้ าหลัก เครื่องมือชนิดที่ห้า คือ ยอปีก หรือไซมาน เป็นโพงพางชนิดที่มี        
การปักปีกเพ่ือบังคับให้สัตว์น้ าเข้าถุงอวน และไม่มีการเก็บปีกข้ึนเรือ โพงพางปีกมีชื่อเรียกแตกต่างกัน
ในแต่ละท้องถิ่น เช่น ยอปีก ช้อนปีก ยอกระดก รั้วไซมาน รังรอเคย สาหรับยอปีก ช้อนปีกหรือยอ
กระดกจะใช้ถุงอวนที่ประกอบคล้ายกับอวนรุนแต่ส่วนที่เป็นถุงสั้นกว่า ส่วนชนิดอ่ืนใช้ถุงอวนมี
ลักษณะคล้ายโพงพางหลัก ขนาดของปากอวนขึ้นอยู่กับความลึกของน้ า ลักษณะของปีกปักแถวตรงคู่
กัน จ านวน 2 ปีก กางออกเป็นรูปสามเหลี่ยมยาวประมาณ 30-200 เมตร เครื่องมือชนิดที่หก คือ 
โพงพาง (bottom fixed set nets) ชาวประมงเรียกว่า อวนปากเสือ มีลักษณะเด่นของโพงพางชนิด 
คื อ  หลั กที่ ใ ช้ จ มอยู่ ใ ต้ น้ า และลั กษณะอวนจะมี ปี กอวนด้ านหน้ า เหมื อนกั บอวนลาก                   
จ านวนอวนรายละ 1-4 ปากจ านวนคน 1-2 คน โดยใช้เรือประมงขนาด 8-10 เมตร เครื่องยนต์นอก
เรือขนาด 5-10 แรงม้า เครื่องมือประกอบด้วยหลักใต้น้ าเป็นหลักไม้ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10-13 
เซนติเมตร ยาว 3 เมตร จ านวน 2 หลักต่อปาก ปักไว้ที่พ้ืนคลองจมอยู่ใต้น้ าห่างกัน 30-40 เมตร                 
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ช่วงบนของหลักผูก ลวดสลิงขนาด 12-14 มิลลิเมตร หรือเชือกโปลีเอทธีลีน ขนาด16-18 มิลลิเมตร             
ยาว 1.50-2.00 เท่าของความลึกน้ า และมีไม้ไผ่ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 6-8 เซนติเมตรยาว 4-6 เมตร  
ข้างละหนึ่งท่อนไม้ไผ่ท าหน้าที่ค้ ายันหน้าปากอวน เครื่องมือสุดท้าย คือ ไซตัวหนอนหรือไอ้โง่           
มีลักษณะเป็นลอบพับ ท าด้วยอวนขนาดตา ประมาณ 1 เซนติเมตร ความยาวประมาณ 8 เมตร วิธีใช้
จะวางดักจับสัตว์น้ าบนพื้นที่ทะเลสาบสงขลา การใช้ลอบชนิดนี้ดักจับกุ้งหัวมัน ซึ่งก าลังเป็นนิยมใช้กัน
อย่างมากเพราะสะดวกในการขนย้ายและดูแลรักษา เครื่องมือชนิดนี้มีความสุ่มเสี่ยงต่อการท าลาย
ทรัพยากรประมง 

 
การด ารงชีพ: การสร้างกลยุทธ์การต่อสู้ต่อรองของชาวประมงชุมชนหัวเขา 

ในช่วงประมาณปี  พ.ศ.  2504 เป็นต้นมาถือเป็นช่วงที่ส าคัญและเป็นยุคแห่ง                
การเปลี่ยนผ่านของการด ารงชีพของชาวประมงชุมชนหัวเขา จากวิถีการผลิตแบบยังชีพไปสู่วิถี              
การผลิตในระบบเศรษฐกิจแบบตลาดและระบบความสัมพันธ์ต่าง ๆ เนื่องจากการขยายตัว           
ของตลาดที่เข้ามามีบทบาทในชุมชนมากขึ้น ส่งผลให้ครัวเรือนส่วนใหญ่ที่มีอาชีพประมงและมีการ
ปรับตัวอันน าไปสู่การการพยายามสร้างความหลากหลายในการด ารงชีพ ในขณะเดียวกันก็มี
ปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตรวมถึงระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน และระบบความสัมพันธ์
ระหว่างชุมชนกับภายนอก โดยที่ชุมชนมีการเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์กับตลาดการเกิดตลาดนัดชุมชน 
ยังพบว่า การพยายามสร้างความหลากหลายในการด ารงชีพ โดยการเลี้ยงแกะและแพะแบบปล่อยทิ้ง 
การเป็นแรงงานในชุมชน แม่ค้ากุ้ง แม่ค้าปลา และแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม การรับจ้างมาดกัด
และการซ่อมแซม การรับจ้างแกะปู จากปฏิบัติการในการจัดการทรัพยากรประมงจะพบว่า มีการสร้าง
รูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือการด ารงชีวิต การสร้างกลยุทธ์เพ่ือต่อรองกับอ านาจเพ่ือให้รัฐ
ยอมรับ และคุ้มครองสิทธิชุมชนให้มีบทบาทในการจัดการทรัพยากรของชุมชน การที่ชุมชนเป็นผู้มี
ส่วนร่วมในการจัดการมีส่วนร่วมในการวางกฎ กติกา และมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ โดยมีรัฐ
และองค์กรพัฒนาเอกชนคอยให้ความสนับสนุนน า ไปสู่การจัดการทรัพยากรประมงร่วม 
(co-management) ภายใตรู้ปแบบสองเขา หนึ่งเล เสเริน 

 
สองเขา หนึ่งเล เสเริน: แนวทางการจัดการทรัพยากรประมงร่วมชุมชนหัวเขา 

  การศึกษาการจัดการทรัพยากรประมงร่วม สองเขา หนึ่งเล เสเริน รูปแบบการ
จัดการทรัพยากรประมงร่วม อันประกอบด้วย 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนหัวเขา ถือเป็นพ้ืนที่หลัก           
ส่วนชุมชนบ้านใหม่ ชุมชนชายหิน ชุมชนบ่อหลา เป็นพ้ืนที่รอง โดยมีกิจกรรมการจัดการฟาร์มทะเล 
การท าซั้งปลา การจัดการปุาโกงกาง ถือเป็นการจัดการทรัพยากรร่วม (common pool resources) 
ดังนี้ คือ ฟาร์มทะเลเป็นโครงการที่เกิดจากการผลักดันของหน่วยงานภาครัฐ กรมประมง สถาบัน
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคเอกชน และชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
พ้ืนที่ที่เป็นกรรมสิทธิ์ร่วมกัน ถือเป็นวิธีการ (tactic) อย่างหนึ่งของหน่วยงานภาครัฐที่จะช่วยเยียวยา 
และฟ้ืนฟูทะเลสาบสงขลาตอนล่าง และต่อลมหายใจให้กับผู้คนที่มีวิถีชีวิตอยู่กับทะเลในการเข้าถึง
ทรัพยากรประมงในฐานะที่ชุมชนเป็นผู้มีส่วนร่วมในการจัดการโดยตรง ประการที่สอง คือ ซั้งปลา
หรือบ้านปลาที่ชาวบ้านทั้ง 4 ชุมชนได้มีสวนร่วมในการออกแบบพ้ืนที่หน้าหมู่ หรือพ้ืนที่หน้าบ้าน 
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ของตนเอง เพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ า หรือเป็นบ้านของสัตว์น้ าแต่ละชนิดได้เป็นอย่างดี 
รวมทั้งเป็นแหล่งวางไข่ และสามารถเป็นที่ก าบังความปลอดภัยให้แก่สัตว์น้ า การก าหนดพ้ืนที่อนุรักษ์ 
โดยมีกฎกติกาของชุมชนว่าจะต้องไม่เข้ามาจับสัตว์น้ าบริเวณบ้าน ซึ่งถือเป็นพ้ืนที่ของการอนุรักษ์
ทรัพยากรประมงในพ้ืนที่ ประการที่สาม คือ ปุาโกงกาง ถือเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการร่วมพ้ืนที่ใน
อาณาบริเวณทะเลสาบสงขลา และส่วนหนึ่งได้กันเขตเป็นพื้นที่อนุรักษ์ของชุมชน โดยชาวบ้านเล็งเห็น
ถึงประโยชน์และเป็นเงื่อนไขส าคัญในการจัดการปุาโกงกาง เพ่ือให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของทรัพยากร
ประมง ผลประโยชน์ที่ได้ไม่ใช่แค่สัตว์น้ าเท่านั้น แต่ยังเป็นแหล่งปูองกันคลื่นทะเลในช่วงฤดูกาลต่าง ๆ 
อีกท้ังยังเป็นแนวก าบังคลื่นลมที่เคลื่อนเข้ามาปะทะชายฝั่งได้เป็นอย่างดี  

ภายใต้ข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่โดยมีรูปแบบในการจัดการทรัพยากร สามารถเป็นแนวทาง            
ในการจัดการทรัพยากรร่วม โดยมีชุมชนเป็นผู้มีส่วนได้เสียเป็นผู้การจัดการร่วมภายใต้กฎ กติกา  
และมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็ได้รับการสนับสนุนโดยหน่วยงานต่าง ๆ ที่เข้า
มามีส่วนร่วมทั้งรัฐ องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคเอกชน น าไปสู่เปูาหมายของการจัดการทรัพยากร
ประมงร่วม (co-management) อย่างเป็นระบบ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจัยจะพบว่า พลวัตนิเวศวิทยาสังคมในพ้ืนที่ชุมชนหัวเขาเป็นรูปแบบ
ความสัมพันธ์ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่ง Ostrom (2009) Peluso et al 
(1994) และ Bailey and Pomeroy (1996) ได้กล่าวถึง การพ่ึงพาทรัพยากรประมงในชุมชนเพ่ือ           
การด ารงชีพที่เน้นการพ่ึงพาทรัพยากรที่เกี่ยวข้องกับชุมชนและบุคคล ภายใต้การจัดระเบียบทาง
สังคมและระบบความสัมพันธ์ของกลุ่มต่าง ๆ ในการใช้ประโยชน์ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ
การศึกษาครั้งนี้ ในประเด็นความสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพ           
ต่อครัวเรือนที่ประกอบอาชีพประมง แต่ในการศึกษาครั้งนี้พยายามอธิบายถึง ผลของเปลี่ยนแปลง
จากระบบการผลิตแบบยังชีพไปสู่ระบบการผลิตที่ต้องสัมพันธ์กับระบบตลาด เนื่องจากชาวประมงถูก
ผลักเข้าไปอยู่ในวังวนของความทันสมัย ซึ่งจะต้องใช้เครื่องมือประมงที่มีประสิทธิภาพสามารถจับสัตว์
น้ าได้มาก ในขณะเดียวกันก็แสวงหาสิ่งของในการอ านวยความสะดวกต่อชีวิตประจ าวันเพ่ิมขึ้น             
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อาแว มะแส และคณะ (2550) กล่าวถึงระบบตลาดเข้ามามีอิทธิพลต่อ
การด าเนินชีวิตของชาวประมงเป็นอย่างมาก  โดยที่ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (market economy)  
ได้รุกคืบเข้าสู่วิถีชีวิตประจ าวันเกือบทุกด้านและทุกพ้ืนที่รอบทะเลสาบสงขลา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม       
ของชาวประมง (traditional way of life) ที่เคยมีต้องปฏิสัมพันธ์กับตลาดมากขึ้น ท าให้การเข้าถึง
ทรัพยากรเข้มขึ้น เครื่องมือที่ทันสมัยชนิดต่าง ๆ รวมถึงวิธีการถูกน ามาใช้อย่างเข้มข้นตามล าดับ             
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ นฤทธิ์ ดวงสุวรรณ (2545ก) ที่กล่าวถึงการประสบปัญหาจากการท า
การประมงเชิงพาณิชย์และการเข้ามาของอุตสาหกรรมหนัก  ที่ เข้ามาบุกรุกแย่งพ้ืนที่ท ากิน                
ของชาวประมงพ้ืนบ้านในเขตชายฝั่งที่ทรัพยากรสัตว์น้ ายังคงสมบูรณ์ อันเป็ นการท าประมง              
เพ่ือแสวงหาผลก าไร โดยใช้เครื่องมือประมงที่ท าลายล้างทรัพยากรประมงเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ นับตั้งแต่
การใช้ระเบิด ยาเบื่อ โพงพาง อวนรุน อวนลาก จนถึงเรือปั่นไฟปลากะตัก อีกทั้งยังมีการกล่าวถึง         
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การปิดปากระวะหรือปากคลองระโนดเป็นสาเหตุส าคัญประการหนึ่ง ที่ท าให้ทะเลสาบสงขลา            
ทั้งระบบมีความเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว เพราะสัตว์น้ าไม่สามารถสืบพันธุ์ในทะเลสาบได้ตาม
ธรรมชาติ เช่นเดียวกับงานของการวิจัยของ วิชัย กาญจนสุวรรณ และดุสิตา แก้วสมบูรณ์ (2546)     
ซ่ึงพบว่า ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ความตื้นเขินของทะเลสาบสงขลา การลดน้อยของ
สัตว์น้ า คุณภาพน้ าที่เน่าเสียไม่เหมาะแก่การเจริญเติบโตของสัตว์น้ า และความขัดแย้งของกลุ่มอาชีพ
ต่าง ๆ ในลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาที่มีการใช้ทรัพยากรต่างกัน เป็นผลให้เกิดวิกฤตการณ์ทางการประมง               
ของทะเลสาบสงขลา เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากร และระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชน
หัวเขา การพยายามสร้างเครื่องมือที่หลากหลายขึ้น  เนื่องจากการได้รับผลกระทบจากการน า
เทคโนโลยีเข้ามาใช้ โดยประมงพาณิชย์ที่การน าอวนลาก อวนรุน เข้ามาใช้ในการท าประมง            
เป็นผลให้แนวปะการัง ปลาเล็กปลาน้อยถูกเรืออวนรุน อวนลากท าลายล้าง อีกทั้งยังมีการใช้ระเบิด 
ยาเบื่อ ท าให้สัตว์น้ า เช่น ปลา กุ้ง ฯลฯ ลดลง (นฤทธิ์ ดวงสุวรรณ 2545ก, 2545ข) การท าประมง
พาณิชย์เหล่านี้ส่งผลต่อเครื่องมือ และวิธีการของชาวประมงขนาดเล็กด้วย และสอดคล้องกับ
การศึกษาของ เก็ตถวา บุญปราการ (2550) ได้บ่งชี้ถึงชาวประมงและครอบครัวว่าตกอยู่ในสภาพ
อ่อนแอแต่ละครอบครัวมีหนี้สินจากการใช้ต้นทุนสูงแต่ผลผลิตตกต่ า ภาวะหนี้สินเหล่านี้มีผลท าให้
ชาวประมงส่วนใหญ่ได้รับความเดือดร้อน จนบางรายถึงกับประสบกับปัญหาล้มละลาย กลายสภาพ
มาเป็นแรงงานรับจ้างในเรือประมงพาณิชย์ ตลอดจนการเป็นส่วนหนึ่งของแรงงานรับจ้างในเมือง            
และในโรงงานอุตสาหกรรม ข้อค้นพบนี้สอดรับกับผลการศึกษาของ เชษฐา มุหะหมัด (2553) กล่าวถึง 
ทรัพยากรประมงที่ก าลังร่อยหรอส่งผลกระทบโดยตรงต่อวิถีการผลิต ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของการด าเนินชีวิตของชาวบ้าน ที่มักจะต้องพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการใช้
ชีวิตประจ าวันเพ่ือประกอบอาชีพประมงอ่ืน ๆ ควบคู่กันไป ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ผู้คนหลายกลุ่มเข้ามาจับ
จองเพ่ือประกอบอาชีพประมงอย่างหนาแน่น อันเป็นปัญหาของการช่วงชิงทรัพยากรประมง         
ในทะเลสาบสงขลา และชาวประมงพยายามสร้างกลยุทธ์ขึ้นเพื่อเข้าถึงทรัพยากรประมง ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Dorairajoo (2002) และเยาวนิจ กิตติธรกุล (2546) และมีข้อสังเกตประการที่ส าคัญ
สนับสนุนปรากฏการณ์ขาดแคลนทรัพยากรประมง คือ การพยายามหาอาชีพเสริมที่สามารถท าได้         
ในชุมชน เพ่ือเพ่ิมรายได้และช่วยเหลือครัวเรือนเพ่ือสร้างยุทธวิธีในการด ารงชีพ การสร้างรายได้เลี้ยง
ครอบครัวสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัฒนา สุกัณศีล (2550) อธิบายว่า เมื่อคนในชุมชนประสบภาวะ
วิกฤติจากความทันสมัย จึงการพยายามแสวงหาโอกาส เช่น การท างานในโรงงานอุตสาหกรรม            
และร้านค้าในตัวเมืองเพ่ือให้สามารถอยู่รอดได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานศึกษาของ เชษฐา มุหะหมัด 
(2553) พบว่า เมื่อชาวประมงผจญกับภาวะขาดแคลนทรัพยากรประมงจึงได้ปรับยุทธวิธีในการด ารง
ชีพ โดยหันไปท างานเป็นแรงงานในภาคอุตสาหกรรม 

  ข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่ในประเด็นแนวทางในการจัดการทรัพยากรร่วม ซึ่งเป็น              
จุดริเริ่มจากชาวประมงบางส่วน เริ่มรวมกลุ่มเพ่ือการอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรประมงภายใต้
รูปแบบ สองเขา หนึ่งเล เสเริน ซึ่งเป็นรูปแบบในการสร้างแนวทางการจัดการทรัพยากรประมงร่วม 
(common pool resources) ซึ่งสอดคล้องกับ Pomeroy (2001) ได้กล่าวถึงการจัดการทรัพยากร
ร่วมต้องมีชุมชนเป็นศูนย์กลาง และมีการจัดการโดยชุมชนและการจัดการร่วมกัน จากข้อค้นพบ
สามารถอธิบายได้ว่า ชุมชนสามารถสร้างความร่วมมือจากภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง อาทิเช่น ภาครัฐ 
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เอกชน รวมถึงหน่วยงานต่าง ๆ ที่มีบทบาทส าคัญในการจัดการร่วม (co-management) เปิดโอกาส
ให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่าง ๆ สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง         
ข้อค้นพบของ Carlsson & Berks (2004) ที่ได้กล่าวถึงทรัพยากรประมงถือเป็นทรัพยากรร่วมหรือ
ทรัพยากรของส่วนรวม (common pool resource) มักจะประสบปัญหาในการบริหารจัดการอยู่เสมอ 
เช่น ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง (Dolsak & Ostrom, 2003) (Pomeroy, 1995) นอกจากนี้ข้อ
ค้นพบในพ้ืนที่ ยังเป็นแนวทางการจัดการที่เกี่ยวข้องกับการแบ่งอ านาจหน้าที่ในการจัดการระหว่างรัฐ
และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Carlsson & Berks, 2004) ซึ่งได้รับการยอมรับและมีความเหมาะสมส าหรับ
ปรับใช้ในการจัดการทรัพยากรส่วนรวมในชุมชนทั้ง 4 ชุมชน และการบริหารจัดการภายใต้กฎ กติกา
ของชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ Ostrom (2009) ได้แบ่งกฎ กติกา ออกเป็น 3 ระดับ ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า
ข้อค้นพบเชิงพ้ืนที่ โดยมีรูปแบบในการจัดการทรัพยากรบนฐานของการมีส่วนร่วมระหว่างภาคส่วน
ต่าง ๆ ที่สามารถเป็นแนวทางในการจัดการทรัพยากรร่วม โดยมีชุมชนเป็นผู้มีส่วนได้เสียหลักในการ
จัดการร่วมภายใต้กฎและกติกา ในขณะเดียวกันก็ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งรัฐ 
องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคเอกชน ตามความเชี่ยวชาญในแต่ละหน่วยงาน โดยน ามาบูรณาการกัน 
น าไปสู่เปูาหมายของการจัดการทรัพยากรประมงร่วม (co-management) อย่างเป็นรูปธรรม 
 
ข้อเสนอแนะของการวิจัย 
  
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ในการศึกษาทะเลสาบสงขลาซึ่งถือเป็นพื้นที่ร่วมกันในรูปแบบกรรมสิทธ์ร่วม แต่เมื่อ            
มีกลุ่มต่าง ๆ เข้ามาใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่และถูกท าให้มันเป็นพ้ืนที่เสรี เปิดโอกาสให้คนบางกลุ่มเข้า
มาใช้ประโยชน์ ถึงแม้รัฐจะบังคับใช้กฎหมายก็ตาม คงไม่มีใครยอมที่จะรื้อถอนทรัพย์สินของตนเอง
ออกจากพ้ืนที่กรรมสิทธ์ที่ตัวเองถือครองอยู่ ซึ่งเชื่อมโยงไปยัง พ้ืนที่ที่ชาวบ้านประกาศเขตอนุรักษ์             
ก็เช่นกัน คงต้องอาศัยการยินยอมจากผู้ถือครองกรรมสิทธิ์ และให้เขาเห็นความส าคัญและเข้ามา              
มีส่วนร่วมอย่างจริงจังมากกว่าการบังคับใช้กฎหมาย แต่ต้องเป็นการยินยอมพร้อมใจการจัดการ
ทรัพยากรร่วมจะมีความยั่งยืน ซึ่งถือเป็นนโยบายของรัฐในการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคเอกชน  
และภาคประชาสังคม 
    
 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไปคือ ภายใต้ภาวะขาดแคลนทรัพยากรของชุมชน
รอบทะเลสาบสงขลา ดังนั้นทุกองคาพยบควรตระหนัก และสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ             
การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร ในขณะเดียวกันก็ควร มีมาตรการในการจัดการ                         
และควบคุมดูแลทรัพยากร อันหมายรวมถึง วิธีการท าประมง ชนิดของเครื่องมือ รวมทั้งการแบ่งโซน
นิ่งของการท าประมง และพ้ืนที่อนุรักษ์เพ่ือสร้างความสมดุลระหว่างคนกับทรัพยากร ภายใต้               
การก ากับดูแลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง โดยเฉพาะอย่างยิ่งชุมชน หน่วยงานรัฐ ภาคเอกชน  
ภาคประชาสังคม ร่วมขับเคลื่อนสู่การจัดการร่วมเพ่ือสร้างความยั่งยืนให้แก่ทรัพยากรประมงในพ้ืนที่
ต่อไป 
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พ่ีแอน  (2561, 8 ตุลาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
มุตตาเล็บ  (2561, 20 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                 

จังหวัดสงขลา 
 
มูชักกีร (2559, 28 สิงหาคม)  ชาวประมง ผู้ให้สัมภาษณ์ที่หมู่ที่ 5 ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา               

อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
ยุม  (2561, 11 พฤษภาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนบ้านใหม่ ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร                

จังหวัดสงขลา 
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บุคลานุกรม (ต่อ) 
 
ละเมาะ  (2561, 30 เมษายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนบ้านใหม่ ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร               

จังหวัดสงขลา 
 
ลุงนึก  (2561, 9 เมษายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
เล็บ  (2561, 21 ตุลาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
เลาะ  (2559, 27 สิงหาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                   

จังหวัดสงขลา 
 
เลาะ  (2561, 19 กันยายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
 
เลาะ (2559, 27 สิงหาคม) ชาวประมง ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีหมู่ที่ 5 ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา               

อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
วะเย็บ  (2561,15 กุมภาพันธ์) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร               

จังหวัดสงขลา 
   
วะเลาะ  (2561, 21 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                 

จังหวัดสงขลา 
 
ว่ะเลาะ  (2561, 27 มีนาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                 

จังหวัดสงขลา 
 
วะเลาะเล้าไก่  (2559,  27 สิงหาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีเล่าไก่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา                        

อ าเภอสิงนคร จังหวัดสงขลา 
 
ว่ะสบ  (2561, 27 มีนาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                   

จังหวัดสงขลา 
 
ว่ะเส็ม  (2561, 21 ตุลาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
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บุคลานุกรม (ต่อ) 
 
ว่ะหมัด  (2561, 27 มีนาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                    

จังหวัดสงขลา 
 
วะหมาด  (2561, 10 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
 
ว่ะหมีด  (2561, 21 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
 
ว่ะหมีด  (2561, 27 มีนาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                 

จังหวัดสงขลา 
 
ว่ะหลีม  (2561, 15 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                    

จังหวัดสงขลา 
   
สบ  (2561, 21 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
สาโรจน์  (2561, 9 เมษายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                 

จังหวัดสงขลา 
 
สูสบ  (2561, 9 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
สูหยบ  (2561, 21 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
เส็ม  (2561, 19 กันยายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนบ่อหลา ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร                        

จังหวัดสงขลา 
 
หมัด  (2559, 11 สิงหาคม)  ชาวประมง ผู้ให้สัมภาษณ์ที่หมู่ที่ 5 ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา                 

อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
หมัด  (2561, 10 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
หมัด  (2561, 19 กันยายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                   

จังหวัดสงขลา 
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บุคลานุกรม (ต่อ) 
 
หมัด  (2561, 5 พฤษภาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
 
หมัด  (2561, 9 มีนาคม) ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
หมัดอุสัน  (2561, 10 มิถุนายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนชายหิน ต าบลสทิงหม้อ อ าเภอสิงหนคร  

จังหวัดสงขลา 
 
หมีด  (2561, 19 กันยายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
 
หลวงผล  (2561, 9 เมษายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                  

จังหวัดสงขลา 
 
หลี  (2561, 11 พฤษภาคม)  ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร                                

จังหวัดสงขลา 
 
หลีม  (2561, 9 เมษายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
อีหม่าม  (2559, 20 สิงหาคม)  ผู้น าทางศาสนาอิสลาม ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา              

อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
ฮารี  (2559, 17 กันยายน)  ผู้ให้สัมภาษณ์ท่ีหมู่ที่ 5 ชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลา 
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ภาคผนวก ก 
เอกสารรับรองโครงการวิจัย 
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เอกสารรับรองโครงการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
การเผยแพร่ในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 
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การเผยแพร่ในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 
 
Chettha Muhamad, Kettawa Boonprakarn, Chonlada Sangmanee Sirisatidkid.  (2018). 

The Dynamic of Social Ecology in Hau Khao Community, Hau Khao 
Sub-District, Singhanakhon District, Songkhla Province.  in 10th International 
Conference on Humanities and Social Sciences, 10th ICHiSS 2018 11-13 May 
2018 (74-82) Kuala Lampur: Malaysia.  
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ภาคผนวก ค 
ใบตอบรับการตีพิมพ์  
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วารสารระดับ/ฐานข้อมูล  ชาติ (ฐาน TCI)  กลุ่ม 1   
 
ใบตอบรับการตีพิมพ์  
 
 เชษฐา มุหะหมัด, เก็ตถวา บุญปราการ, ชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ.  (2562, เมษายน-มิถุนายน). 

ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา.  วารสารมหาจฬุานาครทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงการณ์ราชวิทยาลัย, 
6(2), 880-896. 
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ภาคผนวก ง 
ใบตอบรับการตีพิมพ์ 
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วารสารระดับ/ฐานข้อมูล  ชาติ (ฐาน TCI)  กลุ่ม 1   
 
ใบตอบรับการตีพิมพ์  
 
เชษฐา มุหะหมัด, เก็ตถวา บุญปราการ, ชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ.  (2563, เมษายน).  สองเขา  

หนึ่งเล เสเริน: การจัดการทรัพยากรประมงร่วมในชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา.  วารสารพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) NIDA, 22(1). 
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ประวัติผู้เขียน 
 
ชื่อ สกุล    นายเชษฐา มุหะหมัด 
รหัสประจ าตัว   5911130002 
วุฒิการศึกษา 

ชื่อปริญญา ชื่อสถาบัน ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 
ศิลปศาสตรบัณฑิต 
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(พัฒนามนุษย์และสังคม) 

 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2553 

การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน  
Chettha Muhamad, Kettawa Boonprakarn, Chonlada Sangmanee Sirisatidkid.  (2018). 

The Dynamic of Social Ecology in Hau Khao Community, Hau Khao 
Sub-District, Singhanakhon District, Songkhla Province.  in 10th International 
Conference on Humanities and Social Sciences, 10th ICHiSS 2018 11-13 May 
2018 (74-82) Kuala Lampur: Malaysia.  

เชษฐา มุหะหมัด, เก็ตถวา บุญปราการ, ชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ.  (2562, เมษายน-มิถุนายน). 
ปฏิบัติการในชีวิตประจ าวันของชาวประมงชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา.  วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงการณ์ราชวิทยาลัย, 6(2), 
880-896. 

เชษฐา มุหะหมัด, เก็ตถวา บุญปราการ, ชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ.  (2563, เมษายน).  สองเขา  
หนึ่งเล เสเริน: การจัดการทรัพยากรประมงร่วมในชุมชนหัวเขา ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา.  วารสารพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) NIDA, 22(1). 
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