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พรคุวนเครง็ ชม กนิ เท�ียว มาท�ีเดยีวครบ
หมวด : บทความ

พรคุวนเครง็ ชม กนิ เท�ียว มาท�ีเดยีวครบ
โดยสวุฒัน ์คงแปน้

 

          ป่าพรมุอียู่ทั�วไปในภาคใต ้เลก็บา้ง ใหญบ่า้ง ข�ึนอยู่กบัสภาพภมูศิาสตรข์องแตล่ะพ�ืนท�ี มตีั�งแตเ่น�ือท�ีเพยีง
ไมก่�ีไรจ่นถงึหลายแสนไร ่ท�ีสาํคญัป่าพรคุอืป่าท�ีเป็นพ�ืนท�ีกลางไมใ่ชก่รรมสทิธ�ิเฉพาะบคุคล

          ความเจรญิท�ีมาพรอ้มกบัแผนพัฒนาของรัฐท�ีมุ่งสง่เสรมิความเตบิโตทางเศรษฐกจิ เป็นเหตใุหป้่าพรจุาํนวน
มากถกูบกุรกุและหมดไปเร�ือย  ๆ  ความหลากหลายทางชวีภาพท�ีเคยมกีห็มดไป  ปัจจบุนัคงเหลอืป่าพรขุนาดใหญ่
เพยีงไมก่�ีแหง่เทา่นั�น เชน่ พรโุตะ๊แดงท�ี จ.นราธวิาส และพรคุวนเครง็ในจังหวดันครศรธีรรมราช 

                   พรคุวนเครง็ในอดตีเป็นพ�ืนท�ีชุ่มน�ํากวา้งใหญเ่ช�ือมตอ่กบัลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลา ชาวบา้นมวีถิกีารทาํมา
หากนิ  มชีวีติอยู่ไดก้เ็พราะทรัพยากรธรรมชาตใินป่าพร ุ แตท่กุวนัน�ีพรคุวนเครง็  ถกูบกุรกุเพ�ือนาํท�ีดนิไปปลกูพชื
เศรษฐกจิ สง่ผลใหพ้รคุวนเครง็เปล�ียนไปอยา่งมาก  ปัญหาเหลา่น�ีทาํใหช้าวบา้นหลาย ๆ ตาํบล ท�ีอาศยัอยู่รอบป่า
พร ุมองเหน็ปัญหาและตระหนักรว่มกนั ชว่ยกนัหาทางออก

                    “  เม�ือกอ่น ป ูปลา ในป่าพรชุกุชมุมาก แตท่กุวนัน�ีป่าเสยีสมดลุไปมาก บางท�ีน�ําแหง้ สวนปาลม์กใ็ชส้ารเคมมีาก สตัวน์�ําอยู่ไมไ่ด ้ทาํใหห้ากนิยากข�ึน ชาวบา้นท�ีมอีาชพีประมง
หลายรายกต็อ้งเลกิหาปลาหนัไปหาอยา่งอ�ืนทาํ เม�ือกอ่นถา้นั�งรถผา่นถนนท�ีตดัผา่นป่าพรจุะมชีาวบา้นนาํปลาสดมาวางขาย หรอืมปีลาใสเ่กลอืตากแดดรมิถนนตลอดสองขา้งทาง แตท่กุ
วนัน�ีมนัมนีอ้ยลง ”

                 สว่นผู้หญงิกม็คีวามเช�ียวชาญเร�ืองการนาํกระจดูมาสานเป็นเส�ือ ตะกรา้และภาชนะตา่ง  ๆ  เป็นสนิคา้ท�ีมชี�ือเสยีงของพรคุวนเครง็ หลายบา้นทาํเป็นอาชพีเสรมิท�ีคอ่นขา้งจะเป็น
อาชพีหลกัดว้ยซ�ํา แตท่กุวนัน�ีหตักรรมกระจดูซบเซาเป็นอยา่งมาก แตก่ย็งัมผีู้สบืทอดภมูปัิญญาน�ีเอาไวห้ลายราย โดยแยกไปทาํตามบา้นบา้งกม็จีดุรวมในการทาํงานแลว้เอามาขายรว่ม
กนั

          กาํนันววิฒัน ์อนโุรจน ์ประธานสภาองคก์รชมุชนตาํบลทา่เสมด็ บอกวา่ สภาพความเป็นอยู่และวถิชีวีติของคนพรคุวนเครง็เปล�ียนแปลงไปจากเดมิเป็นอยา่งมาก สาเหตเุป็นเพราะ
ส�ิงแวดลอ้มถกูทาํลาย ป่าถกูบกุรกุ คนทอ้งถ�ินท�ีเคยไดอ้าศยัพรคุวนเครง็ทาํมาหากนิ กม็ปัีญหาเร�ืองปากทอ้ง และอาชพีดั�งเดมิอยา่งประมงพ�ืนบา้น และการสานกระจดูกก็าํลงัจะสญูหาย
หากปลอ่ยไวแ้บบน�ีซกัวนัเราคงเสยีมรดกล�ําคา่ไปไมเ่หลอือะไรสง่ตอ่ใหล้กูหลาน

          นายอรณุ ชมเกต ุประธานสภาองคก์รชมุชนตาํบลนางหลงบอกวา่ ชาวบา้นอยา่งนอ้ยกส็ามตาํบล คอื เสมด็ นางหลง และตาํบลเครง็ ไดใ้ชส้ภาองคก์รชมุชนตาํบลเป็นเวทชีวนชาว
บา้นมาพดูคยุ ปรกึษาหารอื ใหท้กุคนเหน็และตระหนักในปัญหาท�ีเกดิข�ึน แลว้เราเช�ือมรอ้ยทกุตาํบลเป็น “ คณะทาํงานเครอืขา่ยสภาองคก์รชมุชนอาํเภอชะอวด ” ข�ึน เปดิเวทพีดูคยุสลบั
กนัไปเร�ือย ๆ

          “ ส�ิงท�ีเราตอ้งการกค็อืใหช้าวบา้นเหน็และตระหนักถงึภยัท�ีเกดิข�ึน ชว่ยกนัคน้หาอตัลกัษณข์องคนพรคุวนเครง็ เพ�ือเช�ือมโยงเป็นน�ําหน�ึงใจเดยีวกนั ในการอนรัุกษพ์รคุวนเครง็ให้
คงอยู่ ”

         นายอานนท ์มศีร ีนายกสมาคมส�ือชมุชน จ.นครศรธีรรมราช บอกวา่ พรคุวนเครง็มขีองด ีๆ มากมาย มทีรัพยากรธรรมชาตทิ�ีสมบรูณ ์มวีถิชีวีติ ภมูปัิญญาชาวบา้นท�ีเกดิจากพรแุหง่น�ี
แตส่�ิงดงีามเหลา่น�ี  ไมค่อ่ยมใีครรู้และสบืสาน ดว้ยเหตนุ�ีทางสมาคมจงึอาสาเขา้มาทาํงานกบัชมุชน  เป็นกระบอกเสยีงใหช้มุชนในการบอกเลา่เร�ืองราวของตนเอง ตลอดจนใชเ้ป็นเคร�ือง
มอืในการสู้กบัผู้รกุรานป่าแหง่น�ี“

                "  เราเป็นเพยีงผู้ประสานงาน คนท�ีบอกกลา่วเร�ืองราว  เป็นหนา้ท�ืของชาวชมุชนเอง  เป็นการทาํงานรว่มกนัระวา่งส�ือกบัชมุชน ซ�ึงในการพดูคยุของเครอืขา่ยเหน็วา่  ป่าพรคุวนเครง็
เป็นอตัลกัษณ ์เป็นแหลง่อาชพี รายได ้วถิ ีภมูปัิญญาของคนชะอวด จะรักษาส�ิงดงีามเหลา่น�ีไวไ้ด ้กต็อ้งรักษาป่าพรนุ�ีใหไ้ด ้ทกุคนในพรคุวนเครง็ตอ้งเขา้มามสีว่นรว่มและเป็นเจา้ของ ” 

          นายอานนท ์บอกอกีวา่ ตอนน�ีเราพบของดหีลายอยา่งเชน่ ท�ีตาํบลนางหลง “ แกงน�ําเคย ” อรอ่ยมาก มขีนมพ�ืนบา้นท�ีคนแก ่คนเฒา่ยงัรักษาภมูปัิญญาเอาไว ้สว่นท�ีเครง็และเสมด็
กย็งัมลีาํคลองท�ีน�ําใสเยน็ ไหลลงสู่ทะเลนอ้ย จ.พัทลงุ สองฝั�งลาํคลองซ�ึงเป็นป่าพรกุม็ทีวิทศันท์�ีงดงาม ทกุพ�ืนท�ียงัมเีคร�ืองใชไ้มส้อยจากกระจดูใหซ้�ือหา ฯ ล ฯ จงึมคีวามคดิรว่มกนัใน
การจัดการทอ่งเท�ียวโดยชมุชนข�ึน ภายใตแ้นวคดิท�ีวา่ “ ชม กนิ เท�ียว มาท�ีเดยีวครบ ”

                   “  นั�งเรอืชมป่าพรแุละวถิชีวีติชมุชนท�ีมอีตัลกัษณเ์ฉพาะตวั กนิอาหารพ�ืนบา้น ทั�งแกงน�ําเคย และอาหารปักษใ์ตท้�ีทาํมาจาก กุ้ง หอย ป ูปลา และพชืผักจากป่าพร ุเท�ียวจับจา่ย
ใชส้อย สนิคา้จากตน้กระจดู หรอืซ�ือปลาแหง้ตดิไมต้ดิมอื หากจะนอนคา้งแรมชาวบา้นกจ็ะมที�ีพักแบบโฮมสเตย ์ใหซ้มึซบัวถิชีวีติ เรยีกวา่ มาพรคุวนเครง็ท�ีเดยีวครบทกุรสชาด ”

         ดา้นายไสว ทองคาํ นายกองคก์ารบรหิารสว่นตาํบลเครง็เลา่วา่ การฟ�ืนฟรัูกษาพรคุวนเครง็ตอ้งเร�ิมจากการสรา้งความตระหนักของคนพรคุวนเครง็ สว่นหนว่ยงานของรัฐในพ�ืนท�ีไม่
วา่จะเป็น อบต.ทกุแหง่ กาํนัน ผู้ใหญบ่า้น  พัฒนาชมุชน อาํเภอ โรงเรยีน สาธารณะสขุ กเ็ขา้มาหนนุเสรมิอยา่งเตม็ท�ี  เพราะเราถอืวา่  เราเป็นคนพรคุวนเครง็เชน่กนั ในขณะท�ีหนว่ยงาน
ภายนอกกเ็หน็ความสาํคญัเขา้มาหนนุเสรมิหลายองคก์ร  ไมว่า่จะเป็นสถาบนัพัฒนาองคก์รชมุชน  (  พอช.  )  สภาพัฒนาการเมอืง  สมาคมส�ือชมุชนนครศรธีรรมราช  โครงการพัฒนา
ศกัยภาพองคก์รชมุชน มลูนธิทิรัพยส์นิสว่นพระมาหากษัตรยิ์

                   คงเป็นเชน่คาํพดูท�ีวา่  “ การรักษาพรคุวนเครง็ตอ้งเป็นหนา้ท�ีของคนในพ�ืนท�ีเป็นหลกั  ในอนัท�ีจะสรา้งความตระหนักรู้ข�ึนในหวัใจของทกุคน กระบวนการ  “ ประชาธปิไตยแบบ
ปรกึษาหารอื ” จงึเกดิข�ึนโดยการเช�ือมโยงของสภาองคก์รชมุชนตาํบล ในอาํเภอชะอวด

           การทอ่งเท�ียวเพ�ือชมุชน “ ชม กนิ เท�ียว มาท�ีเดยีวครบ ” หรอืกจิกรรมสง่เสรมิภมูปัิญญา อาหารพ�ืนบา้น เป็นกจิกรรมท�ีเกดิข�ึนจากเวทปีระชาธปิไตยชมุชน มนัเป็นเพยีงกลยทุธ์
เลก็  ๆ ท�ีตอ้งอาศยัการทาํงานขยายผลอยา่งตอ่เน�ือง  เพ�ือสรา้งจติวญิญาณทอ้งถ�ินข�ึนมา  อนัมคีนพรคุวนเครง็เป็นแกนหลกั  โดยมภีาคพัีฒนาตา่ง  ๆ ทั�งในพ�ืนท�ีและองคก์รภายนอกเป็น
แรงหนนุทาํงานสมัพันธไ์ปกบัการใชส้�ือท�ีมชีาวบา้นเป็นกระบอกเสยีง เป็นแรงขบัเคล�ือน จงึทาํให ้ “ เวทปีระชาธปิไตยพรคุวนเครง็ ”  เป็นความหวงัท�ีหวงัได้

หนา้แรก เก�ียวกบัเรา บทความ ดาวโหลดเอกสาร กจิกรรม ขา่วสาร เวบ็บอรด์ ตดิตอ่เรา
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โครงการพฒันาศกัยภาพองคก์รชมุชน 
ตู้ปณ.8 ปณฝ.ตลาดขวญั จ.นนทบรุ ี11002 

โทรศพัท ์02­968­4122 โทรสาร 02­968­4122 Email : chumchon01@hotmail.com 

 สถาบนัทศิทางไท
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