
บทที่ 2

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การวิจัยครั้งนี้เปนการคนหาภัยอันตรายที่มีตอแหลงทองเที่ยวโดยวิเคราะหจากพฤติ
กรรมของนักทองเที่ยว เพ่ือนํ าไปสูการประเมินระดับขีดความสามารถในการรองรับทางการทอง
เทีย่ว ดงันั้นทฤษฎีและงานวิจัยที่จะนํ ามากลาวในที่นี้จึงประกอบดวย

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของนํ้ าตก
2.2 แนวคดิเกี่ยวกับนโยบายของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน การจัดการ การถายทอดขอมูลของความเสี่ยง
2.4 แนวคดิเกี่ยวกับการประเมินขีดความสามารถรองรับการทองเที่ยว
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษา
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับปาดิบชื้น   
2.7 แนวความคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
2.8 แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจที่ทํ าใหเกิดพฤติกรรม
2.9 แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรม จรรยาบรรณและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของ

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของนํ้ าตก
นํ ้าตกเกดิจากธารนํ้ าที่ไหลผานภูมิประเทศที่มีความลาดชัน ทํ าใหนํ้ าไหลตกลงมาจากที่สูง

หรือไหลลดหล่ันกันลงมาเปนชั้น ๆ เราพบนํ้ าตกในลักษณะตาง ๆ กันดังนี้ คือ
- นํ ้าตก (Fall) เปนนํ้ าตกที่มีความชันมาก
- แกง (Rapid) เปนนํ้ าตกที่มีลักษณะเปนแกงหิน มีความลาดชันไมมากนัก มีการไหล

ลดหล่ันเปนชั้น ๆ ลงมา
2.1.1 สภาพของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตกในปจจุบัน (การทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย, 2540)
นํ ้าตกในประเทศไทยมีอยูเปนจํ านวนมากและมีการกระจายตัวอยูตามภาคตาง ๆ

เปนทีน่ยิมของนักทองเที่ยว แตการทองเที่ยวนํ้ าตกในปจจุบันมีปญหาที่พอกลาวไดดังนี้
1.1.1 ปญหาดานนโยบายการจัดการและหลักการพัฒนา
1.1.2 ปญหาดานสภาพทางกายภาพ ไดแก

- ปญหาดานการแบงเขต
- ปญหาการวางตํ าแหนงของสวนบริการและสิ่งอํ านวยความสะดวก

ตาง ๆ
- ปญหาการจัดบริเวณเพื่อรองรับกิจกรรมตาง ๆ ของนักทองเที่ยว
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- ปญหาเรื่องจํ านวนและมาตรฐานของสิ่งอํ านวยความสะดวก
- ปญหาเรื่องความสกปรกของบริเวณนํ้ าตก

1.1.3 ปญหาเนื่องจากนักทองเที่ยว
- ปญหาดานปริมาณนักทองเที่ยว
- ปญหาดานความรูความเขาใจของนักทองเที่ยว
- ปญหาในเรื่องพฤติกรรมของนักทองเที่ยว

1.1.4  ปญหาดานสวัสดิภาพของนักทองเที่ยว
1.1.5 ปญหาดานสภาพทางธรณีวิทยาของนํ้ าตกและสภาพพื้นที่
1.1.6 ปญหาดานปริมาณของนํ้ า
1.1.7 ปญหาอ่ืน ๆ เชน รานคาบริเวณนั้นขายของที่มีอยูทั่วไป ซึ่งควรขายผลิต

ภณัฑงานฝมือจะเหมาะสมมากกวา และขายสินคาแพงกวารานคาขาง
นอก

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับนโยบายของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก

2.2.1 การจํ าแนกแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตกเพื่อการพัฒนา (การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย, 2540)

เกณฑทางดานสภาพของการพัฒนา
- นํ ้าตกที่มีการพัฒนาแลว
- นํ ้าตกทียั่งไมไดรับการพัฒนา นํ้ าตกประเภทนี้จะยังคงสภาพธรรม

ชาติเดิม
เกณฑทางดานระดับความนิยมของนํ้ าตก

- ระดบัประเทศ มีจํ านวนนักทองเที่ยวมาเที่ยวชมสูงมาก มาจากทุก
สวนของประเทศทํ าใหตองมีการพัฒนานํ้ าตกอยางมาก

- ระดับภาค
- ระดบัจงัหวัด มีลักษณะเดนเฉพาะ มีขนาดเล็ก
- ระดบัทองถ่ิน นํ้ าตกประเภทนี้จะไมมีนักทองเที่ยวจากถิ่นอื่นเขาไป

เที่ยวชม
เกณฑในดานการรับผิดชอบดูแลจัดการ

- เปนการรับผิดชอบดูแลโดยหนวยงานของทางราชการ
- การรับผิดชอบดูแลโดยเอกชน แหลงทองเที่ยวนั้นเปนกรรมสิทธิ์

ของเอกชน และไดรับการพัฒนาขึ้นโดยเอกชน
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เกณฑในดานความสะดวกในการเดินทางเขาถึง
- ระยะหางจากแหลงชุมชน ความสะดวกในการเดินทาง

เกณฑในดานขนาดของนํ้ าตก เปนผลตอระดับความนิยม
- นํ ้าตกขนาดใหญจะกอใหเกิดลักษณะที่ทํ าใหเกิดแรงดึงดูดเปนที่

นิยม

2.2.2 แนวทางและนโยบายของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก (การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย, 2540)

การพฒันานํ้ าตกมีหลักการในการปรับปรุงและพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภท
นํ ้าตกสามารถกํ าหนดไดดังนี้

- รักษาสภาพธรรมชาติ และลักษณะเดนของนํ้ าตกดั้งเดิมไวใหมากที่สุด
- ปรุงแตงเสริมลักษณะเดนตามธรรมชาติของนํ้ าตกตามความจํ าเปนในกรณีที่

นํ ้าตกเสื่อมโทรมหรือถูกทํ าลายมากอน
- จดัใหมส่ิีงอํ านวยความสะดวกตามความเหมาะสมไมขัดกับลักษณะตามธรรม

ชาต ิและไมใหมีความหนาแนนเกินพื้นที่จะสามารถรองรับได

2.2.3 วัตถุประสงคและเปาหมายในการปรับปรุงและพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภท
น้ํ าตก

- เพ่ือใหนํ้ าตกยังคงสภาพธรรมชาติไวใหมากที่สุดในขณะที่จํ านวนนักทอง
เที่ยวเพิ่มในอัตราที่สูง

- เพ่ือลดสภาพเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมธรรมชาติลงใหนอยที่สุดดวย
การจัดวางแผนผังและแนวทางการปรับปรุงที่ปฏิบัติงายและมีความยืดหยุน
สูง

- เพ่ืออํ านวยความสะดวกและปลอดภัยแกนักทองเที่ยวใหมากที่สุด
- เพ่ือสามารถรองรับนักทองเที่ยวใหไดจํ านวนสูงสุดโดยใหกระทบกระเทือน

ตอสภาพธรรมชาตินอยที่สุด

2.2.4 นโยบายและแนวทางในการพัฒนา
- จดัแบงเขตการใชที่ดินที่เหมาะสม
- จดัแบงกิจกรรมใหเหมาะสมกับพื้นที่
- จดัอปุกรณอํ านวยความสะดวกตามความจํ าเปน
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- จดัสรางอาคารและสิ่งกอสรางตาง ๆ ใหกลมกลืนกับธรรมชาติมากที่สุด
- พยายามปดบังส่ิงกอสรางตาง ๆ โดยอาศัยเทคนิคทางภูมิสถาปตยกรรม
- ปรบัปรงุสภาพภูมิทัศนของบริเวณตาง ๆ ใหกลมกลืนกับธรรมชาติ
- เลือกใชพันธุไมทองถ่ินในกรณีที่จะปลูกตนไมเพ่ิม และหลีกเล่ียงการใชไม

ดอกท่ีขัดแยงกับธรรมชาติ
- จดัใหมปีายบอกขอมูลและปายบอกทางตาง ๆ ไวโดยสมบูรณ
- ค ํานงึถึงการกัดเซาะพังทลายของดิน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงผิวดินเดิม
- สํ ารวจและหาสถิติของปริมาณนํ้ าและระดับนํ้ า ตลอดจนทางนํ้ าธรรมชาติ

กอนท ําการจัดวางอาคารและการใชสอยพื้นที่ตาง ๆ

2.2.5 นโยบายในการบริหารและการจัดการแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก
แนวทางและนโยบายในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตกนั้น จะตองวางใหสอด

คลองกับลักษณะของแหลงทองเที่ยวแบบธรรมชาติและนโยบายในการบริหารและจัดการก็เชน
เดียวกัน ดังนี้

- นโยบายในการบริหารและจัดการธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ใหมีผลกระทบจากการพัฒนาตอสภาพแวดลอมธรรมชาติใหนอยที่

สุด
- ผูบรหิารจะตองตื่นตัวเสมอเพื่อยับยั้งการพัฒนาใด ๆ ที่อาจทํ าลาย

สภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว
- บรเิวณใดที่มีตํ าหนิใหทํ าการปรับปรุงหรือปดบังเสีย
- สงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหอยูในสภาพสมบูรณอยูเสมอ
- รักษาทรัพยากรทางวัฒนธรรมในฐานะเปนสิ่งประวัติศาสตรที่มีคุณ

คาสูง
- การพฒันาใด ๆ จะตองไมทํ าใหจุดเดนตาง ๆ ตองเส่ือมโทรมลงไป
- ส่ิงกอสรางตาง ๆ ตองกลมกลืนกับธรรมชาติ การกอสรางและบํ ารุง

รักษาจะตองไมเสียคาใชจายมากนัก เขากับสภาพทองถ่ิน และไม
เดนเกินธรรมชาติ

2.2.6 นโยบายในการบริหารและจัดการดานการพัฒนาและธุรกิจ
- ใชเนือ้ทีก่อสรางตามความจํ าเปน โดยจะตองใหเขากับสภาพแวด

ลอมและอยูในงบประมาณของเจาของโครงการ
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- ในดานการลงทุน ผูบริการหรือผูรับผิดชอบในดานการบริหารแหลง
ทองเท่ียวจะเปนผูลงทุนเอง หรือจะใหเอกชนเขามาลงทุนก็ได หรือ
จะเปนไปในลักษณะผูบริหารลงทุน แลวใหเอกชนเชาไปดํ าเนินการ
ก็ได แตทั้งนี้จะตองเปนไปตามระเบียบและใหสอดคลองกับวัตถุ
ประสงคในการพัฒนา

- สินคาทีว่างขายจะตองเปนชนิดที่กํ าหนดไวในสัญญา บริการจะตอง
ด ี ซึ่งจะเปนการสงเสริมใหการทองเที่ยวในบริเวณแหลงทองเที่ยว
สะดวกสบายยิ่งขึ้น ของที่ระลึกและสินคาอ่ืน ๆ จะตองมีคุณภาพดี
และสอดคลองกับวัฒนธรรมหรือเปนของทองถ่ิน ของพื้นบานใน
บรเิวณนั้น เพ่ือเนนเอกลักษณของทองถ่ิน

- การบริการจะมีหลายประเภทซึ่งทางผูบริหารหรือผูรับผิดชอบจะ
ตองพิจารณาอนุญาตตามความจํ าเปนเทานั้น

- การบรกิารจะตองดีพอสมควร เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานทั่วไป

2.2.7 นโยบายในการบริหารและจัดการดานรายได
รายไดจากแหลงทองเที่ยวมี  2 ประเภท คือ
- การเก็บคาธรรมเนียมโดยตรงจากผูใชสอย
- การเก็บคาธรรมเนียมจากผูทํ าธุรกิจในแหลงทองเที่ยว

2.2.8 นโยบายในการบริหารและการควบคุมการใชบริเวณควรมีเกณฑควบคุมการ
ใชพื้นที่ ดังน้ี

- หามการตัดฟนหรือทํ าลายตนไมทุกชนิด
- หามนํ าหรือปลอยสัตวเล้ียงเขาไปในบริเวณที่พักผอน
- หามการลาหรือทํ าอันตรายสัตวปา
- หามจดัใหมีการแสดงมหรสพหรือการโฆษณาขายสินคาใด ๆ เวน

แตจะไดรับอนุญาตจากผูควบคุมบริเวณ
- หามท ําใหเกิดเสียงดังจากการระเบิด เชน ยิงปน จุดปะทัด
- หามเปดหรือเลนเพลงดังรบกวนนักทองเที่ยวกลุมอื่น ๆ
- หามดืม่สุราจนเมามายอันอาจกอเหตุวิวาท หรือเกิดอุบัติเหตุเสีย

หายตอชีวิตและทรัพยสินทั้งของตนเองและผูอ่ืน
- หามทิง้ขวดขยะ หรือเศษอาหารลงในนํ้ าและบริเวณพักผอน
- หามกระทํ าใหปายเตือนหรือปายหาม หรือประกาศที่ประกาศให

ประชาชนทราบ หรือส่ิงอ่ืนใดซึ่งทํ าขึ้นไวในบริเวณ ลบเลือนหรือเสีย
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หายดวยประการใดทั้งส้ินและควรมีบทปรับหรือบทลงโทษหากมี
การฝาฝนขอหามตามสมควร

2.2.9 การกํ าหนดกิจกรรม
ในการก ําหนดกิจกรรมใหเหมาะสมกับแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก ไดมีการพิจารณา

เปรียบเทียบใน 3 หัวขอ คือ
1. ผูใชสอยและแนวโนมการทองเที่ยว โดยใหพยายามวัดคาความนิยมกับปริมาณของผู

มาทองเที่ยวตลอดจนถึงระยะเวลาที่นักทองเที่ยวจะใชในบริเวณนํ้ าตก
2. ความสามารถในการรองรับกิจกรรมของพื้นที่บริเวณนํ้ าตก ในขอนี้เปนเรื่องที่หนักไป

ทางเทคนคิเกี่ยวกับคุณลักษณะของพื้นที่ เพราะความเสื่อมสภาพของพื้นที่ เกิดจากความไมสมดุล
ระหวางคุณลักษณะของพื้นที่นั้นกับจํ านวนนักทองเที่ยวนั่นเอง เชน เกิดการพังทลายของดินริมฝง
นํ ้าตกหรอืเพ่ิมความอัดแนนของดิน อันจะทํ าใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในพื้นชั้นนั้น บริเวณใกล
เคียงและลดอัตราการซึมซับนํ้ าในดิน เปนตน

3. กํ าลังของหนวยงานที่ทํ าการบํ ารุงรักษา
ในดานการพัฒนา ไดกํ าหนดหลักเกณฑไว 3 ระดับ คือ (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,

2540)
ระดับตํ่ า การสงเสริมกิจกรรมพื้น ๆ และจัดสิ่งรองรับกิจกรรมใหเพียงพอ

สํ าหรับการเขาไปใชสอยบริเวณไดโดยสะดวก เชน การจอดรถ การวายนํ้ า รานอาหาร ฯลฯ
สํ าหรับปริมาณนักทองเที่ยวจํ านวนนอย

ระดับกลาง เปนการจัดเตรียมสํ าหรับปริมาณนักทองเที่ยวที่มีมากขึ้น ซึ่งจะตอง
มกีารวางกฎเกณฑ และมีการควบคุมการใชเนื้อที่อยางจริงจัง ส่ิงที่รองรับกิจกรรมจะขยายตัวมาก
กวาในระดับแรก เชน มีการชักจูงใหผูที่เขามาเที่ยวชมแลวไดหมุนเวียนออกไปปกหลักในบริเวณ
อ่ืน ๆ เพ่ือเพ่ิมอัตราการหมุนเวียนของนักทองเที่ยว จนถึงขั้นมีการสนับสนุนใหมีการพักแรม ซึ่ง
ตองค ํานงึถึงส่ิงอ่ืน ๆ ที่จะติดตามมาอยางหลีกเหล่ียงไมได เชน การจัดหานํ้ าดื่ม นํ้ าใช การระบาย
นํ ้า ความปลอดภัย อาหาร ฯลฯ

ระดับสูง การพฒันาระดับนี้มักจํ าเปนกับนํ้ าตกที่มีช่ือเสียงมาก จะมีนักทองเที่ยว
เขามาชมจํ านวนสูง จนเกิดความแออัดเกินขีดความสามารถทีน่ํ ้าตกจะรับได เปนเหตุใหสภาพ
ธรรมชาติเสียหาย ในระยะยาวจึงตองเสริมสรางกิจกรรมเสริมขึ้น เพ่ือดึงดูดความสนใจและขยาย
เนือ้ทีร่องรับใหมากขึ้น กิจกรรมเสริมทํ าได คือ จัดทางเดินธรรมชาติ ที่มีส่ิงนารู บอกประกอบ
ตามทางเดิน และการตกปลา
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2.2.10 การกํ าหนดเขตใชที่ดิน
การแบงเขตการใชที่ดินในบริเวณนํ้ าตก อาจแบงเปน 3 โซน (การทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย, 2540) คือ
1. โซนธรรมชาติ ไดแก โซนที่มีความสงบและมีลักษณะเปนธรรมชาติ ประกอบ

ดวย
บรเิวณตัวน้ํ าตก บรเิวณนี้คือหัวใจของบริเวณทั้งหมดของนํ้ าตก เปน

บรเิวณทีเ่ปนจุดดึงดูดใหคนมาชมและเปนสวนที่เปราะบางที่สุด การใชสอยในบริเวณนี้ควรมีเทาที่
จ ําเปนเทานั้น ซึ่งทุกอยางในบริเวณนี้ จํ าเปนอยางย่ิงที่จะตองอนุรักษไวเพ่ือรักษาธรรมชาติและ
จดุเดนของแหลงทองเที่ยวใหนานที่สุด

บรเิวณลานน้ํ าตก ไดแก บริเวณที่ตอเนื่องจากตัวนํ้ าตก เปนบริเวณที่
เปนที่ราบพอสมควรที่ใชเปนจุดชมนํ้ าตก ลักษณะของพ้ืนที่จะมีความแตกตางกันไปตามลักษณะ
ของธรณวีทิยาของนํ้ าตกแตละแหง อาจอยูสวนบนของนํ้ าตกหรือสวนลางของนํ้ าตก บางแหงอาจ
มคีวามลาด เปนลักษณะของหินที่ลาดไปตามผิว บางแหงอาจประกอบดวยหินกอนใหญนอย

บริเวณธรรมชาติ ไดแก บริเวณซึ่งตอเนื่องจากนํ้ าตกขึ้นไปหรือเหนือนํ้ า
หรือใตนํ ้า เปนบริเวณที่เปนลักษณะตามธรรมชาติเพ่ือกันไวใหผูสนใจเดินเที่ยวชม โดยการจัด
ทางเดินมีปายลูกศรบอกขอมูลแกนักทองเที่ยว

บรเิวณสงัดที่มุงสูน้ํ าตก ไดแก บริเวณที่ควรเวนไวสํ าหรับเดินมุงสูนํ้ า
ตกจากทางเขาหรือจากลานจอดรถ นับเปนบริเวณเชื่อมตอหรือบริเวณที่อยูระหวางความวุนวาย
ความเงยีบสงัด หรือเปนพื้นที่ที่อยูระหวางสวนบริการและตัวนํ้ าตกนั่นเอง บริเวณนี้มีความสํ าคัญ
และจะตองจดัใหมีความยืดหยุน คือ ใหเล็กก็ได หรือใหใหญก็ได เพ่ือใหมีขนาดของพื้นที่สอด
คลองกับจํ านวนผูมาพักระหวางวันธรรมดาระหวางปกับชวงวันหยุดตอเนื่องหรือวันเทศกาล

ลักษณะของพื้นที่ รมรื่นสวยงาม มีระยะทางไมใกลหรือไกลจนเกินไป
สามารถจดัใหคนนั่งเลนชมวิวหรือพักเหนื่อยได สามารถใชเวลาอยูนาน ๆ ไดและใชเปนบริเวณ
เร่ิมตนออกเดินชมตนนํ้ าหรือมุงสูบริเวณที่นาสนใจอื่น ๆ ของนํ้ าตก ปายบรรยายตางๆ ควรมีพ้ืน
ทีสํ่ าหรับคนแวะอานปาย โดยไมรบกวนทางสัญจรหลัก และทํ าใหสามารถทราบสิ่งที่บรรยายไวได
อยางละเอยีด บริเวณนี้ควรจัดใหมีสุขาหรือเคร่ืองดื่มไดเทาที่จํ าเปนเทานั้น จะตองจํ ากัดไมใหมี
การรุกล้ํ าของกิจกรรมอื่น ๆ

2. โซนบริการและที่ทํ าการ ไดแก โซนที่อยูก่ึงกลางระหวางบริเวณสงบและ
บรเิวณทีม่คีวามจอแจ เปนบริเวณที่จัดขึ้นเพื่ออํ านวยความสะดวกแกผูมาชมนํ้ าตก ในดานขอมูล
ความรู การประชาสัมพันธ รวมทั้งเปนบริเวณที่ตั้งที่ทํ าการและที่พักของเจาหนาที่ดวย บริเวณนี้
อาจอยูนอกบริเวณควบคุม หรือเสียคาผานประตูได การใชที่ดินและพื้นที่สวนนี้ประกอบดวย
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บรเิวณที่ทํ าการ ไดแก สํ านักงานของผูควบคุมดูแลและบริเวณนํ้ าตก
เปนสถานทีท่ีผู่มาชมนํ้ าตกสามารถติดตอสอบถามขอมูลตาง ๆ ได สํ าหรับนํ้ าตกขนาดเล็กอาจ
รวมอยูกับบริเวณนิทรรศการและพิพิธภัณฑก็ได

นิทรรศการและพิพิธภัณฑ สํ าหรับนํ้ าตกขนาดใหญที่มีคนมาเที่ยวชม
มาก และมีบริเวณกวางขวาง อาจจํ าเปนตองแยกบริเวณนิทรรศการและพิพิธภัณฑออกจากที่ทํ า
การ บรเิวณที่ใหขอมูลดานการจํ าลองพ้ืนที่ ในบริเวณแสดงแผนที่แหลงสํ าคัญทางธรรมชาติ สัตว
และพืชพรรณในบริเวณ รวมทั้งความรูทั่ว ๆ ไปดานธรรมชาติวิทยา ซึ่งบริเวณการใชสอยประเภท
นี ้ อาจรวมอยูกับที่ทํ าการเปนอาคารขนาดใหญหลังเดียวพรอมทั้งหองสุขาและรานเครื่องดื่มของ
วางและรานของที่ระลึก

บริเวณพักแรม จ ําเปนตองมีที่พักแรมแบบงาย เชน บริเวณที่กางเตนท
ตัง้คายพักแรม ซึ่งมีหองนํ้ ารวม หรือบังกะโลเปนหลังๆ การเลือกจุดที่ตั้งบริเวณกางเตนทสํ าหรับ
คายพัก ควรมีที่โลงราบสํ าหรับตั้งแคมไฟและกิจกรรมกลางแจง บริเวณบังกะโลควรเลือกที่ตั้งที่
สงบอยูนอกเสนทางเดินของนักทองเที่ยว ควรมีวิวที่ดีและไมเปลี่ยวจนเกินไป

จุดบริการ ไดแก ซุมจํ าหนายเครื่องดื่ม นํ้ าและของวางสํ าหรับนักทอง
เทีย่ว รวมทั้งหองสุขาชาย - หญิง และศาลาหลบฝนสํ าหรับนักทองเที่ยว จุดบริการนี้อาจจัดวางไว
หลายแหงได โดยถือเอาระยะบริการเปนสํ าคัญ ไมควรหางเกินจนคนมีอายุเดินไมถึง แตควรมี
นอยจุดที่สุด

จดุควบคุม จดุทีอ่ยูระหวางบริเวณจอดรถ บริเวณบริการกับบริเวณสงัด
สูนํ ้าตก บรเิวณนี้มีที่ขายตั๋ว ที่เก็บตั๋ว และประตูควบคุมดวย เปนบริเวณควบคุมหาบเร และใช
เปนทีต่ัง้หนวยประชาสัมพันธ ตั้งปายบอกขอมูล ใหความรูตางๆ เก่ียวกับนํ้ าตก รวมทั้งเปนจุด
ตรวจอาวุธและหามนํ าสุราเขาบริเวณนํ้ าตกดวย

จุดขายตั๋ว ควรมจีดุขายตั๋วในบริเวณระหวางโซนเขากับบริเวณโซน
บรกิาร หรือระหวางโซนบริการกับโซนธรรมชาติก็ได การเลือกที่ตั้งขึ้นกับความเหมาะสมดานการ
จดัการและลักษณะของพื้นที่

3. โซนเขาถึง ไดแก โซนที่ผูเขามาชมนํ้ าตกนั่งยานพาหนะเขามาถึงบริเวณนํ้ าตก
สวนใหญจะมคีวามสับสนวุนวายและควบคุมไดยาก โดยเฉพาะการคาขายอาหารและสิ่งของตาง ๆ
ซึง่มกัจะเกิดขึ้นบริเวณที่จอดรถ จึงควรแยกบริเวณนี้ออกเปนบริเวณพิเศษตางหาก คือตองเปน
บรเิวณทีก่วางขวางเพียงพอที่จะมีที่จอดรถ จัดตั้งรานคาตาง ๆ อยางพอเพียง ตองหลบมุม ไมปด
บงัหรือท ําลายภูมิทัศนของนํ้ าตก การใชพ้ืนที่ตาง ๆ ในบริเวณนี้ไดแก

ลานจอดรถ ควรจัดใหเพียงพอและมีที่กลับรถ จัดทางสัญจรเปนทิศทาง
อยางถูกตองตามกฎจราจรและมีความปลอดภัย ควรแบงเปนที่จอดรถโดยสารขนาดใหญและรถ
ขนาดเลก็ บริเวณที่จอดรถควรเปนที่ราบไมชัน สงที่ควรคํ านึงถึงคือ รมเงาที่จะทํ าใหมีความรมรื่น
มากที่สุด
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บริเวณขายอาหารและรานคา ควรมีความตอเนื่องกับลานจอดรถ หรือ
จัดลอมรอบลานจอดรถไดจะดี โดยใหมีทางเดินที่รมรื่น ควรมีอาคารที่มีสถาปตยกรรมเขากับ
ธรรมชาติทองถ่ิน

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินความเสี่ยง การจัดการความเสี่ยงและการถายทอดขอมูล
ความเสี่ยง

2.3.1 ความเสี่ยง (Risk) คอื โอกาสที่จะประสบกับความสูญเสีย หรือส่ิงที่ไมพ่ึง
ประสงค(Annonymous, 1991) คอื การที่นํ้ าตกโตนงาชางไดรับความเสียหายหรือมีการเปลี่ยน
แปลงทางกายภาพจากการเขามาทํ ากิจกรรมตาง ๆ ของนักทองเที่ยว

2.3.2 การประเมินความเสี่ยง (Risk Assessment) การประเมินความเสี่ยง คือ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชสืบคนและประเมินถึงผลกระทบของกิจกรรมตาง ๆ ของนักทอง
เทีย่วตอสภาพแวดลอมของนํ้ าตก

ในการศึกษาครั้งนี้จะประเมินความเสี่ยงเบื้องตนจากกิจกรรมทางการทองเที่ยว โดยทั่วไป
การประเมินความเสี่ยงประกอบดวย 4 ขั้นตอนหลัก คือ

1. Hazard Identification      การแสดงใหเห็นถึงความเปนอันตราย
2. Dose - Response Assessment   การประเมินการตอบสนองตอปริมาณ
3. Exposure Assessment  การประเมินการไดรับสัมผัส
4. Risk Characterization     การอธิบายลักษณะความเสี่ยง
ซึง่การศกึษาในครั้งนี้จะใชเฉพาะขั้นตอนการ Hazard Identification เพ่ือบงช้ีถึงพฤติ

กรรมของนักทองเที่ยวที่กอใหเกิดความเสี่ยงตอนํ้ าตกโตนงาชางและนํ าสูการวัดระดับความเสี่ยง
อันเปนสวนหนึ่งของการบงช้ีลักษณะความเสี่ยงในที่สุด

2.3.3 การจัดการความเสี่ยง (Risk Management) คอื การบริหารความเสี่ยงเปน
กระบวนการของระบบบริหาร โดยมีจุดมุงหมายคือ การรับรูความเสี่ยงหรือความสูญเสียและ
จ ํากัดความเสี่ยง เพ่ือลดโอกาสและปริมาณของความสูญเสียที่จะเกิดขึ้น ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน
พ้ืนฐาน 4 ขั้นตอน ไดแก

1. Risk Evaluation การประเมินความเสี่ยง
2. Option Assessment การประเมินทางเลือกในการจัดการ
3. Option Implementation การทดลองใชทางเลือก
4. Monitoring and Review การตดิตามตรวจสอบและการทบทวน



17

2.3.4 การถายทอดขอมูลความเสี่ยง (Risk Communication) คือ เปนกระบวนการ
ถายทอดขอมูลซึ่งเปนเสมือนสะพานที่เช่ือมขั้นตอนตาง ๆ ในการดํ าเนินงานเรื่องการเสี่ยง
อันตรายเขาดวยกัน ครอบคลุมถึงการสื่อสารขอมูลระหวางหนวยราชการที่เก่ียวของ ตัวแทนจาก
ภาคตาง ๆ และการเผยแพรขอมูลสูสาธารณชน หรือผูที่มีผลไดผลเสียในเรื่องนั้น ๆ รวมกัน

ภาพประกอบ 2 รูปแบบการจัดการความเสี่ยง
ท่ีมา : (U.S. Presidential, 1997)

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว

2.4.1 การวัดระดับขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว
 ปรมิาณการใชประโยชนพ้ืนที่ใดพื้นที่หนึ่ง ที่พ้ืนที่นั้นจะสามารถแบกรับไวได

กอนทีจ่ะเกิดความเสื่อมโทรมขึ้น ประเมินจากปริมาณนักทองเที่ยวสูงสุดที่เขามาในแหลงทอง
เทีย่วนํ ้าตกโตนงาชางแลวสามารถอยูไดในทุกเวลา ในพื้นที่นํ้ าตกโตนงาชาง และมีนักทองเที่ยวใน
ปรมิาณทีจ่ะทํ าใหสภาพแวดลอมถูกทํ าลายนอยที่สุด และยังคงรักษาสภาพการเปนแหลงทอง
เทีย่วทีด่ไีวไดมากที่สุด โดยนักทองเที่ยวมีความพอใจและไดรับสิ่งอํ านวยความสะดวกอยางเหมาะ
สม และมกีารกํ าจัดของเสียไดอยางมีประสิทธิภาพ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย, 2535 ทัง้นีก้ารพฒันาจะตองไมกระทบตอความจํ าเปนพื้นฐานและความรูสึกนึกคิด
ของประชาชนในทองถ่ินดวย (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2535) ซึง่การประเมินขีดความ
สามารถในการรองรับการทองเที่ยว ประเมินใน 4 ดาน คือ

Risks

Options

Decision

Action

Evaluation

Problem/
Context

Engage
Stakeholders
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1. ขดีความสามารถในการรองรับทางกายภาพ หมายถึง ระดับนักทองเที่ยวสูง
สุดทีไ่มท ําลายสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางขึ้น ระดับความอิ่มตัว
ของสิ่งอํ านวยความสะดวกและบริการการทองเที่ยวในพื้นที่

2. ขดีความสามารถในการรองรับทางสิ่งแวดลอม หมายถึง ระดับของนักทอง
เทีย่วทีม่ากสดุที่จะไมทํ าใหระบบสิ่งแวดลอมและนิเวศวิทยาดอยคาลง ซึ่งไดแกระบบนิเวศ คุณ
ภาพนํ ้า อากาศ รวมถึงการทิ้งและการกํ าจัดขยะมูลฝอย

3. ขีดความสามารถในการรองรับทางสังคม หมายถึง ระดับปริมาณนักทอง
เทีย่วสงูสุด ที่จะไมทํ าใหความสนุกสนานและประทับใจ ของนักทองเที่ยวจางหายไป เมื่อมีการ
ขยายตวัของการทองเที่ยว ทั้งนี้รวมถึงระดับสูงสุดที่จะไมทํ าใหผลกระทบทางลบเกิดตอประชาชน
ทองถ่ินจนเกิดความไมพอใจของประชาชน

4. ขดีความสามารถในการรองรับทางเศรษฐกิจ หมายถึง ระดับการพัฒนาที่
ระบบเศรษฐกจิด ําเนินตอไปไดอยางเหมาะสม โดยไมเกิดปญหาความขัดแยงในหมูสมาชิกของ
สังคม และไมกระทบตอการลงทุน และการดํ ารงชีพของประชากร

2.4.2 สาระสํ าคัญในมุมมองที่เกี่ยวของกับขีดความสามารถในการรองรับการทอง
เที่ยว

ดานปริมาณนักทองเที่ยวที่เพ่ิมขึ้น ส่ิงที่ตองพิจารณา คือ ชวงที่มีการเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็วจนถึงชวงที่มีปริมาณพอเหมาะและชวงที่เพ่ิมขึ้นถึงจุดสูงสุด ในการศึกษานี้เพ่ือหาชวง
ปรมิาณพอเหมาะ อันเปนผลมาจากปจจัยจํ ากัดบางประการเขามามีบทบาท ซึ่งเปนความหนาแนน
ที่มีปริมาณเหมาะสมที่สุด

ดานพื้นที่สามารถพิจารณาได 3 ดาน คือ
1.  แหลงที่มาของนักทองเที่ยว เก่ียวกับความพรอมในการไปทองเที่ยว
2. เขตตอเนื่อง ระหวางแหลงที่มาถึงแหลงทองเที่ยว เก่ียวกับความคับคั่งของ

การเดินทาง
3. เขตเปาหมายการทองเที่ยว คือนํ้ าตกโตนงาชางและพ้ืนที่ทองเที่ยวในพื้นที่

ศกึษา จะพจิารณาเกี่ยวกับความอิ่มตัวในระดับที่จะทํ าลายสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว ซึ่ง
เปนประเด็นหลักในการศึกษาครั้งนี้

ดานผลกระทบที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการพัฒนาเกินขีดความสามารถในการรองรับ 
ไดแก

1. ผลกระทบตอภาพลักษณของนํ้ าตกโตนงาชาง ซึ่งจะทํ าใหเกิดการลดลงของ
ความดึงดูดใจ
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2. ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเดิมใหเส่ือมลง ทั้งดานกายภาพ เศรษฐกิจ – สังคม
และระบบนิเวศ

2.4.3 หลักการประเมินขีดความสามารถการรองรับการทองเที่ยว
ปจจยักํ าหนดขีดความสามารถ หมายถึง ส่ิงที่เปนทรัพยากรการทองเที่ยว และส่ิง

แวดลอมทีจ่ะไดรับผลกระทบจากการทองเที่ยว อันเปนขอจํ ากัดหรือทํ าใหการพัฒนาการทอง
เทีย่วหรอืการพัฒนาดานตาง ๆ ทั้งที่เก่ียวของกับมนุษย โดยตรงและโดยทางออมไดรับการ
กระทบกระเทือน ซึ่งขึ้นอยูกับปจจัยดังสมการ Carrying Capacity Function ดังนี้

 CC =  f   (Q, N, Ut, DM, AB, SA,)
เมื่อ Q = ปริมาณแหลงทองเที่ยว

 N = ปริมาณนักทองเที่ยว
Ut = ประเภทกิจกรรมหรือการใชสอย
DM = การออกแบบและจัดการสิ่งอํ านวยความสะดวก
AB = ทศันคติและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว และผูประกอบการ
SA = การยอมรับของประชาชนในทองถ่ิน

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก John J. Lindsay
อางถึงใน การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเท่ียวของเกาะพีพี
(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2535)

2.4.4 มาตรฐานและตัวช้ีวัดขีดความสามารถในการรองรับ
ระดบัขดีความสามารถในการรองรับของแหลงทองเที่ยวนั้น คือ ระดับที่เหมาะ

สมของการขยายตัวของการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวหนึ่ง ๆ ซึ่งในทางปฏิบัติอาจนับเมื่อผล
ทางลบเริม่แสดงผล แตการกํ าหนดเกณฑการวัดนั้น ไมแนนอนแตกตางกันตามชนิดของแหลง
ทองเท่ียว สภาพทองถ่ิน ประเภทของนักทองเที่ยวและปจจัยที่ใชวัด ซึ่งเกณฑวัดนั้นมีอยู 2 กลุม
คอื กลุมที่วัดคาไดทางสถิติ  เชน ที่พัก ส่ิงอํ านวยความสะดวก หรือผลกํ าไรทางเศรษฐกิจ สวนอีก
กลุม คอื กลุมที่วัดคาแนนอนไมได เชน ผลกระทบตอประเพณีวัฒนธรรม ผลทางจิตวิทยาตอนัก
ทองเทีย่ว เปนตน เกณฑการวัดนั้นสามารถวัดไดเปนเวลา ที่เวนวาง และอัตราการใชสอยของนัก
ทองเที่ยวกลาวคือ

(1)  การวดัดวยระยะเวลา คือ นับจํ านวนผูคนใชประโยชนในชวงเวลาหนึ่ง ๆ คือ อาจวัด
ในชวงความจุสูงสุด โดยวัดตอวัน ตอสัปดาห หรือตอป ซึ่งการวัดระดับขีดความ
สามารถในการรองรับ ในชวงฤดูทองเที่ยวจะใหผลดีตอการจัดการและวางแผน
CCt = N / T เมื่อ T เปนเวลา =  ชม. / วัน / สัปดาห / เดือน / ป
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(2)  การวดัตอพ้ืนที่เวนวาง คือ วัดเปนหนวยพื้นที่หรือความยาวโดยใช
CCS = N / Area or N / Length or N / Volume
แตโดยทัว่ไปอาจมีวิธีการวัดที่ตางออกไป เชน จํ านวนคนตอหนวยบริการ (คนตอ
ยานพาหนะ) พ้ืนที่หนวยบริการตอจํ านวนนักทองเที่ยว (เชน พ้ืนที่ 10 ตารางเมตร
ตอคน) และความหนาแนน (คนตอหนวยพื้นที่) ซึ่งการวัดขีดความสามารถในการ
รองรับของแหลงทองเที่ยวทั้งหมดจะเทากับคนตอหนวยพื้นที่คูณดวยพื้นที่แหลงทอง
เที่ยวทั้งหมด เปนตน

(3)  การวดัอัตราการใชสอยของนักทองเที่ยว มักจะสัมพันธกับจํ านวนประชากรทองถ่ิน
ความจขุองบริการ ความหนาแนน ฤดูกาล ผลกํ าไรทางเศรษฐกิจ และปจจัยอื่น ๆ

(4)  การวเิคราะหจุดวิกฤต วัดไดดวยความตองการของนักทองเที่ยวตอกํ าลังการบริการ
ทีใ่หได เชน จุดวิกฤตของบริการนํ้ าประปา (ปริมาณผูใชนํ้ าสูงสุด) ความสามารถรับ
ไดของทรัพยากร

จะเหน็ไดวา เกณฑการวัดนั้นสามารถพิจารณาไดตามเงื่อนไขตาง ๆ แตอาจสรุปไดวา
จ ํานวนนกัทองเที่ยว กับพื้นที่บริการ หรือความสามารถในการใหบริการของปจจัยตาง ๆ เปน
เกณฑทีน่ ํามาใชพิจารณามากที่สุด โดยความตองการของนักทองเที่ยวเปนพื้นฐานที่สํ าคัญสํ าหรับ
น ําไปตดัสนิ ขนาดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว (โดยนับจํ านวนนักทองเที่ยว)เกณฑ
การวดัดงักลาวในบางกรณีอาจยากตอการหาขนาดที่เหมาะสมในชวงระยะเวลาของการศึกษานี้ จํ า
เปนตองใชมาตรฐานที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เชน มาตรฐานความหนาแนนของพื้นที่ พ้ืนที่
อาคารตอขนาดทีด่ิน พ้ืนที่อาคารปกคลุมดิน มาตรฐานทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม เปนตน

ในแหลงทองเที่ยวหนึ่ง ๆ อาจมีระดบัขดีความสามารถในการรองรับของแตละปจจัยอยู
สูงกวาขนาดการทองเที่ยวในชวงเวลาหนึ่ง ๆ ซึ่งความรอยหรอของทรัพยากรประเภทที่ฟนคืนไม
ได กับการขยายตัวของการทองเที่ยวอาจคาดคะเนไดถึงสถานะการเกินขีดความสามารถในการ
รองรบัของปจจัย หรือของแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ ได ดังนั้นแนวโนมการขยายตัวของการทองเที่ยว
ซึ่งวัดโดยปริมาณของนักทองเที่ยวจะสามารถบงบอกถึงระยะที่จะเกิดจุดวิกฤตในแหลงทองเที่ยว
นั้น

2.4.5 ขอพิจารณาในการจํ ากัดหรือขยายการพัฒนาภายใตขีดความสามารถในการ
รองรับการทองเที่ยว

การวางมาตรการปองกันการเสื่อมเสียของแหลงทองเที่ยวมีแนวทางหรือมาตรการหลาย
วิธี เชน

(1)  การใชระเบียบขอบังคับ
- ใชนโยบายที่เขมงวดในการควบคุม เชน กํ าหนดบทลงโทษเพิ่มการตรวจตราจับกุม
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- กํ าหนดเขตพื้นที่ (Zoning) เชน กํ าหนดพื้นที่กิจกรรมพิเศษ เขตหวงหาม เขตเพื่อ
การทองเที่ยวถาวร หรือช่ัวคราว เปนตน

- กํ าหนดระดับความเขมขนของการใชพ้ืนที่ เชน การกํ าหนดจุดเขาออก การสงวน
อนรัุกษ การควบคุมปริมาณผูคนโดยการจองลวงหนา การควบคุมขนาดและกิจ
กรรม

(2)  การใชมาตรการทางการจัดการ
- การปรบัปรุงสภาพทางกายภาพ เชน การสรางถนน การปรับปรุงองคประกอบของ
แหลงทองเที่ยว การเพิ่มขั้นตอนในการขอใชบริการ เปนตน

- การโฆษณาประชาสัมพันธ เชน การใหคํ าชักชวนนักทองเที่ยวเปาหมายเฉพาะกลุม
ใหการศึกษาแกนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการรักษาสภาพตาง ๆ ของแหลงทองเที่ยว
และการชี้แนะการปฏิบัติ แนะนํ าพ้ืนที่ที่ไมคอยถูกใชสอย เปนตน

- การเรียกสิ่งตอบแทน เชน การเพิ่มคาธรรมเนียมผานทาง การเก็บคาบริการเพิ่ม
ขึน้ เปนตน

(3)  มาตรการชดเชย ในเมื่อมาตรการเพิ่มหรือลดขีดความสามารถในการรองรับการทอง
เที่ยว อาจไมสามารถหลีกเล่ียงความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นบางประการได เชน คาครอง
ชีพทีสู่งขึน้ การสูญเสียพืชพันธุบางชนิด ทั้งนี้ เพ่ือผลตอบแทนดานอื่นที่สูงกวา แต
ในการนีผู้ไดรับประโยชนกับผูไดรับผลกระทบไมใชคนกลุมเดียวกัน ดังนั้น มาตรการ
ชดเชย เปนมาตรการเสริมอันหนึ่งที่จํ าเปน

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษา

2.5.1 ทีต่ั้งและวัตถุประสงคในการจัดตั้ง
เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ตั้งอยูบริเวณภาคใตของประเทศไทย ในเขตจังหวัด

สงขลาและสตูล ระหวางละติจูดที่ 6 องศา 5 ลิปดาถึง 7 องศา 3 ลิปดาเหนือ และลองติจูดที่ 
100 องศา 8 ลิปดาถงึ 100 องศา 16 ลิปดาตะวันออก ครอบคลุมพื้นที่ 182 ตารางกิโลเมตร 
หรือประมาณ 113,750 ไร (ภาพประกอบ 2) โดยมอีาณาเขตติดตอกับพื้นที่อ่ืน ดังนี้

ทิศเหนือ จรดอํ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา
ทศิใต จรดอํ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล
ทศิตะวันออก จรดอํ าเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
ทศิตะวันตก จรดอํ าเภอรัตภูมิ จ.สงขลา อํ าเภอควนกาหลง จ.สตูล
พ้ืนทีเ่ขตรกัษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง เดิมเคยเปนพื้นที่ที่ถูกปดกั้น เนื่องจากความผัน

ผวนทางการเมือง จนกระทั่ง ป 2519 กรมปาไมโดยกองอนุรักษสัตวปาไดจัดสงเจาหนาที่มา
สํ ารวจ ผลจากการสํ ารวจพบวาปาโตนงาชางมีความอุดมสมบูรณ เปนที่อยูอาศัยของสัตวปานานา



22

ชนดิ อีกทั้งยังเปนแหลงตนนํ้ าลํ าธารหลายสายที่หลอเล้ียงพื้นที่ราบลุมทะเลสาบและบริเวณใกล
เคยีง ดงันัน้เพือ่ควบคุมดูแลรักษาธรรมชาติดานสัตวปา ปาไม แหลงนํ้ า แหลงอาหาร ตลอดจน
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม กรมปาไมโดยกองอนุรักษสัตวปาไดมีประกาศจัดตั้งตามพระราช
กฤษฎีกา กํ าหนดใหเปนพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง เมื่อวันที่ 31 กรกฎาคม 2521
โดยมวีตัถปุระสงคในการจัดตั้ง เพ่ือรักษาสังคมพืชโดยเฉพาะอยางย่ิงสังคมปาดงดิบที่อุดม
สมบรูณและเอ้ือตอการเปนแหลงตนนํ้ า ไดแก คลองรัตภูมิ คลองลํ าแซง คลองปอม คลองวาด
คลองตํ ่า และคลองดุสน ชวยรักษาสมดุลของธรรมชาติ และเปนแหลงอนุรักษพ้ืนที่ปาไม เพ่ือปอง
กันภยัธรรมชาติ และรักษาสมดุลทางนิเวศ เปนพื้นที่ที่มีความเหมาะสมสํ าหรับการทองเที่ยวพัก
ผอนหยอนใจ การคนควา วิจัย และการใหความรูเก่ียวกับธรรมชาติ (กรมปาไม, มปป.) นํ้ าตก
โตนงาชาง ตัง้อยูในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ในพื้นที่ตํ าบลทุงตํ าเสา อํ าเภอหาดใหญ
จงัหวดัสงขลา การเดินทางจากอํ าเภอหาดใหญไปยังนํ้ าตกโตนงาชาง ไปไดโดยทางรถยนต โดยใช
ถนนทางหลวงสายหาดใหญ – รัตภูมิ ถึงหลักกิโลเมตรที่ 13 และแยกเขาถนนสาย รพช. (บานหู
แร – นํ ้าตกโตนงาชาง) อีกประมาณ 13 กิโลเมตร รวมระยะทางประมาณ 26 กิโลเมตร ถนนจะ
ไปสิน้สดุบรเิวณปอมทางเขาเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง มีรถประจํ าทางวิ่งจากภายใน
ตวัเมอืง ภายในเขตนํ้ าตกโตนงาชาง มีถนนลาดยางแอสฟลท 2 ชองทาง ระยะทางประมาณ 300
เมตรจนถึงตัวนํ้ าตก

2.5.2 ลักษณะทางกายภาพ (กรมปาไม, มปป.)
(1) ลักษณะภูมิประเทศ โดยทัว่ไปเปนเทือกเขาสลับซับซอนตามภูเขารอบนอกดาน

ทศิตะวนัออก บางสวนเปนหนาผาสูงชัน มีทัศนียภาพที่แปลกตา มียอดเขาแกว หรือเขาใหญสูง
ถึง 932 เมตร จากระดับนํ้ าทะเลปานกลาง นอกจากนี้ยังมีพ้ืนที่ราบเชิงเขาดานตะวันตกของเขต
รักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง มคีวามสูง 40 –100 เมตร จากระดับนํ้ าทะเลปานกลาง จากลักษณะ
ภมูปิระเทศทีส่ลับซับซอนลดหลั่นของพื้นที่ทํ าใหเกิดนํ้ าตกที่สวยงามตามลํ านํ้ าตาง ๆ เชนนํ้ าตก
โตนงาชาง นํ ้าตกโตนปลิว นํ้ าตกปาหนัน นํ้ าตกบริพัตรและนํ้ าตกคลองแซง เปนตน

(2) ลักษณะทางธรณีวิทยา ลักษณะทางธรณีวิทยาของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง
ประกอบดวย หินอคันี หินชั้น หินแปร ไดแก หินปูน หินดินดาน หินทราย หินไบโอต มัสโคไวท
ทวัร และมาลีนแกรนิต โดยหินปูนที่ปรากฎสวนใหญเปนหินชุดทุงสง มีสีแตกตางกันตั้งแตสีเทา
ด ําและสีชมพ ู โดยลักษณะของเนื้อหินจะมีดินและหินดินดานแทรกสลับ นอกจากนี้เขตรักษาพันธุ
สัตวปาโตนงาชางยังมหิีนดินดานและหินทรายชุดแกงกระจาน หนวยหินบานพรุชบา ซึ่งมีลักษณะ
เปนหนิสเีทา สีเทาดํ าจนถึงสีเขียวแกมเทา บางแหงมีหินชนวน หินฮอรนเฟล และหินควอรทไวดสี
เทาด ํา นอกจากนี้พ้ืนที่ยังประกอบดวยตะกอนตะพักลุมนํ้ า ประเภทกรวดทราย ทรายแปง ดิน
ตะกอนเชงิเขาและดินแดง สวนดินที่พบในพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ไดแก ดินชุด
ระนอง/ดินชุดพะโตะ /ดินชุดทุงหวา
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(3) ลักษณะภมูอิากาศ พ้ืนที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ตั้งอยูบริเวณคาบสมุทร 
หางจากชายฝงทะเลทางดานอํ าเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีสภาพภูมิประเทศเปนเทือกเขาสลับ
ซบัซอน มสีภาพพืชพรรณปกคลุม โดยสวนมากเปนปาดงดิบที่สมบูรณ พ้ืนที่เขตรักษาพันธุไดรับ
อิทธพิลจากลมมรสุมที่พัดผาน ไดแก ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตที่พัดพาเอาความชื้นมาจากทะเล
ชายฝงอันดามันทํ าใหฝนตกชุกและอากาศชุมชื้น และยังไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออก
เฉียงเหนอืทีพั่ดพาเอาความหนาวเย็นและไอนํ้ าจากอาวไทยมาสูพ้ืนที่ ทํ าใหพ้ืนที่มีสภาพอากาศที่
เย็นสบายทุกฤดู

- ฤดกูาล เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางตัง้อยูบนคาบสมุทร มีลมมรสุมตะวัน
ตกเฉยีงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดผาน ทํ าใหมีฤดูกาลที่ชัดเจน 2 ฤดู ไดแก ฤดูฝน 
ตัง้แตชวงเดอืนพฤษภาคมถึงเดือนธันวาคม (โดยเฉพาะเดือนตุลาคม – ธันวาคม จะเปนชวงที่มี
ฝนตกชกุที่สุด) และฤดูรอนตั้งแตชวงเดือนมกราคม - เมษายน

- อุณหภูมิ เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางมอุีณหภูมิในแตละเดือนของรอบป
คงที่ไมเปลี่ยนแปลงมากนัก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากอิทธิพลของความชื้นในพื้นที่ ทํ าใหเขตรักษา
พันธุสัตวปาโตนงาชาง มอุีณหภูมิเฉล่ียตลอดทั้งปเทากับ 26.8 – 27.5 องศาเซลเซียส

- ความชืน้สมัพัทธ จากลักษณะที่ตั้งและสภาพพ้ืนที่ของเขตรักษาพันธุสัตวปา
โตนงาชาง มผีลท ําใหความชื้นสัมพัทธมีคาคอนขางสูง โดยมีคาความชื้นสัมพัทธเฉล่ียตลอดปเทา
กับ 77 81% ในชวงฤดูรอนอากาศจะแหงและรอนอบอาว ความชื้นสัมพัทธจะตํ่ ากวาในฤดูหนาว
และสูงขึน้เรื่อย ๆ เมื่อเขาสูชวงฤดูฝน โดยมีคาความชื้นสัมพัทธสูงสุดเฉลี่ยในเดือนตุลาคม เทา
กับ 94 –97 %

2.5.3 ลักษณะทางชีวภาพ(กรมปาไม, มปป.)

(1) ทรัพยากรปาไม เขตรกัษาพันธุตวปาโตนงาชางปกคลุมดวยปาดิบชื้น (Tropical
Rain Forest) แบงออกเปน 3 ประเภทใหญ ๆ ตามระดับความสูงจากนํ้ าทะเลปานกลาง ไดแก ปา
ดบิชืน้ในพืน้ที่ตํ่ า ปาดิบชื้นเชิงเขา และปาดิบเขา

         - ปาดิบชื้นในพื้นที่ตํ่ า (Lowland Forest) เปนปาที่อยูในบริเวณพื้นที่ราบและอยู
สูงจากระดับนํ้ าทะเลปานกลาง ไมเกิน 300 เมตร มีพรรณไมหลากหลายชนิดขึ้นอยูอยางหนา
แนน มเีรือนยอดของไมยืนตนขนาดใหญที่ขึ้นลดหลั่นกันไป 4 ลํ าดับชั้น ไดแก เรือนยอดชั้นบน
ซึง่เปนสงัคมของไมยางในที่ราบตํ่ า (Lowland Dipterocarp Forest) โดยความสูงของเรือนยอด
มากกวา 30 เมตรขึ้นไป เชน กระบาก ไขเขียว ยางยูง และพยอม เปนตน เรือนยอดชั้นกลางมี
ความสงูของเรือนยอดจากพื้นดินประมาณ 15 –30 เมตร พืชในชั้นนี้รับแสงไดประมาณ 75 %
เชน ขนุนปาน กาแซะ ขีห้นอนควาย สาน เลือดควาย นาคบุค สักนํ้ าและกอขาว เรือนยอดชั้นลาง
มเีรือนยอดสูงตั้งแต 5 –15 เมตร โดยรับแสงไดประมาณ 25 % เชน ระกํ า หวาย ขอยหนาม
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ยอปา ชมพูนํ้ า ตะแบก สวนไมพ้ืนลาง พืชในชั้นนี้มีความสูงของเรือนยอดประมาณ 5 –12 ฟุต
ไดแก ไมพุม ไมลมลุก เชน กระดังงา นกนอน เข็มปา ปุดใหญ กระชายปา และวานชนิดตาง ๆ

- ปาดิบชื้นเชิงเขา เปนปาที่มีความสูงจากระดับนํ้ าทะเลปานกลางมากกวา 300
–700 เมตร มีลักษณะโครงสรางของปาคลายปาดิบชื้นที่เกิดในพื้นที่ตํ่ า (Lowland Forest) แต
มกัจะมพีรรณพชืแตกตางกันออกไป โดยที่มีจํ านวนชนิดของพันธุไมนอยกวา ไมยืนตนที่มีความ
สูงของเรือนยอดสูงกวา 30 เมตรขึ้นไป พรรณไมที่สํ าคัญ คือ ยางปาย ยางเสียน เปนตน

- ปาดิบเขาระดบัตํ่ า (Lower Montane Forest) เปนปาที่อยูเหนือจากระดับนํ้ า
ทะเลปานกลางตั้งแต 750 เมตรขึ้นไป ทํ าใหพ้ืนที่บริเวณนี้มักมีเมฆครึ้ม และมีอากาศช้ืนอยู
ตลอดเวลา ไมยืนตนจะมีระดับความสูงของเรือนยอดคอนขางสมํ่ าเสมอกัน ตั้งแต 8 –15 เมตร
ลํ าตนมกัจะพืชพวกมอสและเฟรนเกาะอาศัยอยูมาก ไมยินตนที่สํ าคัญไดแก แดงควน เหมือด ดีงู
เอียน ไมสกุลเชียด และอบเชย เปนตน สวนไมพุมเปนพวกตาไก เนียมอม เคลง และพืชในสกุล
มะระเขา ฯลฯ ไมเถาเล้ือยในระดับนี้มีนอย ชนิดที่สํ าคัญ คือ หวายปูเจา และหวายแสมา

(2) ทรัพยากรสัตวปา จากการสํ ารวจความหลากหลายของสัตวปาในเขตรักษาพันธุสัตว
ปาโตนงาชาง พบสตัวปา 355 ชนิดพันธุ จํ าแนกออกไดเปน

- สัตวเล้ียงลูกดวยนม มีจํ านวน 85 ชนิดพันธุ ใน 27 วงศ 10 อันดับ สวนใหญ
เปนชนิดที่พบไดปานกลางและนอย สัตวที่สํ าคัญ ไดแก สมเสร็จ เลียงผา เสือดาว กระรอกหางมา
ใหญ อีเห็นลาย และเสือไฟ เปนตน

- สัตวจ ําพวกนก มีจํ านวน 209 ชนิดพันธุ จากการสํ ารวจพบนกที่ใกลสูญพันธุ
ไดแก ไกฟาหนาเขียว นกเงือกดํ า นกชนหิน นกหวา นกโพระดกหลากสี เปนตน

- สัตวเล้ือยคลาน มีจ ํานวน 43 ชนิดพันธุ สัตวที่สํ าคัญ ไดแก เตาหก และงู
เหลือมปากเปด

- สัตวสะเทินนํ้ าสะเทินบก มีจํ านวน 18 ชนิด สัตวที่สํ าคัญ ไดแก อ่ึงกรายหัว
แหลม จงโครง อ่ึงอางมลายู และกบทูด

2.6 แนวคิดเกี่ยวกับปาดิบชื้น
พ้ืนทีศ่กึษามีลักษณะเปนปาดิบชื้น (ประกาศ, 2541) มสีภาพเปนปาที่ไมผลัดใบ ตนไม

มกัมใีบเขยีวตลอดป เปนปาที่มีลักษณะคอนขางทึบ ทํ าใหมีแสงสวางสองลงมายังพ้ืนลางไดเพียง
10 -15 % มคีวามหลากหลายของพรรณไมตาง ๆ ช้ันเรือนยอดจะทึบ สวนพื้นลางจะโลง
(วิโรจน, 2541)

(1) พืชพรรณและลักษณะโครงสราง (อุทิศ, 2542)
สังคมพชืปาดิบชื้นโดยทั่วไปแบงเปนสองชั้นเรือนยอด คือ ไมช้ันบน ประกอบดวยไมที่มี

ความสงูเกินกวา 30 เมตรขึ้นไป ในบางพื้นที่อาจสูงถึง 50 เมตร เฉพาะทางภาคใตของประเทศ
ไทยมไีมทีผ่สมกับไมเรือนยอดที่ผสมกับไมดัชนีของสังคมพืช เชน ทํ ามัง ทุงฟา ตีนเปดขาว
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นอกจากนี้ยังพบไมผลดัใบบางชนดิผสมอยูดวย เชน ตะพง สยา ตะเคียนชันตาแมว สวนไมช้ัน
รองพบอยูหลายชนิด เชน นาคบุก มนัปู ดีหมี นกนอน

พืชในวงศปาลม มีผสมอยูมากมายหลากหลายชนิดทั้งที่เปนตนเดี่ยว กอ และเถาวัลย ซึ่ง
เถาวัลยในปาดบิชื้นมีขนาดคอนขางใหญ และสามารถเกี่ยวพันขึ้นไหลคลุมชั้นบนยอด โดยเฉพาะ
ริมนํ ้าจะมหีนาแนนกวาแหลงอ่ืน ๆ นอกจากนี้ในปาดิบชื้นยังมีไมไผหลายชนิดขึ้นผสมอยู พ้ืนปา
ดงดบิชืน้มกัแนนไปดวยไมขนาดเล็กสูงไมเกิน 2.5 เมตร เชนพืชในวงศขิง นอกจากนี้ยังมี
กลวยไมทีเ่ปนชนิดเดนในปาดงดิบชื้น ไดแก เอ้ืองสาย เทียนลิง เปนตน นอกจากนี้ปาดิบชื้นใน
แถบภาคใตมีไมในปาดิบแลงเขามาผสมอยู ซึ่งเปนไมในตระกูลยาง

 (2) สัตวในปาดิบชื้น (อุทิศ, 2542)
จากการสํ ารวจสัตวปาเล้ียงลูกดวยนมที่มีอยูในประเทศไทยพบทั้งหมด 282 ชนิด โดย

สามารถพบในปาดิบชื้นมีสัตวปาเล้ียงลูกดวยนํ้ านมมากกวา 2 ใน 3 จํ านวนชนิดที่พบทั้งหมด ได
แก สมเสร็จ แรด เกงหมอ กระจงหนู อีเห็นนํ้ า พญากระรอกบินสีดํ า ชะนีมือดํ า เปนตน

สํ าหรับนกทีอ่าศัยอยูในปาดิบชื้นมีอยูหลายชนิด โดยเฉพาะอยางย่ิงนกที่อาศัยอยูบนดิน
นอกจากนี้ยังมีนกที่หากินตามเรือนยอดบางชนิดที่สามารถพบไดเฉพาะปาที่มีขนาดใหญและ
สมบรูณ เชน นกหวา นกแวนสีนํ้ าตาล ไกฟาหนาเขียวเปนตน

สัตวเล้ือยคลานที่คอนขางเปนเอกลักษณของปาดิบชื้น เชน เตาจักร เตาเดือย ก้ิงกาดงคิ้ว
ส้ัน งูหลามปากเปด ตุดตู

สัตวสะเทนินํ ้าสะเทินบกที่มีโอกาสพบในปาดิบชื้น ชนิดที่กํ าลังใกลสูญพันธุ ไดแก คางคก
หวยไทย กบทาสาร อ่ึงกรายลายจุด จงโครง กบเขาสูงและปาดจุดขาว เปนตน

แมลงในปาดิบชื้นมีมากมายหลายชนิด ทั้งนี้ เนื่องจากมีพันธุไมอยูเปนจํ านวนมาก จึงทํ า
ใหแมลงมากนิพืชบางชนิด สามารถเขามาอยูอาศัยในสังคมพืชปาดิบชื้นได นอกจากนี้การที่ปาดิบ
ช้ืนมอุีณหภมูคิอนขางคงที่ และมีพืชสดตลอดป ไมผุและใบไมที่รวงหลนเปนอาหารสํ าหรับปลวก
และแมลงที่หากินไดเปนอยางดี จึงทํ าใหปาดิบชื้นมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่จะเปนที่อยูของ
แมลงไดเปนอยางดี

(3) ลักษณะของพืชและดินในปาดิบชื้น (วิโรจน, 2541)
1. มใีบแนนทึบทํ าใหมีแสงสองลงไปไดนอยเพียง 10 -15 % สามารถเก็บ

ความชืน้ไดมาก พืชชั้นลางจะมีการปรับตัวใหเหมาะสมกับปริมาณแสงที่ลดลง
2. ตนไมใหญมักมีพูพอนชวยในการคํ้ ายันลํ าตนและชวยใหพืชมีลํ าตนที่ยืดตรง 

เพ่ือชวยในการรับแสงแดด การมีพูพอนชวยใหพืชชนิดนั้นสามารถดูดธาตุอาหารไดมาก
3. พืชเกาะมีมากมายและหลากหลาย โดยจะมีรากแผเกาะยึดกับผิวลํ าตน ผิวลํ า

ตนของพชืในปาดิบชื้นสวนใหญมักมีเปลือกบาง เมื่อมีการขูดขีดหรือสัตวขึ้นมาปนปายทํ าใหหลุด
ลอกไดงาย
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4. เมือ่เกิดไฟปา ปาดิบชื้นจะถูกทํ าลายเฉพาะบริเวณที่เปนชายปาเทานั้น
5. ดนิในปาดบิชืน้จะมีการดูดซับนํ้ าไดดี เพราะเปนดินรวน ทํ าใหมีชองอากาศ

มาก การกัดเซาะของหนาดินมีนอย เพราะมีรากพืชปกคลุม
6. ธาตอุาหารในดนิมีมาก สวนใหญเกิดมาจากการทับถมของเศษซากใบไม โดย

มเีห็ด รา และปลวกเปนตัวชวยในการยอยสลาย

(4) ระบบนิเวศปาดงดิบชื้น (อุทิศ, 2542)
ปาดงดิบชื้นเปนปาที่มีระบบนิเวศแตกตางจากปาชนิดอื่นอยางเดนชัด เนื่องจากมีปจจัย

แวดลอมที่เอ้ือใหมีการหลั่งไหลของพลังงานและการหมุนเวียนสารคอนขางรวดเร็ว ปจจัยสํ าคัญที่
กระตุนการทํ างานของระบบทางชีววิทยา ไมวาในดานการสรางอินทรียวัตถุ อันไดแกการ
สังเคราะหแสง การทํ าลายในรูปการหายใจ การสงผานพลังงานและแสง การยอยสลาย ไดแก 
อุณหภมูทิีพ่อเหมาะ และปริมาณความชื้นที่คอนขางสูง โดยแตละปปาดิบชื้นไดรับพลังงานตอป
มาก และกระจายพลังงานเทาเทียมกันตลอดป จึงทํ าใหกระบวนการตาง ๆ ขางตนดํ าเนินไปอยาง
รวดเรว็ ปาดิบชื้นจึงมีการถายทอดพลังงานและสสารอยางรวดเร็ว บรรดาเศษซากกิ่งไมใบไม ใบ
และผลทีผ่ลติขึน้จะถูกสัตวกินและถายมูลลงสูพ้ืนดิน โดยสัตวจํ าพวกนี้มีบทบาทสํ าคัญในดานการ
ผสมเกสร และการกระจายเมล็ด เนื่องจากพืชในปาดิบชื้นสวนใหญมีเมล็ดหนัก ยากที่จะกระจาย
ดวยลม นอกจากนี้สัตวปายังมีบทบาทในการชวยยอยสลายซากพืช โดยทํ าใหเศษซากมีขนาดเล็ก
ลง ท ําใหเช้ือราและแบคทีเรียสามารถเขาไปทํ าลายไดงายขึ้น ซากพืชขนาดเล็ก เชน ก่ิงไม ใบไม 
มกัจะถกูยอยสลายหมดไมเกิน 1 ป โดยมีปลวกซึ่งมักเปนตัวเริ่มตนของขบวนการยอยสลายที่
สํ าคญั อีกทัง้ปาดิบชื้นมีความชื้นและอุณหภูมิพ้ืนปาคอนขางสูง ทํ าใหการผุสลายเกิดขึ้นตลอดป

ปญหาสํ าคญัทีพ่บในปาดิบชื้น คือ การชะลางหนาดิน เนื่องจากปาดิบชื้นมีปริมาณนํ้ าฝน
คอนขางสูง ทํ าใหสารอาหารตาง ๆ ลงลึกไปในชั้นดิน บางสวนถูกชะไหลลงสูแหลงนํ้ า ดวยเหตุนี้
ระบบนเิวศปาดิบชื้น สวนใหญจึงเปราะบาง และหากมีการใชประโยชนมากเกินไป หรือถูกทํ าลาย
อาจทํ าใหเกิดความเสียหายไดงาย

ในปาดบิชืน้มกัพบชองวางไดเสมอ ซึ่งเกิดจากการหมดอายุขัยของตนไมขนาดใหญ การ
หักโคน หรือเรือนยอดขนาดใหญหักโคนลง ทํ าใหมีการเขาแทนที่ของไมเบิกนํ าเกิดขึ้น ทํ าให
สังคมพชืในปาชนิดนี้จึงประกอบดวยกลุมพืชเล็ก ๆ ที่อยูในขั้นของการทดแทนระดับตาง ๆ ที่
สามารถพบเห็นกระจายอยูทั่วไป

2.7 แนวความคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
(1) ทัศนคติ หมายถงึ สภาพจิตใจของบุคคลที่มีผลมาจากประสบการณ (มหาวิทยาลัย

สุโขทัยธรรมาธิราช, 2543) เปนความรูสึกชอบหรือไมชอบและเปนความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่
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มตีอส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่มีอารมณเปนสวนประกอบ เปนสวนที่พรอมที่จะรับปฏิกิริยาเฉพาะอยางตอ
สถานการณภายนอก อันทํ าใหบุคคลมีทาทีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง

(2) ลักษณะของทัศนคติ (อรวรรณ, 2542) มีดังนี้
1. ทศันคตเิปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู หรือประสบการณของแตละคน มิใชเปน

ส่ิงทีต่ิดตัวมาแตกํ าเนิด
2. ทศันคตเิปนสภาพจิตใจที่มีอิทธิพลตอการคิดและการกระทํ าของบุคคลเปน

อันมาก
3. ทศันคตเิปนสภาพจิตใจที่มีความถาวรพอสมควร เนื่องจากแตละบุคคลตางก็

ไดรับประสบการณและผานการเรียนรูมามาก อยางไรก็ตามทัศนคติก็อาจมีการเปลี่ยนแปลงได
อันเนื่องมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ

(3) แหลงที่มาและองคประกอบของทัศนคติ
ปจจยัส ําคญั คือ ประสบการณ การเรียนรู ความเชื่อ คานิยม และปทัสถาน มาตรฐานซึ่ง

สังคมหนึง่ ๆ ใชเปนแบบแผนในการปฏิบัติตน (อรวรรณ, 2542) ซึ่งประกอบดวยองคประกอบ
3 ประการ ไดแก

1. ความรูความเขาใจ เปนประสบการณความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง รวมถึง
ความคดิ ความเชื่อ ที่มีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือปรากฏการณหนึ่ง ซึ่งส่ิงเหลานี้จะไดรับกอนมีทัศนคติ
ตอเร่ืองนั้น ๆ

2. ความรูสึก เปนความรัก ความโกรธ ความชอบ หรือความเกลียด ความรูสึก
วาส่ิงนัน้ดหีรือไมดี และมีผลทํ าใหบุคคลนั้นเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นขึ้นได

3. ความพรอมที่จะกระทํ าหรือพฤติกรรม เปนพฤติกรรมปฎิบัติที่พรอมจะ
สนบัสนนุหรอืทํ าลายลางทันทีที่ไดรับรูส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และเกิดความรูสึกตอส่ิงนั้น จะทํ าใหเกิดการ
แสดงพฤติกรรมออกมาตามทัศนคติที่เกิดขึ้น ดังภาพประกอบ

ด ม ม

ส

ตัวแปรอิสระที่วัดไ
สิ่งเรา : บุคคล
ถานการณ ฯลฯ ิ
ตัวแปรรว

ความรู

การปฎิบัติ

คํ าพ

คํ าพ
ตัวแปรตา

ูดที่แสดงถึงความรูสึก

ูดที่แสดงถึงความเชื่อ
ทัศนคต
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ภาพประกอบ 3 แสดง
ท่ีมา : John Wil

(4) การเกิดทัศนคติ (มหาวิทยาลัยส
1. เกิดจากการรวบรวมแนวคิดที่ได

ตรงและประสบการณทางออม
2. เกิดจากการไดรับประสบการณ

ครัง้เดียวก็สามารถเกิดทัศนคติได
3. เกิดจากการรับเอาทัศนคติของ

การนอน และการนับถือศาสนา เปนตน

(5) ปจจัยการเกิดทัศนคติ
 การเกดิทศันคติของบุคคลตั้งอยูบนรา

บานชื่น, 2539)
1. การปรับตัว เชน คนที่เคยไดกล

อ่ืนใชหรือไดกล่ินก็จะเกิดทัศนคติที่ไมชอบ
2. การใชวิจารณญาณ ปจจัยในกา

กับเปนความตองการที่เปนธรรมชาติทั่วไป เชน
สบาย เปนตน

3. การปองกันตัว เปนทัศนคติที่เก
ไมด ีเมือ่ไปพบหรืออยูในสถานการณเดิมอยางน

(6)สิ่งที่มีอิทธิพลตอการเกิดทัศนคต
1. การอบรมเลี้ยงดู ซึ่งเปนสิ่งที่ม

อยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งนอกจากการเลี้ยงดูแลว ล
หรือผูทีอ่บรมเลี้ยงดูยังมีสวนในการถายทอดมา

2. ครแูละการอบรมสั่งสอน นอกจ
อิทธพิลในการเสริมสรางและการเปลี่ยนแปลงท

ปฏิกิริยาแสดงออก คํ าพูด
ความรูสึก
องคประกอบของทัศนคติ
ey and Sons, 1971

ุโขทัยธรรมาธิราช, 2543)
จากประสบการณหลาย ๆ อยาง ทั้งประสบการณ

อยางใดอยางหนึ่งอยางเขมขน หรือรุนแรงเพียง

ผูอ่ืนมาเปนของตน เชน ทัศนคติเก่ียวกับการกิน

กฐานของปจจัย 3 ประการ ดังนี้ (วินัยและ

ิ่นยาฆาแมลงแลวมีอาการวิงเวียน หรือเขาเห็นคน

รเกิดทัศนคติที่เกิดขึ้นในลักษณะนี้ มีลักษณะคลาย
 การมีทัศนคติที่ดีตอความอบอุนหรืออากาศเย็น

ิดจากการไดรับอันตรายหรือประสบการณในทางที่
ั้นอีก ทัศนคติอยางเดิมก็มีอยางนั้นอีก

ิ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2543)
ีอิทธิพลสํ าคัญเปนอันดับแรกตอการสรางทัศนคติ
ักษณะความเชื่อและความคิดตาง ๆ ของพอแม
สูลูกหลานจนเกิดเปนทัศนคติประจํ าตัว
ากครูจะทํ าหนาที่ในการใหความรูแลวครูยังมี
ัศนคติ

ท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติ
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3. การศกึษา การศึกษาสูง ความรูตาง ๆ ที่ไดรับยิ่งมีอิทธิพลตอความคิดและการ
เกิดทัศนคติตาง ๆ

4. วฒันธรรมในสังคม โดยศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ยอมมีอิทธิพลตอ
การสรางทัศนคติตอบุคคลในแตละสังคมตางกันดวย

(7) การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ (อรวรรณ, 2542) ไดแบงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้

1. การเปลี่ยนแปลงความคิด โดยสิ่งที่ทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดังกลาวจะมา
จากการรับรูขาวสารใหม ๆ ซึ่งมาจากสื่อมวลชนหรือคนอื่น ๆ

2. การเปลี่ยนแปลงความรูสึก ซึ่งเกิดจากประสบการณหรือความประทับใจ หรือ
ส่ิงที่ทํ าใหเกิดความสะเทือนใจ

3. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เปนการเปลี่ยนแปลงวิธีการดํ าเนินชีวิตในสังคม
ซึง่ไปมผีลตอบุคคล ทํ าใหตองมีการปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม

2.8 แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจที่ทํ าใหเกิดพฤติกรรม
พารสัน (1966) ไดใหความเห็นวา แรงจูงใจของมนุษยมีลักษณะเปนนามธรรม เปน

ปจจัยที่กอใหเกิดพฤติกรรมของมนุษย พฤติกรรมของมนุษยจะเกิดขึ้นไดเนื่องจากมีแรงจูงใจใน
แตละบคุคลซึ่งมีความตองการที่ใชพลังเพ่ือใหเกิดความสํ าเร็จในเปาหมายตามสิ่งที่จูงใจทั้งภายใน
และภายนอกตัวบุคคล กระตุนหรือเราใหการกระทํ าสํ าเร็จลุลวงไป การศึกษาเกี่ยวกับแรงจูงใจ
เปนการท ําความเขาใจถึงความตองการที่จํ าเปนเบื้องตนของมนุษย อันเปนมูลเหตุแหงพฤติกรรม
ทั้งมวล

กมลรตัน (2524) อธิบายวาแรงจูงใจจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยพื้นฐานสํ าคัญ 3 ประการ ดัง
นี้

1. การสรางใหเกิดความตองการ โดยความตองการจะสรางใหเกิดพลังเราใหมี
กิจกรรมการกระทํ า

2. เมือ่เกิดความตองการจะทํ าใหเกิดแรงขับ ทํ าใหเกิดความสนใจ เลือกและกํ าหนดให
ตนเองมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมา

3. ผลสดุทายจะเกิดการกระทํ าพฤติกรรมออกมา นํ าไปสูความสํ าเร็จตามเปาหมาย
จากความหมายของแรงจูงใจ แสดงใหเห็นวาแรงจูงใจมีความสํ าคัญยิ่งตอมนุษย เพราะวา

เปนตวักํ าหนดพฤติกรรมและผลักดันใหแตละบุคคลมีพลังในการแสดงพฤติกรรมใหเปนไปในทิศ
ทางที่ตั้งเปาหมายไวื้ แรงจูงใจจึงเปนสวนสํ าคัญในการเกิดพฤติกรรมการทํ างานที่เต็มเปยมดวย
พลัง ท ําใหมีความกระตือรือรน มีความสนใจและมีความอดทน ไดมีการแบงประเภทของแรงจูงใจ
เปน 2 ประเภท คือ แรงจูงใจทางสรีระ และแรงจูงใจทางสังคม (สงวน, 2529)
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ไดมกีารคนควาทฤษฎีที่เก่ียวกับแรงจูงใจทางสังคม ซึ่งมีความเกี่ยวของกับการวิจัย โดยมี
รายละเอียดดังนี้

ทฤษฎีลํ าดับความตองการของมนุษย หรือ ทฤษฎีแรงจูงใจทางสังคมของมาสโลว  อับรา
ฮมั เอช มาสโลว (A.H. Maslow) ไดตัง้สมมติฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมขอมนุษยไววา ทุกคนมี
ความตองการตลอดเวลาและไมมีที่ส้ินสุด เมื่อไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนแรงจูงใจในขั้น
นัน้อกีตอไป และจะเปนลํ าดับขั้นตามความสํ าคัญของความตองการนั้น มาสโลวไดคนควาเก่ียว
กับการจูงใจการกระทํ าของมนุษยไวหลายประการและไดอธิบายถึงพฤติกรรมของมนุษยเก่ียวกับ
ความตองการวา ทุกคนจะพยายามหาทางตอบสนองความตองการตั้งแตระดับตํ่ าสุดซึ่งมีติดตัวมา
ตัง้แตกํ าเนดิ และถาสามารถตอบสนองความตองการไดอยางเพียงพอก็จะพัฒนาความตองการใน
ระดบัสงูขึน้ไปเรือ่ย ๆ แตถาบุคคลไมสามารถตอบสนองความตองการในระดับตํ่ าเพียงพอก็จะไม
สามารถพัฒนาความตองการในระดับความตองการในระดับสูงขึ้นตอไปได ความตองการทั้ง 5 
ขัน้ ไดแก

1. ความตองการทางรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการพื้นฐานไมได
เกิดจากการเรียนรู เชน หิว กระหาย งวง

2. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) เพราะคนเราตองการใหตัวเองมีความ
ปลอดภัย

3. ความตองการดานสังคม (Social Needs) ความตองการรักใครชอบพอ การเปนสวน
หนึง่ของกลุม ตองการการยอมรับจากเพื่อนรวมงาน

4. ความตองการมีเกียรติยศชื่อเส่ียง (Esteem Needs) เชน ตองการอํ านาจ ความสํ าเร็จ
5. ความตองการความสมหวังในชีวิต (Self-Actualization Needs) เปนความตองการขั้น

สูงสุดของมนุษย
ทฤษฏีลํ าดับขั้นความตองการของมาสโลว เปนการอธิบายถึงความตองการของคนทั่วไป

อยางกวาง ๆ และท่ีสํ าคัญความตองการของคนมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ยากที่จะกํ าหนด
ลงไปตายตวัได และถึงแมคนมีความตองการสูงสุดแลวก็ตาม ก็ไมสามารถคาดเดาไดวาเขาจะไมมี
ความตองการอยางอ่ืนเขามาอีก

สถิต (2529) กลาวถึงพฤติกรรมของมนุษยที่แสดงออกมา มักเปนไปโดยมีจุดหมาย
ปลายทาง แรงจูงใจที่เกิดขึ้นกับมนุษยโดยมากจะมีสาเหตุมาจากความตองการของมนุษย เมื่อมี
ความตองการคนเรามักจะมีแรงจูงใจ ซึ่งประกอบดวยองคประกอบสํ าคัญ 3 อยางที่ตอง
ปฎิสัมพันธกัน คือ

(1)  ความตองการคือความไมพอเพียง หากมองในภาวะสมดุลของมนุษย ความตองการจะ
เกิดขึน้ เมื่อเกิดความไมสมดุลทางดานรางกายและจิตใจ

(2)  แรงขบั จะถูกสรางขึ้นเพื่อบรรเทาความตองการใหนอยลง
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(3)  เปาหมาย คอื จุดหมายปลายทางเปนจุดสุดทาย เปนจุดที่แรงขับลดลง ความตองการ
บรรเทาลง การบรรลุเปาหมายจึงมีความโนมเอียงที่จะชวยใหภาวะสมดุลทางกายหรือ
รางกายกลับขึ้นมาใหม

2.9 แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรม จรรยาบรรณและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
ประเด็นสํ าคัญของแรงจูงใจของนักทองเที่ยวในการทองเที่ยว คือ ธรรมชาติที่สวยงาม 

เชน ภเูขา ลํ าธาร นํ้ าตก ปาเขียวขจี ซึ่งควรเปนกิจกรรมที่เนนการศึกษาความรูในระบบนิเวศและ
วฒันธรรมทองถ่ิน ควบคูกันไปกับการไดรับความเพลิดเพลิน เปนกิจกรรมที่มีผลกระทบนอยที่
สุดหรอืเปนผลกระทบที่สามารถปองกันแกไขได แบงเปน

1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหลงธรรมชาติ เชน เดินปา ศึกษาธรรมชาติ พันธุพืช สองสัตว ดู
นก ดูแมลง ดูผีเส้ือ ตั้งแคมป

2. กิจกรรมกึ่งนิเวศ เชน ถายภาพ บันทึกภาพ/เสียง ปน/ไตเขา
3. กิจกรรมทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร เชน ชมความงาม ศึกษาเรียนรูประวัติความ

เปนมาของแหลงโบราณคดี ประวัติศาสตร ลักษณะเฉพาะตัว ของแหลงทองเที่ยว รวมกิจ
กรรมการเรียนรูพฤติกรรมและวิถีชีวิตชุมชน

ส่ิงทีน่กัทองเที่ยวไดรับจากการเดินทางทองเที่ยว ไดแก การไดเห็นความสวยงามของ
ธรรมชาตไิดพักผอนใกลชิดกับธรรมชาติ ไดความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติ รวมทั้งไดมี
โอกาสพบปะสนทนากับกลุมผูเดินทางทองเที่ยวกลุมอื่น ๆ เปนการสรางความสัมพันธอันดี หลัก
จรรยาบรรณและขอปฏิบัติที่นักทองเที่ยวควรยึดถือ ดังตอไปนี้ (ตาราง 1)

ตาราง 1 จรรยาบรรณของนักทองเที่ยว

หลักจรรยาบรรณ หลักหรือแนวปฏิบัติ
1. มีการแสวงหาขอมูล วางแนวและเตรียม
ความพรอมกอนการไปเยือนแหลงทองเที่ยว

- รวบรวมและมีการศึกษาขอมูลกอนเดิน
ทางทองเที่ยวทุกครั้ง

- วางแผนการเดินทาง เชน กํ าหนดจุด
หมายการเดินทางใหชัดเจน เหมาะสมกับ
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ความตองการ ทักษะและความสามารถ 
รวมทั้งวางแผนกิจกรรมที่จะกระทํ า

- จัดเตรียมสิ่งของเครื่องใชจํ าเปนในการ
เดินทางและเขารวมกิจกรรม เชน แผนที่ 
สมดุบันทึก อุปกรณความปลอดภัย

2. มีความเขาใจและใหความเคารพตอธรรม
ชาต ิ ระบบนิเวศ ตอขนบธรรมเนียมประเพณี
ทองถ่ินที่ไปเยือน และนักทองเที่ยวกลุมอื่น ๆ 
ดวยกันเอง

- ใหความสํ าคัญและเคารพตอสรรพสิ่งใน
ปาและทะเล เชน ไมรบกวนการดํ าเนิน
ชีวติของสัตวปา ไมลา ไลตามหรือเขาไป
ใกลหรือไมควรอยูในที่สัตวปาอาศัยอยู

- ไมแสดงพฤติกรรมที่รบกวน หรือแสดง
ออกซึ่งความไมเคารพตอขนบธรรมเนียม
ประเพณีของทองถ่ินที่ไปเยือน เชน รบ
กวนความเปนสวนตัว รักษาระยะหางใน
การถายภาพวิถีชีวิตชุมชน แตงกายให
เหมาะสม ไมกระทํ าการกาวราวตอผูคน
ในทองถ่ิน ฯลฯ

- มีกิริยาที่แสดงถึงความเกรงใจผูอ่ืน เชน 
ไมสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน หรือสรางความ
รํ าคาญใหแกนักทองเที่ยวคนอื่น ๆ

ตาราง 1 (ตอ) จรรยาบรรณของนักทองเที่ยว

หลักจรรยาบรรณ หลักหรือแนวปฏิบัติ
3. มีจิตสํ านึกตอการอนุรักษ ส่ิงแวดลอม
ธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรมในสถานที่
ที่ไปเยือน

- ใชทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพที่สุด เชน 
นํ ้า ไฟฟา

- ไมทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูล
- ไมเดินลัดเสนทาง เหยียบยํ่ าลูกไมหรือ
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กลาไม
- ไมกางเตนทนอกบริเวณที่จัดให
- ไมเด็ดดอกไม ใบไมหรือตนไมมาทํ าฟน
- ไมกอไฟนอกบริเวณที่จัดให
- แจงถึงการกระทํ าขางตนโดยผูอ่ืน ใหเจา

หนาที่รับผิดชอบทราบ
4. เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย กฎ
ระเบียบของสถานที่ไปเยือน และกฎของกลุม 
ฟงค ําแนะนํ าของมัคคุเทศนหรือผูดูแลพ้ืนที่

- ละเวนจากการกระทํ าผิดกฎหมาย เชน ยา
เสพตดิ อาวุธ ฯลฯ และปฏิบัติตามกฎ
ระเบียบของสถานที่ไปเยือน

5.ระมัดระวังตน หลีกเหล่ียงไมกอใหเกิดผล
กระทบหรือเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอสภาพ
แวดลอมและวัฒนธรรมที่ไดไปเยือน

- ยึดหลักการจัดการของเสีย เชน เมื่อนํ า
อะไรเขาไป ตองเก็บกลับออกมาดวย

- การตั้งแคมปในที่ที่จัดไวไมควรเปดพื้นที่
ใหม

- ไมควรใหอาหารแกสัตวปา เพราะจะทํ า
ใหสัตวปาเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางธรรมชาติ

- ไมจับหรือสัมผัสตัวสัตว
6. สงเสริมผูประกอบการที่มีความตระหนักถึง
ส่ิงแวดล อมและชุมชนในพื้นที่  รวมทั้ ง
สนบัสนุนเศรษฐกิจทองถ่ินที่ไปเยือน

- เลือกใชบริการผูประกอบการที่มีจิตสํ านึก
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอม

- ซือ้ผลิตภัณฑของทองถ่ินที่ไปเยือน

ตาราง 1 (ตอ) จรรยาบรรณของนักทองเที่ยว

หลักจรรยาบรรณ หลักหรือแนวปฏิบัติ
7. ไมสงเสริมผูกระทํ าผิด ไมซื้อหรือสนับสนุน
สินคาที่ผลิตจากสัตวปา หรือพืชพรรณที่หา
ยาก หรือมีแนวโนมลดนอยลง

- ไมซื้อช้ินสวนของสัตวหรือวัตถุโบราณ 
หรือสินคาที่ทํ าจากพืชหรือสัตวหายาก

- 
8. ไมนํ าสัตวปาหรือพันธุไมปา ไมเก็บรวบ - ไมนํ าสัตวปา ออกนอกพื้นที่
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รวมสิ่งตาง ๆ จากพื้นที่ เชน พรรณไม ขนนก 
กระดูก และหรือซากหอย เปนของที่ระลึก

- ไมเก็บรวบรวมซากพืชหรือสัตวมาเปน
สมบัติของตนเอง

- แจงถึงการกระทํ าขางตนโดยผูอ่ืน ใหเจา
หนาที่รับผิดชอบทราบ

9. ไมน ําชนิดพันธุตางถ่ินทั้งพืชและสัตวเขาไป
ในระบบนิเวศที่ไปเยือน

- ไมนํ าสัตวเล้ียงเขาไปหรือปลอยในแหลง
ทองเที่ยว

- ไมนํ าสัตวปาที่เล้ียงเขาไปปลอยในแหลง
ทองเที่ยว

10. ตระหนักถึงบทบาทและศักยภาพของตน
ที่จะชวยใหเกิดการอนุรักษและการพัฒนา
เศรษฐกิจแบบยั่งยืน

- การมสีวนรวมใหขอคิด เสนอแนะในการ
อนุรักษธรรมชาติและวัฒนธรรมแกสถาน
ที่ที่ไปเยือน

- มีความรักและหวงแหนทรัพยากรที่ได
เรียนรูเพ่ิมขึ้นหลังจากการทองเที่ยว

- เขารวมองคกรที่เก่ียวกับการอนุรักษส่ิง
แวดลอมและการทองเที่ยว

2.9.1 ขอควรปฏิบัติของแตละกิจกรรมในการทองเที่ยว
การเตรียมตัวเดินทางเที่ยวนํ้ าตก (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2546)
1. ศกึษาหาขอมลูเก่ียวกับนํ้ าตกที่จะเดินทางไปเที่ยวในทุก ๆ ดาน เชน การเดินทาง

สภาพของนํ ้าตก ที่ตั้ง และพ้ืนที่ วาอยูในพื้นที่ประเภทไหน เชน อุทยานแหงชาติ วนอุทยาน เขต
รักษาพันธุสัตวปา หรือพ้ืนที่ที่อยูในความดูแลของจังหวัด นักทองเที่ยวจะตองทราบขอมูลตั้งแต
เร่ิมออกเดนิทางจนถึงการเขาถึงตัวนํ้ าตก ซึ่งบางแหงรถยนตเขาถึง บางแหงตองเดินเทาตอ บาง
แหงตองเดินปา และบางแหงอาจจะตองลองแกงเขาไป หรือจํ าเปนตองพักคางแรมในปา
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2. วางแผนการเดินทางโดยนํ้ าขอมูลมาจัดเรียง เชน ในบางพื้นที่อาจจะมีนํ้ าตกอยูใกล
เคยีงกนัหลายแหง บางพื้นที่อาจมีจุดสนใจใกลเคียงอื่น ๆ ดวย จึงตองจัดการเดินทางออกเปนวัน

3. ตดิตอประสานงานลวงหนา เทาที่จะทํ าได เพ่ือความแนนอน ไมวาจะเปนยานพาหนะ
การจองตัว๋ลวงหนา จองที่พัก โดยเฉพาะในพื้นที่อุทยานแหงชาติ หรือหากเปนเขตรักษาพันธุสัตว
ปา ซึง่ตองท ําหนังสือขออนุญาตเขาไปศึกษาธรรมชาติกอน จึงจะเขาไปในพื้นที่ได แตเขตรักษา
พันธุสัตวปาบางแหง อาจอนุโลมใหเขาไป เที่ยวชมได เชน นํ้ าตกโตนงาชาง

4. เตรยีมพาหนะใหพรอม หากเปนรถที่ขับไปเองตองตรวจสภาพเสนทางในชวงนั้น
ตรวจความพรอมของยานพาหนะใหสมบูรณ หากเปนรถที่เชาเหมาไป ตองบอกขอมูลกับคนขับ
ใหทราบเพื่อการเตรียมตัว

5. รองเทาที่เตรียมไป ควรใหเหมาะกับสภาพของนํ้ าตกที่จะเดินทางไป เชนหากเปนนํ้ า
ตกทีร่ถเขาถึง ไมตองเดินมาก ก็อาจเปนรองเทาแตะแบบรัดสนธรรมดา แตหากตองเดินมาก
หนอยในเสนทางที่คอนขางสมบุกสมบัน ควรใชรองเทาผาใบที่สวมสบาย ๆ พรอมจะลุยและเปยก
นํ ้าเพราะบางชวงที่ตองขามนํ้ า หรือหากเปนเสนทางเดินปา ก็ควรใชรองเทาเดินปา

6. เตรียมอุปกรณเพ่ือพักแรมในปา รวมทั้งนํ้ าและอาหารใหพรอม ในกรณีที่ตองพักคาง
กลางปา

7. เตรียมยากันแมลง ทาก และยาชุดสามัญ
8. เตรียมรางกายใหแข็งแรง

2.9.2 ขอควรระวังในการเที่ยวน้ํ าตก
1. เนือ่งจากชวงของการเดินทางเที่ยวนํ้ าตกนั้น มักอยูในฤดูฝนควรจะตรวจตราและระวัง

ในเรือ่งของระดับนํ้ า และนํ้ าปา หากสังเกตวาในธารนํ้ าตกมีนํ้ าเต็มเปยม ไหลแรง การเดินขามลํ า
ธารหรือลงเลนนํ้ าควรตองเพ่ิมความระมัดระวัง หรือพยายามหลีกเล่ียง และหากมีฝนตกหนัก
บรเิวณนัน้หรอืในผนืปาตนนํ้ าเปนเวลานาน ๆ ควรขึ้นจากสายนํ้ าและมาอยูในบริเวณที่ปลอดภัย

2. การเดนิปาหรือเลาะริมลํ าธาร หากจํ าเปนตองตัดขามไปมาบอยครั้ง ก็ควรยอมเปยก
ดวยการเดนิลยุนํ ้า เพราะการโดดขามไปตามกอนหิน อาจเสี่ยงตอการลื่นลมไดรับบาดเจ็บได

3. หากตองตั้งแคมปพักแรมกลางปา ควรตั้งในที่สูงขึ้นมาจากสายนํ้ าพอสมควร เพราะ
อาจเกิดนํ้ าปาไหลหลากลงมาได

4. ไมประมาทหรือหยอกลอกันในบริเวณที่อาจจะเกิดอันตราย  เชน ริมผานํ้ าตก ริมลํ า
ธาร เปนตน

5. นํ ้าตกบางแหงมีคํ าเตือน หามเลนนํ้ าในบริเวณนี้ ซึ่งเปนบริเวณที่มีนํ้ าวนทํ าใหผูลงไป
เลนจมนํ้ าเสียชีวิตได จึงไมควรฝาฝน

6. ควรระมดัระวังอยาใหการเขาไปเที่ยวนํ้ าตกของทานเปนการรบกวนหรือทํ าลายธรรม
ชาติ
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2.9.3 ขอควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติ
1. ไมควรดืม่เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลในการเที่ยวนํ้ าตก เพราะนอกจากจะทํ าใหเกิดการ

มนึเมา เส่ียงตอการจมนํ้ า หรือผลัดตกจากผานํ้ าตกแลว เศษแกวเศษขวดที่แตกยังเปนอันตราย
ตอผูอ่ืน และธรรมชาติอีกดวย

2. ควรเคารพสิทธิผูอ่ืนที่เดินทางเขาไปสัมผัสธรรมชาติรวมกัน
3. ไมทิง้ขยะในทิ้งทุกพ้ืนที่  ยกเวนภาชนะที่ไดจัดไวใหเทานั้น
4.ชวยกันเก็บขยะออกจากพื้นที่ เพ่ือใหแหลงธรรมชาติงดงามนาชมตลอดไป
5. ควรปฏบิตัติามกฎระเบียบของสถานที่นั้น ๆ เชน ระเบียบของอุทยานแหงชาติ หรือ

กฎขอบังคับของเขตรักษาพันธุสัตวปา
6. ควรใหการเดินทางเขาไปสัมผัสธรรมชาติของทานเปนการเรียนรูที่คุมคาที่สุด

2.10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการศกึษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยในสวนที่เก่ียวของและใกลเคียง โดยแยกเปน

2 สวนดวยกัน คือ
(1)งานวิจัยที่เก่ียวของกับทรัพยากรธรรมชาติของเขตรักษาพันธุ สัตวปาโตนงาชาง 

จังหวัดสงขลา
(2) งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการทองเที่ยวของพื้นที่อนุรักษในตางประเทศ
(3) งานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
ซึง่มีรายละเอียด ดังนี้

2.10.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง
ในอดีตคุณภาพนํ้ าบริเวณลํ าธารของนํ้ าตกโตนงาชางจัดเปนนํ้ าที่สะอาดและมีคุณภาพดี 

จากการตรวจสอบพบวามีปริมาณแกสออกซิเจนที่ละลายอยูในนํ้ าอยูในชวง 7.35–8.20 มิลลิกรัม
ตอลิตร และมีคา pH อยูในชวง 6.5 – 8.4 (อัจฉริยา สุพิทักษ, 2532) เมื่อเปรียบเทียบกับ
มาตรฐานคณุภาพนํ้ าในแหลงนํ้ าจืดของประเทศไทย (อัจฉริยา, 2532) ตองมีปริมาณแกส
ออกซเิจนที่ละลายในนํ้ า มีคาอยูในชวง 5 - 8 มิลลิกรัมตอลิตรและคา pH อยูในชวง 6 - 8

จากการศึกษาของ Garie and McIntosh (1986) ไดศึกษาเปรียบเทียบลํ าธารเหนือชุม
ชน ซึง่เปนลํ าธารไมถูกรบกวน กับลํ าธารที่อยูลางชุมชนซึ่งเปนลํ าธารที่ถูกรบกวน พบวาลํ าธาร
เหนอืชุมชนมีจํ านวนตัวของแมลงนํ้ ามากกวาลํ าธารลางชุมชน   

สันทัต (2539) ศกึษาจํ านวนวงศในถิ่นที่อยูที่เปนทรายของแมลงนํ้ า ณ นํ้ าตกโตนงาชาง
พบแมลงนํ ้า 8 วงศ จํ านวน 616 ตัว ในพื้นทรายของลํ าธารที่ไมถูกรบกวน สวนในถิ่นที่ถูกรบกวน
พบจ ํานวน 3 วงศ จํ านวน 501 ตัว ซึ่งช้ีใหเห็นวาพ้ืนทรายของลํ าธารที่ไมถูกรบกวน แมลงนํ้ า
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สามารถอาศัยอยูไดโดยไมถูกรบกวนของนักทองเที่ยว และถ่ินที่อยูเหลานี้ของแมลงนํ้ าเปนแหลง
สํ าคัญสํ าหรับลาเหยื่อหลบซอนตัวจากผูลา

นอกจากแมลงนํ้ าจะเปนสิ่งมีชีวิตสํ าคัญที่สามารถแสดงสถานะของสภาพแวดลอมที่มันอยู
อาศยัเปนอยางดีแลว ก็ยังมีสัตวอีกหลายชนิดที่สามารถเปนตัวบงช้ีสภาพแวดลอมที่มันอาศัย โดย
แสดงออกมาในรูปของการกระจายตัวในลักษณะตาง ๆ เชน การศึกษาเปรียบเทียบความหลาก
หลายของมด โดยสิงโต (2539) พบวาจํ านวนของมดบริเวณเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ใน
พ้ืนทีป่าดั้งเดิม (Primary Forest) กับปาทีถู่กรบกวน (Secondary Forest) สรุปไดวา จํ านวนตัว
รวมทัง้หมดของมดในปาดั้งเดิม เทากับ 15,930 ตัว มีจํ านวนมากกวาปาที่ถูกรบกวน ซึ่งเทากับ
535 ตัว

 การศึกษาของ นุชจะรินทร (2541) ศกึษาผลกระทบจากขอบปา หรือจากภายนอกตอ
สังคมนกในเขตรอนเรียบเทียบกับเขตอบอุน แสดงใหเห็นความแตกตางของความมากนอยของ
นกในบรเิวณขอบปาดานนอกและปาดานใน ทั้งในเขตรอนและในเขตอบอุน ความหลากหลาย
และความหนาแนนในเขตอบอุนจะเพิ่มขึ้นในบริเวณขอบปา แตในเขตรอนจะลดลงในบริเวณขอบ
ปา ทั้งนี้มาจากเหตุผล 3 ประการ คือ ลักษณะของพืชพรรณ การเปลี่ยนแปลงของปาในสองเขต
ตางกันและอกีสาเหตุที่สํ าคัญคือ การรบกวนของมนุษยทํ าใหเพ่ิมพื้นที่บริเวณขอบปามากขึ้นทํ าให
นกในเขตอบอุนสามารถปรับตัวได ขณะที่ในเขตรอนนกไมสามารถทนตอผลกระทบ จึงมีจํ านวน
ลดลง

การศกึษาของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2538) ไดประเมินศักยภาพของพื้นที่
สํ าหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของแหลงทองเที่ยวธรรมชาติใน 14 จังหวัดภาคใต ไดใหคะแนน
ระดบัศกัยภาพของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางไวที่ 1.77 คะแนน เทียบเทากับระดับ M คือ
มศีกัยภาพเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศไดในระดับปานกลาง เชนเดียวกันกับระดับคะแนนผล
กระทบสิ่งแวดลอมเทากับ 1.0 เทียบเทากับระดับ M คือถาสงเสริมใหมีการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
พ้ืนทีธ่รรมชาติ คาดวาอาจเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง

ฤทธชัิย (2542) ไดศึกษาการประเมินมูลคาของผลประโยชนทางดานนันทนาการเขต
รักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางวามีมูลคาเทากับ 35,500,000 บาท ตอป ซึ่งคิดคํ านวนจากรายจาย
ทีน่กัทองเทีย่วใชตลอดการเดินทางมาทองเที่ยวยังเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง โดยมีนํ้ าตก
โตนงาชางเปนจุดทองเที่ยวที่ไดรับความนิยมมากที่สุด นั่นเปนการแสดงใหเห็นวาแหลงทองเที่ยว
ภายในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางมีศักยภาพเพียงพอที่จะสามารถสงเสริมใหเกิดเปนการ
ทองเที่ยวอยางย่ังยืน

ความมศีกัยภาพของนํ ้าตกโตนงาชาง และทรัพยากรภายในเขตรักษาพันธุฯมีความนาสน
ใจทีจ่ะเขาไปศกึษาหาความรู ดังนั้นจึงมีนักทองเที่ยวที่สนใจเขาไปชมจํ านวนมากตลอดป การขาด
การควบคุมที่ดี จึงเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม มีงานวิจัยที่กลาวถึงดังนี้
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Thomas and Willson (1992) ไดศึกษาถึงผลกระทบของการทดลองการเหยียบยํ่ าลงบน
พืชที่มีสถานะภาพใกลสูญพันธุ ชนิด Lesquerella filliformis Rollins พบวาอัตราเหยียบยํ่ าสูงได
ลดจ ํานวนพืชที่ใกลสูญพันธในพื้นที่ทดลองไป 42 % เมือ่เปรียบเทียบกับพื้นที่ทดลองที่มีการควบ
คุมการเหยียบยํ่ า การเหยยีบยํ่ าเปนสาเหตุใหเกิดความสูญเสียของพืชในปาเปนเปอรเซ็นตมากที่
สุด (McCarthy and Facelli, 1990) ไมเพียงแตเกิดจากการทํ ากิจกรรมของมนุษย แตเกิดจาก
สัตวดวย Wurtz (1995) ไดท ําการศึกษาการเหยียบยํ่ าของหานวาไดทํ าใหเมล็ดพันธุตายไปมาก
ถึง 47 % และการศึกษาของ Panetta and Wardle (1992) พบวาการเหยียบยํ่ าของวัวควาย ทํ า
ใหเมลด็พันธุตายอยางรวดเร็วจากชนิดพันธุทั้งหมดในแปลงการทดลองที่ไมมีส่ิงปกคลุม ทํ าให
ดนิเปลีย่นแปลงโครงสรางและเปนสาเหตุใหเกิดการสึกกรอนพังทลายของดิน การศึกษาของ
Usman (1994 ) พบวารอยเทาเหยียบยํ่ าของวัวทํ าใหดินถูกอัดแนนและลึกลงไป 7.5 ซม. กลาย
เปนหลมุรอยเทาขนาดใหญ ซึ่งทํ าใหพ้ืนที่ตรงนั้นเปนบริเวณที่มีความหนาแนนของดินและแทนที่
นํ ้าจะซมึผานได กลับทํ าใหความพรุนในดินลดลง จากการวิจัยที่กลาวมาขางตนจึงเห็นไดวา การ
เขาไปทํ ากิจกรรมทองเที่ยวของนักทองเที่ยวทํ าใหสภาพของแหลงทองเที่ยวเกิดการเปลี่ยนแปลง 
อันเปนผลกระทบเชื่อมโยงตอสวนอื่น ๆ ภายในระบบนิเวศดงักลาว

การศึกษาการเปรียบเทียบโครงสรางสังคมพืชระหวางปาที่ไมถูกบุกรุกกับปาที่ถูกบุกรุก 
บรเิวณเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางและปาสงวนใกลเคียง (หัทยา, 2543) ผลการศึกษาพบวา
การศกึษาพ้ืนทีป่าถูกบุกรุกทํ าใหทราบความสํ าคัญ ในการบงช้ีถึงลํ าดับของการแทนที่โดยธรรม
ชาตซิึง่สามารถเกิดขึ้นไดตามธรรมชาติ ถาหากมีการปลอยพื้นที่เหลานี้ไวตามธรรมชาติที่มนุษยไม
เขาไปบกุรุกซํ ้าอีก แตการแทนที่ตามธรรมชาติจะเกิดขึ้นไดเร็วหรือชา ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมใน
บรเิวณนัน้ดวย เชน การอยูใกลกับปาผืนใหญจะทํ าใหการฟนตัวเกิดขึ้นไดเร็วกวาบริเวณที่อยูหาง
ไกลออกไป และระดับความรุนแรงของการถูกบุกรุก ถารุนแรงมากการฟนตัวก็จะชา การอนุรักษ
และฟนฟปูาที่ถูกบุกรุกทํ าไดโดยการปลอยใหการฟนตัวเปนไปตามธรรมชาติ การปลูกพืชเสริม
การฟนฟผูนืปายอย และการรณรงคสรางจิตสํ านึกในการรักษาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะดานปาไม
เชน การแสดงรายชื่อพืชที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ และการสรางทางเดินธรรมชาติในบริเวณพื้นที่ปา
พ้ืนที่ปาถูกบุกรุกทํ าใหทราบความสํ าคัญ ในการบงช้ีถึงลํ าดับของการแทนที่โดยธรรมชาติซึ่ง
สามารถเกิดขึ้นไดตามธรรมชาติ  ถาหากมกีารปลอยพื้นที่เหลานี้ไวตามธรรมชาติที่มนุษยไมเขาไป
บกุรุกซํ ้าอีก แตการแทนที่ตามธรรมชาติจะเกิดขึ้นไดเร็วหรือชา ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมในบริเวณ
นั้นดวย เชน การอยูใกลกับปาผืนใหญจะทํ าใหการฟนตัวเกิดขึ้นไดเร็วกวาบริเวณที่อยูหางไกล
ออกไป และระดับความรุนแรงของการถูกบุกรุก ถารุนแรงมากการฟนตัวก็จะชา การอนุรักษและ
ฟนฟูปาที่ถูกบุกรุก ท ําไดโดยการปลอยใหการฟนตัวเปนไปตามธรรมชาติ การปลูกพืชเสริม การ
ฟนฟผูนืปายอย และการรณรงคสรางจิตสํ านึกในการรักษาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะดานปาไม เชน 
การแสดงรายชื่อพืชที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ และการสรางทางเดินธรรมชาติในบริเวณพื้นที่ปา
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2.10.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษในตางประเทศ
Terrance (2000) ไดทํ าการศึกษาความเสี่ยง จากการที่สารปราบศัตรูพืชไดปนเปอนพืช

พรรณ และสัตวปา ในพืน้ที่อุทยานแหงหนึ่ง ใน Alaska จนไดรับความเสียหาย และตายไปเปน
จ ํานวนมาก รวมทั้งสงผลกระทบตอคนที่เขาไปในอุทยานดวย โดยเฉพาะผูที่เกิดอาการแพตอสาร
ปราบศตัรพืูช และโดยเฉพาะอยางย่ิงคือ สารปราบศัตรูพืชเหลานั้นมีสภาพที่คงทน และสะสม
หรือปกคลุมผิวนํ้ า อยูในดิน สะสมอยูในพื้นที่นั้นเปนเวลานาน

ระหวางป 1993 - 1998 มีนักทองเที่ยวเขามาในพื้นที่อุทยานตาง ๆ ในอเมริกาเปน
จ ํานวนมาก และเกิดอุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวบอย ๆ เชน อุบัติเหตุยานยนต 32.9% ตกลงมา
จากที่สูง 24.7 % และอุบตัเิหตุทางเรือ 10.6 % (Carol, 2000) จึงตองมีการวัดและควบคุมการ
เกิดอันตรายนั้นอยางสมํ่ าเสมอ (Kasperson, et al ,1985) โดยศกึษาถึงประเด็นตาง ๆ ไดแก
กระบวนการทางเคมีของพืช การปองกันไฟปา ทรัพยากรที่เปนแหลงดึงดูด อากาศและนํ้ า การใช
ยานพาหนะ (Machlis, et al, 1990) เพ่ือเก็บขอมูลที่ไดมาทํ าการวิเคราะห ประเด็นที่สํ าคัญ คือ
การคนหาพฤติกรรมที่ทํ าใหเกิดความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ

จากงานวจิยัและการศึกษาของหลายทานที่ไดกลาวมา แสดงใหเห็นวาการเขาไปบุกรุกที่
อยูอาศยั หรือแมแตกระทั่งบริเวณขางเคียงที่มีความเชื่อมโยงกันนั้น เปนการรบกวนระบบนิเวศ
ของสตัวชนดินัน้ ๆ อันอาจจะนํ าไปสูการลดจํ านวนลงหรือกระทั่งสูญพันธุไป หรือทํ าใหสภาพแวด
ลอมทางกายภาพเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจนไมเหมือนสภาพเดิมอันจะทํ าใหส่ิงแวดลอมในที่นั้น 
ขาดความยั่งยืน

1.10.3  งานวิจัยที่เกี่ยวกับจรรยาบรรณและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2546) ไดทํ าการศึกษาความคิดเห็นของเยาวชนทั่ว

ประเทศที่มีตอจรรยาบรรณของผูที่เก่ียวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ผลการศึกษาสรุปไดวา
จรรยาบรรณของผูประกอบการที่ควรมี ไดแก

(1)  เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบตาง ๆ เชน พระราชบัญญัติธุรกิจนํ าเที่ยว
และมคัคเุทศน พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พระราชบัญญัติสงวนและคุมครอง
สัตวปา

(2)  ชวยรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม
(3)  ไมน ําทรัพยากรธรรมชาติที่หายากและมีอยูในพื้นที่มาประดับตกแตงสถานประกอบ

การเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยว
(4)  สามารถควบคุมผลกระทบสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมอันอาจเกิดจากนักทองเที่ยว

ได เชน มีวิธีการกระตุนใหนักทองเที่ยวระมัดระวังพฤติกรรมมิใหเกิดผลกระทบตอ
สถานที่

(5)  ประหยัดการใชทรัพยากรและพลังงาน
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(6)  สนบัสนุนการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวโดยการคืนกํ าไรกลับสู
แหลงทองเที่ยว

(7)  ใหขอมูลที่สํ าคัญแกนักทองเที่ยว เชน ระบบนิเวศและชุมชน
(8)  การบรกิารมีมาตรฐานและกํ าหนดคาบริการอยางยุติธรรม

จรรยาบรรณของที่เจาของแหลงทองเที่ยวและหนวยงานที่เก่ียวของภาครัฐควรมี ไดแก
(1)  มคีวามภาคภูมิใจและหวงแหนตอทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่
(2)  ใหขอมูลที่สํ าคัญ และถูกตองเปนจริงแกนักทองเที่ยว
(3)  รักษาหรือคงไวซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทองถ่ิน
(4)  เปนแบบอยางที่ดีแกชุมชนอื่นในการพัฒนาดานการทองเที่ยว

จรรยาบรรณที่นักทองเที่ยวควรมี ไดแก
(1) ไมน ําชนดิพันธุตางถ่ินทั้งพืชและสัตวเขาไปในระบบนิเวศที่ไปเยือน
(2)  ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสถานที่ที่ไปเยือน
(3)  ไมเก็บรวบรวมสิ่งตางๆ จากพื้นที่ เชน พันธุไม ขนนก กระดูก และ/หรือซากเปน

ของที่ระลึก
(4)  ระมดัระวังตน หลีกเหล่ียงไมกอใหเกิดผลกระทบ หรือเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอ

สภาพแวดลอมและวฒันธรรมที่ไดไปเยือน
(5)  ไมสงเสริมผูกระทํ าผิด ไมซื้อหรือสนับสนุนสินคาจากปา
(6)  เคารพตอขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถ่ินที่ไปเยือน ปฏิบัติตามกฎของกลุมฟง

ค ําแนะนํ าของผูดูแลพ้ืนที่

จรรยาบรรณที่ผูเกี่ยวของอื่น ๆ ควรมี ไดแก
(1)  สงเสริมการมีสวนรวมของทุกฝายที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยว ทั้ง

ภาครัฐ เอกชน และชุมชน
(2)  ใหขอมูลรายละเอียดกรณีสภาพการณหรือสถานการณที่อาจกอใหเกิดอันตราย หรือ

เปนอุปสรรคในการเดินทางทองเที่ยว
(3)  ใหขอมูลเก่ียวกับโครงการตาง ๆ เก่ียวกับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางเปดเผยตอ

สาธารณชนโดยเฉพาะชุมชนผูเปนเจาของแหลงทองเที่ยว
(4)  สนบัสนนุขอมูลที่เปนการกระตุนใหผูมีสวนไดสวนเสียในการทองเที่ยวเชิงนิเวศได

ระมัดระวังพฤติกรรม หรือส่ิงที่ไมควรกระทํ าในแหลงทองเที่ยว
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การศกึษาขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวของเกาะพีพี จังหวัดกระบี่
การประเมินทางดานสังคมพบวาปริมาณนักทองเที่ยวที่มีการสะสมตอวันไมควรเกิน 
4,000-5,333 คน/วนั และควรมีนักทองเที่ยวลงเลนนํ้ าเฉล่ีย 10 คน /ไร ทางดานสิ่ง
แวดลอม ยังมีกํ าลังรับการขยายตัวของการทองเที่ยวไดอีก แตเฉพาะพ้ืนที่ยอยตาง ๆ
อาจมปีญหาบางแลว ดังนั้นการขยายตัวของการทองเที่ยวควรพิจารณาตามความเปนไป
ไดทีเ่หมาะสม ทางดานกายภาพ ยังมีขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวไดอีก
เล็กนอย ทั้งนี้ เพราะพืน้ทีเ่หมาะสมในการพัฒนายังเปนที่วางอยูและมีความหนาแนน
เฉล่ียไมสูงมากนัก บริเวณที่มีการใชประโยชนแลวยังมีการใชอยางเบาบาง โดยเปน
บงักะโลขนาดเล็กช้ันเดียว นํ้ าใชจะรองรับนักทองเที่ยวกอนฤดูแลงประมาณ 2,200 คน
/ วนั ในหนึง่เดือน แตหากมีนํ้ าจากภูเก็ตมาเพิ่มให จะสามารถรองรับไดเพ่ิมอีกบางสวน
ตามก ําลังของสถานประกอบการ ชายหาดจะรับนักทองเที่ยวสูงสุดได 800 คน ในชวง
เวลาสูงสุด ปจจุบันนักทองเที่ยวเดินทางเขาเกาะพีพีและพักสะสมเฉลี่ย 1,908 – 3,092
คน/วนั อาจกลาวไดวา การทองเที่ยวของเกาะพีพีเกินขีดความสามารถในการรองรับทาง
ดานปจจยันํ ้าใช สวนดานอื่น ๆ จะเกินขีดความสามารถใน พ.ศ.2538 หากยังมีปริมาณ
นกัทองเทีย่วเพิ่มขึ้น ทางดานเศรษฐกิจ ผูประกอบการมีขีดความสามารถจํ ากัดในเรื่อง
การจดัหาแหลงนํ้ าจืด ความรูความสามารถในการจัดการธุรกิจ  ขีดจํ ากัดดานแหลงเงิน
ทนุและขาดขอมูลขาวสารดานการพัฒนา (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย, 2535)

รายงานจากแผนปฏิบัติการและฟนฟูบูรณะแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ทะเลโดยรอบ
เกาะสมุย สรุปขอมูลเก่ียวกับนักทองเที่ยวไดดังนี้ คือ นักทองเที่ยวสวนใหญเปนคนใน
พ้ืนที ่ ใกลเคียงกับพื้นที่ศึกษา นักทองเที่ยวตางชาติ สวนใหญเดินทางมาจากยุโรป นัก
ทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศชาย และอยูในวัยหนุมสาว ประกอบธุรกิจสวนตัวและเปน
พนกังานของบริษัทเอกชน มีลักษณะและพฤติกรรมการทองเที่ยวคือ วัตถุประสงคในการ
เดนิทางเพื่อการพักผอนอยางแทจริง การเดินทางมาใชรถยนตสวนตัวหรือรถโดยสาร
ประจ ําทางมากกวาใชบริการบริษัทนํ าเที่ยว พักแรมโดยเฉลี่ย ประมาณ 4 วัน นักทอง
เที่ยวจะกลับมาเที่ยวอีกครั้ง เกินกวารอยละ 50 ฤดูกาลทองเที่ยวคือ ชวงระหวางเดือน
ธนัวาคม – เมษายน นักทองเที่ยวสนใจชมแหลงทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติและเปนการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ กิจกรรมหลักของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ คือ การอาบแดด การเลน
นํ ้าและเดินเที่ยวตามชายหาด สวนนักทองเที่ยวชาวไทยมีกิจกรรมหลัก คือ ชมแหลงทอง
เทีย่วตาง ๆ พักผอนตามชายหาด การละเลนตาง ๆ และการเลนนํ้ าทะเล การซื้อของที่
ระลกึและของพื้นเมือง (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย, 2539) ปญหาเรง
ดวนในการพฒันาการทองเที่ยว คือ ความสะอาดและการกํ าจัดขยะ ถนนชํ ารุด นํ้ าทิ้งนํ้ า
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เสีย ปายบอกทิศทาง โดยนักทองเที่ยวมีความคิดเห็นวาปญหาเหลานี้มีสาเหตุมาจากตัว
นกัทองเที่ยวเอง และจากการละเลยของเจาหนาที่รัฐ
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