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������������� (quasi - experimental research)  ���.����
��/01������������0�� - .�
� (one group pretest - posttest design) �56�������7�8���7�����9���
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���6���16����;������	
�1�  2  ��@�F�  �6�  ���6���16����;BG;�����������@���6���16����;BG;����
�����18G�1D� �
���

 1. 	#�$�!"�$!���'�('�����)�!"  H�G��0  �7�����9���
��������	:�	��8��1��1;�<��
5�����=�8���������>  I���7DG��	
�H�G5
J��1�	�������������?���1��@��������8G�1D����KD�
�8:1AL���@8��1��1���8���/������������5��>;�<��5�����  <���7�����9���
��������	:�
	��8��1��1��0�����<������A0��M�

�.1�  4  <������  �
���

 1.1 *#�"������ 1  ���	
�=6����@B�=
15
�O>����9���
��������	:�	��8��1��1  <��
	
��L����>���@B�=
15
�O>K��=��.A/��@������;�����9���
��������	:�	��8��1��1;�����C��
A�
���;��/��7������=����A0����KD��8:1AL���@8��1��1���  <��H10�L�.���@�@����;����A�����>�
��@B�=
15
�O>H�G
 1.2 *#�"������ 2   ������1;.G���1�DG�������
�����9���
��������	:�	��8��1��1  
<��	
����1;.G���1�DG�������
�����9���
��������	:�	��8��1��1;�����C��
A������@���PQ��C��
A�
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���;BG8��1��1��0������F
�8���/������/��@�
�A�1���1�.1�@=1��@���15�G�18���/�����
�A0�@�7��  <���������7DG�B����B�T	L����  4  ��

�
 1.3 *#�"������ 3   ��@�L�;.G���1�DG��0�/�����;�.�7DG�U�����1����1�=����=D�<����0�
������/01�0����@����/����������
�����C��
A���	���1���5��������KD�AG�� ��@����C��
A��56���9���
�
���KD��8:1AL���@8��1��1���A�1=��.A/8���������	:�;��7�����1����1�=����=D� H�G��0 �7�����/�
���1  .G��70�A
�  �7���
�����1  .G�� ICU ��@�7��Y/��Y�� 5�G�1�
��	����=����@������
��@�L�
 1.4 *#�"������ 4   ���������@.>����56�����1����F
� (Job  Safety Analysis)  �L����
������@.>8

�A������L����;���	���1���1����1�=����A0����KD�8��1��1���;��7�����1����1�=����=D� 
H�G��0 �7�����/����1  .G��70�A
�  �7���
�����1  .G�� ICU  ��@ �7��Y/��Y�� <����O����1�=0��
�0�18���/�����;����.�����������9���
�
 2. 	#�$�!"�$!���'�('����	�-�������.(!���  �6�  ���`��>1����P9��@�
����KD�8��1��1���
8���/����� (Record  of  occupational  exposure to  blood borne  pathogens)  ���;BG��:������18G�1D�
���KD��8:1AL���@8��1��1���8��.�0������/1���A���B6
�<��5�����=�8���������>

���)/�	�������)�!"

 7DG��	
���:������1��@������@.>8G�1D��G��A�����

�.1�  <���L������������  3  8

�A��  �6�
 1. ���0�1��*�������2!"��������)	�-����.!"��#�  <�����	
��L������7�����9���
�
�������	:�	��8��1��1  	�������������?���1��@��������8G�1D����KD��8:1AL���@8��1��1
���8���/������������5��>;�<��5������0����������

2. ����)�!"

 2.1 ���	 ��
����

 2.1.1 �L�.�
�=6�K��7DG�L�������<��5�����=�8���������> �56��8���/T�A
�L����������	
�
 2.1.2 .�
�	��H�G�
���/T�A	��7DG�L�������<��5�����=�8���������>��G�H�G
�8G�5�.
�.�G�.�0������/1���A���B6
�8��<��5�����  �56��B�
�	��
AK/��@=��>��@8����1�0�116�;�
�����:������18G�1D���@����L����������	
�
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2.2 )/�	���*#�"��� ���3�"���2!"��������)	�-����.!"��#�

 2.2.1 ���	
�=6����@B�=
15
�O>  <�����	
����>���@B�=
15
�O>����9���
����
����	:�	��8��1��1;�����C��
A����;��/�.�7DG�U��8��<��5�����
 2.2.2 ������1;.G���1�DG�������
�����9���
��������	:�	��8��1��1;.G�
�
�/������/��@�
�8��<��5�����c A�1���1�.1�@=1��@���15�G�18���/������A0�@�7�� <��
�������7DG�B����B�T	L����  4  ��

�  1�����O�;�������1;.G���1�DG��0�/�����  �56��;.G�/���������
���1A�@.�
�;�=��.A/8���������	:�	��8��1��1 ���	@�L�H�=D0��������������5dA����1���
�C��
A���	���15�����   �
���

 1) ���;.G���1�DG�������
�=K�����?>���KD��8:1AL���@8��1��1���  
=��.A/8���������	:�	��8��1��11;�<��5�����A0��M  ��@8��<��5�����=�8���������> ���
������  �9���
��������	:�	��8��1��1;�<��5�����A0��M���;BG��D0;��e		/�
�
 2) ����L�.��=K�����?>����L�;.G�����������	:�	��8��1��1  <�����
��0���6���	��F�5�.A/���?>A0��M ;�����C��
A���	���15�����8���/������������5��>����L�;.G�=����
A0����KD��8:1AL���@8��1��1���
 3) �����0���@=����?>	���8�����KD��8:1AL���@8��1��1���8��
�/���������8G��0�1������1

4) ����0�1�
������@�=�����1����.:��0�1�
�8��7DG�8G��0�1������1 
�G����O�����L���/01  <����0���/01A�1.�7DG�U��.�6�.�0���������C��
A���	���15�������G���
�
��@1�?��/01�@ 8-10  ��  ��@�L��=��7�����L���/01   �56��;.GH�G1�I���=��.A/8���������	:���@��O�
����9���
��������	:�	��8��1��1	��7DG�C��
A����
 2.2.3 �����@�L� ;.G���1�DG����9���
��������	:�	��8��1��1��0�/�����;�
.� 7DG�U���=�������������/01��@����/��� (Academic detailing) <�����;.G���1�DG��0�/���������L��
�
�C��
A�.�G������D0F��;�.�7DG�U��.�6�.�0�����A0��M ���1����1�=����A0����KD��8:1AL���@8��1��1���  
5�G�1�

��	����=����@��������@�L�;.G���1�DG

2.2.4 ���������@.>����56�����1����F
� (Job Safety Analysis) �L����������@.>
8

�A������L����;���	���15��������1����1�=����1��A0����KD��8:1AL���@8��1��1���;�.�7DG�U��
���1����1�=����=D�  ��@;.G�/������=�����1����.:�;������G�eT.���@.�����������9���
�
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 ���"  2.1 �L�.������L�����<�������9���
��������	:�	��8��1��1

3. ������	���3�  ��:������18G�1D�.�
����������
���

     3.1 3�(����
	�-�������.(!���������	.-� /����.!"��#���)  	�����`��>1����P9�

�@�
����KD�8��1��1���8���/����� .�
��L�������������H���G�  6 ��6��  ��@������������
A��
���KD��8:1AL��0����@.�
���������

3.2 4���
#��#����� �)	�$5!������.(!���������	.-� /����.!"��#���)   	��
���`��>1����P9��@�
����KD�8��1��1���8���/����� .�
��L�������������H���G� 1 �i ��@������
������
A�����KD��8:1AL��0����@.�
���������

�����	#���46.(!���

 1. '������	#���46.(!���  7DG��	
��L���?�
A�����KD��8:1AL���@8��1��1���	��=DA�
 �
A�����KD��8:1AL���@8��1��1���    =    	L������

�8�����KD��8:1AL� x 100
            	L�����/������������5��>
 2. 	���
�	��
���)����.!".(!���  	L������

�8���������	:�	��8��1��1�0����@.�
�
������7����<��;BG<�����1  STATA version 7 �G��=K�A� Exact binomial test

*#�"��� ��
�	��� 3�(���3�)�!�

*#�"������ 1  ���	
�=6����@B�=
15
�O> 7/6/04 -
30/6/04

7DG��	
�, �
�������5��>

*#�"������ 2  ������1;.G���1�DG 7DG��	
�, .�0������/1���A���B6
�

- ��

����1 ���15�����, 7DGB0��5����� 18/6/04 ,,
- ��

����2 ���15�����, 7DGB0��5�����, �
�A�5��> 30/6/04 ,,
- ��

����3 ���1�����, �
�������, �=1��� c�c    8/7/04 ,,
- ��

����4 ���1�����, �
�������, �=1��� c�c  26/7/04 ,,

*#�"������ 3  ���;.G���1�DG;�.�7DG�U�����1����1�=����=D� 1/7/04 -
31/7/04

7DG��	
�, .�0������/1���A���B6
�

*#�"������ 4  ���������@.>����56�����1����F
� 1/7/04 -
31/7/04

7DG��	
�


