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บทที่ 4

บทวิจารณ

1. การศกึษาปจจัยทางกายภาพในพื้นที่ศึกษา

สภาพภูมิอากาศภายในปาของพื้นที่ศึกษาทั้งสองแปลงมีลักษณะเปนแบบภูมิอากาศในปาดง
ดิบชื้น เมือ่เปรียบเทียบระหวางฤดูแลงและฤดูฝน อุณหภมูิและความชื้นสัมพัทธไมแตกตางกันอยางมี
นยัสํ าคัญ โดยแปลงศึกษาที่ 1 มีอุณหภูมิเฉลี่ยในรอบป เทากับ 27.59 ± 0.48 °C ความชื้นสัมพัทธ
เฉลี่ยในรอบป เทากับ 67 ± 1.96 เปอรเซ็นต และแปลงศึกษาที่ 2  มอุีณหภูมิเฉลี่ยในรอบป เทากับ
26.54 ± 0.37°C   ความชืน้สัมพัทธเฉลี่ยในรอบป เทากับ  74 ± 1.19 เปอรเซ็นต  สภาพภูมิอากาศใน
ปาที่อ่ืนๆ เชน ในพืน้ทีเ่ขตรักษาพันธุสัตวปาฮาลาบาลา  คาอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 28 °C และ
ความชืน้สมัพัทธเฉลี่ยมากกวา 60 เปอรเซ็นต (ชวลิต, 2543) เนือ่งจากลักษณะโครงสรางของปาดงดิบ
ชืน้เปนปาทีม่ชีัน้เรือนยอดที่ซับซอน แสงสามารถสองลงมาถึงพื้นดินไดนอย อุณหภูมิและความชื้น
สัมพัทธในรอบปจึงไมเปลีย่นแปลงมากนัก เชนเดยีวกับสภาพภูมิอากาศทั่วไปในปาดงดิบชื้นที่
อุณหภมูิเฉลี่ยในรอบปมีคาตางกันไมเกิน 5°C แตจะมคีวามแตกตางกันในชวงกลางวันและกลางคืน
โดยเฉพาะในฤดูแลง  (Whitmore, 1990)

อุณหภมูิและความชื้นสัมพัทธตลอดระยะเวลาที่ศึกษา ท ําการวัดคาเฉพาะในชวงเชาที่ศึกษา
สังคมนก  ตลอดทั้งป อุณหภมูแิละความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยในรอบวัน วดัทีส่ถานีวิจัยลุมนํ้ าทะเลสาบ
สงขลา หนวยพทิักษปาวังพา ต. ทุงตํ าเสา อ.หาดใหญ จ.สงขลา พบวาอยูในชวงกวาง ระหวาง 23.75
- 29.32°C ความชืน้สมัพัทธอยูระหวาง 92.88 - 98.50 เปอรเซ็นต คาอุณหภูมิในแปลงศึกษาจะอยู
ระหวางคาตํ ่าสดุและสูงสุดของขอมูลจากหนวยพิทักษปาวังพา โดยที่ แปลงศึกษาที่ 1 อุณหภูมิเฉลี่ย
จะสงูกวา ขณะที่แปลงศึกษาที่ 2 จะมีคาตํ่ ากวา สวนคาความชื้นสัมพัทธทีว่ดัไดทั้งสองแปลงศึกษา
พบวานอยกวาคาทีว่ดัไดที่หนวยพิทักษปาวังพา แตในแปลงศึกษาที่ 2 จะมีคามากกวาแปลงศึกษาที่ 1
(รูปที่ 5)

เปรียบเทียบระหวางสองแปลงศึกษา ตลอดทั้งป อุณหภูมิเฉลีย่ในแปลงศึกษาที่ 1 มีคาสูงกวา
แปลงศกึษาที่ 2 อยางมีนัยสํ าคัญ  และความชื้นสัมพัทธเฉลีย่ในแปลงศึกษาที่ 1 ก็จะมีคาตํ่ ากวาแปลง
ศึกษาที่ 2 อยางมีนัยสํ าคัญ เชนเดียวกัน

แปลงศึกษาที ่ 1 มอุีณหภมูสูิงกวา ความชื้นสัมพัทธต่ํ ากวาแปลงศึกษาที่ 2 เนือ่งจากพื้นที่ต้ัง
อยูบริเวณขอบปา สภาพปาบริเวณนี้ จากการศึกษาของ ประกาศ (2541)  พบวามีลักษณะโครงสราง
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สังคมพชืในแนวสันเขาคลายคลึงกับปาดงดิบแลง เชนเดียวกับปาที่อ่ืนๆ บริเวณขอบปาโดยทั่วไปจะได
รับอิทธพิลจากสิง่แวดลอมภายนอกสูง และมีแสงสองเขามาไดมาก ทํ าใหมีอุณหภูมิสูงและความชื้นตํ่ า 
(Primack, 1993) สวนแปลงศึกษาที่ 2 มตีนไมขนาดใหญมากกวาและมีความสูงมากกวา ชั้นเรือน
ยอดจึงนาจะมีความซับซอนกวา การศึกษาสภาพปาก็พบวามีโครงสรางสังคมพืชคลายปาดงดิบชื้น
ระดับต่ํ า (ประกาศ, 2541) ภูมปิระเทศเปนหุบเขาทํ าใหแสงสองผานลงมาไดนอยกวาจึงรักษาความชื้น
ไวได

สวนปริมาณนํ้ าฝนที่เปนปจจัยทางกายภาพที่สํ าคัญในปาเพราะนํ้ าเปนองคประกอบสํ าคัญ
ของสิง่มชีวีติ นํ ้าฝนที่ตกลงมามีผลตอความชื้น และอุณหภูมิในปา ปริมาณนํ้ าฝนมีบทบาทในการควบ
คุมความแตกตางดานโครงสรางและองคประกอบของชนิดพรรณพืช ซึ่งนักนิเวศวิทยาใชปริมาณนํ้ าฝน
เปนปจจัยสํ าคัญในการจัดจํ าแนกสังคมพืชไดดวย (อุทิศ, 2542)

ปริมาณนํ ้าฝนมคีวามแปรปรวนตามฤดูกาล ในชวงฤดูฝน (มิถุนายน ถึง มกราคม) มีปริมาณ
นํ ้าฝนเฉลี่ยตลอดระยะเวลาที่ทํ าการศึกษา  173.35 ± 47.03 มลิลิเมตรตอเดือน สวนในชวงฤดูแลง
(กมุภาพันธ ถึง พฤษภาคม) มีปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ย  103.71 ± 40.94  มลิลิเมตรตอเดือน  ซึ่งในปาดง
ดิบชืน้โดยทัว่ไปชวงฤดูฝน มีปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยมากกวา 100 มิลลิเมตรตอเดือน ขณะที่ฤดูแลงมี
ปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยนอยกวา 60 มิลลิเมตรตอเดือน (Whitmore, 1990)  ตลอดปมีฝนตกคอนขางสูงถึง
1801.64 มิลลิเมตร ปริมาณนํ ้าฝนรายเดือนระหวางฤดูกาลไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทาง
สถิติ เนือ่งจากอทิธพิลของมรสุมตะวันตกเฉียงใตที่พัดพาความชื้นจากฝงทะเลอันดามัน และมรสุม
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืที่พัดพาความหนาวเย็นและความชื้นจากอาวไทย ท ําใหภาคใตของประเทศไทยมี
ฝนตกชุกตลอดทั้งป (กรมอตุุนิยมวิทยา, 2523)

2. การศกึษาโครงสรางและองคประกอบของพรรณพืช

ปาโตนงาชาง โดยทั่วไปมีลักษณะผสมระหวางปาดงดิบชื้นและปาดงดิบแลง บริเวณพื้นที่
ศึกษาแตเดิมเคยผานการทํ าสัมปทานปาไมเมื่อ 30-50 ปมาแลว และหลังจากเลิกสัมปทาน และ
ประกาศเปนพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางเมื่อป พ.ศ. 2521 ปาก็ไดฟนตัวเองขึ้นมาจนเปน
สภาพปจจุบัน (กรมปาไม, ม.ป.ป.)

ผลการศึกษาสังคมพืช พบวา พื้นที่ในแปลงศึกษาที่ 1 มีคาดัชนีความหลากหลายของพรรณไม
สูงกวาในแปลงศึกษาที่ 2 โดยจ ํานวนชนดิของตนไมในแปลงศึกษาที่ 1 มีมากกวาแปลงศึกษาที่ 2 
และแปลงศกึษาที ่ 1 ก็มีคาดัชนีความสมํ่ าเสมอของจํ านวนของตนไมสูงกวา เนื่องจากพบตนไมแตละ
ชนดิในจ ํานวนใกลเคียงกันมาก
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เนื่องจากแปลงศึกษาที่ 1  ต้ังอยูใกลชิดกับขอบปา แมการทํ าสัมปทานปาไมจะยุติลงไปแลว
ในเวลาเดียวกับแปลงศึกษาที่ 2 ซึ่งเปนปาดานใน แตการที่ปานี้ต้ังอยูบริเวณรอยตอระหวางเขต
อนุรักษกับพื้นที่ทํ ากินของเอกชน การที่ปาจะถูกรบกวน เชนตัดฟน แผวถางบุกรุกจะเกิดขึ้นไดเปน
ประจ ํา โอกาสทีต่นไมจะเจริญเติบโตเปนตนไมใหญจึงมีนอยกวาปาดานใน จึงพบวาตนไมในแปลงที่ 1
จะมขีนาดของลํ าตนเล็ก คิดเปนจํ านวนมากกวาแปลงศึกษาที่ 2 (รูปที่ 6) เชนเดียวกันกับความสูง    
(รูปที่ 7) ในขณะเดยีวกนั เมื่อปาดานนอกนี้กํ าลังมีขบวนการแทนที่ (succession) แตการพัฒนาของ
ระดับการแทนที่ (successional stage) จะเกดิขึน้ไดชาเพราะถูกชะลอใหอยูในระยะตนๆ เนื่องจาก
การรบกวนที่ยังมีอยูอยางตอเนื่อง จึงมีโอกาสที่พืชทั้งชนิดที่เปนไมเบิกนํ าในปาชั้นสอง ตัวอยางเชน 
Macaranga sp., เปลา, ขอยหนาม, Diospyros sp.1, Hydnocarpus sp.2, Mallotus sp.1, มะปริง,
Sterculia sp.1  และ Ficus sp. เปนตน (หทัยา, 2543 ; Babour et al., 1987) และชนิดที่เปนพืช
ด้ังเดมิ เจริญงอกงามอยูปะปนกัน เปนเหตุหนึ่งที่อาจทํ าใหจํ านวนชนิดของพืชในปาของแปลงศึกษาที่ 
1 มากกวาปาของแปลงที่ 2 และสวนมากเปนตนไมขนาดเล็กที่กํ าลังเจริญเติบโต จํ านวนตนไมของ
แปลงศกึษานี้จึงมีมากกวาดวย

การทีแ่ปลงศึกษาที่ 1 มีจํ านวนชนิดของตนไมมาก แตตนไมสวนใหญจะมีขนาดคอนขางเล็ก
และไมสูง เมื่อเทียบกับแปลงศึกษาที่ 2 (รูปที่ 6 และ 7) ท ําใหแปลงศึกษาที่ 1 มโีครงสรางปาที่ไมซับ
ซอน เมื่อเทียบกับแปลงที่ 2 พจิารณาไดจากแผนภาพโครงสรางปาที่มีชั้นเรือนยอดเพียง 2 ชั้น เรือน
ยอดชัน้ลางจะมปีริมาณเรือนยอดปดแนนทึบที่ระดับต่ํ ากวา 20 เมตร และเรอืนยอดชั้นบนเบาบางลงที่
ระดบัสูงกวา 20 เมตร (ภาคผนวก รูปที่ 3-5) พืน้ชัน้ลางประกอบดวยกลาไม (sapling) จ ํานวนมาก 
ขณะที่ในแปลงศกึษาที่ 2 มีชนิดพืชที่เปนพืชเดนชัดเจนกวาแปลงที่ 1 อาทิเชน ปออีเกง สมพง และ
เปลา เปนตน พืชชนิดอื่นๆ มกัจะเปนไมยืนตนอายุยืน พบไดจ ํานวนไมมากนักแตมจี ํานวนตนไมแตก
ตางกนั ความหลากหลายจึงมีคาคอนขางสูง แมคาดชันีความหลากหลายจะมีคานอยกวาแตลักษณะ
โครงสรางปาซบัซอนกวาแปลงศึกษาที่ 1 โดยมีตนไมที่มีขนาดและความสูงมากกวา ชั้นเรือนยอดปดมี
จ ํานวนมากกวา โดยเรือนยอดชัน้ลางจะมปีริมาณเรือนยอดปดแนนทึบต้ังแตความสูง 10 เมตรขึ้นไป
ถงึระดับ 20 เมตร เรือนยอดชั้นกลางทีร่ะดับ 20-25 เมตร และเรือนยอดชั้นบนที่มตีนไมที่สูงขึ้นมา
เหนือเรือนยอดอืน่ๆ (emergent trees)  พืน้ลางคอนขางโลง แตมีหวาย และเถาวัลยข้ึนจํ านวนมาก ส่ิง
แวดลอมคอนขางคงที่ตลอดป (ภาคผนวก รูปที่ 6-8)

 เมื่อพิจารณาองคประกอบของชนิดพรรณพืชในแตละแปลงศึกษาพบวามีความแตกตางกัน 
โดยคาความคลายคลึงของชนิดพรรณไมมีคาเพียง 37.5% เทานั้น พรรณไมที่พบไดทั้งสองแปลงศึกษา
ม ี30 ชนดิ จากจ ํานวนชนิดทั้งหมด 129 ชนิด ซึ่งเปนพรรณไมที่พบไดทั่วไปในปาดิบชื้นทุกระดับ หลาย
ชนิดเปนไมเบิกนํ าในปาชั้นสองที่มีความสามารถในการแพรกระจายและเจริญงอกงามไดในทุกพื้นที่ 
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เชน Macaranga sp., เปลา, ขอยหนาม, Diospyros sp.1, Hydnocarpus sp.2, Mallotus sp.1 และ
Ficus sp. เปนตน (หทัยา, 2543 ; Whitmore, 1984)

พรรณไมที่พบไดจํ านวนมาก 10 อันดับแรก ในแปลงศึกษาที่ 1 ไดแก พืชในวงศไมมะพลับ เชน
พลับกลวย (Diospyros frutescens)  D. sp.1 และ D. sp.2  วงศไมยาง เชน ตะเคียนหิน (Hopea
ferrea)  Dipterocarpus sp.1  และ ไขเขียว (Parashorea stellata)   วงศไมมะเดือ่ เชน ขอยหนาม
(Streblus ilicifolia) วงศไมยางพารา เชน Mallotus sp.1 วงศไมมะมวง เชน มะปริง (Bouea
oppositifolia)  และวงศไมสํ าโรง เชน Sterculia sp.1  การพบพรรณไมในวงศดังกลาวมากในแปลง
ศึกษาที ่1 สอดคลองกับการศึกษาของ ประกาศ (2541) ซึง่พบวาบริเวณที่มีภูมิประเทศเปนสันเขาและ
ไหลเขาที่มีการระบายนํ้ าไดดีและดินตื้น ในเขตรกัษาพันธุสัตวปาแหงนี้ จะพบไมตะเคียนหิน (Hopea
ferrea) ตะแบก (Lagerstroemia cuspidata) และขานาง (Sindora echinocalyx) ซึ่งเปนไมเดนของ
ปาดงดิบแลง

พรรณไมที่พบไดจํ านวนมาก 10 อันดับแรก ในแปลงศึกษาที่ 2 ไดแก พืชในวงศไมมะเดื่อ เชน
ขอยหนาม (Streblus ilicifolia) และ Ficus sp.1 วงศไมยางพารา เชน คํ าแสด (Macaranga
philippensis), เปลา (Croton argyratus) วงศไมสํ าโรง เชน ปออีเกง (Pterocymbium tinctorium)
วงศไมเลี่ยน เชน Aglaia sp.1, Aglaia sp.2 และ Unknown ชนิดที่ 10 วงศ Datiscaceae เชน สมพง
(Tetrameles nudiflora) และวงศไมลํ าไย ไดแก สาย (Pometia pinnata)  การที่มีตนสมพงในแปลง
ศึกษา บงชี้ไดวาบริเวณนั้นมีลักษณะภมูิอากาศทีม่กีารเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล มีฤดูแลงและฤดูฝน
ซึง่เปนลักษณะของพื้นที่ปาแบบ evergreen seasonal forest  (Crawley et al., 1986) และจากการ
ศึกษาครั้งนี้พบตนสมพงไดบริเวณปาดงดิบชื้นระดับต่ํ า สอดคลองกับการศึกษาสภาพปาในบริเวณอื่น
ของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง (ประกาศ, 2541; นฤมล, 2541; พวงเพ็ญ และคณะ, 2542; หั
ทยา, 2542) โครงสรางปาในพื้นที่แปลงศึกษาที่ 1 และ 2 จึงมีความแตกตางกันที่จํ านวนชนิดพรรณไม
และชนิดพรรณไมที่แตกตางกัน

การกระจายขนาดเสนผาศูนยกลางลํ าตนและความสูงของตนไม
คาเฉลีย่ขนาดล ําตนก็ใกลเคียงกัน แตมีความแตกตางกันเล็กนอย คือ ในแปลงศึกษาที่ 1 พบ

ตนไมทีม่ขีนาดเสนผาศูนยกลางนอยกวา 20 เซนติเมตร มากกวาแปลงศึกษาที่ 2  และในแปลงศึกษา
ที่ 2 พบตนไมที่มีเสนผาศูนยกลางมากกวา 100 เซนติเมตร 6 ตน แปลงศึกษาที่ 1 พบเพียงตนเดียว

การกระจายความสูงของตนไมก็มีลักษณะเชนเดียวกับการกระจายขนาดเสนผาศูนยกลางลํ า
ตน คือตนไมในแปลงศึกษาที่ 2 มีคาความสูงเฉลี่ยสูงกวาในแปลงศึกษาที่ 1 และมีปริมาณตนไมที่มี
ความสงูมากกวา 20 เมตร จํ านวนมากกวาแปลงศึกษาที่ 1
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ในแปลงศึกษาเดียวกันพบตนไมที่มีขนาดใหญนอยกวาตนไมที่มีขนาดเล็ก ทํ าใหไดรูปแบบ
การกระจายขนาดลํ าตนของตนไมทั้งสองแปลงศึกษามีแนวโนมการกระจายเปนรูปตัวแอล (รูปที่ 6)  
แตจ ํานวนของตนไมที่มีขนาดเล็กจะมีคอนขางมาก โดยเฉพาะในแปลงศึกษาที่ 1 แสดงใหเห็นวาปาอยู
ในระยะตนของการแทนที่ เมื่อเทียบกับแปลงที่ 2 ซึง่มจี ํานวนตนไมขนาดเล็กนอยกวา ตนไมขนาด
ใหญมากกวา โดยทั่วไป ขณะที่ปากํ าลังเกิดการแทนที่ต้ังแตระยะเริ่มตน จะมีตนไมขนาดเล็ก เชนกลา
ไมจ ํานวนมาก แตเมื่อการแทนที่ไดพัฒนาเขาสูระยะตอๆ ไป ตนไมตางเจริญเติบโตสูงขึ้น บางตนเจริญ
เตบิโตไดดี จนเปนตนไมใหญและสูงกวาตนอื่น แผกิ่งกานสาขาและเรือนยอดปดบังแสง ทํ าใหตนไมที่
เลก็กวาไมสามารถเติบโตตอไปได บางสวนก็จะตายไป บางสวนที่ทนตอสภาพแสงนอยในชั้นลางของ
ปาไดก็ยังคง แตมักมีขนาดเล็ก (Whitmore 1990)

เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาเรื่องลักษณะโครงสรางสังคมพืชในปาโตนงาชางโดยประกาศ 
(2541)  การศกึษาการฟนตัวตามธรรมชาติของปาในสวนยางพาราที่ถูกทิ้งรางโดยนฤมล (2541) และ
การศกึษาความหลากหลายของชนิดพรรณไมในปาโตนงาชางโดยพวงเพ็ญและคณะ (2542) พบวา ได
ผลการศึกษาสอดคลองกัน ในการศึกษาครั้งนี้ ในแปลงศึกษาที่ 1 มีทั้งชนิดพืชที่เปนไมเบิกนํ า 
(pioneer species) และไมในระยะตนของการแทนที่ (early successional species) ลํ าตนขนาดเล็ก
จ ํานวนมาก และชนิดพืชที่เปนไมด้ังเดิม (climax species) หลงเหลอือยูบาง ซึ่งจะมีขนาดใหญ แตพบ
นอย สวนในแปลงศึกษาที่ 2 ชนดิทีเ่ปนพชืด้ังเดิมและไมถูกตัดฟนจะยังคงมีเหลืออยูเปนจํ านวนมาก
กวา ตนไมใหญจึงมีจํ านวนมากกวาแปลงที่ 1

นอกจากนี้ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศเฉพาะพื้นที่ยอยก็อาจจะมีผลตอโครงสรางปา 
จากการศกึษาของประกาศ (2541) พบวา บริเวณที่เปนหุบเขา และมีลํ าธารไหลผาน จะมีความชื้นทั้ง
ในดนิและในอากาศสูง และทํ าใหมีปริมาณธาตุอาหารในดินสูง ความลึกเฉลี่ยของหนาดินในบริเวณ
หบุเขากม็แีนวโนมหนากวาบริเวณที่เปนสันเขา สงผลใหตนไมมีการเจริญเติบโตที่ดีและมีลํ าตนสูงใหญ
ในการศกึษาครัง้นี ้พืน้ที่ในแปลงศึกษาที่ 2 ก็มีลักษณะเปนหุบเขาและไหลเขาที่มีลํ าหวยไหลผาน สวน
ในแปลงศึกษาที่ 1 ก็ต้ังอยูในแนวสันเขาและไหลเขา

โดยสรุป ปาในแปลงศึกษาที่ 1 และ 2 เปนปาชั้นสองเหมือนกัน คาดชันีความหลากหลายมีคา
ใกลเคียงกันแตโครงสรางและองคประกอบของพรรณพืชมีความแตกตางกัน โดยคาดวาแปลงศึกษาที่
2 มสีภาพของแหลงอาศัยตามธรรมชาติคอนขางสมบูรณกวา เนื่องจากมีตนไมที่มีขนาดเสนผาศูนย
กลาง ความสงูเฉลีย่ของตนไมมากกวา และจํ านวนชั้นเรือนยอดซับซอนกวา  ขณะที่แปลงศึกษาที่ 1 มี
ความหลากหลายของชนิดพรรณไมมากกวา แตมีขนาดลํ าตนเล็ก มีคาดัชนีความสมํ่ าเสมอของจํ านวน
สูง  ความหนาแนนของตนไมสูงกวา   ไมมีพรรณไมเดนชัดเจน  สังคมพืชในแปลงศึกษาที่ 1 มีลักษณะ
คลายปาดงดบิแลงโดยเฉพาะบริเวณสันเขา สวนในแปลงศึกษาที่ 2 คลายปาดงดิบชื้นระดับต่ํ า
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3. การศึกษาสังคมนก

จากผลการศกึษา พบวา สัดสวนของชนิดนกแตละประเภทตามสถานะประชากรระหวางแปลง
ศึกษาทั้งสองไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญ  แตแปลงศึกษาที่ 2 พบนกทุกประเภทตาม
สถานะประชากรมากกวาแปลงศึกษาที่ 1 ในจ ํานวนนกทีพ่บในการศึกษาครั้งนี้นกที่ถูกจัดวามีสถาน
ภาพทางการอนุรักษตามบัญชีของ IUCN (1993) (สํ านกันโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2539) จัดเปน 
นกทีม่สีถานภาพใกลสูญพันธุ 3 ชนิด ไดแก นกกินแมลงหัวสีคลํ้ า นกกินแมลงหัวแดงใหญ และนกเขน
นอยปกด ํา นกที่มีสถานภาพมีแนวโนมสูญพันธุ 2 ชนิด ไดแก นกเงือกหัวหงอก และ นกปลีกลวยหู
เหลอืงใหญ และนกที่อยูในสถานภาพใกลถูกคุกคาม 4 ชนิด  ไดแก นกเงือกกรามชาง นกหัวขวานหลัง
สีสม นกปรอดโองแกมเทา และนกจับแมลงคิ้วเหลือง (ตารางที่ 2) ซึ่งในแปลงศึกษาที่ 2 จะพบชนิดนก
ที่มีสถานภาพเสี่ยงตอการสูญพันธุมากกวา ปจจัยหลักที่คาดวาจะทํ าใหนกเหลานี้ลดจํ านวนลง คือ
การลดลงของแหลงอาศัยตามธรรมชาติ (Lekagul and Round, 1991; โอภาส, 2544ข) การรบกวน
จากสิง่แวดลอมภายนอก และผลกระทบที่ทํ าใหโครงสรางสังคมพืชเปลี่ยนแปลงไป

ความหลากหลายและความสมํ่ าเสมอของจ ํานวนชนิดนก
ผลการสํ ารวจพบนกชนดิตางๆ ในพืน้ทีแ่ปลงศึกษาทั้งสองแปลงมีแนวโนมใกลเคียงกันคือ ใน

ชวงแรกทีท่ ําการศกึษาจ ํานวนชนิดนกที่พบจะเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว และชวงหลังจะพบนกชนิดใหมนอย
ลง แตยงัมีแนวโนมเพิ่มข้ึนเล็กนอยเมื่อส้ินสุดการศึกษา (รูปที่ 9) ดังนั้น จึงคาดวาในพื้นที่ศึกษายัง
มนีกอกีบางชนิดที่ยังสํ ารวจไมพบ จากการประมาณคาจํ านวนชนิดนกทัง้หมดทีค่วรจะพบในพื้นที่  (ไม
รวมชนดิทีจ่ัดเปนนกอพยพ) แปลงศกึษาที ่1 ประมาณ  60 ชนิด แปลงศึกษาที่ 2 122 ชนิด แตการที่
มนีกอพยพเขามาใชพื้นที่ไดแสดงวาพื้นที่นั้นสามารถรองรับนกเหลานั้นได ดังนั้นหากเพิม่นกอพยพเขา
ไปดวยในการวิเคราะห ในแปลงศกึษาที่ 1 17.85% แปลงศึกษาที่ 2 14.63% จ ํานวนชนิดนกที่คาดวา
จะพบไดในพื้นที่แปลงศึกษาที่ 1 จึงควรจะเปน 76 ชนดิ และแปลงศึกษาที่ 2 133 ชนิด (ภาคผนวก   
รูปที่ 2) คาทีป่ระมาณไดนี้มีคามากกวาจํ านวนชนิดที่พบในครั้งนี้ประมาณ 40-50% ซึ่งจัดวามีคาสูง 
ความแตกตางนีส้ามารถอธิบายไดคือ จํ านวนชนิดที่พบในพื้นที่ข้ึนอยูกับจํ านวนตัวอยางที่ศึกษา และ
ขนาดของพื้นที่ที่ศึกษา ชนิดที่มีจํ านวนมากหรือความชุกชุมมากและสูงมากในพื้นที่จะสํ ารวจพบกอน 
สวนชนิดที่พบไดชวงหลังมักจะเปนชนิดที่มีจํ านวนนอยหรือมีความชุกชุมนอย คอนขางพบไดยาก 
(Begon, et.al., 1988) ในการศึกษาครั้งนี้จึงแสดงวา การส ํารวจอยางนอย 24 คร้ังในรอบปอาจจะ
นอยเกินไป หรือ พื้นที่ศึกษาอาจจะเล็กเกินไป เปนตวัแทนที่ไมเหมาะสมเพียงพอ (Southwoods and
Henderson, 2000) ในแปลงศกึษาที ่1 สํ ารวจพบจํ านวนชนิดนกใกลเคียงกับจํ านวนชนิดที่ควรจะมีใน
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พืน้ทีม่ากกวาในแปลงศึกษาที่ 2 คาดวามีสาเหตุมาจากปจจัยสภาพแวดลอมของปาในแปลงศึกษาที่ 1 
ทีค่อนขางโลง มีปริมาณแสงเพียงพอ มีแหลงหลบซอนนอย ทํ าใหตรวจพบนกไดงายขึ้น แนวโนมการ
สํ ารวจพบจ ํานวนชนดินกเพิ่มเติมจะมีนอย ซึ่งแตกตางกับแปลงศึกษาที่ 2 ที่ยังมีแนวโนมวาจะพบนก
เพิ่มข้ึนอีกหลายชนิดหากมีการสํ ารวจครั้งตอไป เพราะสภาพปาที่ซับซอนกวาทํ าใหยากตอการตรวจ
พบนก

ในแปลงศกึษาที ่ 2 พบนกไดมากกวา ทั้งจํ านวนชนิด และจํ านวนตัว เมื่อพิจารณาคาดัชนี
ความหลากหลายของชนิดนกในแตละแปลงศึกษา แปลงศึกษาที่ 2 มีคาเทากับ 3.98 ซึง่สงูกวาใน
แปลงศึกษาที่ 1 ที่มีคาเทากับ 3.57 เปรียบเทียบกับการศึกษาเบื้องตนในป 2541 บริเวณแนวเสนที่ 2 
ซึง่ตัง้อยูใกลแปลงศึกษาที่ 2 ในครั้งนั้น พบนก 55 ชนิด 481 ตัว มีความสมํ่ าเสมอของจํ านวนสูงและมี
คาดชันคีวามหลากหลายเทากับ 3.41 ซึ่งมีคามากกวา แนวเสนที่ 1 ที่ต้ังอยูใกลแปลงศึกษาที่ 1 พบนก 
63 ชนดิ 644 ตัว มคีวามสมํ่ าเสมอของจํ านวนตํ่ าและมีความหลากหลายเทากับ 2.55 (นุชจะรินทร, 
2541)

ในการศกึษาครั้งนี้ ดัชนีความหลากหลายมคีาสูง แสดงวาพืน้ทีส่ามารถรองรับจํ านวนชนิดนก
ไดมาก จึงคาดวาจะเปนแหลงอาศัยที่ดี มีปจจัยที่เหมาะสมกับการดํ ารงชีวิตของนก  แปลงศึกษาที่ 2 มี
โครงสรางปาที่ซับซอน ไดรับผลกระทบจากการรบกวนนอย จัดเปนแหลงอาศัยทีม่คีวามเหมาะสมมาก
กวา เนือ่งจากนกที่พบเกือบทั้งหมด อาศัยอยูใตชั้นเรือนยอดของตนไม (ยกเวนนกกินแมลงในอากาศ
เชน นกแอน และนกนางแอน)  (รูปที่ 11-14) ความทึบและความซับซอนของชัน้เรือนยอดจึงมีความ
สํ าคัญ ซึ่งแปลงศึกษาที่ 2 จะมเีรือนยอดทึบกวาแปลงที่ 1  ซึง่ความแตกตางของชั้นเรือนยอดอันเนื่อง
มาจากลกัษณะรูปทรงตนไม กิ่งไม ความแนนทึบ  (ภาคผนวก รูปที่ 3-8) ท ําใหในแตละระดับความสูง
มีชนิดอาหารที่แตกตางกัน มีอิทธิพลในการแพรกระจายตามระดับความสูงที่แตกตางกันของสิ่งมีชีวิต 
พบวาในปาฝนระดับต่ํ าทางตะวันออกเฉียงเหนือของคอสตาริกาพบนกทุกระดับความสูงและมีการ
กระจายของกลุมนกในระดับความสูงแตกตางกัน (Golley, 1983)  นอกจากโครงสรางปาที่คาดวาเปน
ปจจัยที่สํ าคัญที่สุดในการเปนแหลงที่อยูของนกแลว คาดัชนีความหลากหลายของชนิดพรรณพืชทั้ง
สองแปลงศึกษามีคาคอนขางสูงใกลเคียงกัน แตอิทธพิลจากการรบกวนในแปลงศึกษาที่ 2 มีนอยกวา
จงึจัดไดวาแปลงศึกษาที่ 2 มคีวามเหมาะสมในการเปนแหลงที่อยูของนกมากกวา สวนคาดัชนีความ
สมํ่ าเสมอของจ ํานวนของทัง้สองแปลงศึกษามีคาไมแตกตางกันนัก ตางกันที่ชนิดนกที่พบ

อยางไรก็ตาม ในการเปรียบเทียบจะพจิารณาจากคาดัชนีความหลากหลายเพียงอยางเดียวไม
ได เนื่องจากดชันคีวามหลากหลายของ Shannon and Weiner นี้มขีีดจํ ากัด คือ คาที่คํ านวณไดบอก
ในเชิงปริมาณไดเพียงวา ในแหลงอาศัยนั้นๆ มคีวามหลากหลายมากนอยเพียงใด แตไมสามารบอกใน
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เชงิคณุภาพไดวาองคประกอบของชนิดนกในพื้นที่เปนอยางไร (Magurran, 1988) ในการเปรียบเทียบ
สองพืน้ทีจ่งึตองพิจารณาดวยวิธีการอื่นๆประกอบดวย

ปจจัยหลักที่ทํ าใหคาดัชนีความหลากหลายระหวางสองแปลงศึกษาแตกตางกันในครั้งนี้ คือ
จ ํานวนชนิดของนก ไมใชความสมํ่ าเสมอของจํ านวนนกแตละชนิด นั่นคือ เมื่อจ ํานวนชนิดมากขึ้นคา
ดัชนคีวามหลากหลายจะสูงขึ้นดวย โดยคาเปอรเซ็นตความคลายคลึงของชนิดนก ระหวางแปลงศึกษา
ทั้งสองซึ่งเทากับ 65.21% นั้นคอนขางสูง นกชนิดที่พบไดทั้งสองแปลงศึกษาเปรยีบเทียบกับขอมูล
แหลงอาศัยของ Lekagul and Round (1991) และ โอภาส (2544) สวนใหญจะเปนกลุมนกที่มี
ขอบเขตการแพรกระจายกวาง นกในกลุมนีแ้มจะพบไดทั้งสองแปลงศึกษา แตมักพบในแปลงศึกษาที่ 
2 มากกวา นกที่มีแนวโนมอยูในบริเวณขอบปาหรือปาดงดบิแลงมากกวา เชน นกแอนบาน  นกกิน
แมลงอกเหลอืง นกกระจิบธรรมดา เปนตน จะพบไดในแปลงศึกษาที่ 1 จํ านวนมากกวาแปลงศึกษาที่ 
2  สวนนกที่มีแนวโนมอยูในปาดงดบิชืน้ระดบัต่ํ า ความชื้นสูง ทรงพุมทึบ เชน นกกะเต็นลาย นกเงือก
กรามชาง  นกกระจิ๊ดหัวมงกุฎ เปนตน จะพบในแปลงศึกษาที่ 2 มากกวา (ตารางที่ 2)

ชนิดนกที่แตกตางกันระหวางสองพืน้ที่ อาจใชบงชี้สภาพของแหลงอาศยันั้นได กลุมนกที่พบได
เฉพาะในแปลงศึกษาที่ 1 10 ชนดิ มกัเปนนกที่พบไดทั่วไปในปาดงดิบแลง (dry evergreen forest)
นกทีม่กัพบไดบอยบริเวณทุงโลงและสวน  และนกอพยพบางชนิด เชน นกเขนนอยไซบีเรีย นกกนิแมลง
หนาผากนํ้ าตาล  สวนนกอีวาบตั๊กแตน  นกสชีมพสูวน และนกปรอดเหลืองหัวจุก  สวนนกที่พบเฉพาะ
ในแปลงศึกษาที่ 2 มีถึง 35 ชนิด เปนนกที่พบไดในปาดงดบิชืน้ ความชื้นสูง ทรงพุมทึบ  เชน  นกกะ
เตน็นอยสามนิ้ว นกขนุแผนตะโพกแดง  นกพญาปากกวางลายเหลือง  นกพญาไฟเล็กคอดํ า นกปรอด
โองแกมเทา  นกเดินดงหัวสีสม  นกจับแมลงคิ้วเหลือง  นกจาบคาเคราแดง  นกกินแมลงปาฝน   นก
แตวแลวอกเขียว  นกปรอดสีข้ีเถา  หรืออาจพบนกในปาดงดิบแลงและนกสวนไดบาง เชน นกกินปลีอก
เหลือง และนกแซงแซวหางปลา เปนตน (ตารางที่ 2)

ดังนั้นความหลากหลายของนกในแปลงศึกษาที่ 2 มีคาสูงกวาแปลงศึกษาที่ 1 เนื่องจาก
จ ํานวนของชนิดนกมากกวา และมีความสมํ่ าเสมอของจํ านวนสูงใกลเคียงกัน

ชนดินกทีพ่บในแตละแปลงศึกษาอาจสัมพันธกับลักษณะโครงสรางของปา นั่นคือ นกที่ใชทรง
พุมและกิ่งของตนไมมากจะเลือกปาที่มีโครงสรางของชั้นทรงพุมที่ซับซอนกวา เชน แปลงศึกษาที่ 2   
ผลการศึกษาครั้งนี้ สอดคลองกับการศึกษาความหลากหลายของชนิดนกในปาทีต่างๆ เชน การศึกษา
ทีป่าพรุสิรินธร เปรียบเทยีบระหวางปาพรุที่มีโครงสรางซับซอน และปาเสม็ด โดย ศิริพร (2536) ที่พบ
วาปาทีม่โีครงสรางซับซอนกวาจะมีความหลากหลายของชนิดนกมากกวา การศกึษาความหลากหลาย
ของนกในพืน้ทีป่า 3 แบบทางตอนใตของประเทศอินเดีย ที่พบวาความหลากหลายของชนิดนกในพื้นที่
ปาดงดบิชืน้ซึ่งมีความอุดมสมบูรณที่สุดจะมีคามากกวาในปาเบญจพรรณและปารุนสอง (Johnsingh 



66

and Joshua, 1994)  การศกึษาในฮองกง เปรียบเทียบระหวางปาชั้นสองและแปลงเกษตร นกชนิดที่
ชอบส่ิงแวดลอมที่เปนปาจะพบในปาชั้นสองมากกวาแปลงเกษตร ในปาชั้นสองจึงมีความหนาแนน
ของนกมากกวา (Kwok and Corlett, 2000) และการศึกษาสังคมนกในปาบูดอนโก ประเทศอูกันดา ที่
เคยตัดไมและไมตัดไมเลย พบวาการเปลี่ยนแปลงโครงสรางปามีความสํ าคัญตอการเปลี่ยนแปลง
ขนาดประชากรของนก ทํ าใหจํ านวนนกลดนอยลงเมื่อเปลี่ยนแปลงพื้นที่ (Owiunji and Plumptre, 
1998)

นอกจากนี ้นกทีช่อบอาศัยในแหลงอาศัยที่มีสภาพแวดลอมไมเปลี่ยนแปลงมาก จะพบบริเวณ
แปลงศกึษาที ่ 2 ซึง่ตัง้อยูทีป่าดานในมากกวา เชน นกเงือกกรามชาง นกเงือกหัวหงอก นกกินแมลง
บางชนิด ซึ่งก็มีรายงานเชนเดียวกันจากการศึกษาในปาดงดิบชื้นที่อุดมสมบูรณแหงอื่น (โอภาส, 
2543) เพราะนกเหลานี้จะหนีพื้นที่บริเวณขอบปาเขาไปอยูดานในมากขึ้นเมื่อพื้นที่นั้นไมเหมาะสมกับ
การดํ ารงชีวิต ประชากรของนกกลุมนี้จึงลดลงในพื้นที่ที่อยูบริเวณขอบปาหรือที่มีการรบกวน  ดังเชน
การศกึษาการลดจ ํานวนลงของกลุมนกกินแมลงในปาที่ถูกแบงแยก พบวา นกกินแมลงหลายชนิดจะไว
ตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในแหลงอาศัย และมีแนวโนมเคลื่อนยายไปยังปาดานใน 
(Sekercioglu, et al., 2002)

ในการศึกษาครั้งนี้คาดวาปจจัยสํ าคัญที่ทํ าใหจํ านวนชนิดนกบริเวณปาดานในสูงกวาปาดาน
นอก คือ ความแตกตางของโครงสรางปาและองคประกอบของสังคมพืชที่มีความซับซอนกวาในพื้นที่
ปาดานใน และอาจมีปจจัยอื่นๆประกอบดวย เชน การเขาไปใชประโยชนในพื้นที่และการรบกวน และ
สภาพภมูอิากาศในปา  ซึ่งอาจเปนสาเหตุที่ทํ าใหพื้นที่ปาที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางกายภาพและชีว
ภาพแตกตางกนั สงผลใหมีความแตกตางกันของสังคมนก และสัตวตางๆ ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ยังไมได
ศึกษาในรายละเอยีดที่ชัดเจนเกี่ยวกับกลุมแมลง ตนไมที่เปนอาหารนก ระดับความรุนแรงของการรบ
กวน และปจจยัทางกายภาพบางประการ เชน ปริมาณแสง กระแสลม เปนตน

4. ความสมัพนัธของชนิดนกและโครงสรางสังคมพืช

ความสมัพนัธระหวางความหลากหลายของชนิดพรรณไม (TSD) และความหลากหลายของ
ชนิดนก (BSD)

แมความหลากหลายของชนิดพรรณไมและความหลากหลายของนกจะไมมีความสัมพันธกัน
อยางมนียัส ําคญั (รูปที่ 10) แตแสดงแนวโนมวาจะมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน (r=0.490) นั่น
คือ เมือ่ความหลากหลายของชนิดพรรณไมเพิ่มสูงขึ้น ความหลากหลายของนกก็จะเพิ่มสูงขึ้นดวย ทั้ง
นี้การที่ความหลากหลายของนกในแปลงศึกษาที่ 2 สูงกวา นาจะมีสาเหตุมาจากโครงสรางปาและ
จ ํานวนชัน้เรอืนยอดของปา ที่จะมีอิทธิพลตอการแพรกระจายของนกดวย เพราะทรงพุมที่ทึบ ชั้นเรือน



67

ยอดทีซ่บัซอนกวาเปนแหลงอาหารที่หลากหลายเชนกัน (Golley, 1983) ขณะที่ในแปลงศึกษาที่ 1 มี
ความหลากหลายสูง แตโครงสรางปาไมซับซอน ขนาดและความสูงตนไมนอย มีชั้นเรือนยอดปดที่
ระดบัต่ํ ากวา 20 เมตรเพียงระดับเดียว ที่ความสูงมากกวา 20 เมตร จะมีเรือนยอดปดนอยมาก ความ
หลากหลายของชนดินกจงึมีคานอยกวา แมวาจะมีความหลากหลายของชนิดพรรณไมสูงก็ตาม จาก
การศกึษาความสมัพนัธของนกและแหลงอาศัยในปาไมที่ประเทศแคนาดา พบวาแหลงอาศัยที่มีความ
หลากหลายของพรรณไม โครงสรางปาที่ซับซอน จะมีผลตอความสํ าเร็จในการสืบพันธุของนกและมี
ชนดินกที่หลากหลายดวย (Kirk and Hobson, 2001) ซึง่สอดคลองกับผลการศึกษานี้

การรบกวนจากสิ่งแวดลอมภายนอกก็อาจเปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทํ าใหความสัมพันธระหวาง
ความหลากหลายของชนิดพรรณไมและนกในสองแปลงศึกษาไมสอดคลองกัน เชนเดียวกับที่พบจาก
การศกึษาความหลากหลายของนกในชุมชนตนแมนํ้ าเทพา จ.สงขลา ระหวางปาชุมชนลุงนอมและปา
ชมุชนคลองสงแก ซึง่พบวาเมื่อเปรียบเทียบแตละแนวเสนความหลากหลายทั้งสองชนิดมีความสัมพันธ
กนัในทางตรง แตเมือ่เปรียบเทียบกันระหวางพื้นที่แลวปาชุมชนลุงนอมแมมีความหลากหลายของชนิด
พรรณไมมากกวา แตกลับมีความหลากหลายของนกนอยกวา ทั้งนี้สรุปวาเนื่องจากมีปจจัยสิ่งแวดลอม
ภายนอกมารบกวนพื้นที่มากกวา (โกเศศ, 2542) สาเหตุอ่ืนนอกจากนี้ ก็อาจเปนเพราะสภาพภูมิ
อากาศในพื้นที่แตกตางกันดวย

โครงสรางการกินอาหาร (Guild structure)
จากการจ ําแนกชนดินกตามกลุมอาหารหลักที่นกกิน สัดสวนของนกแตละกลุมอาหารในพื้นที่

ศึกษาทัง้สองบรเิวณมคีวามคลายคลึงกันมาก คือ กลุมนกที่พบมากที่สุดไดแกกลุมนกที่กินแมลงเปน
อาหารหลกั   พบมากกวา 60% ของนกที่พบทั้งหมด รองลงมาเปนกลุมนกที่กินผลไมเปนอาหารหลัก  
ตามดวยกลุมนกกินนํ้ าหวาน กลุมนกที่กินสัตวมีกระดูกสันหลังและปลา และกลุมนกที่กินเมล็ดเปน
อาหารหลกั ตามล ําดบั    แตจํ านวนชนิดนกและจํ านวนตัวในแปลงศึกษาที่ 2 มีมากกวา (ตารางที่ 6)

การทีก่ลุมนกกนิแมลงมีมากที่สุด เปนเพราะอาหารของนกกลุมนี้ คือแมลง เปนกลุมส่ิงมีชีวิต
ที่มีความหลากหลายมากที่สุดโดยเฉพาะในปาเขตรอน ทั้งนี้เนื่องจากมีพรรณไมจํ านวนมากทํ าให
แมลงที่กินอาหารเฉพาะพืชบางชนิดสามารถเขามาอาศัยอยูในปานี้ได และการที่ปาดงดิบชื้นมี
อุณหภมูคิอนขางคงที่ มีชวงความแปรผันนอยและมีพืชสดอยูตลอดป จึงทํ าใหสภาพแวดลอมเหมาะที่
จะเปนทีอ่ยูของแมลง (อุทิศ, 2542) รวมถึงพวกสัตวไมมีกระดูกสันหลังขนาดเล็กอื่นๆ ซึ่งความมาก
นอยของสัตวกลุมนี้จะสัมพันธกับการปกคลุมพื้นที่ของตนไมและใบไมบนพื้นดิน (Nummelin, 1989
อางถึงโดย Johns, 1991) นอกจากแมลงจะมีหลากหลายชนิดและมีมากแลว ยังพบมากตลอดป เมื่อ
กลุมสัตวทีเ่ปนอาหารของนกมีมาก กลุมนกกินแมลงก็จะมีความหลากหลายมากตามไปดวย ซึ่งนกใน
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กลุมอาหารนี้จะปรับตัวโดยมีพฤติกรรม และวิธีการหาอาหารไดหลายแบบ กินแมลงไดหลากหลาย
ชนดิแตกตางกัน แมแตนกกลุมอ่ืนๆ ก็ยังตองเลี้ยงดูลูกนกดวยแมลงเสมอ หรือแมแตเมื่อโตขึ้นเต็มวัย
แลวกม็กัจะกินแมลงเปนอาหารเสริมเพราะเปนแหลงโปรตีนที่สํ าคัญ

กลุมนกกนิผลไมพบรองลงมา เมื่อประเมินจากแหลงอาหารของนกกลุมนี้แลว ตนไมในแปลง
ศึกษาสวนมากจะออกผลมากชวงปลายฤดูรอนถึงตนฤดูฝน แตก็มีบางตนที่ออกผลตลอดป การ
ปรากฏของกลุมนกกินผลไมจึงมีจํ านวนนอยกวากลุมนกกินแมลง สวนนกในกลุมอาหารอื่นๆ พบได
นอยเปนไปตามสัดสวนของอาหาร ผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาการตอบสนองของสังคมนก
ในปาเขตรอนแถบลุมนํ้ าอเมซอนตอการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ (Johns,1991) และการศึกษาสังคมนกใน
ปาชั้นสองและแปลงเกษตรที่ฮองกง (Kwok and Corlett, 2000) ทีพ่บวากลุมนกกินแมลงอยางเดียว
และกลุมนกทีก่นิแมลงและผลไมเปนกลุมที่พบไดมากที่สุดและมีความหนาแนนมากกวานกกลุมอ่ืน ซึ่ง
มสีาเหตมุาจากความอุดมสมบูรณของอาหารเชนเดียวกัน  และเมื่อเปรียบเทียบปาเขตรอนในแอฟริกา
และอเมริกาใตกับปาเขตอบอุนในโปแลนด สัดสวนของนกตามกลุมอาหารก็เปนแบบเดียวกันกับการ
ศึกษาครัง้นี ้ คือ กลุมนกกินแมลงพบไดมากที่สุด แตความหลากหลายของจํ านวนชนิดและวิธีการหา
อาหารในปาเขตอบอุนจะนอยกวาปาเขตรอน และพบกลุมนกกินเมล็ดมากกวา (Erard, 1989)

การแพรกระจายของนกตามกลุมอาหารหลัก
กลุมนกกินแมลง : ในแปลงศกึษาที ่ 2 ซึ่งตั้งอยูปาดานใน  ตนไมมีขนาดใหญและสูงกวา 

พรอมทัง้พจิารณาจากแผนภาพโครงสรางปาแลว แปลงศึกษาที่ 2 นาจะมีความซับซอนของชั้นเรือน
ยอดมากกวาแปลงศึกษาที่ 1 นอกจากนี้ พื้นลางของปายังมีความชื้นสูง จัดเปนแหลงอาศัยของแมลง
และสตัวไมมกีระดกูสันหลังขนาดเล็กอื่นๆ ที่เปนอาหารของนกกลุมนี้ จึงมีความหลากหลายของกลุม
นกทีก่นิแมลงมากกวานกกลุมอ่ืน ทั้งชนิดและปริมาณ แสดงวา สภาพปาในแปลงศึกษาที่ 2 มีความ
เหมาะสมกบัการด ํารงชีวิตของกลุมนกกินแมลงมากกวาแปลงศึกษาที่ 1  นกกินแมลงเปนกลุมนกที่มี
แนวโนมชอบที่จะอาศัยอยูในบริเวณที่มีชั้นทรงพุมตนไม เพราะเปนแหลงอาหาร  และจะไวตอการ
เปลีย่นแปลงของสิ่งแวดลอมที่ทํ าใหเรือนยอดที่ปกคลุมอยูลดนอยลง (Johns, 1991; Owiunji and 
Plumptre, 1998)

เมื่อพิจารณาเฉพาะในกลุมของนกกินแมลง ซึ่งสามารถแบงยอยตามพฤติกรรมการกินออก
เปน 7 กลุมยอย แตละกลุมนาจะมีการกระจายที่ระดับความสูงที่แตกตางกันหรือหากินในตํ าแหนงบน
ตนไมตางกัน จากการทดสอบการกระจายของชนดินกตามระดับความสูงที่หากินในนกทั้ง 7 กลุม ใน
แปลงศกึษาที ่1  พบวานกกินแมลงกลุมยอยตางๆ จะใชพื้นที่ในระดับความสูงที่แตกตางกันอยางมีนัย
สํ าคัญ   แตเมื่อแยกพิจารณาแตละคูของกลุมยอยนกกินแมลง จะพบวา เฉพาะกลุมนกกินแมลงใน
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อากาศเทานัน้ ทีจ่ะพบหากินที่ระดับความสูงที่แตกตางจากกลุมอ่ืนทุกกลุมอยางมีนัยสํ าคัญ  ในแปลง
ศึกษาที ่2 ก็เชนเดียวกับแปลงศึกษาที่ 1 พบวานกกนิแมลงแตละกลุมยอย จะใชพื้นที่ในระดับความสูง
ทีแ่ตกตางกนัอยางมีนัยสํ าคัญ และเมื่อแยกพิจารณาความแตกตางในแตละคู เฉพาะกลุมนกกินแมลง
ในอากาศและกลุมนกเดินหากินแมลงบนพื้นดินจะหากินที่ระดับความสูงที่แตกตางจากกลุมอ่ืนอยางมี
นยัส ําคญั ขณะทีน่กกนิแมลงกลุมอ่ืนๆ จะไมมีความแตกตางกันนักในเรื่องระดับความสูงที่หากิน กลุม
นกทีห่ากนิในระดบัความสูงไมแตกตางกันนี้ เปนไปไดวาจะมีตํ าแหนงที่หากินแตกตางกัน เชน บนพื้น
ดิน ตามล ําตน ตามกิ่งไมใบไม และในอากาศ เปนตน และมีวิธีการจับแมลงแตกตางกัน เชน คุยเขี่ยบน
พืน้ดนิ เจาะตามเปลือกไม จับแมลงตามกิ่งและใบ จับแมลงในอากาศ บินโฉบแมลงแลวกลับมานั่งกิน 
เปนตน เวลาทีอ่อกหาอาหารก็อาจแตกตางกัน เชน นกบางกลุมอาจออกหากินตอนเชาตรู บางกลุมหา
กนิตอนสาย บางกลุมหากนิตอนกลางคืน เปนตน หรือชนิดของแมลงที่กินตางกัน เชน นกที่กินอาหาร
ตามพื้นดินเหมือนกันอาจกินอาหารคนละชนิดกัน นกแตวแลวกินไสเดือน ขณะที่นกจาบดินอกลาย
พลิกใบไมหากินแมลง เปนตน นกเหลานี้จึงสามารถใชพื้นที่อยูรวมกันได ตามทฤษฎี niche 
separation หรือ resource partitioning (Begon, et.al., 1988)

นอกจากนี ้ สัดสวนของนกกินแมลงในกลุมตางๆ ยังคลายคลึงกันในทั้งสองแปลงศึกษา โดย
พบนกทีก่นิแมลงบรเิวณใบและกิ่งกานมากที่สุด  ตามดวยนกกินแมลงกลุมอ่ืนๆ ในปริมาณที่นอยลง 
(ตารางที ่6) ตางกนัทีใ่นแปลงศึกษาที่ 2 จะพบจํ านวนชนิดและจํ านวนตัวของนกมากกวาเทานั้นซึ่งนา
จะสัมพันธกับโครงสรางชั้นเรือนยอดที่ซับซอนกวาในพื้นที่ปาดานในอันเปนที่อยูสํ าคัญของนกกลุมนี้ 
จากการศึกษาของ Johns (1991) ; Kwok and Corlett (2000) ใหผลการศึกษาในลักษณะเดียวกันคือ
พบกลุมนกกนิแมลงบริเวณใบและกิ่งกานมากที่สุด  และจํ านวนของนกแตละกลุมอาหารจะลดลงเมื่อ
ปาถกูรบกวนมากขึน้ สอดคลองกับการศึกษาครั้งนี้   ดังนั้นอาจกลาวไดวา สมมติฐานทั้งเรื่องแหลง
อาหารและการรบกวนนาจะเปนขอสันนิษฐานที่สํ าคัญมากในการลดลงของแมลงที่เปนอาหารนกใน
การศึกษาครั้งนี้

กลุมนกกินผลไม : ในแปลงศกึษาที ่1 มีพืชที่ใหผลเปนอาหารของนก เชน ไทร มะเดื่อ มะปริง 
และ เมา เปนตน  ในแปลงศึกษาที่ 2 มี ไทร มะเดื่อ เฉียงพรานางแอ มะไฟปา มะหาด และ หาน 
เปนตน  จ ํานวนชนิดและจํ านวนตัวของนกกินผลไมที่พบในสองแปลงศึกษาจึงใกลเคียงกัน นกกินผล
ไมทีพ่บในแปลงศกึษาที่ 1 มักเปนนกที่พบไดทั่วไปบริเวณขอบปา แตนกในแปลงศึกษาที่ 2 มีทั้งนก
ชนดิเดยีวกับแปลงศึกษาที่ 1 และนกที่พบไดคอนขางยาก และมกัจะพบในปาที่มีความอุดมสมบูรณ 
เชน นกปรอดโองแกมเทา นกปรอดสีข้ีเถา และ นกเงอืกกรามชาง เปนตน นกที่กินผลไมเปนอาหารมัก
มขีอบเขตการแพรกระจายการกระจายกวาง พบไดในปาทุกแบบ ปจจัยที่สํ าคัญที่สุดที่มีอิทธิพลตอการ
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แพรกระจายของนกกลุมนี้คือ แหลงอาหาร ในปาดิบชื้นจะมีตนไมหลายชนิดที่ใหผลที่เปนอาหารแกนก
ได (Johns, 1991) บริเวณที่มีพืชที่ใหผลเปนอาหารนกมากจึงนาจะพบนกที่หลากหลายเชนกัน

กลุมนกกินนํ้ าหวาน : พบไดทัง้แปลงศกึษาที่ 1 และ 2 แตพบในจํ านวนไมมากนัก มีเพียง 5 
ชนิด  โดยทัว่ไปกลุมนกกนินํ ้าหวานสามารถอยูไดดีในปาที่ถูกรบกวนซึ่งจะเปนแหลงอาศัยที่มีพืชกํ าลัง
ออกดอกมาก (Johns, 1989 อางถึงโดย Johns, 1991) และพบแพรกระจายในปาทุกแบบที่มีแหลง
อาหารอยูทั้งปาดงดิบ และปาชั้นสอง (โอภาส, 2544) เชน นกปลีกลวยหูเหลืองใหญ ซึ่งมีแนวโนม
ประชากรลดลงในปจจุบันเนื่องจากการทํ าลายแหลงที่อยู พบไดในภาคใตของประเทศไทย (โอภาส, 
2544) พบไดในเฉพาะแปลงศึกษาที่ 2  เนื่องจากแปลงศึกษาที่ 1   อาจมีปจจัยอื่นๆมารบกวนมากเกิน
ไป

กลุมนกที่กินสัตวมีกระดูกสันหลังและปลา : นกเหลานีม้พีฤติกรรมเปนผูลาจึงมักมีการพราง
ตัว เพือ่รอจบัเหยือ่ และสภาพของชั้นเรือนยอดอันซับซอนในปา ทํ าใหยากแกการสังเกตเห็น จึงพบได
นอย ทีพ่บไดบอยคอื เหยี่ยวรุง ในแปลงศึกษาที่ 2 พบนกที่กินปลาเปนอาหารมากกวาเนื่องจากบริเวณ
พืน้ทีม่ลํี าธารเลก็ๆ ไหลผาน มีเหยี่ยว 2-3 ชนิดที่บินเหนือเรือนยอด แตไมสามารถจํ าแนกชนิดได  และ
อาจมนีกทีล่าเหยื่อตอนกลางคืนอาศัยอยูดวย แตพบไดยากมาก เพราะพรางตัวและซอนตัวไดดี ตลอด
ระยะเวลาทีศึ่กษาจึงไมพบ ควรมีการศึกษาตอไป ในนกกลุมนี้โดยเฉพาะ

กลุมนกที่กินเมล็ด : พบนกกลุมนีไ้ดนอย เพราะเปนพื้นที่ปาทั้งหมด ไมมีที่โลง มีเพียงพื้นที่วาง
เลก็ๆ มพีชือาหารสํ าหรับนกกินเมล็ดนอย โดยปกติแลว นกกลุมนี้จะพบไดนอยในเขตรอนหรือในปา 
มักพบมากในเขตอบอุนหรือเขตหนาวและที่โลง เพราะลักษณะพรรณพืชที่ใหผลในเขตรอนมักใหผล
ออนนุม และออกผลตลอดทั้งปไมขาดแคลนอาหาร นกที่ปรับตัวเพื่อกินเมล็ดจึงมีนอย (Faaborg, 
1988)

5. การเปลี่ยนแปลงตามฤดกูาล

คาความหลากหลายของนกในแตละเดือนเปรียบเทียบระหวางสองแปลงศึกษา ไมมีความแตก
ตางกันอยางมีนัยสํ าคัญ เนื่องจากนกที่พบสวนใหญเปนนกประจํ าถิ่น จึงมีโอกาสพบนกไดอยาง
สมํ่ าเสมอทั้งชนิดและจํ านวนตัว และมีนกอพยพเขามาในชวงระยะเวลาใกลเคียงกัน แตเมื่อเปรียบ
เทยีบระหวางสองฤดกูาล ฤดูฝนจะมีคาความหลากหลายมากกวาฤดูแลง ทั้งในแปลงศึกษาที่ 1 และ
แปลงศกึษาที ่ 2  โดยจะมีจํ านวนชนิดเพิ่มข้ึน และจํ านวนตัวของนกชนิดเดิมก็เพิ่มข้ึนดวย โดยเฉพาะ
ในแปลงศกึษาที ่ 2 จะเพิ่มมากกวาแปลงศึกษาที่ 1 เพราะตั้งแตปลายฤดูแลงจนเขาสูฤดูฝนเปนชวงที่
ตนไมออกดอกออกผล แลวแตกใบ กิ่งกานเพิ่มข้ึน (Whitmore, 1990) แหลงอาหารของแมลงและ
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หนอนจะอุดมสมบูรณ โดยทั่วไปในปาเขตรอนนกจะมีการทํ ารังวางไขลูกนกจะฟกออกมาจากไขตรง
กบัชวงที่มีอาหารอุดมสมบูรณพอดี (Croat, 1978 อางถึงโดย Karr, et al. ,1985,)  และจากการศึกษา
ความหลากหลายและการทํ ารังวางไขของนกในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางในป 2543 พบวา ชวง
ฤดูที่นกเริ่มมีการสรางรังวางไขอยูในชวงเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม (นิกร และนุชจะรินทร, 
2543) ซึ่งเปนชวงปลายฤดูรอนและเขาสูฤดูฝนและมีตนไมแตกใบออนเพิ่มข้ึน และบางตนเริ่มออก
ดอกออกผล

การเปลี่ยนแปลงความหลากหลายของนกในปาโตนงาชางในการศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับ
การศกึษาความแปรผันตามเวลาของสังคมนกในปาเขตรอนของประเทศปานามา อเมริกาใต ซึ่งพบวา
ในชวงฤดฝูนจะพบนกมากกวาชวงฤดูแลง เพราะเปนชวงที่มีอาหารอุดมสมบูรณ (Karr, et al.,1985) 
หรืออาจจะมแีหลงทีอ่ยู แหลงหลบภัยที่เหมาะสมกวา และความหลากหลายของนกจะลดลงชวงปลาย
ฤดฝูนและเริม่เขาสูฤดูแลงอีกครั้ง ซึ่งอาหารเริ่มนอยลง นอกจากนี้ฤดูฝนมีชวงระยะเวลาที่ยาวนานกวา
ฤดแูลงถงึสองเทาทํ าใหพบนกไดมากกวา

เปอรเซน็ตความคลายคลึงของนกระหวางฤดูฝนกับฤดูแลงในแปลงศึกษาที่ 1 และ 2 ในการ
ศึกษาครัง้นีเ้ทากบั 56.41% และ 47.27% ตามลํ าดับ ซึ่งจัดวาคอนขางตํ่ า เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลง
ประชากรนกในรอบป สันนษิฐานวาการทีฤ่ดฝูนมีชนิดนกเพิ่มข้ึน และจํ านวนตัวของนกเพิ่มข้ึนดวย นก
กลุมทีเ่พิม่เขามาใหมนี้ แบงเปนนกอพยพระยะไกล (winter visitor) และพวกนกประจํ าถิ่นที่มีการ
เคลือ่นยายแหลงอาศัยในระดับทองถิ่น (Medway and Wells, 1976) อยางไรก็ตามยังไมมีขอมูลจาก
การศกึษาใดทีจ่ะแสดงวานกกลุมหลังนี้ ในฤดูแลงอาศัยอยูในพื้นที่ใดของภาคใต

ในแปลงศกึษาที ่ 2  ที่มีปาที่มีโครงสรางปาซับซอนกวาอาจจะเปนแหลงที่อยูที่ดี เชนเดียวกับ
การศกึษาในประเทศอินเดียในพื้นที่ปาแบบตางๆกัน พบวาแนวโนมของนกที่อพยพเขามาจะชอบปาที่
มคีวามหลากหลายของชั้นทรงพุมสูงในปาชั้นสอง และปาริมแมนํ้ า คาความคลายคลึงจึงมีคาคอนขาง
ต่ํ าระหวางฤดูกาล (Johnsingh and Joshua, 1994)  แตการศึกษาครั้งนี้ใหผลแตกตางจากการศึกษา
ความหลากหลายของนกในปาชุมชนตนนํ้ าเทพาที่มีคาเปอรเซ็นตความคลายคลึงของชนิดนกระหวาง
ฤดูฝนกับฤดูแลงคอนขางสูง ซึ่งคาดวามีสาเหตุมาจากนกที่พบสวนใหญเปนนกประจํ าถิ่น (โกเศศ, 
2542)

พจิารณานกแยกตามกลุมอาหารเปรียบเทียบระหวางฤดูกาล จะเห็นวา กลุมนกกินนํ้ าหวาน
จะพบในฤดแูลงมากกวา เนื่องจากในฤดูแลงจะมีอาหารประเภทนํ้ าหวานมากกวา (Karr, et.al.,1985) 
ขณะทีก่ลุมนกกนิแมลงและมดสวนใหญจะพบมากในฤดูฝน เมื่อปริมาณใบไมมีมากกวา (Willis, 1976 
อางถึงโดย Karr, et al.,1985) ซึง่การเปลี่ยนแปลงในรอบปของนกแตละชนิดจะมีความแตกตางกัน
ตองมีการศึกษาในรายละเอียดตอไป
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ความคลายคลึงกันของชนิดนกระหวางสองแปลงศึกษา ในชวงฤดูฝนจะมีความคลายคลึงกัน
มากกวาชวงฤดแูลง ทัง้นี้เพราะวา ในชวงฤดูฝนซึ่งตรงกับชวงที่มีนกอพยพเขามาทั้งสองบริเวณ ซึ่งจะ
เปนนกอพยพชนดิเดียวกัน ทํ าใหคาความคลายคลึงกันสูงขึ้น ขณะที่ในฤดูแลงจะมีโครงสรางสังคมนก
ซึง่สวนใหญเปนนกประจํ าถิ่น ในปาทั้งสองจึงคอนขางแตกตางกัน

จากผลการศึกษาชนิดนกที่มคีวามชุกชุมมากในแปลงศึกษาที่ 1  ไดแก นกปรอดเหลืองหัวจุก 
นกกระจิบธรรมดา นกกินแมลงอกเหลือง และนกเขาเขียวซึง่พบบอยที่สุด เนือ่งจากอาศัยอยูตามชาย
ปา พบเห็นไดงาย ตามดวยนกปรอดโองทองสีนํ้ าตาล นกกินแมลงหัวสีนํ้ าตาล นกแซวสวรรค และ
เหยีย่วรุง นกกลุมนี้เปนนกประจํ าถิ่น สามารถพบเห็นไดตลอดป  นกชนดิที่พบไดคอนขางยากหรือมี
ความชุกชุมนอย มกัเปนกลุมนกอพยพซึ่งตรงกับชวงฤดูฝน เชน นกเขนนอยไซบีเรีย นกจับแมลงคอนํ้ า
ตาลแดง นกกระจิด๊ขาสีเนื้อ นกกระจิ๊ดหัวมงกุฎ นกคัคคูหงอน นกแซงแซวหางปลา และนกแซงแซว
ปากกา  นกทีม่จี ํานวนนอย หรือพบเห็นไดยากมักพบในปาที่อุดมสมบูรณ เชน นกเงือกกรามชาง นก
เงอืกหวัหงอก นกกินแมลงหัวแดงใหญ เปนตน (ตารางที่ 2)

ในแปลงศกึษาที่ 2 นกที่มีความชุกชุมมากมีเพียง 1 ชนิด คือ นกแซวสวรรค รองลงมาไดแก 
นกปรอดโองทองสีนํ้ าตาล นกกินแมลงหัวสีนํ้ าตาล และนกกินแมลงปกแดง   นกทีพ่บเพียงครั้งเดียว
หรือนกทีพ่บไดคอนขางยาก มจี ํานวนประชากรนอยลงมักพบในปาที่มีทรงพุมทึบ ความชื้นสูง เปนปาที่
อุดมสมบูรณ เชน นกจบัแมลงคิ้วเหลือง ซึ่งเปนนกอพยพที่พบไดนอย (rare winter visitor) นกเงือก
กรามชาง นกเงอืกหัวหงอก นกขุนแผนตะโพกแดง นกจาบคาเคราแดง นกปรอดสีข้ีเถา นกแตวแลวอก
เขยีว นกกนิแมลงหัวแดงใหญ และนกปลีกลวยหูเหลืองใหญ เปนตน (ตารางที่ 2)
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