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ภาคผนวก  ก

แบบฟอรมพิทักษสิทธิสําหรับผูเขารวมโครงการวิจัย



105

การพิทักษสิทธิของผูท่ีไดรวมงานวิจัย

เร่ือง ความตองการการจัดบริการสรางเสริมสุขภาพของวัยรุน

เรียน ผูตอบแบบสอบถาม

ดฉินันางสาวศนัสนยี บญุสง  นกัศกึษาปรญิญาโท สาขาการวจิยัและพฒันาระบบสาธารณสขุ
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ขณะนีก้าํลังศกึษาวทิยานพินธ เร่ืองความตองการบรกิารสขุภาพตามหลัก
การตลาด ของวัยรุนอายุ 15 – 19 ป เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการจัดบริการสรางเสริมสุขภาพได
ตรงกับความตองการนโยบายและผูปฏิบัติและมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับสภาพปญหาของพื้น
ที่นั้นๆ และเปนตัวอยางที่ดีในการจัดบริการสําหรับวัยรุนตอไป

จึงใครขอความรวมมือจากทาน ในการเขารวมโครงการวิจัยคร้ังนี้ คือ ดิฉันหรือผูชวย
วิจัยจะมาสัมภาษณทานโดยใชแบบสอบถามและใชวิธีการจดขอมูลตางๆ จึงใครขอความรวม
มือในการตอบแบบสอบถามจากทาน ขอมูลของทานจะเก็บเปนความลับ ไมมีการนําเสนอขอ
มูลที่จะเชื่อมโยงถึงตัวทานได และการเผยแพรจะเปนการเผยแพรเพื่อการศึกษาเทานั้น ไมมีการ
ระบุช่ือผูใหขอมูลเด็ดขาด

ดิฉันขอรับรองวา การเขารวมวิจัยในครั้งนี้จะไมกอใหเกิดอันตรายแตอยางใด หากทาน
มีขอสงสัย ดิฉันหรือผูชวยวิจัยมีความยินดีอยางยิ่งที่จะใหทานซักถามจนเขาใจ และทาน
สามารถยกเลิกการเขารวมวิจัยในครั้งนี้ไดตลอดเวลา ขอบคุณมา ณ โอกาสนี้

          ขอบคุณ

    ศันสนีย   บุญสง
สาขาการวิจัยและพัฒนาระบบสาธารณสุข

      คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
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ภาคผนวก ข

                                                    เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
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เลขท่ีแบบสอบถาม    
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป
โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความที่ตรงกับตัวทานมากที่สุดหรือเติมคําตอบใน
ชองวางที่เปนจริง
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปดานประชากร สังคม เศรษฐกิจ

สําหรับผูวิจัย
1. ขณะนี้ทานอายุ ..........................................................................ป (นับถึง 1 ธ.ค. 47) AGE  
2. เพศ SEX 

 1. ชาย  2. หญิง
3. ทานนับถือศาสนา อะไร REG 

 1. พุทธ  2. อิสลาม
 3. คริสต  4. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

4. ปจจุบันทานอาศัยอยูกับใคร G1 
 1. บิดา/มารดา  2. อยูคนเดียวในบานเชา/หอพัก
 3. ญาติ/พี่/นอง  4. แฟน/ภรรยา/สามี
 5. เพื่อนและครอบครัวเพื่อน  6. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

5. สถานภาพของทาน G2 
 1. โสด  2. คู/อยูดวยกัน
 3. มาย/หยา/แยก  4. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

6. ทานมีรายไดหลักจากแหลงใด G3 
 1. บิดา/มารดา/ผูปกครอง  2. ทํางานเอง/นายจาง
 3. ญาติหรือพี่นอง  4. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

7. ขณะนี้ทานกําลัง G4 
 1. เรียนอยางเดียว  2. ทํางานอยางเดียว
 3. ไมเรียน/ไมทํางาน  4. เรียนดวยทํางานดวย
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สําหรับผูวิจัย
8. สถานภาพสมรสของ
บิดา ของทาน มารดา ของทาน GF1 

 1. คงอยูกับมารดา  1. คงอยูกับบิดา GM1 
 2. แยก/หยาราง  2. แยก/หยาราง
 3.สมรสใหม  3. สมรสใหม
 4. เสียชีวิต (จบแบบสอบถาม)  4. เสียชีวิต (จบแบบสอบถาม)

9. อาชีพของ
บิดา ของทาน มารดา ของทาน GF2 

 1. คาขาย  1. คาขาย GM2 
 2. รับจาง  2. รับจาง
 3. เกษตรกรรม  3. เกษตรกรรม
 4. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  4. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ
 5. ไมประกอบอาชีพใดๆ  5. ไมประกอบอาชีพใดๆ
 6. อ่ืนๆ ระบุ.............................  6. อ่ืนๆ ระบุ..................................

10. ระดับการศึกษา ของ
บิดา ของทาน มารดา ของทาน GF3 

 1. ประถมศึกษา  1. ประถมศึกษา GM3 
 2. มัธยมศึกษาตอนตน  2. มัธยมศึกษาตอนตน
 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  3. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.
 4. อนุปริญญา/ปวส.  4. อนุปริญญา/ปวส.
 5. ปริญญาตรี  5. ปริญญาตรี
 6. อ่ืนๆ ระบุ......................................  6. อ่ืนๆ ระบุ.................................
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ตอนที่ 2 ขอมูลท่ัวไปดานสุขภาพ
สําหรับผูวิจัย

1. ทานรับประทานอาหารวันละ .......................................................................มื้อ H1 
2. ใน 1 สัปดาหที่ผานมา ทานไดออกกําลังกายบางหรือไม H2 

 1. ได  2. ไมเลย (ขามไปตอบขอ 4)
3. ใน 1 สัปดาหที่ผานมา ทานใชเวลาออกกําลังกาย เฉลี่ยแตละครั้งนานเทาใด H3 

 1. นอยกวา 30 นาที  2. 30 นาที – 1 ช่ัวโมง
 3. มากกวา 1 ช่ัวโมง  4. อ่ืนๆ ระบุ..................................

4. ทานนอนหลับและพักผอน เฉลี่ยวันละ....................................................ช่ัวโมง H4 
5. หลังจากเลิกเรียน/ทํางาน ทานใชเวลาวางทําอะไร มากที่สุด H5 

 1. เที่ยว  2. ดูโทรทัศน/vcdฟงวิทยุ
 3. ออกกําลังกาย  4. เลนเกม/เลนอินเตอรเน็ต
 5. ทํางานพิเศษ  6. เรียนพิเศษ
 7. พักผอนอยูกับบาน  8. อ่ืนๆ ระบุ..................................

6. ทานใชเวลาวางในวันหยุดเสาร – อาทิตย ทําอะไร มากที่สุด H6 
 1. เที่ยว  2. ดูโทรทัศน/vcdฟงวิทยุ
 3. ออกกําลังกาย  4. เลนเกม/เลนอินเตอรเน็ต
 5. ทํางานพิเศษ  6. เรียนพิเศษ
 7. พักผอนอยูกับบาน  8. อ่ืนๆ ระบุ..................................

7. เมื่อทานมีปญหาในเรื่องตางๆ ทานปรึกษาใคร มากที่สุด H7 
 1. บิดา/มารดา  2. เพื่อน/แฟน
 3. พี่/นอง/ญาติ  4. ครู
 5. ไมปรึกษาใคร  6.อ่ืนๆ ระบุ..................................

8. สิทธิในการรักษาพยาบาลของทาน คือ H8 
 1. เบิกได ตามสิทธิของพอ แม  2. บัตรทองจาย 30 บาท
 3. บัตรทอง ไมตองจายเงิน  4. ประกันสังคม
 5. ไมมีสวัสดีการใดๆ/จายเงินเอง  6. อ่ืนๆ ระบุ....................................
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สําหรับผูวิจัย

9. ทานมีประจําเดือน/ฝนเปยก คร้ังแรกอายุ.....................................................ป H9 
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สวนท่ี 2 ขอมูลความตองการลักษณะบริการสุขภาพของวัยรุนใน 4 ดานไดแก ความตองการดาน
บริการ,ความตองการดานสถานที่,ความตองการดานการโฆษณาประชาสัมพันธ และ
ความตองการดานราคาคาบริการ

โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความที่ตรงกับความตองการของทานมากที่สุด หรือ
เติมคําตอบที่เปนจริงลงในชองวาง

สําหรับผูวิจัย

ตอนที่ 1 ขอมูลความตองการลักษณะบริการสรางเสริมสุขภาพของวัยรุน
1. ถาจะเลือกรับบริการ ปจจัยใดที่คุณใหความสําคัญมากที่สุด HP1 

 1. บริการที่มีมาตรฐาน  2. บริการที่เปนกันเอง
 3. คอยไมนาน  4. อ่ืนๆ ระบุ..........................

2. ลักษณะบริการที่ทานตองการมากที่สุด คืออะไร HP2 
 1. สะดวก รวดเร็ว  2. รับจองคิวทางโทรศัพท
 3. ถามีการสงตอ ไมตองไปรอคิวใหม  4. อ่ืนๆ ระบุ..........................

3. ทานตองการ ผูใหบริการลักษณะใด มากที่สุด HP3 
 1. วัยใกลเคียงกับวัยทาน  2. เปนมิตร ยิ้มแยมแจมใส
 3. เพศเดียวกับทาน  4. เขาใจและพรอมใหบริการ
 5. รูจักสนิทสนมกับครอบครัวของทาน  6. อ่ืนๆ ระบุ.........................

4. การแตงกายของผูใหบริการ ที่ทานตองการเปนอยางไร HP4 
 1. แตงเครื่องแบบ ของหนวยงานเดิม
 2. เครื่องแบบที่ออกแบบมาใหม
 3. แตงกายตามสบาย ไมตองมีเครื่องแบบ
 4. อ่ืนๆ ระบุ............................................................................................

5. เวลาที่ทานตองการในการใหบริการ มากที่สุด คือ HP5 
 1. บริการเฉพาะวัน เวลา ราชการ
 2. ใหบริการทั้งในและนอกเวลาราชการ

6. ระยะเวลาเดินทางไปยังสถานบริการท่ีสูงสุดที่ทานสามารถยอมรับได คือ HP6 
 1. นอยกวา 10 นาที  2. 11 – 20 นาที
 3. 21 – 30 นาที  4. มากกวา 30 นาที
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สําหรับผูวิจัย
7. ทานตองการใหสถานบริการเพื่อการสรางเสริมสุขภาพวัยรุน ตั้งอยูที่ใด HP7 

 1. ในโรงเรียน  2. ในโรงพยาบาล
 3.ในแหลงชุมชน เชน ตลาด  4. อ่ืนๆ ระบุ...................

8. สถานที่ในการใหบริการ ที่ทานตองการมีลักษณะเปนอยางไร (เลือกขอเดียว) HP8 
 1. หองตรวจ หองใหคําปรึกษาแยกเปนสัดสวน
 2. มีสถานที่ใหวัยรุนไดทํากิจกรรมรวมกัน
 3. มีบอรด มุมเสริมความรูใหวัยรุน
 4. อ่ืนๆ ระบุ.......................................................................................

9. การโฆษณาประชาสัมพันธ เพื่อชักชวนใหวัยรุนเขามาใชบริการ
ทานตองการใหเปนอยางไรมากที่สุด HP9 

 1. โฆษณา ประชาสัมพันธ ทางวิทยุ/โทรทัศน
 2. เสียงตามสาย ในสถานศึกษา
 3. ออกเสียงตามสาย หอกระจายขาว
 4. ติดโปสเตอร ประกาศ/แผนปลิว
 5. อ่ืนๆ ………..................................................................................
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ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับความตองการดานผูใหบริการกับบริการที่กําหนดให
บริการตอไปนี้ ทานตองการรับบริการจากใคร และตองการจายคาบริการเปนอยางไร
คําชี้แจง กรุณากาเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความตองการของทานมากที่สุด

ความตองการกับบริการที่กําหนดให มีใหเลือกตอบ 2 คําตอบ คือ (เลือกไดเพียงคําตอบเดียว)
ไมตองการ หมายถึงทานไมตองการบริการที่กําหนดให
ตองการ หมายถึงทานตองการบริการที่กําหนดให จากบุคคลใดบุคคลหนึ่งดังตอไปนี้ บิดา/มารดา, ครู, นักสังคมสงเคราะห, นักจิตวิทยา, แพทย, พยาบาล, เภสัชกร, ศิลปน/

ดารา, พระ/ผูนําศาสนา และเพื่อน
การจายคาบริการ มีใหเลือกตอบ 4 คําตอบ คือ (เลือกไดเพียงคําตอบเดียว)

ไมตองการ หมายถึงทานไมตองการบริการที่กําหนดใหและไมตองการ การจายคาบริการ
บริการฟรี หมายถึงทานไมตองการจายคาใชจายใดๆ เมื่อเขารับบริการนั้นๆ
รวมจายบางสวนหมายถึงทานตองการรวมจายเงินบางสวน เมื่อเขารับบริการนั้นๆ
จายตามราคาจริง หมายถึงทานตองการจายคาบริการ ตามราคาจริง เมื่อเขารับบริการนั้นๆ

ตัวอยาง การตอบแบบสอบถาม
ตองการ : ผูใหบริการที่ทานตองการ การจายคาบริการ

ขอ บริการที่
ตองการ

ไม
ตองกา

ร
(0)

บิดา/
มารด
า

(1)

ครู
(2)

นัก
สังคม
สงเครา
ะห
(3)

นักจิต
วิทยา

(4)

แพท
ย

(5)

พยาบา
ล

(6)

เภสัช
กร
(7)

ศิลปน/
ดารา
(8)

พระ/ผู
นํา

ศาสนา
(9)

เพื่อน
(10)

ไม
ตองกา

ร
(0)

ฟรี
(1)

จายบาง
สวน
(2)

จาย
ตาม
จริง
(3)

สําหรับผู
วิจัย

1 บริการ ก. A1 
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2 บริการ ข. A2 
3 บริการ ค. A3 

ยกตัวอยาง เชน
ตัวอยางที่ 1 บริการ ก. ผูตอบไมตองการบริการนั้น ดังนั้นในสวนของการจายคาบริการจึงตอบวา ไมตองการจายคาบริการ
ตัวอยางที่ 2 บริการ ข. ผูตอบตองการบริการนี้จากนักสังคมสงเคราะห และตองการรวมจายคาบริการบางสวน
ตัวอยางที่ 3 บริการ ค. ผูตอบตองการนี้ จากบิดา มารดา และในสวนของการจายคาบริการใหบริการฟรี

ตองการ : ผูใหบริการที่ทานตองการ การจายคาบริการ

ขอ บริการที่
ตองการ

ไม
ตองกา

ร
(0)

บิดา/
มารดา

(1)

ครู
(2)

นักสังคม
สงเคราะ

ห
(3)

นักจิตวิทยา
(4)

แพท
ย

(5)

พยาบา
ล

(6)

เภสัช
กร
(7)

ศิลปน/
ดารา
(8)

พระ/ผู
นํา

ศาสนา
(9)

เพื่อน
(10)

ไม
ตองการ

(0)
ฟรี
(1)

จายบาง
สวน
(2)

จายตามจริง
(3)

สําหรับผู
วิจัย

1 ผิวพรรณ
1.1 ใหคํา

ปรึกษาเรื่อง
ผิวพรรณ

1.2 ลดความ
อวน
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1.3 บริการให
คําแนะนํา
เกี่ยวกับการ
ออกกําลัง
กาย

1.4 แนะนํา
บุคลิกภาพ

2 รักษา
2.1 ตรวจรักษา

โรค
2.2 คุมกําเนิด/

วางแผน
ครอบครัว

2.3 รักษาโรค
ติดตอทาง
เพศ
สัมพันธ

3 สันทนาการ
3.1 ทัศนศึกษา
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ตองการ : ผูใหบริการที่ทานตองการ การจายคาบริการ

ขอ บริการที่
ตองการ

ไม
ตองกา

ร
(0)

บิดา/
มารดา

(1)

ครู
(2)

นักสังคม
สงเคราะ

ห
(3)

นักจิตวิทยา
(4)

แพท
ย

(5)

พยาบา
ล

(6)

เภสัช
กร
(7)

ศิลปน/
ดารา
(8)

พระ/ผู
นํา

ศาสนา
(9)

เพื่อน
(10)

ไม
ตองการ

(0)
ฟรี
(1)

จายบาง
สวน
(2)

จายตาม
จริง
(3)

สําหรับผู
วิจัย

3.2 สอนดนตรี
3.3 จัดรายการ

วิทยุ
3.5 กิจกรรม

สันทนาการ
3.6 นั่งสมาธิ
4 ใหคํา

ปรึกษา
4.1 ปญหา

ครอบครัว
4.2 ปญหาทาง

เพศ
4.3 ปญหาความ

สัมพันธ
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4.4 แนะแนว
การศึกษา

4.5 ปญหายา
เสพติด

4.6 ปรึกษาพอ
แมของวัย
รุน

4.7 ตอบคําถาม
ทาง
อินเตอรเน็ต
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ภาคผนวก ค

บริบทพื้นที่ของจังหวัดพัทลุง
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บริบทของจังหวัดพัทลุง

จังหวัดพัทลุง ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของภาคใตของประเทศไทย หางจาก
กรุงเทพมหานคร ตามเสนทางสายเอเชีย (ทางหลวงหมายเลข 41) เปนระยะทางประมาณ 858
กิโลเมตร และ ตามเสนทางรถไฟระยะทาง ประมาณ 846 กิโลเมตร ความยาวของจังหวัดจากทิศ
เหนือไปทิศใตประมาณ 78 กิโลเมตร และ ความกวางจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก ระยะทาง
ประมาณ 53 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 3,424,473 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,140,296 ไร (พื้น
ดิน 1,919,446 ไร พื้นน้ํา 220,850 ไร) มีอาณาเขต ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ อําเภอระโนด
จังหวัดสงขลา

ทิศใต ติดตอกับอําเภอควนเนียง อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา และ อําเภอควน
กาหลง จังหวัดสตูล

ทิศตะวันออก ติดตอกับทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนนานน้ําติดตอกับอําเภอระโนด
อําเภอกระแสสินธุ อําเภอสทิงพระ และ อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

ทิศตะวันตก ติดตอกับเทือกเขาบรรทัด ซ่ึงเปนแนวติดตอกับอําเภอหวยยอด
อําเภอเมือง อําเภอนาโยง อําเภอยานตาขาว และ อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง

การเมืองการปกครอง

จังหวัดพัทลุงแบงการปกครองออกเปน 10 อําเภอ 1 กิ่งอําเภอ ไดแก ไ ด
แ ก  อํ า เ ภ อ เ มื อ ง  อํ า เ ภ อ เ ข า ชั ย ส น  อํ า เ ภ อ
ค ว นขนุน  อํ า เ ภ อ ป า ก พะ ยู น  อํ า เ ภ อ ก ง ห ร า
อํ า เ ภ อ ต ะ โ หมด  อํ า เ ภ อ ป า บ อ น  อํ า เ ภ อ ศ รี
บ ร ร พต   อํ า เ ภ อ บ า ง แ ก ว  อํ า เ ภ อ ป า พ ะ ย อ ม  แ ล ะ
กิ่ ง อํ า เ ภ อ ศ รี น ค ริ น ท ร  แ ล ะ มี  65 ตําบล 6 5 0  หมูบาน 1
เทศบาลเมือง 8 เทศบาลตําบล 64 องคการบริหารสวนตําบล และ 1 องคการบริหารสวนจังหวัด
(http://www.muanglung.com/phattalung.htm, 2548)

http://www.muanglung.com/phattalung.htm
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ภาพประกอบ 3 แผนที่จังหวัดพัทลุง
            ที่มา: http://muanglung.com

อําเภอท่ีเปนพื้นท่ีในการเก็บขอมูล

อําเภอเขาชัยสน อยูหางจากตัวจังหวัดพัทลุงไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ประมาณ
28 กโิลเมตร มพีืน้ที ่226 ตารางกโิลเมตร แบงการปกครองเปน 5 ตาํบล คอื ตาํบลเขาชยัสน ตาํบลโคก
มวง ตาํบลควนขนนุ ตาํบลหานโพธิ ์และตาํบลจองถนน 1 เทศบาลตาํบล คอื เทศบาลตาํบลเขาชยัสน
(http://www.phatlung.com/amper/khowchaison.php, 2548)

อําเภอควนขนุน ตั้งอยูทางทิศเหนือของอําเภอเมืองพัทลุง หางจากตัวเมือง
ประมาณ 17 กิโลเมตรและ มีพื้นที่ 599.76 ตารางกิโลเมตร แบงการปกครองออกเปน 12 ตําบล  คือ
ตําบลควนขนุน ตําบลทะเลนอย ตําบลนาขยาด ตําบลพนมวังก ตําบลปนแต ตําบลโตนดดวน ตําบล
ดอนทราย ตําบลมะกอกเหนือ ตําบลพนางตุง ตําบลชะมวง และตําบลแพรกหา 2 เทศบาลตําบล คือ
เ ท ศ บ า ล ตํ า บ ล ค ว น ข นุ น แ ล ะ เ ท ศ บ า ล ตํ า บ ล ม ะ ก อ ก เ ห นื อ  
(http://www.phatlung.com/amper/khonkanun.php, 2548)

http://www.phatlung.com/amper/khowchaison.php
http://www.phatlung.com/amper/khonkanun.php
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อําเภอบางแกว มีเนื้อที่ 119 ตารางกิโลเมตร ตั้งที่วาการอําเภอที่ตําบลนาปะขอ 
หางจากตัวจังหวัดประมาณ 38 กิโลเมตร แบงเขตการปกครองออกเปน 3 ตําบล คือ ตําบลนาปะขอ 
ตําบลทามะเดื่อ   และตําบลโคกสัก  1  เทศบาลตําบล  คือ  เทศบาลตําบลทามะเดื่อ  
(http://www.phatlung.com/amper/bangkaew.php, 2548)

http://www.phatlung.com/amper/bangkaew.php
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ภาคผนวก ง

ขอมูลของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ
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ตาราง 11 ความสัมพันธระหวางความตองการบริการที่จัดใหกับเพศ

เพศบริการที่จัดให ชาย (n=183) หญิง (n=217) χ2

1.ใหคําปรึกษาเรื่องผิวพรรณ*

     ตองการ
     ไมตองการ

79.2
20.8

96.8
 3.2

30.59*

2.ลดความอวน*

     ตองการ
     ไมตองการ

66.1
33.9

88.0
12.0

27.74*

3.แนะนําการออกกําลังกาย*

     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

92.6
 7.4

5.64*

4.เยี่ยมบาน
     ตองการ
     ไมตองการ

71.6
28.4

73.7
26.3

0.23

5.ตรวจรักษาโรค
     ตองการ
     ไมตองการ

96.7
 3.3

98.2
 1.8

0.84

6.คุมกําเนิดวางแผนครอบครัว
     ตองการ
     ไมตองการ

80.3
19.7

85.3
14.7

1.71

7.แนะแนวการศึกษา
     ตองการ
     ไมตองการ

94.5
5.5

96.7
 3.3

1.22

8.ใหคําปรึกษาปญหาครอบครัว*

     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

91.7
 8.3

4.15*
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ตาราง 11 (ตอ)

เพศบริการที่จัดให ชาย (n=183) หญิง (n=217) χ2

9.ใหคําปรึกษาปญหาทางเพศ*

     ตองการ
     ไมตองการ

80.9
19.1

89.4
11.6

5.28*

10.ใหคําปรึกษาปญหาความสัมพันธ
     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

89.4
10.6

1.57

11.ใหคําปรึกษาปญหายาเสพติด
     ตองการ
     ไมตองการ

84.7
18.3

90.3
 9.7

2.92

12.รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
     ตองการ
     ไมตองการ

85.8
14.2

87.6
12.4

0.27

13.ใหคําแนะนําเรื่องบุคลิกภาพ*

     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

92.6
 7.4

5.64*

14.นั่งสมาธินอกสถานที่*

     ตองการ
     ไมตองการ

76.0
24.0

85.7
14.3

6.21*

15.ทัศนศึกษา*

     ตองการ
     ไมตองการ

91.8
 8.9

98.6
1.4

10.73*

16.สอน/แนะนําการเลนดนตรี*

     ตองการ
     ไมตองการ

92.9
 7.1

97.7
 2.3

5.32*
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ตาราง 11 (ตอ)

เพศบริการที่จัดให ชาย (n=183) หญิง (n=217) χ2

17.ใหคําปรึกษาพอแมวัยรุน*

     ตองการ
     ไมตองการ

86.3
13.7

93.5
 6.5

5.86*

18.ตอบคําถามทางอินเตอรเน็ต*

     ตองการ
     ไมตองการ

74.9
25.1

84.8
15.2

6.18*

19.จัดรายการวิทยุสําหรับวัยรุน*

     ตองการ
     ไมตองการ

84.2
15.8

93.1
 6.9

8.10*

20.รถใหคําปรึกษาเคลื่อนที่*

     ตองการ
     ไมตองการ

71.6
29.4

81.1
19.9

5.04*

21.กิจกรรมสันทนาการ*

     ตองการ
     ไมตองการ

84.7
15.3

93.1
 6.9

7.28*

22.ปรึกษาปญหาการเงิน
     ตองการ
     ไมตองการ

81.4
19.6

87.6
12.3

2.89

หมายเหตุ * p ≤ 0.05

จากตาราง 49 พบวา บริการที่จัดให สวนใหญ วัยรุนทั้ง 2 เพศมีความตองการ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 ไดแก บริการใหคําปรึกษา
เร่ืองผิวพรรณ ลดความอวน แนะนําการออกกําลังกาย เยี่ยมบาน ใหคําปรึกษาปญหาครอบครัว
ใหคําปรึกษาปญหาทางเพศ ใหคําแนะนําเรื่องบุคลิกภาพ นั่งสมาธินอกสถานที่ ทัศนศึกษา
สอน/แนะนําการเลนดนตรี ใหคําปรึกษาพอแมวัยรุน ตอบคําถามทางอินเตอรเน็ต จัดรายการวิทยุ
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สําหรับวัยรุน รถใหคําปรึกษาเคลื่อนที่ และกิจกรรมสันทนาการ และพบวา บริการที่วัยรุนทั้ง 2 เพศ
มีความตองการอยูในระดับสูง คือ บริการตรวจรักษาโรค เพศชายตองการรอยละ 96.7 และเพศหญิง
ตองการ รอยละ 98.2 เปนที่นาสังเกตวา บริการที่เพศหญิงตองการมากที่สุด คือ บริการทัศนศึกษา
รอยละ 98.6 สวนบริการที่ตองการนอยที่สุด คือ บริการเยี่ยมบาน รอยละ 73.7 สวนเพศชาย ตองการ
นอยที่สุด คือ บริการลดความอวน รอยละ 66.1

ตาราง 12 รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตองการรวมจายคาบริการและเพศ

เพศ
ชาย (n=183) หญิง (n=217)บริการที่จัดให

ฟรี บางสวน จายจริง ฟรี บางสวน จายจริง
1.ใหคําปรึกษาเรื่องผิวพรรณ 57.4 14.2 7.7 71.0 19.8 6.0
2.ลดความอวน 42.0 16.4 7.7 55.8 24.9 7.3
3.แนะนําการอกกําลังกาย 72.7 8.7 3.8 80.2 12.0 0.4
4.เยี่ยมบาน 66.1 3.8 1.7 68.2 4.6 0.9
5.ตรวจรักษาโรค 68.9 18.0 9.8 58.1 32.7 7.4
6.คุมกําเนิด/วางแผนครอบครัว 61.2 13.6 5.5 59.4 20.3 5.5
7.แนะแนวการศึกษา 85.8 6.6 2.1 88.9 7.4 0.5
8.ปรึกษาปญหาครอบครัว 78.2 6.0 1.1 82.9 5.5 3.2
9.ปรึกษาปญหาทางเพศ 69.9 7.7 3.8 79.3 7.8 2.3
10.ปรึกษาปญหาความสัมพันธ 75.4 7.1 2.7 81.1 7.4 0.9
11.ปรึกษาปญหายาเสพติด 76.5 7.7 0.5 81.1 8.8 0.4
12.รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 65.0 15.3 5.5 65.9 16.6 5.1
13.แนะนําบุคลิกภาพ 75.4 8.7 1.1 82.9 8.8 0.9
14.พาไปนั่งสมาธิ 65.0 9.8 1.2 71.4 13.8 0.5
15.ทัศนศึกษา 64.5 19.1 8.2 61.3 27.2 10.2
16.สอนการเลนดนตรี 71.6 18.0 3.3 68.7 21.7 7.4
17.ปรึกษาพอแมวัยรุน 78.1 6.6 1.6 81.6 10.1 1.8
18.ตอบคําถามทางอินเตอรเน็ต 62.8 9.3 2.7 66.8 16.1 1.8
19.จัดรายการวิทยุ 75.4 7.1 1.6 78.8 12.0 2.3
20.รถใหคําปรึกษาเคลื่อนที่ 61.7 8.2 1.6 71.9 7.4 1.8
21.แนะนํากิจกรรมสันทนาการ 74.3 8.2 2.2 78.8 12.4 1.8
22.ปรึกษาปญหาการเงิน 78.2 2.8 0.5 83.4 2.8 1.4
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ภาคผนวก จ

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ
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