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3������������0'�4� 
 
��������
�������������� 
 
 1. �!���J/#O���+��#���2�	�,��������������
���J�#* �!#��&�+#������������
3�
#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 
 2. �!���J/#O��
�-��-!���%��	
'��#���2�	�,��������������
���J�#* �!#��&�+#��
����������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 
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�������������� 
 
 1. #���2�	�,��������������
���J�#* �!#��&�+#������������
3�#���'����1-#��
+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1������+*�
-�����*+,���*.'3���+��3+ 
 2. #���2�	�,��������������
-��
�-��-!���%#��J�#* �!#��&�+#������������
3�
#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1������+*�
-�����*+,��3�
��+��3+ 
 

������	�������� 
 
 #���2�	�,��������������
-��
�-��-!���%#��J�#* �!#��&�+#������������
3�#��
�'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 
 
��� 
	���!"	�������� 
 
 3�#��
1&�*��������7.,
1&�*3",�fOo�#��!*�����������(- (Orem, 2001) ��
�#���3�#��J/#O� 
�+*3",��
�1+�
�-��-��$3�#��+.����������0,��!/��!� (Dependent Care Agency) 8/����
�
�
�-��-��$���7.,3	,#��+.��3�#��0�������
�-0,��#��#��+.�����&2���
������������0,��!/��!� 
(Orem, 2001; Taylor, 1989 �,��0�- �-&10, 2539) 3������� 	-�*$/� �
�-��-��$����������
3�T���
7.,3	,#���'����1-#��+.��0�����#'7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� �!���3	,-�#���c1��01#1&#��-#��
+.��0����3�#����#O�����
���-����*'��0'������� 
 �
�-��-��$����������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/��
�1�8.�1���'���
� 3 ��+�� ��� ��+����� 1 �
�-��-��$�������-��01����!���T������������
 (foundation 
capability and dispositions) ��
��
�-��-��$���&2���
�����������
3�#���'����1-3	,7.,�)
*�c1��01
#1&#��-#��+.��0���� 4+,�#' �
�-��-��$���&��., �
�-��-��$���&�#���2� �����&&�*���-�7�0'�#��
#���2�����������
 ��+����� 2 !����
�-��-��$ 10 ���#�� (ten power components) ��
�
�
�-��-��$����������
3�#��#���2�#1&#��-���-���d�	-�*3�#���'����1-#��+.��0������������
���0,��!/��!��*'��-�����1��1 �! �����+����� 3 �
�-��-��$3�#���c1��01�!����'����1-#��+.��0����
�����������0,��!/��!� (capabilities for care operation) ��
��
�-��-��$������,����*�0'��N���
�������
&�##���c1��01 +�� �! 1 
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�
�-��-��$3�#���c1��01 
Capability for care operations 
!����
�-��-��$ 10 ���#�� 
Ten  power  components 

�
�-��-��$�������-��01����!���T������������
 

 
 

	�,����
�������
 

Foundation capability and dispositions 

 
 

	�,����
�������
 

 
#�$ 1  ������,���
�-��-��$3�#��+.��0��������������
 
 

0�-��
�1+�������(- (Orem, 2001) �
�-��-��$��+����� 3 ��
��
�-��-��$3�#���c1��01
�!���#��+.����������0,��!/��!� 3�#��J/#O�����������
��
�-��-��$3�#���c1��01����������
�!���
�'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� ����*���-���J�#* �!#��&�+#��3	,�#1+
#����-���c1��01�!���+.��	����'����1-#��+.��0�������7.,�)
* ���#��+,
* 1) J�#* �!3�#���'����1-
#����+#���%���7.,�)
* (estimative operations) �+*�������
-�#��&�+#��3	,�
�-�.,����,�-.����&2���
�
3�#��+.��0�����#'7.,�)
* �!���3	,7.,�)
*�����
�-	-�*���
1��#���c1��01#��+.��0����3	,��+��,��
#���$��#���%������ 2) J�#* �!3�#���'����1-��#O�#�����������*�#��+.��0�������7.,�)
*  
(transitive operations) �+*�������
-�#��&�+#��#��0�,�3	,7.,�)
*4+,�#1+��#O�3�#���1+ 
���7� #2�	�+
��d�	-�* ���0�+�1�3&����##1&#��-����
��c1��01�!���#��+.��0���� ��� 3) J�#* �!3�#���'����1-3	,
7.,�)
*��-��#���2�#1&#��-#��+.��0���� (productive operations) �+*�������
-�#��&�+#���'����1-#��

���7� #����-���c1��01 ���#������-1�7�#���c1��01#1&#��-0'��N �!���0�������
�-
0,��#��#��+.��0�������&2���
����7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 8/��&�##�����
�

���#��-�#��*
#���
�-0,��#��#��+.�����&2���
�3�7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1���-��$
����4+,��
� 5 +,�� ��� 1) #���
���-��	�� 2) #����##2����#�* 3) #��3",*� 4) #��&�+#��
�
�-����*+ ��� 5) #���d��#�� �
����#8,�� (S�0���1J, 2542; �n*�!���, 2540;  �
��, 2544;  
�*�
��J, 2543; 
1��
��, 2539) 

 
 



 
 8 

 ��
�1+�������(- (Orem, 2001) �
�-��-��$�0'����+��+�����#�'�
-���,
&���
�
!���T��3���+���.��/��4� #�'�
��� �
�-��-��$�������-��01����!���T����
�!���T�����!���
�
�-��-��$ ���!����
�-��-��$&���
�!���T������
�-��-��$3�#���c1��01#�� 	�����&
#�'�
4+,
'� �
�-��-��$�������-��01����!���T�� ���!����
�-��-��$ ��
�������,������*.'
 �*30,�
�-��-��$3�#���c1��01#��+.����������	����������
 (Gast, et al., 1989 �,��3� �-&10, 
2539) 3��2�����+�*
#��J�#* �!3�#���'����1-#����+#���% ���J�#* �!3�#���'����1-��#O�
#�����������*�#��+.��0�������7.,�)
* #(&���
�!���T��3�J�#* �!#��&�+#���!����'����1-3	,
7.,�)
*��-��#���2�#1&#��-#��+.��0���� +������3�#��J/#O���������  7.,
1&�*&/�����#J/#O� 
�
�-��-��$����������
3���+���.���+��� #���c1��01#���!����'����1-#��+.��0�������
7.,�)
* 8/��3�������	-�*$/� J�#* �!#��&�+#������������
3�#���'����1-#��+.��0����+��#�'�
 
��������!���J�#* �!3���+�����&����,��$/�7��
-����
�-��-��$����������
����	-+3�
#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*#��'-+��#�'�
�����
��.����--�#�����+ +�� �! 2 
 
                                    �������
                                                             7.,�)
* 
 
 

��-��#���2� ��-��#���2� 
#�����������*� #�����������*� 
#����+#���% #����+#���% 

 
#�$ 2  J�#* �!#��&�+#������������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
�� 

��#&�#��� 0�-��
�1+�������(- (Orem, 2001) J�#* �!����������
3�T���7.,3	,#��
+.��&��/���*.'#����&&�*!���T��	��*���#�� (basic conditioning factors) �����������
��
���&&�*���
�2�-�!1&�����
�-��-��$3�#��+.���-�"1#3��������
 ���#���2�	�,��������������
��
���&&�*
	�/��3������������
�����+�$/�#���c1��01#1&#��-!���T������������
�!���0�������
�-
0,��#������-�"1#3��������
 �
-�����
�-0,��#��3�#��+.��0��������-�"1#7.,�&(��)
* #���2�
	�,��������������
&/��#��*
�,��#��J�#* �!#��&�+#������������
3�#���'����1-#��+.��
0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 3�#��
1&�*��������7.,
1&�*J/#O�#���2�	�,�������
�������
�+*3",��
�1+#���c1��01	�,��������������
����-�-���0��% (McMaster Model of 
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Family Functioning 	��� MMFF) 8/��#���2�	�,��������������
0�-��
�1++��#�'�
 	-�*$/� 
�
�-��-��$����������
3�#��#���2��!�������*"�%3�#��+2����*.'����������
 
���#��+,
*#���2�	�,���� 7 +,�� 4+,�#' 1) #���#,���	� 2) #��������� 3) ����� 4) #��
0������������-�% 5) �
�-7.#!��������-�% 6) #���
���-!f01#��- ��� 7) #���2�	�,����
���
4� �2�	���#���2�	�,��������������
4�* ��-�!� (2544) 4+,�2���
�1++��#�'�
-�!�M����
�
�������-1��!���3	,�	-���-#����1���S!���2�	����������
4�* (Chulalongkorn Family 
Inventory: CFI) 
 J�#* �!#��&�+#������������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+
4-'!/���1�8.�1�-� 3 ��+�� ��� 1) #��3	,�
�-�.,����,�-.�3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*  
2) #��#��0�,�3	,7.,�)
*�#1+��#O�3�#���1+ 
���7� #2�	�+��d�	-�* ���0�+�1�3&3�#��+.��
0���� ��� 3) #���'����1-#��
���7� #����-���c1��01 ���#������-1�7�#���c1��01#1&#��-
0'��N3�#��+.��0�������7.,�)
* �+*J�#* �!#��&�+#���0'����+��&��������-#1&#��-#��
+.��0�������&2���
����7.,�)
*���	
�� 5 +,�� +����� 1) #���
���-��	�� 2) #����##2����#�*  
3) #��3",*� 4) #��&�+#���
�-����*+ ��� 5) #���d��#�� �
����#8,�� �+*��-��$������
�
�7� .-1��� 0�
���3�#��J/#O� +�� �! 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
#�$ 3 #�����
�1+3�#��J/#O� #���2�	�,��������������
���J�#* �!#��&�+#����� 
           �������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 

���%���	&�%'(������ ���� 
 1)  #���#,���	� 
 2)  #��������� 
 3)  #����+������ 

 4)  #��0������������-�% 
 5)  �
�-7.#!��������-�% 
 6)  #���
���-!f01#��- 

 7)  #���2�	�,�������
4� 

)���#�$�����!��������� ����"	���

*��
������!+
��	������,+&�-��� ����	  
3 ��!�   
1)  #��3	,�
�-�.,���3	,�,�-.�3�#���'����1-
#��+.��0�������7.,�)
* 

2)  #��#��0�,�3	,7.,�)
*�#1+��#O�3�#���1+ 

���7� ���0�+�1�3&3�#��+.��0���� 

3)  #���'����1-#��
���7� #����-���c1��01 
�������-1�7�#���c1��01#��+.��0���� 



 
 10 

	����)�$%� 
 

���%���	&�%'(������ ���� 	-�*$/� #���c1��01#1&#��-!���T������������
�!���
0�������
�-0,��#������-�"1# 8/��
�+4+,�+*3",�������-1�#���2�	�,��������������
 
(Chulalongkorn Family Inventory: CFI) �+*��'�	�,��������������
��#��
� 7 +,�� �+*-�
��*�����*++����� 
 1. #���#,���	� 	-�*$/� #���c1��01#1&#��-����������
3�#����/#O� 
���7��'
-#���!���
"'
*#���#,���	�����#1+�/�� �*3��������
�
-����#������-1�7�3�#���#,4����	�����#1+�/�� 
 2. #��������� 	-�*$/� #1&#��-#����#�����*��,�-.� �'�
��� ��	
'��#������-�"1#3�
�������
 �+*-�#����������*'��0��4�0��-� �����,�3&�
�-�.,�/#0'�#�� 
 3. #����+������ 	-�*$/� #1&#��-	���	�,��������-�"1#3��������
���#2�	�+�/��
�!���3	,�-�"1#�0'����-��
�-���71+"��3�#���c1��01#1&#��-0'��N����������
0�-�
�-
�	-���-���-��
�-��+��,��#���-�"1#������N3��������
 
 4. #��0������������-�% 	-�*$/� ��#O��#����+���#������-�%	����
�-�.,�/#
����-�"1#3��������
0������0'��$��#���%0'��N����#1+�/�� �
-�������-�%����#1+�/��3�
�$��#���%�#01 ����$��#���%���4-'��+�1+-�#'�� 
 5. �
�-7.#!��������-�% 	-�*$/� #����+���#$/��
�-	'
�3*����-�"1#-�0'�#��3�
�������
 �
-����#����+���#$/��
�-��3&���#���	(�����'����#�����#�� 
 6. #���
���-!f01#��- 	-�*$/� #���
���-	���&�+#��#��!f01#��-����-�"1#3�
�������
�!���3	,�c1��014+,�*'���	-���-�+*4-'#'�3	,�#1+�
�-�+��+�,��0'�0�������7.,���� 
 7. #���2�	�,�������
4� 	-�*$/� #���2�	�,�����+* �!�
-����������
������,��3	,�	(�
$/�#��-��
�-���	���4-'-��
�-�������������
 
 )���#�$�����!��������� ����"	���
*��
������!+
��	������,+&�-��� ����	/	�!
0�*$1(���	2+��	 	-�*$/� 7��
-����
�-��-��$����������
3�#���c1��01#1&#��- �!���
�'����1-#��+.��0�����+*�������-#1&#��-#��+.��0�������&2���
��2�	���7.,�)
*���	
�� 5 +,�� ��� 
1) #���
���-��	�� 2) #����##2����#�* 3) #��3",*� 4) #��&�+#��#���
�-����*+ ��� 5) #���c1��010�

�!����d��#�� �
����#8,�� �+*��'���
� 3 ��+�� +����� 

  1) 3	,�
�-�.,����,�-.�3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
* 
 2) #��0�,�3	,7.,�)
*�#1+��#O�3�#���1+ 
���7� ���0�+�1�3&3�#��+.��0�������
7.,�)
* 
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 3) �'����1-#��
���7� #����-���c1��01 �������-1�7�#���c1��01#1&#��-#��+.��
0�������7.,�)
* 
 
�� �������������� 
 
 #��
1&�*����������
�#��J/#O�#���2�	�,��������������
���J�#* �!#��&�+#�����
�������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1����-������1#��3�
��1�1#������	
��3����!*�������#�+�2���#������������&��	
�+!����� 
 
����
���������������� 
 
 1. ��
���
���3�#��!�M������#��!*���� �!���!�M��J�#* �!#��&�+#�����
�������
3�#���'����1-#��+.��0�������7.,�)
*���	
��"�1+4-'!/���1�8.�1� 
 2. ��
���
���3�#��J/#O�
1&�*�#��*
#��#��!�M��#���2�	�,��������������
0'�#��
�'����1-#��+.��0�������7.,�)
*#��'-����N0'�4� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


