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����� 2 
 

�&�����#�
�- $�)��]��	
 
 
�&��� 
 
�(��/!
���+��+��	
��&� 

1.)  $����
 (Boesenbergia pandurata (Roxb.) Schltr.)   
2.)  $���� 
� (Allium sativum Linn)  
3.)  $#�!
��3�!�� (Musa sapientum Linn.)   
4.)  $����� (Ocimum tenuiflorum Linn.)  
5.)  �'� (Alpinia galanga (Linn.) Sw.   
6.)  �/� (Zingiber officnale Rosc.)   
7.)  �@��"<���� (Cassia alata Linn.) 
8.)  �21$��  (Quercus infectoria Oli) 
9.)  2*!2$ (Centella asiatica (Linn.) Urban)   
10.)  ��*%� (Psidium guajava Linn.)   
11.) �*��@� (Garcinia mangostana Linn.) 
12.) ? �? 
���� (Uncaria gambir (Hunter) Roxb) 
?�@�	����$��� 1-6, 9 -#� 11 B������.�?�@�	��?���$�#��?��3����"���"1' �*�"!*�

?��#� 
?�@�	����$��� 8 -#� 12 B������.�?�@�	��-"����$����	��2@� ?�@�	�� �3����

"���"1' �*�"!*�?��#� 
?�@�	����$��� 7 -#� 10 �$<2�*!�
'��?�@�	��?���$�3��������?�� �*�"!*����,/!�? 
 

�&
f���� 
- $@��$@#��3� (Penaeus monodon) ��$?@�@�`��5� "�.'� % 5  �. ?�$�� �. ����  

�. ?��#� ��
@�����& 4 ����� ���� 60-70 �*!�'�$/�#$�*� �$<2�*!�
'��$@����
$��-�'��3�-�<� 
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������
��-���+������� 
3.1  Listeria monocytogenes 
3.2  Salmonella typhi  
3.3  Staphylococcus aureus 
3.4  Vibrio parahaemolyticus 
�����-2�� �� 
��$��� 3.1-3.3 ���������� %	���*2�!����@�����"5��$"����m/2*�/$���@#/��� 
5

A#/�A#�$>�� ���!/��������#
 � !��� �&��@�?�"$����$>�� �"�!/�
�#*
?��#����/���5 
-#������-2�� �� 
��$��� 3.4 ���������� %	���*2�!����@�����"5��$���!/���@#� !!/�
� �&�
!/�
���?��5 �"�!/�
�#*
?��#����/���5 

 
�	D	
���.�����.� (��
#��� 
������A�!$ $) 

4.1  Nutrient agar (NA) (2�/>*� Difco) 
4.2  Trypticase Soy Broth (TSB) (2�/>*� Difco) 
4.3  Baird-Parker� s Medium (BP) (2�/>*� Merck) 
4.4  Thiosulfate~Citrate~Bile Salts~Sucrose (TCBS) Agar (2�/>*� Merck) 

 
�	
��(� 

5.1  Ethanol (2�/>*� Merck) 
5.2  
������@#� � : Chloramphenical (2�/>*� Difco) 
5.3  Hydrochloric acid 
5.4  Sodium chloride 
5.5  Sodium hydroxide 
5.6  ?����� ?3�"�*2$��!/�����"5��/��&�'��� %���"
	���*��"�� (TVB) ��
!/,   

Conway (Hasegawa, 1987) 	��-$' 
- Bromocresol green 
- Methyl red 
- Ethanol 
- Boric acid 
- Potassium carbonate 
- Trichloroacitic acid 
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��#�
�- 
- -A'� disc �����?��A'���.�
5$#�� 9 �/##/���� (2�/>*� Macherey-Nagel) 
- ����%���*%� 4 �3�-"�'� �@'� BP 210 s 2�/>*� Sartorius AG GöTTINGEN 
- ����%���*%� 2 �3�-"�'� �@'� HF - 1200 2�/>*� A & D Company, Ltd 
- ����%��� A?� (Stomacher machine) �@'� 400 2�/>*� Seward Ltd 
- ����%����
'�"#����#�� �@'� GFL 2�/>*� Gesellschaft fur Labortechnik mbH 
- ����%���0��A?� (Vortex mixer) �@'� 1297 2�/>*� LAB-Line Instruments, Inc 
- �.��2#������ (Hot air oven) �@'� MOV. 212 2�/>*� Sanyo Electric  

Co., Ltd 
- �.��2 (Universal oven) �@'� UM 200-800 2�/>*� Memmert GmbH CO.KG 
- �'���!2�@��@&"�.�/ (Water bath) �@'� W350 2�/>*� Memmert GmbH CO.KG 
- "�����%�z'������ (Autoclave) �@'� SS - 325 2�/>*� Tomy Seiko Co., Ltd 
- ����%�����"
-22?@11�$�� (Rotary evaporator) �@'� SB-651 2�/>*� Tokyo  

Rikakikai Co., Ltd 
- ����%�� Freeze dryer �@'� Maxi Dry Lyo 2�/>*� Heto Ltd 
- ����%��?��$���`���/����5 �@'� U-2000 2�/>*� Technical Cooperation 
- ����%��!*��!������$�� - �'�� �@'� 420A 2�/>*� Orion Research, Inc 
- ����%�� Incubator - shaker �@'� M.3525-1 2�/>*� LAB-Line Instruments, Inc 
- �.��#�������#���i� (Laminar air flow) �@'� 527044 2�/>*� Hotpack 
- �.��$<2�@&"�.�/ 4 �����B#�B 
? �@'� S-616 D 
- "����
<��@&"�.�/ 4 �����B#�B 
? 
- "���2'�������@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? 
- �@�$�&5?3�"�*2$��!/�����"5��/��&�'��� %���"
	�� (TVB) 
- �@�$�&5?3�"�*2$��!/�����"5�@#/��� 
5 
- �@�$�&5?3�"�*2$��!/�����"5�!������ 
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��]��	
 
 

1. �	
��&��	
�	�!���(��/!
   
1.1  �	
��&�������]	��� (�*�-�#���$���5�
�!5 �.'����2, 2542 ; Chulasiri et al., 1995) 

�3�?'!�������?�@�	����#����3��!��?���� -#�!"*%������/���#<$( �3�	��2-"����!

����%���2��$������� %�@&"�.�/ 50 �����B#�B 
? �����!#� 24 �*%!��� -#�!�3���2�-"����#��� 
�
-#��*%���3�"�*$-"�� �$<2�*!�
'���?')@��#�?�/$ �3�	��^�A��$ 

�3��*!�
'��?�@�	��� %2�#��� 
�-#�! 100 $�*� ���3�$��?$*���
���$��-�'�� 95 
����5�B<��5��,���# 1,000 �/##/#/��   ��
'��2�( -#��/��	!������!#� 7 !*� ���%���2����!#�-#�! 
�3���$�����!
$����>$���-
$��$����$ -#�!�3�?��#�#�
� %	��	��3�-"����
$�����"
��!

����%�����"
-22?@11�$�� 	��?��?$*����.�?��?$*�"
�2  (crude extract) -"�� �*%���3�"�*$ -#�
�$<2�*!�
'��	!����.��
<� B�%�?����)�3��!&"���/��&���
#����?��?$*�"
�2� %?$*�	���'���3�"�*$
?�@�	���2-"��  
 

1.2  �	
��&������.�	 (�*�-�#���$ Gome and Gaylarde, 1998 ; Gnan and Demello, 1999) 
�3�?'!�������?�@�	��?���#����3��!��?���� -#�!"*%������/���#<$( ������

?�@�	����3�"�*$ 50 $�*� -#�!�3�	��0����!
��3� 100 �/##/#/�� "#*���$�*���3���$�����!
$����>
$���-
$��$����$ ?3�"�*2?�@�	��� %����?'!�����2�"��3��2	��2-"����!
����%���2��$��
����� %�@&"�.�/ 50 �����B#�B 
? �����!#� 24 �*%!��� -#�!�3���2�-"����#��� 
�-#��*%���3�"�*$
-"�� ������?�@�	��100 $�*� -#��3�	����$*2��3� 1,000�/##/#/�� �@&"�.�/�����& 70-80         
�����B#�B 
? ��� 30 ���  "#*���$�*���3���$�����!
$����>$���-
$��$����$ 

�3�?��#�#�
� %	��	��3�-"����
$�� Freeze drying ��	��?��?$*����.�?��?$*�
"
�2 (crude extract) -"�� �*%���3�"�*$-#��$<2�*!�
'��	!����.��
<�B�%�?����)�3��!&"����
#����
?��?$*�"
�2� %?$*�	���'���3�"�*$?�@�	��?� -#��'���3�"�*$?�@�	���2-"��?3�"�*2?'!�� %����
�2  

?3�"�*2$��"��!���������?��?$*����?�@�	���*��� %?$*���
��,���#-#���3� ���!/, 
�3�	��2� %�@&"�.�/ 105 �����B#�B 
? ��� 2-3 �*%!��� -#�!�*%���3�"�*$-"�� (�*�-�#���$ 
A.O.A.C., 1999) 
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2. �	
�����a�]�g�&��&.�$�����
������	
��&�3����]� Disc Diffusion Method (�*�-�#���$ 
Lorian, 1980) 

2.1  ��]��	
�

��(���.����+�������  
�����# �
������� %����$����?�2#�2���"�� NA 2'�� %�@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? 

�#��$�� %
������� 2-3 ���#�  �����# �
�����"�� TSB � %�@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? �����!#� 18 
�*%!��� -#��3������ 
��"�� �!�����������������-2�� �� 
�����& 105 CFU/ml 

 
2.2  �	
�

��(�	
��&����+��+��	
����� 

�3�$��#�#�
?��?$*�"
�2 ��
?��?$*���,���##�#�
��!
��,���# -#�?��?$*�
��3�#�#�
��!
��3� ��$�*���3��"�������$�������!
$��$���A'��$����>$������� 0.45 	�������� 
-#��3�?��?$*�� %��� 
�	!�	�"
�#�2�-A'� disc 30 	����#/�� �"�� �!��������� 10 �/##/$�*��'�
-A'� disc �*���/��	!��"�-"�� 
D(	��D
�   -   ��� Aseptic technique �@$�*��������$���3�$����#�� 

- Negative control : ��� antibiotic disc �@2��!
�*!�3�#�#�
 (��,���#/ ��3�) 
- Positive control : ��� antibiotic disc �@2��!

������@#� � (Chloramphenical) 

2.3  ��]��	
�����a�]�g
�	�������
��- 
A?���"�� TSA � %� �@&"�.�/�����& 40-50 �����B#�B 
? $*2�����-2�� �� 
� %��� 
�

	!� 1 �/##/#/��-#���
'�A?��"�����$*�� �������������� �*���/��	!�����"��-�<� �����$� 2� 2 sterile 
antibiotic disc ���� 9 �/##/���� � %� ?��?$*����?�@�	���
.' 10 �/##/$�*��'�-A'� !��#�2����
��"��!@�� ��
�"�� ��
�"'����"!'�� disc 	�'���
$!'� 22 �/##/���� -#�"'����$��2������
��"��!@��	�'���
$!'� 14 �/##/���� -#���̂�������"��!@�� �3�	�2'�� %�@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? 
�����!#� 18 �*%!��� �'��A#��
$��!*������?��A'���.�
5$#�����!��?  
  

3. �	
D	�*	 Minimum inhibitory concentration (MIC) 3����]� Agar  dilution (�*�-�#�
!/, ��$ Lorian, 1980) 

3.1  ��]��	
�

��(���.����+������� 
$����� 
������� %�����?�2B�%�	��-$' Listeria monocytogenes, Salmonella typhi,   

Staphylococcus  aureus -#� Vibrio parahaemolyticus �3���'��� 
!$*2��� 2.1 
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3.2 ��]��	
�

��(�	
��&����+������� 
#�#�
?��?$*����*!�3�#�#�
�"�� �!�����������/%���� 100 �/##/$�*��'��/##/#/�� 

��$�*���������?��?$*�-22#3��*2?�� (serial 2-fold dilution) ����3�$#*%�	������� �"�	��?��?$*���/�
#� 8 �!��������� (100-0.781 �/##/$�*��'��/##/#/��) 

 
3.3  ��]��	
������!���D	�*	 MIC  

A?�?��?$*�-�'#��!��������� 2 �/##/#/��$*2��"�� TSA � %"#���"#! ��/���� 18 
�/##/#/�� ����"��� %	��#��������������� �3��"�	��?��?$*�?�@�	��� �!���������?@����
����    
10-0.08 �/##/$�*��'��/##/#/�� -#��/��	!��"���"��-�<� "
�������@#/��� 
5� %��� 
�	!������ 3.1 �����#� 
10 	����#/�� #�2�!@����"�� ��
"
��"�	�������& 5 "
� �3�	�2'�� %�@&"�.�/ 37 ����
�B#�B 
? �����!#� 18 �*%!��� �@��!2�@� ������*!�3�#�#�
-��?��?$*� $���'��A#���2*���$
���*2�!����������%3�?@����?��?$*����?�@�	��� %������@#/��� 
5	�'?����)���/1	�������'� MIC 
(�*�-�#���$ Lorian, 1980) 

 
4.  �	
 _̂�'	#[��&����(�\�
*��	
�&��&.�$�����
������	
��&��(��/!
 

4.1 \�#
�(	�$�����
���
��(
��
*��	
�&��&.�$�����
������	
��&� (�*�-�#�!/, ��$ 
Stonsaovapak et  al., 2000 ; Sağdiç, 2003) 

A#����!������������?��?$*��'�$��
*2
*��-2�� �� 
 �����!/,  broth dilution 
method (Sağdiç, 2003) ��
$���3� TSB (9 �/##/#/��) � %������$�����-#�! -#���/�?��?$*�� %� C�,/D
�����@#/��� 
5#�	��� TSB ��/��& 1 �/##/#/�� �"�� �!������������� 500 	����$�*��'��/##/#/�� 
��$�*����/������-2�� �� 
� %�������?�2� %�!��������� 103, 105 -#� 107 CFU/ml #�	� 1 �/##/#/�� 
-#��3�	�2'�� %�@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? �����!#� 48 �*%!��� -#���$>�$���
.'�������@#/��� 
5
��
�3�$���$<2�*!�
'��� %�*%!���� % 0, 12, 24, 36 -#� 48 �@��!2�@�� !/, $����� 
���'��� 
!$*� -�'
��/���3�$#*%�������$�����#�	�-�� 

$��"���/��&-2�� �� 
�3�	����
$���*2�3��!����#�  ��
���!/,  serial dilution 
method �� TSA TCBS -#� BP 
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4.2 \����!����
*��	
�&��&.�$�����
������	
��&� (�*�-�#�!/, ��$ Stonsaovapak et 
al., 2000 ; Sağdiç, 2003) 

A#���� ����'�$��
*2
*��-2�� �� 
 �����!/,  broth dilution method ��
$���3� TSB (9 
�/##/#/��) � %������$����� -#�!��*2� ����"�	�� 4.5, 6.5, 7.5 -#� 8.5 ��!
 NaOH "��� HCl �!��
������� 1 ��#/#/�� -#���/�?��?$*�� %� C�,/D�����@#/��� 
5#�	���/��& 1 �/##/#/�� �"�� �!��
����������� 500 	����$�*��'��/##/#/�� ��$�*����/������-2�� �� 
� %�������?�2� %�!��������� 105 

CFU/ml #�	� 1 �/##/#/�� -#��3�	�2'�� %�@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? �����!#� 48 �*%!��� -#���$>�
$���
.'�������@#/��� 
5��
�3�$���$<2�*!�
'��� %�*%!���� % 0, 12, 24, 36 -#� 48 �3�$����#���@�
�!2�@���
� !/, $����� 
���'��� 
!$*� -�'���?��?$*�?�@�	��� %	�'� $����*2� ��� 

$��"���/��&-2�� �� 
�3�	����
$���*2�3��!����#�  ��
���!/,  serial dilution 
method �� TSA TCBS -#� BP 

 
4.3 \�������D ,(�
*��	
�&��&.�$�����
������	
��&� (�*�-�#�!/, ��$ Stonsaovapak    

et al., 2000 ; Sağdiç, 2003) 
A#����@&"�.�/�'�$��
*2
*��-2�� �� 
 �����!/,  broth dilution method ��
$���3� TSB 

(9 �/##/#/��) � %������$�����-#�! -#���/�?��?$*�� %� C�,/D�����@#/��� 
5� %A'��$���3�	��"��!��
����� %�@&"�.�/ 60, 80, 100 �����B#�B 
? �����!#� 60 ���  -#��"��!������� %�@&"�.�/ 121             
�����B#�B 
? �!���*� 15 ����5�'�������/�! �����!#� 15 ���  #�	���/��& 1 �/##/#/�� �"�� 
�!������������� 500 	����$�*��'��/##/#/�� ��$�*����/������-2�� �� 
� %�������?�2� %�!��
������� 105  CFU/ml #�	� 1 �/##/#/�� -#��3�	�2'�� %�@&"�.�/ 37 �����B#�B 
? �����!#� 48 
�*%!��� -#���$>�$���
.'�������@#/��� 
5��
�3�$���$<2�*!�
'��� %�*%!���� % 0, 12, 24, 36 -#� 48 
�3�$����#���@��!2�@���
� !/, $����� 
���'��� 
!$*� -�'���?��?$*�?�@�	��� %	�'� $���3�	��"�
�!������  

$��"���/��&-2�� �� 
�3�	����
$���*2�3��!����#�  ��
���!/,  serial dilution 
method �� TSA TCBS -#� BP 
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5.  �	
�����a�]�g+��	

�	�������
��-����	
��&�+��������	��	$�*��b� (�*�-�#�!/, ��$ Hao 
et al., 1998 ; Careaga et al., 2002) 

5.1  �	
�

��(
&���*	��������	��	  
�3�$@��-�'#��*!����<�"*!��$ -#�#����3��!��?���� �*���/��	!��"�?���<���3� ����"!'��

$����#���$<2�*!�
'��$@������3�-�<�  
 

5.2  �	
�

��(�	
��&��!��������a�]�g
�	�������
��-����	
��&� 
�*��#��$?��?$*�� %� C�,/D��$��
*2
*���@#/��� 
5� %��?�2	��-22$!��� �*��*�����

�#��$���?��?$*���!
��,���#����21$��  �3�?��?$*������ 
��"�� �!��������� 5 ��'� ����'� 
MIC ���?��?$*��*��( ��
#�#�
?��?$*���!
 95 ����5�B<��5��,���#����/��& 10 ����5�B<��5
�����/����?��?$*�� %����� 
� ���%�?��?$*�#�#�
��"��-#�!��/���3�$#*%�� %������$������"�	��
��/�������� %����$�� 
 

5.3  �	
�����a�]�g+��	

�	�������
��-����	
��&�+��������	��	 
�3��*!�
'��$@��$@#��3�	��@'������-2�� �� 
� %�������?�2B�%�	��-$' S. aureus "���           

V. parahaemolyticus ��
��/��&�����-2�� �� 
� �!��������� 105 CFU/ml/ $�*��*!�
'��$@�� �����!#� 
15 ���  ���-�'�-$�!� %�#���������������
�( 
$�������*���/��	!��"�?���<���3����.��#�������#���i� 
�����!#� 15 ���  "�����$!'���?���<���3���$	����$� %?@� ��$�*���3��*!�
'��	�-�'��?��?$*�� %
��� 
�	!�������������!#������& 15 ���  ��
�"�?��?$*����?�@�	��� �!��������� 5 ��'�����'� 
MIC/10 $�*�$@�� ���-�'�-$�!� %�#���������������
�( 
$�������*���/��	!��"�?���<���3����.��#�������
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