
1

1

1.  บทนํ า

บทนํ าตนเรื่อง

กุงกุลาดํ า (Penaeus  monodon) เปนสัตวนํ้ าเศรษฐกิจที่เปนที่นิยมของผูบริโภคโดย             
ทั่วไปเนื่องจากมีรสชาติดีประกอบอาหารไดหลายชนิดราคาดีเปนที่ตองการของตลาด         
ทั้งภายในและภายนอกประเทศ   ในภาวะเศรษฐกิจของประเทศกํ าลังชะลอตัวการเพาะเลี้ยง
กุงกุลาดํ าจะชวยทํ าใหเกิดงานและอาชีพที่เกี่ยวของมากมายอีกทั้งยังเปนสินคาสงออกที่
สํ าคัญเพราะมีราคาคอนขางสูง สามารถนํ าเงินตราจากตางประเทศเขามาฟนฟูเศรษฐกิจ            
ของประเทศ แตในปจจุบันการการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ าไดซบเซาลงมากเนื่องจากราคาของกุง
กุลาดํ าตกตํ่ าลง  เนื่องจากในตนป  2545  สหภาพยุโรปตรวจพบสารตกคางของยาปฏิชีวนะ
ในสิ้นคากุงสดแชเย็นจากประเทศไทยซึ่งไดสรางความเสียหายตอธุรกิจการสงออกกุงไทย
อยางมาก ดังนั้นจึงไดมีการศึกษาเกี่ยวกับกุงกุลาดํ าเพื่อตองการเพิ่มผลผลิตของกุงกุลาดํ าใน
รูปแบบตาง ๆ โดยการศึกษาในครั้งนี้มุงเนนเฉพาะทางชีวภาพ  เชน  การเสริมจุลินทรียลง
ในอาหารกุงเพื่อสงเสริมใหกุงมีสุขภาพดีแข็งแรงและมีความสามารถในการตานทานโรคสูง
เพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะ  การศึกษาแบคทีเรียแลกติกในระบบทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ า
ในกุงที่แข็งแรงจะมีจุลินทรียบางสายพันธุครองพื้นที่ในระบบทางเดินอาหารเสมอในขณะที่
กุงออนแอหรือปวยจะไมมีจุลินทรียดังกลาวหรือมีนอยมากทั้งนี้    การยึดครองพื้นที่จะชวย
ปองกันการติดเชื้อไดดียิ่งขึ้น (สุรศักดิ์, 2544) บทบาทของแบคทีเรียแลกติกจากขอมูลมีการ
ศึกษาพบวาแบคทีเรียแลกติกเปนกลุมที่มีความสํ าคัญที่มีคุณสมบัติดังกลาวแบคทีเรียแลกติก
จัดอยูใน Family  Lactobacillaceae แบคทีเรียแลกติกแตละชนิด สามารถปรับตัวเพื่อการ
เจริญภายใตสภาวะแวดลอมที่แตกตางไดอยางกวางขวางจึงทํ าใหสามารถพบเชื้อกลุมนี้ทั้ง
ในคนและสัตวโดยเฉพาะบริเวณชองปาก  ลํ าไส  rumen  vagina  และพบไดในแมลง  พืช  
ผลิตภัณฑจากพืช  รวมทั้งเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (สมบูรณ, 2538) บทบาทของแบคทีเรีย
แลกติกตอการเลี้ยงกุง คือ  ชวยรักษาสมดุลภายในระบบทางเดินอาหารโดยไปครอบครอง
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พ้ืนที่ในระบบทางเดินอาหารกันไมใหจุลินทรียที่กอโรคเขามาเจริญเติบโตไดโดยการสราง
สภาวะที่เปนกรดในระบบทางเดินอาหารทั้งยังกระตุนใหเกิดหรือเพิ่มภูมิคุมกันบางชนิด  
ภายในซึ่งเปนแบบไมจํ าเพาะเจาะจง (สมชาย, 2542) และยังสามารถสรางสารประเภท         
แบคเทอริโอซิน (Bacteriocin) ที่ยับยั้งการเจริญของจุลินทรียกลุมอื่น นอกจากนี้แบคทีเรีย
แลกติกยังมีคุณสมบัติในการเปนโปรไบโอติก (Probiotic) ซึ่ง Verschuere et al., 2000  ได
ใหความหมายของคํ าวาโปรไบโอติกที่เหมาะสมกับสัตวนํ้ า  คือ  กลุมจุลินทรียมีชีวิตที่            
กอใหเกิดประโยชนตอสัตวเจาบาน (host) โดยมีความสัมพันธกับสัตวเจาบานหรือกลุม           
จุลินทรียอ่ืน ๆ ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพอาหารหรือกระตุนใหมีคุณคาทางโภชนาการที่สูงขึ้น
ชวยเสริมใหสัตวเจาบานมีความสามารถในการตานทานโรคและชวยปรับสภาพสิ่งแวดลอม
ของสัตวเจาบาน  ในปจจุบันไดมีการนํ าโปรไบโอติกมาใชในการแกปญหาโรคสัตวนํ้ าซึ่ง
ไดรับความนิยมอยางมากในอดีตมักจะใชวัคซีนและยาปฏิชีวนะซึ่งจะไดผลดีในระยะแรก
เทานั้น และมีผลเสียในเรื่องของสารตกคางทั้งในสัตวเลี้ยงและสิ่งแวดลอม

การวิจัยในครั้งนี้จึงมุ งเนนศึกษาแบคทีเรียแลกติกในระบบทางเดินอาหารของ               
กุงกุลาดํ าเพื่อนํ าไปประยุกตใชในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ า ซึ่งคาดวาแบคทีเรียแลกติก              
ที่คัดเลือกไดจะชวยสงเสริมสุขภาพของกุง  ปองกันการเปนโรคและสามารถลดการใชยา
ปฏิชีวนะและสารเคมีที่มีการใชอยูในปจจุบัน
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การตรวจเอกสาร

กุงกุลาดํ า
กุงกุลาดํ า (Penaues monodon) มชีื่อสามัญวา  Black tiger prawn  หรือ  Giant 

tiger prawn  หรอื  Live grass prawn  ชือ่ไทยวา  กุงกุลาดํ า กุงกุลา กุงกะลา กุงเสือดํ า  กุง
เสือ  กุงลาย

อนุกรมวิธานของกุงกุลาดํ า
Phylum Arthropoda

              Class Crustacia
                           Subclass Malacostraca
                                   Order Decapoda
                                           Suborder Dendrobranchiae
                                                  Superfamily Penaeoidea
                                                         Family Penaeidae

กุงกุลาดํ าเปนกุงที่มีขนาดใหญโดยมีถิ่นอาศัยอยูในนานนํ้ าแถบประเทศไตหวัน
ไทย  มาเลเซีย  อินโดนีเซีย และ อินเดีย

ลักษณะทั่วไป
กุงกุลาดํ าเปนกุงทะเลที่มีขนาดใหญ ตัวเต็มวัยมีขนาดยาว 15 - 18 เซ็นติเมตร 

หนกั 60 – 130 กรัม โดยมีเวลาในการเติบโตทั้งหมด  6 - 7 เดือน กุงกุลาดํ าที่โตเต็มวัยจะ
มกีารลอกคราบทุก ๆ 12-21 วัน  ใชเวลาในการลอกคราบแตละครั้งประมาณ  5  วัน จะมี
สีสันสดใส  ผิวเปนมัน  เปลือกหัวเกลี้ยง  ลํ าตัวสีแดงอมนํ้ าตาลถึงนํ้ าตาลเขมมีลายพาด
ขวางสีขาวสลับดํ าที่หลังประมาณ   9 ลาย  หนวดยาวมีสีเทาปนเขียวหรือนํ้ าตาล ไมมี
ลายชัดเจน  สวนของระยางคมักจะมีสีนํ้ าตาลและมีขนออน (fringing setae) สีแดงอยู
โดยรอบขาเดินมีสีแดงปนดํ า ขาวายนํ้ ามีสีนํ้ าตาลปนนํ้ าเงินโคนสีขาว (รูปที่ 1) อยางไรก็
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ตามสีของกุงสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสภาพแวดลอมและการปรับตัวเชน มักจะพบ
วากุงกุลาดํ าในเขตนํ้ ากรอยที่ไมลึกนักมักจะมีสีนํ้ าตาลเขมหรือกุงกุลาดํ าที่เลี้ยงในบอมัก
จะมีสีจางซีดนอกจากนี้  พบวาสีของกุงจะเปลี่ยนแปลงตามระยะการลอกคราบเนื่องจาก
มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางและสรีระจึงทํ าใหกระบวนการสรางและสะสมเม็ดสี
เปลี่ยนแปลงไป จะเห็นวากุงที่ลอกคราบใหม ๆ สีจะซีดไมสดหรือกุงที่กํ าลังลอกคราบ 
สีจะจางลงกวาปกติ กุงกุลาดํ าสามารถเลี้ยงไดดีในบอทุกสภาพสามารถปรับเขากับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพของนํ้ าบอไดเร็วสามารถทนอยูไดในนํ้ าที่มีความเค็มคอนขางกวางตั้ง
แต  0.2 - 70 สวนในพัน (ppt) แตจะโตเร็วในบอที่มีชวงความเค็มระหวาง           15 - 30 
ppt หากินตามพื้นบอกินอาหารไดทุกเวลากินอาหารจํ าพวกพืชและสัตวทั้งที่ตายแลว
และยังมีชีวิตชอบหมกตัวและชอบอยูตามหนาดิน สามารถเพาะเลี้ยงและแพรพันธุได
โดยอาศัยพอแมพันธุจากทะเลหรือบอ (วัลลพ, 2532)

รูปท่ี  1  ลกัษณะของกุงกุลาดํ า

ระบบการกินและการยอยอาหาร
การทํ างานของระบบนี้เริ่มตนจากการที่เครื่องรับสารเคมี (chemoreceptor) ซึ่งอยู

บริเวณหนวดทํ างานโดยอวัยวะนี้จะไวตอกลิ่นโปรตีน โดยเฉพาะกรดอะมิโนมากที่สุด       
การใชอวัยวะรับสารเคมีนี้มีความสํ าคัญยิ่งกวาการเห็น การสัมผัส หรือการใชความรูสึก  
อ่ืน ๆ จากการทดสอบพบวามีความไวตอกรดอะมิโนพวก taurine  มากที่สุด  รองลงมา 
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ไดแก  โปรตีน  แปง  และกรดไขมันดังนั้นสารที่สกัดจากเนื้อปลาทะเล ปลาหมึก และกุง 
จะกระตุนเครื่องรับสารเคมีไดดีกวาสารอื่น ๆ การกระดิกหนวดมักแสดงใหเห็นวามี
กลิ่นอาหารมากระทบเครื่องรับการกระดิกนั้นเพื่อชวยเตรียมเครื่องรับและเสริมการ
ทํ างานของเซลลรับสารเคมี ซึ่งพบเซลลเหลานี้ไดตามบริเวณกามและสวนปากเมื่อมีการ
สัมผัสสารเคมีจะมีการเคลื่อนไหวและจับอาหารไวได อาหารจะถูกนํ าเขาปากโดยใช
กามเล็กคูที่ 1 และ 2 และอวัยวะบริเวณปากกับขาจะทํ างานรวมกันเพื่อนํ าอาหารไปยัง
ชองปากแลวใชเขี้ยวหรือสํ าเภากุ งฉีกบดใหเล็กลงแลวสงเขาสูหลอดอาหารตอไป            
และกากอาหารจะออกทางทวารหนักในที่สุด

ระบบการยอยอาหารในกุงแบงออกเปน 3 ตอน (ศิริเพ็ญ, 2528)
1.  ทางเดินอาหารตอนตน (Stomodeum หรือ Fore gut) เริ่มตั้งแตปากถึง

กระเพาะ ดานในบุดวยสารไคติน เกิดจากชั้นเอคโตเดิรมทางเดินอาหารตอนตนนี้
ประกอบดวย
 1.1  ปากอยูระหวางเขี้ยว (mandible) ทัง้ 2 มีริมฝปากบนนุม ๆ (labrum) 
และริมฝปากกลาง (labium) ลอมรอบไว
 1.2  หลอดอาหารสั้น ๆ มีผนังหนา มีเยื่อบุเซลลเปนทรงกระบอก
ประกอบดวยกระเพาะ (stomach หรือ proventiculus) มีกระเพาะขนาดใหญผนังบางและ
แบงเปน  2  ตอน กระพุงใหญตอนหนาเรียก คารดิแอก แชมเบอร (cardiac chamber) ซึ่ง
เปนทางเดินอาหารตอนตน พ้ืนลางของกระเพาะตอนนี้มีโครงแข็งภายในเห็นเปนกลาม
เนื้อแข็งเปนสันขึ้นมาทํ าหนาที่ชวยบดอาหารคลายฟนเรียก แกสตริกมิล หรือ ไคตินัส ที
ช (gastric mill or chitinous  teeth) ทํ าหนาที่ในการบดเคี้ยวอาหารคลุกเคลา  และแยก
สวนยอยของอาหาร  กระเพาะอาหารตอนตนมีผนังที่มีไคตินมากกระพุงเล็กตอนหลัง
เรยีก ไพโลริกแชมเบอร (pyloric  chamber) เปนสวนที่เจริญมาจากชั้นเอนโดเดิรม

2.  ทางเดินอาหารตอนกลาง  (Mesenteron หรือ Midgut) คือ ไพโลริก แชมเบอร
นั่นเองกระเพาะตอนนี้ฝงอยูในมันกุง

3.  ทางเดินอาหารตอนปลาย (Proctodeum  หรือ Hind gut) คือลํ าไสซึ่งตอจาก 
ไพโลริกแชมเบอร ลงไปเปนทอเล็ก ๆ บุดวยเอคโทเดิรม  ลํ าไสตอนตนฝงอยูในมันกุง
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แลวว่ิงพาดอยูเหนือกลามเนื้อเฟลเซอร (felsor) ทางดานหลังของลํ าไสมีเสนเลือด         
ดอรซัลแอบโดมินัล อารเทอรี่ (dorsal abdominal artery) ว่ิงขนานไปถึงหาง  ปลายลํ าไส
เปดสูทวารหนักซึ่งอยูกลางหางดานทอง ลํ าไสกุงชาวบานมักเรียกกันวา ข้ีกุง เพราะมักมี
กากอาหารดํ า ๆ ติดอยู  ตับออน  (hepatopancreas) หรือเรามักเรียกวา  มันกุง จะมี
ลักษณะสีเหลืองปนแสด  ออนนุม ขนาดใหญอยูสวนอกเกือบเต็มหมด  มีหลอดเล็ก ๆ 
มากมายทํ าหนาที่สรางนํ้ ายอย หนาที่อีกอยางคือเก็บอาหาร  ดูดซึมอาหารที่ยอยแลวหลัง
จากรางกายเหลือใชแลวเก็บไว

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุงกุลาดํ า (วัลลภ, 2532)
1. อณุหภูมิ (Temperature) กุงกุลาดํ าตองการอุณหภูมิสํ าหรับการเจริญเติบโต

ระหวาง 25 - 30°C  กุงเปนสัตวเลือดเย็นจึงไมสามารถรักษาอุณหภูมิใหคงที่ไดเหมือน
สัตวเลือดอุน ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามธรรมชาติจะไมมีผลตอการดํ ารง
ชีวิตของกุง  แตถาอุณหภูมิสูงขึ้นหรือลดมากเกินไปจะทํ าใหการกินอาหารและเจริญ  
เติบโตของกุงลดลง

2.  ความเค็มของนํ้ า (Salinity) ความเค็ม หมายถึงปริมาณของโซเดียมคลอไรด           
ที่ละลายในนํ้ า  ความเค็มที่กุงกุลาดํ าเจริญเติบโตไดดีจะอยูในชวง  15 - 30 ppt  ในกรณีที่
นํ้ าที่ใชเลี้ยงกุงมีความเค็มสูงกวาความเค็มของเลือดในตัวกุงนํ้ าภายในตัวกุงจะซึมออก
จากตัวกุงตลอดเวลาทํ าใหกุงสูญเสียนํ้ าจนกุงตาย  แตกุงจะแกปญหาไดโดยดื่มนํ้ าเค็มเขา
ทางปาก นํ้ าจืดสวนหนึ่งจะถูกดึงกลับเขาไปทดแทนนํ้ าในรางกายทํ าใหกุงมีชีวิตอยูได  
สวนในกรณีที่นํ้ าในนากุงมีความเค็มตํ่ ากวาความเค็มในเลือดกุง  นํ้ าภายนอกจะไหลเขา
ตัวกุ งทํ าใหเลือดในตัวกุงจางลงและตายในที่สุด  กุงจะมีชีวิตอยูไดโดยการขับนํ้ า          
สวนเกินออกจากรางกายเพื่อรักษาระดับความเขมขนของเลือดใหคงที่ทํ าใหกุงมีชีวิตอยู
ไดการปรับความเค็มจะตองปรับแบบคอยเปนคอยไปและกุงจะโตชาลงเมื่อความเค็มสูง
กวา  25  ppt  และถาความเค็มเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจะทํ าใหกุงตายได

3. ออกซิเจน (Oxygen) เปนปจจัยสํ าคัญที่สุดในการเลี้ยงกุงเพราะกุงจะใช
ออกซิเจนเพื่อการหายใจและออกซิเจนยังชวยในการยอยสลายเศษอาหารและสิ่งขับถาย
ตาง ๆ ของกุงดวย ปริมาณออกซิเจนในนํ้ ามีความสํ าคัญตอกุงโดยที่กุงตองการปริมาณ
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ออกซิเจนในนํ้ าไมนอยกวา  3 - 5  มลิลิกรัมตอลิตร  กุงขนาดเล็กตองการออกซิเจนมาก
กวากุงขนาดใหญ  กุงที่มีขนาด 0.1 - 0.5 กรัม จะใชออกซิเจนชั่วโมงละประมาณ              
1 - 2 มลิลิกรัมตอลิตร  สวนกุงขนาด  10 - 20 กรัม  ใชออกซิเจนประมาณ  0.3 มลิลิกรัม
ตอ ชั่วโมง และกุงจะใชออกซิเจนสูงในระยะที่ลอกคราบ Boyd (1989) อางโดย              
จันทรจิรา (2544) ถาในนํ้ ามีออกซิเจนนอยกวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร กุงจะไมกินอาหารลด
การเคลื่อนไหวลง   กลามเนื้อในสวนหางของกุงจะเปนสีขาวและอาจตายได

4. ความเปนกรด–ดาง (pH) พีเอชที่เหมาะสมในการเลี้ยงกุงมีคาระหวาง                  
7.5 - 8.5 ซึ่งเปนระดับพีเอชของนํ้ าทะเลทั่วไปและเหมาะสํ าหรับการเจริญเติบโตของกุง        
โดยปกติพีเอชจะไมเปลี่ยนแปลงมากนัก แตพีเอชจะเปลี่ยนแปลงไดเมื่อเกิดการเนา
สลายของอาหารที่ตกคาง  หรือมีการเกิดของแพลงกตอนพืชมาก เพราะถามีแพลงกตอน
พืชมากจะทํ าใหพีเอชสูงตามไปดวย  ความเปนกรด – ดางจะมีการเปลี่ยนแปลงมากใน
ชวงวันซึ่งมีผลตอการเจริญเติบโตและการลอกคราบของกุง

5. ไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S)  เปนกาซที่เกิดขึ้นในบอกุงโดยแบคทีเรีย ไดแก  
Thiobacillus  chromatin, Sulfolobus  thermothrix, Clostridium nitrificans, Bacillus  
megaterium (นงลักษณ และ ปรีชา, 2544) เปนตัวกลางดึงเอาออกซิเจนออกไปทํ าใหเกิด
กาซไฮโดรเจนซัลไฟด  กาซนี้จะมีกลิ่นเหมือนไขเนาเกิดจากการสะสมของมูลสัตวนํ้ า
และเศษอาหารที่เหลือตามพื้นบอ ถามีกาซไฮโดรเจนซัลไฟดมีมากเกิน 0.05 มลิลิกรัมตอ
ลิตร  จะพิษตอสัตวนํ้ าทํ าใหกุงเสียการทรงตัวและตายในที่สุด

6. แอมโมเนีย  (NH3)  เกิดจากการขับถายของเสียจากสัตวและการเนาสลายของ
เศษอาหารที่ตกคางในบอ  แอมโมเนียในบอกุงมีอยูในรูปของกาซแอมโมเนียและ             
ในรูปของแอมโมเนียมไอออน แอมโมเนียที่เปนพิษตอสัตวนํ้ าคือกาซแอมโมเนียจะเพิ่ม
เมื่อพีเอชของนํ้ าสูง ความเปนพิษของแอมโมเนียจะสูงตามไปดวย ปริมาณของ
แอมโมเนียในบอกุงไมควรสูงกวา  0.1 มลิลิกรัมตอลิตร  นํ ้าที่มีปริมาณแอมโมเนียจะ
แสดงถึงความไมสมดุลของแอมโมเนียในนํ้ า  และขาดระบบการกรองนํ้ าที่ดีหรือการให
อาหารแกสัตวนํ้ ามากเกินไป  หรือการปลอยสัตวนํ้ าในอัตราที่หนาแนนทํ าใหกระบวน
การกํ าจัดสารอินทรียแอมโมเนียเปนไปไดยากทํ าใหเปนอันตรายตอสัตวนํ้ าปริมาณ
ความเขมขนของแอมโมเนียตอคุณภาพนํ้ า (ตารางที่ 1)
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ตารางที่ 1  ปริมาณแอมโมเนียที่มีผลตอคุณภาพนํ้ า

ระดับแอมโมเนีย (มลิลิกรัมตอลิตร) คุณภาพนํ้ า
0 ดีมาก

0.25 อาจเปนอันตรายตอสัตวนํ้ าได
1.5 เปนอันตรายตอสัตวนํ้ า
3.0 ทํ าใหสัตวนํ้ าบางชนิดตายทันที
5.0 ทํ าใหสัตวนํ้ าตายทันที

7. ไนไตรท  (NO-
2) เปนสารกึ่งกลางที่เกิดจากการยอยสลายสารอินทรียในการ

เปลี่ยนแอมโมเนียที่เปนพิษเปนไนเตรทที่ไมเปนพิษ  ถาปริมาณไนไตรทในนํ้ ามากเกิน
ไปจะทํ าอันตรายตอสัตวนํ้ าทั้งทางตรงและทางออม คือ ทํ าใหสัตวนํ้ ามีสีซีดลงและ           
ติดเชื้อไดงาย  ปริมาณไนไตรทในบอกุงไมควรเกิน  0.1 มลิลกิรัมตอลิตร ถาอยูในระดับ       
0.1 - 0.5 มลิลิกรัมตอลิตร  แสดงวาการกํ าจัดสารอินทรียในนํ้ าไมเร็วพอคือ  เกิดจากการ
เลี้ยงที่หนาแนนการใหอาหารมากเกินไป หรือมีระบบการกรองนํ้ าไมดีทํ าใหเกิด
อันตรายตอสัตวนํ้ าได

8. ไนเตรท (NO-
3) เปนสารที่ไดจากการสลายสารอินทรียเปนสารอนินทรียที่เปน

สารประกอบไนโตรเจนโดยใชออกซิเจน  ข้ันตอนของปฎิกริยาการสลายตัวของสาร
ประกอบไนโตรเจนเปนดังนี้

โปรตีน,กรดอะมิโน

ยอยสลายโดยแบคทีเรียที่ไมใชออกซิเจน ไดแก  Clostridium
histolyticum , C. porogenes, Proteus, Pseudomonas, Bacillus และ Actinomyces

(นงลักษณ และ ปรีชา, 2545)
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                      แอมโมเนีย (NH3)

ออกซิเดชั่นโดย Nitrosomonas  sp.

ไนไตรท (NO-
2
-)

ออกซิเดชั่นโดย  Nitrobacter sp.
          

             ไนเตรท (NO-
3)

ในสภาพปกติของปฏิกริยานี้แอมโมเนียและไนไตรทจะมีปริมาณนอยกวา             
0.1  มลิลิกรัมตอลิตร แตจะมีปริมาณไนเตรทสะสมอยู  กระบวนการที่ทํ าใหไนเตรทเพิ่ม
ข้ึนคือ  มีการสลายตัวของสารอินทรีย  สารอนินทรียเพิ่มขึ้น  มีการใหอาหารมากเกินไป  
มีการใสปุ ยที่มีไนโตรเจน ไนเตรทจะไมเกิดอันตรายกับสัตวนํ้ ามากเมื่อเทียบกับ
แอมโมเนียและไนไตรทแตไนเตรทจะทํ าใหสุขภาพสัตวนํ้ าไมดี  ปริมาณไนเตรทที่มีผล
ตอคุณภาพนํ้ า (ตารางที่ 2)

ตารางที่ 2  ปริมาณไนเตรทที่มีผลตอคุณภาพนํ้ า

ระดับไนเตรท (มลิลิกรัมตอลิตร) คุณภาพนํ้ า
0.0 – 12.5 ดีมาก
12.5 – 25.0 ปานกลาง  ควรเปลี่ยนนํ้ าบาง
25.0 – 50.0 ไมดีเริ่มมีมลภาวะตองเปลี่ยนนํ้ า
มากกวา  50 จํ าเปนตองเปลี่ยนนํ้ า
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9.   ธาตุอาหารในนํ้ า  ไดแก  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัสและพวกซิลิกา   ธาตุอาหาร
เหลานี้จะเปนตัวเรงใหแพลงกตอนตาง ๆ ขยายพันธุไดรวดเร็วและชวยปรับสภาพนํ้ าให
อยูในคุณภาพดี

10.  ความขุนใสของนํ้ า  ในบอเลี้ยงไมควรมีความขุนเกิน  25  มลิลิกรัมตอลิตร  
เพราะถามีความขุนมากทํ าใหการเจริญเติบโตของกุงลดลง

11.   สภาพพื้นบอ  เมื่อเลี้ยงกุงนาน ๆ จะมีเศษอาหารที่เหลือและสิ่งปฏิกูลตาง ๆ
จะหมักหมมตามพื้นบอ  ถาทิ้งไวจะมีกลิ่นเหม็นและเปนพิษตอกุง  ควรแกไขโดยการ      
ดูแลควบคุมการใหอาหารไมใหในปริมาณที่มากเกินไป

โรคติดเชื้อจุลินทรียท่ีพบในบอกุง
สาเหตุท่ีเกิดจากแบคทีเรีย
1.   โรคเสี้ยนดํ า  ลักษณะอาการคลายเสี้ยนดํ าทิ่มแทงในกลามเนื้อ   สาเหตุเกิด

จากแบคทีเรีย Vibrio vulnificus ที่มีอยูทั่วไปในธรรมชาติและพบตามปกติในตัวกุง            
จะทํ าอันตรายตอกุงเมื่อสภาวะแวดลอมเสื่อมโทรมและกุงเกิดบาดแผลขึ้นโดยเชื้อเขา        
สูตัวกุงแลวถูกกระบวนการปองกันตัวกุงเอามาหอหุมไวจนเปน เสี้ยนดํ า

การปองกัน  ตรวจสอบดูวากุงเริ่มมีจุดดํ าหรือเสี้ยนดํ าอยูตามเปลือกหรือไม       
ในชวงแรกที่พบหากมีการกระตุนใหกุงลอกคราบเสี้ยนดํ าจะหลุดออกไปพรอมคราบ  
หรือใชสารปฏิชีวนะในการรักษาดวย แตถาปลอยไวเสี้ยนดํ าฝงลึกเขาไปในเนื้อกุง           
แลวจะไมสามารถแกไขได  สวนแนวทางปองกัน  คือ  รักษาความเค็มใหมากกวา 20 ppt 
และหลีกเลี่ยงการเลี้ยงอยางหนาแนน  (วัลลภ, 2532)

2.  โรคเหงือกกรอน  หางเปอย  ขาเปอยดํ า  หรือเปลือกเปอยดํ า  สาเหตุเกิดจาก
แบคทีเรียในกลุม  Vibrio  sp.  อาการของโรคพบวาบริเวณที่ติดแบคทีเรียจะมีสีนํ้ าตาล
และสีเขมขึ้นเรื่อย ๆ จนเปนสีดํ าเปลือกกุงบริเวณนั้นจะเปอยกรอนเปนบริเวณกวางขึ้น  
ถาเปนระยางคหาง  ขา  หรือ  หนวดจะเปอยกุดทีละนอย ๆ  ถาเปนมาก ๆ จะตายได

การปองกัน  ปรับปรุงคุณภาพนํ้ าและใชสารปฏิชีวนะในการรักษารวมดวย     
(วัลลภ, 2532)
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3.  โรคตายเดือน  โรคนี้มักเกิดขึ้นในกรณีสภาพบอไมดี  มีสาหรายตามกนบอ
มากในระยะแรก ๆ ของการเลี้ยงกุง  ตอมาสาหรายจะตายและเนาสลายหากกุงอยูบริเวณ
นั้นนาน ๆ โดยเฉพาะหลังการลอกคราบจะทํ าใหกุงติดแบคทีเรียกลุม  Vibrio sp.ได     
เมื่อกุงติดแบคทีเรียจะทํ าใหเปลือกเกิดเปนแผล  และแบคทีเรียจะผานเขาไปถึงกลามเนื้อ
ตอมาจะเขาไปในระบบเลือด  ทํ าใหกุงตายได

การปองกัน  ควรปรับปรุงคุณภาพนํ้ าใหดี  และอาจตองใชสารปฏิชีวนะชวยใน
การกํ าจัดโรค  (พรเลิศ  และคณะ, 2537)

4.  โรคเรืองแสง  อาการของโรคนี้คือ ลูกกุงออนแอไมคอยวายนํ้ า  ลอยขอบบอ  
ไมกินอาหาร  ตัวหลวม  สีลํ าตัวขุน  ซี่เหงือกมีสีดํ า  ตับอักเสบ  ตับออนสีซีดลง   ระยะ
แรก ๆ สัตวเริ่มเปลี่ยนเปนสีแดง  แลวจะขุนขาว  ถาเปนในระยะ Mysis ลํ าตัวจะหักงอ  
ในกรณีที่กุงติดเชื้อมาก ๆ ลูกกุงจะจมลงไปอยูกนบอและตายภายในระยะเวลา 1 - 2  วัน  
ชวงที่มีการระบาดมากโดยเฉพาะในขณะที่มีนํ้ าเค็มสูง 20 - 30 ppt (www. 
Nicaonline.com/disease.htm.) สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย Vibrio  harveyi       
สังเกตดูลูกกุงที่ปวยหรือตายในเวลากลางคืน  ขณะที่ปดไฟฟาและทํ าใหสายตาขึ้นกับ
ความมืด แลวมองลงไปในบอกุงที่มีแสงสลัวจะเห็นจุดสีเขียวเล็ก ๆ ระยิบระยับคลาย
แสงหิ่งหอยลอยข้ึนลงตามการเคลื่อนไหวของลูกกุง  เมื่อนํ ากุงที่เรืองแสงมาทํ าการเพาะ
เลี้ยงในอาหาร TCBS จะมี Vibrio  harveyi เจริญและเรืองแสงสีเขียวเจริญบนอาหาร
TCBS

การปองกัน  ทํ าลายแบคทีเรียในนํ้ าที่ต องการใชเลี้ยงกุ งโดยใชคลอรีน                 
ฟอรมาลีน    ถากุงที่ติดเชื้อมากเกษตรกรมักใชคลอแรมฟนิคอลในการรักษา  ซึ่งปจจุบัน
เปนเหตุผลสํ าคัญที่ทํ าใหมีการกีดกันทางการคา  (ลิลา, 2530)

สาเหตุเกิดจากไวรัส
1.  โมโนดอน  แบคคิวโลไวรัส  หรือ  MBV  (Monodon  Baculovirus  or  

MBV) พบครั้งแรกที่ประเทศไตหวันในป 2524 และระบาดในหลายประเทศทั่วโลกรวม
ทั้งประเทศไทย (www.Kungthai.com/virus.html) ไวรัสเอ็มบีวีจะพบไดทุกระยะของ
การเลี้ยงกุง  แตพบมากในกุงระยะ PL20 จนถึงอายุ  3  เดือน  ระยะที่มีผลกระทบมากที่
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สุดคือกุงในระยะวัยออน กุงในบอเลี้ยงที่มีเชื้อเอ็มบีวีอยูอาจไมแสดงอาการปวยใหเห็น     
ชัดเจนจะเกิดรวมกับการติดเชื้ออ่ืน ๆ จะพบลูกกุงมีสีเขมมากกวาปกติกินอาหารนอย  
แคระแกรน  แตเมื่อสภาพแวดลอมเกิดการเปลี่ยนแปลงกุงเกิดความเครียด  กุงจะตายได  
และถามีการติดแบคทีเรียดวยจะทํ าใหเกิด ความเสียหายมาก  โรคที่เกิดจากไวรัสชนิดนี้
สามารถติดตอไดทางขี้กุง  หรือกินซากกุงที่เปนโรค

การปองกันและการแกไข  วิธีที่ดีที่สุดคือ  ควรมีการคัดเลือกกุงกอนนํ ามาเลี้ยง 
(จิราพร, 2537)

2.  เฮปพาโตแพนคริเอติก พาโว-ไลคไวรัส  หรือ  HPV (Hepatopancreatic  
Parvo-like  virus) ไวรัสชนิดนี้พบวาระบาดในกุงกุลาดํ าในชวงตนป  2537  และพบ
การติดเชื้อชนิดนี้ในกุงที่มีอายุเดือนครึ่งขึ้นไป  กุงที่ติดเชื้อจะกินอาหารลดลง  ตับออน
จะบวมโต   กุงไมโตและจะตายไป  มักจะพบแบคทีเรียเสนสาย (Filamentious  bacteria) 
เกาะตามระยางค  ทํ าใหกุงตายมากขึ้น

การแกไขและการปองกัน ยังไมมียาหรือสารเคมีใด ๆ ที่รักษาโรคที่เกิดจากไวรัส
ไดมีการศึกษาเพื่อผลิตวัคซีนใหกุงเกิดภูมิคุมกันโรค  อยางไรก็ตามวิธีปองกันที่ดีที่สุด
คือ  มีการจัดการบอที่ดี  ควบคุมคุณภาพนํ้ า  ปองกันใหกุงเครียดนอยที่สุด  คัดเลือกพันธุ
กุงที่ปลอดโรคมีสุขภาพดีและแข็งแรง (จิราพร, 2537)

3.  ไวรัสหัวเหลือง (Yellow-head  Baculovirus  หรือ  YBV) เปนไวรัสที่มีความ
รุนแรงมาก  สามารถติดเชื้อไดทั้งบริเวณเหงือก  ตอมนํ้ าเหลือง  อวัยวะสรางเม็ดเลือด 
และเม็ดเลือด กอใหเกิดความเสียหายตออุตสาหกรรมการเลี้ยงกุงอยางมาก ในประเทศ
ไทยพบการระบาดตั้งแตป 2535 ในภาคใตและแพรกระจายไปในหลายจังหวัด         
(www..Kungthai.com/virus.html) จะพบไวรัส YBV ไดในกุงตั้งแตปลอยลงเลี้ยงจนถึง
จับขาย  ลักษณะอาการ คือ กุงจะกินอาหารมากขึ้นอยางผิดปกติในระยะแรก  และคอย ๆ 
ลดลง  กุงจะลอยอยูผิวหนานํ้ า  ไมมีแรงดีดตัว  บริเวณสวนหัวจะมีสีเหลือง โดยเฉพาะ
ตับและ ตับออนจะบวมและมีสีเหลือง  เหงือกจะเปนสีเหลือง และสุดทายกุงจะตายอยาง
รวดเร็ว  โดยจะมีอัตราการตายสูงมากภายใน 3 - 4 วันและตายหมดภายใน 5 วัน หลัง
การตรวจพบอาการครั้งแรก (www..Kungthai.com/virus.html) พบมากในกุงที่มีอายุ     
50 - 70 วัน
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การปองกันและการแกไข ไมมียาหรือสารเคมีที่จะรักษาโรคกุงหัวเหลืองได      
ดังนั้นการปองกันที่ดีคือ  มีการจัดการบอที่ดี  คัดเลือกพันธุกุงที่มีความแข็งแรง  และให
อาหารที่มีคุณภาพดี (จิราพร, 2537)  กํ าจัดพาหะของโรค  เชน  กุง ปู  และนํ้ าที่ใชควร
ผานการฆาเชื้อ (www.Kungthai.com/virus.html)

4.  วีเชพไวรัส  หรอื VV (V shaped  virus)  พบไวรัสนี้ในชวงตนป  2537 มี
ขนาดเล็กกวาไวรัสวายบีวี  ลักษณะอาการคือกุงจะทยอยกันขึ้นมาตาย  และพบแบคทีเรีย
บริเวณกลามเนื้อ  ตับและตับออนรวมดวย

การปองกันและการแกไข ไมมียาหรือสารเคมีที่ใชรักษาโรคที่เกิดจากไวรัสได  
การปองกันเนนการจัดการบอที่ดี  เลี้ยงพันธุกุงที่แข็งแรงใหอาหารที่มีคุณภาพจะเปนวิธี
ที่ดีที่สุด (จิราพร, 2537)

5. ไวรัสตัวแดงดวงขาว (Systemic Ectodermal and  Mesodermal  
Baculovirus  หรือ  SEMBV)  พบไวรัสชนิดนี้ระบาดอยางกวางขวางในทวีปเอเชีย  เชน  
ฟลิปนส  เคยมีการรายงานการเกิดโรคดังกลาวในชวงป  2528 - 2529  และยังพบตอ
เนื่องมาเรื่อย ๆ แตอาการของโรคไมรุนแรง  ประเทศที่พบวากุงปวยเปนโรคตัวแดงจุด
ขาว  และมีอาการรุนแรงมากไดแกประเทศญี่ปุน  อินโดนีเซีย  จีน  และอินเดีย (พรเลิศ, 
2534) ในประเทศไทยในชวงปลายป 2537 ทางภาคะวันออกแถบจังหวัดจันทบุรี และ 
ตราด  ภาคใตฝงตะวันออก จังหวัดนครศรีธรรมราช  และ ปตตานี  ภาคใตฝงตะวันตก
ไดแก  จังหวัดตรัง (www.Kungthai.com/virus.html)  ลักษณะอาการ คือ  กุงที่ติดเชื้อ        
ไวรัสจะมีอาการจุดขาว ในเนื้อเยื่อใตชั้นเปลือกที่บริเวณสวนหัว  กุงบางตัวอาจมีสีแดง  
แตสวนใหญจะมีสีปกติ จะวายอยูผิวนํ้ า  เกยขอบบอ ออนแอ กินอาหารนอยลง ลอก
คราบไมออก ตัวนิ่ม (www.Kungthai.com/virus.html) จะพบไวรัสชนิดนี้ไดในกุง            
ทุกระยะ กุงที่ติดเชื้อไวรัสนี้มีอัตราการตาย  80 - 100% จะตายหมดบอภายใน 7 - 10  วัน

การปองกันและการแกไข   ปองกันไมใหตัวพาหะ  เชน  ปูชนิดตาง ๆ  นก  แมลง  
นํ าไวรัสตัวแดงดวงขาวปะปนเขามาในระบบการเพาะเลี้ยง  ควรจะมีการจัดการสภาพ
แวดลอมในบอใหเหมาะสม  (เปยมศักดิ์, 2539)
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แบคทีเรียประจํ าถิ่นในระบบทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ า
Dempse และ Kitting (1987) ศึกษาแบคทีเรียบริเวณทางเดินอาหารจากตัวกุงสี     

นํ้ าตาล (Penaeus aztecus) พบวามี 7 สกุล คือ Vibrio sp., Chromobacterium sp., 
Pseudomonas sp., Alcaligenes sp., Phothobacterium sp., Cytophage sp. และ 
Flavobacterium sp.

Dempsey, Kitting  และ Rosson (1989) ศึกษาจํ านวนแบคทีเรียทั้งหมดที่แยกได
จากตัวอยางกุงสีนํ้ าตาล  (Penaeus  aztecus) บริเวณทางเดินอาหาร มีจํ านวน  7.5 × 106 –
2.6 × 107  CFU/g และสามารถจํ าแนกได  5  สกุล  คือ Vibrio sp., Alcaligenes sp., 
Aeromonas sp., Chromobacterium sp., และ Pseudomonas sp.,

ภัทราพร และคณะ (2533) ตรวจนับแบคทีเรียทั้งหมดที่แยกไดจากตัวอยางกุง
กุลาดํ า (Panaeus  monodon) บริเวณทางเดินอาหารพบจํ านวนแบคทีเรีย  7.5 × 106 –  
1.3 × 107 CFU/g และแบคทีเรียทั้งหมดที่แยกไดจํ าแนกได  9  สกุลคือ Aeromonas sp., 
Arizona sp., Enterobacter sp., Klebsiella sp., Plesiomonas sp., Pseudomonas sp., 
Serratia sp., Vibrio sp., และ Yersinia sp.

รัตนชัย  และ วิวัฒน  (2531) ศึกษาแบคทีเรียในทางเดินอาหารกุงกุลาดํ าพบวา 
จัดอยูในสกุล  Vibrio sp., Aeromonas sp., Pseudomonas sp.,

เศรษฐเกียรติ และคณะ (2533) ศึกษาแบคทีเรียในทางเดินอาหารกุงกุลาดํ าพอ -
แมพันธุจากทะเลอันดามัน  พบวาแบคทีเรียที่ติดสีแกรมลบจัดอยูในสกุล Vibrio sp.,            
ไดแก  Vibrio  alginolyticus, V. parahaemoyticus, V. cholera  และ  V. vulnificus

วรรนิภา (2539) ศึกษาแบคทีเรียที่แยกไดจากบริเวณทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ า
และนํ้  าจากบอเลี้ยงกุ งพบวามีจํ านวนแบคทีเรียทั้งหมดในทางเดินอาหารกุ งได                
1.2 x 106 - 3.4 x 107 CFU/g  และในนํ้ ามีจํ านวนแบคทีเรียทั้งหมด  1.0 x 104 - 4.4 x 105  
CFU/ml และพบวาสามารถจํ าแนกแบคทีเรียประจํ าถิ่นในทางเดินอาหารได  6  สกุล  คือ 
Bacillus sp., Vibrio sp., Aeromonas sp., Pseudomonas sp., Klebsiella sp., และ  
Staphylococcus  sp.

ลิลา (2540) ศึกษาแบคทีเรียในบอเลี้ยงกุงกุลาดํ าพบวามีปริมาณแบคทีเรียรวมอยู
ในนํ้ า  102 - 104  CFU/ml และพบวากลุมแบคทีเรียที่พบในนํ้ าทะเลและพบในบอเลี้ยงกุง
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กุลาดํ าไดแก Vibrio sp., Pseudomonas sp., Aeromonas sp., Acinetobacter sp., 
Flavobacterium sp.,  Moraxela sp., Plesiomonas sp. พบวา Vibrio sp. มปีริมาณสูงสุด
คือ 102 - 103 cell/ml โดยพบ V. harveyi, V. parahaemolyticus, V. alginolyticus,                   
V. cholerae มากในนํ้ าทะเลและนอกจากนี้ยังพบ V. damsela, V. fluvialis และ                   
V. vulnificus ในปริมาณที่ไมสูงนัก

Cahill (1990) พบวาแบคทีเรียที่พบในสิ่งแวดลอมในนํ้ ามีอิทธิพลตอองค
ประกอบของจุลินทรียประจํ าถิ่นในลํ าไสซึ่งจุลินทรียสวนใหญมาจากสิ่งแวดลอมและ  
อาหาร  ซึ่งจุลินทรียสามารถอยูรอดและเพิ่มจํ านวนไดในลํ าไส

โปรไบโอติก (probiotic)

นิยามโปรไบโอติก
โปรไบโอติก ถูกนํ ามาใชครั้งแรกในงานวิจัยของทางวิทยาศาสตรของ Lilly และ  

Stillwell (1965) กลาวถึงสารที่จุลินทรียชนิดหนึ่งขับออกมาและชวยกระตุนการเจริญ
เติบโตของจุลินทรียอีกชนิดหนึ่ง ซึง่เปนการทํ างานที่ตรงขามกับการทํ างานของยา
ปฏิชีวนะ (antibiotic) ที่จะทํ าลายจุลินทรียเกือบทุกชนิดและมีผูใหคํ านิยามอื่น ๆ อีกคือ

Parker (1974) ไดใหคํ านิยาม คือ สิ่งมีชีวิตและสารเคมีที่มีผลตอสมดุลของ         
จุลินทรียในลํ าไส

Fuller (1989) ใหคํ านิยาม คือ  อาหารเสริมซึ่งเปนจุลินทรียที่มีชีวิตสามารถกอให
เกิดประโยชนตอรางกายของสิ่งมีชีวิตที่มันอาศัยอยู สามารถปรับสมดุลของจุลินทรียใน
รางกาย

Havenaar และ  Hius (1992) ใหความหมายของโปรไบโอติกวาหมายถึงจุลินทรีย
ทั้งชนิดใดชนิดหนึ่งหรือหลายชนิดที่ใหกับสัตวแลวสงผลดีตอตัวสัตวเอง

Verschuere  et al. (2000) ไดใหความหมายของคํ าวาโปรไบโอติกที่เหมาะสมกับ             
สัตวนํ้ า คือ กลุมจุลินทรียมีชีวิตที่กอใหเกิดประโยชนตอสัตวเจาเรือนโดยมีความ
สัมพันธกับสัตวเจาเรือนหรือกลุมจุลินทรียอ่ืน ๆ ชวยเพิ่มประสิทธิภาพอาหารหรือ
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กระตุนใหมีคุณคาทางโภชนาการที่สูงขึ้น ชวยเสริมใหสัตวเจาเรือนมีความสามารถใน
การตานทานโรคและชวยปรับสภาพสิ่งแวดลอมของสัตวเจาเรือน

บทบาทของโปรไบโอติกเมื่ออยูในรางกายคนหรือสัตว (นวลจันทร, 2533; เกรียงศักดิ์, 
2535 ; ธนาคาร  และจิรศักดิ์, 2536; Fuller, 1989 และ Gibson  and  Roberfroid, 1995  
อางโดย  กิจการ, 2544 )

1.  เพิ่มปริมาณจุลินทรียที่เปนประโยชน  และมีผลลดปริมาณจุลินทรียที่มีโทษ
 2.  สรางสารปฏิชีวนะซึ่งควบคุมกลุมจุลินทรียที่เปนโรคได

3. การสรางกรดแลกติกทํ าใหกระเพาะอาหารมีสภาพเปนกรดจึงเกิดการยอยและ
การใชประโยชนจากสารอาหารตาง ๆ ไดดีข้ึน (กิจการ, 2544) และปรับสภาพของระบบ
ทางเดินอาหารใหอยูในสภาพที่แบคทีเรียโคลิฟอรมเจริญไดยาก

4. แยงจับกับเยื่อบุลํ าไส  ทํ าใหจุลินทรียที่กอโรคมาจับกับเยื่อบุลํ าไสไมไดจึงทํ า
ใหไมแสดงอาการของโรค

5. ลดการสังเคราะหเอมีนในระบบทางเดินอาหาร ซึ่งโดยปกติสารพวกเอมีนจะ
เปนพิษ  คือทํ าใหการนํ าสารอาหารไปใชประโยชนไดนอยลง  แตถาสารเอมีนถูกยับยั้ง
การสังเคราะห  จะทํ าใหสามารถนํ าอาหารไปใชไดมากขึ้น

6. สรางเอนไซมหลายชนิดที่รางกายสรางไมได  เชน  เบตา-กาแลกโตซิเดส        
เพคติเนส  และ  เซลูเลส

7. กระตุนภูมิคุมกันโรคในระบบทางเดินอาหารใหสูงขึ้น
8. สามารถสรางสารที่เปนประโยชนตอรางกายสัตว  เชน กรดไขมัน กรดอะมิโน

และวิตามิน
9. กระตุนทํ าใหเม็ดเลือดขาวชนิดโมโนไซทหรือแมคโครฟารจมารวมตัวกันซึ่ง

แมคโครฟารจจะเปนตัวทํ าลายเชื้อโรค

โปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าหมายถึง  การเติมจุลินทรีย  ลงสูถังหรือบอ
เลี้ยงสัตวนํ้ า  จุลินทรียที่ดีหรือโปรไบโอติกจะไปเปลี่ยนแปลงชนิด หรือแทนที่แบคทีเรีย
กอใหเกิดโรคในนํ้ าและในตะกอนดิน  เพิ่มความหลากหลายของจํ านวนจุลินทรีย และ
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ทํ าใหสัตวนํ้ ามีสุขภาพดีข้ึน  Moriaty  et al. (1997)  อางโดย กิจการ (2544) รวมทั้ง
สามารถเจริญในระบบทางเดินอาหารของสัตวนํ้ าได (Cahill, 1990; Gastsoupe, 1999 
และ  Gram   et al., 1999) การทํ างานของโปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ ามีดังนี้

1.  เพิ่มประสิทธิภาพในการยอยสลายสารอินทรียในบอเลี้ยงสัตวนํ้ า
2.  ลดความเขมขนของไนโตรเจนและฟอสฟอรัส
3.  สงเสริมการเจริญของสาหรายที่มีประโยชนและยับยั้งการเจริญของสาหรายที่

เปนพิษ  เชน  สาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน
4.  ชวยเพิ่มความเขมขนของออกซิเจน
5.  ควบคุมความเขมขนของแอมโมเนีย  ไนไตรท และไฮโดรเจนซัลไฟดโดย

การสรางเอนไซมบางชนิด (exoenzyme) ที่ทํ าใหความเปนพิษของสารดังกลาวลดลง
6.  ทนตอเชื้อโรคและมีอัตราการอยูรอดสูง
7.  เพิ่มปริมาณอาหารมีชีวิต  เชน  แพลงกตอนสัตว (Zooplankton)
8.  ชวยสงเสริมระบบภูมิคุมกันใหดีข้ึน
9. ปรับปรุงคุณภาพนํ้ าทํ าใหนํ้ าที่ปลอยสูสิ่งแวดลอมมีการปนเปอนนอยลงอาจมี

การสรางสารยับยั้งการเจริญของเชื้อกอโรค
10.  โปรไบโอติกบางชนิด  เชน  Bacillus  sp.  สรางเอนไซมที่สามารถยอยสลาย

สารโมเลกุลใหญ เชน พอลิเมอร  ทํ าใหสามารถเจริญในนํ้ าไดดีกวาเชื้อโรค เชน    
Vibrio  sp. ที่ไมสรางเอนไซม

แบคทีเรียที่มีคุณสมบัติในการเปนโปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าไดแก 
Bifidobacterium sp., Bacillus sp. (Moriaty and Body, 1998) Pseudomonas, 
Lactobacillus sp. ดังแสดงในตารางที่  1  และ 2  นอกจากนี้ยังมีแบคทีเรียในกลุม Vibrio
บางสายพันธุที่มีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติก เชน V. alginolyticus (Austin et al., 
1995)  V. pelagius  (Ringo and  Gastesoupe, 1998)
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ตารางที่ 3   แบคทีเรีย  ยีสต และรา  ทีเ่ปนโปรไบโอติก

ชนิดแบคทีเรีย สายพันธุท่ีนิยมใช
แบคทีเรีย
Bacillus sp. B. coagulan, B. subtilis, B. licheniformis, B. toysi,

B. stearothermophilus,
Bacteroides sp. B. amylophilus, B.capillousus, B. ruminocola, B. suis
Bifidobacterium sp.   B. thermophilum, B. adolescentis, B. animalis,

B. bifidum, B. infantis, B. longum
Lactobacillus sp. L. acidophilus, L. bifidus, L. brevis, L. bulgaricus,

L.casei, L. rerterii, L.ellobiosus, L. colinoides,
L. corvatus, L. delbruekii, L. fermentum, L. lactis,
L. plantarum, L. ruminis, L. vitulinus

Leuconostoc sp. L. cromoris, L. dextranicum, L. lactis, L. mesenteroides
Pediococcus sp.                P. acidophilus, P. halopilus, P. pentosaecus,

P. cereisiea, P. acidilacticii
Propionibacterium sp. P. freudenreichii, P. shermanii
Streptococcus  sp. S. cremoris, S. diacetyl, S. faecium, S. intermedius,

S. lactis, S. thermophilus
Clostridium sp. C. butyridium
Enterococcus sp. Enterococcus sp.

Escherichia  coli E. coli
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ตารางที่  3 (ตอ)

ยีสต         
Sacharomyces sp. Sacharomyces   cerevisieae
Candida sp.  Candida  pentoiepessi (Torulopsis bovina)

รา
Aspergillus  sp. Aspergillus  oryzae

Aspergillus  niger

ที่มา : ดดัแปลงจาก   วรรณี  (2535)

โปรไบโอติกท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้
1. ควรเปนสายพันธุที่กอใหเกิดประโยชนตอสัตวที่ไดรับโปรไบโอติก  เชน  เพิ่ม

การเจริญเติบโตของสัตว  หรือ  ตานทานการเกิดโรคในสัตว (Fuller , 1989)
2.  ไมเปนสายพันธุที่กอใหเกิดโรค (Fuller , 1989 และ เกรียงศักดิ์, 2535)
3.  เปนเซลลที่มีชีวิต  และเพิ่มจํ านวนไดมาก (Fuller , 1989)
4.  สามารถมีชีวิตอยูรอดและทํ างานไดในกระเพาะอาหาร (Fuller , 1989)
5. มีความคงทนและสามารถรอดชีวิตไดในสภาพการเก็บรักษาและในขณะทํ า

การทดลอง (Fuller , 1989  และ เกรียงศักดิ์, 2535)
6. ทนตอกรดโดยเฉพาะกรดจากนํ้ ายอยหรือจากกระเพาะอาหาร (เกรียงศักดิ์, 

2535)
7.  สรางกรดแลกติกได (เกรียงศักดิ์, 2535)

 8.  มีการเจริญเติบโตที่ชวงอุณหภูมิกวางคือ  20-60°C (เกรียงศักดิ์, 2535)
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9.  มีคุณสมบัติในการเจริญเติบโตรวดเร็ว คือ ตองใชเวลาในการเพิ่มจํ านวนนอย
(generation  time) ตํ่ าและมีความสามารถในการมีชีวิตอยูไดในลํ าไสสัตว (เกรียงศักดิ์, 
2535)

10. ทนตอยาปฏิชีวนะไดหลายชนิดซึ่งมักพบหรือใชในการผลิตอาหารสัตว 
(เกรียงศักดิ์, 2535)

11.  ตองไมมีคุณสมบัติในการถายทอดกรรมพันธุการตานยา (เกรียงศักดิ์, 2535)
12.ไมกอใหเกิดหรือสรางสารพิษซึ่งสามารถตกคางในเนื้อสัตว (เกรียงศักดิ์, 

2535)
13.  สามารถสราง Bacteriocin  (เกรียงศักดิ์, 2535)
14. ชวยยอยสลายกากอาหารแลวใหผลผลิตเปนกรดอะมิโน  กรดไขมัน  และ

วิตามิน  (เกรียงศักดิ์, 2535)

กลไกการทํ างานของโปรไบโอติก
ความสมดุลของจุลินทรียในระบบทางเดินอาหาร จะทํ าใหเกิดการพัฒนาใน       

ลํ าไสเล็ก  ทํ าใหคนและสัตวมีความสามารถในการตานทานโรค  โดยเฉพาะโรคที่เกี่ยว
กับทางเดินอาหาร โดยปกติในสัตวมักมีการเปลี่ยนแปลงจุลินทรียในระบบทางเดิน
อาหารซึ่งเกิดมาจากสภาพแวดลอมและอาหารที่กินเขาไป  ดังนั้นปจจัยสํ าคัญที่เขามา
เกี่ยวของตอการเกิดของเชื้อจุลินทรียนั้น  ไดแก  การสุขาภิบาล  การใชสารปฏิชีวนะ  
และความเครียด  ซึ่งความเครียดของสัตวเกิดขึ้นไดเสมอ  เชน  ความเครียดเกิดจากการ
เปลี่ยนอาหาร  การขนยาย  อากาศและสภาพแวดลอม  จากการวิจัยพบวาขณะที่สัตวเกิด
ความเครียดจะมีผลทํ าใหเกิดการสูญเสียสมดุลของจุลินทรียในลํ าไส จะมีผลทํ าให
แบคที เ รี ยที่ ทํ  าให  เกิ ดโรค เพิ่ มขึ้นโดย เฉพาะโคลิฟอร ม  แตการเจริญของ             
Lactobacillus  spp. ลดลงซึ่งมีผลทํ าใหสัตวเกิดอาการทองรวงหรือโรคขี้ไหล  ดังนั้นการ
ใชโปรไบโอติกจึงสามารถลดการสูญเสียเนื่องจากสามารถควบคุมปริมาณของแบคทีเรีย
ที่กอใหเกิดโรคได (เกรียงศักดิ์, 2535)

กลไกการทํ  างานของโปรไบโอติกรายงานว าเมื่อใหสัตว กินเข าไปแล ว             
โปรไบโอติกจะผานกระเพาะเขาไปเจริญเติบโตหรือเกาะติดกับผนังลํ าไสเล็กทุกสวน
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โดยเฉพาะการแทรกตัวอยูที่รองผนัง (villi) ของลํ าไสมีการยอยสลายของกากอาหารแลว
สรางกรดแลกติก ซึง่กรดแลกติคจะทํ าลายหรือยับยั้งตัวกอโรค การเกาะติดของ
แบคทีเรียที่มีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติกจะแพรกระจายทุกพื้นที่ทํ าใหปดกั้นการ
เกาะติดของจุลินทรียกอโรค เชน แบคทีเรียและไวรัส  การที่มันแปลกปลอมจะดึงดูดให
แมคโครฟารจเดินทางมามากจึงเปนการกระตุนใหมีระบบภูมิคุมกันเฉพาะแหงไดดีข้ึน  
และนอกจากนี้โปรไบโอติคยังมีความสามาถในการผลิตสารซึ่งจํ าเปนตอสัตว เชน    
กรดอะมิโน  กรดแลคติก   และวิตามิน  และยังสามารถสรางสารปฏิชีวนะออน ๆ ในการ
ทํ าลายจุลินทรียตัวกอโรคไดดีอีกดวย (เกรียงศักดิ์, 2535)

การผลิตสารยับยั้ง
โดยปกติการยับยั้งเชื้อกอโรคอาจเกิดจากปจจัยเดียวหรือ  หรือเกิดจากการทํ างาน

รวมกัน เชน  antibiotic, bacteriocin, siderophores, lysozymes, protease, H2O2 และการ
เปลี่ยนแปลง pH โดยกรดแลกติกที่ผลิตโดยกรดอินทรีย (Sugita et al., 1997) โดย          
จุลินทรียกลุม  Lactobacillus  และ  Streptococcus  เปนปจจัยหนึ่งในหลาย ๆ ปจจัยที่
เปนประโยชนในการทํ างานของจุลชีพเหลานี้โดยการปรับสภาพความเปนกรด-ดางใน
ระบบทางเดินอาหารของกุงใหคงที่ (มนตรี และ เกศินี , 2546) จากรายงานฤทธิ์การยับยั้ง
ของแบคทีเรียแลกติก โดยแบคเทอริโอซินจะไมจํ าเพาะแตแบคทีเรียแกรมบวกเทานั้นยัง
สามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบซึ่งเปนเชื้อกอโรคในสัตวนํ้ าจึงมีความเปนไปไดที่จะนํ า
แบคทีเรียแลกติกมาใชเปนโปรไบโอติกในสัตวนํ้ า (Verschuere et al., 2000) จากการ
รายงานของ Nair et al. (1985) เสนอวา marine bacteria สามารถผลิต  bacteriolytic  
enzyme  ตอตาน V. parahaemolyticus  และตอมา Imada et al. (1985)  ไดแยกและศึกษา
สมบัติของ  Alteromonas sp. สายพันธุ  B-10-31  ที่แยกจากนํ้ าทะเลบริเวณชายฝงของ
ญีปุ่น ซึ่งสามารถผลิตสารยับยั้ง alkaline protease ทีเ่รียกวา  Monastatin  และเมื่อนํ ามา
ทํ าการวิเคราะหในหองปฏิบัติการโดยการทํ าบริสุทธิ์และทํ าใหเขมขนขึ้นพบวา 
Monastatin  แสดงการยับยั้ง  protease  จาก  Aeromonas  hydrophila และ  thiol  
protease  จาก  V. anguillarum  ซึ่งทั้งคูเปนเชื้อกอโรคในปลา  จากการรายงานของ 
Westerdahl et al.(1991)ไดแยกแบคทีเรียที่มีความสามารถยับยั้ง  V. anguillarum  ไดจาก
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ลํ าไสของปลา  turbot (Scophthalmus  maxinus)  และ จากการรายงานของ Sugita et al. 
(1997) พบวาแบคทีเรียที่พบไดในลํ าไสปลาสามารถผลิตสารยับยั้งการบุกรุกของ
แบคทีเรียกอโรคในลํ าไสปลาไดจึงไดแยก Vibrio sp. NM 10 จากลํ าไสของปลา 
spotnape  ponyfish (Leiognathus  nuchalis) ซึ่ง Vibrio sp.  NM 10  มฤีทธิ์ยับยั้ง  
Pasteurella K-III กอโรค Pasteurellosis ในปลา  ซึ่ง  Vibrio sp.  NM 10  สามารถผลิต
สารยับยั้ง Pasteurella K-III ไดดีเมื่อเจริญที่  20°C เปนเวลา  24  ชั่วโมง  ในอาหารแข็ง  
1/5 PYBG  โดยเตรียมกับ  50%  นํ้ าทะเลที่ pH  7.5-9  และสารยับยั้งนี้ไมถูกทํ าลายดวย
ความรอน  และเปนโปรตีนที่มีนํ้ าหนักโมเลกุลตํ่ ากวา  5 kDa

การแยงกันเกาะบริเวณทางเดินอาหาร
การแยงเกาะบริเวณลํ าไสเปนกลไกหนึ่งที่สามารถปองกันการเจริญของเชื้อ       

กอโรคบริเวณลํ าไสหรือบริเวณเนื้อเยื่ออ่ืน ๆ ซึ่งเปนที่รูดีวาความสามารถในการเกาะที่
บริเวณดานในของเนื้อเยื่อหรือบริเวณผิวเปนคุณสมบัติที่มีความจํ าเปนของแบคทีเรียใน
ลํ าไสของปลา (Olsson  et al., 1992; Onarheim et al., 1990 และ Westerdahl  et al., 
1991) ดังนั้นแบคทีเรียจะอยูในลํ าไสไดชั่วคราวและจะหายไปจากลํ าไสทันทีเมื่อถูก     
บุกรุกจะยังคงเหลือแบคทีเรียอยูจํ านวนเพียงเล็กนอยที่สามารถอยูไดเนื่องจากมีความ
สัมพันธเปนจุลินทรียประจํ าถิ่นซึ่งจะมีความจํ าเพาะกับสัตวเจาเรือนนั้น ๆ (Sugita et al., 
1997) ซึ่งโปรไบโอติกจะมีบทบาทในการขัดขวางเชื้อกอโรคจากการเกาะติดหรือรวมตัว
กันในบริเวณทางเดินอาหารหรือมีบทบาทในการปองกันการเกาะติดโดยตรงของเชื้อ    
กอโรคกับผนังของระบบทางเดินอาหาร

เสริมภูมิคุมกัน
กุงกุลาดํ ามีระบบภูมิคุมกันแบบไมจํ าเพาะเจาะจง  คือ ไมสามารถจดจํ าสิ่งแปลก

ปลอมที่เขามาในรางกายได  และจะตอบสนองชากวาการสรางแอนติบอดีในสัตวชั้นสูง  
โดยพบวามีการตอบสนองของเซลลและสารนํ้ า (Cellular  and  humoral  responses) เชน 
ไลโซไซม (lysozyme) จากการรายงานของ Pouwels et al. (1996) พบวาแบคทีเรีย      
แลกติกชวยกระตุ น specific antibody หลังจากติดเชื้อโดยจากการรายงานของ  
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Rengpipat, 2000  พบวา  การอยูรอดของกุงกุลาดํ าที่ไดรับ   Bacillus  S11  เปนระยะเวลา  
90 วันเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับ Bacillus  S11 พบวากลุมที่ไดรับ 
Bacillus  S11 มีประสิทธิภาพ  phagocytic activity เพิ่มขึ้นโดยวัดจากคา                        
% phagocytosis  และ phagocytosis  index (PI) ซึ่งพบวา คา PI  จะสูงกวาในกลุม       
ควบคุมอยางมีนัยสํ าคัญและจากการรายงานผลของโปรไบโอติกตอระบบภูมิคุมกันของ
กุงกุลาดํ าโดย www.Kungthai.com/aps11.html พบวาในกุงกุลาดํ าที่ไดรับโปรไบโอติก    
จะมีจํ านวน เม็ดเลือด  และคา % phagocytosis  phagocytosis  index  สูงกวากุงกลุม     
ควบคุมและพบวาคา ฟนอลออกซิเดส (phenoloxidase) และ คา Antibacterial  activity  
ไมแตกตางจากกลุมควบคุม  ฟนอลออกซิเดส  คือ  เอนไซมที่สงผลใหเกิดกระบวนการ  
เมลาไนซเซชั่น (melanization) ตอบสนองตอปรสิตที่เขามาในรางกาย (กรมประมง  
กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2546)

การใชจุลินทรียท่ีมีสมบัติเปนโปรไบโอติกเสริมในอาหารสัตวแทนการใชสาร
ปฏิชีวนะ

Parker  (1974)  และ Fuller (1989) ไดรวบรวมทํ าการศึกษาการใชโปรไบโอติก
แทนสารปฏิชีวนะและไดรวบรวมความแตกตางของสมบัติและกลไกการออกฤทธิ์ของ
โปรไบโอติกและสารปฏิชีวนะ (ตารางที่ 4) ซึ่งในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ าปญหาใหญที่
ทํ าใหเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงประสบความสํ าเร็จหรือลมเหลวคือการปองกันและควบคุม
โรคที่ทํ าใหเกิดปญหาไดแกโรคที่เกิดจากเชื้อ Vibrio (Vibriosis) จะใชยาหรือสาร
ปฏิชีวนะซึ่งเมื่อใชไปไดระยะหนึ่งจะประสบปญหาการดื้อยา  ทํ าใหการรักษาทํ าไดยาก
มากขึ้นจํ าเปนตองมีการเพิ่มปริมาณการใชยามากขึ้นกวาที่เคยใชในระยะแรกของการ
เลี้ยง  การใชยาไมสามารถรักษาอาการปวยที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรียไดเลย  ปญหา
อุบัติการดื้อยาของเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคโดยเชื้อแบคทีเรียจะปรับตัวใหสามารถทนตอ
ยาหรือสารปฏิชีวนะไดมากขึ้นซึ่งสาเหตุของการเกิดอุบัติการดื้อยามาจากการใชยาหรือ
สารปฏิชีวนะไมถูกตองในการปองกันและรักษาโรค มีการใชยาเพื่อปองกันในระยะที่กุง
ยังไมปวยทํ าใหมีการใชยาบอยเกินไป  การใชยามากเกินไปซึ่งการใชยาปฏิชีวนะดัง        
กลาวจะสงผลใหเกิดความเสียหายกับตับและตับออนซึ่งทํ าหนาที่กํ าจัดสารแปลกปลอม
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ออกจากรางกายของกุง  การใชยาหรือสารปฏิชีวนะมากเกินไปทํ าใหเกิดการฝอของตับ
ทํ าใหหนาที่อ่ืน ๆ ของตับเชน  การสรางนํ้ ายอย  การสะสมสารอาหารเพื่อการดํ ารงชีวิต
ดอยลงไปดวย  สารปฏิชีวนะที่ใชในการเลี้ยงกุงกุลาดํ า  เปนสารที่ออกฤทธิ์ตอจุลินทรีย
ตาง ๆ   ในการเลี้ยงกุงกุลาดํ าจะไมใชสารปฏิชีวนะผสมในอาหารกุง  แตจะใหกุงกินโดย
ตรง  หรือ  ละลายนํ้ าแชลูกกุงเพื่อการรักษาโรคที่ติดเชื้อแบคทีเรีย  สารปฏิชีวนะที่ใชใน
การเลี้ยงกุ งกุลาดํ าและเกิดสารตกคางไดแก Oxytetracycline, Chloramphenicol, 
Nitrofuran  และ Sulfa  drug  เปนตน  การใชยาไมถูกวิธีนอกจากจะเปนการสิ้นเปลือง
และไมไดผลในการรักษาแลวยังกอใหเกิดปญหาการดื้อยาของแบคทีเรียและปญหาสาร
ตกค างในเนื้อกุ  งซึ่ ง เป นป ญหาในการส งออกกุ  งไปจํ  าหน ายยังต  างประเทศ  
(www.Kungthai.com/aps11.html)

ในปจจุบันไดมีการนํ าโปรไบโอติกมาใชในการเลี้ยงสัตวเชน  หมู  ไก และใน
สัตวนํ้ าสวนใหญจะเปนการศึกษาในปลา (Joborn et al., 1997; Gildberg and Mikkelsen, 
1998; Robertson et al., 2000 และ Nikoskelainen et al., 2001) และหอย (Douillet and 
Lagdon,1994; Riquelme et al.,1997 และ Gibson et al.,1998)  ขณะที่การศึกษาในกุง
กุลาดํ ายังมีการรายงานอยูนอย (Rengpipat et al.,1998 และ Moriaty,1998) เนื่องจากการ
ใชสารปฏิชีวนะไดกอใหเกิดผลเสียดังที่กลาวมาขางตน จุลินทรียที่จะนํ ามาใชเสริมใน
อาหารสัตวควรใชจุลินทรียที่เปนจุลินทรียประจํ าถิ่น (Normal  flora) ของสัตวชนิดนั้น
(Kenworthy, 1973) ซึ่งจะทํ าใหแบคทีเรียโปรไบโอติกสามารถปรับตัวไดดีและจะตองมี
สมบัติการเปนโปรไบโอติกที่ดี ซึ่งจะทํ าใหสัตวที่ไดรับโปรไบโอติกมีสุขภาพดี มีนํ้ า
หนักเพิ่มขึ้นและสามารถตานทานการเกิดโรคติดเชื้อได

http://www.kungthai.com/aps11.html
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รางที่ 4    สมบัติและกลไกการออกฤทธิ์ของโปรไบโอติกและสารปฏิชีวนะ

โปรไบโอติก สารปฏิชีวนะ
สมบัติ
1. เปนสิ่งมีชีวิต
2. ไมดูดซึมในทางเดินอาหาร
3. เพิ่มการเจริญและประสิทธิภาพในการ

ใชอาหาร
4. ไมมีการหลงเหลือในเนื้อเยื่อ
5. ไมกอใหเกิดเชื้อกลายพันธุหรือดื้อยา

กลไกการออกฤทธิ์
1.  ใหฤทธิ์ตานเชื้อเฉพาะที่

2. เจริญไดในทางเดินอาหารและแขงการ
เจริญกับเชื้อกอโรคได

สมบัติ
1. เปนสารเคมีบริสุทธิ์
2. ดูดซึมไดในทางเดินอาหาร
3. เพิ่มการเจริญและประสิทธิภาพในการ

ใชอาหาร
4. หลงเหลือไดในเนื้อเยื่อ
5. อาจทํ าใหเชื้ออ่ืนเกิดการกลายพันธุและ

ดื้อยา
กลไกการออกฤทธิ์
1. ใหฤทธิ์ในการตานเชื้อไดทั่วรางกาย

และออกฤทธิ์ตอเชื้อตาง ๆ ไดมากขึ้น
2. ขัดขวางการสังเคราะห ผนังเซลล   

DNA  RNA  และ โปรตีน

แบคทีเรียแลกติก  (Lactic  acid  bacteria)

ลักษณะทั่วไป
แบคทีเรียแลกติกเปนแบคทีเรียแกรมบวก  รปูรางกลม  หรือรูปทอน  ไมสราง

เอนไซมคะตะเลส  ไมสรางสปอร  ไมเคลื่อนที่ (Axelsson, 1993) จัดอยูใน family 
Lactobacillaceae ซึ่งมี 2 กลุมใหญ ๆ คือกลุม homofermentative และกลุม  
heterofermentative  โดยกลุมแรกสามารถสรางกรดแลกติกจากนํ้ าตาลกลูโคส หรือ            
นํ้ าตาลที่มีคารบอน  6  ตัวชนิดอื่น ๆ  ใหไดกรดแลกติกประมาณ  95% ที่เหลือเปนกรด
อะซิติกและก  าซคาร บอนไดออกไซด  อีก เล็กน อย  จุลินทรีย ในกลุ มนี้ได แก    
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Lactobacillus, Streptococcus, Pediococcus, Aerococcus, Enterococcus และ 
Vagococcus  สวนแบคทีเรียกลุมหลังสามารถใชนํ้ าตาลกลูโคสหรือนํ้ าตาลที่มีคารบอน 
6 ตัวไดกรดแลกติกประมาณ 50% และไดกรดอะซิติกรวมทั้งเอทธานอลประมาณ        
20 – 50%  ไดแก  Leuconostoc, Carnobacterium  และ  Lactobacillus  สามารถเจริญได
ในบริเวณที่มีออกซิเจนและไมมีออกซิเจนแบคทีเรียแลกติกสวนใหญตองการอากาศ
เพียงเล็กนอย (microaerophile) บางชนิดเปนพวกไมตองการอากาศอยางยิ่ง (strickly  
anaerobe) เนื่องจากเปนแบคทีเรียที่ไดรับพลังงานจากการหมักโดยไมใชออกซิเจน 
(Frazier  and Westhoff, 1997)  อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเจริญอยูในชวง 30-40°C  
ชวง pH  ที่เหมาะสมตอการเจริญอยูในชวง  5.58-6.20  แตโดยทั่วไปเจริญไดที่  pH ≤ 5 
อัตราการเจริญเติบโตลดลงเมื่ออยูในสภาพที่เปนกลาง  หรือดาง (Salminen and Wright, 
1993)

แหลงที่พบ
เนื่องจากแบคทีเรียแลกติกแตละ species สามารถปรับตัวเพื่อเจริญเติบโตภายใต

สภาวะแวดลอมไดแตกตางกันจึงทํ าใหพบเชื้อกลุมนี้กระจายทั่วไปทั้งในคนและสัตว              
โดยเฉพาะบริเวณชองปาก  ล ําไส  rumen  vagina  และพบในแมลง  พืชและผลิตภัณฑ
ของพืช  เชน  ผิวใบ  ผัก  ผลไม  รากตนไม  ธัญพืชและหญาหมัก  (Salminen  and 
Wright, 1993 และ สมบูรณ, 2538) รวมทั้งพบในเนื้อและผลิตภัณฑเนื้อ ผลิตภัณฑนม
อาหารหมักดองตาง ๆ และเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  (นภา, 2522)

ความตองการสารอาหาร
ความตองการสารอาหารของแบคทีเรียแลกติกซึ่งแบคทีเรียแลกติกตองการ

อาหารพิเศษหรือเฉพาะในการเจริญเติบโต (fastidious  microorganism) เชน กรดอะมิโน
เปนแหลงไนโตรเจน  จะเจริญไดนอยมากหากไมมีแหลงไนโตรเจนซึ่งแบคทีเรียแลกติก
ตองการ  serine  และ arginine  และยังตองการ  yeast  extract  เปนแหลงวิตามิน         
(ไบโอติน และ ไรโบฟลาวิน) (Tittsler  et al., 1952) และวิตามินที่แบคทีเรียแลกติกใช
ในการเจริญเติบโตไดแก  thiamine (B1), riboflavine (B2), pyridoxin (B6), folic  acid 
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(B9), cyanocobalamine (B12)  และ nicotinic acid (Salminen  and Wright, 1993) รวม
ทั้งตองการ  peptone,  magnesium,  manganese, acetate  และ  Tween  80  การแยก  
Lactobacillus, Pediococci  และ  Leuconostoc  อาหารเลี้ยงเชื้อที่นิยมใชไดแกอาหารแข็ง  
de  Mon  Rogosa  Sharpe (MRS) ที่มีองคประกอบของอาหารที่สมบูรณ  (สมบูรณ, 
2538) แตอยางไรก็ตามไดมีผูใชอาหารแข็งอื่น ๆ ดวยเชนอาหารแข็ง GYP (glucose  
yeast  peptone) โดยอรนุช (2530) ไดใชอาหารชนิดนี้ในการแยกแบคทีเรียแลกติกจาก
แหนม

การจัดจํ าแนก
แบคทีเรียแลกติกสามารถจัดจํ าแนกเปนสกุลตาง ๆ ไดข้ึนอยูกับรูปรางลักษณะ  

รปูแบบการหมักกลูโคส  การใชนํ้ าตาลชนิดตาง ๆ การสรางกาซคารบอนไดออกไซด
จากกลูโคส  การเจริญที่อุณหภูมิตาง ๆ การผลิตกรดแลกติก  การเจริญที่มีเกลือความ     
เขมขนสูงและการทนตอเกลือหรือดาง (Axelsson, 1993)

Stiles and Holzapfel (1997) ไดแบงแบคทีเรียแลกติกโดยการพิสูจนเอกลักษณ
จากคุณสมบัติตาง ๆ ได 11 สกุลไดแก Carnobacterium, Enterococcus, Lactobacillus, 
Lactococcus, Leuconostoc, Oneococcus, Pediococcus, Streptococcus, 
Tetragenococcus, Vagococcus   และ Weissella

การผลิตสารยับยั้งของแบคทีเรียแลกติก
กรดแลกติก (Lactic  acid)
แบคทีเรียแลกติกทุกสายพันธุสามารถสรางกรดแลกติกไดโดยการเปลี่ยนนํ้ าตาล

ในอาหารใหเปนกรดแลกติก  ทํ าให  pH  ของอาหารลดลง  มีผลยับยั้งการเจริญเติบโต
ของจุลินทรียชนิดอื่น ๆ ซึง่แบคทีเรียแลกติกสามารถยับยั้งแบคทีเรียไดทั้งแกรมบวก
และแกรมลบ  (Helander et al., 1997)

ไฮโดรเจนเปอรออกไซด  (Hydrogenperoxide)
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ไฮโดรเจนเปอรออกไซด  (H2O2) เปนสารที่ไดจากกระบวนการแมทาบอลิซึมใน
ระหวางการเจริญเติบโตของแบคทีเรียแลกติกทุกสายพันธุ  (Helander et al., 1997) และ
จะสะสมเพิ่มขึ้นในอาหารเลี้ยงเชื้อเนื่องจากแบคทีเรียแลกติกไมมีเอนไซมคะตะเลส 
แบคทีเรียแลกติกจึงสามารถสราง H2O2  ในสภาวะที่ไมมีออกซิเจน

ไดอะซิทิล  (Diacetyl)
เปนผลผลิตสุดทายที่ไดกระบวนการเมทาบอลิซึมของ Lactococcus spp.          

ไดอะซทิิลเปนสารที่ใหกลิ่นเฉพาะในผลิตภัณฑนมหมัก และมีคุณสมบัติในการยับยั้ง    
จุลินทรียไดหลายชนิดที่ความเขมขน 300 - 1,000 ppm (Helander et al., 1997)  ที่ความ
เขมขน 200 µg/ml ยับยั้งการเจริญของยีสตและแบคทีเรียแกรมลบที่ความเขมขน        
300 µg/ml สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมบวกที่ไมใชแบคทีเรียที่ผลิตกรด
แลกติก  สวนแบคทีเรียที่ผลิตกรดแลกติกจะถูกยับยั้งที่ความเขมขนสูงกวา  350 µg/ml

แบคเทอริโอซิน (Bacteriocin)
แบคเทอริโอซิน  คือ  สารเปปไทด  หรือสารประกอบโปรตีนโมเลกุลใหญที่

สรางจากแบคทีเรีย  มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียอ่ืนที่มีสายพันธุ
ใกลเคียงกับแบคทีเรียที่ผลิตแบคเทอริโอซิน  หรือสามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย
อ่ืนที่มีความไวตอแบคเทอริโอซิน  แบคทีเรียแลกติกที่สามารถผลิตแบคเทอริโอซิน      
ไดแก Lactobacillus  fermentum, L. heveticus, L. acidophilus, L. plantarum, 
Pediococcus  acidilactici  และ P. pentosaceus  ส ําหรับแบคเทอริโอซินที่นิยมใชกัน
อยางกวางขวางคือ Nisin  ซึ่งผลิตโดย Lactococcus lactis ซึ่งปจจุบันใชเปน preservative  
มากกวา  50 ประเทศ  เนื่องจาก Nisin  มีประสิทธิภาพในการตอตานแบคทีเรียแกรมบวก
ไดหลายชนิด  แตไมยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ  ยสีตและเชื้อรา  อาหารที่มีการนํ า Nisin    
ไปใชไดแก เนยแข็ง นม โยเกิรต เครื่องดื่มที่หมัก ผลิตภัณฑเนื้อ ปลา และผักบรรจุ
กระปอง (Helander et al., 1997) แบคทีเรียแลกติกบางสายพันธุสามารถตอตาน
แบคทีเรียแกรมลบไดแก  Vibrio  anguillarum, V. salmonicida  และ Proteus  vulgaris  
(Strom, 1993 และ Ringo and Gastesoupe, 1988) และพบวา Carnocin  ที่ผลิตจาก  
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Carnobacterium  piscicola  มปีระสิทธิภาพในการตอตาน  Aeromonas  hydrophila
(Lewis  et al., 1991)

รูทีรีน  (Reuterin)
รทูีรีนเปนสารที่ไมใชโปรตีนแตเปน β-hydroxy  propionaldehyde  ทีม่ีนํ้ าหนัก

โมเลกุลตํ่ า ละลายนํ้ าไดดีปานกลาง ไดจากแบคทีเรียพวก Lactobacillus  reuterin
(Helander  et al., 1997) รทูีรีนสามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก   แกรมลบ  ยีสต  รา 
โปรโตซัว  และจุลินทรีย ที่ทํ  าให  เกิดโรคอาหารเป นพิษ  เช น  Salmonel la ,   
Staphylococcus, Listeria และ Clostridium

บทบาทของแบคทีเรียแลกติกท่ีมีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติก
1. การเขาครองพื้นที่

Conway  (1996) อางโดย Ringo และ Gastesoupe (1998)  พบวากลุม                 
จุลินทรียที่อยูในระบบทางเดินอาหารสามารถ colonise  ไดในลํ าใสไดนานและมีอัตรา
ในการเพิ่มจํ านวนสูงกวาอัตราที่ปลอย จุลินทรียออกนอกตัว และพบวาแบคทีเรียแลกติก
จะ colonise  ทีบ่ริเวณลํ าไสของสัตวบก (terrestrial  animal)  และเปน normal  flora ที่
สํ าคัญ จากการรายงานของ Gildberg และ Mikkelsen (1998)  พบวาในสวนทายของ
กระเพาะอาหารของ  Atlantic  cod  ระยะ  juveniles จะพบ  C. divergen  ในปริมาณที่สูง
กวาในลํ าไส  นอกจากนี้  Strom และ Ringo (1993) และ Joborn et al. (1997) พบวา
แบคทีเรียแลกติกสามารถอยู รอดไดในลํ าไสของปลาทั้งในระยะตัวออนและระยะ  
juveniles

2. การยึดเกาะเมือกบุผนังลํ าไส
Lactobacilli  สามารถเกาะที่ผนังลํ าไสไดและพบวาแบคทีเรียแลกติกใน   

สัตวเลือดเย็น (endothermic  animal) จะมีความจํ าเพาะเจาะจงตอทางเดินอาหารของ 
host  ซึ่งแบคทีเรียแลกติกที่แยกไดจากสัตวฟนแทะไมสามารถเกาะไดในทางเดินอาหาร
ของไก (Fuller, 1989) Spencer  และ  Chesson (1994) อางโดย Ringo และ Gastesoupe 
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(1998)  เสนอวา  Lactobacillus spp. สามารถยับยั้งการเกาะของ  E. coli  ซึง่ใหผลใกล
เคียงกับ Jin et  al. (1996)  ที่พบวาการลดลงของ Salmonella spp. ในลํ าใสของไก
สามารถลดลงไดโดย  Lactobacillus spp.  และ  Owehand และ Conway (1996) แยกเชื้อ
และศึกษาคุณสมบัติของสารที่ผลิตโดย L. fermemtum ที่สามารถยับยั้งการเกาะของ        
E. coli  ที่เยื่อบุเมือกบริเวณลํ าไสเล็ก  ตอมา  Olsson, (1995) และ Joborn et al. (1997)  
พบวาแบคทีเรียแลกติกสามารถเกาะไดที่เนื้อเยื่อของทางเดินอาหารของปลาและจากการ
ทดสอบในหองปฏิบัติการชี้ใหเห็นวา Carnobacterium sp. สามารถเกาะไดที่                
เยื่อบุบริเวณลํ าไสของ  rainbow  trout  แตกลไกในการเกาะไมมีความจํ าเพาะและถือวา
การแยงกันเกาะที่บริเวณ receptors บนเยื่อบุบริเวณลํ าไสกับเชื้อกอโรคเปนผลมาจากคุณ
สมบัติการเปนโปรไบโอติก  (Montes  and  Pugh, 1993)

3. ฤทธิ์การตอตาน
แบคทีเรียที่ colonise ในทางเดินอาหารของปลาสามารถผลิตกรดแลกติกซึ่ง

สามารถยับยั้งการเพิ่มจํ านวนจุลินทรียกอโรค  ดังนั้นจึงเปนการปองกัน host จากโรคที่มี
สาเหตุมาจาก  toxin  ที่ผลิตมาจาก  proteolytic  bacteria  ซึ่งแบคทีเรียแลกติกสามารถ
ผลิตสารที่สามารถยับยั้งการเจริญของของเชื้อกอโรคไดเชน bacteriocin, H2O2 และ         
lactic acid และจากการศึกษาพบวาแบคเทอริโอซิน  สามารถยับยั้งเชื้อกอโรคไดแก    
Listeria  monocytogenes, Aeromonas hydrophila  และ Staphylococcus  aureus     
(Lewis et al.,1991)   จากการรายงานของ Pilet  et al. (1995) พบวาแบคเทอริโอซินที่
แยกจาก C. piscicola  และ C. divergens  สามารถยับยั้งการเจริญ L.  monocytogenes   
ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ  Strom (1988)  อางโดย Ringo  และ Gastesoupe (1998)   
ที่แยก C. divergens  จากปลา salmon  ในระยะตัวออน  ซึ่งพบวา C. divergens สามารถ
สรางสารยับยั้งการเจริญของเชื้อกอโรคในปลา  เชน  V. anguillarum , V. salmonicida  
และ  Proteus  vulgaris   และมีการรายงานไวหลายรายงานเกี่ยวกับแบคทีเรียแลกติกที่
สามารถเชื้อกอโรคในปลาที่เปนแกรมบวกและยังรวมไปถึงเชื้อจุลินทรียแกรมลบดวย  
จากการศึกษาของ Lewis et al. (1991)  พบวา  Carnocin  จาก C. piscicola  มปีระสิทธิ
ภาพสามารถยับยั้ง Aeromonas hydrophila ไดนอยกวายับยั้ง  L.  monocytogenes
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4. การเหนี่ยวนํ าในสิ่งมีชีวิต
Gastisoupe, 1993  พบวา Lactobacillus  และ  Carnobacterium  สายพันธุที่

แยกไดจากโรติเฟอรสามารถเพิ่มความตานทานใหแกตัวออนของปลา  turbot  ตอเชื้อกอ
โรคซึ่งไดแก  Vibrio sp. ซึ่งใหผลสอดคลองกับการทดลองของ Gilberg  et al. (1995)  
พบวาการเติม  freeze-dried  ของ C. divergens  ที่มีความเขมขน  105 CFU ลงไปผสมใน
อาหารไมสามารถตานทานตอการเหนี่ยวนํ าใหเกิดโรคโดย Aeromonas  hydrophila ใน
ลกูปลา salmon แตสามารถลดอัตราการตายของลูกปลา Atlantic  cod เมื่อเหนี่ยวนํ าให
เกิดโรคโดย V. anguillarum

จลุินทรียท่ีมีสมบัติเปนโปรไบโอติกกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ า
สินธิ และ ลิลา (2541) ศึกษาประสิทธิภาพของโปรไบโอติกที่ผลิตจาก  Bacillus  

ที่แยกไดจากผิวดินและพื้นบอเลี้ยงกุง  นํ าไปใชในการเลี้ยงกุงกุลาดํ าพบวากุงที่ไดรับ
โปรไบโอติกจะมีอัตราการรอดตาย นํ้ าหนัก  ความยาวและอัตราการเจริญเติบโตสูงกวา
กลุมควบคุมที่ไมไดรับโปรไบโอติก

Nogami  and  Maeda (1992) ไดคัดเลือกแบคทีเรียสายพันธุ  Thalassobacter  
utilis PM–4 จากนํ้ าทะเลเติมลงในบอเลี้ยงปูสีนํ้ าเงิน (blue crab) ในความเขมขน                     
106 เซลล/มลิลิลิตร  พบวาปูสีนํ้ าเงินมีอัตราการรอดตาย  27.2 % เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม
ควบคุมที่มีอัตราการรอดตายเพียง 6.8% และพบวา  PM – 4  สามารถยับยั้งการเจริญของ   
V. anguillarum  ได
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Gatesoupe (1991) เติมแบคทีเรียแลกติกในการเพาะเลี้ยงโรติเฟอรพบวา  
Lactobacillus  2   สายพันธุคือ L. plantarum  และ  L. helveticus ใหผลในการเพิ่ม
จํ านวนความหนาแนนของโรติเฟอรอยางมีนัยสํ าคัญและพบวา L. plantarum มีประสิทธิ
ภาพดีกวา  L. helveticus  ในขณะที่ Streptococcus  thermophilus  ใหผลในการเพิ่ม
จํ านวนความหนาแนนของโรติเฟอรอยางไมมีนัยสํ าคัญและพบวาจํ านวนของ aerobic  
bacteria  ในการเพาะเลี้ยงโรติเฟอรลดลงอยางมีนัยสํ าคัญเมื่อเติม L. plantarum   และพบ
วาการเจริญของ Aeromonas  salmonicida ในการเพาะเลี้ยงโรติเฟอรสามารถถูกยับยั้ง
โดย  L. plantarum   

Garcia-de-la-Banda  et al. (1992) อางโดย Bruno  et al. (2000) มีการใช
Streptococcus lactis และ Lactobacillus bulgaricus เปนอาหารเลี้ยงโรติเฟอรและ              
อารทีเมียเพื่อใหเกิด Bioencapsulation  เพื่อใชเลี้ยงตัวออนของปลา  turbot  พบวาตัว
ออนของปลา turbot  มีอัตราการอยูรอดสูงกวากลุมควบคุมถึง 6 เทา

Maeda  และ  Liao (1992)  รายงานวาเมื่อเติมแบคทีเรียที่แยกไดจากดินจํ านวน 
107 เซลล/มิลลิลิตร  ลงในบออนุบาลลูกกุงกุลาดํ า  พบวาทํ าใหมีอัตราการรอดและการ
ลอกคราบดีกวาชุดควบคุม
 Garriques  และ  Wyban (1993) ทดลองเติมโปรไบโอติกแบคทีเรียในการเพาะ
เลี้ยงกุ งกุลาดํ าพบวากุ งกุลาดํ าที่ไดมีขนาดใหญและไมพบแบคทีเรียสะทอนแสง            
(V. harveyi)

Garriques  และ  Arevalo (1995) อางโดย Bruno  et al. (2000) คัดเลือก                     
Vibrio  alginolyticus  จากนํ้ าทะเลเพื่อนํ าไปใชในการเพาะฟกตัวออนของกุงขาว                  
(Penaeus  vannamei) พบวาไมมีการตายของกุงขาวเมื่อมีการทดสอบโดยวิธี challenge  
pathogenicity  test  พบวามีอัตราการรอดตายสูงถึง 90.1% กลุมที่ไดรับ  antimicrobial          
มีอัตราการรอดตาย   83.8%  สวนกลุมควบคุมมีอัตราการรอดตาย  74.5%  ซึง่ใหผลใกล
เคียงกันกับการทดลอง  Austin  et al. (1995) และ Garriques และ  Arevalo (1995)  
เสนอวา V. alginolyticus  อาจจะมีคุณสมบัติในการปองกันการกอโรคในการเพาะเลี้ยง
สัตวนํ้ า
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Austin  et al. (1995) รายงานวา V. alginolyticus ที่แยกไดจากสวนทองของกุง
เปนโปรไบโอติกแบคทีเรียที่สามารถลดการกอโรคที่เกิดจาก Aeromonass  samonicida, 
V. anguillarum  และ  V. ordalii  ในปลาแซลมอน  พบวากลุมที่ไดรับโปรไบโอติก        
มีอัตราการรอดตายเพิ่มขึ้นจาก  10%  เปน  20% เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุมควบคุมที่ไมได
รับโปรไบโอติก

Zherdmant et al. (1997) รายงานวาโปรไบโอติกแบคทีเรียที่ความเขมขน                      
103 CFU / ml   สามารถปองกันการติดเชื้อในกุงขาวได

Maeda (1988) พบวาการเติม “soil  extract” ใหแกไดอะตอมเพื่อนํ าไปเพาะเลี้ยง              
กุงกุลาดํ าเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไมเติม “soil extract” พบวากุงกุลาดํ ากลุมที่
ไดรับ “soil  extract” มอัีตราการรอดตายสูงเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม

Haryanii  และ  Tsumura (1998) อางโดย กิจการ และคณะ (2544) พบวาเมื่อใช
แบคทีเรียสายพันธุ  BY-9  ที่มีเชื้อเริ่มตน  106  CFU / ml  เตมิลงในถังที่เลี้ยงกุงกุลาดํ า      
เปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่ไมไดรับ BY-9 พบวาทํ าใหจํ านวนของ  Vibrio ลดลง และ
กุงมีอัตราการรอดตายถึง 46.11% เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่อัตราการรอดตายเพียง 
10.57%

Gibson  et al. (1998)  รายงานวาเมื่อใช  Aeromonas  media  สายพันธุ  199  ซึ่ง
สามารถผลิตแบคเทอริโอซินได  จํ านวน  104  cell/ml  สามารถปองกันการตายจากการ
ติดเชื้อ  V. tubiashi  ในหอยนางรม (Crassostrea  gigas)

Gildberg  et al. (1998) ศึกษาอัตราการรอดตายและการเจริญของปลาคอดที่ได
รับอาหารที่ไดมีการผสมกับแบคทีเรียแลกติกคือ Carnobacterium  divergens ที่แยกได
จากเครื่องในปลาคอด  สามารถยับยั้งการเจริญของ V.  anguillarum

Gram  et al. (1999) บันทึกวา  Pseudomonas  fluorescens  สายพันธุ AH 2  
สามารถลดอัตราการตายของปลา  rainbow  trout  ที่ติดเชื้อโดย V. anguillarum  พบวามี
อัตราการตาย 32%  เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่มีอัตราการตายถึง  47%

Rengpipat  et al. (1998) พบวา Bacillus S11 สามารถใชเพื่อปองกันการเกิดโรค
เรืองแสงที่ระบาดในการเลี้ยงกุงกุลาดํ าซึ่งเกิดจากแบคทีเรียกลุม Vibrio  harveyi  และ
Rengpipat  et al. (2000) ไดศึกษาการอยูรอดและและการเจริญของกุงกุลาดํ าที่ไดรับ
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Bacillus S11 เปนเวลา 90 วันซึ่งชวยเพิ่มการเจริญและการอยูรอดเมื่อเปรียบเทียบกับ
กลุมที่ไมไดรับ Bacillus S11

ดังนั้นการนํ าแบคทีเรียแลกติกมาประยุกตใชเปนโปรไบโอติกในการเลี้ยงสัตว
นํ้ าจึงเปนแนวทางหนึ่งที่ควรใหความสนใจอยางแทจริง ในการศึกษาครั้งนี้มุงคัดเลือก
แบคทีเรียแลกติกจากระบบทางเดินอาหารของกุ งกุลาดํ  าที่มี คุณสมบัติการเป น              
โปรไบโอติกเพื่อนํ าไปใชในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ า

วัตถุประสงค

1.  ศึกษาความแตกตางของแบคทีเรียแลกติกในระบบทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ าปกติ
และเปนโรคทั้งในเชิงปริมาณและชนิดของแบคทีเรียแลกติก

2.  คัดเลือกแบคทีเรียแลกติกที่มีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติก
3.  ศึกษาการเจริญและอัตราการรอดของกุงกุลาดํ าเมื่อผสมแบคทีเรียแลกติกชนิดตาง ๆ
    ที่คัดเลือกไดลงในอาหารกุง
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ขอบเขตของการวิจัย
ศึกษาการแยกเชื้อแบคทีเรียแลกติกจากระบบทางเดินอาหารของกุ งกุลาดํ า   

เทียบเคียงชนิดของแบคทีเรียแลกติก ทดสอบคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติกของ
แบคทีเรียแลกติกในหองปฏิบัติการ  เชนความสามารถในการทนตอกรด  ความสามารถ
ในการยอยโปรตีน  ไขมัน  แปง  การเจริญในสภาวะที่มีและไมมีออกซิเจน ความ
สามารถในการยับยั้งเชื้อกอโรคตาง ๆ รวมถึงศึกษาความสัมพันธของการเจริญของ
แบคทีเรียแลกติกและสภาวะที่เหมาะสมในการสรางสารยับยั้งของแบคทีเรียแลกติก  
การหาคา MIC และ MBC  และการนํ าโปรไบโอติกแบคทีเรียแลกติกไปใชในการเพาะ
เลี้ยงกุงกุลาดํ า
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย

ขอมูลที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้คาดวาจะไดแบคทีเรียแลกติกที่สามารถนํ าไป
ประยุกตใชในฟารมเลี้ยงกุงของเกษตรกรทั้งในแงของการเพิ่มผลผลิตและรายไดแก
เกษตรกรเนื่องจากโปรไบโอติกชวยสงเสริมสุขภาพของกุ งปองกันไมใหจุลินทรีย        
กอโรคจับกับเยื่อบุลํ าไสลดการเปนโรค ซึ่งจะชวยเพิ่มชวยเพิ่มผลผลิตและรายไดแก
เกษตรกร
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