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1.  บทนํ า

บทนํ าตนเรื่อง

กุงกุลาดํ า (Penaeus  monodon) เปนสัตวนํ้ าเศรษฐกิจที่เปนที่นิยมของผูบริโภคโดย             
ทั่วไปเนื่องจากมีรสชาติดีประกอบอาหารไดหลายชนิดราคาดีเปนที่ตองการของตลาด         
ทั้งภายในและภายนอกประเทศ   ในภาวะเศรษฐกิจของประเทศกํ าลังชะลอตัวการเพาะเลี้ยง
กุงกุลาดํ าจะชวยทํ าใหเกิดงานและอาชีพที่เกี่ยวของมากมายอีกทั้งยังเปนสินคาสงออกที่
สํ าคัญเพราะมีราคาคอนขางสูง สามารถนํ าเงินตราจากตางประเทศเขามาฟนฟูเศรษฐกิจ            
ของประเทศ แตในปจจุบันการการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ าไดซบเซาลงมากเนื่องจากราคาของกุง
กุลาดํ าตกตํ่ าลง  เนื่องจากในตนป  2545  สหภาพยุโรปตรวจพบสารตกคางของยาปฏิชีวนะ
ในสิ้นคากุงสดแชเย็นจากประเทศไทยซึ่งไดสรางความเสียหายตอธุรกิจการสงออกกุงไทย
อยางมาก ดังนั้นจึงไดมีการศึกษาเกี่ยวกับกุงกุลาดํ าเพื่อตองการเพิ่มผลผลิตของกุงกุลาดํ าใน
รูปแบบตาง ๆ โดยการศึกษาในครั้งนี้มุงเนนเฉพาะทางชีวภาพ  เชน  การเสริมจุลินทรียลง
ในอาหารกุงเพื่อสงเสริมใหกุงมีสุขภาพดีแข็งแรงและมีความสามารถในการตานทานโรคสูง
เพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะ  การศึกษาแบคทีเรียแลกติกในระบบทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ า
ในกุงที่แข็งแรงจะมีจุลินทรียบางสายพันธุครองพื้นที่ในระบบทางเดินอาหารเสมอในขณะที่
กุงออนแอหรือปวยจะไมมีจุลินทรียดังกลาวหรือมีนอยมากทั้งนี้    การยึดครองพื้นที่จะชวย
ปองกันการติดเชื้อไดดียิ่งขึ้น (สุรศักดิ์, 2544) บทบาทของแบคทีเรียแลกติกจากขอมูลมีการ
ศึกษาพบวาแบคทีเรียแลกติกเปนกลุมที่มีความสํ าคัญที่มีคุณสมบัติดังกลาวแบคทีเรียแลกติก
จัดอยูใน Family  Lactobacillaceae แบคทีเรียแลกติกแตละชนิด สามารถปรับตัวเพื่อการ
เจริญภายใตสภาวะแวดลอมที่แตกตางไดอยางกวางขวางจึงทํ าใหสามารถพบเชื้อกลุมนี้ทั้ง
ในคนและสัตวโดยเฉพาะบริเวณชองปาก  ลํ าไส  rumen  vagina  และพบไดในแมลง  พืช  
ผลิตภัณฑจากพืช  รวมทั้งเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (สมบูรณ, 2538) บทบาทของแบคทีเรีย
แลกติกตอการเลี้ยงกุง คือ  ชวยรักษาสมดุลภายในระบบทางเดินอาหารโดยไปครอบครอง
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พ้ืนที่ในระบบทางเดินอาหารกันไมใหจุลินทรียที่กอโรคเขามาเจริญเติบโตไดโดยการสราง
สภาวะที่เปนกรดในระบบทางเดินอาหารทั้งยังกระตุนใหเกิดหรือเพิ่มภูมิคุมกันบางชนิด  
ภายในซึ่งเปนแบบไมจํ าเพาะเจาะจง (สมชาย, 2542) และยังสามารถสรางสารประเภท         
แบคเทอริโอซิน (Bacteriocin) ที่ยับยั้งการเจริญของจุลินทรียกลุมอื่น นอกจากนี้แบคทีเรีย
แลกติกยังมีคุณสมบัติในการเปนโปรไบโอติก (Probiotic) ซึ่ง Verschuere et al., 2000  ได
ใหความหมายของคํ าวาโปรไบโอติกที่เหมาะสมกับสัตวนํ้ า  คือ  กลุมจุลินทรียมีชีวิตที่            
กอใหเกิดประโยชนตอสัตวเจาบาน (host) โดยมีความสัมพันธกับสัตวเจาบานหรือกลุม           
จุลินทรียอ่ืน ๆ ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพอาหารหรือกระตุนใหมีคุณคาทางโภชนาการที่สูงขึ้น
ชวยเสริมใหสัตวเจาบานมีความสามารถในการตานทานโรคและชวยปรับสภาพสิ่งแวดลอม
ของสัตวเจาบาน  ในปจจุบันไดมีการนํ าโปรไบโอติกมาใชในการแกปญหาโรคสัตวนํ้ าซึ่ง
ไดรับความนิยมอยางมากในอดีตมักจะใชวัคซีนและยาปฏิชีวนะซึ่งจะไดผลดีในระยะแรก
เทานั้น และมีผลเสียในเรื่องของสารตกคางทั้งในสัตวเลี้ยงและสิ่งแวดลอม

การวิจัยในครั้งนี้จึงมุ งเนนศึกษาแบคทีเรียแลกติกในระบบทางเดินอาหารของ               
กุงกุลาดํ าเพื่อนํ าไปประยุกตใชในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ า ซึ่งคาดวาแบคทีเรียแลกติก              
ที่คัดเลือกไดจะชวยสงเสริมสุขภาพของกุง  ปองกันการเปนโรคและสามารถลดการใชยา
ปฏิชีวนะและสารเคมีที่มีการใชอยูในปจจุบัน
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การตรวจเอกสาร

กุงกุลาดํ า
กุงกุลาดํ า (Penaues monodon) มชีื่อสามัญวา  Black tiger prawn  หรือ  Giant 

tiger prawn  หรอื  Live grass prawn  ชือ่ไทยวา  กุงกุลาดํ า กุงกุลา กุงกะลา กุงเสือดํ า  กุง
เสือ  กุงลาย

อนุกรมวิธานของกุงกุลาดํ า
Phylum Arthropoda

              Class Crustacia
                           Subclass Malacostraca
                                   Order Decapoda
                                           Suborder Dendrobranchiae
                                                  Superfamily Penaeoidea
                                                         Family Penaeidae

กุงกุลาดํ าเปนกุงที่มีขนาดใหญโดยมีถิ่นอาศัยอยูในนานนํ้ าแถบประเทศไตหวัน
ไทย  มาเลเซีย  อินโดนีเซีย และ อินเดีย

ลักษณะทั่วไป
กุงกุลาดํ าเปนกุงทะเลที่มีขนาดใหญ ตัวเต็มวัยมีขนาดยาว 15 - 18 เซ็นติเมตร 

หนกั 60 – 130 กรัม โดยมีเวลาในการเติบโตทั้งหมด  6 - 7 เดือน กุงกุลาดํ าที่โตเต็มวัยจะ
มกีารลอกคราบทุก ๆ 12-21 วัน  ใชเวลาในการลอกคราบแตละครั้งประมาณ  5  วัน จะมี
สีสันสดใส  ผิวเปนมัน  เปลือกหัวเกลี้ยง  ลํ าตัวสีแดงอมนํ้ าตาลถึงนํ้ าตาลเขมมีลายพาด
ขวางสีขาวสลับดํ าที่หลังประมาณ   9 ลาย  หนวดยาวมีสีเทาปนเขียวหรือนํ้ าตาล ไมมี
ลายชัดเจน  สวนของระยางคมักจะมีสีนํ้ าตาลและมีขนออน (fringing setae) สีแดงอยู
โดยรอบขาเดินมีสีแดงปนดํ า ขาวายนํ้ ามีสีนํ้ าตาลปนนํ้ าเงินโคนสีขาว (รูปที่ 1) อยางไรก็
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ตามสีของกุงสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสภาพแวดลอมและการปรับตัวเชน มักจะพบ
วากุงกุลาดํ าในเขตนํ้ ากรอยที่ไมลึกนักมักจะมีสีนํ้ าตาลเขมหรือกุงกุลาดํ าที่เลี้ยงในบอมัก
จะมีสีจางซีดนอกจากนี้  พบวาสีของกุงจะเปลี่ยนแปลงตามระยะการลอกคราบเนื่องจาก
มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางและสรีระจึงทํ าใหกระบวนการสรางและสะสมเม็ดสี
เปลี่ยนแปลงไป จะเห็นวากุงที่ลอกคราบใหม ๆ สีจะซีดไมสดหรือกุงที่กํ าลังลอกคราบ 
สีจะจางลงกวาปกติ กุงกุลาดํ าสามารถเลี้ยงไดดีในบอทุกสภาพสามารถปรับเขากับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพของนํ้ าบอไดเร็วสามารถทนอยูไดในนํ้ าที่มีความเค็มคอนขางกวางตั้ง
แต  0.2 - 70 สวนในพัน (ppt) แตจะโตเร็วในบอที่มีชวงความเค็มระหวาง           15 - 30 
ppt หากินตามพื้นบอกินอาหารไดทุกเวลากินอาหารจํ าพวกพืชและสัตวทั้งที่ตายแลว
และยังมีชีวิตชอบหมกตัวและชอบอยูตามหนาดิน สามารถเพาะเลี้ยงและแพรพันธุได
โดยอาศัยพอแมพันธุจากทะเลหรือบอ (วัลลพ, 2532)

รูปท่ี  1  ลกัษณะของกุงกุลาดํ า

ระบบการกินและการยอยอาหาร
การทํ างานของระบบนี้เริ่มตนจากการที่เครื่องรับสารเคมี (chemoreceptor) ซึ่งอยู

บริเวณหนวดทํ างานโดยอวัยวะนี้จะไวตอกลิ่นโปรตีน โดยเฉพาะกรดอะมิโนมากที่สุด       
การใชอวัยวะรับสารเคมีนี้มีความสํ าคัญยิ่งกวาการเห็น การสัมผัส หรือการใชความรูสึก  
อ่ืน ๆ จากการทดสอบพบวามีความไวตอกรดอะมิโนพวก taurine  มากที่สุด  รองลงมา 
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ไดแก  โปรตีน  แปง  และกรดไขมันดังนั้นสารที่สกัดจากเนื้อปลาทะเล ปลาหมึก และกุง 
จะกระตุนเครื่องรับสารเคมีไดดีกวาสารอื่น ๆ การกระดิกหนวดมักแสดงใหเห็นวามี
กลิ่นอาหารมากระทบเครื่องรับการกระดิกนั้นเพื่อชวยเตรียมเครื่องรับและเสริมการ
ทํ างานของเซลลรับสารเคมี ซึ่งพบเซลลเหลานี้ไดตามบริเวณกามและสวนปากเมื่อมีการ
สัมผัสสารเคมีจะมีการเคลื่อนไหวและจับอาหารไวได อาหารจะถูกนํ าเขาปากโดยใช
กามเล็กคูที่ 1 และ 2 และอวัยวะบริเวณปากกับขาจะทํ างานรวมกันเพื่อนํ าอาหารไปยัง
ชองปากแลวใชเขี้ยวหรือสํ าเภากุ งฉีกบดใหเล็กลงแลวสงเขาสูหลอดอาหารตอไป            
และกากอาหารจะออกทางทวารหนักในที่สุด

ระบบการยอยอาหารในกุงแบงออกเปน 3 ตอน (ศิริเพ็ญ, 2528)
1.  ทางเดินอาหารตอนตน (Stomodeum หรือ Fore gut) เริ่มตั้งแตปากถึง

กระเพาะ ดานในบุดวยสารไคติน เกิดจากชั้นเอคโตเดิรมทางเดินอาหารตอนตนนี้
ประกอบดวย
 1.1  ปากอยูระหวางเขี้ยว (mandible) ทัง้ 2 มีริมฝปากบนนุม ๆ (labrum) 
และริมฝปากกลาง (labium) ลอมรอบไว
 1.2  หลอดอาหารสั้น ๆ มีผนังหนา มีเยื่อบุเซลลเปนทรงกระบอก
ประกอบดวยกระเพาะ (stomach หรือ proventiculus) มีกระเพาะขนาดใหญผนังบางและ
แบงเปน  2  ตอน กระพุงใหญตอนหนาเรียก คารดิแอก แชมเบอร (cardiac chamber) ซึ่ง
เปนทางเดินอาหารตอนตน พ้ืนลางของกระเพาะตอนนี้มีโครงแข็งภายในเห็นเปนกลาม
เนื้อแข็งเปนสันขึ้นมาทํ าหนาที่ชวยบดอาหารคลายฟนเรียก แกสตริกมิล หรือ ไคตินัส ที
ช (gastric mill or chitinous  teeth) ทํ าหนาที่ในการบดเคี้ยวอาหารคลุกเคลา  และแยก
สวนยอยของอาหาร  กระเพาะอาหารตอนตนมีผนังที่มีไคตินมากกระพุงเล็กตอนหลัง
เรยีก ไพโลริกแชมเบอร (pyloric  chamber) เปนสวนที่เจริญมาจากชั้นเอนโดเดิรม

2.  ทางเดินอาหารตอนกลาง  (Mesenteron หรือ Midgut) คือ ไพโลริก แชมเบอร
นั่นเองกระเพาะตอนนี้ฝงอยูในมันกุง

3.  ทางเดินอาหารตอนปลาย (Proctodeum  หรือ Hind gut) คือลํ าไสซึ่งตอจาก 
ไพโลริกแชมเบอร ลงไปเปนทอเล็ก ๆ บุดวยเอคโทเดิรม  ลํ าไสตอนตนฝงอยูในมันกุง
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แลวว่ิงพาดอยูเหนือกลามเนื้อเฟลเซอร (felsor) ทางดานหลังของลํ าไสมีเสนเลือด         
ดอรซัลแอบโดมินัล อารเทอรี่ (dorsal abdominal artery) ว่ิงขนานไปถึงหาง  ปลายลํ าไส
เปดสูทวารหนักซึ่งอยูกลางหางดานทอง ลํ าไสกุงชาวบานมักเรียกกันวา ข้ีกุง เพราะมักมี
กากอาหารดํ า ๆ ติดอยู  ตับออน  (hepatopancreas) หรือเรามักเรียกวา  มันกุง จะมี
ลักษณะสีเหลืองปนแสด  ออนนุม ขนาดใหญอยูสวนอกเกือบเต็มหมด  มีหลอดเล็ก ๆ 
มากมายทํ าหนาที่สรางนํ้ ายอย หนาที่อีกอยางคือเก็บอาหาร  ดูดซึมอาหารที่ยอยแลวหลัง
จากรางกายเหลือใชแลวเก็บไว

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุงกุลาดํ า (วัลลภ, 2532)
1. อณุหภูมิ (Temperature) กุงกุลาดํ าตองการอุณหภูมิสํ าหรับการเจริญเติบโต

ระหวาง 25 - 30°C  กุงเปนสัตวเลือดเย็นจึงไมสามารถรักษาอุณหภูมิใหคงที่ไดเหมือน
สัตวเลือดอุน ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตามธรรมชาติจะไมมีผลตอการดํ ารง
ชีวิตของกุง  แตถาอุณหภูมิสูงขึ้นหรือลดมากเกินไปจะทํ าใหการกินอาหารและเจริญ  
เติบโตของกุงลดลง

2.  ความเค็มของนํ้ า (Salinity) ความเค็ม หมายถึงปริมาณของโซเดียมคลอไรด           
ที่ละลายในนํ้ า  ความเค็มที่กุงกุลาดํ าเจริญเติบโตไดดีจะอยูในชวง  15 - 30 ppt  ในกรณีที่
นํ้ าที่ใชเลี้ยงกุงมีความเค็มสูงกวาความเค็มของเลือดในตัวกุงนํ้ าภายในตัวกุงจะซึมออก
จากตัวกุงตลอดเวลาทํ าใหกุงสูญเสียนํ้ าจนกุงตาย  แตกุงจะแกปญหาไดโดยดื่มนํ้ าเค็มเขา
ทางปาก นํ้ าจืดสวนหนึ่งจะถูกดึงกลับเขาไปทดแทนนํ้ าในรางกายทํ าใหกุงมีชีวิตอยูได  
สวนในกรณีที่นํ้ าในนากุงมีความเค็มตํ่ ากวาความเค็มในเลือดกุง  นํ้ าภายนอกจะไหลเขา
ตัวกุ งทํ าใหเลือดในตัวกุงจางลงและตายในที่สุด  กุงจะมีชีวิตอยูไดโดยการขับนํ้ า          
สวนเกินออกจากรางกายเพื่อรักษาระดับความเขมขนของเลือดใหคงที่ทํ าใหกุงมีชีวิตอยู
ไดการปรับความเค็มจะตองปรับแบบคอยเปนคอยไปและกุงจะโตชาลงเมื่อความเค็มสูง
กวา  25  ppt  และถาความเค็มเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจะทํ าใหกุงตายได

3. ออกซิเจน (Oxygen) เปนปจจัยสํ าคัญที่สุดในการเลี้ยงกุงเพราะกุงจะใช
ออกซิเจนเพื่อการหายใจและออกซิเจนยังชวยในการยอยสลายเศษอาหารและสิ่งขับถาย
ตาง ๆ ของกุงดวย ปริมาณออกซิเจนในนํ้ ามีความสํ าคัญตอกุงโดยที่กุงตองการปริมาณ
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ออกซิเจนในนํ้ าไมนอยกวา  3 - 5  มลิลิกรัมตอลิตร  กุงขนาดเล็กตองการออกซิเจนมาก
กวากุงขนาดใหญ  กุงที่มีขนาด 0.1 - 0.5 กรัม จะใชออกซิเจนชั่วโมงละประมาณ              
1 - 2 มลิลิกรัมตอลิตร  สวนกุงขนาด  10 - 20 กรัม  ใชออกซิเจนประมาณ  0.3 มลิลิกรัม
ตอ ชั่วโมง และกุงจะใชออกซิเจนสูงในระยะที่ลอกคราบ Boyd (1989) อางโดย              
จันทรจิรา (2544) ถาในนํ้ ามีออกซิเจนนอยกวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร กุงจะไมกินอาหารลด
การเคลื่อนไหวลง   กลามเนื้อในสวนหางของกุงจะเปนสีขาวและอาจตายได

4. ความเปนกรด–ดาง (pH) พีเอชที่เหมาะสมในการเลี้ยงกุงมีคาระหวาง                  
7.5 - 8.5 ซึ่งเปนระดับพีเอชของนํ้ าทะเลทั่วไปและเหมาะสํ าหรับการเจริญเติบโตของกุง        
โดยปกติพีเอชจะไมเปลี่ยนแปลงมากนัก แตพีเอชจะเปลี่ยนแปลงไดเมื่อเกิดการเนา
สลายของอาหารที่ตกคาง  หรือมีการเกิดของแพลงกตอนพืชมาก เพราะถามีแพลงกตอน
พืชมากจะทํ าใหพีเอชสูงตามไปดวย  ความเปนกรด – ดางจะมีการเปลี่ยนแปลงมากใน
ชวงวันซึ่งมีผลตอการเจริญเติบโตและการลอกคราบของกุง

5. ไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S)  เปนกาซที่เกิดขึ้นในบอกุงโดยแบคทีเรีย ไดแก  
Thiobacillus  chromatin, Sulfolobus  thermothrix, Clostridium nitrificans, Bacillus  
megaterium (นงลักษณ และ ปรีชา, 2544) เปนตัวกลางดึงเอาออกซิเจนออกไปทํ าใหเกิด
กาซไฮโดรเจนซัลไฟด  กาซนี้จะมีกลิ่นเหมือนไขเนาเกิดจากการสะสมของมูลสัตวนํ้ า
และเศษอาหารที่เหลือตามพื้นบอ ถามีกาซไฮโดรเจนซัลไฟดมีมากเกิน 0.05 มลิลิกรัมตอ
ลิตร  จะพิษตอสัตวนํ้ าทํ าใหกุงเสียการทรงตัวและตายในที่สุด

6. แอมโมเนีย  (NH3)  เกิดจากการขับถายของเสียจากสัตวและการเนาสลายของ
เศษอาหารที่ตกคางในบอ  แอมโมเนียในบอกุงมีอยูในรูปของกาซแอมโมเนียและ             
ในรูปของแอมโมเนียมไอออน แอมโมเนียที่เปนพิษตอสัตวนํ้ าคือกาซแอมโมเนียจะเพิ่ม
เมื่อพีเอชของนํ้ าสูง ความเปนพิษของแอมโมเนียจะสูงตามไปดวย ปริมาณของ
แอมโมเนียในบอกุงไมควรสูงกวา  0.1 มลิลิกรัมตอลิตร  นํ ้าที่มีปริมาณแอมโมเนียจะ
แสดงถึงความไมสมดุลของแอมโมเนียในนํ้ า  และขาดระบบการกรองนํ้ าที่ดีหรือการให
อาหารแกสัตวนํ้ ามากเกินไป  หรือการปลอยสัตวนํ้ าในอัตราที่หนาแนนทํ าใหกระบวน
การกํ าจัดสารอินทรียแอมโมเนียเปนไปไดยากทํ าใหเปนอันตรายตอสัตวนํ้ าปริมาณ
ความเขมขนของแอมโมเนียตอคุณภาพนํ้ า (ตารางที่ 1)
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ตารางที่ 1  ปริมาณแอมโมเนียที่มีผลตอคุณภาพนํ้ า

ระดับแอมโมเนีย (มลิลิกรัมตอลิตร) คุณภาพนํ้ า
0 ดีมาก

0.25 อาจเปนอันตรายตอสัตวนํ้ าได
1.5 เปนอันตรายตอสัตวนํ้ า
3.0 ทํ าใหสัตวนํ้ าบางชนิดตายทันที
5.0 ทํ าใหสัตวนํ้ าตายทันที

7. ไนไตรท  (NO-
2) เปนสารกึ่งกลางที่เกิดจากการยอยสลายสารอินทรียในการ

เปลี่ยนแอมโมเนียที่เปนพิษเปนไนเตรทที่ไมเปนพิษ  ถาปริมาณไนไตรทในนํ้ ามากเกิน
ไปจะทํ าอันตรายตอสัตวนํ้ าทั้งทางตรงและทางออม คือ ทํ าใหสัตวนํ้ ามีสีซีดลงและ           
ติดเชื้อไดงาย  ปริมาณไนไตรทในบอกุงไมควรเกิน  0.1 มลิลกิรัมตอลิตร ถาอยูในระดับ       
0.1 - 0.5 มลิลิกรัมตอลิตร  แสดงวาการกํ าจัดสารอินทรียในนํ้ าไมเร็วพอคือ  เกิดจากการ
เลี้ยงที่หนาแนนการใหอาหารมากเกินไป หรือมีระบบการกรองนํ้ าไมดีทํ าใหเกิด
อันตรายตอสัตวนํ้ าได

8. ไนเตรท (NO-
3) เปนสารที่ไดจากการสลายสารอินทรียเปนสารอนินทรียที่เปน

สารประกอบไนโตรเจนโดยใชออกซิเจน  ข้ันตอนของปฎิกริยาการสลายตัวของสาร
ประกอบไนโตรเจนเปนดังนี้

โปรตีน,กรดอะมิโน

ยอยสลายโดยแบคทีเรียที่ไมใชออกซิเจน ไดแก  Clostridium
histolyticum , C. porogenes, Proteus, Pseudomonas, Bacillus และ Actinomyces

(นงลักษณ และ ปรีชา, 2545)
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                      แอมโมเนีย (NH3)

ออกซิเดชั่นโดย Nitrosomonas  sp.

ไนไตรท (NO-
2
-)

ออกซิเดชั่นโดย  Nitrobacter sp.
          

             ไนเตรท (NO-
3)

ในสภาพปกติของปฏิกริยานี้แอมโมเนียและไนไตรทจะมีปริมาณนอยกวา             
0.1  มลิลิกรัมตอลิตร แตจะมีปริมาณไนเตรทสะสมอยู  กระบวนการที่ทํ าใหไนเตรทเพิ่ม
ข้ึนคือ  มีการสลายตัวของสารอินทรีย  สารอนินทรียเพิ่มขึ้น  มีการใหอาหารมากเกินไป  
มีการใสปุ ยที่มีไนโตรเจน ไนเตรทจะไมเกิดอันตรายกับสัตวนํ้ ามากเมื่อเทียบกับ
แอมโมเนียและไนไตรทแตไนเตรทจะทํ าใหสุขภาพสัตวนํ้ าไมดี  ปริมาณไนเตรทที่มีผล
ตอคุณภาพนํ้ า (ตารางที่ 2)

ตารางที่ 2  ปริมาณไนเตรทที่มีผลตอคุณภาพนํ้ า

ระดับไนเตรท (มลิลิกรัมตอลิตร) คุณภาพนํ้ า
0.0 – 12.5 ดีมาก
12.5 – 25.0 ปานกลาง  ควรเปลี่ยนนํ้ าบาง
25.0 – 50.0 ไมดีเริ่มมีมลภาวะตองเปลี่ยนนํ้ า
มากกวา  50 จํ าเปนตองเปลี่ยนนํ้ า
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9.   ธาตุอาหารในนํ้ า  ไดแก  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัสและพวกซิลิกา   ธาตุอาหาร
เหลานี้จะเปนตัวเรงใหแพลงกตอนตาง ๆ ขยายพันธุไดรวดเร็วและชวยปรับสภาพนํ้ าให
อยูในคุณภาพดี

10.  ความขุนใสของนํ้ า  ในบอเลี้ยงไมควรมีความขุนเกิน  25  มลิลิกรัมตอลิตร  
เพราะถามีความขุนมากทํ าใหการเจริญเติบโตของกุงลดลง

11.   สภาพพื้นบอ  เมื่อเลี้ยงกุงนาน ๆ จะมีเศษอาหารที่เหลือและสิ่งปฏิกูลตาง ๆ
จะหมักหมมตามพื้นบอ  ถาทิ้งไวจะมีกลิ่นเหม็นและเปนพิษตอกุง  ควรแกไขโดยการ      
ดูแลควบคุมการใหอาหารไมใหในปริมาณที่มากเกินไป

โรคติดเชื้อจุลินทรียท่ีพบในบอกุง
สาเหตุท่ีเกิดจากแบคทีเรีย
1.   โรคเสี้ยนดํ า  ลักษณะอาการคลายเสี้ยนดํ าทิ่มแทงในกลามเนื้อ   สาเหตุเกิด

จากแบคทีเรีย Vibrio vulnificus ที่มีอยูทั่วไปในธรรมชาติและพบตามปกติในตัวกุง            
จะทํ าอันตรายตอกุงเมื่อสภาวะแวดลอมเสื่อมโทรมและกุงเกิดบาดแผลขึ้นโดยเชื้อเขา        
สูตัวกุงแลวถูกกระบวนการปองกันตัวกุงเอามาหอหุมไวจนเปน เสี้ยนดํ า

การปองกัน  ตรวจสอบดูวากุงเริ่มมีจุดดํ าหรือเสี้ยนดํ าอยูตามเปลือกหรือไม       
ในชวงแรกที่พบหากมีการกระตุนใหกุงลอกคราบเสี้ยนดํ าจะหลุดออกไปพรอมคราบ  
หรือใชสารปฏิชีวนะในการรักษาดวย แตถาปลอยไวเสี้ยนดํ าฝงลึกเขาไปในเนื้อกุง           
แลวจะไมสามารถแกไขได  สวนแนวทางปองกัน  คือ  รักษาความเค็มใหมากกวา 20 ppt 
และหลีกเลี่ยงการเลี้ยงอยางหนาแนน  (วัลลภ, 2532)

2.  โรคเหงือกกรอน  หางเปอย  ขาเปอยดํ า  หรือเปลือกเปอยดํ า  สาเหตุเกิดจาก
แบคทีเรียในกลุม  Vibrio  sp.  อาการของโรคพบวาบริเวณที่ติดแบคทีเรียจะมีสีนํ้ าตาล
และสีเขมขึ้นเรื่อย ๆ จนเปนสีดํ าเปลือกกุงบริเวณนั้นจะเปอยกรอนเปนบริเวณกวางขึ้น  
ถาเปนระยางคหาง  ขา  หรือ  หนวดจะเปอยกุดทีละนอย ๆ  ถาเปนมาก ๆ จะตายได

การปองกัน  ปรับปรุงคุณภาพนํ้ าและใชสารปฏิชีวนะในการรักษารวมดวย     
(วัลลภ, 2532)
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3.  โรคตายเดือน  โรคนี้มักเกิดขึ้นในกรณีสภาพบอไมดี  มีสาหรายตามกนบอ
มากในระยะแรก ๆ ของการเลี้ยงกุง  ตอมาสาหรายจะตายและเนาสลายหากกุงอยูบริเวณ
นั้นนาน ๆ โดยเฉพาะหลังการลอกคราบจะทํ าใหกุงติดแบคทีเรียกลุม  Vibrio sp.ได     
เมื่อกุงติดแบคทีเรียจะทํ าใหเปลือกเกิดเปนแผล  และแบคทีเรียจะผานเขาไปถึงกลามเนื้อ
ตอมาจะเขาไปในระบบเลือด  ทํ าใหกุงตายได

การปองกัน  ควรปรับปรุงคุณภาพนํ้ าใหดี  และอาจตองใชสารปฏิชีวนะชวยใน
การกํ าจัดโรค  (พรเลิศ  และคณะ, 2537)

4.  โรคเรืองแสง  อาการของโรคนี้คือ ลูกกุงออนแอไมคอยวายนํ้ า  ลอยขอบบอ  
ไมกินอาหาร  ตัวหลวม  สีลํ าตัวขุน  ซี่เหงือกมีสีดํ า  ตับอักเสบ  ตับออนสีซีดลง   ระยะ
แรก ๆ สัตวเริ่มเปลี่ยนเปนสีแดง  แลวจะขุนขาว  ถาเปนในระยะ Mysis ลํ าตัวจะหักงอ  
ในกรณีที่กุงติดเชื้อมาก ๆ ลูกกุงจะจมลงไปอยูกนบอและตายภายในระยะเวลา 1 - 2  วัน  
ชวงที่มีการระบาดมากโดยเฉพาะในขณะที่มีนํ้ าเค็มสูง 20 - 30 ppt (www. 
Nicaonline.com/disease.htm.) สาเหตุเกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย Vibrio  harveyi       
สังเกตดูลูกกุงที่ปวยหรือตายในเวลากลางคืน  ขณะที่ปดไฟฟาและทํ าใหสายตาขึ้นกับ
ความมืด แลวมองลงไปในบอกุงที่มีแสงสลัวจะเห็นจุดสีเขียวเล็ก ๆ ระยิบระยับคลาย
แสงหิ่งหอยลอยข้ึนลงตามการเคลื่อนไหวของลูกกุง  เมื่อนํ ากุงที่เรืองแสงมาทํ าการเพาะ
เลี้ยงในอาหาร TCBS จะมี Vibrio  harveyi เจริญและเรืองแสงสีเขียวเจริญบนอาหาร
TCBS

การปองกัน  ทํ าลายแบคทีเรียในนํ้ าที่ต องการใชเลี้ยงกุ งโดยใชคลอรีน                 
ฟอรมาลีน    ถากุงที่ติดเชื้อมากเกษตรกรมักใชคลอแรมฟนิคอลในการรักษา  ซึ่งปจจุบัน
เปนเหตุผลสํ าคัญที่ทํ าใหมีการกีดกันทางการคา  (ลิลา, 2530)

สาเหตุเกิดจากไวรัส
1.  โมโนดอน  แบคคิวโลไวรัส  หรือ  MBV  (Monodon  Baculovirus  or  

MBV) พบครั้งแรกที่ประเทศไตหวันในป 2524 และระบาดในหลายประเทศทั่วโลกรวม
ทั้งประเทศไทย (www.Kungthai.com/virus.html) ไวรัสเอ็มบีวีจะพบไดทุกระยะของ
การเลี้ยงกุง  แตพบมากในกุงระยะ PL20 จนถึงอายุ  3  เดือน  ระยะที่มีผลกระทบมากที่
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สุดคือกุงในระยะวัยออน กุงในบอเลี้ยงที่มีเชื้อเอ็มบีวีอยูอาจไมแสดงอาการปวยใหเห็น     
ชัดเจนจะเกิดรวมกับการติดเชื้ออ่ืน ๆ จะพบลูกกุงมีสีเขมมากกวาปกติกินอาหารนอย  
แคระแกรน  แตเมื่อสภาพแวดลอมเกิดการเปลี่ยนแปลงกุงเกิดความเครียด  กุงจะตายได  
และถามีการติดแบคทีเรียดวยจะทํ าใหเกิด ความเสียหายมาก  โรคที่เกิดจากไวรัสชนิดนี้
สามารถติดตอไดทางขี้กุง  หรือกินซากกุงที่เปนโรค

การปองกันและการแกไข  วิธีที่ดีที่สุดคือ  ควรมีการคัดเลือกกุงกอนนํ ามาเลี้ยง 
(จิราพร, 2537)

2.  เฮปพาโตแพนคริเอติก พาโว-ไลคไวรัส  หรือ  HPV (Hepatopancreatic  
Parvo-like  virus) ไวรัสชนิดนี้พบวาระบาดในกุงกุลาดํ าในชวงตนป  2537  และพบ
การติดเชื้อชนิดนี้ในกุงที่มีอายุเดือนครึ่งขึ้นไป  กุงที่ติดเชื้อจะกินอาหารลดลง  ตับออน
จะบวมโต   กุงไมโตและจะตายไป  มักจะพบแบคทีเรียเสนสาย (Filamentious  bacteria) 
เกาะตามระยางค  ทํ าใหกุงตายมากขึ้น

การแกไขและการปองกัน ยังไมมียาหรือสารเคมีใด ๆ ที่รักษาโรคที่เกิดจากไวรัส
ไดมีการศึกษาเพื่อผลิตวัคซีนใหกุงเกิดภูมิคุมกันโรค  อยางไรก็ตามวิธีปองกันที่ดีที่สุด
คือ  มีการจัดการบอที่ดี  ควบคุมคุณภาพนํ้ า  ปองกันใหกุงเครียดนอยที่สุด  คัดเลือกพันธุ
กุงที่ปลอดโรคมีสุขภาพดีและแข็งแรง (จิราพร, 2537)

3.  ไวรัสหัวเหลือง (Yellow-head  Baculovirus  หรือ  YBV) เปนไวรัสที่มีความ
รุนแรงมาก  สามารถติดเชื้อไดทั้งบริเวณเหงือก  ตอมนํ้ าเหลือง  อวัยวะสรางเม็ดเลือด 
และเม็ดเลือด กอใหเกิดความเสียหายตออุตสาหกรรมการเลี้ยงกุงอยางมาก ในประเทศ
ไทยพบการระบาดตั้งแตป 2535 ในภาคใตและแพรกระจายไปในหลายจังหวัด         
(www..Kungthai.com/virus.html) จะพบไวรัส YBV ไดในกุงตั้งแตปลอยลงเลี้ยงจนถึง
จับขาย  ลักษณะอาการ คือ กุงจะกินอาหารมากขึ้นอยางผิดปกติในระยะแรก  และคอย ๆ 
ลดลง  กุงจะลอยอยูผิวหนานํ้ า  ไมมีแรงดีดตัว  บริเวณสวนหัวจะมีสีเหลือง โดยเฉพาะ
ตับและ ตับออนจะบวมและมีสีเหลือง  เหงือกจะเปนสีเหลือง และสุดทายกุงจะตายอยาง
รวดเร็ว  โดยจะมีอัตราการตายสูงมากภายใน 3 - 4 วันและตายหมดภายใน 5 วัน หลัง
การตรวจพบอาการครั้งแรก (www..Kungthai.com/virus.html) พบมากในกุงที่มีอายุ     
50 - 70 วัน
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การปองกันและการแกไข ไมมียาหรือสารเคมีที่จะรักษาโรคกุงหัวเหลืองได      
ดังนั้นการปองกันที่ดีคือ  มีการจัดการบอที่ดี  คัดเลือกพันธุกุงที่มีความแข็งแรง  และให
อาหารที่มีคุณภาพดี (จิราพร, 2537)  กํ าจัดพาหะของโรค  เชน  กุง ปู  และนํ้ าที่ใชควร
ผานการฆาเชื้อ (www.Kungthai.com/virus.html)

4.  วีเชพไวรัส  หรอื VV (V shaped  virus)  พบไวรัสนี้ในชวงตนป  2537 มี
ขนาดเล็กกวาไวรัสวายบีวี  ลักษณะอาการคือกุงจะทยอยกันขึ้นมาตาย  และพบแบคทีเรีย
บริเวณกลามเนื้อ  ตับและตับออนรวมดวย

การปองกันและการแกไข ไมมียาหรือสารเคมีที่ใชรักษาโรคที่เกิดจากไวรัสได  
การปองกันเนนการจัดการบอที่ดี  เลี้ยงพันธุกุงที่แข็งแรงใหอาหารที่มีคุณภาพจะเปนวิธี
ที่ดีที่สุด (จิราพร, 2537)

5. ไวรัสตัวแดงดวงขาว (Systemic Ectodermal and  Mesodermal  
Baculovirus  หรือ  SEMBV)  พบไวรัสชนิดนี้ระบาดอยางกวางขวางในทวีปเอเชีย  เชน  
ฟลิปนส  เคยมีการรายงานการเกิดโรคดังกลาวในชวงป  2528 - 2529  และยังพบตอ
เนื่องมาเรื่อย ๆ แตอาการของโรคไมรุนแรง  ประเทศที่พบวากุงปวยเปนโรคตัวแดงจุด
ขาว  และมีอาการรุนแรงมากไดแกประเทศญี่ปุน  อินโดนีเซีย  จีน  และอินเดีย (พรเลิศ, 
2534) ในประเทศไทยในชวงปลายป 2537 ทางภาคะวันออกแถบจังหวัดจันทบุรี และ 
ตราด  ภาคใตฝงตะวันออก จังหวัดนครศรีธรรมราช  และ ปตตานี  ภาคใตฝงตะวันตก
ไดแก  จังหวัดตรัง (www.Kungthai.com/virus.html)  ลักษณะอาการ คือ  กุงที่ติดเชื้อ        
ไวรัสจะมีอาการจุดขาว ในเนื้อเยื่อใตชั้นเปลือกที่บริเวณสวนหัว  กุงบางตัวอาจมีสีแดง  
แตสวนใหญจะมีสีปกติ จะวายอยูผิวนํ้ า  เกยขอบบอ ออนแอ กินอาหารนอยลง ลอก
คราบไมออก ตัวนิ่ม (www.Kungthai.com/virus.html) จะพบไวรัสชนิดนี้ไดในกุง            
ทุกระยะ กุงที่ติดเชื้อไวรัสนี้มีอัตราการตาย  80 - 100% จะตายหมดบอภายใน 7 - 10  วัน

การปองกันและการแกไข   ปองกันไมใหตัวพาหะ  เชน  ปูชนิดตาง ๆ  นก  แมลง  
นํ าไวรัสตัวแดงดวงขาวปะปนเขามาในระบบการเพาะเลี้ยง  ควรจะมีการจัดการสภาพ
แวดลอมในบอใหเหมาะสม  (เปยมศักดิ์, 2539)
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แบคทีเรียประจํ าถิ่นในระบบทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ า
Dempse และ Kitting (1987) ศึกษาแบคทีเรียบริเวณทางเดินอาหารจากตัวกุงสี     

นํ้ าตาล (Penaeus aztecus) พบวามี 7 สกุล คือ Vibrio sp., Chromobacterium sp., 
Pseudomonas sp., Alcaligenes sp., Phothobacterium sp., Cytophage sp. และ 
Flavobacterium sp.

Dempsey, Kitting  และ Rosson (1989) ศึกษาจํ านวนแบคทีเรียทั้งหมดที่แยกได
จากตัวอยางกุงสีนํ้ าตาล  (Penaeus  aztecus) บริเวณทางเดินอาหาร มีจํ านวน  7.5 × 106 –
2.6 × 107  CFU/g และสามารถจํ าแนกได  5  สกุล  คือ Vibrio sp., Alcaligenes sp., 
Aeromonas sp., Chromobacterium sp., และ Pseudomonas sp.,

ภัทราพร และคณะ (2533) ตรวจนับแบคทีเรียทั้งหมดที่แยกไดจากตัวอยางกุง
กุลาดํ า (Panaeus  monodon) บริเวณทางเดินอาหารพบจํ านวนแบคทีเรีย  7.5 × 106 –  
1.3 × 107 CFU/g และแบคทีเรียทั้งหมดที่แยกไดจํ าแนกได  9  สกุลคือ Aeromonas sp., 
Arizona sp., Enterobacter sp., Klebsiella sp., Plesiomonas sp., Pseudomonas sp., 
Serratia sp., Vibrio sp., และ Yersinia sp.

รัตนชัย  และ วิวัฒน  (2531) ศึกษาแบคทีเรียในทางเดินอาหารกุงกุลาดํ าพบวา 
จัดอยูในสกุล  Vibrio sp., Aeromonas sp., Pseudomonas sp.,

เศรษฐเกียรติ และคณะ (2533) ศึกษาแบคทีเรียในทางเดินอาหารกุงกุลาดํ าพอ -
แมพันธุจากทะเลอันดามัน  พบวาแบคทีเรียที่ติดสีแกรมลบจัดอยูในสกุล Vibrio sp.,            
ไดแก  Vibrio  alginolyticus, V. parahaemoyticus, V. cholera  และ  V. vulnificus

วรรนิภา (2539) ศึกษาแบคทีเรียที่แยกไดจากบริเวณทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ า
และนํ้  าจากบอเลี้ยงกุ งพบวามีจํ านวนแบคทีเรียทั้งหมดในทางเดินอาหารกุ งได                
1.2 x 106 - 3.4 x 107 CFU/g  และในนํ้ ามีจํ านวนแบคทีเรียทั้งหมด  1.0 x 104 - 4.4 x 105  
CFU/ml และพบวาสามารถจํ าแนกแบคทีเรียประจํ าถิ่นในทางเดินอาหารได  6  สกุล  คือ 
Bacillus sp., Vibrio sp., Aeromonas sp., Pseudomonas sp., Klebsiella sp., และ  
Staphylococcus  sp.

ลิลา (2540) ศึกษาแบคทีเรียในบอเลี้ยงกุงกุลาดํ าพบวามีปริมาณแบคทีเรียรวมอยู
ในนํ้ า  102 - 104  CFU/ml และพบวากลุมแบคทีเรียที่พบในนํ้ าทะเลและพบในบอเลี้ยงกุง
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กุลาดํ าไดแก Vibrio sp., Pseudomonas sp., Aeromonas sp., Acinetobacter sp., 
Flavobacterium sp.,  Moraxela sp., Plesiomonas sp. พบวา Vibrio sp. มปีริมาณสูงสุด
คือ 102 - 103 cell/ml โดยพบ V. harveyi, V. parahaemolyticus, V. alginolyticus,                   
V. cholerae มากในนํ้ าทะเลและนอกจากนี้ยังพบ V. damsela, V. fluvialis และ                   
V. vulnificus ในปริมาณที่ไมสูงนัก

Cahill (1990) พบวาแบคทีเรียที่พบในสิ่งแวดลอมในนํ้ ามีอิทธิพลตอองค
ประกอบของจุลินทรียประจํ าถิ่นในลํ าไสซึ่งจุลินทรียสวนใหญมาจากสิ่งแวดลอมและ  
อาหาร  ซึ่งจุลินทรียสามารถอยูรอดและเพิ่มจํ านวนไดในลํ าไส

โปรไบโอติก (probiotic)

นิยามโปรไบโอติก
โปรไบโอติก ถูกนํ ามาใชครั้งแรกในงานวิจัยของทางวิทยาศาสตรของ Lilly และ  

Stillwell (1965) กลาวถึงสารที่จุลินทรียชนิดหนึ่งขับออกมาและชวยกระตุนการเจริญ
เติบโตของจุลินทรียอีกชนิดหนึ่ง ซึง่เปนการทํ างานที่ตรงขามกับการทํ างานของยา
ปฏิชีวนะ (antibiotic) ที่จะทํ าลายจุลินทรียเกือบทุกชนิดและมีผูใหคํ านิยามอื่น ๆ อีกคือ

Parker (1974) ไดใหคํ านิยาม คือ สิ่งมีชีวิตและสารเคมีที่มีผลตอสมดุลของ         
จุลินทรียในลํ าไส

Fuller (1989) ใหคํ านิยาม คือ  อาหารเสริมซึ่งเปนจุลินทรียที่มีชีวิตสามารถกอให
เกิดประโยชนตอรางกายของสิ่งมีชีวิตที่มันอาศัยอยู สามารถปรับสมดุลของจุลินทรียใน
รางกาย

Havenaar และ  Hius (1992) ใหความหมายของโปรไบโอติกวาหมายถึงจุลินทรีย
ทั้งชนิดใดชนิดหนึ่งหรือหลายชนิดที่ใหกับสัตวแลวสงผลดีตอตัวสัตวเอง

Verschuere  et al. (2000) ไดใหความหมายของคํ าวาโปรไบโอติกที่เหมาะสมกับ             
สัตวนํ้ า คือ กลุมจุลินทรียมีชีวิตที่กอใหเกิดประโยชนตอสัตวเจาเรือนโดยมีความ
สัมพันธกับสัตวเจาเรือนหรือกลุมจุลินทรียอ่ืน ๆ ชวยเพิ่มประสิทธิภาพอาหารหรือ
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กระตุนใหมีคุณคาทางโภชนาการที่สูงขึ้น ชวยเสริมใหสัตวเจาเรือนมีความสามารถใน
การตานทานโรคและชวยปรับสภาพสิ่งแวดลอมของสัตวเจาเรือน

บทบาทของโปรไบโอติกเมื่ออยูในรางกายคนหรือสัตว (นวลจันทร, 2533; เกรียงศักดิ์, 
2535 ; ธนาคาร  และจิรศักดิ์, 2536; Fuller, 1989 และ Gibson  and  Roberfroid, 1995  
อางโดย  กิจการ, 2544 )

1.  เพิ่มปริมาณจุลินทรียที่เปนประโยชน  และมีผลลดปริมาณจุลินทรียที่มีโทษ
 2.  สรางสารปฏิชีวนะซึ่งควบคุมกลุมจุลินทรียที่เปนโรคได

3. การสรางกรดแลกติกทํ าใหกระเพาะอาหารมีสภาพเปนกรดจึงเกิดการยอยและ
การใชประโยชนจากสารอาหารตาง ๆ ไดดีข้ึน (กิจการ, 2544) และปรับสภาพของระบบ
ทางเดินอาหารใหอยูในสภาพที่แบคทีเรียโคลิฟอรมเจริญไดยาก

4. แยงจับกับเยื่อบุลํ าไส  ทํ าใหจุลินทรียที่กอโรคมาจับกับเยื่อบุลํ าไสไมไดจึงทํ า
ใหไมแสดงอาการของโรค

5. ลดการสังเคราะหเอมีนในระบบทางเดินอาหาร ซึ่งโดยปกติสารพวกเอมีนจะ
เปนพิษ  คือทํ าใหการนํ าสารอาหารไปใชประโยชนไดนอยลง  แตถาสารเอมีนถูกยับยั้ง
การสังเคราะห  จะทํ าใหสามารถนํ าอาหารไปใชไดมากขึ้น

6. สรางเอนไซมหลายชนิดที่รางกายสรางไมได  เชน  เบตา-กาแลกโตซิเดส        
เพคติเนส  และ  เซลูเลส

7. กระตุนภูมิคุมกันโรคในระบบทางเดินอาหารใหสูงขึ้น
8. สามารถสรางสารที่เปนประโยชนตอรางกายสัตว  เชน กรดไขมัน กรดอะมิโน

และวิตามิน
9. กระตุนทํ าใหเม็ดเลือดขาวชนิดโมโนไซทหรือแมคโครฟารจมารวมตัวกันซึ่ง

แมคโครฟารจจะเปนตัวทํ าลายเชื้อโรค

โปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าหมายถึง  การเติมจุลินทรีย  ลงสูถังหรือบอ
เลี้ยงสัตวนํ้ า  จุลินทรียที่ดีหรือโปรไบโอติกจะไปเปลี่ยนแปลงชนิด หรือแทนที่แบคทีเรีย
กอใหเกิดโรคในนํ้ าและในตะกอนดิน  เพิ่มความหลากหลายของจํ านวนจุลินทรีย และ
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ทํ าใหสัตวนํ้ ามีสุขภาพดีข้ึน  Moriaty  et al. (1997)  อางโดย กิจการ (2544) รวมทั้ง
สามารถเจริญในระบบทางเดินอาหารของสัตวนํ้ าได (Cahill, 1990; Gastsoupe, 1999 
และ  Gram   et al., 1999) การทํ างานของโปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ ามีดังนี้

1.  เพิ่มประสิทธิภาพในการยอยสลายสารอินทรียในบอเลี้ยงสัตวนํ้ า
2.  ลดความเขมขนของไนโตรเจนและฟอสฟอรัส
3.  สงเสริมการเจริญของสาหรายที่มีประโยชนและยับยั้งการเจริญของสาหรายที่

เปนพิษ  เชน  สาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน
4.  ชวยเพิ่มความเขมขนของออกซิเจน
5.  ควบคุมความเขมขนของแอมโมเนีย  ไนไตรท และไฮโดรเจนซัลไฟดโดย

การสรางเอนไซมบางชนิด (exoenzyme) ที่ทํ าใหความเปนพิษของสารดังกลาวลดลง
6.  ทนตอเชื้อโรคและมีอัตราการอยูรอดสูง
7.  เพิ่มปริมาณอาหารมีชีวิต  เชน  แพลงกตอนสัตว (Zooplankton)
8.  ชวยสงเสริมระบบภูมิคุมกันใหดีข้ึน
9. ปรับปรุงคุณภาพนํ้ าทํ าใหนํ้ าที่ปลอยสูสิ่งแวดลอมมีการปนเปอนนอยลงอาจมี

การสรางสารยับยั้งการเจริญของเชื้อกอโรค
10.  โปรไบโอติกบางชนิด  เชน  Bacillus  sp.  สรางเอนไซมที่สามารถยอยสลาย

สารโมเลกุลใหญ เชน พอลิเมอร  ทํ าใหสามารถเจริญในนํ้ าไดดีกวาเชื้อโรค เชน    
Vibrio  sp. ที่ไมสรางเอนไซม

แบคทีเรียที่มีคุณสมบัติในการเปนโปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าไดแก 
Bifidobacterium sp., Bacillus sp. (Moriaty and Body, 1998) Pseudomonas, 
Lactobacillus sp. ดังแสดงในตารางที่  1  และ 2  นอกจากนี้ยังมีแบคทีเรียในกลุม Vibrio
บางสายพันธุที่มีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติก เชน V. alginolyticus (Austin et al., 
1995)  V. pelagius  (Ringo and  Gastesoupe, 1998)
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ตารางที่ 3   แบคทีเรีย  ยีสต และรา  ทีเ่ปนโปรไบโอติก

ชนิดแบคทีเรีย สายพันธุท่ีนิยมใช
แบคทีเรีย
Bacillus sp. B. coagulan, B. subtilis, B. licheniformis, B. toysi,

B. stearothermophilus,
Bacteroides sp. B. amylophilus, B.capillousus, B. ruminocola, B. suis
Bifidobacterium sp.   B. thermophilum, B. adolescentis, B. animalis,

B. bifidum, B. infantis, B. longum
Lactobacillus sp. L. acidophilus, L. bifidus, L. brevis, L. bulgaricus,

L.casei, L. rerterii, L.ellobiosus, L. colinoides,
L. corvatus, L. delbruekii, L. fermentum, L. lactis,
L. plantarum, L. ruminis, L. vitulinus

Leuconostoc sp. L. cromoris, L. dextranicum, L. lactis, L. mesenteroides
Pediococcus sp.                P. acidophilus, P. halopilus, P. pentosaecus,

P. cereisiea, P. acidilacticii
Propionibacterium sp. P. freudenreichii, P. shermanii
Streptococcus  sp. S. cremoris, S. diacetyl, S. faecium, S. intermedius,

S. lactis, S. thermophilus
Clostridium sp. C. butyridium
Enterococcus sp. Enterococcus sp.

Escherichia  coli E. coli
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ตารางที่  3 (ตอ)

ยีสต         
Sacharomyces sp. Sacharomyces   cerevisieae
Candida sp.  Candida  pentoiepessi (Torulopsis bovina)

รา
Aspergillus  sp. Aspergillus  oryzae

Aspergillus  niger

ที่มา : ดดัแปลงจาก   วรรณี  (2535)

โปรไบโอติกท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้
1. ควรเปนสายพันธุที่กอใหเกิดประโยชนตอสัตวที่ไดรับโปรไบโอติก  เชน  เพิ่ม

การเจริญเติบโตของสัตว  หรือ  ตานทานการเกิดโรคในสัตว (Fuller , 1989)
2.  ไมเปนสายพันธุที่กอใหเกิดโรค (Fuller , 1989 และ เกรียงศักดิ์, 2535)
3.  เปนเซลลที่มีชีวิต  และเพิ่มจํ านวนไดมาก (Fuller , 1989)
4.  สามารถมีชีวิตอยูรอดและทํ างานไดในกระเพาะอาหาร (Fuller , 1989)
5. มีความคงทนและสามารถรอดชีวิตไดในสภาพการเก็บรักษาและในขณะทํ า

การทดลอง (Fuller , 1989  และ เกรียงศักดิ์, 2535)
6. ทนตอกรดโดยเฉพาะกรดจากนํ้ ายอยหรือจากกระเพาะอาหาร (เกรียงศักดิ์, 

2535)
7.  สรางกรดแลกติกได (เกรียงศักดิ์, 2535)

 8.  มีการเจริญเติบโตที่ชวงอุณหภูมิกวางคือ  20-60°C (เกรียงศักดิ์, 2535)
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9.  มีคุณสมบัติในการเจริญเติบโตรวดเร็ว คือ ตองใชเวลาในการเพิ่มจํ านวนนอย
(generation  time) ตํ่ าและมีความสามารถในการมีชีวิตอยูไดในลํ าไสสัตว (เกรียงศักดิ์, 
2535)

10. ทนตอยาปฏิชีวนะไดหลายชนิดซึ่งมักพบหรือใชในการผลิตอาหารสัตว 
(เกรียงศักดิ์, 2535)

11.  ตองไมมีคุณสมบัติในการถายทอดกรรมพันธุการตานยา (เกรียงศักดิ์, 2535)
12.ไมกอใหเกิดหรือสรางสารพิษซึ่งสามารถตกคางในเนื้อสัตว (เกรียงศักดิ์, 

2535)
13.  สามารถสราง Bacteriocin  (เกรียงศักดิ์, 2535)
14. ชวยยอยสลายกากอาหารแลวใหผลผลิตเปนกรดอะมิโน  กรดไขมัน  และ

วิตามิน  (เกรียงศักดิ์, 2535)

กลไกการทํ างานของโปรไบโอติก
ความสมดุลของจุลินทรียในระบบทางเดินอาหาร จะทํ าใหเกิดการพัฒนาใน       

ลํ าไสเล็ก  ทํ าใหคนและสัตวมีความสามารถในการตานทานโรค  โดยเฉพาะโรคที่เกี่ยว
กับทางเดินอาหาร โดยปกติในสัตวมักมีการเปลี่ยนแปลงจุลินทรียในระบบทางเดิน
อาหารซึ่งเกิดมาจากสภาพแวดลอมและอาหารที่กินเขาไป  ดังนั้นปจจัยสํ าคัญที่เขามา
เกี่ยวของตอการเกิดของเชื้อจุลินทรียนั้น  ไดแก  การสุขาภิบาล  การใชสารปฏิชีวนะ  
และความเครียด  ซึ่งความเครียดของสัตวเกิดขึ้นไดเสมอ  เชน  ความเครียดเกิดจากการ
เปลี่ยนอาหาร  การขนยาย  อากาศและสภาพแวดลอม  จากการวิจัยพบวาขณะที่สัตวเกิด
ความเครียดจะมีผลทํ าใหเกิดการสูญเสียสมดุลของจุลินทรียในลํ าไส จะมีผลทํ าให
แบคที เ รี ยที่ ทํ  าให  เกิ ดโรค เพิ่ มขึ้นโดย เฉพาะโคลิฟอร ม  แตการเจริญของ             
Lactobacillus  spp. ลดลงซึ่งมีผลทํ าใหสัตวเกิดอาการทองรวงหรือโรคขี้ไหล  ดังนั้นการ
ใชโปรไบโอติกจึงสามารถลดการสูญเสียเนื่องจากสามารถควบคุมปริมาณของแบคทีเรีย
ที่กอใหเกิดโรคได (เกรียงศักดิ์, 2535)

กลไกการทํ  างานของโปรไบโอติกรายงานว าเมื่อใหสัตว กินเข าไปแล ว             
โปรไบโอติกจะผานกระเพาะเขาไปเจริญเติบโตหรือเกาะติดกับผนังลํ าไสเล็กทุกสวน
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โดยเฉพาะการแทรกตัวอยูที่รองผนัง (villi) ของลํ าไสมีการยอยสลายของกากอาหารแลว
สรางกรดแลกติก ซึง่กรดแลกติคจะทํ าลายหรือยับยั้งตัวกอโรค การเกาะติดของ
แบคทีเรียที่มีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติกจะแพรกระจายทุกพื้นที่ทํ าใหปดกั้นการ
เกาะติดของจุลินทรียกอโรค เชน แบคทีเรียและไวรัส  การที่มันแปลกปลอมจะดึงดูดให
แมคโครฟารจเดินทางมามากจึงเปนการกระตุนใหมีระบบภูมิคุมกันเฉพาะแหงไดดีข้ึน  
และนอกจากนี้โปรไบโอติคยังมีความสามาถในการผลิตสารซึ่งจํ าเปนตอสัตว เชน    
กรดอะมิโน  กรดแลคติก   และวิตามิน  และยังสามารถสรางสารปฏิชีวนะออน ๆ ในการ
ทํ าลายจุลินทรียตัวกอโรคไดดีอีกดวย (เกรียงศักดิ์, 2535)

การผลิตสารยับยั้ง
โดยปกติการยับยั้งเชื้อกอโรคอาจเกิดจากปจจัยเดียวหรือ  หรือเกิดจากการทํ างาน

รวมกัน เชน  antibiotic, bacteriocin, siderophores, lysozymes, protease, H2O2 และการ
เปลี่ยนแปลง pH โดยกรดแลกติกที่ผลิตโดยกรดอินทรีย (Sugita et al., 1997) โดย          
จุลินทรียกลุม  Lactobacillus  และ  Streptococcus  เปนปจจัยหนึ่งในหลาย ๆ ปจจัยที่
เปนประโยชนในการทํ างานของจุลชีพเหลานี้โดยการปรับสภาพความเปนกรด-ดางใน
ระบบทางเดินอาหารของกุงใหคงที่ (มนตรี และ เกศินี , 2546) จากรายงานฤทธิ์การยับยั้ง
ของแบคทีเรียแลกติก โดยแบคเทอริโอซินจะไมจํ าเพาะแตแบคทีเรียแกรมบวกเทานั้นยัง
สามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบซึ่งเปนเชื้อกอโรคในสัตวนํ้ าจึงมีความเปนไปไดที่จะนํ า
แบคทีเรียแลกติกมาใชเปนโปรไบโอติกในสัตวนํ้ า (Verschuere et al., 2000) จากการ
รายงานของ Nair et al. (1985) เสนอวา marine bacteria สามารถผลิต  bacteriolytic  
enzyme  ตอตาน V. parahaemolyticus  และตอมา Imada et al. (1985)  ไดแยกและศึกษา
สมบัติของ  Alteromonas sp. สายพันธุ  B-10-31  ที่แยกจากนํ้ าทะเลบริเวณชายฝงของ
ญีปุ่น ซึ่งสามารถผลิตสารยับยั้ง alkaline protease ทีเ่รียกวา  Monastatin  และเมื่อนํ ามา
ทํ าการวิเคราะหในหองปฏิบัติการโดยการทํ าบริสุทธิ์และทํ าใหเขมขนขึ้นพบวา 
Monastatin  แสดงการยับยั้ง  protease  จาก  Aeromonas  hydrophila และ  thiol  
protease  จาก  V. anguillarum  ซึ่งทั้งคูเปนเชื้อกอโรคในปลา  จากการรายงานของ 
Westerdahl et al.(1991)ไดแยกแบคทีเรียที่มีความสามารถยับยั้ง  V. anguillarum  ไดจาก
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ลํ าไสของปลา  turbot (Scophthalmus  maxinus)  และ จากการรายงานของ Sugita et al. 
(1997) พบวาแบคทีเรียที่พบไดในลํ าไสปลาสามารถผลิตสารยับยั้งการบุกรุกของ
แบคทีเรียกอโรคในลํ าไสปลาไดจึงไดแยก Vibrio sp. NM 10 จากลํ าไสของปลา 
spotnape  ponyfish (Leiognathus  nuchalis) ซึ่ง Vibrio sp.  NM 10  มฤีทธิ์ยับยั้ง  
Pasteurella K-III กอโรค Pasteurellosis ในปลา  ซึ่ง  Vibrio sp.  NM 10  สามารถผลิต
สารยับยั้ง Pasteurella K-III ไดดีเมื่อเจริญที่  20°C เปนเวลา  24  ชั่วโมง  ในอาหารแข็ง  
1/5 PYBG  โดยเตรียมกับ  50%  นํ้ าทะเลที่ pH  7.5-9  และสารยับยั้งนี้ไมถูกทํ าลายดวย
ความรอน  และเปนโปรตีนที่มีนํ้ าหนักโมเลกุลตํ่ ากวา  5 kDa

การแยงกันเกาะบริเวณทางเดินอาหาร
การแยงเกาะบริเวณลํ าไสเปนกลไกหนึ่งที่สามารถปองกันการเจริญของเชื้อ       

กอโรคบริเวณลํ าไสหรือบริเวณเนื้อเยื่ออ่ืน ๆ ซึ่งเปนที่รูดีวาความสามารถในการเกาะที่
บริเวณดานในของเนื้อเยื่อหรือบริเวณผิวเปนคุณสมบัติที่มีความจํ าเปนของแบคทีเรียใน
ลํ าไสของปลา (Olsson  et al., 1992; Onarheim et al., 1990 และ Westerdahl  et al., 
1991) ดังนั้นแบคทีเรียจะอยูในลํ าไสไดชั่วคราวและจะหายไปจากลํ าไสทันทีเมื่อถูก     
บุกรุกจะยังคงเหลือแบคทีเรียอยูจํ านวนเพียงเล็กนอยที่สามารถอยูไดเนื่องจากมีความ
สัมพันธเปนจุลินทรียประจํ าถิ่นซึ่งจะมีความจํ าเพาะกับสัตวเจาเรือนนั้น ๆ (Sugita et al., 
1997) ซึ่งโปรไบโอติกจะมีบทบาทในการขัดขวางเชื้อกอโรคจากการเกาะติดหรือรวมตัว
กันในบริเวณทางเดินอาหารหรือมีบทบาทในการปองกันการเกาะติดโดยตรงของเชื้อ    
กอโรคกับผนังของระบบทางเดินอาหาร

เสริมภูมิคุมกัน
กุงกุลาดํ ามีระบบภูมิคุมกันแบบไมจํ าเพาะเจาะจง  คือ ไมสามารถจดจํ าสิ่งแปลก

ปลอมที่เขามาในรางกายได  และจะตอบสนองชากวาการสรางแอนติบอดีในสัตวชั้นสูง  
โดยพบวามีการตอบสนองของเซลลและสารนํ้ า (Cellular  and  humoral  responses) เชน 
ไลโซไซม (lysozyme) จากการรายงานของ Pouwels et al. (1996) พบวาแบคทีเรีย      
แลกติกชวยกระตุ น specific antibody หลังจากติดเชื้อโดยจากการรายงานของ  
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Rengpipat, 2000  พบวา  การอยูรอดของกุงกุลาดํ าที่ไดรับ   Bacillus  S11  เปนระยะเวลา  
90 วันเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับ Bacillus  S11 พบวากลุมที่ไดรับ 
Bacillus  S11 มีประสิทธิภาพ  phagocytic activity เพิ่มขึ้นโดยวัดจากคา                        
% phagocytosis  และ phagocytosis  index (PI) ซึ่งพบวา คา PI  จะสูงกวาในกลุม       
ควบคุมอยางมีนัยสํ าคัญและจากการรายงานผลของโปรไบโอติกตอระบบภูมิคุมกันของ
กุงกุลาดํ าโดย www.Kungthai.com/aps11.html พบวาในกุงกุลาดํ าที่ไดรับโปรไบโอติก    
จะมีจํ านวน เม็ดเลือด  และคา % phagocytosis  phagocytosis  index  สูงกวากุงกลุม     
ควบคุมและพบวาคา ฟนอลออกซิเดส (phenoloxidase) และ คา Antibacterial  activity  
ไมแตกตางจากกลุมควบคุม  ฟนอลออกซิเดส  คือ  เอนไซมที่สงผลใหเกิดกระบวนการ  
เมลาไนซเซชั่น (melanization) ตอบสนองตอปรสิตที่เขามาในรางกาย (กรมประมง  
กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2546)

การใชจุลินทรียท่ีมีสมบัติเปนโปรไบโอติกเสริมในอาหารสัตวแทนการใชสาร
ปฏิชีวนะ

Parker  (1974)  และ Fuller (1989) ไดรวบรวมทํ าการศึกษาการใชโปรไบโอติก
แทนสารปฏิชีวนะและไดรวบรวมความแตกตางของสมบัติและกลไกการออกฤทธิ์ของ
โปรไบโอติกและสารปฏิชีวนะ (ตารางที่ 4) ซึ่งในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ าปญหาใหญที่
ทํ าใหเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงประสบความสํ าเร็จหรือลมเหลวคือการปองกันและควบคุม
โรคที่ทํ าใหเกิดปญหาไดแกโรคที่เกิดจากเชื้อ Vibrio (Vibriosis) จะใชยาหรือสาร
ปฏิชีวนะซึ่งเมื่อใชไปไดระยะหนึ่งจะประสบปญหาการดื้อยา  ทํ าใหการรักษาทํ าไดยาก
มากขึ้นจํ าเปนตองมีการเพิ่มปริมาณการใชยามากขึ้นกวาที่เคยใชในระยะแรกของการ
เลี้ยง  การใชยาไมสามารถรักษาอาการปวยที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรียไดเลย  ปญหา
อุบัติการดื้อยาของเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคโดยเชื้อแบคทีเรียจะปรับตัวใหสามารถทนตอ
ยาหรือสารปฏิชีวนะไดมากขึ้นซึ่งสาเหตุของการเกิดอุบัติการดื้อยามาจากการใชยาหรือ
สารปฏิชีวนะไมถูกตองในการปองกันและรักษาโรค มีการใชยาเพื่อปองกันในระยะที่กุง
ยังไมปวยทํ าใหมีการใชยาบอยเกินไป  การใชยามากเกินไปซึ่งการใชยาปฏิชีวนะดัง        
กลาวจะสงผลใหเกิดความเสียหายกับตับและตับออนซึ่งทํ าหนาที่กํ าจัดสารแปลกปลอม
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ออกจากรางกายของกุง  การใชยาหรือสารปฏิชีวนะมากเกินไปทํ าใหเกิดการฝอของตับ
ทํ าใหหนาที่อ่ืน ๆ ของตับเชน  การสรางนํ้ ายอย  การสะสมสารอาหารเพื่อการดํ ารงชีวิต
ดอยลงไปดวย  สารปฏิชีวนะที่ใชในการเลี้ยงกุงกุลาดํ า  เปนสารที่ออกฤทธิ์ตอจุลินทรีย
ตาง ๆ   ในการเลี้ยงกุงกุลาดํ าจะไมใชสารปฏิชีวนะผสมในอาหารกุง  แตจะใหกุงกินโดย
ตรง  หรือ  ละลายนํ้ าแชลูกกุงเพื่อการรักษาโรคที่ติดเชื้อแบคทีเรีย  สารปฏิชีวนะที่ใชใน
การเลี้ยงกุ งกุลาดํ าและเกิดสารตกคางไดแก Oxytetracycline, Chloramphenicol, 
Nitrofuran  และ Sulfa  drug  เปนตน  การใชยาไมถูกวิธีนอกจากจะเปนการสิ้นเปลือง
และไมไดผลในการรักษาแลวยังกอใหเกิดปญหาการดื้อยาของแบคทีเรียและปญหาสาร
ตกค างในเนื้อกุ  งซึ่ ง เป นป ญหาในการส งออกกุ  งไปจํ  าหน ายยังต  างประเทศ  
(www.Kungthai.com/aps11.html)

ในปจจุบันไดมีการนํ าโปรไบโอติกมาใชในการเลี้ยงสัตวเชน  หมู  ไก และใน
สัตวนํ้ าสวนใหญจะเปนการศึกษาในปลา (Joborn et al., 1997; Gildberg and Mikkelsen, 
1998; Robertson et al., 2000 และ Nikoskelainen et al., 2001) และหอย (Douillet and 
Lagdon,1994; Riquelme et al.,1997 และ Gibson et al.,1998)  ขณะที่การศึกษาในกุง
กุลาดํ ายังมีการรายงานอยูนอย (Rengpipat et al.,1998 และ Moriaty,1998) เนื่องจากการ
ใชสารปฏิชีวนะไดกอใหเกิดผลเสียดังที่กลาวมาขางตน จุลินทรียที่จะนํ ามาใชเสริมใน
อาหารสัตวควรใชจุลินทรียที่เปนจุลินทรียประจํ าถิ่น (Normal  flora) ของสัตวชนิดนั้น
(Kenworthy, 1973) ซึ่งจะทํ าใหแบคทีเรียโปรไบโอติกสามารถปรับตัวไดดีและจะตองมี
สมบัติการเปนโปรไบโอติกที่ดี ซึ่งจะทํ าใหสัตวที่ไดรับโปรไบโอติกมีสุขภาพดี มีนํ้ า
หนักเพิ่มขึ้นและสามารถตานทานการเกิดโรคติดเชื้อได

http://www.kungthai.com/aps11.html
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รางที่ 4    สมบัติและกลไกการออกฤทธิ์ของโปรไบโอติกและสารปฏิชีวนะ

โปรไบโอติก สารปฏิชีวนะ
สมบัติ
1. เปนสิ่งมีชีวิต
2. ไมดูดซึมในทางเดินอาหาร
3. เพิ่มการเจริญและประสิทธิภาพในการ

ใชอาหาร
4. ไมมีการหลงเหลือในเนื้อเยื่อ
5. ไมกอใหเกิดเชื้อกลายพันธุหรือดื้อยา

กลไกการออกฤทธิ์
1.  ใหฤทธิ์ตานเชื้อเฉพาะที่

2. เจริญไดในทางเดินอาหารและแขงการ
เจริญกับเชื้อกอโรคได

สมบัติ
1. เปนสารเคมีบริสุทธิ์
2. ดูดซึมไดในทางเดินอาหาร
3. เพิ่มการเจริญและประสิทธิภาพในการ

ใชอาหาร
4. หลงเหลือไดในเนื้อเยื่อ
5. อาจทํ าใหเชื้ออ่ืนเกิดการกลายพันธุและ

ดื้อยา
กลไกการออกฤทธิ์
1. ใหฤทธิ์ในการตานเชื้อไดทั่วรางกาย

และออกฤทธิ์ตอเชื้อตาง ๆ ไดมากขึ้น
2. ขัดขวางการสังเคราะห ผนังเซลล   

DNA  RNA  และ โปรตีน

แบคทีเรียแลกติก  (Lactic  acid  bacteria)

ลักษณะทั่วไป
แบคทีเรียแลกติกเปนแบคทีเรียแกรมบวก  รปูรางกลม  หรือรูปทอน  ไมสราง

เอนไซมคะตะเลส  ไมสรางสปอร  ไมเคลื่อนที่ (Axelsson, 1993) จัดอยูใน family 
Lactobacillaceae ซึ่งมี 2 กลุมใหญ ๆ คือกลุม homofermentative และกลุม  
heterofermentative  โดยกลุมแรกสามารถสรางกรดแลกติกจากนํ้ าตาลกลูโคส หรือ            
นํ้ าตาลที่มีคารบอน  6  ตัวชนิดอื่น ๆ  ใหไดกรดแลกติกประมาณ  95% ที่เหลือเปนกรด
อะซิติกและก  าซคาร บอนไดออกไซด  อีก เล็กน อย  จุลินทรีย ในกลุ มนี้ได แก    
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Lactobacillus, Streptococcus, Pediococcus, Aerococcus, Enterococcus และ 
Vagococcus  สวนแบคทีเรียกลุมหลังสามารถใชนํ้ าตาลกลูโคสหรือนํ้ าตาลที่มีคารบอน 
6 ตัวไดกรดแลกติกประมาณ 50% และไดกรดอะซิติกรวมทั้งเอทธานอลประมาณ        
20 – 50%  ไดแก  Leuconostoc, Carnobacterium  และ  Lactobacillus  สามารถเจริญได
ในบริเวณที่มีออกซิเจนและไมมีออกซิเจนแบคทีเรียแลกติกสวนใหญตองการอากาศ
เพียงเล็กนอย (microaerophile) บางชนิดเปนพวกไมตองการอากาศอยางยิ่ง (strickly  
anaerobe) เนื่องจากเปนแบคทีเรียที่ไดรับพลังงานจากการหมักโดยไมใชออกซิเจน 
(Frazier  and Westhoff, 1997)  อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเจริญอยูในชวง 30-40°C  
ชวง pH  ที่เหมาะสมตอการเจริญอยูในชวง  5.58-6.20  แตโดยทั่วไปเจริญไดที่  pH ≤ 5 
อัตราการเจริญเติบโตลดลงเมื่ออยูในสภาพที่เปนกลาง  หรือดาง (Salminen and Wright, 
1993)

แหลงที่พบ
เนื่องจากแบคทีเรียแลกติกแตละ species สามารถปรับตัวเพื่อเจริญเติบโตภายใต

สภาวะแวดลอมไดแตกตางกันจึงทํ าใหพบเชื้อกลุมนี้กระจายทั่วไปทั้งในคนและสัตว              
โดยเฉพาะบริเวณชองปาก  ล ําไส  rumen  vagina  และพบในแมลง  พืชและผลิตภัณฑ
ของพืช  เชน  ผิวใบ  ผัก  ผลไม  รากตนไม  ธัญพืชและหญาหมัก  (Salminen  and 
Wright, 1993 และ สมบูรณ, 2538) รวมทั้งพบในเนื้อและผลิตภัณฑเนื้อ ผลิตภัณฑนม
อาหารหมักดองตาง ๆ และเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  (นภา, 2522)

ความตองการสารอาหาร
ความตองการสารอาหารของแบคทีเรียแลกติกซึ่งแบคทีเรียแลกติกตองการ

อาหารพิเศษหรือเฉพาะในการเจริญเติบโต (fastidious  microorganism) เชน กรดอะมิโน
เปนแหลงไนโตรเจน  จะเจริญไดนอยมากหากไมมีแหลงไนโตรเจนซึ่งแบคทีเรียแลกติก
ตองการ  serine  และ arginine  และยังตองการ  yeast  extract  เปนแหลงวิตามิน         
(ไบโอติน และ ไรโบฟลาวิน) (Tittsler  et al., 1952) และวิตามินที่แบคทีเรียแลกติกใช
ในการเจริญเติบโตไดแก  thiamine (B1), riboflavine (B2), pyridoxin (B6), folic  acid 
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(B9), cyanocobalamine (B12)  และ nicotinic acid (Salminen  and Wright, 1993) รวม
ทั้งตองการ  peptone,  magnesium,  manganese, acetate  และ  Tween  80  การแยก  
Lactobacillus, Pediococci  และ  Leuconostoc  อาหารเลี้ยงเชื้อที่นิยมใชไดแกอาหารแข็ง  
de  Mon  Rogosa  Sharpe (MRS) ที่มีองคประกอบของอาหารที่สมบูรณ  (สมบูรณ, 
2538) แตอยางไรก็ตามไดมีผูใชอาหารแข็งอื่น ๆ ดวยเชนอาหารแข็ง GYP (glucose  
yeast  peptone) โดยอรนุช (2530) ไดใชอาหารชนิดนี้ในการแยกแบคทีเรียแลกติกจาก
แหนม

การจัดจํ าแนก
แบคทีเรียแลกติกสามารถจัดจํ าแนกเปนสกุลตาง ๆ ไดข้ึนอยูกับรูปรางลักษณะ  

รปูแบบการหมักกลูโคส  การใชนํ้ าตาลชนิดตาง ๆ การสรางกาซคารบอนไดออกไซด
จากกลูโคส  การเจริญที่อุณหภูมิตาง ๆ การผลิตกรดแลกติก  การเจริญที่มีเกลือความ     
เขมขนสูงและการทนตอเกลือหรือดาง (Axelsson, 1993)

Stiles and Holzapfel (1997) ไดแบงแบคทีเรียแลกติกโดยการพิสูจนเอกลักษณ
จากคุณสมบัติตาง ๆ ได 11 สกุลไดแก Carnobacterium, Enterococcus, Lactobacillus, 
Lactococcus, Leuconostoc, Oneococcus, Pediococcus, Streptococcus, 
Tetragenococcus, Vagococcus   และ Weissella

การผลิตสารยับยั้งของแบคทีเรียแลกติก
กรดแลกติก (Lactic  acid)
แบคทีเรียแลกติกทุกสายพันธุสามารถสรางกรดแลกติกไดโดยการเปลี่ยนนํ้ าตาล

ในอาหารใหเปนกรดแลกติก  ทํ าให  pH  ของอาหารลดลง  มีผลยับยั้งการเจริญเติบโต
ของจุลินทรียชนิดอื่น ๆ ซึง่แบคทีเรียแลกติกสามารถยับยั้งแบคทีเรียไดทั้งแกรมบวก
และแกรมลบ  (Helander et al., 1997)

ไฮโดรเจนเปอรออกไซด  (Hydrogenperoxide)
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ไฮโดรเจนเปอรออกไซด  (H2O2) เปนสารที่ไดจากกระบวนการแมทาบอลิซึมใน
ระหวางการเจริญเติบโตของแบคทีเรียแลกติกทุกสายพันธุ  (Helander et al., 1997) และ
จะสะสมเพิ่มขึ้นในอาหารเลี้ยงเชื้อเนื่องจากแบคทีเรียแลกติกไมมีเอนไซมคะตะเลส 
แบคทีเรียแลกติกจึงสามารถสราง H2O2  ในสภาวะที่ไมมีออกซิเจน

ไดอะซิทิล  (Diacetyl)
เปนผลผลิตสุดทายที่ไดกระบวนการเมทาบอลิซึมของ Lactococcus spp.          

ไดอะซทิิลเปนสารที่ใหกลิ่นเฉพาะในผลิตภัณฑนมหมัก และมีคุณสมบัติในการยับยั้ง    
จุลินทรียไดหลายชนิดที่ความเขมขน 300 - 1,000 ppm (Helander et al., 1997)  ที่ความ
เขมขน 200 µg/ml ยับยั้งการเจริญของยีสตและแบคทีเรียแกรมลบที่ความเขมขน        
300 µg/ml สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมบวกที่ไมใชแบคทีเรียที่ผลิตกรด
แลกติก  สวนแบคทีเรียที่ผลิตกรดแลกติกจะถูกยับยั้งที่ความเขมขนสูงกวา  350 µg/ml

แบคเทอริโอซิน (Bacteriocin)
แบคเทอริโอซิน  คือ  สารเปปไทด  หรือสารประกอบโปรตีนโมเลกุลใหญที่

สรางจากแบคทีเรีย  มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียอ่ืนที่มีสายพันธุ
ใกลเคียงกับแบคทีเรียที่ผลิตแบคเทอริโอซิน  หรือสามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย
อ่ืนที่มีความไวตอแบคเทอริโอซิน  แบคทีเรียแลกติกที่สามารถผลิตแบคเทอริโอซิน      
ไดแก Lactobacillus  fermentum, L. heveticus, L. acidophilus, L. plantarum, 
Pediococcus  acidilactici  และ P. pentosaceus  ส ําหรับแบคเทอริโอซินที่นิยมใชกัน
อยางกวางขวางคือ Nisin  ซึ่งผลิตโดย Lactococcus lactis ซึ่งปจจุบันใชเปน preservative  
มากกวา  50 ประเทศ  เนื่องจาก Nisin  มีประสิทธิภาพในการตอตานแบคทีเรียแกรมบวก
ไดหลายชนิด  แตไมยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ  ยสีตและเชื้อรา  อาหารที่มีการนํ า Nisin    
ไปใชไดแก เนยแข็ง นม โยเกิรต เครื่องดื่มที่หมัก ผลิตภัณฑเนื้อ ปลา และผักบรรจุ
กระปอง (Helander et al., 1997) แบคทีเรียแลกติกบางสายพันธุสามารถตอตาน
แบคทีเรียแกรมลบไดแก  Vibrio  anguillarum, V. salmonicida  และ Proteus  vulgaris  
(Strom, 1993 และ Ringo and Gastesoupe, 1988) และพบวา Carnocin  ที่ผลิตจาก  
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Carnobacterium  piscicola  มปีระสิทธิภาพในการตอตาน  Aeromonas  hydrophila
(Lewis  et al., 1991)

รูทีรีน  (Reuterin)
รทูีรีนเปนสารที่ไมใชโปรตีนแตเปน β-hydroxy  propionaldehyde  ทีม่ีนํ้ าหนัก

โมเลกุลตํ่ า ละลายนํ้ าไดดีปานกลาง ไดจากแบคทีเรียพวก Lactobacillus  reuterin
(Helander  et al., 1997) รทูีรีนสามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก   แกรมลบ  ยีสต  รา 
โปรโตซัว  และจุลินทรีย ที่ทํ  าให  เกิดโรคอาหารเป นพิษ  เช น  Salmonel la ,   
Staphylococcus, Listeria และ Clostridium

บทบาทของแบคทีเรียแลกติกท่ีมีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติก
1. การเขาครองพื้นที่

Conway  (1996) อางโดย Ringo และ Gastesoupe (1998)  พบวากลุม                 
จุลินทรียที่อยูในระบบทางเดินอาหารสามารถ colonise  ไดในลํ าใสไดนานและมีอัตรา
ในการเพิ่มจํ านวนสูงกวาอัตราที่ปลอย จุลินทรียออกนอกตัว และพบวาแบคทีเรียแลกติก
จะ colonise  ทีบ่ริเวณลํ าไสของสัตวบก (terrestrial  animal)  และเปน normal  flora ที่
สํ าคัญ จากการรายงานของ Gildberg และ Mikkelsen (1998)  พบวาในสวนทายของ
กระเพาะอาหารของ  Atlantic  cod  ระยะ  juveniles จะพบ  C. divergen  ในปริมาณที่สูง
กวาในลํ าไส  นอกจากนี้  Strom และ Ringo (1993) และ Joborn et al. (1997) พบวา
แบคทีเรียแลกติกสามารถอยู รอดไดในลํ าไสของปลาทั้งในระยะตัวออนและระยะ  
juveniles

2. การยึดเกาะเมือกบุผนังลํ าไส
Lactobacilli  สามารถเกาะที่ผนังลํ าไสไดและพบวาแบคทีเรียแลกติกใน   

สัตวเลือดเย็น (endothermic  animal) จะมีความจํ าเพาะเจาะจงตอทางเดินอาหารของ 
host  ซึ่งแบคทีเรียแลกติกที่แยกไดจากสัตวฟนแทะไมสามารถเกาะไดในทางเดินอาหาร
ของไก (Fuller, 1989) Spencer  และ  Chesson (1994) อางโดย Ringo และ Gastesoupe 
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(1998)  เสนอวา  Lactobacillus spp. สามารถยับยั้งการเกาะของ  E. coli  ซึง่ใหผลใกล
เคียงกับ Jin et  al. (1996)  ที่พบวาการลดลงของ Salmonella spp. ในลํ าใสของไก
สามารถลดลงไดโดย  Lactobacillus spp.  และ  Owehand และ Conway (1996) แยกเชื้อ
และศึกษาคุณสมบัติของสารที่ผลิตโดย L. fermemtum ที่สามารถยับยั้งการเกาะของ        
E. coli  ที่เยื่อบุเมือกบริเวณลํ าไสเล็ก  ตอมา  Olsson, (1995) และ Joborn et al. (1997)  
พบวาแบคทีเรียแลกติกสามารถเกาะไดที่เนื้อเยื่อของทางเดินอาหารของปลาและจากการ
ทดสอบในหองปฏิบัติการชี้ใหเห็นวา Carnobacterium sp. สามารถเกาะไดที่                
เยื่อบุบริเวณลํ าไสของ  rainbow  trout  แตกลไกในการเกาะไมมีความจํ าเพาะและถือวา
การแยงกันเกาะที่บริเวณ receptors บนเยื่อบุบริเวณลํ าไสกับเชื้อกอโรคเปนผลมาจากคุณ
สมบัติการเปนโปรไบโอติก  (Montes  and  Pugh, 1993)

3. ฤทธิ์การตอตาน
แบคทีเรียที่ colonise ในทางเดินอาหารของปลาสามารถผลิตกรดแลกติกซึ่ง

สามารถยับยั้งการเพิ่มจํ านวนจุลินทรียกอโรค  ดังนั้นจึงเปนการปองกัน host จากโรคที่มี
สาเหตุมาจาก  toxin  ที่ผลิตมาจาก  proteolytic  bacteria  ซึ่งแบคทีเรียแลกติกสามารถ
ผลิตสารที่สามารถยับยั้งการเจริญของของเชื้อกอโรคไดเชน bacteriocin, H2O2 และ         
lactic acid และจากการศึกษาพบวาแบคเทอริโอซิน  สามารถยับยั้งเชื้อกอโรคไดแก    
Listeria  monocytogenes, Aeromonas hydrophila  และ Staphylococcus  aureus     
(Lewis et al.,1991)   จากการรายงานของ Pilet  et al. (1995) พบวาแบคเทอริโอซินที่
แยกจาก C. piscicola  และ C. divergens  สามารถยับยั้งการเจริญ L.  monocytogenes   
ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ  Strom (1988)  อางโดย Ringo  และ Gastesoupe (1998)   
ที่แยก C. divergens  จากปลา salmon  ในระยะตัวออน  ซึ่งพบวา C. divergens สามารถ
สรางสารยับยั้งการเจริญของเชื้อกอโรคในปลา  เชน  V. anguillarum , V. salmonicida  
และ  Proteus  vulgaris   และมีการรายงานไวหลายรายงานเกี่ยวกับแบคทีเรียแลกติกที่
สามารถเชื้อกอโรคในปลาที่เปนแกรมบวกและยังรวมไปถึงเชื้อจุลินทรียแกรมลบดวย  
จากการศึกษาของ Lewis et al. (1991)  พบวา  Carnocin  จาก C. piscicola  มปีระสิทธิ
ภาพสามารถยับยั้ง Aeromonas hydrophila ไดนอยกวายับยั้ง  L.  monocytogenes
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4. การเหนี่ยวนํ าในสิ่งมีชีวิต
Gastisoupe, 1993  พบวา Lactobacillus  และ  Carnobacterium  สายพันธุที่

แยกไดจากโรติเฟอรสามารถเพิ่มความตานทานใหแกตัวออนของปลา  turbot  ตอเชื้อกอ
โรคซึ่งไดแก  Vibrio sp. ซึ่งใหผลสอดคลองกับการทดลองของ Gilberg  et al. (1995)  
พบวาการเติม  freeze-dried  ของ C. divergens  ที่มีความเขมขน  105 CFU ลงไปผสมใน
อาหารไมสามารถตานทานตอการเหนี่ยวนํ าใหเกิดโรคโดย Aeromonas  hydrophila ใน
ลกูปลา salmon แตสามารถลดอัตราการตายของลูกปลา Atlantic  cod เมื่อเหนี่ยวนํ าให
เกิดโรคโดย V. anguillarum

จลุินทรียท่ีมีสมบัติเปนโปรไบโอติกกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ า
สินธิ และ ลิลา (2541) ศึกษาประสิทธิภาพของโปรไบโอติกที่ผลิตจาก  Bacillus  

ที่แยกไดจากผิวดินและพื้นบอเลี้ยงกุง  นํ าไปใชในการเลี้ยงกุงกุลาดํ าพบวากุงที่ไดรับ
โปรไบโอติกจะมีอัตราการรอดตาย นํ้ าหนัก  ความยาวและอัตราการเจริญเติบโตสูงกวา
กลุมควบคุมที่ไมไดรับโปรไบโอติก

Nogami  and  Maeda (1992) ไดคัดเลือกแบคทีเรียสายพันธุ  Thalassobacter  
utilis PM–4 จากนํ้ าทะเลเติมลงในบอเลี้ยงปูสีนํ้ าเงิน (blue crab) ในความเขมขน                     
106 เซลล/มลิลิลิตร  พบวาปูสีนํ้ าเงินมีอัตราการรอดตาย  27.2 % เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม
ควบคุมที่มีอัตราการรอดตายเพียง 6.8% และพบวา  PM – 4  สามารถยับยั้งการเจริญของ   
V. anguillarum  ได
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Gatesoupe (1991) เติมแบคทีเรียแลกติกในการเพาะเลี้ยงโรติเฟอรพบวา  
Lactobacillus  2   สายพันธุคือ L. plantarum  และ  L. helveticus ใหผลในการเพิ่ม
จํ านวนความหนาแนนของโรติเฟอรอยางมีนัยสํ าคัญและพบวา L. plantarum มีประสิทธิ
ภาพดีกวา  L. helveticus  ในขณะที่ Streptococcus  thermophilus  ใหผลในการเพิ่ม
จํ านวนความหนาแนนของโรติเฟอรอยางไมมีนัยสํ าคัญและพบวาจํ านวนของ aerobic  
bacteria  ในการเพาะเลี้ยงโรติเฟอรลดลงอยางมีนัยสํ าคัญเมื่อเติม L. plantarum   และพบ
วาการเจริญของ Aeromonas  salmonicida ในการเพาะเลี้ยงโรติเฟอรสามารถถูกยับยั้ง
โดย  L. plantarum   

Garcia-de-la-Banda  et al. (1992) อางโดย Bruno  et al. (2000) มีการใช
Streptococcus lactis และ Lactobacillus bulgaricus เปนอาหารเลี้ยงโรติเฟอรและ              
อารทีเมียเพื่อใหเกิด Bioencapsulation  เพื่อใชเลี้ยงตัวออนของปลา  turbot  พบวาตัว
ออนของปลา turbot  มีอัตราการอยูรอดสูงกวากลุมควบคุมถึง 6 เทา

Maeda  และ  Liao (1992)  รายงานวาเมื่อเติมแบคทีเรียที่แยกไดจากดินจํ านวน 
107 เซลล/มิลลิลิตร  ลงในบออนุบาลลูกกุงกุลาดํ า  พบวาทํ าใหมีอัตราการรอดและการ
ลอกคราบดีกวาชุดควบคุม
 Garriques  และ  Wyban (1993) ทดลองเติมโปรไบโอติกแบคทีเรียในการเพาะ
เลี้ยงกุ งกุลาดํ าพบวากุ งกุลาดํ าที่ไดมีขนาดใหญและไมพบแบคทีเรียสะทอนแสง            
(V. harveyi)

Garriques  และ  Arevalo (1995) อางโดย Bruno  et al. (2000) คัดเลือก                     
Vibrio  alginolyticus  จากนํ้ าทะเลเพื่อนํ าไปใชในการเพาะฟกตัวออนของกุงขาว                  
(Penaeus  vannamei) พบวาไมมีการตายของกุงขาวเมื่อมีการทดสอบโดยวิธี challenge  
pathogenicity  test  พบวามีอัตราการรอดตายสูงถึง 90.1% กลุมที่ไดรับ  antimicrobial          
มีอัตราการรอดตาย   83.8%  สวนกลุมควบคุมมีอัตราการรอดตาย  74.5%  ซึง่ใหผลใกล
เคียงกันกับการทดลอง  Austin  et al. (1995) และ Garriques และ  Arevalo (1995)  
เสนอวา V. alginolyticus  อาจจะมีคุณสมบัติในการปองกันการกอโรคในการเพาะเลี้ยง
สัตวนํ้ า
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Austin  et al. (1995) รายงานวา V. alginolyticus ที่แยกไดจากสวนทองของกุง
เปนโปรไบโอติกแบคทีเรียที่สามารถลดการกอโรคที่เกิดจาก Aeromonass  samonicida, 
V. anguillarum  และ  V. ordalii  ในปลาแซลมอน  พบวากลุมที่ไดรับโปรไบโอติก        
มีอัตราการรอดตายเพิ่มขึ้นจาก  10%  เปน  20% เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุมควบคุมที่ไมได
รับโปรไบโอติก

Zherdmant et al. (1997) รายงานวาโปรไบโอติกแบคทีเรียที่ความเขมขน                      
103 CFU / ml   สามารถปองกันการติดเชื้อในกุงขาวได

Maeda (1988) พบวาการเติม “soil  extract” ใหแกไดอะตอมเพื่อนํ าไปเพาะเลี้ยง              
กุงกุลาดํ าเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไมเติม “soil extract” พบวากุงกุลาดํ ากลุมที่
ไดรับ “soil  extract” มอัีตราการรอดตายสูงเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม

Haryanii  และ  Tsumura (1998) อางโดย กิจการ และคณะ (2544) พบวาเมื่อใช
แบคทีเรียสายพันธุ  BY-9  ที่มีเชื้อเริ่มตน  106  CFU / ml  เตมิลงในถังที่เลี้ยงกุงกุลาดํ า      
เปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่ไมไดรับ BY-9 พบวาทํ าใหจํ านวนของ  Vibrio ลดลง และ
กุงมีอัตราการรอดตายถึง 46.11% เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่อัตราการรอดตายเพียง 
10.57%

Gibson  et al. (1998)  รายงานวาเมื่อใช  Aeromonas  media  สายพันธุ  199  ซึ่ง
สามารถผลิตแบคเทอริโอซินได  จํ านวน  104  cell/ml  สามารถปองกันการตายจากการ
ติดเชื้อ  V. tubiashi  ในหอยนางรม (Crassostrea  gigas)

Gildberg  et al. (1998) ศึกษาอัตราการรอดตายและการเจริญของปลาคอดที่ได
รับอาหารที่ไดมีการผสมกับแบคทีเรียแลกติกคือ Carnobacterium  divergens ที่แยกได
จากเครื่องในปลาคอด  สามารถยับยั้งการเจริญของ V.  anguillarum

Gram  et al. (1999) บันทึกวา  Pseudomonas  fluorescens  สายพันธุ AH 2  
สามารถลดอัตราการตายของปลา  rainbow  trout  ที่ติดเชื้อโดย V. anguillarum  พบวามี
อัตราการตาย 32%  เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่มีอัตราการตายถึง  47%

Rengpipat  et al. (1998) พบวา Bacillus S11 สามารถใชเพื่อปองกันการเกิดโรค
เรืองแสงที่ระบาดในการเลี้ยงกุงกุลาดํ าซึ่งเกิดจากแบคทีเรียกลุม Vibrio  harveyi  และ
Rengpipat  et al. (2000) ไดศึกษาการอยูรอดและและการเจริญของกุงกุลาดํ าที่ไดรับ
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Bacillus S11 เปนเวลา 90 วันซึ่งชวยเพิ่มการเจริญและการอยูรอดเมื่อเปรียบเทียบกับ
กลุมที่ไมไดรับ Bacillus S11

ดังนั้นการนํ าแบคทีเรียแลกติกมาประยุกตใชเปนโปรไบโอติกในการเลี้ยงสัตว
นํ้ าจึงเปนแนวทางหนึ่งที่ควรใหความสนใจอยางแทจริง ในการศึกษาครั้งนี้มุงคัดเลือก
แบคทีเรียแลกติกจากระบบทางเดินอาหารของกุ งกุลาดํ  าที่มี คุณสมบัติการเป น              
โปรไบโอติกเพื่อนํ าไปใชในการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ า

วัตถุประสงค

1.  ศึกษาความแตกตางของแบคทีเรียแลกติกในระบบทางเดินอาหารของกุงกุลาดํ าปกติ
และเปนโรคทั้งในเชิงปริมาณและชนิดของแบคทีเรียแลกติก

2.  คัดเลือกแบคทีเรียแลกติกที่มีคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติก
3.  ศึกษาการเจริญและอัตราการรอดของกุงกุลาดํ าเมื่อผสมแบคทีเรียแลกติกชนิดตาง ๆ
    ที่คัดเลือกไดลงในอาหารกุง
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ขอบเขตของการวิจัย
ศึกษาการแยกเชื้อแบคทีเรียแลกติกจากระบบทางเดินอาหารของกุ งกุลาดํ า   

เทียบเคียงชนิดของแบคทีเรียแลกติก ทดสอบคุณสมบัติการเปนโปรไบโอติกของ
แบคทีเรียแลกติกในหองปฏิบัติการ  เชนความสามารถในการทนตอกรด  ความสามารถ
ในการยอยโปรตีน  ไขมัน  แปง  การเจริญในสภาวะที่มีและไมมีออกซิเจน ความ
สามารถในการยับยั้งเชื้อกอโรคตาง ๆ รวมถึงศึกษาความสัมพันธของการเจริญของ
แบคทีเรียแลกติกและสภาวะที่เหมาะสมในการสรางสารยับยั้งของแบคทีเรียแลกติก  
การหาคา MIC และ MBC  และการนํ าโปรไบโอติกแบคทีเรียแลกติกไปใชในการเพาะ
เลี้ยงกุงกุลาดํ า
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย

ขอมูลที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้คาดวาจะไดแบคทีเรียแลกติกที่สามารถนํ าไป
ประยุกตใชในฟารมเลี้ยงกุงของเกษตรกรทั้งในแงของการเพิ่มผลผลิตและรายไดแก
เกษตรกรเนื่องจากโปรไบโอติกชวยสงเสริมสุขภาพของกุ งปองกันไมใหจุลินทรีย        
กอโรคจับกับเยื่อบุลํ าไสลดการเปนโรค ซึ่งจะชวยเพิ่มชวยเพิ่มผลผลิตและรายไดแก
เกษตรกร
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