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บทท่ี 1

บทนํา

1.1 ความเปนมาของปญหาและปญหา
ในปจจุบัน มูลฝอยไดกลายเปนปญหาสําคัญ ที่ตองเผชิญอยูในชีวิตประจําวันของ

ประชาชนโดยเฉพาะตามเมืองใหญ ๆ ของประเทศ  มนุษยไดมีการใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น
ทั้งนี้เนื่องจากประชากร มีเพิ่มมากขึ้น มีการใชทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการดํารงชีวิต และยกระดับ
มาตรฐานในการดํารงชีวิตจนทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงไป  และสงผลกระทบตอมนุษย
ปญหาการจัดการมูลฝอย เปนปญหาทางดานสิ่งแวดลอมที่ทุกฝายที่เกี่ยวของไดเล็งเห็นความสําคัญ
และความจําเปนเรงดวนที่จะตองแกไขปญหาเพราะเปนปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน ทุกระดับตั้งแต
สถานศึกษา ชุมชน ครอบครัว อ่ืน ๆ และโดยเฉพาะตามเมืองใหญที่ประชากรอาศัยอยูมากปญหา
เหลานี้นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ  ซ่ึงเปนผลจากความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจการพัฒนา
ประเทศที่เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องตลอดจนการรับเอาเทคโนโลยีใหม ๆ  เขามาในประเทศและนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน และจากสิ่งตาง ๆ  เหลานี้ทําใหเกิดวัสดุเหลือใชหรือที่เรียกวามูลฝอย  ซ่ึงสามารถ
แบงเปน  2  ประเภทใหญ  คือมูลฝอยที่ไมเปนพิษ หรือมูลฝอยทั่วไป เชน  เศษอาหาร เศษกระดาษ
พลาสติก  เศษผา เปลือกไม ใบไม  เปนตน  และมูลฝอยที่เปนอันตรายตอสุขภาพ และชีวิตมนุษย
ตลอดจนสิ่งแวดลอม ไดแก ของเสียที่มีสวนประกอบของสารอันตรายหรือมีเชื้อโรคติดตอปนอยู
พ.ศ.2544  กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอมรายงานวาปริมาณ
มูลฝอยทั่วประเทศมีประมาณ 14.10 ลานตันตอป ในป 2545 ปริมาณมูลฝอยจากชุมชนทั่วประเทศ
เพิ่มขึ้นเปน 14.20 ลานตัน ในป 2546 มี 14.40 ลานตัน หรือ 39,240 ตันตอวัน และปริมาณมูลฝอยมี
แนวโนมที่จะเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ ตามสภาพการพัฒนาและวิถีชีวิตที่มีการบริโภคมากขึ้น และจากการ
คาดการณปริมาณมูลฝอยในสิบปขางหนา (พ.ศ. 2545 - 2555) จะมีปริมาณมูลฝอยเพิ่มขึ้นเปนวันละ
47,000 ตันในป พ.ศ. 2555 หรือมีอัตรามูลฝอยเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 2.0 ตันตอป คิดเปนปริมาณมูลฝอยที่
เพิ่มขึ้นประมาณวันละ 700-900 ตันตอวัน สาเหตุที่มูลฝอยเพิ่มขึ้นนั้นสวนหนึ่งเกิดจากจํานวนประ
ชากรที่เพิ่มขึ้นในทุก ๆ ป และอีกสวนหนึ่งเปนผลจากการพัฒนาที่นํามาซึ่งความเจริญทางเศรษฐกิจ
และสังคม กอใหเกิดผลิตภัณฑใหม ๆ สําหรับใชบริโภคในชีวิตประจําวันประกอบกับมาตรฐานการ
ครองชีพที่สูงขึ้นทําใหมีความตองการการบริโภคผลิตภัณฑแปลก ๆ ใหม ๆ จึงสงผลใหเกิดสิ่งของ
เหลือใชและไมเปนที่ตองการมากขึ้น (สุนีย มัลลิกะมาลย และ นันทพล กาญจนวัฒน, 2543)
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จากนโยบายและแผนสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ ในป พ.ศ.
2540 – 2559 ไดกําหนดนโยบายการจัดการมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลไวโดยใหความสําคัญกับการมีสวน
รวมของประชาชนมากขึ้นและวิธีแกปญหาที่ตนเหตุ การใชกลไกทางการศึกษาเปนแนวทางหนึ่งที่
สามารถดําเนินการตามแนวทางที่กลาวมาโดยเริ่มที่เด็กนักเรียนภายใตหลักการที่วาเด็กนักเรียนเปน
ผูที่อยูในวัยกําลังเรียนรู เชื่อฟงครูอาจารย จึงเปนวัยที่รับรูส่ิงใหม ๆไดเร็ว และจะยึดถือปฏิบัติอยาง
เครงครัด สุนีย  มัลลิกะมาลย และ นันทพล  กาญจนวัฒน ( 2543 :89) พบวาเยาวชนมีสวนสําคัญใน
การนําเสนอขอมูลขาวสารดานการคัดแยกมูลฝอยไปเผยแพรรวมทั้งปฏิบัติในครอบครัว โรงเรียน
ควรนํากิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยผนวกไวในการเรียนการสอนหรือกิจกรรมของโรงเรียน                           
ซ่ึงเปนโอกาสอันดีที่จะปลูกฝงและสรางจิตสํานึกใหแกเด็กไดงาย นักเรียนเองจะเปนสื่อสําคัญที่จะ
นําเอาสิ่งที่เรียนรู ถายทอดไปยังบุคคลภายในครอบครัวและเมื่อเติบโตขึ้นก็จะนําเอาสิ่งที่ไดทํามา
เปนประจํานั้นไปอบรมสั่งสอนตอ ๆ กันไป การใหความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแก
เด็กนักเรียนในสถานศึกษาจําเปนอยางยิ่งที่สถานศึกษาจะตองมีความพรอมและเมื่อโรงเรียนมีความ
พรอมในทุก  ดานจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป  เนื่องจาก
ปริมาณมูลฝอยเพิ่มมากขึ้นทุกปการจัดการมูลฝอยจึงไมใชเปนเพียงหนาที่ของหนวยงานภาครัฐแต
เพียงฝายเดียวประชาชนทุกคนที่อยูรวมกันในสังคมมีหนาที่ในการจัดการมูลฝอยใหถูกตองโดย
เฉพาะอยางยิ่งนักเรียนระดับประถมศึกษาและระดับอื่นที่จะเติบโตเปนเยาวชนเปนกําลังในการ
พัฒนาประเทศในโอกาสตอไป (จรวย  พงศประยูร, 2540)

      พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มุงเนนใหสถานศึกษาทุกแหงมีระบบการ
ประกันคุณภาพภายใน และใหถือวาการประกันคุณภาพภายในเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
บริหารการศึกษาที่ตองดําเนินการอยางตอเนื่องเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ เพื่อปลูกฝงใหเยาวชน
มีลักษณะอันพึงประสงคมีการจัดประสบการณเตรียมความพรอมสรางบรรยากาศในการเรียนใหผู 
เรียน ไดเรียนรูอยางมีความสุข  และมีการนําเทคโนโลยีมาใชใหเหมาะสม กับกระบวนการเรียนการ
สอน (แผนปฏิรูปการศึกษา, 2540)  ดังนั้นสถานศึกษาจึงตองจัดทํามาตรฐานการศึกษาใหสอดคลอง
กับมาตรฐานของหนวยงานตนสังกัด เพื่อรองรับการประเมินคุณภาพทั้งจากหนวยงานตนสังกัดและ
องคกรภายนอก (กรมสามัญศึกษา : 2542)  มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนตองมีนั้นเปนสิ่งที่
โรงเรียนสวนใหญทําคือดานความสะอาด กิจกรรมการจัดการมูลฝอย กิจกรรมอนุรักษส่ิงแวดลอม

      หาดใหญเปนอําเภอในจังหวัดสงขลาที่เปนศูนยกลางความเจริญของภาคใตตอนลาง ซ่ึง
ทําใหมีผูคนเขามาอาศัยอยูเปนจํานวนมากทั้งเพื่อการประกอบธุรกิจ  การทองเที่ยว  และการศึกษา
ซ่ึงถือวาเปนแหลงของการศึกษาที่มีสถาบันการศึกษาตาง ๆ มากมาย และหลากหลายทุกระดับชั้น
ตั้งแตกอนประถมศึกษา ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ถึงระดับอุดมศึกษา ทั้งภาครัฐและเอกชน ซ่ึง
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เปนสิ่งที่บงชี้ถึงความเจริญและการพัฒนาการดานตาง ๆ ตอไปในอนาคต  จาการศึกษาปริมาณมูล
ฝอย (นิภาส นิลสุวรรณ, 2543) ของเทศบาลนครหาดใหญเกิดขึ้นประมาณ 230 ตัน/วันและการคาด
การณปริมาณมูลฝอยในอนาคตในป 2556 จะมีมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 441.06 ตันตอวัน ซ่ึงทุกฝาย
ที่เกี่ยวของควรตองมีการเตรียมการรองรับปญหาที่จะเกิดขึ้นตอไป

       โรงเรียนในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีทั้งหมด 100 แหง  ซ่ึงมีนักเรียนทั้งหมด
78,439 คน   ประกอบดวยโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา (สศ.)โรงเรียนประถม  ศึกษา
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (สปช.เดิม) โรงเรียนเอกชนสังกัดสํานัก
งานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.เดิม) และโรงเรียนเทศบาลสังกัดเทศบาล  ซ่ึงในโรง เรียน
ไดมีกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแตกตางกันออกไปตามศักยภาพและปจจัยสงเสริมเกื้อหนุน 
ในแตละกิจกรรมยังมิไดมีการศึกษาและเก็บขอมูลที่ชัดเจนและเปนระบบเพื่อที่จะนํามาใชใหเกิด
ประโยชนได และจากสภาพปญหาดังกลาวทําใหผูศึกษามีความสนใจที่จะศึกษากิจกรรมและวิธีการ
การจัดการมูลฝอยที่เกิดขึ้นในโรงเรียนตลอดจนกิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนแตละแหงไดดําเนินการ
วามีผลสําเร็จเพียงใดหรือมีปญหาอุปสรรคอยางไรเพื่อใหเกิดการประเมินผล อยางเปนระบบ และ
เปนขอมูลพื้นฐานในการวางแผนการดําเนินงานในการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนในอนาคตตลอดจน  
เพื่อใชเปนแนวทางปรับปรุงจัดทําขอเสนอแนะเพื่อเผยแพรแนวคิดประสบการณสูสาธารณะตอไป

1.2 เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
การศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อ

เปนแนวทางในการศึกษาวิจัยซ่ึงผูวิจัยไดทําการตรวจเอกสารในประเด็นตางๆ  ดังนี้
1. มูลฝอยและการจัดการ
2. แนวคิดการจัดการมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ
3. มูลฝอยกับสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1.2.1 มูลฝอยและการจัดการ
   มูลฝอย  :  คําจํากัดความ

มูลฝอย  (solid waste , garbage , refuse)  มีความหมายที่สอดคลองกันคือ  เปนของ
เหลือใช  ทิ้งจากกระบวนการผลิต   และการใชสอยของมนุษย  (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 
ม.ป.ป. : 58)  ที่เสื่อมคุณภาพ  ชํารุด  หรือ  หมดสภาพการใชงาน (ทิพวรรณ  แผวสกุล, 2540 :52)  
ซ่ึงสอดคลองกับ  พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535  และพระราชบัญญัติรักษาความสะอาด
และความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง พ.ศ. 2535  ที่เจาะจงไปวา  คือ  “เศษกระดาษ  เศษผัก  
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เศษอาหาร  ถุงพลาสติก  ภาชนะใสอาหาร  เถา  มูลสัตว และซากสัตว”  และยังครอบคลุมถึงมูลฝอย
ติดเชื้อดวย  (สมทิพย  ดานธีรวนิชย, 2541 :1 และทิพวรรณ  แผวสกุล, 2540 : 52)

แมวาจากคําจํากัดความในขางตน  จะมีการใหความหมายของมูลฝอยที่สอดคลองไป
ในทิศทางเดียวกันคือ  เปนสิ่งที่มนุษยไมตองการ  แต  พอล  คอนเนต (2541 : 54)  กลาวถึงมูลฝอย
ในกระบวนทัศนใหมที่แตกตางออกไปวา  มูลฝอย  “ไมใช ขยะ”  แตคือวัสดุหรือส่ิงของตางๆ  จาก
กิจกรรมของมนุษยที่สามารถหลีกเลี่ยงมิใหกลายเปนมูลฝอย (avoidables) เปนสิ่งที่นํากลับมาใชซํ้า
ได (reuseables) วัสดุอินทรียที่ยอยสลายและทําปุยหมักได (compostables)วัสดุที่รีไซเคิลได  
(recyclables)  ขยะพิษ  (toxic materials)  และวัสดุซ่ึงในปจจุบันยังไมสามารถรีไซเคิลหรือทําปุย
หมักได  (non-compostables or non-recyclables)

จะเห็นไดวาคําจํากัดความดังกลาวนั้นขึ้นอยูกับการใหคุณคา (value)  ของมูลฝอยวาเปนสิ่ง
ที่ยังมีคุณคาในการใชประโยชน หรือเปนสิ่งที่ไมมีคุณคาซึ่ง สุทิน อยูสุข  (2531:1-54) เรียกวา  คุณ
คาในสายตาของผูครอบครอง  (personally evaluated value)

อยางไรก็ตาม  อรศรี  งามวิทยาพงศ  (2544 : 20)  ไดกลาวถึงมูลฝอยวา  “ไดซอนเอาวิกฤต
การณพลังงานและธรรมชาติไวมากมาย  กลาวคือ  (1)  พลังงานทางตรงที่ใชในการผลิตสินคานั้น  
และพลังงานทางออมของวัตถุดิบที่นํามาปอนโรงงาน (2) พลังงานการขนสงทุกขั้นตอนจากแหลง
วัตถุดิบมาโรงงาน  มาสูรานคาและผูบริโภค  และ  (3)  พลังงานในการบริโภคสินคานั้น”

ดังนั้นคําจํากัดความของมูลฝอย  จึงขึ้นอยูกับการใหคุณคาของแตละคน  อยางไรก็ตามใน
การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใหคําจํากัดความของมูลฝอยวา  หมายถึง  วัสดุหรือส่ิงที่มนุษยไมตองการ  บาง
สวนเปนสิ่งที่มีคุณคาและสามารถนํามาใชประโยชนไดอีก  แตอีกบางสวนตองการมีการจัดการที่
เหมาะสม

 ประเภทและองคประกอบมูลฝอยในโรงเรียน
มูลฝอยสามารถจําแนกไดหลายประเภท เชน สุทิน อยูสุข (2531 : 1-55)  ไดจําแนกเปน 

2 ประเภท  คือ (1) มูลฝอยทั่วไป  ที่เกิดจากการดํารงชีวิตและการดําเนินธุรกิจ และ (2) มูลฝอยจาก
โรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงตางกับ ทิพวรรณ  แผวสกุล (2540 : 53) ที่จําแนกออกเปน 5 ประเภท คือ  
(1) เศษอาหาร (2) เศษวัสดุกอสราง (3) วัสดุช้ินใหญ (4) วัสดุที่มีสารพิษและ (5)วัสดุที่ยังมีสภาพดี
ซ่ึงสามารถนําไปใชใหมได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการเลือกใชเกณฑใดในการจําแนก เชน แหลงกําเนิด  
องคประกอบ  หรือคุณสมบัติของมูลฝอย (สมทิพย   ดานธีรวนิชย, 2541:1-7)

วนิดา  เกริกวรกุลชัย  และคณะ (2542) กลาววา  มูลฝอยในโรงเรียนนั้นมาจากการ
บริโภคและเกิดจากกิจกรรมในการเรียนการสอน สามารถจําแนกไดเปน 2 ประเภทคือ (1) มูลฝอย
เปยกเชน เศษอาหาร พืชผัก และเนื้อตางๆ เปนตน และ (2) มูลฝอยแหงไดแก เศษแกว กระปอง  
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ขวด ไม กระดาษ พลาสติก โลหะตางๆ เปนตน นอกจากนั้นจากการศึกษาของ วจินี  จงจิตร (2543 : 
137) พบวาองคประกอบของมูลฝอยของสถาบันการศึกษาในเขตเทศบาลเมืองตรังนั้น ประกอบดวย  
กระดาษรอยละ 26.84  และเศษอาหารรอยละ 25.45 ของมูลฝอยทั้งหมด  และในการวิจัยของ จตุพร  
บุนนาค (2540) พบวามูลฝอยในโรงเรียนเขลางคนคร จังหวัดลําปาง ที่มีปริมาณมากที่สุด ไดแก 
กระดาษหนังสือพิมพ  กระดาษสี ขวดสี กระดาษกลอง กระปองอลูมิเนียม ขวดขาว  และพลาสติก    
สวนแหลงที่มาของมูลฝอย พบวา แหลงมูลฝอยที่มากที่สุด มาจากที่บานของนักเรียน ชุมชน และ
โรงเรียน ประเสริฐ ปานอินทร (2546) พบวามูลฝอยในโรงเรียน มีใบไม พลาสติก  และ กระดาษ

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูศึกษาไดจําแนกมูลฝอยเปน 3 ประเภท คือ (1) มูลฝอยเปยกไดแก อินทรีย
 วัตถุที่สามารถยอยสลายได เชน เศษอาหาร เศษพืชผัก เปนตน (2) มูลฝอยแหงไดแก อนินทรียวัตถุ
ตางๆ  ทั้งที่สามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมได  และที่ตองมีการกําจัดอยางเหมาะสม  เชน  
กระดาษ  พลาสติก  โลหะตาง ๆ (3)  มูลฝอยอันตราย ไดแก  ถานไฟฉาย หลอดไฟ  เปนตน

 การจัดการมูลฝอยและผลกระทบ
สมทิพย  ดานธีรวนิชย  (2541 : 2-2)  กลาวถึงการจัดการมูลฝอยวามี 6 สวน คือ (1) การ

เกิดมูลฝอย  (2) การควบคุม  คัดแยก  รวบรวมกักเก็บ  และการปรับแตงมูลฝอย  ณ  แหลงกําเนิด  
(3)  การเก็บขนมูลฝอย  (4)  การขนถายและขนสง  (5)  การคัดแยก  ปรับแตง  และการเปลี่ยนรูปมูล
ฝอย  และ  (6)  การกําจัดมูลฝอย  ซ่ึงกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม  (ม.ป.ป. :  58-59)  ไดกลาวถึง
วิธีการกําจัดมูลฝอยวา  สามารถทําไดหลายวิธี  ขึ้นอยูกับปริมาณมูลฝอยและสภาพพื้นที่  เชน  กอง
ไวใหเนาเปอย  การฝงกลบ  การเผา  และการนํามูลฝอยมาใชประโยชนใหม  เชน  การทําปุย  แมวา
จะสามารถกําจัดดวยวิธีการตางๆ  แตก็สรางปญหาหรือผลกระทบตามมา  ไดแก  (1)  ผลกระทบ
ดานสุขภาพ  เชน  ปญหาเรื่องกล่ิน  ทัศนอุจาด และ  (2)  ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม  เกิดการชะลาง
และปนเปอนในคุณภาพน้ําผิวดิน  และน้ําใตดิน  หรือ  มลพิษทางอากาศ  เชน  ไดออกซิน  เปนตน
โดยสรุปหลักการจัดการมูลฝอยที่สําคัญมี 4 หลักการ ดังนี้

1. การจัดการมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด เปนการจัดการเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมมูลฝอย ณ 
แหลงกําเนิด ตั้งแตรูปแบบการทิ้ง การเลือกประเภทและขนาดของภาชนะที่ใชรองรับ

2. การเก็บรวบรวมมูลฝอย เปนการรวบรวมมูลฝอยจากภาชนะที่รองรับใสรถเก็บขนมูล
ฝอย

3.  การขนถายมูลฝอย จะมีการดําเนินการในกรณีสถานที่กําจัดหรือโรงแปรรูปมูลฝอยอยู
ไกล โดยดําเนินการขนถายมูลฝอยจากรถบรรทุกขนาดเล็กหลาย ๆ คันไปรวมในรถบรรทุกขนาด
ใหญกอนแลวจึงขนถายไปยังสถานที่กําจัดหรือโรงแปรรูปมูลฝอยซ่ึงทําใหเสียคาใชจายลดลง
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4. การแปรสภาพมูลฝอย มูลฝอยที่เก็บขนไดอาจจะถูกนํามาแปรสภาพจนเหลือส่ิงตกคางที่
จะตองนําไปกําจัดขั้นสุดทาย (การฝงกลบ) ตอไป

 สาเหตุและการแกปญหามูลฝอยอยางยั่งยืน
สุทิน  อยูสุข  (2531 : 1-53 – 1-54) ไดกลาวถึงกลไกการเกิดมูลฝอยวาในกิจกรรมที่เปน

ธุรกิจ ของมนุษย  จะมีผลผลิต (products)  และผลิตผลพลอยได  (by-products)  เกิดขึ้นสิ่งเหลานี้
อาจนํามาใชประโยชนไดหรืออาจเปนสิ่งไรคาโดยสิ้นเชิงก็ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกลไกของตลาดเปนผู
กําหนด  โดยผลผลิตนั้นจะถูกซื้อขาย  แลกเปลี่ยน  หมุนเวียนและถูกใชงานจนคุณคาในสายตาของ
ผูครอบครองลดต่ําลงเรื่อยๆ  และผลสุดทายหากไมมีการหมุนเวียน หรือใหผูอ่ืนไป หรือปรับสภาพ
เสียใหมใหดีขึ้น  เพื่อนํากลับไปใชตอ  ผลิตผลเหลานั้นก็จะถูกทิ้งไปในรูปของ  มูลฝอย  ซ่ึงตองการ
การจัดการตอไป  ลักษณะดังกลาวนั้น นันทนา  คชเสนี (2544 :3) เรียกวาวิสัยทัศน และอรศรี  งาม
วิทยาพงศ  (2544)  ที่กลาวถึงการบริโภคนิยม หรือการบริโภคสิ่งที่ไมจําเปนวาเปนสิ่งที่แทจริงของ
ปญหามูลฝอย

เมื่อสาเหตุของปญหามูลฝอย  คือ  การดําเนินชีวิตแบบบริโภคนิยม  อรศรี    
งามวิทยาพงศ  (2544 : 22) ไดกลาวถึงแนวทางการแกไขปญหาวาจะตองปรับเปลี่ยนการดําเนินชีวิต
ที่ลดการสรางมูลฝอย โดยการลดการบริโภคในสิ่งที่ไมจําเปน  ซ่ึงเปนหนทางแกปญหา มูลฝอยที่
ยั่งยืนที่สุด  สอดคลองกับ  Membiela, et. Al. (1993)  ที่กลาววาเปนแนวทางซึ่งเปนวิธีการแกปญหา
มูลฝอยที่แทจริง  นอกจากนั้นแลว  นันทนา  คชเสนี  (2544 : 5)  ยังกลาวถึงสิ่งที่มนุษยตองทําใน
การแกปญหามูลฝอยคือ  การตั้งคําถามตนเองและหาคําตอบใหได  โดยการปรับเปลี่ยนความเขาใจ
ในแงองครวมระหวางโลกมนุษยกับโลกธรรมชาติ  เพื่อใหเกิดจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม  ที่ทาทาย
ตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยในสังคมแหงการบริโภค ซ่ึง พอล คอนเนต (2544 : 89)ได
ยกตัวอยางการตั้งคําถามดังกลาวไวอยางนาสนใจวา  “ทําอยางไรเราจึงจะไมสรางมูลฝอย”  แทน
การตั้งคําถามแบบเดิมวา  “เราจะทิ้งมูลฝอยที่ไหน”

กลาวโดยสรุปแลว  ปญหามูลฝอยเกิดจากการบริโภคเกินความจําเปน  หรือ  บริโภคนิยม  
ดังนั้นการแกปญหาโดยปรับเปลี่ยนวิธีการดํารงชีวิตที่ลดการสรางมูลฝอย  หรือ  ลดการบริโภคสิ่งที่
ไมจําเปน  อีกทั้งตองเขาใจความสัมพันธและความเชื่อมโยงของปญหามูลฝอยกับการดํารงชีวิตและ
ส่ิงแวดลอมที่ถูกตอง  ทั้งนี้เพื่อสรางวัฒนธรรมใหมในการบริโภค  และลดปญหามูลฝอยอยางยั่งยืน
นั่นเอง
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สําหรับการจัดการมูลฝอยในทางปฏิบัตินั้น  ไดมีแนวคิดและมาตรการ  ไดแก
(1) ใหมีของเสียเกิดขึ้นนอยที่สุด  (waste minimization)  โดยใหมีส่ิงของที่เรียกวาของเสีย

เกิดขึ้นนอยที่สุด  มีรายละเอียดทั้งหมดปรากฏในตาราง 1

ตาราง 1   แนวคิดการจัดการมูลฝอยใหมีของเสียเกิดขึ้นนอยที่สุด   (waste minimization)

แนวคิด วิธีการ 1P 3Rs* 5 Rs** 7 Rs***
Prevention หลีกเลี่ยงการใชวัสดุที่กอมูลฝอย
Reduce ลดการใชวัสดุที่กอมูลฝอย
Reuse การใชซํ้า
Recycle การแปรรูปกลับมาใชใหม
Reject การปฏิเสธการใชวัสดุที่กอมูลฝอย
Response การยอมรับที่จะปฏิบัติในวิธีการลดมูลฝอย
Repair การซอมแซมใหม
Refill การเลือกใชสินคาชนิดเติม
Return การเลือกใชสินคาที่อาจสงคืนบรรจุภัณฑกลับสูผูผลิต

ทีม่า : สรุปจาก * บญุตวน แกวปนตา (2542 : 31) ** สุนยี มลัลิกะมาลย และนนัทพล กาญจนวฒัน
(2543 : 7)  *** กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (มปป : 59-60)

(2) หลักการของเสียเปนศูนย (zero waste) เปนการดําเนินการเพื่อมิใหเกิดของเสีย ณ 
แหลงกําเนิด เพื่อลดและการใชวัสดุใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  (พอล  คอนเนต, 2544 : 114-115)

สรุปไดวา  วิธีการแกปญหามูลฝอยในทางปฏิบัติ นั้น  มีแนวคิดหลักอยู 2  แนวคิดคือ      
(1) การจัดการกอนการเกิดมูลฝอย  เชน  หลักการของเสียเปนศูนย  prevention  reject  return refill  
และ reduce  และ  (2)  การจัดการหลังจากมีมูลฝอยเกิดขึ้นแลว  เชน หลักการ  repair  reuse  และ  
recycle

แมวาการวิจัยของ  สุนีย  มัลลิกะมาลย  และ  นันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : 7)  ที่พบวา  
การใชหลักการ  5 Rs  นั้น  สามารถลดปริมาณมูลฝอยลงไดจริง  แตมีเงื่อนไขคือ  จะตองไดรับ
ความรวมมือและการมีสวนรวมจากประชาชน  ซ่ึงเปนเงื่อนไขที่สําคัญในการแกปญหามูลฝอยและ
ปญหาสิ่งแวดลอมอื่น ๆ
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 การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอย
สุนีย  มัลลิกะมาลย  และนันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : 88-92)  กลาววา  การคัดแยก

มูลฝอยที่มีประสิทธิผลนั้น  ประชาชนจําเปนตองเขามามีสวนรวมตั้งแต  การรับรู  การคิดและแสดง
ความคิดเห็น  การดําเนินการ  การติดตามตรวจสอบ  การรับผิดชอบ  และการขยายผล  นอกจากนั้น
แลว  จะตองหาวิธีการที่เหมาะสมในเชิงของการจูงใจ  และสงเสริมใหเกิดความรวมมือจาก    
ประชาชน  ซ่ึงจากการศึกษาพบวามีแนวทางดําเนินการได 2  แนวทางคือ (1) การใชกลไกทางการ
ศึกษาโดยนักเรียนและครูเปนผูมีสวนรวมในการคัดแยกมูลฝอย และ (2) การใชกลไกทางชุมชน  
โดยใชการรณรงค  ประชาสัมพันธและใหความรูแกคนในชุมชนใหทําการคัดแยกมูลฝอยอยางตอ
เนื่อง  โดยไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานราชการ อยางไรก็ตาม  สมยศ  เฉินบํารุง   และ
ธานินทร  สุธีประเสริฐ (2542 : 28) กลาววาการมีสวนรวมจะทําใหประชาชนมีความตระหนัก มีจิต
สํานึกรับผิดชอบรวมทั้งเกิดทักษะในการประเมินผลและสามารถตัดสินแกปญหาเกี่ยวกับสิ่งแวด
ลอมได

      สรุปไดวา การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยที่มีประสิทธิผลนั้นจะตอง
ประกอบดวย การรวมคิดและแสดงความคิดเห็น การรวมดําเนินการ การรวมติดตามตรวจสอบ การ
รวมรับผิดชอบ  และการรวมขยายผล  ซ่ึงสามารถใชกลไกการศึกษาและกลไกทางชุมชนเปนแนว
ทางเพื่อจูงใจและสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการแกปญหามูลฝอยในชุมชนตอไป

 การคาดการณปริมาณและลักษณะของมูลฝอย
                      สุทิน  อยูสุข (2531 : 1-51 – 1-73)  กลาวถึงการคาดการณปริมาณและลักษณะของมูล
ฝอยวา  เปนสิ่งสําคัญมากสําหรับการวางแผนในการจัดการมูลฝอย  การพิจารณาการออกแบบ
อุปกรณ  สถานที่  กําลังคนและงบประมาณ  ซ่ึงไดแก  (1) ลักษณะดานกายภาพ คือ องคประกอบ
ทางดานกายภาพ (physical composition) ความหนาแนน (density) และคาความรอน (calority 
value) และ (2) ลักษณะทางดานเคมี คือปริมาณน้ํา ปริมาณสารที่เผาไหมได และปริมาณเถา  องค
ประกอบทางดานเคมี  และสารเคมีที่เปนพิษ  (toxic substances) โดยมีวิธีการคือ การสํารวจและการ
เก็บขอมูลจากแหลงกําเนิดโดยตรงและจากมูลฝอยที่ถูกนํามาทิ้งยังสถานที่กําจัดจะเห็นไดวา การ
คาดการณปริมาณและลักษณะของมูลฝอยมีความจําเปนอยางยิ่งทั้งนี้เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการ
จัดการมูลฝอยตอไป

แนวทางแกไขปญหามูลฝอย
     มูลนิธิเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดลอม  (ม.ป.ท.) และกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540) 

ไดเสนอแนวทางในการแกปญหามูลฝอยที่สอดคลองกันโดยแนวคิดการลดปริมาณมูลฝอย 5 วิธี คือ
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1. การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย (reduce)โดยการเลือกใชสินคาที่มีคุณภาพและมีบรรจุ
ภัณฑนอยช้ิน  อายุการใชงานนานและตัวสินคาไมเปนมลพิษ

2. การหลีกเลี่ยง (reject) หลีกเลี่ยงการใชผลิตภัณฑประเภทที่ใชแลวทิ้งหรือยากตอการจัด
การ หรือหลีกเลี่ยงผลิตภัณฑที่เปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม เชนหลีกเลี่ยงการใชกระดาษชําระบอย
คร้ัง หลีกเลี่ยงการซื้ออาหารที่ใชโฟมเปนภาชนะใสอาหาร หลีกเลี่ยงการใชยาฆาแมลง และสเปรยที่
ใชสารซีเอฟซี  เปนตน

3. การใชใหม – ใชซํ้า (reuse) เปนการนํามูลฝอยมาใชใหมหรือใชซํ้าอีกหลายๆ คร้ัง เชน  
การนําขวดกาแฟที่หมดแลวมาใสน้ําตาล  ใสทอฟฟ  นําถุงพลาสติกที่ใชแลวมาใชใสของอีก

4. การซอมแซมใชใหม (repair) เปนการนําวัสดุอุปกรณที่ชํารุดเสียหาย ซ่ึงจะทิ้งเปนมูล
ฝอยมาซอมแซมใชใหม เพื่อใหใชงานไดอีกหลายๆ  คร้ัง เชน ซอมแซมวิทยุ ปะยางรถยนตที่ชํารุด  
ซอมแซมเสื้อผา ฯลฯ

นอกจากนี้กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540) ยังไดเสนอแนวทางการปองกันแกไข
ปญหามูลฝอยที่ตางออกไป  ดังนี้

1. ควรมีถังมูลฝอยประจําบาน ไมทิ้งมูลฝอยตามที่สาธารณะตางๆ  เชน  ถนน  สนามหญา  
แมน้ําลําคลอง  ฯลฯ  และควรมีการแยกประเภทมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง  และแยกทิ้งลงในถังมูลฝอย
หลายๆ ใบไดแก ถังที่ 1ใสกระดาษ  ถังที่ 2 ใสพลาสติก ถังที่ 3 ใสเศษแกว ขวด ถังที่ 4 ใสเศษโลหะ  
ถังที่ 5 ใสเศษอาหาร พืชผัก ผลไม  ถังที่6 ใสของเสียอันตราย เชน ถานไฟฉาย กระปองยาฆาแมลง  
และฯลฯ

2. ควรแนะนําเพื่อนๆ ใหรักษาความสะอาดในบานโรงเรียนในที่ทํางานโดยไมทิ้ง มูล
ฝอยเรี่ยราด นอกบาน และไมควรทิ้งมูลฝอยในเขตบานของผูอ่ืน

3. หากบานไมอยูในเขตชุมชนไมมีเจาหนาที่เก็บขนมูลฝอยของเทศบาล  ควรกําจัดมูล
ฝอยเอง    ไมควรทิ้งกองไว   หรือเผากลางแจง   ริมถนนหนทาง  แตควรนํามูลฝอยไปฝงตามที่ดิน
ของเรา

สมทิพย  ดานธีรวนิชย  (2541)  ไดเสนอแนวทางในการลดปริมาณมูลฝอยไว 4 วิธี  และ
สอดคลองกับแนวทางการลดปริมาณมูลฝอยขางตน 3 วิธี คือ  reduce  ,  reuse  และ  recycle  และมี
หนึ่งวิธีที่แตกตางจากแนวทางการลดปริมาณมูลฝอยขางตน  คือ  การฟนฟูประโยชนจากมูลฝอย  
(recovery)  เปนการดึงพลังงานหรือสสารจากมูลฝอยมาใชประโยชนใหม

การปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมจากมูลฝอยทางตรงและไดผลดีที่สุด  คือ  การให
ความรู  และขอความรวมมือจากประชาชนใหรักษาความสะอาด  และกําจัดมูลฝอยใหถูกวิธี  เพราะ
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วาเมื่อพิจารณาสาเหตุของการเกิดปญหาสิ่งแวดลอม  สวนใหญเกิดจากพฤติกรรมของมนุษย     (เย็น
ใจ  เลาหวณิช, 2520)

สรุปไดวา ในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมเนื่องจากมูลฝอยนั้น ประชาชนทุกคนสามารถ
รวมมือกันในการแกไขปญหาได  ดังนี้

1. การดูแลบริเวณสถานที่ตางๆ  ทั้งในบาน  โรงเรียน  ที่ทํางาน  หรือสถานที่สาธารณะ
ใหสะอาด  โดยการไมทิ้งมูลฝอยในที่อันไมสมควร  แตควรทิ้งมูลฝอยในถังมูลฝอย

2. การเก็บ  และกําจัดมูลฝอยใหถูกวิธี  เมื่อจะทิ้งมูลฝอยควรมีการคัดแยกมูลฝอยและแยก
ทิ้งลงในถังมูลฝอย  รวมทั้งการนํามูลฝอยมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด

สถานการณมูลฝอยในประเทศไทย
มูลฝอยเปนตัวการสําคัญที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญในชุมชนตาง ๆของประเทศ

ไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งชุมชนที่มีขนาดใหญ  เชน กรุงเทพมหานคร และเมืองหลักตาง ๆ (สํานักงาน
คณะ กรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ, 2546) ในป พ.ศ.2546 ประเทศไทยมีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้นจาก
ชุมชนทั้งหมดวันละ 39,240 ตันตอวัน เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ. 2545 ซ่ึงมีปริมาณ 39,225 ตันตอวัน    เมื่อ
เปรียบเทียบอัตราเพิ่มของปริมาณมูลฝอยในปที่ผานมาพบวามีอัตราเพิ่มโดยเฉลี่ยรอยละ 1 เมื่อ
เปรียบเทียบกับป 2545  (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) ดังแสดงในตาราง 2

 ตาราง  2   ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในประเทศ   ป   2543 – 2546

ปริมาณมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นตอวัน (ตัน/วัน)
พื้นท่ี 2543 2544    2545   2546

กรุงเทพมหา
นคร

เขตเทศบาล
นอกเขตเทศ

บาล

9,
130
1,

1785
17

,170

9,
317
11

,903
17

,423

9,6
17

11,
976

17,
632

9,3
40

12,
100

17,
800

รวม 38
,170 38,643 39,225 39,240
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ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, 2546
ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั่วประเทศมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกปโดยเฉพาะอยางยิ่งในกรุงเทพ 

มหานครในชุมชนเมืองหลักเมืองทองเที่ยวที่สําคัญ และเทศบาลตางๆ การจัดการมูลฝอยในปจจุบัน
ยังคงประสบปญหาในเรื่อง การกําจัดมูลฝอยที่ไมถูกหลักสุขาภิบาล  การขาดแคลนสถานที่กําจัดมูล
ฝอยและการเก็บขนมูลฝอยไมหมดทําใหเกิดปญหามูลฝอยตกคาง  ถึงแมวาทางภาครัฐจะไดพยายาม
ในการแกปญหาใหมีการกําจัดมูลฝอยอยางถูกสุขาภิบาล  โดยการจัดตั้งโรงงานกําจัดมูลฝอย  เชน
โรงงานกําจัดมูลฝอยออนนุช  โรงงานกําจัดมูลฝอยหนองแขม ในเขตกรุงเทพมหานคร  และการกอ
สรางระบบกําจัดมูลฝอยในหลายพื้นที่ในเขตชุมชนเมืองตางๆ  แตการดําเนินการดังกลาวยังไมเพียง
พอและทันตอปญหาที่เกิดขึ้น ทําใหปญหามูลฝอยที่ปรากฏอยูในปจจุบันยังมีแนวโนมสูงขึ้น  ดังนั้น
รัฐควรกําหนดนโยบายเรงดวนที่จะตองเขามาแกไขรวมกับชุมชนตางๆ  โดยใหการสนับสนุนดาน
งบประมาณและวิชาการที่เหมาะสม การใหความรูโดยผานทางกิจกรรมการฝกอบรมเพื่อลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน  เพื่อการปรับและสรางเสริมพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยอยางถูกตอง  ซ่ึงเปน
พฤติกรรมหนึ่งที่จะชวยแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอันเนื่องจากมูลฝอย พฤติกรรมกับการกําจัดมูลฝอย
จึงมีความหมายครอบคลุมถึงพฤติกรรมในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมชวยใหบริเวณโรงเรียน บาน
ชุมชน  และสังคม  มีความสะอาด เปนระเบียบ เรียบรอยและสวยงาม

1.2.2   แนวคิดการจัดการมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ
การวางแผนการจัดการมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดสามารถลดปริมาณมูลฝอยที่จะ

ตองกําจัดลงไดมาก สามารถนํามูลฝอยมาใชประโยชน ทั้งในสวนของการใชซํ้า (reuse) การแปรรูป
กลับมาใชใหม  (recycle)   และเกิดผลพลอยไดจากการกําจัด เชน ปุยหมัก   การทํามูลฝอยหอม (ปุย
น้ําจุลินทรีย)  กาซชีวภาพซึ่งใหพลังงานสะอาด  (กระทรวงวิทยาศาสตรฯ, 2542) การจัดการมูลฝอย
อยางมีประสิทธิภาพมีแนวทางการดําเนินการดังนี้

1.2.2.1 การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย
    รณรงคใหประชาชนมีสวนรวมในการลดการผลิตมูลฝอยในแตละวันไดแก
-  ลดการทิ้งบรรจุภัณฑโดย การใชสินคาชนิดเติมใหม เชน ผงซักฟอก น้ํายาลาง

จาน ถาน
ไฟฉายชนิดชารตใหม

-  เลือกใชสินคาที่มีคุณภาพ มีบรรจุภัณฑ อายุการใชงานยาวนาน และตัวสินคาไม
เปนพิษ

-  ลดการใชวัสดุกําจัดยาก เชน โฟมบรรจุอาหารและถุงพลาสติก
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1.2.2.2 จัดระบบการรีไซเคิล
เปนการรวบรวมมูลฝอยที่ยังไมสามารถนําไปสูการแปรรูปเพื่อใชใหมไดรณรงค

ใหประชา
 ชนแยกประเภทของเสียที่สามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมได เชน กระดาษ  พลาสติก

และโลหะ
-  จัดระบบที่เอื้อตอการรวบรวมมูลฝอยเพื่อนํากลับมาแปรรูปใหม  เชน  จัด

ภาชนะแยก
ประเภทขยะมูลฝอยที่ชัดเจน เปนมาตรฐาน

-  ประสานงานกับรานคารับซื้อของเกาในการรับซื้อสินคารีไซเคิล
-  จัดระบบการรับซื้อสินคามูลฝอยรีไซเคิลใหเหมาะสมตามแหลงกําเนิด
-  จัดกลุมอาสาสมัคร ในชุมชน นักเรียน ใหมีการนําวัสดุมาแปรสภาพเปนสินคา

1.2.2.3 จัดตั้งศูนยวัสดุรีไซเคิล
    หากมีพื้นที่ที่มีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้นในแตละวันเปนปริมาณมาก อาจจะมีการ

จัดตั้งศูนยคัดแยกมูลฝอยที่สามารถจะรองรับจากชุมชนใกลเคียงหรือรับซื้อจากประชาชนโดยตรง
ซ่ึงอาจ จะใหเอกชนลงทุนหรือรวมลงทุน หรือใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดตั้ง

หลักเกณฑในการคัดแยก และมาตรฐานภาชนะรองรับมูลฝอย
            ในการจัดการมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพการจัดระบบคัดแยกประเภทมูลฝอยเพื่อการนํา

กลับมาใชใหม ตามประเภท และลักษณะองคประกอบที่สามารถนํากลับมาใชประโยชนไดใหมซ่ึง
ในการแยกประเภทมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเริ่มตนตั้งแตการจัดการจาก
แหลงกําเนิดของมูลฝอย โดยการจัดวางภาชนะรองรับที่เหมาะสม และสอดคลองกับระบบการคัด
แยกมูลฝอยเพื่อการนํากลับมาใชใหม ซ่ึงจะเสริมใหการจัดระบบรีไซเคิลมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
หลักเกณฑและมาตรฐานการจัดระบบภาชนะรองรับ มีดังนี้  (กระทรวงวิทยาศาสตรฯ, 2542)    

 1. ภาชนะรองรับมูลฝอย
 เพื่อใหการจัดการจัดเก็บรวบรวมมูลฝอยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและลด  การ

ปนเปอนของมูลฝอยที่มีศักยภาพในการนํากลับมาใชประโยชนใหมจะตองมีการตั้งจุดรวบรวมมูล
ฝอย  (station) และใหมีการแบงแยกประเภทของถังรองรับขยะตามสีตาง ๆ โดยมีถุงบรรจุภายในถัง
เพื่อสะดวกและไมตกหลนหรือแพรกระจายดังนี้

-   สีเขียว รองรับมูลฝอยที่เนาเสียและยอยสลายไดรวดเร็ว สามารถนํามาหมักปุย
หรือมูลฝอยหอม ได เชน ผัก ผลไม เศษอาหาร ใบไม
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-  สีเหลือง รองรับมูลฝอยที่สามารถนํามารีไซเคิลหรือขายได เชน แกว กระดาษ
พลาสติก

-  สีเทาฝาสม รองรับมูลฝอยที่มีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เชน หลอดฟ
ลูออเรส

เซนต  ขวดยา  ถานไฟฉาย  กระปองสีสเปรย กระปองยาฆาแมลงภาชนะบรรจุสารอันตราย
ตาง ๆ

-  สีฟา รองรับมูลฝอยที่ยอยสลายไมไดไมเปนพิษแตรีไซเคิลไดยาก หรือไมคุมคา
เชน

พลาสติกหอลูกอม  ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟม ฟอลย  ที่เปอนอาหาร
2.  ถุงมูลฝอย
    สําหรับการแยกมูลฝอยในครัวเรือนจะตองมีการคัดแยกมูลฝอยรวบรวม

ใส ถุงมูลฝอย ตามสีตาง ๆ ตอไปนี้
-  ถุงเขียว   รองรับมูลฝอย ที่เนาเสียและยอยสลายไดรวดเร็ว   สามารถนํามาหมัก

ปุย หรือ
มูลฝอยหอม ได เชน ผัก ผลไม เศษอาหาร ใบไม

-  ถุงสีเหลือง   รองรับมูลฝอยที่สามารถนํามารีไซเคิลหรือขายได   เชน   แกว
กระดาษพลาสติก โลหะ

         -  ถุงสีเทาฝาสม รองรับ มูลฝอยที่มีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เชน หลอดฟ
ลูออเรสเซนต  ขวดยา  ถานไฟฉาย  กระปองสีสเปรย  กระปองยาฆาแมลง  ภาชนะบรรจุสาร
อันตรายตาง ๆ

-  ถุงสีฟา   รองรับมูลฝอยที่ยอยสลายไมได ไมเปนพิษแตรีไซเคิลไดยาก หรือไม
คุมคาในการรีไซเคิล เชน พลาสติกหอลูกอม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติกโฟม  ฟอลย ที่เปอน
อาหาร

3.  เกณฑมาตรฐานภาชนะรองรับมูลฝอย
     -  ควรมีสัดสวนของถังจากพลาสติกที่ใชแลวไมต่ํากวารอยละ 50 โดยน้ําหนัก
     -  ไมมีสวนประกอบสารพิษ ที่จะเปนอันตรายตอผูใช
     -  มีความทนทาน แข็งแรงตามมาตรฐานสากล
     -  ไมควรวางถังในที่ที่ไมเหมาะสม ทั้งทางสุขอนามัย และทางภูมิทัศน

1.2.3 มูลฝอยกับสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน
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   สังคมโรงเรียน
สุจินต  วิศธีรานนท (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช) (2544  : 180-181)  กลาวถึงโรง

เรียนวา  เปนสถาบันทางสังคมที่เกิดจากความตองการของสังคม  ทําหนาที่หลักในการใหการศึกษา
อบรมอยางเปนระบบแกสมาชิกของสังคม  ซ่ึงประกอบดวยกลุมบุคคล 5 กลุมคือ  ผูบริหาร  ครู  นัก
เรียน  ที่ปรึกษา  และเจาหนาที่  บุคคลทั้ง 5 กลุมนี้ตางมีปฏิสัมพันธในลักษณะเปนทางการ  และ
ความสัมพันธที่ไมเปนทางการ  สวนกลุมบุคคลหลักในสังคมโรงเรียนมีอยู 3 กลุมคือ  กลุมผูบริหาร  
กลุมครู  และกลุมนักเรียน  จะมีปฏิสัมพันธที่ใกลชิดกวาบุคคลกลุมอื่นในสังคมโรงเรียน  และมี
ความสําคัญตอกันโดยที่สังคมโรงเรียนจะขาดกลุมบุคคลใดกลุมหนึ่งไปไมได

จากการศึกษาของ  สุนีย  มัลลิกะมาลย  และนันทพล  กาญจนวัฒน (2543)  พบวาการมี
สวนรวมของประชาชน  ชุมชน  นักเรียน  และครู  เปนปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดประสิทธิผลในการ
แยกมูลฝอย

 มูลฝอยกับการบูรณาการในโรงเรียน
ในการดําเนินโครงการรุงอรุณ  ซ่ึงเปนการสรางและพัฒนากระบวนการเรียนการสอน

เชิงบูรณาการ  แกนักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  เกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานและสิ่ง
แวดลอมนั้น  อรศรี  งามวิทยาพงศ  (2544 : 50-51)  กลาวถึงความสําคัญของการบูรณาการวา  เปน
หัวใจของโครงการรุงอรุณ  เนื่องจากเปนการสรางกระบวนการเรียนรูที่เรียกวา  “การพัฒนาโรง
เรียนทั้งระบบ”  กลาวคือ  กิจกรรมทุกอยางของโครงการจะเชื่อมโยงทุกคนใหเขาเปนหนึ่งเดียวกับ
ธรรมชาติ  โดยจะมีการบูรณาการกระบวนการเรียนการสอน  เขากับกิจกรรมตางๆ  ทั้งในโรงเรียน
และในชีวิตประจําวัน  แนวทางดังกลาวสอดคลองกับขอเสนอแนะของ  สุนีย  มัลลิกะมาลย  และ  
นันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : บทคัดยอ)  และ วจินี  จงจิตร (2543 : 137)  วา  ควรประกอบดวย
ปจจัยดังตอไปนี้  คือ (1) นโยบายที่ชัดเจนของผูบริหาร  (2) การเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน  
(3) ครูอาจารยตองสนับสนุนอยางตอเนื่องและเปนแบบอยางใหกับนักเรียน  (4) การใหแรงเสริมที่
เหมาะสม  และ (5) การขยายผลไปสูครอบครัวและชุมชน

 การจัดโรงเรียนท้ังระบบเพื่อการจัดการมูลฝอย
แนวคิดการบูรณาการดังกลาวยังสอดคลองกับแนวคิดแนวทางการจัดโรงเรียนทั้ง

ระบบเพื่อส่ิงแวดลอมศึกษาของกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544 : 107) ที่ไดกลาววา         
โรงเรียนจําเปนตองดําเนินการพัฒนาโรงเรียนทั้งระบบ  ใหนักเรียนไดรับรูและมีประสบการณการ
ดําเนินชีวิตในเชิงอนุรักษตั้งแตภายในโรงเรียน  โดยมีวัตถุประสงคที่สําคัญ  คือ  (1) เพื่อให       โรง
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เรียนเปนสังคมแบบอยางของนักเรียนในการดําเนินชีวิตที่สงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและ (2) เพื่อใหโรงเรียนเปนแหลงเรียนรูดานสิ่งแวดลอมศึกษาแกนักเรียน  โดยมี
ขั้นตอนการปฏิบัติ  คือ

1.สรางความตระหนักและพัฒนาบุคลากรของโรงเรียนใหเขาใจและปฏิบัติตนตามแนวทาง
ที่เอื้อตอการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม

2.กาํหนดนโยบายดานสิง่แวดลอมของโรงเรยีนใหครอบคลมุงานทกุดานของโรงเรยีน
3.กําหนดแผนปฏิบัติของทุกฝายใหเชื่อมโยงสอดรับกันกําหนดผูรับผิดชอบ และวิธีการ

ประเมินผล
4.กําหนดแผนสูการปฏิบัติเชื่อมโยงสิ่งที่สอนสูการปฏิบัติและใหวิถีปฏิบัติสงเสริมการ

เรียนรู
5.มีการประเมินผลและปรับปรุงงานเปนระยะจนกลายเปนวิถีชีวิตของบุคคลทุกคน ในโรง

เรียน  ทั้งผูบริหาร  ครู  นักเรียน  เจาหนาที่  แมคา  นักการภารโรง
นอกจากนั้น  ทุกคนในโรงเรียนควรรวมแรงรวมใจปฏิบัติตน  และสงเสริมสนับสนุน

ใหการใชชีวิตในโรงเรียนเปนไปเพื่อพัฒนาคนในโรงเรียน  และคนในชุมชน  สูจุดหมายของสิ่ง
แวดลอมศึกษาโดยเนนการมีสวนรวม  การบูรณาการ  และการเรียนรู  โดยกิจกรรมหลักของโรง
เรียนที่สามารถจัดใหเกิดการเรียนรูดานสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดีมี  4  ประการ  ไดแก  (1) การ
บริหารจัดการ (2) การจัดกิจกรรมพัฒนาสิ่งแวดลอมรวมกับชุมชน  (3) การจัดการเรียนการสอน  
และ (4) กิจกรรมโรงเรียน โดยทั้ง 4 กิจกรรมนั้นตองสอดคลองและสนับสนุนอยางเปนระบบ  โดย
การบูรณาการเขาสูระบบของงาน ดําเนินงานครบวงจร ครอบคลุมทุกสวนของระบบโครงสรางพื้น
ฐานเอื้ออํานวย  กระตุนสงเสริมพัฒนาตนเอง  และเขาใจยอมรับการมีสวนรวม  อยางไรก็ตามการ
ดําเนินการดังกลาวมีขอพิจารณาเกี่ยวกับจุดแข็งและจุดออน  ดังตาราง 3
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ตาราง  3   ขอพิจารณาเกี่ยวกับแนวทางการจัดโรงเรียนทั้งระบบเพื่อส่ิงแวดลอมศึกษา

จุดแข็ง จุดออน
1. เร่ิมจากสิ่งที่ใกลตัวของแตละคน
(เปนอยู/ทําอยู)

1. เกี่ยวของกับบุคลากรทุกฝายในโรงเรียน  
ซ่ึงมีจํานวนมากและมีความแตกตางหลาก
หลาย ทั้งบทบาทหนาที่ พื้นฐานความคิดและ
ความเขาใจ

2. การดําเนินการตองไมแยกออกจากภารกิจที่
เปนสิ่งที่ตองทําอยูแลว แตกลับชวยเสริมงาน
เดิมไดดวย

2. การสรางความเขาใจและชักชวนใหทุกฝาย
เขามามีสวนรวมอยางจริงจังทําไดยาก  โดย
เฉพาะกับบุคลากรที่เห็นวาตนเองไมมีสวน
เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมศึกษา

3. ดําเนินงานในแตละดานของการพัฒนาโรง-
เรียนทั้งระบบ  ชวยสงเสริมกันและกัน

ที่มา : สรุปจาก กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544  : 108)

จะเห็นไดวา  ในการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการสิ่งแวดลอมในโรงเรียนนั้น  
การจัดโรงเรียนทั้งระบบเพื่อส่ิงแวดลอมศึกษาโดยการบูรณาการเพื่อเชื่อมโยงการดํารงชีวิตของทุก
คนใหเขาเปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ  เปนแนวคิดที่สอดคลองกับแนวคิดของนันทนา  คชเสนี (2544 
: 5)  ที่ใหมนุษยปรับเปลี่ยนความเขาใจในแงองครวมระหวางโลกมนุษยกับโลกธรรมชาติ  เพื่อปรับ
เปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยในสังคมแหงการบริโภค  ซ่ึงนําไปสูการแกปญหามูลฝอยอยางยั่งยืนตอ
ไป
 เกณฑประเมินมาตรฐานสิ่งแวดลอมศึกษาในสถานศึกษา

วรเดช  จันทรศร  และ  ไพโรจน  ภัทรนรากุล  (2541 : 39-40, 42)  ไดกลาวถึงเกณฑ
การประเมินประสิทธิผล (effectiveness) โครงการในระบบเปด  โดยการพิจารณาระดับการบรรลุ
วัตถุประสงคเฉพาะดาน  ดวยการประเมินจากผลลัพธจากการดําเนินการ  และการเปลี่ยนแปลงของ
ประชากรกลุมเปาหมาย  ซ่ึงประกอบดวยตัวช้ีวัด 4 ประการ  คือ  (1) ระดับการบรรลุเปาหมาย  (2) 
ระดับการมีสวนรวม  (3) ระดับความพึงพอใจ  และ (4) ความเสี่ยงของโครงการ  นอกจากนั้นแลว
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ยังมีเกณฑที่นาสนใจ คือการใชความยั่งยืน(sustainablility) เปนเกณฑในการประเมินผลโดย
พิจารณาจาก (1)ระดับความตอเนื่องของกิจกรรมวาจะสามารถดําเนินการตอไปโดยไมมีการใชงบ
ประมาณจากภายนอก  (2) สามารถพึ่งตัวเอง  และ (3) มีความเปนไปไดในการขยายผล

อยางไรก็ตาม  สําหรับเกณฑประเมินมาตรฐานสิ่งแวดลอมในสถานศึกษานั้นวินัย  วีระ
วัฒนานนท (2545  : 23-29) กลาววา สามารถประเมินไดจากสวนสําคัญ 3 สวนไดแก(1) ส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพ-ชีวภาพในโรงเรียน ที่เปนแบบอยางและเอื้อตอการเรียนรู การดํารงชีวิตและเสริม
สรางจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม  (2) การเรียนการสอนที่เอื้อตอการเรียนรูและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และ (3) พฤติกรรมของนักเรียนที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม

ปญหามูลฝอยในโรงเรียน
 มูลฝอยในโรงเรียนเกิดขึ้นจากการบริโภค  และการทํากิจกรรมการเรียนการสอนมีอยู  

2 ประเภทหลัก ๆ ดังนี้ (วนิดา วรเกริกกุลชัย และคณะ, 2542)
1.  มูลฝอยเปยก  เปนมูลฝอยที่มีสวนประกอบของน้ําและอินทรียวัตถุในปริมาณสูง มี

ความชื้นประมาณ  40 – 70 %   และมักจะเปนพวกที่สลายตัวไดงาย ถามูลฝอยพวกนี้ถูกปลอยทิ้งไว
นาน ๆ จะเกิดการเนาเปอย  สงกลิ่นเหม็นรบกวนได  เชน เศษอาหาร พืชผัก และ เศษเนื้อตาง ๆ

2.  มูลฝอยแหง  ไดแกพวกเศษแกว กระปอง ขวด ไม กระดาษ พลาสติก โลหะตาง ๆ 
โดยปกติแลวมูลฝอยแหงจะมีความชื้นและน้ําหนักนอยกวามูลฝอยเปยก สวนใหญจะมีสารที่สลาย
ตัวไดยากหรือไมสลายตัวปะปนมาดวย และบางสวนของมูลฝอยแหงจะสามารถเผาทําลายได มูล
ฝอยแหงมักจะทําใหส้ินเปลืองที่สําหรับเก็บรวบรวม และถาเก็บไวไมดีก็จะเปนที่อาศัยของแมลง
และหนู รวมทั้งเปนเชื้อเพลิงที่ดีกอใหเกิดอัคคีภัยได

นอกจากนี้แลวภายในโรงเรียนอาจมีมูลฝอยที่เปนอันตราย  ไดแก ถานไฟฉาย กระปอง
อัดแรง หลอดไฟ เปนตน ซ่ึงจะตองทําการคัดแยกและทําการกําจัดอยางถูกวิธี (ธนพรรณ  สุนทร 
และ วรรณี  พฤติถาวร, 2543)

มูลฝอยที่เกิดจากโรงเรียนจะมีปริมาณและลักษณะมูลฝอยที่แตกตางกัน ถามูลฝอยที่
เกิดขึ้นเหลานั้นไมมีการเก็บและกําจัดอยางถูกวิธียอมจะทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ขึ้นในบริเวณโรง
เรียน เชน

1.ความสกปรกของ ดิน น้ํา และอากาศ   เชน ดินและน้ํา ไดรับการปนเปอนของสารพา
อากาศ เสีย ซ่ึงเกิดจากกาซมีเทน จากกองมูลฝอย ที่มีมูลฝอยพวก อินทรียวัตถุ  ฯลฯ

2.เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค และพาหะนําโรคติดตอ เชน แมลงวัน หนู แมลงสาบ เชื้อ
แบคทีเรีย   ฯลฯ

3.เปนอันตรายตอสุขภาพ เชน กอใหเกิดโรคติดตอ โรคพยาธิ โรคระบบทางเดินหายใจ
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4.สูญเสียทางเศรษฐกิจ เชน ตองเพิ่มงบประมาณ ในการจัดการมูลฝอย ฯลฯ
5.ทําใหเกิดทัศนอุจาด เชน  มูลฝอยที่ถูกทิ้งไวเกลื่อนกลาด ปราศจากการจัดเก็บอยางถูกวิธี

ทําใหเกิดทัศนียภาพที่ไมนาดู   ฯลฯ
6.เปนตนเหตุของเหตุรําคาญ   เชน  ทําใหเกิดกลิ่นเหม็นของมูลฝอย  เปนแหลงเพาะพันธุ

ของเชื้อโรคและพาหะนําโรค  ฯลฯ

1.2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ
จากการศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ สามารถนํามาเปนแนวทางในการศึกษา

ดานกิจกรรมการจัดการมูลฝอย ปญหาอุปสรรคในการจัดการมูลฝอย และองคประกอบมูลฝอยดังนี้

1.2.4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการจัดการมูลฝอย
Mgaya และ  Nondek  (2004)  ศึกษาเรื่อง ความถี่ของการกําจัดในการเลือกนํากลับมาใช

ประโยชนใหม  ในกรุง ดาอิสซาลาม  ประเทศแทนซาเนีย   โดยสํารวจสถิติของครัวเรือนตามแบบ
สอบถาม แยกโรงเรียนประถมศึกษาเปน  5  กลุม เพื่อประมาณการ ความถี่ในการกําจัดมูลฝอย
(จํานวนครั้งในการกําจัด/สัปดาห) พบวาความถี่ในการกําจัดมักมีสวนกับรายไดของครอบครัวและ
การแยกมูลฝอยจะไดผลตองไดรับการสนับสนุนจากรัฐในการสรางความตระหนัก การกระตุนทาง
เศรษฐกิจ ซ่ึงเปนเครื่องมือที่เหมาะสม  แตวิธีที่งายที่สุดควรจะเริ่มที่ โรงเรียนประถมศึกษา   ในทอง
ถ่ินซึ่งจะเปนการจัดการที่ดีและมีแบบแผน

Mason และคณะ  (2003)   ศึกษาเรื่อง   แหลงคัดแยกและศักยภาพการนํากลับมาใชซํ้า วิธี
การที่ยังคงใชในโรงเรียนและมหาวิทยาลัย   โดยศึกษา  ระบบการคัดแยกมูลฝอยที่หลงเหลือซ่ึงถูก
นําเผยแพร  ในโรงครัว/โรงอาหาร  และชุมนุมชน    ที่มีนักเรียนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยจํานวน
9,000  คน ซ่ึงเปนชวงเวลากวา 5 สัปดาหในภาคการศึกษา กระแสการคัดแยกได เกิดขึ้น 88 เปอร
เซ็นในโรงครัว/โรงอาหาร และ 84 เปอรเซ็นในที่ชุมนุมชน

Tofigh   (2001)   ศึกษาเรื่อง แหลงคัดแยกและการนํากลับมาใชใหมในกรุงเตหรานของอิห
ราน พบวาประสิทธิภาพของการนํากลับมาใชใหมจะเริ่มที่เทคนิคการคัดแยก ซ่ึงสามารถทําได 68 –
73 เปอรเซ็นจากมูลฝอยที่เพิ่มมากขึ้นโดยใชกลวิธีความรวมมือจากหลายฝายทั้งจากเทศบาล   สถาน
ศึกษา  การรณรงค  การมีสวนรวม  การอบรม  และมาตรการทางเศรษฐกิจ   การใหคูปองการจับ
รางวัลแบบ   ลอตเตอรี  ตั๋วดูหนัง ทองเที่ยว แจกถุงมูลฝอย แจกใบประกาศ

ธนพรรณ  สุนทระ และวรรณี  พฤติถาวร (2543)  ศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของนักเรียนใน
การคัดแยกมูลฝอยในโรงเรียน โดยศึกษาในนักเรียนประถมศึกษา (ประถม 1 – 3) จํานวน 30 คน
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และมัธยมศึกษา  (ม.1 – 4 ) จํานวน 82  คนจากผลการศึกษานักเรียนทั้ง  2  ระดับ  สรุปไดวาการรับ
ทราบโครงการคัดแยกมูลฝอยในโรงเรียนโดยทดสอบการคัดแยกมูลฝอยระดับประถม ตอบถูกทั้ง
หมดระดับมัธยมตอบถูกรอยละ 75.6 ความรูเกี่ยวกับการคัดแยก มูลฝอยมีความรูใกลเคียงกันแตนัก
เรียนมัธยมสามารถยกตัวอยางประเภทมูลฝอยมีคาไดมากกวาความสนใจและการนําไปเผย แพร
เด็กมัธยมมีนอยกวา  การนําความรูการคัดแยกมูลฝอยไปใชที่บาน  นักเรียนประถมมีอัตราการทําได
มากกวา ผลของ  การนํารูปแบบการคัดแยกไปใชที่โรงเรียน ตอบวาไดผลดีนักเรียนทั้ง 2 ระดับตอบ
ไดใกลเคียงกัน คือรอยละ  83.3 และ 80.5  นักเรียนประถมใหเหตุผลวา เปนสิ่งที่ดีที่ควรกระทํา  แต
เด็กระดับมัธยมตอบวาทําใหทราบวิธีการคัดแยกไดอยางถูกตอง  มีความชัดเจนในการนําไปปฏิบัติ
ทําใหทราบวานักเรียนมัธยมมีความเขาใจโครงการนี้ไดดี การแสดงความคิดเห็นทั้ง  2   ระดับ  ใกล
เคียงกันคือทําใหโรงเรียนสะอาด

นิภาส   นิลสุวรรณ (2543)  ศึกษาเรื่อง   การศึกษาเชิงเปรียบเทียบวิธีการจัดการมูลฝอยที่นํา
มาใชประโยชนใหมไดในเขตเทศบาลนครหาดใหญพบวา ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นประมาณ 230
ตัน/วัน เปนมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมไดรอยละ 39.08  (89.88 ตัน/วัน)  ปจจุบันมีการนํากลับ มาใช
ใหมรอยละ 8.08 (18.58 ตัน/วัน) โดยมีการคัดแยก ณ แหลงกําเนิดรอยละ12.48 ในระหวางเก็บขน
รอยละ 0.08 และในสถานที่กําจัดรอยละ 1.16

สุภานี  ธงไชย (2543) ศึกษาเรื่อง การศึกษาการวิเคราะหแนวทางสงเสริมการคัดแยกมูล
ฝอยชุมชน โดยประสานความรวมมือระหวางโรงเรียนและศูนยรับซื้อมูลฝอยของโรงเรียนในสังกัด
เทศบาลเมืองชลบุรี พบวา หลังการทดลองนักเรียนกลุมตัวอยางมีความรูในการคัดแยกมูลฝอยเพิ่ม
ขึ้นสวนกลุมตัวอยางที่นํามูลฝอยมาขายสามารถคัดแยกประเภทและชนิดของมูลฝอยไดถูกตอง การ
วิจัยคร้ังนี้เปนวิธีการชวยลดปริมาณมูลฝอยของชุมชนไดบางสวน ขอเสนอแนะคือ 1) ใหมีแนวทาง
การสงเสริมการคัดแยกมูลฝอยดวยการใหความรูอยางตอเนื่อง สนับสนุนใหความสะดวกในการนํา
มูลฝอยมาโรงเรียนและจัดตั้งศูนยรับซื้ออยางถาวร 2) โรงเรียนควรจัดเปนวิชาหรือกิจกรรมหนึ่งใน
หลักสูตร 3) เทศบาลควรจัดสรรเงินบางสวนใหแกโรงเรียนเพื่อเปนทุนในการรับซื้อ

สุนีย  มัลลิกะมาลย และคณะ (2543) ไดศึกษาวิจัยการจัดการมูลฝอยชุมชนอยางมีประสิทธิ
ภาพ รูปแบบ และมาตรการทางสังคม เศรษฐศาสตร การจัดการ และกฎหมายเพื่อแกไขปญหามูล
ฝอยชุมชน เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมในการลดปริมาณมูลฝอยจากแหลงกําเนิดจากผูผลิตมูลฝอยที่
เปนชุมชน  โดยมีกรอบแนวความคิดคือการลดปริมาณมูลฝอยจากชุมชนจะตองสรางกระบวนการที่
เรียกวา 5 Rไดแก  response   reduce   reuse   recycle และ reject ผลการวิจัยสรุปไดวาความสามารถ
ในการคัดแยกมูลฝอย ประเภทมูลฝอยอินทรีย และมูลฝอยมีมูลคา สูงขึ้นในอัตราระหวาง 80.7 –
93.7 % และ 59.4 -89.9 % ตามลําดับสําหรับขยะประเภทอื่น พบวาการคัดแยกมีนอยเพราะเกิดความ
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สับสนในประเภทมูลฝอย  มูลคาของมูลฝอยมีมูลคาสูงขึ้นในอัตราเฉลี่ยจาก 0.10 บาท/กิโลกรัมเปน
0.13 – 0.22   บาท/กิโลกรัม ซ่ึงหมายถึง 160 – 220 บาท/ตัน อัตรานี้ใกลเคียงกับคาใช จายในการจัด
การมูลฝอยดวยการหมักและฝงกลบ (180 – 250 บาท/ตัน) รูปแบบในการเก็บขนสามารถ ลดเวลา
การเก็บขน ลดระยะทาง และจํานวนครั้งในการเก็บขนลดลง ประสิทธิภาพในการนําเอารูปแบบไป
ใชใหไดผลนั้นตองมีปจจัยสงเสริมและสนับสนุนคือ ปจจัยทางสังคม เศรษฐศาสตร และกฎหมาย

สุนีย  มัลลิกะมาลย และนันทพล  กาญจนวัฒน  (2543)  ไดทําการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวม
ของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชนโดยศึกษาในชุมชน และโรงเรียน 2 แหงคือโรงเรียนธัญญ
สิทธิศิลป จังหวัดปทุมธานี ที่ไดนําเอารูปแบบการคัดแยกมูลฝอยของโครงการจัดการมูลฝอยชุมชน
โดยเปนกิจกรรมหนึ่งของโครงการธนาคารความดี และโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม
เปนโรงเรียนที่มีการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนเพื่อใหไดมูลฝอยมีคุณคา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อหา
มาตรการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนใหมีปริมาณนอยลง ใหนักเรียนแยกมูลฝอยกอนทิ้ง นักเรียนนํา
วิธีการคัดแยกไปใชที่บาน และเพื่อสงเสริมสนับสนุน ใหมีการนํามูลฝอยที่คัดแยกมาใชประโยชน
ตามความเหมาะสม วิธีการคือการคัดเลือกครูผูสอน 15 คน โดยมีกิจกรรม การประชุม กิจ
กรรมการ แยกมูลฝอย นํามูลฝอยมาบริจาค  การจัดบอรดใหความรู  การประชาสัมพันธและการมี
อาสาสมัคร ทุกกิจกรรมนักเรียนจะมีคะแนนสะสมลงในสมุดธนาคารความด ี นักเรียนที่ไดคะแนน
สะสม 50 คะแนนขึ้นไปจะได สมุดคูฝาก  หลังสิ้นสุดโครงการซึ่งมีระยะเวลา 3 เดือนนักเรียนมีสมุด
คูฝาก 57.67 ของนักเรียนทั้งหมด  พบวาแนวทางการศึกษา โดยการมีสวนรวมของนักเรียน และ ครู
เปนปจจัยที่กอใหเกิดประสิทธิผลในการแกปญหามูลฝอย ดวยการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้ง โดยมีกิจ
กรรมที่เสริมสรางการมีสวนรวม เชน โครงการคัดแยกมูลฝอย   ธนาคารความดี  โครงการรวมใจรี
ไซเคิล
ปญหาที่พบคืองบประมาณ  ถังแยกประเภทมีไมเพียงพอ ชวงระยะเวลาการรวมกิจกรรมนอย ความ
ออนลาและขาดความขยันขันแข็งของนักเรียน การประชาสัมพันธนอย

จตุพร  บุนนาค  (2540)    ศึกษาเรื่อง โครงการการจัดการขยะมูลฝอยดวยธุรกิจสีเขียวใน
โรงเรียน กรณีศึกษาโรงเรียนเขลางคนคร จังหวัดลําปาง เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการโครงการ  การ
จัดการมูลฝอยดวยธุรกิจสีเขียวในโรงเรียน และเพื่อประเมินผลการดําเนินงานโครงการสํารวจและ
วางแผนในการดําเนินงาน สรางเครื่องมือและเก็บขอมูลเบื้องตน การดําเนินการตามโครงการ การ
ประเมินการดําเนินงานในโครงการ การจัดทําเอกสารเผยแพร รายงานผลโครงการโดยจากการ
ศึกษาพบวามูลฝอยที่มีมากทีสุดไดแก กระดาษหนังสือพิมพ รองลงมาไดแกกระดาษสี ขวดสี
กระดาษกลอง กระปองอลูมิเนียม ขวดขาว และพลาสติก ตามลําดับ สวนแหลงที่มาเปนที่บานนัก
เรียน ชุมชน และโรงเรียน ดานความรูของสมาชิกโครงการจัดการมูลฝอยดวยธุรกิจสีเขียว หลังจาก
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ไดรวมโครงการแลวเกิดความรูในดานความหมายของมูลฝอย ประเภท วิธีการกําจัด และการนํามูล
ฝอยกลับมาใชใหมการใชทรัพยากรอยางคุมคา หลังการศึกษาพบวาความรูในดานการนํามูลฝอยมา
ใชใหมและการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนคุมคาในระดับที่ดีมาก

จากงานวิจัยดานกิจกรรมการจัดการมูลฝอย พอที่จะสรุปไดวา การจัดการมูลฝอยไดมีการ
ศึกษาซึ่งมีการดําเนินการคลาย ๆ กันคือ การสํารวจ การใชแบบสอบถาม โดย ใชวิธี การมีสวนรวม
การสรางกระบวนการเรียนรู การประชุม การอบรม การเผยแพรประชาสัมพันธ  การมีกิจกรรมดาน
การจัดการมูลฝอยเชน การคัดแยกมูลฝอย การนํามูลฝอยกลับมาใชใหม ธนาคารความดี ธนาคารมูล
ฝอย การับบริจาคมูลฝอย การกระตุนเพื่อใหเกิดกิจกรรม และมีการประเมินผล  ในสวนนี้ผูวิจัยได
นําไปออกแบบกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เพื่อไปสูการจัดการมูลฝอยอยางเหมาะสม
ตามศักยภาพและสอดคลองกับพื้นที่

1.2.4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปญหาและอุปสรรคในการจัดการมูลฝอย
พงศภพ   ขนาบแกว  (2547)  ศึกษาเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัด การมูล

ฝอยในโรงเรียนระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัด
สงขลา เปนการศึกษาแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูเงื่อนไขปจจัยที่สนับสนุนและอุปสรรค
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรู กลุมเปาหมายคือ นักเรียนแกนนํา ชมรมผูพิทักษความสะอาด 48
คน อาจารยแกนนํา 10 คน  นักการภารโรง 2  คน  ผูประกอบการ 1 คน โดยใชกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนการมีสวนรวม โดยมีกิจกรรม 1)  การอบรมใหความรู  2) กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานการจัดการ
มูลฝอย  3) กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ แบบการมีสวนรวม  4)  กิจกรรมสรุปประเด็นการเรียนรู
5) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาด  ผลการศึกษา พบวาการพัฒนากระบวนกาเรียนรูสามารถ
เสริมสรางการเรียนรูแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ทั้งในดานความรูความเขาใจ  ทัศนคติ และ
การปฏิบัติ  เงื่อนไข/ปจจัยที่เอื้อในกระบวนการนี้ ไดแก 1) นโยบายของโรงเรียน  2) การเรียนรู
แบบลงมือปฏิบัติ  3) ความสัมพันธ แนวราบ ระหวางผูวิจัยกับผูเรียน  4) ผูเขารวมกระบวนการการ
เรียนรูมาจากทุกสังคมในโรงเรียน  5) บรรยากาศการเรียนรู  และ 6)  ทุนงบประมาณ  สวนเงื่อนไข/
ปจจัยที่เปนอุปสรรค ไดแก  1) ระบบโครงสรางเชิงอํานาจของโรงเรียน 2)  ระยะเวลาที่ไมตอเนื่อง
ในการดําเนินกิจกรรม 3) แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม

ซัมซู  สาอุ  (2546)  ศึกษาเรื่อง   การจัดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับมูลฝอยแกนักเรียน กรณี
ศึกษาโรงเรียนนราสิกขาลัย จังหวัดนราธิวาส โดยการศึกษากลุมตัวอยางนักเรียนชุมนุมสิ่งแวดลอม
จํานวน  43  คน โดยใชกิจกรรมการเรียนรู  สามารถเสริมสรางการเรียนรู แกนักเรียนเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติระดับ 0.01 และสามารถดําเนินโครงการในการจัดการมูลฝอยไดระดับหนึ่ง เนื่อง
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จากไมสามารถดําเนินการไดอยางตอเนื่อง  รูปแบบกิจกรรม  ไมสอดคลองกับกับการเรียนการสอน
และนโยบายของผูบริหาร ระยะเวลาการจัดกิจกรรม

ประเสริฐ  ปานอินทร  (2546)  ศึกษาเรื่อง การอบรมเชิงปฏิบัติการสําหรับนักเรียนเพื่อชวย
ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน  กรณีศึกษาโรงเรียนบานเกาะหมี ตําบลคลองแห อําเภอหาดใหญ
จังหวัดสงขลา การศึกษามีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูดานความรูความเขาใจ ความ
หมายและประเภทของมูลฝอย ความตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดจากมูลฝอยและความรูความเขาใจ
วิธีการลดปริมาณมูลฝอย   ตลอดจนมีทักษะ วิธีการลดปริมาณมูลฝอย และนําไปปฏิบัติในโรงเรียน
หรือชีวิตประจําวัน โดยนําโปรแกรมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการที่สรางขึ้นมาใชกับนักเรียนมัธยมศึกษา
ปที่ 1 – 2  จํานวน  36  คน ใชแบบทดสอบกอนและหลังการอบรม  ผลการศึกษา  พบวา  นักเรียนมี
ความรูเกี่ยวกับมูลฝอยหลังเขารับการอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักเรียนเกิดความ
รูเพิ่มมากขึ้นและมีทักษะในการแยกมูลฝอยไดถูกตองรอยละ 91.66 ของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม
แตในความตระหนักมีไมมากนักเนื่องจากเปนการอบรมระยะสั้น

ดวงแข  วิไลนิรันดร และ ขจรเดช  จันทะยานี (2546)   ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการลด
ปริมาณมูลฝอยแบบยั่งยืน ผลการศึกษาปริมาณ  และองคประกอบทางกายภาพ   ของมูลฝอย   จาก
บานพักอาศัย พบวาน้ําหนักมูลฝอยโดยเฉลี่ยของบานพักกอนดําเนินกิจกรรมเพื่อลดปริมาณมูลฝอย
เปน  0.73  กิโลกรัม/คน/วัน  หลังดําเนินการ  0.72  กิโลกรัม/คน/วัน ลดลงรอยละ 1.4 ผลการศึกษา
จากรีสอรท กอนดําเนินการ ปริมาณมูลฝอยเฉลี่ย  1.56   กิโลกรัม/คน/วัน  หลังดําเนินการลดลงเปน
1.41  กิโลกรัม/คน/วัน ลดลงรอยละ  8.9   ผลการศึกษา ในโรงเรียนพบวา มีมูลฝอยกอนดํา เนินการ
0.13  กิโลกรัม/คน/วัน  หลังดําเนินการเปน  0.11  กิโลกรัม/คน/วัน   ลดลงรอยละ  15.4   การดําเนิน
การกิจกรรม   เพื่อลด  ปริมาณมูลฝอย  มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทั้ง   ในดานความรู   ทัศนคติ    และ
พฤติกรรม   การคัดแยกมูลฝอย

จิราพร  จําปาออน (2538)  ศึกษาเรื่อง  ปญหาการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรง เรียน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาในจังหวัดเลย  จากกลุมตัวอยางครูผูสอนกลุมประสบการณ   ของ
โรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเลยจํานวน  350  คนจาก 70 โรงเรียน   พบวาโรง
เรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดเลย ใหความสําคัญกับการบริหารสิ่งแวดลอมในโรง เรียน
สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมของนักเรียน และมีปญหาการจัดกิจกรรมนอย  โดยมีขอ
เสนอแนะวาควรกําหนดแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาอยางเปนระบบ เพื่อเปนแนว
ทางในการปฏิบัติของโรงเรียน ตลอดทั้งการสนับสนุนงบประมาณและใหการพัฒนาบุลากรในดาน
ส่ิงแวดลอมใหมากขึ้นดวย

มนตรี  แสวงศักดิ์  (2537) ไดทําการศึกษา    “ สภาพการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของ
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โรงเรียนเอกชนในกรุงเทพมหานคร “  จากกลุมตัวอยางที่เปนผูบริหารของโรงเรียนเอกชนประเภท
สามัญศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพฯ   จํานวน  144   คน พบวากิจกรรมสิ่งแวดลอมที่
จัดมากที่สุด คือ กิจกรรมการจัดอาคารสถานที่ใหเพียงพอ   ปลอดภัย  และถูกสุขลักษณะ  การจัดงบ
ประมาณ   ส่ือวัสดุอุปกรณ   การรณรงค ใหมีการใชทรัพยากรและพลังงานอยางประหยัด การรักษา
ความสะอาด การกําจัดมูลฝอยใหถูกตองและมีกิจกรรมที่จัดนอยไดแก การใชเตาเผามูลฝอย การจัด
ถังมูลฝอยแยกประเภท การจัดใหมีบอพักน้ําทิ้ง การจัดทําจุลสาร จดหมายขาว โดยเมื่อเปรียบเทียบ
การบริหารกิจกรรมสิ่งแวดลอมของโรงเรียน ขนาดใหญ   กลาง   และเล็ก  พบวาไมแตกตางกันและ
มีกิจกรรมสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนสวนใหญดําเนินการจัดใหกับนักเรียน  คือการปลูกตนไมเพื่อสราง
สรรคส่ิงแวดลอม  การรณรงค  ดานการรักษาความสะอาด และพัฒนาการใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การจัดนิทรรศการสิ่งแวดลอม การจัดทัศนศึกษา ใหนักเรียนคนควาความรูทางสิ่งแวดลอม การประ
กวดคําขวัญ เรียงความ  วาดภาพ  และกิจกรรมที่ไมจัดใหนักเรียนคือ การจัดตั้งชุมนุมอนุรักษ  หรือ
อาสาพัฒนาสิ่งแวดลอม

จินตนา  จินากุล (2540) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียนมัธยม
ศึกษาในเขตควบคุมมลพิษ : กรณีศึกษาอําเภอหาดใหญ จากกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่
3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2537  จากโรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย โรงเรียนหาด
ใหญรัฐประชาสรรค  โรงเรียนพะตงประธานคีรีวัฒน และโรงเรียนดรุณศึกษาจํานวน  350  คนโดย
วิธีสุมตัวอยางแบบมีระบบ  กลุมตัวอยางมีความตระหนักตอปญหามูลฝอย   อยูในระดับ  ปานกลาง
การมีสวนรวมในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม มีผลทําใหนักเรียนมีความตระหนักตอปญหา ส่ิงแวด
ลอมมากขึ้น  และการสรางความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมควรทําอยางตอเนื่อง

อรุณี  เปาอินทร  (2525)   ศึกษาเรื่อง    แนวความคิดของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใน  ภาค
เหนือ   ที่มีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ    จากกลุมตัวอยาง  30  สถาบัน  จํานวน  1,590   คน
โดยใชแบบสอบถาม  พบวา นักศึกษาสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับนอย แมจะมีส่ือมวลชนประเภทตาง ๆ ใหความรู ไดแก วิทยุ โทรทัศน และหนังสือพิมพ  นัก
ศึกษาสวนใหญ   มีสวนรวมในการปรับปรุง  สภาพแวดลอมในโรงเรียน  และ  ครู มีบทบาทในการ
สงเสริมใหความรูความเขาใจพื้นฐานในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

พรรณเรศ  ไชยา  (2535)  ศึกษาเรื่อง   บทบาทของครูที่มีตอการสงเสริมการอนุรักษส่ิงแวด
ลอมในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดพิจิตร จากกลุมตัวอยาง  23  โรงเรียน  จํานวน 210  คน
พบวา บทบาทของครูในการสงเสริมการอนุรักษส่ิงแวดลอม มีการปฏิบัติในระดับนอยในขณะที่มี
การปฏิบัติบทบาทดานการอบรมชี้แนะแกนักเรียนในการชวยรักษาสิ่งแวดลอมมากที่สุด   โดยกลุม
ครูที่สอนเนื้อหาสิ่งแวดลอม   และกลุมที่ไมไดสอนเนื้อหาสิ่งแวดลอม มีบทบาทแตกตางกันในการ
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เผยแพรขาวสารความรูเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
ยัง  พบวาปญหาสําคัญในการปฏิบัติการสงเสริมการอนุรักษคือ การขาดขอมูลขาวสาร และเวลาวาง
ของครูในการจัดกิจกรรม

เอมอร  กิตติรณกรกุล (2542)  ศึกษาเรื่องความรูและการปฏิบัติในการแยกมูลฝอยของนัก
เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ในเขตพื้นที่ บางกะป พบวานักเรียน
มีความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการ คัดแยกมูลฝอยอยูในระดับปานกลาง ความรูขึ้นอยูกับ   อาชีพ
บิดา  อาชีพมารดา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการมีสวนรวมในกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม

สมศักดิ์  ชัยพิพัฒนและคณะ (2546) ศึกษาเรื่องโครงการสงเสริมสุขภาพชุมชนและอนามัย
ส่ิงแวดลอม โดยผานกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน  พบวา  นักเรียนสวนใหญพอใจเพราะ
รูสึกวาไดเรียนรูจากของจริง โรงเรียน  3 แหง จาก 6 แหง   มีการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

สุวิมล  ทองประดิษฐ  (2542)  ศึกษาเรื่อง ความรูและเจตคติเกี่ยวกับมลพิษจากมูลฝอย และ
ของเสียอันตรายของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   สังกัดกรมสามัญศึกษาในจังหวัดราชบุรี   พบวา
นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับมลพิษจากมูลฝอยและของเสียอันตรายในระดับปานกลาง ความรูแตกตาง
กันตามคะแนนเฉลี่ย สถานที่ตั้งของโรงเรียน และ อาชีพของผูปกครอง

จากการศึกษางานวิจัยในดานปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดการมูลฝอยกิจกรรม
ของผูวิจัยที่ใชคือ การสํารวจ การสอบถาม การประชุม การอบรม การสรางกระบวนการเรียนรูแบบ
มีสวนรวม ปญหาอุปสรรคที่พบไดแก การขาดความรวมมืออยางตอเนื่อง การขาดความสนใจและ
ความตระหนัก ระบบโครงสรางเชิงอํานาจในโรงเรียน นโยบายผูบริหารโรงเรียน ความสอดคลอง
ของเนื้อหาการอบรมและรูปแบบการอบรม ขาดการกําหนดแนวทางปฏิบัติกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ศึกษาอยางเปนระบบ ขาดขอมูลขาวสาร  ขาดความตอเนื่อง ขาดแรงจูงใจ ขาดทุนสนับสนุน ขาด
บุคลากรดานสิ่งแวดลอม ในสวนนี้ผูวิจัยไดนําไปออกแบบในดานแหลงความรู การบริหารจัดการ
นโยบายของหนวยงาน และปจจัยอํานวยความสะดวก

1.2.4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับองคประกอบมูลฝอย
พงศภพ   ขนาบแกว  (2547)  ศึกษาเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัด การมูล

ฝอย ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัด
สงขลา เปนการศึกษาแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรู  มีกิจกรรมตามรอยมูลฝอย โดยการหา
ปริมาณและองคประกอบมูลฝอย  ศึกษาทั้งกอนและหลังการใชการพัฒนากระบวนการเรียนรู พบวา
มีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้นกอนการใชการพัฒนากระบวนการเรียนรูมีปริมาณมูลฝอย 99.50 กิโลกรัม
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ตอวัน หลังการใชการพัฒนากระบวนการเรียนรูมีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้น 51.50 กิโลกรัมตอวันองค
ประกอบมูลฝอยที่พบคือ เศษอาหาร พลาสติก เศษกระดาษ โลหะ แกว โฟม  ผา และอื่น ๆ

เชิดพงษ  มงคลสินธุ (2543)  ศึกษาเรือง การจัดการมูลฝอยชุมชนขององคการบริหารสวน
ตําบล ในเขตจังหวัดกาฬสินธุ พบวาองคประกอบของมูลฝอยชุมชนสวนใหญเปนประเภท เศษ
อาหารเศษผัก ผลไม รองลงมาคือ พลาสติก โฟม และกระดาษ

สุคนธา  ไชยนิฮม (2541)  ศึกษาเรื่องการนํารูปแบบการคัดแยกมูลฝอยไปใชในชุมชนที่มี
การจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบ และไมมีการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบพบวาองคประกอบ
ของมูลฝอยสวนใหญเปนมูลฝอยอินทรีย รองลงมาคือ พลาสติก กระดาษ แกว และโลหะ สวนการ
ศึกษารูปแบบการคัดแยกไดแยกมูลฝอยออกเปน 4 ประเภท คือมูลฝอยอินทรีย มุลฝอยอ่ืน ๆ มูลฝอย
มีคา และมูลฝอยอันตราย โดยประชาชนจะเปนผูคัดแยกกอนนํามาทิ้งตามวันที่กําหนดโดยสอด
คลองกับระบบเก็บขนของเทศบาล

เทวัญ  พัฒนาพงศศักดิ์ (2539)  ศึกษาเรื่อง การคัดแยกมูลฝอยและการจัดการมูลฝอยที่คัด
แยกแลวจากแหลงกําเนิดตาง ๆ ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม พบวาประชาชนยังไมใหความรวมมือ
ในการคัดแยกมูลฝอยจากการประเมินความเปนไปไดในการแยกมูลฝอยและรูปแบบการแยกมูล
ฝอยท่ีเหมาะสมในแหลงกําเนิดตาง ๆ สามารถสรุปไดวาโรงเรียนควรมีการคัดแยกมูลฝอยออกเปน
3 ประเภท ไดแก 1)  กระดาษ 2)  พลาสติก  3) มูลฝอยทั่วไป ตลาดสดและชุมชน ควรมีการแยกมูล
ฝอยออกเปน 2 ประเภท ไดแก 1) มูลฝอยเปยก 2) มูลฝอยแหง มูลฝอยที่แยกประเภทแลวในสวน
ของ กระดาษและพลาสติก สามารถนําไปขายใหแกผูรับซื้อของเกาไดโดยตรง มูลฝอยทั่วไป มูล
ฝอยเปยก และมูลฝอยแหงที่แยกแลว ใหทางเทศบาลเปนผูจัดเก็บนําไปใชประโยชน หรือกําจัดดวย
วิธีที่เหมาะสมตอไป

การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของดานกับองคประกอบมูลฝอย ผูวิจัยดังกลาวใชการศึกษาการ
สํารวจ แบบสอบถาม การอบรม การมีสวนรวมและไดมีการเก็บมูลฝอยมาวิเคราะหโดยเปรียบเทียบ
กอนมีโครงการและหลังโครงการสิ้นสุด และมีการแยกองคประกอบมูลฝอย  ผูวิจัยไดนํามาออก
แบบการแยกองคประกอบและชนิดมูลฝอยเพื่อการพัฒนาการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป

1.3 วัตถุประสงคของการศึกษา
1.เพื่อประเมินกิจกรรมการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
2 .เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการ การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนในอําเภอ

 หาดใหญ จังหวัดสงขลา
3.เพื่อศึกษาน้ําหนักองคประกอบมูลฝอยของโรงเรียนในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
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1.4 ความสําคัญและประโยชนของการวิจัย
1.ทราบขอมูลกิจกรรมการดําเนินการในการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน อําเภอหาดใหญ

 จังหวัดสงขลา
2. ทราบปญหา อุปสรรค และปจจัยเกื้อหนุน ในการดําเนินการจัดการมูลฝอย และสามารถ

เปนขอมูล เพื่อเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาของโรงเรียน ในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
               3. ทําใหทราบขอมูลปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในเบื้องตนแตละกลุมโรงเรียนที่มีระดับการ
จัดการมูลฝอยตางกัน

1.5 ขอบเขตของการวิจัย
1. พื้นที่ศึกษา คือโรงเรียนประถมและมัธยมศึกษาในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
2. กลุมเปาหมาย คือ โรงเรียนทั้งหมด 100 โรงเรียนจํานวนนักเรียน 78,439 คน   ซ่ึงมี
    โรงเรียนมัธยมศึกษา(กรมสามัญศึกษา) จํานวน 8 โรงเรียน จํานวนนักเรียน 16,023   คน
     โรงเรียนประถมศึกษา (สปช.เดิม)   จํานวน   51 โรงเรียน จํานวนนักเรียน 13,552   คน
     โรงเรียนเอกชน (สช.เดิม)  จํานวน 36 โรงเรียน   จํานวนนักเรียน 41,034   คน       
     โรงเรียนเทศบาล (เทศบาล) จํานวน  5 โรงเรียน   จํานวนนักเรียน 7,830   คน

       3. วิธีศึกษาเปนการศึกษากิจกรรมการจัดการมูลฝอยที่มีในโรงเรียน ในอําเภอหาดใหญ
     จังหวัดสงขลา
 4. ระยะเวลาศึกษา ตุลาคม 2547 – มีนาคม 2548

1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย
ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยมีกรอบแนวคิดในการวิจัยคือ โรงเรียนเปนสถาบันที่ทําหนาที่หลัก

ในการใหการศึกษาอบรมประกอบดวยกลุมบุคคลที่มีปฏิสัมพันธกันคือ ผูบริหารโรงเรียน ครู และ
นักเรียน ซ่ึงไดรับขอมูลขาวสารโดยเนนแหลงความรูที่เกี่ยวของกับโรงเรียนเฉพาะที่มีสวนใหการอ
บรมและสนับสนุน รวมทั้งปจจัยดานการบริหารจัดการ การสนับสนุนดานดานการเงิน วัสดุ
อุปกรณ บุคลากรและอื่น ๆ นโยบายของหนวยงานตนสังกัด ตลอดจนปจจัยอํานวยความสะดวก ทํา
ใหมีการจัดการมูลฝอยโดยสรุปตามหลักการ คือ การจัดการ ณ แหลงกําเนิดโดยมีการคัดแยก การ
รวบรม การขนสง และการกําจัด ซ่ึงจะสงผลใหมีการคัดแยกมูลฝอยอยางถูกตอง มีปริมาณมูลฝอยที่
เปนภาระในการกําจัดนอย โดยมีการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม ดังภาพประกอบ 1
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กรอบแนวคิดการวิจัย

*   หมายถึงสวนที่เนนในงานวิจัยนี้

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

โรงเรียน*

ผูบริหารโรงเรียน*

ครู*

นักเรียน

นโยบายของหนวย
งานตนสังกัด

แหลงความรู*

ปจจัยดานการบริหารจัด

       การจัดการมูลฝอย*
1.การจัดการ ณ แหลง กําเนิด
     การคัดแยก
2.การรวบรวม
3.การขนสง
4.การกําจัด

ปจจัยอํานวย
ความสะดวก 1.ปริมาณการคัดแยกมูลฝอยอยางถูก

ตอง*
2.ปริมาณมูลฝอยที่เปนภาระในการ
กําจัด*
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1.7 นิยามศัพทเฉพาะ

กิจกรรมการจัดการมูลฝอย   หมายถึง การดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งเกี่ยวกับการควบคุม
การเกิด   การลดปริมาณมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  การคัดแยก  การรวบรวม การขนสง และการกําจัด
ดวยวิธีที่เหมาะสม

 การจัดการ ณ แหลงกําเนิด  หมายถึง   การจัดการตั้งแตรูปแบบการทิ้ง   การเลือกประเภท
ขนาดภาชนะสําหรับรองรับ

 การเก็บรวบรวมมูลฝอย  หมายถึง  การรวบรวมจากภาชนะที่รองรับ
 การขนสงมูลฝอย   หมายถึง   การขนถายไปยังสถานที่กําจัด
 การกําจัดมูลฝอย    หมายถึง   การนํามูลฝอยไปสูการจัดการอยางถูกตองเหมาะสม  หรือมี

กิจกรรมรองรับในการกําจัดซึ่งไมเปนภาระของโรงเรียนและไมทําใหเกิดผลกระทบหรือความเสีย
หายในดานสิ่งแวดลอมโดยรวม

 การมีสวนรวมของนักเรียน  หมายถึง  การดําเนินกิจกรรมการจัดการมูลฝอยของนักเรียน
 ภายใตการใหคําปรึกษาและดูแลจากครู


