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บทท่ี  4

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

จากการศึกษา การจัดการมูลฝอยในโรงเรียน ในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
โดยใชแบบสอบถาม แบบสังเกต  จํานวน  100   โรงเรียน   และแบบการแยกองคประกอบมูลฝอย
จํานวน 28 โรงเรียน สรุปไดดังนี้

4.1 สรุปผลการวิจัย
4.1.1 ขอสรุปเพื่อตอบปญหาในวัตถุประสงคขอที่1 เพื่อประเมินกิจกรรมการจัดการมูลฝอย

ของโรงเรียน เปนดังนี้
พบวา มีกิจกรรมการจัดการมูลฝอยที่ดําเนินการอยูในโรงเรียนในสวนของกิจ

กรรมการลดมูลฝอย กิจกรรมการแยกมูลฝอย กิจกรรมการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม และการแยกมูล
ฝอยเพื่อขาย กิจกรรมที่มีมากที่สุดไดแกกิจกรรมการแยกมูลฝอยเพื่อขาย ซ่ึงเปนประเภทกระดาษ
และ ขวดพลาสติก รองลงมาเปนกิจกรรมการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม มีการนําขวดพลาสติก และ
กระดาษมาใช  กิจกรรมการลดมูลฝอยไดแก การใชกระดาษทั้ง 2 หนา งดการใชกลองโฟม  งดการ
ใชถุงพลาสติก งดการใชกลองและแกวพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง  และนอยที่สุดเปนกิจกรรมการแยก
มูลฝอย โดยมีการแยกเศษอาหารออกจากถุงพลาสติก แยกมูลฝอยเปยกออกจากมูลฝอยแหง  การ
ดําเนินการในทุกกิจกรรมดีที่สุดในโรงเรียนสังกัดเทศบาล และมัธยมศึกษา (กรมสามัญศึกษา) และ
นอยที่สุดในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด (สปช.) การจัดการมูลฝอย ณ แหลงกําเนิดกําเนิดมีการแยก
มูลฝอยนอยเพียงรอยละ 42 สวนการรวบรวม การขนสง และการกําจัดมีมากเกินรอยละ 80  กิจ
กรรมการจัดการมูลฝอยรอบปที่ผานมาโรงเรียนไดดําเนินการ ไดแก การประชาสัมพันธ   กิจกรรม5
ส. โครงการเก็บมูลฝอย และการอบรม กิจกรรมที่มีการดําเนินการในโรงเรียนที่พบไดแก กิจ
กรรมการทําปุยหมัก  กิจกรรมการทําน้ําหมักชีวภาพ กิจกรรมธนาคารมูลฝอย และมูลฝอยแลก
เครื่องเขียน แตกิจกรรมเหลานี้ยังมีอยูนอย กิจกรรมที่ทุกโรงเรียนดําเนินการไดดีที่สุดคือการนํามูล
ฝอยกลับมาใชใหมซ่ึงพบรอยละ 85 ผลผลิตที่ไดจากการนํากลับมาใชใหม ไดแก โมบาย ดอกไม
ประดิษฐ ของเลน บอรด จานรอง แจกัน ส่ือการสอนตาง ๆ

4.1.2 ขอสรุปเพื่อตอบปญหาในวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
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            โรงเรียนไดรับการสนับสนุนรอยละ 61.00 โรงเรียนในสังกัดเทศบาลจะไดรับการ
สนับสนุนดีที่สุดครบทุกโรงเรียน โรงเรียนประถมศึกษา (สปช.) เปนโรงเรียนในกลุมที่ไดรับการ
สนับสนุนนอยที่สุดรอยละ 45.00 ส่ิงที่ไดรับการสนับสนุนไดแก ดานวัสดุอุปกรณ  ดานบุคคลากร
ดานการอบรม และดานการเงิน ปญหาอุปสรรคสําคัญในการลดปริมาณมูลฝอยไดแก การขาดความ
รูความตระหนักและจิตสํานึก ขาดการประชาสัมพันธ ขาดบุคลากร และการขาดงบประมาณ
ปญหาอุปสรรคสําคัญในการแยกมูลฝอย ไดแก  การขาดวัสดุอุปกรณและสถานที่คัดแยก  ขาดความ
รวมมือ ความเขาใจกฎกติกา ขาดความรูและจิตสํานึก  ขาดงบประมาณ และการบริหารจัดการที่ดี
ขาดบุคลากร ปญหาอุปสรรคสําคัญในการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม  ไดแก การขาดความตระหนัก
แหลงความรู  กระบวนการ  ความไมสะอาดคงทนสวยงามเสี่ยงตอเชื้อโรค  คานิยม  ความไมสนใจ
วัสดุมีนอยเกินไป ขาดสถานที่และภาชนะในการจัดเก็บ ขอเสนอแนะ  ควรมีการสรางจิตสํานึก และ
มีหนวยงานที่รับผิดชอบชัดเจน ควรมีคูมือหรือส่ือตาง ๆมีการจัดอบรม และมีงบประมาณ  มีการนํา
ผลการวิจัยมาใชหาแนว ทางในการปฏิบัติงานใหดียิ่งขึ้น

จากการสังเกตพบวาโรงเรียนยังคงมีการใชถุงพลาสติกใสอาหารเปนสวนมาก และ
ยังมีการใชถุงหิ้ว  กลองโฟม กลองพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง  การกําจัดมูลฝอยพบวายังมีรองรอยการ
เผา  มีการกองทิ้งมูลฝอย  และ มีหลุมทิ้งมูลฝอย  กิจกรรมการแยกถังมูลฝอยแตละประเภทมีการ
แยกรอยละ 42 โดยมีการแยกครบทั้ง 4  ถังอยู 3 โรงเรียน และจากการสังเกต ในถังมูลฝอยแตละ
ประเภท  ถังเขียวสําหรับใสมูลฝอยอินทรีย  ถังเหลือง สําหรับใสมูลฝอยรีไซเคิล   ถังสีฟา สําหรับ
มูลฝอยยอยสลายยาก และ ถังสีสมสําหรับใสมูลฝอยอันตราย พบวา  ยังมีการใสมูลฝอยผิดถังและ
ผิดประเภทอยูมาก โดยเฉพาะถังเขียว สําหรับใสมูลฝอยอินทรียพบวา ในถังมี ขวดพลาสติก กลอง
นม กระดาษ ซ่ึงถือวาใสผิดประเภท พบรอยละ 69 ของโรงเรียนทั้งหมดที่มีการแยก ถังมูลฝอยเปยก
ที่มีฝาปดไมร่ัวซึมแมลงและสัตวไมสามารถเขาถึงไดมี 30 โรงเรียน

4.1.3 ขอสรุปเพื่อตอบปญหาในวัตถุประสงคขอที่ 3 เพื่อศึกษาน้ําหนักองคประกอบของ
มูลฝอยในโรงเรียน

ไดมีการสุมหาน้ําหนักองคประกอบมูลฝอยจํานวน 28 โรงเรียน พบวา ปริมาณมูล
ฝอยเกิดขึ้นในหนึ่งวันเปนมูลฝอยใชประโยชนได รอยละ 74  มูลฝอยที่ใชประโยชนไมได รอยละ
26 และมูลฝอยอันตรายพบนอยมาก  ปริมาณมูลฝอยที่พบในหนึ่งวันเฉลี่ย 9.55  กก./นร.100 คน
ซ่ึงเปนมูลฝอยอินทรียมากที่สุดเฉลี่ย 5.38 กก/นร.100 คน รองลงมาไดแก ถุงพลาสติก กระดาษ ขวด
และแกวพลาสติก ไดแบงกลุมโรงเรียนที่มีการจัดการมูลฝอยเปน 3 ระดับ (กลุม) คือ ระดับดีมากมี 8
แหง ระดับปานกลาง 50 แหง   และ ระดับต่ํา 42 แหง โรงเรียนที่มีการจัดการระดับดีมาก จะอยูใน
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โรงเรียนมัธยม สังกัดกรมสามัญศึกษา  การจัดการระดับต่ํา อยูในโรงเรียนเอกชน สังกัด สช. และ
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัด สปช. ปริมาณมูลฝอยมากที่สุดเกิดขึ้นในโรงเรียนที่มีการจัดการระดับ
ต่ํา ปริมาณมูลฝอยมีนอยที่สุดในโรงเรียนที่มีการจัดการระดับปานกลาง  ซ่ึงโรงเรียนที่มีการจัดการ
ระดับดีมาก มีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้น มากกวา ระดับปานกลาง  แตเมื่อทดสอบทางสถิติ พบวา ความ
แตกตางเหลานี้ ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากโรงเรียนที่มีการจัดการ
มูลฝอยในระดับตางกัน มีปริมาณมูลฝอยไมตางกัน

4.2 อภิปรายผล

ในการศึกษาการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เพื่อประเมินกิจกรรมการจัดการมูลฝอย ปญหา
อุปสรรค และปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นผูวิจัยจะขออภิปรายผลการศึกษาในประเด็นตาง ๆ ดังนี้

1. กิจกรรมดานการจัดการมูลฝอย
ในการรับรูขาวสารของโรงเรียนโดยมีครูอาจารย/บุคลากร เขารับการอบรมศึกษาดูงานดาน

การจัดการมูลฝอยซ่ึงมีเพียงรอยละ48 อยูในระดับต่ําผูวิจัยมองวาเรื่องการอบรมเกี่ยวของกับการที่
จะทําใหเกิดกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนเพราะการเขารับการอบรมศึกษาดูงานดานสิ่ง 
แวดลอมทําใหทราบวาโรงเรียนควรมีการดําเนินการดานนี้มากนอยเพียงใดในสถานศึกษาอื่นๆ 
หนวยงานที่เกี่ยวของ หรือในชุมชนมองปญหาอยางไร พรบ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ที่มุงมั่น
ใหสถานศึกษาทุกแหงมีระบบการประกันคุณภาพภายใน เพื่อรองรับการประเมินจากหนวยงานตน
สังกัดและองคกรภายนอก (กรมสามัญศึกษา, 2542)  แต พรบ. ฉบับดังกลาวไมไดมีการกําหนดราย
ละ เอียดในดานการจัดการมูลฝอยหรือดานสิ่งแวดลอมที่ชัดเจน  เพียงแตใน พรบ.ดังกลาว โรงเรียน
ควรจะมีกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง แตไมไดมีรายละเอียดวาโรงเรียนตองทําอะไรมากนอยแคไหน
ไมมีคูมือเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ขึ้นอยูกับ นโยบายของผูบริหาร
หรือนโยบายของโรงเรียน หากไมสอดคลองกับการพัฒนากระบวนการเรียนรูของโรงเรียนก็จะมีผล
ตอการมีกิจกรรมการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ปญหาสิ่งแวดลอมยังเปนปญหาที่สําคัญที่สุด ที่ทุก
หนวยงานตองตระหนักและเห็นความสําคัญ โดยเฉพาะสถานศึกษาซึ่งเยาวชนมีสวนสําคัญในการ
นําเสนอขอมูลขาวสารไปเผยแพร สูครอบครัว และชุมชนตอไป (สุนีย มัลลิกะมาลย และ นันทพล
กาญจนวัฒน, 2543) การศึกษาครั้งนี้ สอดคลองกับ พงศภพ ขนาบแกว (2548, 123-136) กิจ
กรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมโดยมีการอบรมเชิงปฏิบัติการพบวาการพัฒนาการเรียนรูสามารถ
เสริม สรางการเรียนรูแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนและทําใหมีกิจกรรมตาง ๆ ตามมา
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องคกร/หนวยงานที่ใหการอบรมดานการจัดการมูลฝอยสวนใหญเปนหนวยงานเทศบาล
และองคกรเอกชน ซ่ึงเปนเพราะวาหนวยงานดังกลาวมีแผนงานรองรับชัดเจนและมีความคลองตัว
ในการบริหารจัดการในดานตาง ๆรวมถึงงบประมาณในการดําเนินงานและการติดตามประเมินผล
อยางไรก็ตาม เทศบาลมักจะอบรมเฉพาะโรงเรียนในสังกัดหรือที่อยูในพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง
โรงเรียนนอกสังกัดหรือนอกพื้นที่  เชน โรงเรียนเอกชน และโรงเรียนสังกัด สปช  จึงเกิดชองวาง
ไมไดรับการอบรมเทาที่ควร อาจเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําให โรงเรียนในสังกัด เอกชน (สช.) และสังกัด
ประถมศึกษา (สปช.) มีกิจกรรมในดานการจัดการมูลฝอย นอยกวาโรงเรียนสังกัดเทศบาลจึงควรหา
หนวยงานรับผิดชอบการดําเนินการในโรงเรียนเหลานี้ แตวิธีการอบรมศึกษาดูงานอาจมีสวนหรือ
ไมมีสวนในการมีกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เพราะจากการศึกษาของผูวิจัยโรงเรียนที่
ไดรับความรูจากการอบรม มีการนําความรูมาประยุกตใชในโรงเรียนในดานตาง ๆ  แตมีบางสวนไม
ไดทํากิจกรรมหลังการอบรม  กิจกรรมที่โรงเรียนไดนํามาประยุกตใชในสวนที่มีการดําเนินการ ได
แก การคัดแยกมูลฝอย การทําน้ําหมักชีวภาพ การทําปุยหมัก การมีธนาคารมูลฝอย การรีไซเคิล และ
รักษส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ สุธานี ธงชัย (2543, อางถึงใน พงศพบ ขนาบแกว,
2548) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหแนวทางสงเสริมการคัดแยกมูลฝอยชุมชนโดยประสาน
ความรวมมือระหวางโรงเรียนและศูนยรับซื้อมูลฝอยของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองชลบุรี การ
ใหการสนับสนุนอยางตอเนื่องจากครู การมีสวนรวมของชุมชน การจัดสรรเงินสนับสนุนจากเทศ
บาลเพื่อเปนทุน เปนปจจัยที่กอใหเกิดความสําเร็จในการแกไขปญหามูลฝอยดวยการคัดแยกกอนทิ้ง

กิจกรรมการจัดการมูลฝอย แมจะมีการลดที่มาของมูลฝอย เชน การใชกระดาษทั้งสองหนา
งดการใชกลองโฟม งดการใชถุงพลาสติก กลองพลาสติกและแกวพลาสติก โดยใชภาชนะใสอาหาร
แทน มีการแยกมูลฝอย ไดแก การแยกเศษอาหารออกจากถุงพลาสติก แยกมูลฝอยเปยกจากมูลฝอย
แหง มีการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม เชน กระดาษ ขวดพลาสติก และอื่น ๆ นํามาทํางานประดิษฐ
และสรางสื่อการสอนตาง ๆ  มีการแยกมูลฝอยเพื่อขาย ตลอดจนกิจกรรมที่โรงไดทําเปนประจําที่
ผานมา ไดแกการประชาสัมพันธ  กิจกรรม 5ส. โครงการรณรงคเก็บมูลฝอย การอบรม กิจกรรม
กลุมสีรักความสะอาด โรงเรียนสวนใหญก็ยังคงมีมูลฝอยคอนขางมาก โดยเฉพาะมูลฝอยอินทรีย
แสดงวากิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนดําเนินการอยู ไมไดผลเทาที่ควร หรือมีมูลฝอยมาจากบานมาอยูที่
โรงเรียน เพราะกิจกรรมบางอยางอาจดําเนินการที่โรงเรียน และมีชุมชนเปนสวนรวม หรือกิจ
กรรมการนํามูลฝอยกลับมาใชใหมไมไดใชมูลฝอยที่เกิดในโรงเรียน แตอาจนํามาจากที่อ่ืนเพียงเพื่อ
ใหมีกิจกรรมนี้เทานั้น ซ่ึงไมถูกตอง

2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
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การสนับสนุนในดานตาง โรงเรียนทุกสังกัดไดรับการสนับสนุนไมครอบคลุมทุกโรงเรียน
โดยเฉพาะ โรงเรียนประถมศึกษา (สปช.)  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนไมถึงรอยละ 50  ซ่ึงก็อาจเปนอีก
เหตุผล ที่ทําใหกิจกรรมการจัดการในโรงเรียนกลุมนี้มีนอย ส่ิงที่ไดรับการสนับสนุน สวนใหญเปน
ดานวัสดุอุปกรณซ่ึงอาจจะไมตรงกับความตองการของโรงเรียน หรือไดรับการสนับสนุนแตยังไม
เพียงพอกับความตองการ หรือความเหมาะสม

การลดปริมาณมูลฝอย โรงเรียนในทุกสังกัดไดมีกิจกรรมตาง ๆ เพื่อลดปริมาณมูลฝอย ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรียน กิจกรรมที่มีการรณรงค
ใหมีการใชทรัพยากรและพลังงานอยางประหยัด (มนตรี แสวงศักดิ์ ,2537) แตการลดมูลฝอยยังไม
บรรลุผลเทาที่ควร ผูทิ้งมูลฝอยยังขาด ความรูความตระหนักและจิตสํานึกที่ดี ซ่ึงพบเกินรอยละ 50
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ จินตนา จินากุล (2540) ที่ศึกษาเรื่อง ความตระหนักตอปญหาสิ่งแวด
ลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาในเขตควบคุมมลพิษ กรณีศึกษาอําเภอหาดใหญ ที่พบวา การมีสวน
รวมในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม มีผลทําใหนักเรียนมีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมมาก
ขึ้น และการสรางความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมควรทําอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังขาดการ
ประชาสัมพันธ ขาดงบประมาณ และการติดตามประเมินผล กิจกรรมเหลานี้จะเปนสวนชวยใหเกิด
ความตระหนัก เพื่อการลดมูลฝอยอีกทางหนึ่ง

การแยกมูลฝอยตามชนิดโดยมีถังแยกสีเปนความคิดที่ดีเพราะทําใหสะดวกในการนํากลับ 
ไปขาย  ใชทําปุย  หรือทําลาย ฯลฯ (สุนีย มัลลิกมาลย และ นันทพล กาญจนวัฒน , 2543) อยางไรก็
ตามที่ผานมามีการประเมินผลการแยกมูลฝอยโดยวิธีนี้นอย ในการศึกษาครั้งนี้พบวาการมีถังแยกไม
ไดผลเทาที่ควร เนื่องจาก ผูทิ้งมูลฝอยสวนใหญยังขาดจิตสํานึกและการจัดการที่ดี ถึงรอยละ 53
ขาดความรวมมือ ความเขาใจ กฎกติกา สถานที่ตั้งของโรงเรียนบางแหงตั้งอยูใกลตลาดหรือชุมชน
ทําใหการคัดแยกไมมีความเปนระบบ และการดําเนินการตอที่เหมาะสม เชน กรณีโรงเรียนแยก แต
ชุมชนไมแยก หรือฝายที่มาเก็บมูลฝอยไมแยก ก็จะไมเขาใจวาแยกทําไม แยกแลวดีอยางไร และใน
บางโรงเรียนพยายามจะใหมีกิจกรรมนี้แตปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นนอยเกินไป เพราะเปนโรงเรียนที่
มีขนาดเล็ก

การนํากลับมาใชใหม โรงเรียนในทุกสังกัดสวนใหญมีกิจกรรมเหลานี้ซ่ึงมีถึงรอยละ 85
มีการทํา โมบาย  ดอกไมประดิษฐ  ของเลน บอรด และสื่อการสอน เพราะเปนการพัฒนากระบวน
การเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยดวยการมีสวนรวม การจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบและมีประ
สิทธิภาพ แตยังมีสวนที่ไมยอมรับเพราะเห็นวาไมสะอาด ไมคงทน ไมสวยงาม และเสี่ยงตอเชื้อโรค
ตลอดจนคานิยมหรือความพอใจจากกิจกรรมเหลานี้ยังคงมีบางคนไมเห็นดวย
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ถุงพลาสติกเปนมูลฝอยที่ยากตอการกําจัดและเปนองคประกอบที่สําคัญของมูลฝอยทั้งหมด
ที่พบในการศึกษาครั้งนี้ จากการสังเกตรานอาหารในโรงเรียนยังมีการใชถุงพลาสติกใสอาหารซึ่ง
เปนที่มาที่สําคัญของมูลฝอยดังกลาว หากลดการใชไดก็จะมีสวนในการลดมูลฝอยในปริมาณมาก
โรงเรียนขาดมาตรการเหลานี้อาจจะเปนเพราะยังขาดความตระหนัก ความรู ความเขาใจ ในการจัด
การมูลฝอย

ภายในและรอบ ๆ โรงเรียนมีรองรอยการเผา การกองทิ้ง และหลุมมูลฝอยในหลายโรงเรียน
ซ่ึงเปนวิธีการกําจัดที่ผิดวิธีซ่ึงอาจทําใหเกิดผลกระทบหลายอยาง เชน การปนเปอนลงสูแหลงน้ํา
การเกิดการติดเชื้อ รวมถึงทําใหเกิดมลทัศน แมจะทราบวา เปนวิธีการที่ไมถูกตองแตก็ยังคงมีและ
เปนสวนใหญเพราะสะดวก   ดําเนินการเองไมมีคาใชจาย หนวยงานผูเกี่ยวของ เชน เทศบาล  อบต.
ดูแลไดไมทั่วถึง งบประมาณในการกําจัดมีนอย

3. น้ําหนักองคประกอบมูลฝอย
การหาน้ําหนักองคประกอบมูลฝอยซ่ึงไดแบงการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนเปน 3 ระดับ

คือระดับต่ํา ระดับปานกลาง และระดับดีมาก  พบวา มูลฝอยสวนใหญเปนมูลฝอยซ่ึงสามารถใช
ประโยชนไดซ่ึงพบวามีประมาณ 3 ใน 4   ของปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในหนึ่งวัน ซ่ึงทําใหเห็นวา
ควรมีเปาหมายการนําเอาไปใช   การแบงระดับการจัดการมูลฝอย ของแตละโรงเรียนและสังกัดโดย
แบงเปนการจัดการในระดับต่ํา ระดับปานกลาง และระดับดีมาก กิจกรรมการจัดการที่มีในโรงเรียน
และปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นทุกระดับไมมีความแตกตางกัน อาจเปนเพราะเหตุผล 2 ประการคือ
ประการแรก ตัวแทนของกลุมตัวอยางซึ่งเปนตัวแทนของแตละระดับ นอยเกินไป เพราะสุมมา
กลุมละ 10 แหง หรือประการที่สองคือกิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนมีการดําเนินการอยูในขณะนี้ไมมี
ผลตอการลดปริมาณมูลฝอย ปริมาณมูลฝอยที่ศึกษาครั้งนี้พบวามีปริมาณต่ํา 9.55 กก./นร.100 คน
หรือประมาณ 0.09 กก./คน/วัน การเก็บมูลฝอยไมไดเก็บมูลฝอยประเภทอาหารจากโรงอาหาร สอด
คลองกับการศึกษาของ พงศภพ  ขนาบแกว (2548) ศึกษาองคประกอบมูลฝอย โรงเรียนวัดโคก
สมานคุณ อัตราการผลิตมูลฝอย 0.07กก./คน/วัน ซ่ึงโรงเรียนสวนใหญมีการทําอาหารในโรงเรียน
บางโรงเรียนไมไดมี ถังมูลฝอยประเภทนี้อยูแตจะมีภาชนะอื่นรองรับ ไปดําเนินการตอโดยการ
ประมูลขายแกผูรับซื้อ และเปนภาระของผูรับซื้อในการจัดการเศษอาหารเหลานี้เอง  ซ่ึงจากงานวิจัย
นี้อาจทําใหบอกไดไมชัดเจนวา โรงเรียนในอําเภอหาดใหญ มีมูลฝอยนอยจริงหรือไม ในสวนของ
มูลฝอยที่ใชประโยชนได พบวา ยังมีการใชมูลฝอยประเภทนี้เปนสวนนอย ควรมีการสง เสริมใหมี
กิจกรรมที่ตอเนื่อง  เพราะยังไมสะดวกและมีปญหาดานความตระหนัก แหลงความรู กระบวนการ
บุคลากร  คานิยม  วัสดุอุปกรณ สถานที่จัดเก็บตาง ๆ  รวมถึงยังไมมีการบูรณาการของกระบวนการ



90

เรียนรูและนโยบายที่สอดคลองดานนี้ ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในหนึ่งวันจะมีปริมาณมากหรือนอย
ตามจํานวนนักเรียนและสถานที่ตั้งของโรงเรียนบางโรงเรียน มีสถาบันการศึกษา องคกรของรัฐหรือ
เอกชน เขาไปดําเนินโครงการ มีกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู การมีสวนรวมและการใหความรู
ตาง ๆ ปริมาณมูลฝอยก็จะลดลงและไมกอใหเกิดปญหา แตเมื่อโครงการสิ้นสุดลง โรงเรียนมีการ
ดําเนินการเองก็มักจะเกิดปญหาหรือกิจกรรมการจัดการที่มีอยูไมมีการดูแลหรือพัฒนาเหมือนเดิม

4.3 ขอเสนอแนะ

เพื่อใหขอเสนอแนะเปนระบบมีเหตุผลจะใชตารางแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบกับ
ขอเสนอในการแกไขปญหาในรูปแบบตารางดังนี้

ตารางที่  25 ขอมูลสภาพปญหา และขอเสนอแนะในการแกปญหา

สิ่งท่ีพบ ขอเสนอในการแกปญหา
1. มีบุคลากรเขาอบรมศึกษาดูงานดานการ 1. เนื่องจากการอบรมเปนสิ่งที่จําเปนในการ
    จัดการมูลฝอยในระดับต่ําโดยเฉพาะโรงเรียน  เปลี่ยนพฤติกรรม  รัฐควรมีแนวนโยบายการ
     สปช. และ สช.  สนับสนุนใหมีการอบรมใหครอบคลุมทั่วถึง
     (จากตารางที่ 7)  ทุกโรงเรียน

2. หนวยงานตนสังกัดควรมีแผนงานหรือ
   นโยบายที่สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู
    ดานการจัดการมูลฝอย
3. ควรมีการประสานงานขอมูลเปนเครือขายใน
    ดานการจัดการมูลฝอยทั้งภาครัฐและเอกชน
   หรือการสรางใหเกิดโรงเรียนนํารอง หรือตน
   แบบในสวนของพื้นที่ ที่พรอม
4. มีหนวยงานที่รับผิดชอบดานนี้โดยตรง

2. ในดานการจัดการมูลฝอยกิจกรรมการลด , 1. ควรอบรมใหความรูความเขาใจที่ถูกตองใน
     การแยก , การนํากลับมาใชใหม , การแยก    เร่ืองมูลฝอย  สรางทัศนคติที่ดี  เปลี่ยนคานิยม



91

ตารางที่  25   ขอมูลสภาพปญหา และขอเสนอแนะในการแกปญหา (ตอ)

สิ่งท่ีพบ ขอเสนอในการแกปญหา
     มูลฝอยเพื่อขายยังมีนอย 2. ควรมีการรณรงคการงดใชวัสดุบางอยางใน
             (จากตารางที่ 12)    โรงเรียน  เชน  ถุงพลาสติก  กลองโฟม  กลอง

    และแกวพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง และหันมา
    ใชภาชนะและวัสดุจากธรรมชาติแทน โดยมี
    กฎกติกา แผนนโยบายการใชรวมกัน  ควรมี
    ความรวมมือจากรานอาหารที่จําหนายอยูใน
    โรงเรียนดวย
3. มีศูนยรับซื้อมูลฝอยที่สะดวก มีราคาซื้อขาย
   ที่เปนแรงจูงใจ และเหมาะสมกับในพื้นที่
4. มีกฎ กติกา มารยาท ในการลดมูลฝอย
   การแยก การนํามูลฝอยกลับมาใชใหมรวมกัน
   เชน มีแตมสะสมแลกของสิ้นป  มีใบประกาศ
   มีการประกวดคําขวัญ และมีกิจกรรมตอเนื่อง

3.  การแยกมูลฝอยจากแหลงกําเนิดมีนอย 1. ควรมีการใหความรูความเขาใจที่ถูกตอง และ
               (จากตารางที่ 13)     ช้ีใหเห็นขอดีของการแยกมูลฝอย

2. ควรใหการสนับสนุน และมีกฎกติการวมกัน
3. มีการดําเนินการตอจากการแยกอยางเปน
    ระบบ มีมาตรการกระตุนใหเกิดความรูสึกวา
     แยกแลวดี หรือมีคําขวัญปลุกใจ  เชน
   “ เด็กยุคใหมจะทิ้งอะไรตองถูกที่ “ และอื่น ๆ
    เพื่อใหเกิดการซึมซับของเด็กนักเรียนวัยนี้
  4. ควรขยายผลไปสูชุมชนเดียวกัน เพื่อใหเกิด
      ความเขาใจที่ถูกตองวาทําแลวดี มีความ
     สอดคลองทั้งที่บาน ชุมชน โรงเรียน และ
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     เทศบาลหรือ อบต.ที่รับผิดชอบ

ตารางที่  25   ขอมูลสภาพปญหา และขอเสนอแนะในการแกปญหา (ตอ)

สิ่งท่ีพบ ขอเสนอในการแกปญหา

4. ในโรงเรียนเองยังมีการจัดการมูลฝอยผิดวิธี 1.โรงเรียนควรกําจัดมูลฝอยอยางถูกวิธี
    ไดแก การกองเผาบนพื้นดิน , การกองทิ้ง ,      โดยคํานึงถึงผลกระทบ ตอแหลงน้ํา ชุมชน
     และหลุมมูลฝอย       หรือไมเปนแหลงแพรเชื้อโรค

2. มีการแยกมูลฝอยโดยไมนําไปกําจัดที่เดียว
      กัน เชน พวกมูลฝอยสด และมูลฝอยทั่วไป
3. ควรมีการสรางกิจกรรมกลุมสัมพันธเพื่อให
    เกิดการมีสวนรวมระหวางโรงเรียน ชุมชน
    และหนวยงานที่เกี่ยวของหากลวิธีในการ
    ดําเนินงานรวมกันอยางสอดประสาน

5. ถังแยกสี ถังสีเขียว ถังสีเหลือง ถังสีสม 1. ควรอบรมใหความรูที่ถูกตองในการทิ้งมูล
    ถังสีฟา  สําหรับแยกประเภทมูลฝอย     ฝอย อยางถูกที่ถูกถัง
    มีการใสมูลฝอยผิดประเภท 2. มีกฎกติกา การควบคุมกํากับโดยนักเรียนเอง

     เนนการมีสวนรวม
3. ควรจัดใหมีกิจกรรมในดานการสงเสริมการ
    เรียนรูดานมูลฝอยอยางตอเนื่อง และมีการ
    พัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม
    ใหมีความทันสมัย

6. จากการแยกมูลฝอย มีปริมาณมูลฝอยอินทรีย 1. ควรเปนเปาหมายแกการพิจารณาในการนํามา
     เปนสวนมาก และมูลฝอยที่เกิดขึ้นใน 1 วัน     ใชใหเกิดประโยชน
     ไมมีความแตกตางกัน ในโรงเรียนที่มีระดับ 2. ควรมีการปรับปรุงการจัดกิจกรรมใหไดผล
      การจัดการมูลฝอยทุกระดับ     มากขึ้นและทําใหวัดสถานการณไดเปนระยะ
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              (จากตารางที่ 24-26) 3. หากิจกรรมที่มีการดําเนินการไดอยางตอเนื่อง

จุดแข็งและจุดออนของงานวิจัยนี้

จุดแข็งของงานวิจัยนี้
1. มีการเก็บขอมูลไดครบครอบคลุมทุกโรงเรียนทุกสังกัด  (100 %)
2. มีการใชแบบสังเกตรวมกับแบบสอบถาม ทําใหไดทราบขอมูลจริงและทราบกิจ

กรรมการดําเนินงานที่มีอยูในโรงเรียน และทําใหทราบปญหาอุปสรรคหรือขอจํากัด
ของการดําเนินงาน

3. มีการแยกมูลฝอยทําใหประเมินผลไดอยางเปนรูปธรรมจริง(objective assessment)

จุดออนของงานวิจัย
1. เปนการประเมินกิจกรรมตามเครื่องมือที่สรางขึ้น ซ่ึงในความเปนจริงอาจมีกิจกรรม

ดานการจัดการมูลฝอยอ่ืนที่ดําเนินการอยูและเหมาะสมกับพื้นที่นั้นทําใหเก็บขอมูลได
ไมครอบคลุม

2. การหาน้ําหนักองคประกอบและชนิดมูลฝอยเปนการสุมตัวแทนซึ่งยังไมครอบคลุม
และเปนการเก็บขอมูลคร้ังเดียว  และไมไดเก็บประเภทภาชนะอาหารจากโรงอาหารซึ่ง
มีปริมาณมากในหลายโรงอาจทําใหไดขอมูลที่ไมชัดเจน เนื่องจากมีขอจํากัดในดาน
เวลา งบประมาณ กําลังคน  ตลอดจนความยุงยากและไมสะดวกในการดําเนินการ


